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Размер: S-как oversize, M-L. 
Обхват груди: 88-104 
Обхват бедер: 92-104 
Окончательный размер изделия на уровне груди: 122 см 
Рост: 165-170 см 
Предполагаемая свобода облегания в груди: в среднем 10-20 см. Образец надет на 
модель, которая носит S размер, со свободой облегания 20 см. 

Пряжа: бобинная пряжа твид - 270 м в 100 граммах, 80% мериносовая шерсть, 20%  - п/а 
.Общий расход 500 грамм- 1350 м. 
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Плотность вязания: 1) контрольный образец №1, размером 26 петель, связан резинкой 
1х1 спицами 3,0 и равен 22 п в 10 см 

2)  контрольный образец №2 ,размером 24 петли на 32 ряда ,связан по схеме Узор №2 
(см.Приложение) спицами 3,5 
19 п х 26 р = 10х10 см 

Примечание: 

-перед началом работы прочтите внимательно инструкцию, ознакомьтесь со схемами 
узоров в приложении и особенностями вязания 
-если ваша плотность будет отличаться от заданной в описании,детали готового 
изделия будут отличаться 
-если описание не содержит вашего размера,немного изменив толщину пряжи и 
плотность вязания, можно увеличить или уменьшить изделие 
-после резинки и начала вывязывания пройм, всегда идет новый отсчет рядов с 1 ряда 
-для улучшения посадки перед длиннее спинки на 2 ряда,скос плеча переда ниже, чем 
спинки 
-если не написано как вязать ряд, ВСЕГДА вязать по узору 

Сокращения: 

-п-петля 
-лиц -лицевая петля 
-изн -изнаночная петля 
-р - ряд 
-ЛР- лицевой ряд 
-ИР- изнаночный ряд 
-ЛС- лицевая сторона вязания 
-ИС- изнаночная сторона вязания 
-вм- вместе 
-М- маркер 
-ВТО- влажно-тепловая обработка 
-кр-кромочная 
-+1 п - прибавить 1 петлю, любым способом 
-ПМ- поместить маркер 

Спицы и дополнительные принадлежности: 

-спицы прямые 2,5 ; 3,0 ; 3,5 для основных деталей 
-спицы круговые 2,5 и 3,5 для капюшона 
-игла для сшивания 
-крючок 2,5 
-репсовая лента шириной 2,0 см длиной 110 см 

Узоры и техники: 

-резинка 1х1 
-«итальянский» набор петель 
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-прибавление петель для расширения пройм и рукавов 
-матрасный шов 
-шов петля в петлю 
-удлиненные ряды 
-укороченные ряды «немецкий» способ 
-тамбурный шов, для горловины 

Спинка. 

Спицами 2,5 набрать «итальянским» набором 120 п. Провязать 2 ряда полой резинкой. 
Поменять спицы на 3,0 и вязать резинкой 1х1 еще 16 рядов прямо. 
1ЛР спицы 3,5: вязать весь ряд лиц и убавить равномерно 8 п. Итого 112 п. 
3ЛР: далее вязать Узор 2 с 9 по 20 ряды . 
Итого 14 рядов. 

15ЛР: начало Узора 1. Вязать 4 ряда валик. 
19ЛР: начало ажурного узора : кр, 2 лиц,2 вм лиц, далее вязать по схеме узора с 3 
петли, полных 6 раппортов, вязать до 5 последних п- 2 вм, 2 лиц ,кр. 

41ЛР:начало Узора 2. 
В 43 и 65 рядах прибавить в начале и конце ряда по 1п. 
Итого 116п и 68 рядов связано. 

69ЛР:начало Узора 1   
73 ЛР ажур размещать:  кр, 1лиц, 2 вм лиц,затем вязать с 3 петли Узора 1  полных 7 
раппортов. Закончить 1 лиц, кр. Связано 94 ряда. 

95ЛР:начало Узора 2. 
96 ИР: по узору 

Новый отсчет рядов для проймы!!! 
1 ЛР начало проймы: кр,  +1п лиц, далее по Узору 2, вязать до  последней п, +1п, кр. 
В этом ряду ПМ, чтобы обозначить начало проймы. 
Далее прибавлять в 7, 13, 19 рядах  и вязать по узору. 

27ЛР: начало Узора 1 
31 ЛР начало ажура: кр,+1 лиц п, 2вм лиц, далее по узору с 3 п, закончить 2 вм+1п,кр. 

Итого 126 п и прибавлено по 5 п. 
53ЛР: начало Узора 2,провязать 2 ряда. 

Начало скоса плеч. 

Отметить М средние 42 п, для горловины.Узор 2 повторять с 9 по 18 ряды, без ИР. 
55ЛР: вязать ряд по до последних ⠀5 п, повернуть вязание на ИС,  подтянуть п, вязать 
ИР до ⠀5 последних п, поворот на ЛС, подтянуть п. 
Далее вязать укорочнные ряды по следующей схеме, не довязывая до подтянутой 
петли  2 раза по 4 п, 4 раза по 3 п. 
После 7 укороченного ряда. 
ЛС: вязать до 1 встречного М, переснять, провязть 10п после М поворот на ИС, 
подтянуть п, вязать ИР, переснять М, вязать до 3 п перед подтянутой, поворот на ЛС, 
подтянуть п. 
ЛС: вязать до 1 встречного М, переснять, провязать 1 п, поворот на ИС, подтянуть п, 
переснять М, провязать 2 п за М , поворот на ЛС, подтянуть п. 
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ЛС: вязать весь ряд, переснимая М, провязывая подтянутые п правой половины 
горловины спинки, до 3 п перед подтянутой п левого плеча,  поворот на ИС, подтянуть 
п, вязать ИР до 1 встречного М, переснять М, провязать за ним 10 п, поворот на ЛС, 
подтянуть п. 
ЛС: вязать до 1 встречного М, переснять М, провязать 2п п за М, поворот на ИС, 
подтянуть п, переснять М, провязать следующую п, поворот на ЛС, подтянуть п. 
ЛР: вязать весь ряд по узору до конца, провязывая подтянутые п левого плеча. 
ИР: закрыть все п , вместе с подянутыми. 

Итого: по 42 п для плеч и 42 для горловины . 

Перед. 

Спицами 2,5 набрать «итальянским» набором 120 п. Провязать 2 ряда полой резинкой. 
Поменять спицы на 3,0 и вязать резинкой 1х1 еще 16 рядов прямо. 
1ЛР спицы 3,5: вязать весь ряд лиц и убавить равномерно 8 п. Итого 112 п. 
3ЛР: далее вязать Узор 2 с 9 по 20 ряды . 
Итого 14 рядов. 

Перед вязать по схеме спинки 68 рядов. Для улучшения посадки перед должен быть 
длиннее спинки на 2 ряда. 
69ЛР: вязать Узор 1 по схеме с 1 по 22 ряды. 
73ЛР ажур  начинать , как был закончен этот ряда на спинке( для состыковки узоров по 
бокам): кр, 1 лиц, затем Узор 1 с 11 петли,вязать 7 раппортов узора,закончить ряд  с 26 
по 33 петли Узора 1, кр.  
23 ЛР Узора 1: все петли лиц 
24 ИР Узора 1 :все п изн 
Затем вязать валик с 23 по 26 ряды Узора 1. 
Итого , при вязании переда, Узор 1 получился 28 рядов , вместо 26. 
97 ЛР: начало Узора 2. 
98 ИР: по узору 

Новый отсчет рядов и начало пройм!!! 

1ЛР: кр,  +1п лиц, далее по Узору 2, вязать до  последней п, +1п, кр. 
В этом ряду ПМ, чтобы обозначить начало проймы. 
Далее прибавлять в 7, 13, 19 рядах . 
Провязать 26 рядов проймы. 
27 ЛР: начать Узор 1 . 
31ЛР разместить ажур : кр, 1лиц,+1п, 2вм лиц, дале по узору с 3 п, в середине ряда 
прибавить еще 1п и включить в узор, вязать до конца ряда, закончить 2 вм лиц, 
+1п,1лиц, кр. В этом ряду прибавлено 3 п для симметрии. 
Узор 1  вязать  с 1 по 18 ряды, затем сразу вязать валик с 23 по 26 ряды Узора 1. 
Получилось  Узор 1  - 22 ряда и убавлен на 4 ряда 

Итого прибавлено 11 п, на спицах 127 п. 

49 ЛР: начало Узора 2, провязать 2 ряда. 
Начало вязания левой  половины горловины и скоса плеч. 
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Отметить средние 43 п для горловины и ПМ, остается по 42 для плечей. Узор 2 
повторять с 9 по 18 ряды, изнаночные ряды пропустить. 

 51ЛР:вязать по узору до 1 М, переснять, провязать 9 п, повернуть вязать на ИС, далее 
вязать поворотными рядами левую половину горловину и левое плечо. 
52ИР:кр, 1изн,  2 вм изн с наклоном вправо, вязать до 3 последних п, поворот на ЛС, 
подтянуть п. 
53ЛР:вязать ЛР до 4 последних п ( М убрать ) 2 вм с наклоном влево, 1л, кр. 
54 ИР:кр, 1 изн, 2 вм с наклоном вправо,вязать до  3 п перед подтянутой, поворот на 
ЛС, подтянуть п. 
Далее для горловины убавлять еще 1 раз в следующем ряду,4 раза во 2 ряду,1 раз в 4 
ряду. 
Для скоса плеч недовязывать до подтянутой еще 6 раз по 3п, 2 раза по 2п. 

71ЛР: подтянуть п, 2л, кр. 
72 ИР: сглаживающий, провязать все подтянутые п. 
73ЛР: закрыть 42 п. 

Начало вязания правой половины горловины и плеча. 

Присоеденить новую нить к оставшимся п. 
51ЛР: закрыть сразу 25 п, вязать до 3 последних п, переснимая М, поворот на ИС, 
подтянуть п, вязать ИР до 4 последних п, убрать М, 2 вм изн с наклоном влево, 1 изн, 
кр. 
Для горловины убавлять далее еще 3 раза в каждом ряду, 4 раза в каждом 2 ряду,1 раз 
в каждом 4 ряду. 
Для скоса плеч недовязывать еще 7 раз по 3п, 2 раза по 2п. Итого 10 укороченных 
рядов. 
Вязать симметрично левой половине. 
ЛС: вязать сглаживающий ряд 
ИС: закрыть все п 

Рукава. 

 
Рукава- парные детали. 

Спицами 2,5 «итальянским» набором набрать 48 п. Провязать 2 
ряда полой резинки, сменить спицы на 3,0. Вязать прямо 
резинкой 1х1 16 рядов.  
1ЛР спицы 3,5: начать вязать Узор 2  с 7 по 20 ряды -14 рядов 
( как на спинке и переде ). 

Узоры на рукавах вяжутся в такой же последовательности, как и 
на спинке и переде.Прибавление п отмечайте М,как на фото,  
чтобы не ошибиться. 

7ЛР: прибавить в начале и конце ряда по 1 п, включая в узор. 
13 ЛР: прибавить по 1 п. 
19 ЛР начало ажура: кр, +1п, 2лиц, 2вм лиц, далее по схеме 
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 Узор 1  с 3 петли, провязать 2 полных раппорта узора, в конце ряда, 2 вм лиц, 2 лиц,
+1п, кр. 
Далее прибавлять в 25, 31,41,47,53,59, 65, рядах, включая в узор. Итого на спицах 68 п. 
69ЛР начало  Узора 1. 
73 ЛР начало ажура Узора 1:  кр, +1п лиц, 3 лиц, 2 вм лиц , далее по узору с 3 петли, 
провязать полных 3 раппорта, закончить 2 вм лиц, 2лиц, +1п, кр . 
Далее прибавить еще в 81  
95ЛР начало Узора 2 и последняя прибавка для расширения рукава. 
Всего провязано 95 рядов и прибавлено по 13 п с каждой стороны. 
На спицах 74 п. 
Затем провязать прямо еще 19 рядов Узором 2 , 21 и 22 ряды  узора пропустить и вязать 
окат , по возможности, только с 23 по 26 ряды. 

Формирование оката рукава: 

115ЛР: вязать ряд по узору до 20 последних п, повернуть вязание на ИС, подтянуть п, 
вязать ИР до 20 последних п, повернуть вязание на ЛС, подтянуть п, вязать ЛР до 8 п 
перед подтянутой, повернуть вязание на ИС, подтянуть п, вязать ИР до 8 п перед 
подтянутой, повернуть вязание на ЛС, подтянуть п, вязать ЛР до конца, провязывая 
подтянутые п.  
ИР: вязать весь ряд о узору, провязывая подтянутые п. 
ЛС: закрыть все п. 

Капюшон. 

Установка маркеров. 

-от центра переда вправо М5 и влево М1 отметить по 1,5 см, это по 3 п 
-на середину спинки М3 
-на плечи М4 и М2 
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Проложить с ИС ,от левой половины горловины,тамбурный шов . 
- с ЛС (спицы 3,5) поднять от М1 до М2 25 п 
-от М2 до М3 21 п 
-от М3 до М4 21 п 
-от М4 до М5 25 п 
Провязать ИР изн п. 
Итого общее количество п 92п. 

Начало удлиненных рядов. 

ЛР: провязать 10 п лиц ( с кромочными) , поворот на ИС, подтянуть п, вязать ИР по 
узору. 
ЛР:провязать 13 п лиц, поворот на ИС, подтянуть п, 
вязать ИР по узор. 
ЛР с этого ряда вязать Узор 2 : кр, 2 лиц, 2 вм лиц, 
накид и т.д.( повторять  ряды с 9 по 19,) провязать 15 
п, поворот на ИС, подтянуть п, вязать ИР по узору. 
Далее в каждом ЛР провязывать на 2 п 
больше-17,19,21,23,25. 
ЛР:вязать по узору до 9 п перед М4, поворот на ИС, 
подтянуть п, вязать ИР до 9 п перед М2,поворот на 
ЛС, подтянуть п, вязать ЛР до конца ряда. Участок от 
М4 до М2 вязать чулочной вязкой!!! 

ИС: вязать удлиненные ряды как с правой половины 
капюшона. 
10,13,15,17,19,21,23,25 провязывая каждый новый 
ряд. 
После 2 удлиненного ряда (провязано 13 п ),поворот 
на ЛС,подтянуть п, 3 лиц, накид, 2 вм лиц, 2 лиц, 
накид и т.д. по Узору 2,зеркально правой половине. 
ИР: вязать весь ряд по узору до конца ряда 

Новый отсчет рядов . Все М убрать, кроме М3. 
1ЛР: продолжать вязать по Узору 2, центральные 4 п 
спинки вязать всегда лиц. 
7ЛР: вязать все п изн. 
8ИР: все п лиц. 
9ЛР: все п лиц 
10ИР: все п изн 
11ЛР: кр, 1лиц,2 вм лиц, накид, 2 лиц…. Продолжать узор как входит до 4 цетральных 
п спинки. 
С левой половины капюшона разместить узор зеркально правой от 4 центральных п. 
Узор наклоняется от центральных п спинки к переду. 
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15ЛР: вязать по узору до 2 п перед М, +1 лиц п, 2 лиц, М, 2 лиц,+1 лиц п, вязать до 
конца ряда по узору. 
Прибавлять еще 3 раза в 4 ряду по 1 п с обеих сторон от М. 
В 27 ЛР последняя прибавка. 
28 ИР: вязать по узору 
29ЛР: все петли изн. 
30ИР: все петли лиц 
31ЛР: все петли лицевые 
32ИР: все петли изн. 
Далее вязать по Узору 2. 
51 ЛР: все петли изнаночные 
52ИР: все петли лицевые 
53ЛР: все петли лицевые 
54ИР: все петли изнаночные 
55ЛР ряд убавок:вязать по Узору 2 до 4 п перед М,2 вм лиц с наклоном влево, 2 лиц,М, 
2лиц, 2 вместе с наклоном вправо, вязать далее по узору до конца ряда. 
Убавлять еще 1 раз (по 1 п с каждой стороны ) в 4 ряду - 59ЛР 
-2 раза в 3 ряду - 62ИР,65ЛР 
-2 раза во 2 ряду - 67,69ЛР 
-1 раз во 2 ряду по 2 п !!! 71 ЛР: вязать до  4 п перед М, протяжка из 3 п с наклоном 
влево, 1лиц, М, 1 лиц, протяжка с наклоном вправо, вязать до конца ряда по узору. 

Начало укорочнных рядов для скоса капюшона. 

73 ЛР:вязать по узору до 2п перед М, поворот на ИС, подтянуть п, вязать ИР по узору до 
конца ряда. 

8



75ЛР: вязать по узору до 3 п перед подтянутой п, поворот на ИС, подтянуть п, вязать ИР 
по узору до конца ряда. 
77ЛР:вязать по узору до 4 п перед подтянутой, поворот на ИС, вязать ИР по узору до 
конца ряда. 
79ЛР: вязать весь ряд по узору. 
80ИР: вязать как с правой половины капюшона. 
86ИР:вязать весь ряд по узору до конца ряда, провязывая подтянутые п. 
87ЛР: сложить капюшон вдвое и сшить швом петля в петлю. 

Бейка  капюшона. 

На верху капюшона отметить М центр. 
С изнаночной стороны ,от правой половины 
капюшона, проложить тамбурный шов 65 п 
до М и 65 после М. 
С ЛС, не отрывая нить,  поднять 130 п , 
спицы 3,0. 
1ЛР: вязать лицевыми петлями , прибавить 
по 1 воздушной п в начале и конце ряда, 
для кромочных. 
3ЛР:кр, 4 лиц, накид, 2 вм лиц, вязать до 7 
последних п, 2 вм лиц, накид, 4 лц, кр. 
4,5 ряды вязать по узору. 
С ИС стороны капюшона поднять 130 п . 
1ЛР: вязать лицевыми петлями, прибавить в 
начале и конце ряда по 1 воздушной п, для 
кромочных 
Всего провязать ⠀5 рядов. 
Отпарить беку, сложить вместе и сшить 
швом петля в петлю. 
Пришить края бейки к центру переда. 
Вставить репсовую ленту. 

ВТО и этапы сборка худи. 

1) Постирать детали в специальных средствах для шерсти, заблокировать по меркам 
выкройки, дать высохнуть. 

2) Сшить плечевые швы худи. 
3) Связать капюшон. 
4) Вшить рукава. 
5) Сшить боковые швы переда, спинки и руквов матрасным швом. 
6) Отпарить все швы с ИС через мокрую ткань. 
7) Постирать полностью худи, разложить и дать высохнуть. 
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                                                      ПРИЛОЖЕНИЕ. 

 

ПРОЧТИТЕ ВНИМАТЕЛЬНО РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЯЗАНИЮ 
УЗОРОВ ХУДИ!!! 

Основа вязания худи- это два узора УЗОР 1, УЗОР 2.


Особенности вязания Узор 1. Узор начинается и 
заканчивается валиком!!!


1) В схеме даны только лицевые ряды, ИР вяжутся по 
узору , обычно, это просто изнаночные п.


2) Раппорт узора с 9 по 23 петлю,он повторяется.

3) Ряд начинается как начало узора и заканчивается как 

конец схемы узора.

4) Прибавление петель, для расширения рукава, делается 

в начале и конце ряда путем прибавления лиц п ( фото )

5)  С 1 по 4 ряды вяжется валик спицами №3, ( на схеме 

отмечено как лицевые петли ) , с 23 по 26 ряды 
вяжется валик спицами 2,5.


6) Полная схема Узора 1 занимет 26 рядов, вместе с 
валиками.


7) 3 вместе провязываются протяжкой (см. Приложение) 
так, чтобы центральная петля была посредине . 


ВАЛИК.


ВАЛИК.


ВАЛИКИ ВЯЖУТСЯ ЧУЛОЧНОЙ ВЯЗКОЙ С 1-4, 23-26 РЯДЫ. ВЯЖУТСЯ ОДИНАКОВО, ТОЛЬКО 
СПИЦЫ РАЗНЫЕ!!! 

1ЛР, 23 ЛР: все лицевые

2ИР, 24ИР: все изн

3ЛР, 25ЛР:все лиц


4ИР,26ИР: нужно поднять перемычку петли на 3 ряда ниже и провязать с петлей 4 ряда 
вместе изн ,как одну петлю. Поднимать перемычки строго под петлей.


Валик с 1 по 4 ряды спицы 3,0, с 23 по 26 ряд вяжется так же , только спицами 2,5.


В  итоге валик занимает 4 ряда.
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Протяжка из 3 петель:
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УЗОР 2 - это 28 рядов чередования 2 вм лиц и накидов. Желательно , чтобы дорожка шла по 
диагонали , с наклоном вправо. На капюшоне используется только Узор 2 ,повторяются с 9 
по 19 ряды ,а очередность рядов ⠀5 и 21 указана  в тексте описания капюшона.
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ВЫКРОЙКА.
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Фото капюшона.


      Спасибо, что вяжете вместе со мной. Делитесь своими работами под хэштегом 

#stepmotherlace
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