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ВВЕДЕНИЕ
словарь мерриама-вебстера определяет мастерство как высокое 
искусство в какой-либо области. Несмотря на свою простоту, 
вязание считается видом искусства. Неважно, где мы находимся: 
у бабушки в гостях или в школе дизайна, мы тратим много времени 
на приобретение новых навыков и совершенствование вязальных 
техник.

Оттачивая свое мастерство при помощи пряжи и спиц, 
мы работаем с «холстом» из петель, создавая вязаные 
шедевры. Круглая кокетка является одним из таких «холстов». 
Изобретательность дизайнеров подарила нам изделия 
с живописными многоцветными узорами, великолепной ажурной 
вязкой, красивыми рельефными косами и многими другими 
декоративными элементами.

Спрашивали ли вы себя когда-нибудь: «Как они это делают? 
Как создают эти бесшовные свитера, которые так красиво 
обрамляют шею и плечи?» Ответы на эти вопросы вы найдете 
в книге «Искусство Круглой Кокетки: Вечная универсальная 
техника». Расчеты для вязания круглых кокеток и некоторые 
секреты для формирования силуэтов моделей подсказаны нашим 
дизайнером Холли Йох. Хотите ли вы связать такой свитер или вам 
просто любопытно узнать о нем побольше — в любом случае вы 
почерпнете массу полезной информации.

А теперь я предлагаю вам прогуляться по залам нашей «Галереи 
свитеров», в которых выставлена коллекция из 15 уникальных 
моделей, которая поможет разнообразить ваш гардероб 
вязаных вещей и усовершенствовать навыки работы в разных 
техниках. Коллекция включает в себя модели, связанные 
в разных направлениях (сверху вниз и снизу вверх), выполненные 
жаккардовыми узорами, ажурной вязкой, косами или снятыми 
петлями и представляющие собой своего рода мастер-классы 
по вязанию пуловеров и кардиганов с круглой кокеткой, 
предложенные нашими дизайнерами. В этой книге они выступают 
в качестве учителей, и мы будем получать новые знания с каждой 
созданной ими моделью.

Пришло время взяться за спицы и пряжу, выбрать способ набора 
петель и приступить к созданию новой модели, которая станет 
воплощением вашей любви к вязанию.

Керри Богерт, вязальщица и редактор
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Расчеты 
для вязания 
круглой кокетки

Существует множество подходов

К ВЫПОЛНЕНИЮ РАСЧЕТОВ ДЛЯ ВЯЗАНИЯ КРУГЛОЙ

КОКЕТКИ, ПОЭТОМУ ЗДЕСЬ НЕТ КАКИХ-ТО СТРОГИХ 

правил. Модели, представленные в этой книге, 

ИЛЛЮСТРИРУЮТ НЕСКОЛЬКО ТАКИХ ПОДХОДОВ, 

которые объединены общими принципами, 

ЛЕЖАЩИМИ В ИХ ОСНОВЕ. | ХОЛЛИ ЙОХ

НЕВАЖНО, БУДЕТЕ ВЫ ВЯЗАТЬ СНИЗУ ВВЕРХ ИЛИ СВЕРХУ

вниз, вычисления в обоих случаях одинаковы. Вам 
нужно определить количество петель для выреза 
горловины и нижней части кокетки, где рукава 
соединяются со свитером, а также расстояние, 
на протяжении которого вы будете выполнять 
формирование кокетки. Свитера с круглой 
кокеткой можно вязать как по кругу, так и рядами 
(например, при вязании кардиганов). В этом 
разделе для простоты все указания приведены 
для кругов, но они могут быть заменены на ряды.

Базовая конструкция кокетки
Свитер с круглой кокеткой состоит из трех 
цилиндров (один для тела и два — для рукавов), 
плюс усеченный конус для кокетки (рис. 1). 
Когда петли рукавов и тела соединяются 
(или разделяются, в зависимости от того, в каком 
направлении вы вяжете), необходимо отложить 
группы петель под мышками на нить или добавить 
их к каждому цилиндру в месте их соединения для 
подрезов.

Формирование кокетки и придание ей формы 
конуса происходит по мере ее вязания в высоту. 
Для лучшей посадки изделия заднюю часть 
горловины приподнимают с помощью выполнения 
поворотных рядов в области спинки, чтобы 
увеличить ее высоту, не меняя высоту переда.

Рис. 1. Цилиндрические и конусообразные 
фигуры, образующие свитер с круглой кокеткой

Поворотные ряды могут быть добавлены в любое 
место задней части кокетки. Чаще всего их 
выполняют чуть ниже выреза горловины или узора 
кокетки (иногда в обоих этих местах).

Прежде чем приступить к расчетам для вязания 
кокетки, вам нужно снять мерки и определить 
горизонтальную и вертикальную плотность 
вязания для выбранной вами пряжи и узора (-ов).
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Как снять мерки
Чтобы снять мерки с себя, вам потребуется 
помощник. Мерки (рис. 2) снимаются поверх 
нижнего белья или, в крайнем случае, 
облегающей футболки. Встаньте прямо 
и смотрите вперед.

Окружность шеи: измеряется вокруг основания 
шеи: сзади над седьмым шейным позвонком 
и спереди над яремной выемкой. Чтобы облегчить 
процесс измерения, повяжите вокруг шеи отрезок 
нити или шнурок, а затем измерьте его.

Ширина спины: измеряется между средними 
точками отрезка, проведенного от выступающей 
верхней части плеча до уголков подмышечных 
впадин. Это расстояние также равно расстоянию 
между проймами на хорошо прилегающей 
футболке.

Высота кокетки: повяжите шнурок вокруг 
туловища немного ниже подмышек (на рисунке 
показано горизонтальной пунктирной линией). 
Убедитесь, что вы можете свободно поднять руки 
вверх, при этом шнурок должен оставаться на 
месте. Он должен находиться примерно на 2,5 см 
ниже подмышечных впадин. Измерьте расстояние 
от седьмого позвонка до шнурка.

Окружность груди: измеряется по выступающим 
точкам груди. Убедитесь, что сантиметровая

Окружность шеи

Ширина спины

Высота кокетки

Окружность груди

Окружность 
верхней части руки

Рис.2. Снятие мерок,
показанное со спины

лента располагается параллельно полу и не 
провисает на спине.

Окружность верхней части руки: измеряется 
в самом широком месте верхней части руки.

«Я рассчитала плотность вязания 
узора кокетки и чулочной вязки. 
Мне пришлось постараться, чтобы 
окружность шеи не получилась 
слишком маленькой, потому что 
разница в плотности вязания этих двух 
узоров была довольно существенной». 
— Дженнифер Вуд

Слева: один из образцов, которые 
Дженнифер связала для свитера 
Моррис.
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Плотность вязания
Свяжите контрольный образец. Он должен 
быть достаточно большой, чтобы вы могли 
оценить драпируемость и тактильные свойства 
полотна, полученного из выбранной пряжи. 
Измерьте плотность вязания до и после стирки 
и блокировки образца. Большой контрольный 
образец также поможет вам более точно 
определить плотность вязания. Минимальный 
размер контрольного образца — квадрат со 
стороной 15 см плюс петли и ряды кромки. Если 
выбранная вами модель выполняется по кругу, 
контрольный образец нужно также связать по 
кругу, так как связанный рядами может отличаться 
по плотности (смотрите «Как связать контрольный 
образец по кругу» ниже). Измеряйте центральную 
часть образца, не затрагивая края, так как они 
часто деформируются (рис.З). Если свитер 
связан несколькими узорами, для каждого 
необходимо выполнить свой образец.

Рис. 3. Свяжите квадратный образец 
со стороной минимум 15 см и измерьте 10-санти- 
метровую область (или область другого размера, 

приведенного в описании) в середине образца

КАК СВЯЗАТЬ КОНТРОЛЬНЫЙ ОБРАЗЕЦ ПО КРУГУ

Самый простой способ связать образец по кругу — это набрать на круговые спицы то 
же самое количество петель, которые вы бы набрали для вязания рядами. Провяжите 
несколько рядов платочной вязкой или узором «Рис», а затем вяжите первый круг своего 
узора с каймой из узора «Рис» по краям. Когда вы достигнете конца ряда, не поворачивайте 
вязание; удерживая вязание лицевой стороной к себе, передвиньте петли к другому концу 
спицы. Свободно протянув рабочую нить по изнаночной стороне полотна, свяжите другой 
круг по лицевой стороне. Продолжайте вязать таким образом только с лицевой стороны 
полотна, пока ваш образец не достигнет нужной длины. Выполните кайму из платочной 
вязки или узора «Рис» и закройте петли. Края образца будут выглядеть неаккуратно, но 
пусть это вас не волнует. Вы можете поправлять их по ходу вязания или разрезать протяжки 
и завязать их на узлы по окончании работы, чтобы вам было легче выполнить блокировку 
и измерить образец. Если протяжки достаточно длинные, чтобы можно было полностью 
развернуть образец на горизонтальной поверхности, их можно не разрезать.
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Если плотность вязания до и после блокировки 
отличается, вам нужно это учесть. Используйте 
значение плотности вязания после блокировки 
при расчетах. В ситуациях, когда вы хотите 
получить полотно определенной длины и не 
вязать указанное в описании количество кругов, 
необходимо провести расчеты, чтобы узнать 
длину полотна до блокировки. Например, пусть 
плотность вашего вязания до блокировки — 
3 круга/см, а после блокировки — 2,8 круга/ см. 
Вы хотите получить полотно длиной 38 см (от 
края изделия до проймы). Умножьте эту длину 
на вертикальную плотность после блокировки, 
а затем разделите на вертикальную плотность 
до блокировки. Вы получите необходимую длину 
полотна.

38 см х 2,8 круга/см = 106,4 круга = 106 кругов

106 кругов / 3 круга/см = 35,3 см

В этом примере вам нужно вязать, пока длина 
вашего полотна не составит 35,5 см, так как 
блокировка еще не выполнена на момент 
проведения вами измерений; после того как 
вы закончите работу и выполните блокировку, 
полотно растянется до желаемых 38 см.

Если при расчетах вы пользуетесь метрической, 
а не английской системой мер, вы заметите 
небольшую разницу в количестве кругов (106 
вместо 105). Это объясняется тем, что для 
определения плотности вязания выполняют 
квадратный образец со стороной 4 дюйма 
(10 см), но 4 дюйма не равны в точности 
10 см. Такие расхождения могли бы вызвать 
проблемы, если бы мы создавали высокоточное 
оборудование, но вязаное полотно является 
очень эластичным по своей структуре. Поэтому, 
если вы свяжете на один круг больше или меньше, 
чем вязальщица из другой страны, это вряд ли 
будет заметно, и вы все так же получите свитер 
нужного размера.

Конструктивные решения

ПРИБАВКИ

Прибавка — это разница между размерами 
готового изделия и соответствующими им 
мерками. Параметры готового свитера 
могут быть больше, такими же или меньше, 
чем параметры фигуры. В соответствии 
с этим различают положительные, нулевые 
и отрицательные прибавки. Это зависит от 
выбранного фасона изделия. Если свитер 
должен быть в обтяжку, его размеры могут быть 
меньше снятых вами мерок, то есть прибавки 
будут отрицательными. Для плотного облегания 
прибавки относительно мерок не нужны, то есть 
они будут нулевыми. Положительные прибавки 
добавляют свободы облегания модели со 
стандартным силуэтом.

При вязании свитера нужно учитывать два вида 
прибавок. Прибавки на свободу облегания — 
это минимальные прибавки, необходимые для 
комфортного ношения изделия. Например, 
узкий рукав с отрицательной прибавкой будет 
доставлять неудобства, особенно в районе локтя. 
Поэтому, хотя свитер с отрицательной прибавкой 
в груди может выглядеть вполне симпатично, 
немного положительных прибавок в районе 
рукава ему не помешают. Декоративные 
прибавки — это прибавки, необходимые 
для создания определенного фасона изделия, 
например, рукава-фонарика или линий 
А-силуэта.

ВЫРЕЗ ГОРЛОВИНЫ

Глубина выреза горловины рассчитывается 
с учетом последующей отделки. Отделку 
горловины выполняют вывязыванием резинки, 
высокого воротника или закручивающегося 
края. Совсем необязательно выполнять обвязку 
горловины, это может быть вашим дизайнерским 
решением. Решение об отделке горловины нужно 
принять до выполнения расчетов для вязания 
кокетки, так как от этого будет зависеть высота 
кокетки и окружность выреза горловины.
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Расчеты
После того как вы сняли основные мерки, 
рассчитали плотность вязания и определились 
с конструктивными решениями, можно 
переходить к следующему шагу — расчету 
количества петель и рядов. Расчет осуществляется 
путем сложения мерок и прибавок, а затем 
умножения полученного результата на плотность 
вязания. Следующие несколько страниц содержат 
указания о том, как делать расчеты, и примеры 
к ним. На рисунках приведены те же самые 
формулы, только без примеров расчетов.

В результате расчетов не всегда получаются 
целые числа. Во многих случаях вам будет нужно 
округлить полученное число до ближайшего 
целого числа, а иногда и до ближайшего четного 
или нечетного числа. Для вязания узоров вам 
нужно будет выполнить округление с учетом 
раппорта узора. Например, вы рассчитали 
количество петель: 95 см х 2 п / см = 190 п, но 
раппорт равен 6 п. Поэтому вам нужно будет 
набрать 186 п или 192 п, в зависимости от 
того, какое из данных значений лучше подойдет 
к выбранному дизайну или к остальным расчетам. 
В таких случаях решение принимаете вы — 
дизайнер изделия.

Вне зависимости от того, в каком направлении 
вы будете вязать, расчеты будут одинаковыми, 
и при формировании силуэта нужно будет 
либо прибавлять, либо убавлять петли, чтобы 
получить полотно нужной формы. В этом разделе 
в качестве примера приведены значения для 
свитера с круглым вырезом: окружность груди 
90 см, положительная прибавка 5 см, плотность 
вязания 20 п и 28 кругов = квадрат со стороной 
10 см, или 2 п и 2,8 круга на 1 см.

Обратите внимание, что здесь мы не 
рассматриваем расчет для вязания рукавов 
и тела, кроме определения их окружностей 
в месте соединения с кокеткой.

МЕРКИ

Приведенные мерки являются базовыми для 
выполнения расчета вязания круглой кокетки. 
Обратите внимание, что цифры и расчеты 
приведены здесь в качестве примера 
и не являются универсальными.

Окружность груди = 90 см

Ширина спины = 36,5 см

Окружность шеи = 36,5 см

Окружность верхней части руки = 27,5 см 

Высота кокетки = 19 см

КОНСТРУКТИВНЫЕ РЕШЕНИЯ

Существует гораздо больше вариантов 
конструктивных решений, чем указано ниже, 
но здесь мы привели самые необходимые.

Прибавка по линии груди = 5 см

Прибавка к рукаву = 2,5 см

Прибавка к ширине горловины = 0 см 

Обвязка горловины = 2,5 см 

[дубина выреза горловины спереди = 3,75 см 

Прибавка к высоте кокетки = 0 см

Один из образцов, которые Холли 
Йох выполнила для кардигана Твил.
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РАСЧЕТ КОЛИЧЕСТВА ПЕТЕЛЬ

Количество петель по окружности
и ширине изделия определяется сложением 
соответствующих мерок с прибавками 
и умножением их на горизонтальную плотность 
вязания. При чтении следующего раздела 
смотрите рис. 4 (с. 12).

Петли тела и рукавов

(A) Петли груди = [Окружность груди + Прибавка 
по линии груди) х горизонтальную плотность =
= [90 см + 5 см) х 2 п = 190 п

(B) Петли рукава (Окружность верхней части 
руки + Прибавка к рукаву) х на горизонтальную 
плотность = (27,5 см + 2,5 см) х 2 п = 60 п

Петли подрезов

Подрезы составляют примерно 35-50 % 
от разницы между шириной свитера и шириной 
спины, причем для маленьких размеров берется 
больший процент. Оставшиеся петли разницы 
между шириной свитера и шириной спины могут 
быть использованы для формирования реглана 
с обеих сторон от подреза. Вязание реглана 
упрощает формирование кокетки и позволяет 
добиться отличной посадки в районе подмышек, 
но выполняется исключительно по желанию.
Если в описании присутствует реглан, он может 
выполняться из меньшего количества петель 
(необязательно использовать все петли для 
формирования реглана, как в приведенном ниже 
расчете).

(C) Ширина груди =
= Петли груди / 2 = 190 п / 2 = 95 п

ПОРЯДОК АРИФМЕТИЧЕСКИХ
ДЕЙСТВИЙ

Как вам должно быть известно 
из математики начальной школы, 
при расчете выражений нужно соблюдать 
определенный порядок действий.
Сначала выполняются действия в скобках, 
затем выполняются умножение и деление 
и, наконец, сложение и вычитание.

Петли ширины спины = Ширина спины х горизон­
тальную плотность вязания = 36,5 см х 2 п = 73 п

(D) Петли подреза = (Ширина груди — Ширина 
спины) / 2 = (95 п - 73 п) / 2 = 11 п

(E) Окружность кокетки снизу (измеренная вокруг 
рукавов и тела свитера) = Петли груди + (2 х Петли 
рукава) - (4 х Петли подреза) = 190 п + (2 х 60 п) - 
(4 x 11 п) = 266 п

(F) Петли формирования реглана (по желанию) =
2 х Петли подреза = 2 x 11 п =
= 22 п (округлите в большую или меньшую сторону, 
чтобы получилось число, кратное 8) = 16 или 24 п

* Эти и некоторые другие приведенные ниже расчеты будут одинаковыми для обеих систем мер; в данном случае мы использовали 

значения из предыдущих расчетов для английской системы мер (например, 190 петель груди вместо 193), чтобы не приводить одни 

и те же расчеты дважды.
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количества петель
Рис.4. Расчет

А: Петли груди = (Окружность груди + Прибавки по 

линии груди) х горизонтальную плотность вязания

В: Петли рукава = (Окружность верхней части руки + 

+ Прибавка к рукаву) х горизонтальную плотность 

вязания

С: Ширина груди = Петли груди / 2

D: Петли подрезов = (Ширина груди - Ширина 

спины) / 2

Е: Окружность кокетки внизу (измеренная вокруг 

рукавов и тела свитера) = Петли груди + 

+ (2 х Петли рукава) - (4 х Петли подрезов)

F: Петли формирования реглана (по желанию) = 

= 2 х Петли подрезов (округлите в большую 

или меньшую сторону, чтобы получилось число 

кратное 8)

G: Петли ширины переда / спины в нижней части =

= (Петли груди - [Петли подреза х 2]) / 2

Н: Петли внешней части рукава внизу =

= Петли рукава - Петли подреза

I: Петли ширины переда / спины в верхней части = 

= Петли ширины переда / спины в нижней части -

- (Петли формирования реглана / 4)

J: Петли внешней части рукава вверху =

= Петли внешней части рукава внизу -

- (Петли формирования реглана / 4)

К: Сумма петель вверху = (2 х Петли ширины 

переда / спины в верхней части) + (2 х Петли 

внешней части рукава вверху)

L: Петли окружности выреза горловины без 

обвязки = Окружность выреза горловины без 

обвязки х горизонтальную плотность вязания

М: Все петли формирования кокетки = Окружность 

кокетки внизу - Петли окружности выреза 

горловины без обвязки - Петли формирования 

реглана
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Распределение петель для реглана

Если в описании присутствует формирование 
реглана, следующие расчеты позволят 
определить, сколько петель будет расположено 
между маркерами рукавов и тела в узком 
и широком месте сегмента формирования 
реглана. Каждый сегмент формирования 
реглана представляет собой треугольный 
клин между петлями рукава и тела, состоящий 
из прибавлений (если вы вяжете сверху вниз) 
или убавлений (если вы вяжете снизу вверх).

(G) Петли ширины переда / спины в нижней 
части = (Петли груди - [Петли подреза х 2]) / 2 = 
= (190 п-[11 пх2])/2 = 84п

(H) Петли внешней части рукава внизу = Петли 
рукава — Петли подреза = 60 п - 11 п = 49 п

Чтобы проверить сумму всех петель в нижней 
части = (2 х Петли ширины переда / спины в нижней 
части) + (2 х Петли внешней части рукава внизу) = 
= (2 х 84) + (2 х 49) = 266 п (равна Окружности 
кокетки внизу)

(I) Петли ширины переда / спины в верхней части 
= Петли ширины переда / спины в нижней части — 
(Петли формирования реглана / 4) =
84 п - (24 п / 4) = 78 п

(J) Петли внешней части рукава вверху =
= Петли внешней части рукава внизу — (Петли 
формирования реглана / 4) = 49 п — (24 п / 4) = 43 п

(K) Сумма петель вверху = (2 х Петли ширины пере­
да / спины в верхней части) + (2 х Петли внешней 
части рукава вверху) = (2 х 78) + (2 х 43) = 242 п

Петли выреза горловины

В свитерах с круглым вырезом такой вырез 
обычно представлен в виде двух окружностей: 
меньшая окружность выреза горловины 
расположена внутри большей окружности 
выреза горловины без обвязки. Поэтому 
окружность выреза горловины без обвязки 
рассчитывается определением радиуса 
желаемой окружности выреза горловины 
с добавлением высоты обвязки, а затем 
используется школьная формула С = 2 лr для 
определения окружности без обвязки, и в конце 
выполняется умножение на горизонтальную 
плотность вязания.

Петли окружности выреза горловины с обвязкой = 
= (Окружность шеи + Прибавка к горловине) х 
х горизонтальную плотность вязания = (36,5 см + 
+ 0 см) х 2 п = 73 п

Окружность выреза горловины без обвязки = 
= (Окружность шеи / л / 2 + Обвязка горловины) х 
X л х 2 = (36,5 см/3,14/2 + 2,5 см) х 3,14x2 = 
= 52,2 см

(L) Петли окружности выреза горловины без 
обвязки = Окружность выреза горловины без 
обвязки х горизонтальную плотность вязания = 
= 52,2 см х 2 п = 104,4 п (округляем до целого 
числа) = 104 п

В ситуациях, когда горловина обрабатывается 
при помощи воротника-стойки или высокого 
завернутого воротника, окружность выреза 
горловины без обвязки может быть равна 
окружности выреза с обвязкой (включая 
необходимые прибавки).
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Убавление и прибавление петель

Количество всех петель, которые нужно будет 
прибавить или убавить в процессе формирования 
кокетки, рассчитывается при помощи 
определения разницы между окружностью 
кокетки внизу и окружностью выреза 
горловины без обвязки Петли формирования 
реглана также необходимо вычесть, если они 
присутствуют в описании.

(М) Все петли формирования кокетки =
= Окружность кокетки внизу - Петли окружности 
выреза горловины без обвязки - Петли формирова­
ния реглана = 266 п — 104 п - 24 п = 138 п

Поворотные ряды

Если для поднятия задней части выреза 
горловины используются поворотные ряды, они 
должны проходить по всей ширине задней части 
кокетки, немного заходя на переднюю часть. 
Ближайший к горловине поворотный ряд будет 
выполняться из половины петель кокетки в этом 
круге. Для самого нижнего поворотного ряда 
необходимо будет оставить около 1/4— 1/6 петель 
переда непровязанными. Если интервал между 
поворотными рядами получается меньше 2 петель, 
разделите петли для поворотных рядов на две 
группы. Интервал между поворотными рядами — 
это количество петель между концом каждого 
поворотного ряда и предыдущим поворотным 
рядом.

Количество поворотных рядов = Глубина выреза 
спереди х вертикальную плотность вязания = 
= 3,75 см х 2,8 рядов/см = 10,5 рядов (округляем 
до четного числа) = 10 рядов

Петли кокетки сзади = петли окружности* / 2 =

* Петли окружности = количеству петель круга, в котором начинается выполнение поворотных рядов. Это могут быть петли выреза 

горловины, петли нижнего круга кокетки или любого ее круга, в котором вы собираетесь выполнять поворотные ряды. В данном 

примере использованы петли окружности выреза горловины без обвязки.

= 104п/2 = 52п*

Боковые петли кокетки (количество петель 
поворотного ряда, выходящее за пределы 
задней части кокетки с обеих сторон) = 
= петли окружности : 6 = 104/6 = 17,33 (округляем 
до целого числа) = 17 п с каждой стороны

Количество интервалов поворотных рядов = 
= Количество поворотных рядов / 2 =
= 10 рядов /2 = 5 раз

Интервал поворотных рядов = Боковые петли 
кокетки / Количество интервалов поворотных рядов = 
= 17 п / 5 раз = 3,4 петли (число должно быть целым, 
поэтому мы поменяем количество боковых петель 
кокетки на 15 п) = 3 п

РАСЧЕТ КОЛИЧЕСТВА КРУГОВ

Конечная высота кокетки включает в себя 
обвязку горловины (если она не поднимается 
выше седьмого позвонка, как в случае 
с высоким воротом) и поворотные ряды, если 
предполагается их использование. Поэтому 
конечную высоту кокетки следует измерять 
только от горловины сзади. С учетом этого 
высоту обвязки горловины и поворотных рядов 
нужно будет вычесть из высоты кокетки, чтобы 
определить количество оставшихся кругов, 
в которых будет происходить формирование 
кокетки и выполнение узора. Если в описании 
присутствует формирование реглана, эти 
круги необходимо также вычесть. При чтении 
следующих разделов пользуйтесь рис. 5.
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Рис. 5. Расчет количества кругов

Е: Оставшиеся круги формирования 

кокетки = Передняя часть кокетки 

(в кругах) - Круги формирования 

реглана

А: Задняя часть кокетки (в кругах) = 

= (Высота кокетки + Прибавка 

к высоте кокетки - Обвязка 

горловины) х вертикальная плотность 

вязания (округлите результат до 

целого числа)

В: Количество поворотных рядов = 

= Глубина выреза спереди х 

вертикальная плотность вязания 

(округлите результат до четного 

числа)

С: Передняя часть кокетки (в кругах) = 

= Задняя часть кокетки (в кругах) - 

Количество поворотных рядов

D: Круги формирования реглана

(по желанию) = (Петли формирования 

реглана / 8) х 2 (обратите внимание, 

что формирование реглана 

выполняется через один круг)

(A) Задняя часть кокетки (в кругах) = (Высота 

кокетки + Прибавка к высоте кокетки - Обвязка 

горловины) х вертикальная плотность вязания =
= (19 см + 0 см - 2,5 см) х 2,8 круга = 46,2 круга 

(округляем результат до целого) = 46 кругов

(B) Количество поворотных рядов = Глубина 

выреза спереди х вертикальная плотность вязания = 

= 3,75 см х 2,8 ряда = 10,5 (округляем результат 

до четного числа) = 10 рядов

(C) Передняя часть кокетки (в кругах) = Задняя 

часть кокетки (в кругах) - Количество поворотных 

рядов = 46 кругов - 10 кругов = 36 кругов

(D) Круги формирования реглана (по желанию) =
= (Петли формирования реглана / 8) х 2 =

= (24 п / 8) х 2 = 6 кругов (обратите внимание, что 

формирование реглана осуществляется через 

один круг)

(E) Оставшиеся круги формирования кокетки =
= Передняя часть кокетки (в кругах) - Круги 

формирования реглана = 36 кругов - 6 кругов = 

30 кругов

Более широкий вырез горловины, оставляющий 

верхнюю часть плеч открытой, также будет влиять 

на высоту кокетки. Так как вырез горловины будет 

более глубоким, высота кокетки станет меньше. 

Широкий вырез с высокой кокеткой будет иметь 

неаккуратный вид.
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«... соберите все убавления 
в одном ряду, а затем 

не делайте ни одного на 
протяжении нескольких 

рядов». — Маргарет 
Хольцман

Слева: один из образцов, 
выполненных Маргарет для 

свитера «Дувр»

Формирование круглой 
кокетки: секреты мастерства
Существует бесконечное количество вариантов 
того, как расположить петли и круги прибавле­
ний / убавлений для формирования круглой 
кокетки. Такая вариативность позволяет получить 
множество дизайнерских решений, но, с другой 
стороны, делает сложным выведение какой-то общей 
формулы. Тем не менее мы рассмотрим несколько 
методов расположения прибавлений / убавлений, 
чтобы ввести вас в курс дела.

Посмотрите на себя в зеркало и подумайте, в ка­
ком месте кокетки разница между окружностями 
будет самой большой. Обратите внимание, что 
вырез горловины имеет небольшую окружность, 
но всего через несколько сантиметров кокетка 
должна расширяться, чтобы покрыть плечи 
и верхнюю часть туловища. Именно на этом 
небольшом отрезке между вырезом горловины 
и линией плеч выполняется большинство при­
бавлений / убавлений. На отрезке между линией 
плеч и нижней частью кокетки прибавлений / 
убавлений обычно меньше.

После того как вы проведете все расчеты, 
вам нужно будет распределить оставшиеся 
петли для вязания узора кокетки. В этом месте 
значения и расчеты будут меняться, и конечные 
цифры будут напрямую зависеть от того, как 

расположатся петли узора. Вам придется внести 
некоторые коррективы в расчеты, чтобы привести 
в соответствие петли узора кокетки и прибавле­
ний / убавлений. Не переживайте, если петли 
узора кокетки не совпадают в точности с вашими 
первоначальными расчетами. Вязаное полотно 
имеет свойство растягиваться, а вся прелесть 
круглых кокеток в том, что правила их выполнения 
довольно нестрогие.

Ниже приведены основные подходы 
к формированию кокетки и распределению 
петель узора. Иногда сочетание определенных 
способов формирования кокетки с требованиями 
предложенного узора помогает добиться 
желаемого результата.

КОНУСООБРАЗНАЯ ФОРМА
С КОНЦЕНТРИЧЕСКИМИ КРУГАМИ

Предположим, что вам необходимо выполнять 
регланные убавления по 8 п через один ряд от 
подмышек до горловины; или по 4 п в каждом круге. 
При вязании круглой кокетки вы убавляете то же 
количество петель, но перераспределяете их так, что 
получаются участки, в которых убавления отсут­
ствуют, а затем накопившиеся петли ликвидируются 
в одном круге несколько раз по всей высоте кокетки. 
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Высота круглой кокетки в свитерах является более 
регулируемой из-за наличия кругов без каких-либо 
прибавлений / убавлений, в отличие от реглана 
с его строгой формулой.

Количество кругов с прибавлениями / 
убавлениями может быть от трех (рис. 6) до пяти 
или больше. Петли одного из таких кругов могут 
быть переведены в петли формирования реглана, 
как уже упоминалось в разделе «Расчеты». Круги 
с прибавлениями/убавлениями располагаются 
более часто ближе к горловине и более 
разреженно у низа кокетки. Нижняя часть кокетки 
может выполняться без каких-либо прибавлений / 
убавлений. Петли прибавлений / убавлений 
распределяются между формирующими 
кругами примерно поровну, но в ближайшем 
круге к вырезу горловины выполняют меньше 
прибавлений / убавлений, особенно если 
вяжут только три формирующих круга. Круги, 
расположенные между формирующими кругами, 
выполняются без прибавлений / убавлений, 
поэтому они лучше всего подходят для 
вывязывания узоров.

Шетландские вязальщицы с их любовью 
к разнообразным жаккардовым узорам 
используют этот метод, располагая круги 
однотонной вязки, в которых и выполняются 
прибавления / убавления, между полосами 
узора. Знаменитая Элизабет Циммерман, 
которая обучала вязанию, была автором 

книг, дизайнером и ведущей программы 
на общественном телевидении США, также 
использовала этот метод, помещая три 
формирующих круга в верхней части кокетки 
и равномерно распределяя петли прибавлений / 
убавлений в каждом таком круге.

ФОРМИРОВАНИЕ КОКЕТКИ ПРИ ПОМОЩИ 
УЗОРА

Клинья

Узоры, состоящие из узких клиновидных 
сегментов, включают в себя петли прибавлений / 
убавлений как часть раппорта. Эти клинья 
располагаются друг за другом и образуют круг 
(рис. 7|. Используя этот подход, вам придется 
действовать методом проб и ошибок. Работа 
с миллиметровой бумагой и вязание образцов 
так же необходимы для задания узора клиньев, 
как и проведение расчетов. Для примера 
вычислите количество петель в нижней части 
кокетки и определите, сколько раппортов узора

«Я работала над ажурным узором 
и была вынуждена делать убавления 
в соответствии с логикой его 
расположения». — Андреа Калл

Рис. 6. Три концентрических формирующих 
круга, их расположение показано 

черными точками

Рис. 7. Формирование при помощи 
клиньев узора, формирующие петли показаны 

черными точками
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Рис. 8. Шетландские мотивы «сосна» 
и «звезда», формирующие петли показаны 

черными точками

туда поместится. Затем определите количество 
петель выреза горловины на основе этого 
количества раппортов. Возможно, вам придется 
изменить количество формирующих петель 
в клиньях узора, провязать дополнительный 
формирующий круг между узором и вырезом 
горловины или поменять изначальный дизайн.

Шетландские мотивы: «сосна» и «звезда»

Традиционные шетландские мотивы «сосна» 
и «звезда» также имеют особенности выполнения. 
Узор кокетки состоит из клинообразных сосен, 
чередующихся со звездами квадратной формы 
(рис. 8). Все прибавления / убавления внутри 
узора сконцентрированы на концах веток 
сосен. Дополнительные концентрические круги 
прибавлений / убавлений часто располагают 
до и после жаккардового узора, чтобы получить 
необходимое количество петель.

Посадка вязаных изделий 
и прочие соображения
Для некоторых типов фигуры, возможно, будет 
нужно перераспределить петли вокруг тела. 
Например, чтобы изделие хорошо сидело 
на фигуре с сутулыми плечами и сгорбленной 
спиной, нужно будет увеличить ширину полотна 
на спинке. Поэтому в задней части кокетки 

должно располагаться больше формирующих 
петель, а в передней — меньше. При снятии 
мерок сравните значения передней и задней 
половин измеряемых окружностей и обратите 
внимание на несоответствия. При использовании 
метода концентрических кругов вам будет легче 
компенсировать эту разницу.

Регланные прибавления / убавления, 
участвуя в формирования проймы, могут быть 
использованы для более точной посадки изделия. 
Эти прибавления / убавления создают плавный 
переход от проймы к кокетке по изогнутым линиям 
рук, позволяя исключить образования излишков, 
которые могут собираться в районе подмышек на 
свитерах с круглой кокеткой.

Расположение узора на кокетке менялось 
в соответствии с модой и стилями разных 
времен. Ранние свитера с круглой кокеткой были 
украшены мелким узором, который располагался 
близко к вырезу горловины. Возможно, это 
можно объяснить их происхождением от 
свитеров с втачными рукавами и глубокими 
вырезами, украшенными декоративной обвязкой. 
С развитием кругового вязания и увеличением 
площади узора на кокетках появилась 
рекомендация о том, что нижние 2,5 см кокетки 
должны быть однотонными, чтобы избежать 
искажения узора в районе проймы. К моменту 
написания этой книги в моду вошли узоры, 
распространяющиеся на всю высоту кокетки или 
даже ниже.

Обычно свитера с круглой кокеткой вяжутся 
без швов. Из-за отсутствия швов, служащих 
своеобразным каркасом изделий, форма свитера 
поддерживается другими способами. Существует 
много разных приемов, помогающих избежать 
растяжения свитера и сохранить его форму, к ним 
относится выбор подходящей плотности вязания, 
пряжи, конструкции свитера и узоров. Наборный 
ряд или край из закрытых петель, расположенный 
по краю выреза горловины, помогает укрепить 
его до выполнения обвязки. Узоры кокетки, 
выполняемые с протяжкой нитей по изнаночной 
стороне, такие как жаккардовые узоры или 
узоры со снятыми петлями, помогают уменьшить 
растяжимость свитера в районе плеч. Узоры 
из кос и перекрещиваний также предотвращают 
сильное растяжение полотна.
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«Я создала множество свитеров 
с кокеткой, но к выполнению 
каждого из них я подходила немного 
по-разному». — Эми Гундерсон

Модели
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Бриллиант
Изящный геометрический узор из ромбов, вписанных

в вертикальные полосы, украшает кокетку этого 

жаккардового свитера, а серия более мелких ромбов 

красиво обрамляет талию и запястья. Тубулярный набор 

и закрытие петель образуют очень красивый

и аккуратный край, а небольшие убавления в области 

талии делают свитер еще более привлекательным, 

позволяя ему идеально смотреться с вашими 

любимыми джинсами. | Сара Редмонд
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РАЗМЕР ГОТОВОГО ИЗДЕЛИЯ 

Размеры: XS (S, М, L, XL). 

Окружность груди: примерно 
81,5(91,5, 101,5, 112, 122) см. 

Представленный образец 
выполнен для окружности груди
101,5 см с прибавкой 14 см.

ПРЯЖА

Тонкая пряжа (№1 Super Fine). 

Оц: около 1042(1216, 1326, 
1600, 1737)м.

Кц: около 195 м.

Образец связан из пряжи: 
100 % шерсть финской овцы;
195 м / 50 г; цвет бордо 
(Оц), 6 (7, 7, 9, 9) мотков; цвет 
бежевый (Кц), 1 (1, 1, 1, 1) моток.

СПИЦЫ

Спицы толщиной 2,5 мм 
(№ 116 по стандартам США) 
или на два размера (0,5 мм) 
меньше: круговые спицы 
с длиной лески 80 см; круговые 
спицы с длиной лески 40 см, 
круговые спицы с длиной лески 
23 см или ЧС.

Спицы толщиной 3 мм 
(№ 216 по стандартам США): 
круговые спицы с длиной лески 
80 см, круговые спицы с длиной 
лески 40 см, круговые спицы 
с длиной лески 23 см или набор 
ЧС.

Спицы толщиной 3,25 мм 
(№ 3 по стандартам США): 
круговые спицы с длиной лески 
80 см, круговые спицы с длиной 
лески 23 см или ЧС.

При необходимости подберите 
размер спиц, позволяющий 
добиться заданной плотности 
вязания.

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ 
ПРИСПОСОБЛЕНИЯ 

Маркеры петель (М); 
держатели петель или отрезок 
нити; гобеленовая игла.

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ

24 п и 36 кругов = квадрат 
со стороной 10 см, связанный 
Чулв на спицах средней 
толщины.

24 п и 30 кругов = квадрат 
со стороной 10 см, связанный 
жаккардовым Уз на самых 
толстых спицах.

Заметания

- При вязании жаккардового 
узора удерживайте нить Оц 
как фоновый цвет, а нить 
Кц — как цвет узора.

- Круговые спицы с длиной 
лески 23 см понадобятся 
для вязания малых 
окружностей, но вы можете 
воспользоваться любым 
известным вам методом 
(вязание на ЧС, вязание 
методом «Волшебная петля» 
и т.д.).

24 | Искусство круглой кокетки



Бриллиант | 25



Рукава (2 детали)

Наберите 54 (60, 60, 60, 66) п нитью Оц на самые маленькие 
круговые спицы с длиной лески 23 см, используя итальянский 
метод набора петель (смотрите Глоссарий). Пм и соедините 
ряд для вязания по кругу, стараясь не перекручивать петли. 

Резинка: * 1Лиц,  1 Изн; повт от * до конца круга.

Повт этот круг, пока длина полотна не составит 5 см 
от наборного края.

Поменяйте спицы на круговые спицы средней толщины 
с длиной лески 23 см и вяжите 3 круга Чулв.

Поменяйте спицы на самые толстые круговые спицы с длиной 
лески 23 см и вяжите по схеме А, повторяя ее 9 (10, 10, 10, 
11) раз по кругу и присоединив нить Кц, когда необходимо.

После того как все ряды схемы А будут связаны, 
поменяйте спицы на спицы средней толщины с длиной 
лески 23 см и вяжите 1 круг Лиц.

Круг приб: 1Лиц, ДП, вяжите Лиц, пока до М не останется
1 п, ДЛ, 1Лиц.

Повт круг приб в каждом 10-м круге
еще 5 (5, 8, 11, 11) раз — 66 (72, 78, 84, 90) п.

Вяжите Чулв без приб, пока длина рукава не составит
45,5 (46,5, 47, 47,5, 48,5) см от наборного края, 
закончив за 6 п до маркера НачР в последнем круге.

Перенесите след 12 п на держатель петель или отрезок 
нити, удалив М, и отложите для вязания подреза.

Отложите пока оставшиеся петли.

А: 81,5 (91,5, 101,5, 112, 122)см

В: Равно А

С: 76(84,5,94,5, 103,5, 113,5) см

D: 33,5 (37, 37, 42, 42) см

Е: 45,5(46,5, 47, 47,5, 48,5) см

F: 28 (30,5, 33, 35,5, 38) см

G: 23 (25,5, 25,5, 25,5, 28) см

Н: 19,5(19,5, 20,5, 22, 23) см

I: 44 (44, 49, 49, 49) см
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Тело

Наберите 192 (216, 240, 264, 288) п нитью Оц на 
самые маленькие спицы с длиной лески 80 см, используя 
итальянский метод набора петель. Пм и соедините ряд 
для вязания по кругу, стараясь не перекручивать петли. 

Резинка: * 1 Лиц, 1 Изн; повт от * до конца.

Повт этот круг, пока длина полотна не составит 5 см 
от наборного ряда.

Поменяйте спицы на круговые спицы средней толщины 
с длиной лески 80 см и вяжите 3 круга Чулв.

Поменяйте спицы на самые толстые круговые спицы 
с длиной лески 80 см и вяжите по схеме А, повторяя ее 
32 (36, 40, 44, 48) раз и присоединив нить Кц, когда 
необходимо.

Поменяйте спицы на круговые спицы средней толщины 
с длиной лески 80 см. 96Лиц (108, 120, 132, 144), Пм 
(боковой шов), вяжите Лиц до конца. Провяжите 
еще 4 круга Лиц.

ФОРМИРОВАНИЕ ТАЛИИ

Круг уб: * 1Лиц, 2Лицвм, вяжите Лиц, пока не останется 
3 п до М, ССЛ, 1 Лиц, переснимите М; повт от * до 
конца — 4 п уб.

Повторите круг уб в каждом 10-м круге 
еще 2 (3, 3, 4, 4) раз - 180 (200, 224, 244, 268) п.

Вяжите Чулв без уб, пока длина полотна не составит 25,5 
(25,5, 25,5, 28, 28) см от наборного края.

Круг приб: * 1Лиц, ДП, вяжите Лиц,
пока до М не останется 1 п, ДЛ, 1Лиц, переснимите М; 
повт от * до конца — 4 п приб.

Повторите круг приб в каждом 10-м круге
еще 2 (3, 3, 4, 4) раза — 192 (216, 240, 264, 288) п.

Свяжите 9 кругов Чулв, закончив за 6 п до М НачР
в последнем круге.

Перенесите след 12 п на держатель петель или отрезок 
нити, удалив М, и отложите для вязания подреза.

СХЕМА ВСХЕМА А
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Соединение
рукавов и тела свитера
Вяжите Лиц 27 (30, 33, 36, 39) п рукава, Пм для нового НачР, 
вяжите Лиц ост 27 (30, 33, 36, 39) п рукава, вяжите Лиц 
84(96, 108, 120, 132) п переда, поместите след 12 п тела 
свитера на держатель петель или отрезок нити, удалив М, 
и отложите для подрезов; вяжите Лиц 54 (60, 66, 72, 78) п 
рукава, вяжите Лиц 84 (96, 108, 120, 132) п спинки, вяжите 
Лиц до НачР - 276 (312, 348, 384, 420) п всего.

Вяжите Лиц 2 (2, 4, 11, 13) круга прямо.

Замечание. Если ваша вертикальная плотность 
вязания жаккардового узора отличается 
от рекомендованной, скорректируйте 
количество провязываемых здесь кругов Чулв: 
провяжите меньшее количество кругов, 
если вы вяжете более свободно, или большее 
количество кругов, если вы вяжете туго.

Поменяйте спицы на самые толстые круговые спицы с длиной 
лески 80 см и вяжите по схеме В, повторяя ее 23 (26, 29, 32, 
35) раз и поменяв спицы на круговые спицы с более короткой
леской, когда будет необходимо, — 138(156, 174, 192, 210) п 
после завершения вязания по схеме В.

Поменяйте спицы на круговые спицы средней толщины 
с длиной лески 40 см.

Только для размера XS

След круг: * 10 Лиц, 2Лицвм, 11Лиц, 2Лицвм;
повт от * еще 4 раза, 10Лиц, 2Лицвм, 1 Лиц — 127 п.

Только для размеров — (S, М, -)

След круг: Вяжите Лиц до конца - -
(156, 174, -, -) п.

Только для размера L

След круг: * 14Лиц, 2Лицвм; 
повт от * до конца — 180 п.

Только для размера XL

След круг: * 6 Лиц, 2Лицвм, 7Лиц, 2Лицвм;
повт от * еще 11 раз, вяжите Лиц до конца — 186 п.

Для всех размеров

Нач вязание поворотных рядов следующим образом:

Замечание Подробное описание техники выполнения 
о&п (обернуть & повернуть) смотрите 
в Глоссарии)

1 поворотный ряд: (ЛС) 5Лиц, о&п.

2 поворотный ряд: (ИС) 73Изн (88, 97, 100, 103), о&п.

3 поворотный ряд: Вяжите Лиц, пока не останется 7 п
до промежутка между петлями, о&п.

4 поворотный ряд: Вяжите Изн, пока не останется 7 п до 
промежутка между петлями, о&п.

Повторите 3-й и 4-й поворотные ряды еще три раза.

Вяжите Лиц до НачР, провязывая обхватывающие нити вм
с обернутыми петлями.

Только для размера XS

След круг: * ЗЛиц, 2Лицвм, 4Лиц, 2Лицвм;
повт от * еще 10 раз, 4Лиц, 2Лицвм — 104 п.

Только для размеров — (S, М, -,-)

След круг: 1Лиц, 2Лицвм; повт от * до конца —
(104, 116, -, -) п.

Только для размеров —(-, -, L, XL)

След круг: * 2Лицвм, 1 Лиц, 2Лицвм; повт от * еще — (-, -, 31,
34) раза, вяжите Лиц до конца — (-, -, 116, 116) п.

Для всех размеров

Вяжите 1 круг Лиц.

Поменяйте спицы на самые маленькие круговые спицы
с длиной лески 40 см.

 Резинка: * 1Лиц, 1 Изн; повт от * до конца.

Повторяйте этот круг, пока длина резинки не будет равна
3,2 см.

Закройте все петли методом тубулярного закрытия петель 
(смотрите Глоссарий).

Завершение работы
Сшейте петли подрезов при помощи шва «петля в петлю» 
(смотрите Глоссарий).

Заправьте все концы нитей, постирайте и выполните 
блокировку свитера, ориентируясь на приведенные размеры.
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Страйк
Свитер выполнен узором из снятых петель, которые 

образуют постепенно расширяющиеся круги и создают 

невероятно текстурное полотно с эффектом каскада.

Рукава «три четверти» выполняются после того, как 

кокетка и тело свитера уже связаны; прибавка петель 

и небольшие убавления в области талии позволяют 

свитеру великолепно сидеть на фигуре. Благодаря 

простоте используемых техник этот бесшовный свитер 

прекрасно подходит для начинающих вязальщиц, готовых 

попробовать что-то новенькое. | К.М. Бедиган
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РАЗМЕР ГОТОВОГО ИЗДЕЛИЯ

Размеры: XS (S, М, L, XL).

Окружность груди: примерно 89 
(96,5, 107,5, 115,5, 127,5) см.

Модель подходит для ношения 
с положительной прибавкой 
7,5-10 см.

Представленный образец 
выполнен для окружности 
груди 96,5 см с положительной 
прибавкой 15 см.

ПРЯЖА

Пряжа средней толщины (№4). 

Оц: около 647 (739, 832, 924, 
1109) м.

Кц: около 116(139, 185, 231, 
277) м.

Образец связан: 100% 
шетландская шерсть; 92 м/50 г; 
цвет льняной (Оц), 7 (8, 9, 
10, 12) клубков; цвет темно­
синий (Кц), 2 (2, 2, 3, 3) клубка.

СПИЦЫ

Спицы толщиной 4 мм (№6 по 
стандартам США): круговые 
спицы с длиной лески 40-80 см; 
комплект ЧС.

Спицы толщиной 5 мм (№8 по 
стандартам США): круговые 
спицы с длиной лески 40-80 см, 
комплект ЧС.

При необходимости подберите 
размер спиц, позволяющий 
добиться заданной плотности 
вязания.

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ

19 п и 24 круга = квадрат со 
стороной 10 см, связанный Чулв 
на спицах большего размера.

ЗАМЕЧАНИЯ

- Этот свитер разработан
с положительной прибавкой 
около 7,5-10 см; если 
вы хотите связать более 
прилегающую модель, 
выберите размер, наиболее 
близкий вашему, ориентируясь 
на мерку окружности груди.

- Все снятые петли необходимо 
снимать как Изн, поместив 
нить за работой.

-Изн гладь (подузорной 
кокеткой) выполняется 
с изнанки. Это позволяет 
вязать все п Лиц (получив 
в результате Изн п на ЛС 
готового полотна), так как 
большинство людей считает, 
что вязать Лиц п легче, чем 
Изн.

ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ ТЕХНИКИ 

Воздушный набор петель

* Сделайте петлю из рабочей
нити, как показано на 
рис. 1, и поместите ее на 
спицу обратной стороной, 
чтобы правая стенка петли 
оказалась с задней стороны 
спицы. Повторите от *.

ИзнЛицИзн [Изн, Лиц, Изн] 
из одной петли (прибавление 
2 петель)
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Кокетка

Наберите 90 (102, 108, 120, 120) п нитью Оц на спицы 
меньшего размера. Пм и соедините ряд для вязания по кругу, 
стараясь не перекрещивать петли.

*Резинка: 1Лиц за зс, 1 Изн; повт от * до конца.

Повт этот круг, пока длина резинки не составит 3,8 см.

Поменяйте спицы на спицы большей толщины и вяжите кокетку 
по приведенному ниже описанию или по Схеме вязания 
кокетки, повторяя ее 15 (17, 18, 20, 20) раз.

ОПИСАНИЕ КОКЕТКИ

1 круг: Изн до конца.

2 круг: Присоедините нить Кц, * 2Изн, 1Лиц;
повт от * до конца.

3 круг: Нитью Оц, * 2Изн, Сн1; повт от * до конца.

4 круг: Нитью Кц, * 1Изн, Д, 1Изн, 1Лиц; повт от * до конца — 
120(136, 144, 160, 160) п.

5 круг: Нитью Оц, * 1Изн, Сн1, 2Изн; повт от * до конца.

6 круг: Нитью Кц, * 1Изн, 1 Лиц; повт от * до конца.

7 круг: Нитью Оц, * ЗИзн, Сн1; повт от * до конца.

8 круг: Нитью Кц, * 1Изн, ИзнЛицИзн (смотрите 
Используемые техники), [1Изн, 1Лиц] 3 раза;
повт от * до конца — 150 (170, 180, 200, 200) п.

9 круг: Нитью Оц, * 2Изн, Сн1, 2Изн; повт от * до конца.

10 круг: Нитью Кц, * 2Изн, 1Лиц, 2Изн; повт от * до конца.

11 круг: Повт 9-й круг.

12 круг: Нитью Кц, * 2Изн, 1Лиц, 2Изн, Д; 
повт от * до конца — 180 (204, 216, 240, 240) п.

13 круг: Нитью Оц, * 5 Изн, Сн1; повт от * до конца.

14 круг: Нитью Кц, * 5Изн, 1Лиц; повт от * до конца.

15 круг: Повт 13-й круг.

16 круг: Нитью Кц, * 2Изн, 1Лиц; повт от * до конца.

17 круг: Нитью Оц, * 2Изн, Сн1, ЗИзн; повт от * до конца.

18 круг: Нитью Кц, * 2Изн, 1Лиц, ЗИзн; повт от * до конца.

19 круг: Повт 17-й круг.

20 круг: Нитью Кц, * [2Изн, 1Лиц] 3 раза, 2Изн, ИзнЛицИзн; 
повт от * до конца — 210 (238, 252, 280, 280) п.

21 круг: Нитью Оц, * 5 Изн, Сн 1, 1 Изн; повт от * до конца.

22 круг: Нитью Кц, * 5Изн, 1 Лиц, 1 Изн; повт от * до конца.

23 круг: Повт 21-й круг.

24 и 25 круги: Повт 22-й и 23-й круги.

26 круг: Нитью Кц, * 2Изн, Д, ЗИзн, 1Лиц, 1Изн; 
повт от * до конца — 240 (272, 288, 320, 320) п.

27 круг: Нитью Оц, * 2Изн, Сн1, 5Изн; повт от * до конца.

28 круг: Нитью Кц, * 2Изн, 1Лиц, 5Изн;
повт от * до конца.

29 и 30 круги: Повт 27-й и 28-й круги.

31 круг: Повт 27-й круг.

32 круг: Нитью Кц, * 2Изн, 1Лиц, 1 Изн; пов от * до конца.

33 круг: Нитью Оц, * 6 Изн, Сн1, 1 Изн; повт от * до конца.

34 круг: Нитью Кц, * 6 Изн, 1Лиц, 1Изн;
повт от * до конца.

35 круг: Повт 33-й круг.

36 и 37 круги: Повт 34-й и 35-й круги.

Только для размеров — (S, М, L, XL)

38 круг: Повт 32-й круг.

39-42 круги: Повт 27-й и 28-й круги.

43 круг: Повт 27-й круг.

Только для размеров — L, XL)

44 круг: Повт 32-й круг.

45-48 круги: Повт 33-й и 34-й круги.

49 круг: Повт 33-й круг.

Только для размера L

50 круг: Повт 34-й круг.
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ОКОНЧАНИЕ КОКЕТКИ

СХЕМА ВЯЗАНИЯ КОКЕТКИ
Только для размера XS

38 круг (приб): Нитью Кц, * [6Изн, 1 Лиц, 1 Изн] дважды, 
6Изн, Лиц за п/зс, 1 Изн; повт от * до конца — 250 п.

Только для размера S

44 круг: Нитью Кц, * 2Изн, 1Лиц, 5Изн; 
повт от * до конца.

Только для размера М

44 круг (приб): Нитью Кц, * [2Изн, 1 Лиц, 5Изн] 3 раза, 
2Изн, Лиц за п/зс, 5Изн; повт от * до конца — 297 п.

Только для размера XL

50 круг (приб): Нитью Кц, * [6Изн, Лиц за п/зс, 1 Изн] 
3 раза, 6Изн, 1Лиц, 1Изн; повт от * до конца — 350 п.

Для всех размеров

Обрежьте нить Кц. Выверните полотно наизнанку и начните 
вязать изделие с ИС (провязывая Лиц в противоположном 
направлении). Это позволит вам вязать оставшуюся часть 
свитера Лиц п (получив в результате Изн п на ЛС готового 
полотна), так как большинство людей считает, что вязать 
Лиц п легче, чем Изн.

На ИС вяжите все п Лиц только нитью Оц, пока длина 
полотна не будет равна 21,5 (23, 24, 26,5, 26,5) см от 
наборного края.

Распределение петель 
для тела и рукавов
След круг: Перенесите 48 (52, 56, 60, 64) п рукава на 
держатель петель или отрезок нити; наберите 6 (6, 8, 8, 9) п 
воздушным методом набора петель, 77Лиц (84, 93, 100, 
111) тела свитера, перенесите 48 (52, 56, 60, 64) п рукава 
на держатель петель или отрезок нити; наберите 6 (6, 8, 
8, 8) п воздушным методом набора петель, 77Лиц (84, 92, 
100, 111) п тела свитера — 166 (180, 201, 216, 239) п тела 
свитера ост.

След круг: Ум, ЗЛиц (3, 4, 4, 4), Пм для нового НачР, 83Лиц 
(90, 101,108, 120), Пм, вяжите Лиц до конца.

Вяжите прямо 5 (5, 6,5, 6,5, 7,5) см Чулв (все п Лиц).

Страйк | 35



А: 89(96,5, 107,5, 115,5, 127,5) см

В: Равно А

С: 80(85,5,96,5, 103, 115) см

D: 39,5 (42, 42, 44,5, 45,5) см

Е: 28(28, 30,5, 30,5, 33) см

F: 28,5(31,34,5, 36, 38,5) см

G: 22 (25, 26,5, 28,5, 30) см

Н: 21,5(23, 24, 26,5, 26,5) см

I: 48,5 (54,5, 58, 64, 64) см
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ФОРМИРОВАНИЕ ТАЛИИ (ПО ЖЕЛАНИЮ)

Круг уб: * 1Лиц, ССЛ, вяжите Лиц,
пока не останется 3 п до М, 2Лицвм, 1 Лиц, переснимите М; 
повт от * еще один раз — 162 (176, 197, 212, 235) п.

Вяжите 5 кругов Чулв.

Повт предыдущие 6 кругов еще 3 (4, 4, 5, 5) раза — 150 (160, 
181, 192, 215) п.

Вяжите 3 круга Чулв.

Круг приб: *1Лиц, Д, вяжите Лиц, 
пока не останется 1 п до М, Д, 1Лиц, переснимите М; 
повт от  * еще один раз — 154 (164, 185, 196, 219) п.

Вяжите 5 кругов Чулв.

Повт пред 6 кругов еще 3 (4, 4, 5, 5) раза — 
166(180, 201,216, 239) п.

Вяжите прямо Чулв, пока длина полотна не будет равна
34,5 (37, 37, 39,5, 40,5) см от подмышек, 
или пока не получите полотно желаемой длины.

Снова выверните свитер наизнанку (поменяв направление 
вязания) и вяжите оставшуюся часть свитера с ЛС.

Поменяйте спицы на спицы меньшего размера.

Резинка: *1Лиц за зс, 1Изн; повт от  * до конца.

Повт этот круг, пока длина резинки не составит 5 см. 
Свободно закройте петли по Уз.

Рукава (2 детали)
Перенесите 48 (52, 56, 60, 64) п рукава на спицы большего 
размера. Выверните полотно наизнанку. На ИС нитью Оц 
вяжите Лиц п рукава, затем поднимите и вяжите Лиц 3 (3, 4, 4, 
4) п по краю тела свитера в районе подмышки, Пм для НачР,
поднимите и вяжите 3 (3, 4, 4, 4) п, соедините ряд для вязания 
по кругу, вяжите Лиц
до М — 54 (58, 64, 68, 72) п.

Вяжите прямо 3,8 (5, 5, 6,5, 6,5) см Чулв.

УБАВЛЕНИЯ НА РУКАВАХ

Круг уб: * 1Лиц, ССЛ, вяжите Лиц, пока не останется 3 п, 
2Лицвм, 1 Лиц —52 (56, 62, 66, 70) п.

Вяжите 5 кругов Чулв.

Повт эти 6 кругов еще 5 (5, 6, 6, 7) раз — 42 (46, 50, 54, 56) п.

Вяжите прямо Чулв, пока длина рукава не будет равна 23 (23, 
25,5, 25,5, 28) см от проймы.

Снова выверните рукав наизнанку (поменяв направление 
вязания) и вяжите оставшуюся часть рукава с ЛС.

Поменяйте спицы на спицы меньшего размера.

Резинка: * 1 Лиц за зс, 1 Изн; повт от * до конца.

Повт этот круг, пока длина резинки не составит 5 см.
Свободно закройте петли по рисунку.

Завершение работы
Выполните блокировку свитера, ориентируясь
на приведенные размеры.

Заправьте концы нитей.
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Алътеда
Исландская шерсть-ровница, из которой связан этот 

свитер, позволяет получить одновременно легкое и теплое 

полотно. Свитер выполняется по кругу сверху вниз и не 

имеет швов. Для формирования выреза горловины 

сразу после узорной кокетки вывязывается несколько 

поворотных рядов. Края рукавов, вырез горловины и низ 

свитера отделаны платочной вязкой, которая сочетает 

в себе элегантность и простоту. Выберите размер 

с меркой окружности груди на 5-10 см больше вашей для 

свободной посадки изделия. | Дженн Стейнгас
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РАЗМЕР ГОТОВОГО ИЗДЕЛИЯ

Размеры: 3XS (2XS, XS, S, М)

(L, XL, 2XL, 3XL, 4XL).

Окружность груди: примерно 84,5 
(91,5, 98, 106,5, 114,5) (119,5, 
124,5, 131, 135, 142) см.

Подходит для ношения 
с прибавкой 2,5-10 см.

Представленный образец 
выполнен для окружности груди
91,5 см с прибавкой 3,8 см.

ПРЯЖА

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ 
ПРИСПОСОБЛЕНИЯ

4 разных М; держатели петель или 
отрезок нити; гобеленовая игла.

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ

20 п и 28 кругов = квадрат со 
стороной 10 см, связанный Чулв 
на спицах большего размера.

ЗАМЕЧАНИЯ

- Свитер вяжется без швов сверху 
вниз, начиная с горловины, 
выполняющейся платочной 
вязкой. После того как будет 
связана узорная кокетка, 
со стороны спинки провязываются 
поворотные ряды. После этого 
петли разделяются на петли 
рукавов и тела свитера и вяжутся 
сверху вниз.

Пряжа средней толщины (№4).

Оц: около 823 (915, 1006, 1098, 
1189) (1281, 1372, 1464, 1555, 
1646) м.

Кц: около 165 (174, 183, 192, 202) 
(211, 220, 229, 238, 247) м.

Образец связан: 100% 
исландская шерсть; 300м/100г; 
цвет серый (Оц), 3 (4, 4, 4, 4) (5, 
5, 5, 6, 6) мотков; цвет белый (Кц), 
1 моток для всех размеров.

СПИЦЫ

Спицы толщиной 3,5 мм 
(№4 по стандартам США): 
круговые спицы с длиной лески 
40 см; круговые спицы с длиной 
лески 60 см или 80 см; комплект 
ЧС.

Спицы толщиной 3,75 мм 
(№5 по стандартам США): 
круговые спицы с длиной лески 
60 см или 80 см, комплект ЧС.

При необходимости подберите 
размер спиц, позволяющий 
добиться заданной плотности 
вязания.

ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ ТЕХНИКИ

Набор петель с большого пальца 

Отмотав длинный конец нити (около 
2,5-5 см для набора петель), сделайте 
скользящий узел и поместите его 
на спицу. Расположите большой 
и указательный пальцы левой руки 
между двумя концами нити так, чтобы 
нить от клубка находилась поверх 
указательного пальца, а свободный 
конец нити — поверх большого пальца. 
Удерживайте концы нитей остальными 
пальцами и разверните ладонь 
немного вверх, образуя букву V из 
нитей (рис. 1). Введите спицу в петлю 
на указательном пальце движением 
вверх (рис. 2), захватите спицей нить, 
лежащую на указательном пальце, 
и протяните ее через петлю на большом 
пальце (рис. 3). Сбросьте петлю с 
большого пальца и, переведя его снова 
в позицию, при которой нить образует 
букву V, подтяните нить, закрепив 
получившуюся петлю на спице (рис. 4).

Снимите 1 п как изнаночную, 
движением к себе при помощи левой 
спицы поднимите левую стенку петли, 
расположенной в нижнем ряду под 
снятой петлей. Провяжите поднятую 
петлю за заднюю стенку.
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Вырез горловины
Используя нить Оц и метод набора с большого пальца, 
свободно наберите 80 (84, 88, 90, 96) (98, 100, 104,
110, 112) п на спицы меньшего размера с длиной лески 
40 см. Пм и соедините ряд для вязания по кругу, стараясь 
не перекрещивать петли.

Вяжите горловину платочной вязкой следующим образом:

1 и 3 круги: Лиц.

2 и 4 круги: Изн.

Поменяйте спицы на спицы большего размера и свяжите
1 круг Лиц.

След круг: 0Лиц (2, 0, 0, 0) (4, 2, 4, 0, 2), [19Лиц (9, 10, 8, 
11) (8, 7, 7, 10, 8), ПпрЛ] 4 (8, 8, 10, 8) (10, 12, 12, 10, 12)
раз, 0Лиц (2, 0, 0, 0) (4, 2, 4, 0, 2) - 84 (92, 96, 100, 104) 
(108, 112, 116, 120, 124) п.

Кокетка

Замечание. Для того чтобы незаметно прибавить 
петли, используйте метод прибавления 
из петли предыдущего ряда с наклоном 
влево ПпрЛ (смотрите Используемые 
техники) — прибавленные петли ложатся 
очень ровно, и место прибавления 
получается практически невидимым.

Присоедините нить Кц и вяжите 1 -44 круги Схемы 
вязания кокетки, воспользовавшись спицами с более 
длинной леской там, где это необходимо. Схема 
повторяется 21 (23, 24, 25, 26) (27, 28, 29, 30, 31) раз. 
Для правильного расположения цветов удерживайте нить 
Кц слева, а нить Оц — справа.

Количество петель по завершении схемы: 252 (276, 288, 
300, 312) (324, 336, 348, 360, 372) п.

Пм для поворотных рядов и разделения петель для тела 
и рукавов свитера, как показано ниже, убедившись, что 
все маркеры отличаются друг от друга:

След круг: 76Лиц (83, 87, 93, 98) (102, 106, 111, 114, 
120) п спинки, Пм А, 50Лиц (55, 57, 57, 58) (60, 62, 63, 
66, 66) п рукава, Пм В, 76Лиц(83, 87, 93, 98) (102, 106,
111, 114, 120) п переда, ПмС, 50Лиц(55, 57, 57, 58) (60, 
62, 63, 66, 66) п рукава до НачР.

Вяжите прямо Чулв, пока высота кокетки не будет равна 
18(18,5, 19, 19,5, 20,5) (21,21,5,22, 23, 23,5) см 
без обвязки из платочной вязки.

ФОРМИРОВАНИЕ СПИНКИ 
ПОВОРОТНЫМИ РЯДАМИ

Замечание. Поворотные ряды выполняются для того, 
чтобы сделать спинку свитера длиннее, 
чем перед. Используйте любой удобный 
для вас способ выполнения поворотных 
рядов.

Поворотный ряд 1: (ЛС) Вяжите Лиц п спинки и рукава 
до маркера В, переснимите маркер В, 6Лиц, поверните 
вязание.

Поворотный ряд 2: (ИС) Вяжите Изн до маркера С, 
переснимите маркер, 6Изн, поверните вязание.

Поворотный ряд 3: Вяжите Лиц, пока до маркера В не 
останется 2 п, поверните вязание.

Поворотный ряд 4: Вяжите Изн, пока до маркера С не 
останется 2 п, поверните вязание.

Поворотный ряд 5: Вяжите Лиц, пока до маркера В не 
останется 8 п, поверните вязание.

Поворотный ряд 6: Вяжите Изн, пока до маркера С не 
останется 8 п, поверните вязание.

Поворотный ряд 7: Вяжите Лиц до НачР

След ряд: Вяжите Лиц до НачР, закрывая промежутки 
между петлями, которые образовались в результате 
вязания поворотных рядов.

РАЗДЕЛЕНИЕ ПЕТЕЛЬ ТЕЛА И РУКАВОВ

Вяжите Лиц до маркера А, Ум, перенесите след 50 (55, 
57, 57, 58) (60, 62, 63, 66, 66) п на держатель петель или 
отрезок нити, Ум В, наберите 3 (3, 4, 6, 7) (7, 8, 9, 9, 10) п 
для подреза воздушным методом набора, поместите 
боковой М, наберите еще 4 (4, 5, 6, 7) (8, 8, 9, 10, 10) п 
для подреза, вяжите Лиц до маркера С, Ум, перенесите 
след 50 (55, 57, 57, 58) (60, 62, 63, 66, 66) п на держатель 
петель или отрезок нити, уберите маркер НачР, наберите 
3 (3, 4, 6, 7) (7, 8, 9, 9, 10) п для подреза воздушным 
методом набора, поместите маркер НачР, наберите 
еще 4 (4, 5, 6, 7) (8, 8, 9, 10, 10) п для подреза — по 83 
(90, 96, 105, 112) (117, 122, 129, 133, 140) п на перед и 
спинку; 166 (180, 192, 210, 224) (234, 244, 258, 266, 
280) п всего.
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СХЕМА ВЯЗАНИЯ КОКЕТКИ

32 ряд: 252 (276, 288, 300,312
(324, 336, 348, 360, 372) п

8 ряд: 210 (230, 240, 250, 260)
(270, 280, 290, 300, 310) п

5 ряд: 168(184, 192, 200, 208)
(216, 224, 232, 240, 248) п

2 ряд: 126 (138, 144, 150, 156)
(162, 168, 174, 180, 186) п

1 ряд: 84(92, 96, 100, 104) 
(108, 112, 116, 120, 124) п
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Тело
Вяжите прямо Чулв, пока длина переда не будет 
равна 30,5 см от наборного края подмышки — около 
84 кругов — или на 7,5 см меньше, чем желаемая 
конечная длина свитера.

Поменяйте спицы на спицы меньшего размера. Вяжите 
платочной вязкой следующим образом:

1 круг: Лиц.

2 круг: Изн.

Повт 1 -й и 2-й круги, пока длина отделки из платочной 
вязки не достигнет 7,5 см.

Закройте все петли как Лиц.

Рукава (2 детали)
Перенесите 50 (55, 57, 57, 58) (60, 62, 63, 66, 66) п 
рукава с держателя петель на дополнительную спицу.

С ЛС присоедините нить Оц к телу справа от 
наборного края подмышки. Используя ЧС большего 
размера или круговые спицы с длиной лески 40 см, 
поднимите и провяжите Лиц 3 (3, 4, 6, 7) (7, 8, 9, 9, 
10) п из наборного края, Пм для НачР, поднимите
и провяжите Лиц еще 4 (4, 5, 6, 7) (8, 8, 9, 10, 10) п из 
наборного края, затем поднимите и провяжите Лиц 2 п 
в углу между наборным краем и рукавом. Провяжите 
Лиц п рукава, затем поднимите и провяжите Лиц 2 п 
в углу между рукавом и петлями подмышки. Вяжите Лиц 
до НачР - 61 (66, 70, 73, 76) (79, 82, 85, 89, 90) п.

Вяжите прямо Чулв, пока длина рукава не будет равна 
3,2 см от подмышки.

УБАВЛЕНИЯ ДЛЯ РУКАВА

Круг уб: 4Лиц, 2Лицвм, вяжите Лиц, пока не останется 
6 п, ССЛ, 4Лиц — 2 п уб.

Повт круг уб в каждом 12-м (10-м, 8-м, 9-м, 8-м) (8-м, 
7-м, 6-м, 6-м, 6-м) круге еще 7 (8, 10,9, 11) (10, 12, 
13, 14, 14) раз, поменяв спицы на ЧС, когда будет 
необходимо, - 45 (48, 48, 53, 52) (57, 56, 57, 59, 
60) п.

Вяжите прямо 2 круга Лиц.
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А: 84,5(91,5,98, 106,5, 114,5)
(119,5, 124,5, 131, 135, 142)см

В: 38 см

С: 47 см

D: 31 (33,5, 35,5, 37, 38,5) 
(40, 42, 43, 45, 45,5) см

Е: 22 (25, 25, 26,5, 26,5) 
(28,5,28,5,28,5, 30,30,5) см

F: 18(18,5,19,19,5,20,5) 
(21, 21,5, 22, 23, 23,5) см

G: 40,5(42,5, 44,5, 45,5, 49) 
(49,5, 51, 52,5, 56, 57) см

Только для размеров 3XS S, -) (L, 2XL,
3XL, -)

След круг: 4Лиц, 2Лицвм, вяжите Лиц до конца — 44 (-, 
-, 52,-) (56, -, 56,58, -)п.

Для всех размеров

Вяжите прямо, пока длина рукава не будет равна 37 см 
от подмышки или пока до желаемой длины рукава 
не останется 10 см (около 101 круга).

Поменяйте спицы на спицы меньшего размера. Вяжите 
прямо платочной вязкой следующим образом:

1 круг: Лиц.

2 круг: Изн.

Повт 1 -й и 2-й круги, пока длина манжеты из платочной 
вязки не будет равна 10 см.

Закройте все петли как Лиц.

Завершение работы
Заправьте концы нитей. Выполните блокировку, 
ориентируясь на приведенные размеры.
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Этот прилегающий пуловер великолепно сидит на фигуре 

благодаря небольшим убавлениям по линии талии 

и отрицательной прибавке к рукавам.

Резинка и кокетка выполнены простым ажурным узором, 

который придает этой модели особое очарование.

Пряжа Father бренда YOTH Yarns — классическая пряжа 

средней толщины, мягкая и приятная на ощупь, она 

прекрасно ложится в узор и становится более объемной 

после блокировки. | Андреа Калл
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РАЗМЕР ГОТОВОГО ИЗДЕЛИЯ

Размеры: XS (S, М, L, XL, 2XL). 

Окружность груди: 
примерно 84,5 (96, 107,5, 118,5, 
129,5, 141) см.

Представленный образец 
выполнен для окружности груди 
96 см с положительной прибавкой
14,5 см.

ПРЯЖА

Пряжа средней толщины 
(№4 Worsted), около 878 (951, 
1079, 1207, 1353, 1500) м.

Образец связан: 100%шерсть 
овец породы рамбулье;
201 м/100 г; цвет медный, 5 (5, 6, 
6, 7, 8) мотков.

СПИЦЫ

Спицы толщиной 3,75 мм 
(№5 по стандартам США): 
круговые спицы с длиной лески 
40 см; круговые спицы с длиной 
лески 80 см; комплект чулочных 
спиц.

Спицы толщиной 4 мм 
(№6 по стандартам США): 
круговые спицы с длиной лески 
40 см, круговые спицы с длиной 
лески 80 см, ЧС.

При необходимости подберите 
размер спиц, позволяющий 
добиться заданной плотности 
вязания.

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ 
ПРИСПОСОБЛЕНИЯ

Маркеры петель (М); 
держатели петель или отрезок 
нити; гобеленовая игла.

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ

18 п и 27 кругов = квадрат 
со стороной 10 см, связанный 
Чулв на спицах большего 
размера.

ЗАМЕЧАНИЯ

-Тело пуловера выполняется 
по кругу от нижнего края 
до подмышек. Рукава 
вывязываются отдельно по кругу, 
а затем присоединяются к телу 
перед началом выполнения 
кокетки. Поворотные ряды 
выполняются по спинке, чтобы 
приподнять заднюю часть выреза 
горловины. При вязании кокетки 
поменяйте спицы на круговые 
спицы с длиной лески 40 см, 
когда будет необходимо.

- Если при формировании кокетки 
М попадает в середину уб, 
удалите М и снова наденьте его 
после уб.

ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ ТЕХНИКИ

Обратный накид (ОНк)

Поместите нить между 
спицами движением от себя, 
а затем — поверх правой спицы 
движением к себе.

Ажурная резинка 
(количество петель 
кратно 10)

1 круг: * ЗЛиц, 2Изн, ЗЛицвм, 
Нк, 2Изн; повт от * до конца.

2 круг: * ЗЛиц, 2Изн, 1Лиц, Нк, 
1Лиц, 2Изн;
повт от * до конца.

3 круг: * ЗЛиц, 2Изн; 
повт от * до конца.

4 круг: Повт 3-й круг.

5 круг: * ЗЛиц, 2Изн, Нк, 
СССЛ, 2Изн;
повт от * до конца.

6 круг: Повт 2-й круг.

7 и 8 круги: Повт 3-й круг.
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Рукава (2 детали)
Наберите 40 (40, 40, 40, 50, 50) п на ЧС меньшего 
размера. Пм и соедините ряд для вязания по кругу, 
стараясь не перекрещивать петли.

След круг: * ЗЛиц, 2Изн; повт от * до конца.

Повт этот круг еще два раза.

Вяжите 32 круга ажурной резинкой (смотрите 
Используемые техники).

Поменяйте спицы на ЧС большего размера и вяжите
1 кругЛиц.

Круг приб: 1 Лиц, ДЛ, вяжите Лиц, пока до М не 
останется 1 п, ДП, 1Лиц.

Повт круг приб в каждом 12-м (10-м, 8-м, 6-м, 8-м, 
6-м) круге еще 5(2,4, 11,8, 13) раз, затем в каждом 
0-м (8-м, 6-м, 0, 0, 0) круге еще 0 (5, 5, 0, 0, 0) раз — 
52 (56, 60, 64, 68, 78) п.

Вяжите прямо Чулв, пока длина полотна не будет 
равна 45,5 (45,5, 47, 48,5, 49,5, 50) см от наборного 
края. Перенесите первые и последние 4 (5, 6, 7, 8, 8) п 
круга на держатель петель или отрезок нити, убрав 
М — 44 (46, 48, 50, 52, 62) п ост. Поместите эти петли 
на отдельный держатель петель.

Тело
Наберите 150 (170, 190, 210, 230, 250) п на круговые 
спицы меньшего размера с длиной лески 80 см, 
используя метод набора с большого пальца (с. 40).
Пм и соедините ряд для вязания по кругу, стараясь не 
перекручивать петли.

След круг: * ЗЛиц, 2Изн; повт от * до конца.

Повт этот круг еще два раза.

Вяжите 16 кругов ажурной резинкой.

Поменяйте спицы на круговые спицы большего 
размера с длиной лески 80 см.

След круг: 75Лиц(85, 95, 105, 115, 125), поместите 
боковой М, вяжите Лиц до конца.

Вяжите 7 кругов Лиц.

ФОРМИРОВАНИЕ ТАЛИИ

Круг уб: * 1Лиц, 2Лицвм, вяжите Лиц, пока до М не останется 
3 п, ССЛ, 1 Лиц; повт от * до конца — 4 п уб.

Повт круг уб в каждом 8-м круге еще 3 раза — 134 (154, 174, 
194, 214, 234) п.

Вяжите 10 кругов Лиц.

Круг приб: * 1 Лиц, ДЛ, вяжите Лиц, пока до М не останется 
1 п, ДП, 1 Лиц; повт от * до конца — 4 п приб.

Повт круг приб в каждом 8-м круге еще 3 раза — 150 (170,
190, 210, 230, 250) п.

Вяжите прямо Чулв, пока длина полотна не будет равна 38 
(39,5, 39,5, 40,5, 40,5, 40,5) см от наборного края, закончив 
вязать за 4 (5, 6, 7, 8, 8) п до конца последнего ряда.

Соединение петель рукавов и тела
След ряд: Перенесите след 8(10, 12, 14, 16, 16) п на 
держатель петель или отрезок нити, убрав М НачР; 44Лиц 
(46, 48, 50, 52, 62) п рукава, Пм; 2Лицвм, 65Лиц (73, 81, 89, 
97, 107) п переда, перенесите след 8 (10, 12, 14, 16, 16) п на 
держатель петель или отрезок нити, Пм, 44Лиц (46, 48, 50, 52, 
62) п рукава; 2Лицвм, 65Лиц (73, 81, 89, 97, 107) п спинки —
220 (240, 260, 280, 300, 340) п. Пм для НачР и соедините ряд 
для вязания по кругу.

Вяжите 1 кругЛиц.

Замечание. Мы не поместили маркер на заднюю часть 
правого плеча, чтобы удобнее было выполнять 
поворотные ряды от одного края переда 
до другого.

ФОРМИРОВАНИЕ СПИНКИ

Выполните формирование спинки при помощи поворотных 
рядов с накидами:

1 поворотный ряд: (ЛС) Вяжите Лиц до М, переснимите М, 
5Лиц, поверните вязание.

2 поворотный ряд: (ИС) Онк (смотрите Используемые 
техники), 5Изн, переснимите М, [вяжите Изн до М, 
переснимите М] 2 раза, 5Изн, поверните вязание.
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3 поворотный ряд: (ЛС) Нк, 5Лиц, переснимите М, [вяжите 
Лиц до М, переснимите М] 2 раза, поверните вязание.

4 поворотный ряд: (ИС) Онк, переснимите М, [вяжите Изн 
до М, переснимите М] 2 раза, поверните вязание.

5 поворотный ряд: (ЛС) Нк, переснимите М, вяжите Лиц 
до М, переснимите М, вяжите Лиц, пока до М не останется
5 п, поверните вязание.

6 поворотный ряд: (ИС) Онк, вяжите Изн до М, 
переснимите М, вяжите Изн, пока до М не останется 5 п, 
поверните вязание.

След ряд: (ЛС) Нк, вяжите Лиц до конца.

След круг: [Вяжите Лиц до Нк, 2Лицвм] 3 раза, [вяжите 
Лиц, пока до Нк не останется 1 п, Сн1 как Лиц, верните 
п на левую спицу, 2Лицвм за зс] 3 раза, вяжите Лиц до 

конца.

Вяжите 0 (0, 2, 3, 3, 5) кругов Лиц.

Только для размеров XS М, L, -,-)

Уберите М НачР, 10Лиц (-, 2, 8, -, -), Пм для нового НачР.

Только для размеров — (S, XL, 2XL)

Вяжите Лиц, пока не останутся последние
—(4,-,-,6,11) п, Пм для нового НачР. В след круге уберите
пред М НачР.

Для всех размеров

Вяжите 1 -22 круги Схемы ажурного Уз —
176 (192, 208, 224, 240, 272) п по окончании схемы.

Вяжите 3 круга Лиц.

Круг уб: * 2Л иц, 2Лицвм; повт от * до конца —
132(144, 156, 168, 180, 204) п.

Вяжите 6 кругов Лиц.

Повт круг уб — 99(108, 117, 126, 135, 153) п.

Вяжите 6 кругов Лиц.
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Только для размеров XS 2XL)

След круг:  * ЗЛиц (-,-,-,- 2), 2Лицвм, 4Лиц (-, -, -, - 3),
2Лицвм; повт от * до конца — 81 (-,-,-,-,119) п.

Только для размеров — (S, М, L, XL, -)

След круг: * Лиц — (2, 2, 2, 3, -), 2Лицвм; повт от *, пока не 
останется — (0, 1, 2, 0, -) п, Лиц — (0, 1, 2, 0, -) - 
-(81,88, 95, 108, —) п.

Все размеры

Поменяйте спицы на круговые спицы меньшего размера 
с длиной лески 40 см. Вяжите 2 круга Лиц.

ФОРМИРОВАНИЕ ВЫРЕЗА
ГОРЛОВИНЫ ПЕРЕДА

Сформируйте вырез горловины переда с помощью 
поворотных рядов:

1 поворотный ряд: (ЛС) Вяжите Лиц до М, 
переснимите М, 2Лиц, поверните вязание.

2 поворотный ряд: (ИС) Онк, 2Изн, переснимите 
М, [вяжите Изн до М, переснимите М] 2 раза, 2Изн, 
поверните вязание.

А: 84,5(96, 107,5, 118,5, 129,5, 141) см

В: Равно А

С: 75,5 (87, 98,5, 109, 120,5, 132) см

D: 38 (39,5, 39,5, 40,5, 40,5, 40,5) см

Е: 45,5(45,5, 47, 48,5, 49,5, 50) см

F: 29(31,5, 33,5, 36, 38, 44) см

G: 19(19, 19, 19,24, 24) см

Н: 45,5 (45,5, 49,5, 53,5, 61, 67,5) см

I: 16,5(16,5, 17, 18, 18, 19,5) см

J: 4,5 см
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3 поворотный ряд: (ЛС) Нк, 2Лиц, переснимите 
М, вяжите Лиц до М, переснимите М, вяжите Лиц, 
пока до М не останется 3 п, поверните вязание.

4 поворотный ряд: (ИС) Онк, вяжите Изн до 
М, переснимите М, вяжите Изн, пока до М не 
останется 3 п, поверните вязание.

5 поворотный ряд: (ЛС) Нк, вяжите Лиц до М, 
переснимите М, вяжите Лиц, пока до М не 
останется 8 п, поверните вязание.

6 поворотный ряд: (ИС) Онк, вяжите Изн до
М, переснимите М, вяжите Изн, пока до М не 
останется 8 п, поверните вязание.

След ряд: (ЛС) Нк, вяжите Лиц до конца.

След круг: [Вяжите Лиц до Нк, 2Лицвм] 3 раза, 
[вяжите Лиц, пока до Нк не останется 1 п, Сн1 как 
Лиц, верните петлю на левую спицу, 2Лицвм за зс] 
3 раза, вяжите Лиц до конца.

Вяжите 1(1,1, 2, 2, 4) круга Лиц. Закройте все 
петли как Лиц.

ОБВЯЗКА ГОРЛОВИНЫ

Поднимите и провяжите Лиц по 1 п из каждой 
закрытой п — 81 (81, 88, 95, 108, 119) п.
Соедините ряд для вязания по кругу.

Свяжите 1 круг Лиц. Закройте все п как Лиц.

Завершение работы
Сшейте между собой петли подрезов швом 
«петля в петлю» (смотрите Глоссарий).

Выполните блокировку, ориентируясь
на приведенные размеры.

Заправьте концы нитей.





«А после идите на любую хитрость, чтобы 
размеры хорошо подходили». — Дженис Хоуп

Морозные
цветы

Этот свитер с кокеткой, выполненной сложным ажурным 

узором, прекрасно сидит на фигуре. Женщины 

с маленькими детьми часто отказываются от ношения 

шалей, так как они не вписываются в их ритм жизни. 

Поэтому ажурная кокетка, не уступающая шали по своей 

изысканности, будет для них идеальным решением. | 

Дженис Хоуп
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РАЗМЕР ГОТОВОГО ИЗДЕЛИЯ
Размеры: XS (S, М, L, XL, 2XL). 

Окружность груди: примерно 71 
(81,5,91,5, 101,5, 112, 122) см. 

Подойдет для окружности груди 
71-81 (81-91,91-102, 102-112, 
112-122, 122-132) см.

Представленный образец 
выполнен для окружности 
груди 81,5 см с отрицательной 
прибавкой 6,5 см.

ПРЯЖА
Тонкая пряжа (№1 Fingering), 
около 1097(1234, 1417, 1463, 
1600, 1737)м.

Образец связан:
90 % мериносовая шерсть, 
10 % нейлон; 366 м/120 г; 
цвет бусовый, 3 (4, 4, 4, 5, 5) 
мотков.

СПИЦЫ
Спицы толщиной 4 мм 
(№6 по стандартам США): 
круговые спицы с длиной лески 
40-60 см; спицы, которые вы 
обычно используете для вязания 
деталей малых окружностей 
(чулочные спицы, круговые спицы 
для вязания методом «Волшебная 
петля» и т.д.).

При необходимости подберите 
размер спиц, позволяющий 
добиться заданной плотности 
вязания.

ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ ТЕХНИКИ 

1/1/1 ПИП (1/1/1 
перекрещивание 
с Изн вправо)
Снимите 1 п на 1-ю Вспц 
и поместите за работой, 
снимите 1 п на 2-ю Вспц 
и поместите за работой;
1 Лиц, 1 Изн со 2-й Вспц, 
1Лицс 1-й Вспц.

2/1/2 ПИП (2/1/2 
перекрещивание 
с Изн вправо)
Снимите 2 п на 1-ю Вспц 
и поместите за работой, 
снимите 1 п на 2-ю Вспц 
и поместите за работой; 
2Лиц, 1 Изн со 2-й Вспц, 
2Лицс 1-й Вспц.
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ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ 
ПРИСПОСОБЛЕНИЯ

Маркеры петель (М);
держатели петель
или отрезок нити;
2 вспомогательные спицы (Вспц); 
гобеленовая игла.

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ
24 п и 32 круга = квадрат со 
стороной 10 см, связанный Чулв.

ЗАМЕЧАНИЯ

-Во время вязания кокетки 
вам, возможно, будет удобно 
использовать «спасательную 
линию» для ажурного узора 
и перекрещиваний.
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ТелоРукава (2 детали)
Наберите 44 (48, 52, 56, 60, 64) п на спицы с меньшей 
длиной лески. Пм и соедините ряд для вязания по кругу, 
стараясь не перекручивать петли.

Резинка: * 1Лиц, 1 Изн; повт от * до конца.

Повт этот круг еще 15 раз.

След круг: ЗЛиц, Пм, вяжите Лиц до конца.

Круг приб: Вяжите Лиц, пока до М не останется 1 п, 
Нк, 1Лиц, переснимите М, 1Лиц, Нк, вяжите Лиц до 
конца — 2 п приб.

Вяжите 6 кругов Лиц.

Повт эти 7 кругов еще 10 (11, 12, 13, 14, 15) раз — 66 
(72, 78, 84, 90, 96) п.

Вяжите Чулв без приб, пока длина рукава не составит
48,6 см от наборного края.

След круг: Вяжите Лиц, пока не останется
6 (7, 8, 9, 10, 11) п до конца. Обрежьте нить, оставив 
конец длиной 90 см для сшивания, и перенесите 
след 12 (14, 16, 18, 20, 22) п на держатель петель или 
отрезок нити.

Наберите 264 (288, 312, 336, 360, 384) п. Пм и 
соедините ряд для вязания по кругу, стараясь не 
перекрещивать петли.

Резинка: * 1 Лиц, 1 Изн; повт от * до конца.

Повт этот круг, пока длина резинки не будет равна 7,5 см 
от наборного края.

След круг: З0Лиц (31, 32, 33, 34, 35), Пм, 132Лиц (144, 
156, 168, 180, 192), Пм, вяжите Лиц до конца.

Круг уб: * Вяжите Лиц, пока до М не останется 3 п, 
2Лицвм, 1Лиц, переснимите М, 1Лиц, ССЛ; повт от * еще 
раз, вяжите Лиц до конца — 4 п уб.

Вяжите 4 круга Лиц.

Повт пред 5 кругов еще 23 раза, закончив 
за 6 (7, 8, 9, 10, 11) п до конца последнего круга — 
168(192,216, 240, 264, 288) п.

Длина полотна должна быть 46,5 см от наборного края.

А: 71 (81,5, 91,5, 101,5, 112, 122) см

В: 112(122, 132, 142, 152,5, 162,5) см

С: 46,5 см

D: 48,5 см

Е: 28(30,5, 33, 35,5, 38, 40,5) см

F: 18,5 (20,5, 22, 23,5, 25,5, 27,5) см

G: 19,5 см

Н: 30,5 (33,5, 37,5, 40,5, 44, 47,5) см
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Соединение петель рукавов 
и тела
След круг: * Перенесите след 12 (14, 16, 18, 20, 
22) п тела на держатель петель или отрезок нити,
54Лиц (58, 62, 66, 70, 74) п рукава, 72Лиц (82, 92, 
102, 112, 122) п тела; повт от * еще раз — 252 (280, 
308, 336, 364, 392) п.

Только для размеров XS М, L, 2XL)

След круг: Удалите М НачР, снимите 9 (-, 19, 9, -, 
19) п обратно на левую спицу, Пм для нового НачР,
верните 9 (-, 19,9,-, 19) п на правую спицу, вяжите 
Лиц до НачР.

Для всех размеров

Вяжите по схеме узора «Морозные цветы», начиная 
со 2-го круга.

Замечание. В 38-м и 42-м кругах вяжите 
первые 6 п по схеме, затем повт 
только центральную часть 
схемы (обведенную красным), 
пока не останется 6 п. Вяжите 
перекрещивание, расположенное 
у левого края схемы, используя 
первые 2 п из 39-го и 43-го кругов. 
Для удобства выполнения 
перекрещивания вы можете удалить 
М НачР, а затем снова надеть его 
(сразу после того, как будет связана 
первая петля перекрещивания, 
чтобы М не сместился).

После того как все круги схемы будут связаны, 
закройте все петли, используя тубулярный метод 
закрытия петель трикотажным швом (смотрите 
Глоссарий).

Завершение работы
Сшейте петли подрезов при помощи шва «петля 
в петлю» (смотрите Глоссарий).

Выполните блокировку, ориентируясь
на приведенные размеры, и заправьте концы нитей.
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СХЕМА УЗОРА «МОРОЗНЫЕ ЦВЕТЫ»

Цветы 61





Узоры из кос придают круглым кокеткам особое 

очарование, добавляя им текстуру и глубину. Роскошно 

украшенная кокетка этого свитера служит своеобразной 

рамкой, притягивающей все внимание к голове и плечам.

В этой рамке линии кос извиваются во все стороны 

и переплетаются друг с другом по мере расширения круга 

кокетки, напоминающей распускающийся цветок. 

Этот пуловер назван в честь Уильяма Морриса, так как 

узор из кос напоминает переплетения цветов и листьев 

на его картинах. Мотивы созданы на основе узоров 

из книги Норы Гоан «Энциклопедия узоров.

Косы, жгуты, араны». | Дженнифер Вуд
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РАЗМЕР ГОТОВОГО ИЗДЕЛИЯ

Размеры: XS (S, М, L, XL, 2XL). 

Окружность груди: примерно
96.5 (106,5, 117, 127, 137, 
147,5) см.

Представленный образец, 
выполнен для окружности груди
106.5 см с положительной 
прибавкой 25,5 см.

ПРЯЖА

Пряжа средней толщины 
(№4 Worsted), около 820 (905, 
1025, 1125, 1255, 1375)м.

Образец связан: 75 % шерсть, 
25 % альпака; 192 м/80 г);
цвет песочный, 5 (5, 6, 6, 7, 8)
мотков.

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ

16 п и 24 круга = квадрат 
со стороной 10 см, 
связанный Чулв.

- Пуловер выполняется 
сверху вниз одной деталью 
с глубокой круглой кокеткой 
и регланными прибавлениями. 
Модель сконструирована 
с положительной прибавкой 
по груди. Ниже подмышек 
полотно вяжется прямо, 
без прибавлений и убавлений. 
Вы можете легко отрегулировать 
длину рукавов и тела свитера 
по своему усмотрению.

СПИЦЫ

Спицы толщиной 4,5 мм (№7 
по стандартам США): круговые 
спицы с длиной лески 40 см; 
круговые спицы с длиной лески 
80 см; спицы, которые вы обычно 
используете для вязания деталей 
малых окружностей (ЧС, круговые 
спицы для вязания методом 
«Волшебная петля» и т.д.).

При необходимости подберите 
размер спиц, позволяющий 
добиться заданной плотности 
вязания.

ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ ТЕХНИКИ

Резинка
(количество петель кратно 3)

1 круг: * 1Лиц, 1Изн, 1Лиц; 
повт от * до конца.

2 круг: * 1Изн, 2Лиц; 
повт от * до конца.

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ 
ПРИСПОСОБЛЕНИЯ

Маркеры петель (М); 
вспомогательная спица; 
держатели петель или отрезки 
нити; гобеленовая игла.

Искусство круглой кокетки
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Кокетка СХЕМА УЗОРА ИЗ КОС

Наберите 86 (86, 97, 97, 108, 108) п на круговые спицы 
с меньшей длиной лески. Пм и соедините ряд для вязания 
по кругу, стараясь не перекручивать петли.

След круг: Вяжите Лиц до конца.

1 установочный круг: Вяжите 1 -й круг по Схеме вязания 
переда 1, Пм, вяжите Схему Уз из кос 4 (4, 5, 5, 6, 6) раза.

Прод вязать по Уз до 31-го круга включительно Схемы 
вязания переда 1.

2 установочный круг: Уберите М НачР, 5Лиц, Пм для 
нового НачР, вяжите 1-й круг Схемы вязания переда 2 
(с. 69), Пм, 4Лиц, переснимите М, вяжите 32-й круг 
Схемы Уз из кос, пока не останется 5 п, Пм, 5Лиц — 153 
(153, 174, 174, 195, 195) п.

Вяжите по Уз до 36-го круга Схемы Уз из кос 
включительно, провязывая Чулв п между М Уз.

След круг: Вяжите 6-й круг Схемы вязания переда 2, 
переснимите М, вяжите Лицдо конца, убрав М с каждой 
стороны Уз со Схемы Уз из кос.

Вяжите, как установлено, до 10-го круга Схемы вязания 
переда 2 включительно.

След круг (приб): Вяжите 11 -й круг Схемы вязания переда 
2, переснимите М, 5Лиц (5, 8, 8, 12, 12), [Д, 6Лиц (6, 7,
7, 8, 8)] 14 раз, Д, 4Лиц (4, 8, 8, 11, 11) — 15 п приб; 168 
(168, 189, 189, 210, 210) п.

Вяжите, прямо до 20-го круга Схемы вязания переда
2 включительно.

Только для размеров XS (S, XL, 2XL)

След круг (приб): Вяжите 21-й круг Схемы вязания переда 
2, переснимите М, 9Лиц (9, -, -, 8, 8), [Д, бЛиц (6, -, -, 9, 
9)] 15 раз, Д, 9Лиц (9, 7, 7) — 16 п приб; 184 (184, -,
-, 226, 226) п.

Только для размеров — (-, М, L, -)

След круг (приб): Вяжите 21-й круг Схемы вязания переда 
2, переснимите М, 9Лиц, [Д, 8Лиц] 15 раз — 15 п приб; — 
(-, 204, 204, -, -) п.

Для всех размеров

Вяжите 22-29-й круги Схемы вязания переда 2, выполняя 
все остальные петли Чулв.
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Замечание.Теперь маркеры схемы отмечают 
петли переда свитера.

Только для размеров XS (S,-,-,-,-)

Установочный круг: Вяжите б0Лиц до М схемы (теперь 
это М реглана), переснимите М, 32Лиц для левого 
рукава, Пм для реглана, вяжите бОЛиц для спинки, Пм 
для реглана, 32Лиц для правого рукава — по 32 п для 
рукавов; по 60 п для переда и спинки.

Только для размеров — М, L, XL, 2XL)

Установочный круг: Уберите М НачР, 60Лиц до М 
схемы, Ум, Лиц — (-, 3, 3, 6, 6), Пм для реглана, 
Лиц - (-, 36, 36, 41, 41) для левого рукава, Пм для
реглана, Лиц — (-, 66, 66, 72, 72) для спинки, Пм для 
реглана, Лиц — (-, 36, 36, 41, 41) для правого рукава, 

Пм для нового НачР —по — (-, 36, 36, 41, 40) п для рукавов; 
по — (-, 66, 66, 72, 72) п для переда и спинки.

Для всех размеров

Круг регланных приб: ПпрП, вяжите Лиц п переда до М, 
ПпрЛ, переснимите М, 1 Лиц, ПпрП, вяжите Лиц п рукава, 
пока до М не останется 1 п, ПпрЛ, 1 Лиц, переснимите М, 
ПпрП, вяжите Лиц п спинки до М, ПпрЛ, переснимите М, 
1 Лиц, ПпрП, вяжите Лиц п рукава, пока до М не останется 
1 п, ПпрЛ, 1 Лиц — 8 п приб.

След ряд: Вяжите Лиц до конца.

Повт эти 2 круга еще 3(4, 5, 6, 7, 8) раза — по 40 (42, 48, 
50, 57, 59) п для рукавов; по 68 (70, 78, 80, 88, 90) п для 
переда и спинки.
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Распределение петель 
для рукавов и тела
Круг распределения: Вяжите Лиц п переда, Ум, 
перенесите петли левого рукава на держатель петель 
или отрезок нити, Ум, наберите 8 (14, 14, 20, 20, 26) п, 
вяжите Лиц п спинки, Ум, перенесите петли правого 
рукава на держатель петель или отрезок нити, Ум, 
наберите 4 (7, 7, 10, 10, 13) п, Пм для нового НачР, 
наберите 4 (7, 7, 10, 10, 13) п —
152 (168, 184, 200, 216, 232) птела.

Нижняя часть свитера
Вяжите прямо Чулв, пока длина полотна не будет равна
21,5 (23, 23, 24, 24, 25,5) см от подмышки или пока полотно 
не будет на 6,5 см меньше конечной желаемой длины.

Установочный круг резинки: Вяжите Лиц до конца, 
равномерно уб 2 (0, 1, 2, 0, 2) п.

Вяжите резинку (смотрите Используемые техники), пока 
ее длина не будет равна 6,5 см. Закройте петли по Уз.

А: 96,5(106,5, 117, 127, 137, 147,5) см

В: 28(29, 29, 30,5, 30,5, 31,5) см

С: 38 (39,5, 40,5, 40,5, 42, 43) см

D: 30,5 (35,5, 39,5, 44,5, 49, 54) см

Е: 21,5(23, 23, 25,5, 25, 27,5) см

F: 29(30, 31,31,5, 32, 33,5) см

G: 54,5 (54,5, 61,5, 61,5, 68,5, 68,5) см
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Рукава (2 детали)
При помощи спиц с короткой леской 
поднимите и провяжите Лиц 
4(7,7, 10, 10, 13) пс ЛС вдоль 
наборного края, начиная от середины 
подмышки, вяжите 40Лиц (42, 48, 50, 
57, 59) п рукава, поднимите и провяжите 
Лиц 4 (7, 7, 10, 10, 13) п вдоль наборного 
края до центра подмышки, Пм и соедините 
ряд для вязания по кругу — 48 (56, 62, 70, 
77, 85) п.

* Вяжите Лиц 9 (6, 5, 4, 3, 3) круга.

Круг уб: 1Лиц, 2Лицвм, вяжите, пока не 
останется 2 п, ССЛ.

Повт от * еще 6 (9, 12, 14, 18, 20) раз — 
34 (36, 36, 40, 39, 43) п.

Вяжите прямо Лиц еще
5 (8, 3, 6, 8, 3) кругов или пока длина 
рукава не будет на 6,5 см меньше 
конечной желаемой длины, уб
1 (-, -, 1, -, 1) п в последнем круге.

Вяжите резинкой, пока ее длина не будет 
равна 6,5 см. Закройте петли по Уз.

Завершение работы
Выполните блокировку, ориентируясь 
на приведенные размеры, и заправьте 
концы нитей.





Ажурный узор с постепенно уменьшающимся 

количеством петель в раппорте волшебным образом 

превращается в бесшовный кардиган. Так как узор 

выполняется в каждом ряду, в этой модели нет так 

называемых «рядов отдыха». Несмотря на это, узор очень 

легко запоминается и вяжется интуитивно, что позволяет 

работать над моделью где угодно. | Эми Гундерсон
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РАЗМЕР ГОТОВОГО ИЗДЕЛИЯ

Размеры: XS (S, М, L, XL, 2XL, 3XL).

Окружность груди: примерно
85,5 (95, 104, 113,5, 123, 132,5, 
141,5) см.

Представленный образец 
выполнен для окружности 
груди 95 см с положительной 
прибавкой 14 см.

ПРЯЖА

Тонкая пряжа (№2 Sport), 
около 1680(1890, 2100, 2310, 
2520, 2730, 2940) м.

Образец связан: 60 % 
мериносовая шерсть, 30 % 
нейлон, 10 % кашемир; 210 м/50 
г; цвет фисташковый, 8 (9, 10, 11, 
12, 13, 14) клубков.

СПИЦЫ

Спицы толщиной 3,25 мм (№3 по 
стандартам США): круговые спицы 
с длиной лески 80 см; комплект 
ЧС.

Спицы толщиной 2,75 мм (№2 по 
стандартам США): круговые спицы 
с длиной лески 40 см или больше; 
ЧС.

При необходимости подберите 
размер спиц, позволяющий 
добиться заданной плотности 
вязания.

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ 
ПРИСПОСОБЛЕНИЯ

Маркеры петель (М); держатели 
петель или отрезок нити; 
гобеленовая игла;
7 (7, 7, 8, 8, 8, 9) пуговиц 
диаметром 13 мм; швейная игла; 
подходящие по цвету нитки.

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ

26 п и 37 рядов = квадрат со 
стороной 10 см, связанный 
Уз с любой схемы на спицах 
большего размера.

28 п и 38 рядов = квадрат со 
стороной 10 см, связанный Уз 
"Скрещенная резинка" на спицах 
меньшего размера.

- Кардиган выполняется снизу 
вверх без швов. Убавления 
делаются внутри узора, что 
обеспечивает их плавность 
и незаметность. После 
завершения работы края 
полочек получатся немного 
волнистыми из-за особенностей 
узора. Не разглаживайте их
во время блокировки, так как 
узор будет лучше смотреться 
в таком виде. После того как вы 
поднимете петли для вязания 
планок застежки, волнистое 
полотно полочек немного 
разгладится.

- Перед началом работы 
посмотрите на схемы; они 
приведены для одного
и того же элемента узора, 
выполненного из разного 
количества петель, чтобы 
получить элемент большего 
или меньшего размера.

По ходу вязания в описании 
вам встретятся указания вязать 
по схеме, соответствующей 
определенному количеству 
петель (напр. «Вяжите по Схеме 
для 16 п» или «Вяжите по схеме 
для 12 п»),

- Из данного узора получается 
очень эластичное полотно, 
поэтому риск ошибиться 
с выбором размера практически 
отсутствует.

ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ ТЕХНИКИ

Скрещенная резинка 

(вяжется по кругу из четного 

количества петель)

1 круг: * 1Лиц за зс, 1Изн; 
повт от * до конца.

Повт 1-й круг указанное 
количество раз.

Скрещенная резинка 

(вяжется рядами из нечетного 

количества петель)

1 ряд: (ЛС) 1Лиц, * 1Изн,
1 Лиц за зс; повт от *, пока
не останется 2 п, 1Изн, 1Лиц.

2 ряд: (ИС) 1 Изн, 1Лиц, * 
1Изн за зс, 1 Лиц; повт от *,  
пока не останется 1 п, 1Изн.

Повт 1 -й и 2-й ряды указанное 
количество раз.
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Рукава (2 детали)
Наберите 56 (56, 64, 64, 72, 72, 80) п на ЧС меньшего 
размера. Пм и соедините ряд для вязания по кругу, 
стараясь не перекрутить петли. Вяжите 10 кругов 
Уз «Скрещенная резинка» (смотрите Используемые 
техники). Поменяйте спицы на спицы большего 
размера.

1 установочный круг: * ЗЛиц, Д, 1 Изн, Д, ЗЛиц, 1 Изн, 
Пм; повт от * до конца — 7 (7, 8, 8, 9, 9, 10) п раппорта; 
по 2 п приб в раппорте; 70 (70, 80, 80, 90, 90, 100) п.

2 установочный круг: * 4Лиц, Нк, 1 Изн, Нк, 4Лиц,
1 Изн, переснимите М; повт от  * до конца — по 2 п приб 
в раппорте; 84 (84, 96, 96, 108, 108, 120) п.

Вяжите 2-8-й круги Схемы для 12 п, затем вяжите 
1-8-й круги этой же схемы еще 14 раз. Длина полотна 
должна быть равна примерно 36 см.

Только для размеров — (S,-, L,-, 2XL,-)

Поместите первые и последние 6 п на держатель 
петель или отрезок нити.

Только для размеров XS М, XL, 3XL)

Поместите первые 12 п на держатель петель или 
отрезок нити.

Для всех размеров

Отложите ост 72 (72, 84, 84, 96, 96, 108) п.

Тело
Наберите 291 (323, 355, 387, 419, 451, 483) п на 
круговые спицы большего размера. Вяжите рядами
2,5 см Уз -Скрещенная резинка», закончив в лицевом 
ряду.

Установочный ряд: (ИС) 1 Изн, Пм, * [ 1 Лиц, 7Изн]
2 раза, Пм; повт от *, пока не останется 2 п, 1Лиц, 
1 Изн — 18 (20, 22, 24, 26, 28, 30) раппортов.

1 ряд: (ЛС) 1 Лиц, 1 Изн, переснимите М, * вяжите 1 -й 
ряд Схемы для 16 п до М, переснимите М; повт от *,  
пока не останется 1 п, 1Лиц.

2 ряд: (ИС) 1 Изн, переснимите М, * вяжите 2-й ряд 
Схемы для 16 п до М, переснимите М; повт от *, пока 
не останется 2 п, 1Лиц, 1Изн.

Вяжите, как установлено, до 12-го ряда схемы 
включительно.

Повт 1-12-й ряды Схемы для 16 п еще 8 раз, затем вяжите
1 -11-й ряды этой же схемы еще один раз — 9 полных 
раппортов плюс И рядов Схемы для 16 п.

Ряд уб: (ИС) 1Изн, переснимите М, * 1Лиц, 2Изнвм, ЗИзн, 
Нк, ССИ, 1Лиц, 2Изнвм, Нк, ЗИзн, ССИ, переснимите М; 
повт от *, пока не останется 2 п, 1 Лиц, 1 Изн — по 2 п уб в 
каждом раппорте; 255 (283, 311, 339, 367, 395, 423) п ост. 

Вяжите 1-10-й ряды Схемы для 14 п 2 раза, затем вяжите 
1 -9-й ряды этой же схемы еще один раз.

Ряд уб: (ИС) 1 Изн, переснимите М, * 1 Лиц, 2Изнвм, 2Изн, 
Нк, ССИ, 1Лиц, 2Изнвм, Нк, 2Изн, ССИ, переснимите М; 
повт от *, пока не останется 2 п, 1 Лиц, 1 Изн — по 2 п уб 
в каждом раппорте; 219 (243, 267, 291, 315, 339, 363) п ост.

Соединение петель рукавов 
и тела
След ряд: (ЛС) 1Лиц, 1 Изн, вяжите по Схеме для 12 п след 4 
(4,5, 5, 5,5, 6, 6,5, 7) раппорта (48 [54, 60, 66, 72, 78, 
84] п) правой полочки, поместите след 12 п для подреза
на держатель петель или отрезок нити, прод вязать петли 
рукава по Схеме для 12 п, вяжите по Схеме для 12 п след 
8(9, 10, И, 12, 13, 14) повторов (96 [108, 120, 132, 144, 
156, 168] п) спинки, поместите след 12 п для подреза на 
держатель петель или отрезок нити, вяжите петли рукава 
по Схеме для 12 п, вяжите по Схеме для 12 п след 4 (4,5, 5, 
5,5, 6, 6,5, 6) раппорта (48 [54, 60, 66, 72, 78, 84] п) левой 
полочки, 1 Лиц — 339 (363, 411, 435, 483, 507, 555) п; 28 
(30, 34, 36, 40, 42, 46) раппортов.

Вяжите 2-8-й ряды Схемы для 12 п, вяжите 1-8-й ряды этой 
же схемы еще дважды, затем вяжите 1 -7-й ряды еще один раз. 

Ряд уб: (ИС) 1 Изн, переснимите М, * 1 Лиц, 2Изнвм, 1 Изн, 
Нк, ССИ, 1Лиц, 2Изнвм, Нк, 1Изн, ССИ, переснимите 
М; повт от *, пока не останется 2 п, 1 Лиц, 1 Изн — по 2 п 
уб в каждом раппорте; 283 (303, 343, 363, 403, 423, 
463) п ост.

Вяжите 1-6-й ряды Схемы для 10 п 2 (2, 3, 3, 4, 4, 5) раза, 
затем повт 1 -5-й ряды еще один раз.

Ряд уб: (ИС) 1 Изн, переснимите М, * 1 Лиц, 2Изн, ССИ, 
1 Лиц, 2Изнвм, 2Изн, переснимите М; повт от *, пока не 
останется 2 п, 1 Лиц, 1 Изн — по 2 п уб в каждом раппорте; 
227 (243, 275, 291, 323, 339, 371) п ост.

Вяжите 1 -4-й ряды Схемы для 8 п один раз, затем повт
1 -3-й ряды еще раз.
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Ряд уб: (ИС) 1 Изн, переснимите М, * 1Лиц, 1Изн,
ССИ, 1 Лиц, 2Изнвм, 1 Изн, переснимите М; повт от *,  
пока не останется 2 п, 1 Лиц, 1 Изн — по 2 п уб в каждом 
раппорте; 171 (183, 207, 219, 243, 255, 279) п ост.

Вяжите 1-й и 2-й ряды Схемы для 6 п 1 (2, 1, 2, 1, 2,
1) раз.

Ряд уб: (ИС) Убирая М петель по ходу вязания, 1Лиц, 
1 Изн, 5Лиц (3, 2, 4, 1, 3, 3), [2Лицвм, 10Лиц (7, 4, 3, 2, 
2, 2)] 13 (19, 33, 41, 59, 61, 67) раз, 2Лицвм, 4Лиц(3, 

1,4, 0, 2, 2), 1Изн, 1Лиц — 14(20, 34, 42, 60, 62, 68) п уб; 
157(163, 173, 177, 183, 193, 211) п ост.

Поменяйте спицы на круговые спицы меньшего размера 
и вяжите 2 см Уз Скрещенная резинка», закончив в Изн 
ряду. Туго закройте петли по Уз.
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Завершение работы
Поместите петли подрезов на разные спицы
и, расположив их лицом к лицу, соедините между 
собой методом закрытия петель тремя спицами 
(смотрите Глоссарий). Выполните блокировку изделия, 
ориентируясь на приведенные размеры.

ПЛАНКА ДЛЯ ПУГОВИЦ

С ЛС равномерно поднимите и провяжите Лиц 167 
(171, 175, 177, 181, 183, 187) п вдоль левой полочки 
при помощи круговых спиц меньшего размера. Вяжите 
6 рядов Уз 'Скрещенная резинка». В след Изн ряду 
закройте все петли по Уз.

ПЛАНКА С ПЕТЛЯМИ ДЛЯ ПУГОВИЦ

С ЛС равномерно поднимите и провяжите Лиц 167 (171, 
175, 177, 181, 183, 187) п вдоль правой полочки при 
помощи круговых спиц меньшего размера. Вяжите 2 ряда 
Уз - Скрещенная резинка-.

Ряд выполнения петель для пуговиц: (ИС) 1Изн, 1Лиц,
1 Изн за зс, * выполните петлю для пуговицы способом, 
описанном в Глоссарии, вяжите 9 п по Уз резинки; 
повт от * еще 5 (5, 5, 6, 6, 6, 7) раз, выполните петлю для 
пуговицы способом, описанном в Глоссарии, вяжите по Уз 
резинки до конца — 7 (7, 7, 8, 8, 8, 9) п для пуговиц. Вяжите 
еще 3 ряда Уз "Скрещенная резинка», в след Изн ряду 
закройте все петли по Уз.

При помощи иголки и подходящих по цвету ниток 
пришейте пуговицы к планке, располагая их напротив 
соответствующих петель. Заправьте концы нитей.

А: 85,5(95, 104, 113,5, 123, 132,5, 141,5) см

В: 113,5(126,5, 138,5, 151, 164, 176,5, 188,5)см

С: 18,5(19, 20,5, 21,22, 23, 24) см

D: 44 см. Рекомендуется ориентироваться на это 
значение при блокировке, но готовое изделие 
будет на 7,5-10 см длиннее из-за своего веса.

Е: 36 см

F: 21,5(21,5, 25, 25, 28, 28, 31) см

G: 57 (59, 63, 64, 66,5, 70, 77) см
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Узор из снятых петель, использованный для отделки 

кокетки, напоминает тканое полотно с эффектом 

градиента, который достигается вязанием из набора 

мини-клубков. Благодаря прекрасной текстуре этот 

узор будет не менее эффектно выглядеть, выполненный 

из пряжи одного цвета. Кардиган вяжется рядами снизу 

вверх одной деталью. Рукава (выполняются по кругу) 

присоединяются перед началом вязания круглой 

кокетки. Регланные убавления позволяют обеспечить 

комфортную посадку изделия, а поворотные ряды — 

приподнять вырез горловины спинки. Самая интересная 

часть — вывязывание многоцветного тканого узора, 

обрамляющего плечи и вырез горловины. Чтобы придать 

форму кардигану, по бокам и на рукавах выполняются 

ложные швы, которые впоследствии сшиваются 

матрасным швом. | Холли Иох
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РАЗМЕР ГОТОВОГО ИЗДЕЛИЯ

Размеры: XS (S, М, L, XL, 2XL, 3XL, 
4XL, 5XL, 6XL).

Окружность груди: 
примерно 84 (90,5, 96, 103, 113) 
(125, 134,5, 145, 154,5, 164) см.

Предполагает ношение 
с положительной прибавкой 
0— 10 см.

Представленный образец 
выполнен для окружности 
груди 90,5 см с положительной 
прибавкой 3,2 см.

ПРЯЖА

Тонкая пряжа (№1).

Оц: около 995 (1070, 1140, 1250, 
1375) (1515, 1650, 1745, 1805, 
1870)м.

Кц1: около 25(25,30,30,35) 
(40, 40, 45, 45, 45) м.

Кц2: около 20(25, 25,25,30) 
(35, 35, 35, 40, 40) м.

КцЗ: около 20(20, 25, 25, 30) 
(30, 35, 35, 35, 35) м.

Кц4: около 15 (20, 20, 20, 25) 
(25, 30, 30, 30, 30) м.

Кц5: около 15 (15, 15, 15, 20)
(25, 25, 25, 25, 30) м.

Образец связан 90 % 
мериносовая шерсть, 10% шелк; 
385 м/115 г); цвет бежево-серый 
(Оц), 3 (3, 3, 4, 4), (4, 5, 5, 5, 
5) мотков; пряжа окрашенная
градиентом (Кц), 1 шт.

СПИЦЫ

Спицы толщиной 3,25 мм 
(№3 по стандартам США): 
круговые спицы с длиной лески 
80 см или длиннее.

Спицы толщиной 2,75 мм 
(№2 по стандартам США): 
круговые спицы с длиной лески 
80 см; спицы, которые вы обычно 
используете для вязания деталей 
малых окружностей (ЧС, круговые 
спицы для вязания методом 
«Волшебная петля» и т.д.).

При необходимости подберите 
размер спиц, позволяющий 
добиться заданной плотности 
вязания.

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ 
ПРИСПОСОБЛЕНИЯ

Маркеры петель (М); 
держатели петель или отрезок 
нити; гобеленовая игла;
10(10, 10, 11, 11) (11, 11, 11, 11, 
11) пуговиц диаметром 18 мм;
швейная игла;
подходящие по цвету нитки.

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ

25 п и 36 рядов = квадрат 
со стороной 10 см, связанный 
Чулв рядами на спицах большего 
размера, после блокировки.

24 п и 53,5 ряда = квадрат со 
стороной 10 см, связанный 
Уз «Твил» на спицах большего 
размера, после блокировки.

- Кардиган вяжется рядами 
снизу вверх одной деталью 
до подмышек. Рукава 
вяжутся отдельно по кругу
и присоединяются к телу перед 
тем, как начать вязать круглую 
кокетку, которая выполняется 
рядами.

- Круговые спицы используются 
для вязания большого количества 
петель.

-Для выполнения рукавов 
используйте спицы, которыми 
вы обычно вяжете детали 
малых окружностей по кругу: 
две пары круговых спиц, 
одна пара длинных круговых 
спиц для вязания методом 
«Волшебная петля» или ЧС.

-Снимайте все петли как Изн, 
если нет других указаний.

-Узор «Твил» состоит из снятых 
петель и довольно сильно 
уплотняет ряды.

-В рядах, выполненных Уз «Твил», 
рекомендуется снимать 
кромочные петли. С каждого 
края имеется по 2 кромочные 
петли, каждую из которых 
нужно снимать через один ряд. 
Не снимайте кромочные петли 
на других краях.

-Ложные швы придают модели 
более оформленный вид.
Одна петля, выполняемая 
изнаночной гладью, создает 
бороздку, которая впоследствии 
зашивается матрасным швом.
Ложные швы выполняются 
по желанию. Обратите 
внимание, что общее количество 
петель изменится, если вы 
решите не выполнять ложные 
швы.
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ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ ТЕХНИКИ

Узор «Твил»
(выполняется из 6 п рядами)

1 ряд: (ЛС) 4Лиц, Сн2 с Нпр.

2 ряд: (ИС) 1 Изн, Сн2 с Нзр, 
ЗИзн.

3 ряд: 2Лиц, Сн2 с Нпр, 
2Лиц.

4 ряд: ЗИзн, Сн2 с Нзр, 
1Изн.

5 ряд: Сн2 с Нпр, 4Лиц.

6 ряд: Сн1 с Нзр, 4Изн, Сн1 
с Нзр.

Повт 1-6 ряды Уз.

Узор «Твил» для манжет 
(выполняется из 6 п 
по кругу)

1 круг: 4Лиц, Сн2 с Нпр.

2 круг: ЗЛиц, Сн2 с Нпр, 
1Лиц.

3 круг: 2Лиц, Сн2 с Нпр, 
2Лиц.

4 круг: 1Лиц, Сн2 с Нпр, 
ЗЛиц.

5 круг: Сн2 с Нпр, 4Лиц.

6 круг: Сн1 с Нпр, 4Лиц,
Сн1 с Нпр.

Повт 1-6 круги Уз.
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Рукава (2 детали)
Нитью Оц наберите 48 (48, 48, 48, 48) (54, 54,
54, 54, 54) п на круговые спицы меньшего размера 
с короткой леской. Пм и соедините ряд для вязания по 
кругу, стараясь не перекрестить петли.

1 круг: * 1 Лиц за зс, 1 Изн; повт от * до конца.

Повт этот круг еще 6 раз.

Поменяйте спицы на спицы большего размера.

Вяжите 2 круга Лиц.

След круг: Вяжите Уз «Твил» для манжет (смотрите 
Используемые техники) до конца.

Вяжите по Уз как уст еще 11 кругов.

Круг приб: Вяжите Лиц до конца, ДИ — 
49 (49, 49, 49, 49) (55, 55, 55, 55, 55) п.

След круг: Вяжите Лиц, пока не останется 1 п, 1Изн.

Оставшаяся часть рукава вяжется Чулв с выполнением 
Изн п рядом с М для ложного шва. Начните выполнять 
приб для рукава следующим образом:

Круг приб: 1Лиц, ПпрП, вяжите Лиц, пока не останется
2 п, ПпрЛ. 1 Лиц, 1 Изн — 2 п приб.

Повт круг приб в каждом 13-м (11 -м, 9-м, 7-м, 6-м) 
(5-м, 4-м, 4-м, 4-м, 4-м) круге еще 4 (10, 6, 8, 15) (12, 
3, 15,21,29) раза, затем в каждом 14-м (12-м, 10-м, 
8-м, 7-м) (6-м, 5-м, 5-м, 5-м, -) круге еще 5 (1, 7, 9, 6) 
(11,24, 14, 8,-) раз - 69 (73, 77, 85, 93) (103, 111, 
115, 115, 115) п.

Вяжите прямо, пока длина рукава не будет равна 49 
(49, 49,5, 51, 51,5) (50, 51,5, 51, 49,5, 47) см от нач.

Сн1, протяните пред п на правой спице поверх снятой, 
перенесите пред 5 (7, 8, 10, 10) (10, 12, 13, 14, 15) п на 
держатель петель или отрезок нити, перенесите след 3 
(5, 6, 8, 8) (8, 10, 11, 12, 13) п на этот же держатель 
петель, перенесите ост п на дополнительную спицу — 
8(12, 14, 18, 18)(18,22,24, 26, 28) п подмышки;
60 (60, 62, 66, 74) (84, 88, 90, 88, 86) п рукава. 
Обрежьте нить и отложите рукав.

Тело
Нитью Оц наберите 197(215, 227, 245, 269) (299, 323, 347, 
371, 395) п на круговые спицы меньшего размера.

1 ряд: (ЛС) 1 Лиц, * 1 Лиц за зс, 1 Изн; повт от *, пока не 
останется 2 п, 1Лиц за зс, 1Лиц.

2 ряд: (ИС) 1 Изн, * 1 Изн за зс, 1 Лиц; повт от *, пока не 
останется 2 п, 1 Изн за зс, 1 Изн.

Повт эти 2 ряда еще 5 раз.

Поменяйте спицы на круговые спицы большего размера.

Ряд приб: (ЛС) 13Лиц (13, 13, 15, 17) (19, 19, 21, 23, 25), 
ПпрП, 24Лиц (28, 28, 30, 34) (36, 40, 42, 46, 48), ПпрП, 
11Лиц(13, 13, 15, 15) (17, 19, 21,21,23), Пм, 51Лиц(53, 
59, 63, 69) (77, 83, 89, 95, 101), ПпрП, 50Лиц(54, 60, 62, 
68) (78, 84, 90, 96, 102), Пм, 12Лиц (12, 12, 14, 16) (18, 18,
20, 22, 24), ПпрП, 24Лиц (28, 28, 30, 34) (36, 40, 42, 46, 
48), ПпрП, вяжите Лиц ост 12 (14, 14, 16, 16) (18, 20, 22, 
22, 24) п - 202 (220, 232, 250, 274) (304, 328, 352, 376, 
400) п. М отмечены боковые швы.

След ряд: (ИС) Вяжите Изн до конца.

Замечание. С каждой стороны имеется по 2 кромочные 
петли; из-за высокой плотности узора 
каждая петля по очереди снимается через 
один ряд.

1 ряд: (ЛС) Сн1 как Лиц, 1Лиц, вяжите Уз «Твил» (смотрите 
Используемые техники), пока не останется 2 п, 1 Лиц, Сн1 
как Лиц.

2 ряд: (ИС) 1 Изн, Сн1 с Нпр, вяжите Уз «Твил», пока 
не останется 2 п, Сн1 с Нпр, 1 Изн.

Вяжите по Уз, как установлено, еще 16 рядов.

След ряд: (ЛС) * Вяжите Лиц, пока до бокового М не 
останется 12 (13, 13, 15, 16) (18, 19, 21, 22, 24) п, Пм, 
вяжите Лиц до бокового М, переснимите М, ДИ, 12Лиц (13, 
13, 15, 16) (18, 19, 21, 22, 24), Пм; повт от * еще раз, вяжите 
Лиц до конца - 204 (222, 234, 252, 276) (306, 330, 354, 
378, 402) п; всего 6 М: 4 М уб / приб и 2 боковых М.

След ряд: (ИС): * Вяжите Изн, пока до бокового М не 
останется 1 п, 1 Лиц; повт от * еще раз, вяжите Изн до конца. 

Вяжите оставшуюся часть тела Чулв, выполняя петли 
ложных швов изнаночной гладью рядом с боковыми М 
и одновременно формируя полотно в области талии и груди 
следующим образом:
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ФОРМИРОВАНИЕ ТАЛИИ

Ряд уб: (ЛС) * Вяжите Лиц, пока не останется 2 п до 
след М уб / приб, ССЛ, вяжите до след М уб / приб, 
2Лицвм; повт от * еще раз, вяжите Лиц до конца — 4 п уб. 

Повт ряд уб в каждом 6-м (8-м, 4-м, 8-м, 8-м) (4-м, 4-м, 
4-м, 4-м, 4-м) ряду еще 4 (3, 3, 1, 1) (1, 1, 1, 3, 3) раза, 
затем в каждом — (-, 6-м, 10-м, 10-м) (6-м, 6-м, 6-м, 6-м, 

6-м) ряду еще — (-, 2, 2, 2) (4, 4, 4, 2, 2) раз — 184 (206, 
210, 236, 260) (282, 306, 330, 354, 378) п.

Вяжите прямо по Уз, пока длина полотна не будет 
равна 18 (18, 18, 19, 19) (19, 19, 19, 18, 18) см от начала, 
закончив в изнаночном ряду.

Ряд приб: (ЛС) * Вяжите Лиц до след М уб / приб, 
ПпрЛ, переснимите М, вяжите до след М уб / приб, 
переснимите М, ПпрП; повт от * еще раз, вяжите Лиц до 
конца — 4 п приб.

А: 84(90,5, 96, 103, 113) (125, 134,5, 145, 154,5, 164) см 

В: 41,5 (44, 49, 51,5, 56) (63,5, 68,5, 73, 78, 83) см

С: 20,5 (23, 23, 25,5, 28) (30, 32,5, 35, 37,5, 40) см 

D: 49 (49, 49,5, 51, 51,5) (50, 51,5, 51, 49,5, 47) см 

Е: 19,5(19,5, 19,5, 19,5, 19,5) (22, 22, 22, 22, 22) см

F: 28 (29, 31, 34,5, 37,5) (41,5, 44,5, 46,5, 46,5, 46,5) см 

G: 37,5 (39,5, 42, 44, 47) (50, 52,5, 56, 58, 59,5) см

Н: 18,5(19, 19,5, 20,5, 21)(21,5,22, 23, 23,5, 24) см 

I: 36 (37, 37,5, 38,5, 38,5) (38,5, 39,5, 40, 39,5, 40) см
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Повт ряд приб в каждом 8-м (12-м, 8-м, 12-м, 10-м) (6-м, 
4-м, 6-м, 4-м, 6-м) рядах еще 3 (2, 5, 1, 1) (5, 1, 5, 1, 5) раза, 
затем в каждом 10-м (14-м,-, 14-м, 12-м) (-, 6-м,-, 6-м, 
-) ряду еще 1 (1, -, 2, 2) (-, 4, -, 4, -) раз — 204 (222, 234, 
252, 276) (306, 330, 354, 378, 402) п.

М уб / приб больше не нужны, поэтому их можно убрать; не 
убирайте боковые М.

Вяжите по Уз прямо, пока длина полотна не будет равна 
36 (37, 37,5, 38,5, 38,5) (38,5, 39,5, 40, 39,5, 40) см от 
начала, закончив в изнаночном ряду.

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ПЕТЕЛЬ ДЛЯ ПОДМЫШЕК

След ряд: (ИС) * Вяжите до след бокового М, Ум, 1 Изн, 
протяните пред п на правой спице поверх последней 
провязанной п, ЗИзн (5, 6, 8, 8) (8, 10, 11, 12, 13), снимите 
пред 8(12, 14, 18, 18) (18, 22, 24, 26) п подмышки на 
держатель петель или отрезок нити; повт от * еще раз, 
вяжите Изн до конца — 46 (50, 49, 53, 59) (65, 69, 74, 79, 
84) п для каждой полочки; 94 (96, 106, 108, 120) (138, 146, 
156, 166, 176) п для спинки.

Присоединение рукавов к телу
След ряд: (ЛС) Вяжите Лиц п правой полочки, Пм, вяжите 
Лиц п рукава, Пм, вяжите Лиц п спинки, Пм, вяжите 
Лиц п другого рукава, Пм, вяжите Лиц п левой полочки — 
306 (316, 328, 346, 386) (436, 460, 484, 500, 516) п; 4 М. 

След ряд: (ИС) Вяжите Изн до конца.

Только для размеров — XL) (2XL, 3XL, 4XL,
5XL, 6XL)

Ряд уб: (ЛС) * Вяжите Лиц, пока до М не останется 4 п, 
СССЛ, 2Лиц, ЗЛицвм; повт от * еще 3 раза, вяжите Лиц до 
конца — 16 п уб.

След ряд: (ИС) Вяжите Изн до конца.

Повт эти 2 ряда еще —(-,-,-,0) (0, 1, 1, 1, 1) раз - - (-, -,
-, 370) (420, 428, 452, 468, 484) п.

ДЛЯ ВСЕХ РАЗМЕРОВ

Формирование спинки

Поворотные ряды выполняются для поднятия задней части 
выреза горловины с одновременным формированием 
проймы. Когда вы дойдете до обернутой петли, поднимите 
обхватывающую нить и провяжите ее вм с обернутой петлей.

Замечание. Подробное описание техники выполнения 
о&п (обернуть & повернуть) смотрите 
в Глоссарии.

Только для размера XS

1 поворотный ряд: (ЛС) Вяжите Лиц, пока не свяжете 4 п 
после последнего М, о&п.

2 поворотный ряд: Вяжите Изн, пока не свяжете 4 п после 
последнего М, о&п.

Только для размеров — (-, М, L, XL) (2XL, 3XL, 4XL, 
5XL, 6XL)

След ряд: (ЛС) * Вяжите Лиц, пока до след М не останется
3 п, ССЛ, 2Лиц, 2Лицвм;
повт от * еще 3 раза, вяжите Лиц до конца — 8 п уб.

След ряд: (ИС) Вяжите Изн до конца.

Повт 2 послед ряда еще — (-, 0, 2, 2) (3, 0, 1, 1, 1) раз - -
(-, 320, 322, 346) (388, 420, 436, 452, 468) п.

Только для размеров — (S, М, L, XL) (2XL, 3XL, 4XL, 
5XL, 6XL)

1 поворотный ряд: (ЛС) * Вяжите Лиц, пока до след М не 
останется 3 п, ССЛ, 2Лиц, 2Лицвм;
повт от * еще 3 раза, 2Лиц, о&п — 8 п уб.

2 поворотный ряд: (ИС) * Вяжите Изн, пока не свяжете 4 п 
после последнего М, о&п.
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Для всех размеров

3 поворотный ряд: * Вяжите Лиц, пока до след М не 
останется 3 п, ССЛ, 2Лиц, 2Лицвм;
повт от * еще 3 раза, вяжите Лиц, пока не свяжете 4 (4, 4, 4, 
5) (6, 6, 6, 7, 7) п после обернутой п, о&п — 8 п уб.

4 поворотный ряд: Вяжите Изн, пока не свяжете 4 (4, 4, 4, 5) 
(6, 6, 6, 7, 7) п после обернутой п, о&п.

Повт 2 послед ряда еще 3 (4, 4, 4, 4) (4, 5, 5, 5, 5) раз —
274 (268, 272, 274, 2 98) (3 40, 364, 3 8 0, 396, 412) п.

Вяжите прямо 12 (12, 10, 8, 10) (8, 10, 8, 12, 10) рядов Чулв.

Только для размеров XS (S, М, L, -) 3XL, 4XL,
6XL)

Ряд уб: (ЛС) ЗЗЛиц(26, 67, 33, -) (-, 60, 37, -, 102), 2Лицвм, 
[66Лиц(52, 134, 66, -)(-, 120,74, 204) 2Лицвм] 3 (4, 1,
3, -) (-, 2, 4, -, 1) раза, вяжите Лиц до конца — 270 (263,
270, 270, 298) (340, 361, 375, 396, 410) п.

След ряд: (ИС) Вяжите Изн до конца.

Обвязка горловины
Поменяйте спицы на спицы меньшего размера.

1 ряд: (ЛС) 1Лиц, * 1 Лиц за зс, 1 Изн; повт от *, пока не 
останется 2 п, 1Лиц за зс, 1Лиц.

2 ряд: (ИС) 1 Изн, * 1 Изн за зс, 1 Лиц; повт от *, пока не 
останется 2 п, 1Изн за зс, 1Изн.

Повт последние 2 ряда еще раз. Закройте петли по Уз.

Узор кокетки — для всех 
размеров
Начиная с 3-го (3-го, 1-го, 1-го, 1-го) (13-го, 13-го, 13-го, 
13-го, 13-го) ряда Схемы Уз А, вяжите 12 (12, 14, 14, 14) (16, 
16, 16, 16, 16) рядов по схеме.

Вяжите Схему Уз В для своего размера, чередуя цвета, как 
указано - 156 (152, 156, 156, 172) (196, 208, 216, 228, 
236) п.

Ряд уб: (ЛС) 2Лиц (2, 3, 4, 3) (2, 2, 2, 2, 2), 2Лицвм, [2Лиц 
(3, 4, 6, 4) (3, 3, 3, 3, 3), 2Лицвм] 9 (5, 9, 7, 8) (15, 9, 13, 7, 
7) раз, [ЗЛиц (4, 5, 7, 5) (2, 2, 2, 2, 2), 2Лицвм] 15 (16, 5,
3, 9) (9, 27, 19, 37, 39) раз, [2Лиц (3, 4, 6, 4) (3, 3, 3, 3, 3), 
2Лицвм]10(5, 10, 8, 9) (16, 10, 14, 8, 8) раз, 1Лиц(2, 2, 
3, 2) (1, 1, 1, 1, 1)- 121 (125, 131, 137, 145) (155, 161, 169, 
175, 181) п.

След ряд: (ИС) Вяжите Изн до конца.
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Завершение работы
Выполните блокировку изделия, ориентируясь 
на приведенные размеры.

При помощи матрасного шва (смотрите Глоссарий) 
выполните ложные швы на теле и рукавах, сшив вм Лиц п 
с каждой стороны от петли, провязанной изн.

Сшейте петли подрезов при помощи шва «петля в петлю» 
(смотрите Глоссарий).

Заправьте концы нитей, заделывая любые отверстия 
в полотне, оставшиеся после сшивания петель.

ПЛАНКА ДЛЯ ПУГОВИЦ

Начиная от верхнего края левой полочки с ЛС, поднимите 
и провяжите Лиц 133(137, 139, 145, 149) (149, 151, 153, 153, 
153) п нитью Оц и спицами меньшего размера.

Ряд приб: (ИС) 1 Изн за п / зс, * 1 Лиц, 1 Изн за зс; 
повт от *, пока не останется 2 п, 1 Лиц, 1 Изн за п / зс — 
2 п приб.

1 ряд: (ЛС) 1Лиц, * 1Лицза зс, 1Изн; повт от *, пока не 
останется 2 п, 1 Лиц за зс, 1Лиц.

2 ряд: 1 Изн, * 1Изн за зс, 1 Лиц; повт от *, пока не останется 
2 п, 1 Изн за зс, 1 Изн.

Повт эти 2 ряда еще дважды. Закройте петли по Уз.

ПЛАНКА С ПЕТЛЯМИ ДЛЯ ПУГОВИЦ

Начиная от нижнего края правой полочки на ЛС, вяжите 
так же, как планку для пуговиц, до конца 2-го ряда.

Только для размера XS

3 ряд (с петлями для пуговиц): (ЛС) Вяжите 6 п резинкой 
как уст, [Нк, 2Лицвм, 12Лиц] 8 раз, Нк, 2Лицвм, 8Лиц, Нк, 
2Лицвм, вяжите резинкой по Уз до конца — 10 п для пуговиц.

Только для размеров — (S, М, XL) (2XL, 3XL, 4XL, 5XL, 
6XL)

3 ряд (с петлями для пуговиц): (ЛС) Вяжите — (6, 8, -, 6) (6,
6, 8, 8, 8) п резинкой по Уз, [Нк, 2Лицвм, Лиц— (12, 12, -, 
12) (12, 12, 12, 12, 12)]-(9, 9,-, 10) (10, 10, 10, 10, 10) раз, 
Нк, 2Лицвм, вяжите резинкой по Уз до конца - - ( 10, 10, -,
11) (11, 11, 11, 11, 11) петель для пуговиц.

Только для размера L

3 ряд (с петлями для пуговиц): (ЛС) Вяжите 6 п резинкой
по Уз, Нк, 2Лицвм, 10Лиц, [Нк, 2Лицвм, 12Лиц] 8 раз, Нк, 
2Лицвм, 10Лиц, Нк, 2Лицвм, вяжите резинкой по Уз до 
конца — 11 петель для пуговиц.

Для всех размеров

4 ряд: (ИС) 1 Изн, * 1 Изн за зс, 1 Лиц; повт от *,  
пока не останется 2 п, 1 Изн за зс, 1 Изн.

5 ряд: 1Лиц, * 1 Лиц за зс, 1 Изн; повт от *, пока не останется
2 п, 1Лиц за зс, 1Лиц.

6-8 ряды: Повт 4-й и 5-й ряды, закончив в изнаночном ряду.

Закройте петли по Уз.

При помощи иголки и подходящих по цвету ниток 
пришейте пуговицы к планке, располагая их напротив 
соответствующих петель.
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«Я столько лет рисовала людей и шила для них, что 
теперь создание кокеток у меня происходит практически 
интуитивно, как работа над скульптурой!» — Мона Зилла

Элегантная простота вышивки сашико завораживает.

Эта изящная и модная вышивка, состоящая 

из повторяющихся геометрических фигур, — 

традиционный японский вид рукоделия. Она послужила 

вдохновением для создания этого пуловера, который 

выполняется сверху вниз и украшен жаккардовым узором 

и узором «Лен». Рукава три четверти также отделаны 

жаккардовым узором. Этот великолепный свитер 

свободного кроя в японском стиле идеально подойдет 

для похода в картинную галерею. Горловина, 

манжеты и низ свитера выполнены узором «Лен», 

который после закрытия создает красивый край, похожий 

на отделку «пико». | Мона Зилла
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РАЗМЕР ГОТОВОГО ИЗДЕЛИЯ 

Размеры: XS (S, М, L, XL). 

Окружность груди: примерно 
79,5(91,5, 101,5, 113,5, 122) см. 

Предполагает ношение 
с положительной прибавкой 
5-10 см.

Представленный образец 
выполнен для окружности груди
101,5 см с положительной 
прибавкой 20,5 см.

ПРЯЖА

Пряжа средней толщины 
(№4 Worsted).

Оц: около 685 (868, 891, 1074,
1152) м.

Кц: около 73 (77, 82, 91, 105) м.

Образец связан 100% 
мериносовая шерсть; 183 м/110 г;
Оц: темно-фиолетовый,
4 (5, 5, 6,7) клубков;
Кц: розовый, 1 клубок.

СПИЦЫ

Спицы толщиной 4,5 мм 
(№7 по стандартам США): 
круговые спицы с длиной лески 
40 см; круговые спицы с длиной 
лески 80 см, комплект ЧС.

Спицы толщиной 5 мм
(№8 по стандартам США): 
круговые спицы с длиной лески 
80 см, ЧС.

При необходимости подберите 
размер спиц, позволяющий 
добиться заданной плотности 
вязания.

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ 
ПРИСПОСОБЛЕНИЯ

Маркер петель (М); 
держатели петель и отрезок нити; 
гобеленовая игла.

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ

20 п и 27 кругов = квадрат 
со стороной 10 см, связанный Чулв 
на спицах меньшего размера.

20 п и 26 кругов = квадрат 
со стороной 10 см, связанный 
жаккардовым Уз на спицах большего 
размера.

20 п и 32 круга = квадрат со 
стороной 10 см, связанный Уз «Лен» 
на спицах меньшего размера.

ЗАМЕЧАНИЯ

- При необходимости вы можете 
менять размер спиц для получения 
нужной плотности вязания по ходу 
работы.

- Вязание жаккардового узора 
выполняется методом протяжек. 
При вязании участков с длинными 
протяжками подхватывайте 
протяжки контрастной нитью
не реже чем через каждые 5 п. 
При этом поменяйте места 
подхватывания протяжек 
в следующем круге.

ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ ТЕХНИКИ

Узор «Лен»

1 круг: 1Лиц, Сн1, удерживая 
нить на ЛС.

2 круг: Сн1, удерживая нить 
на ЛС, 1Лиц.

Повт 1-й и 2-й круги 
указанное количество раз.
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Кокетка
Наберите 115 (119, 123, 123, 131) п нитью Оц на спицы 
меньшего размера. Пм и соедините ряд для вязания 
по кругу, стараясь не перекрутить петли. Вяжите 4,5 см 
Уз «Лен».

Вяжите 1 круг Лиц.

Круг приб: * 23Лиц (17, 5, 10, 6), ПпрЛ; 
повт от * еще 4 (6, 20, И, 18) раз, вяжите Лиц ост п — 120 
(126, 144, 135, 150) п.

ФОРМИРОВАНИЕ ГОРЛОВИНЫ
Сформируйте горловину при помощи поворотных рядов 
следующим образом:

3амечание. Подробное описание техники выполнения 
ДвП (двойной петли) смотрите в Глоссарии.

1 поворотный ряд: 45Лиц (48, 54, 51, 57), поверните 
вязание.

2 поворотный ряд: ДвП, вяжите Изн до М НачР, 45Изн (48, 
54, 51, 57), поверните вязание.

3 поворотный ряд: ДвП, вяжите Лиц, пока не провяжете 4 п 
после пред ДвП, выполнив Лиц обе части двойной петли 
вм как одну; поверните вязание.

4 поворотный ряд: ДвП, вяжите Изн, пока не свяжете 4 п 
после пред ДвП, провязав обе части двойной петли Изн вм 
как одну; поверните вязание.

ДвП, вяжите Лиц до М НачР. В след круге вяжите обе части 
ост двойной петли вм как одну.

Вяжите по Схеме 1, начиная с 5-го (4-го, 4-го, 1-го, 1-го) 
круга. Присоедините нить Кц, когда будет необходимо, 
и поменяйте спицы на спицы большего размера для 
получения нужной плотности вязания для жаккардового Уз, 
если потребуется. Схема повторяется 20 (21, 24, 27, 30) раз 
— 240 (252, 288, 324, 360) п после завершения Схемы 1. 
Обрежьте нить Кц, поменяйте спицы на спицы меньшего 
размера и продолжайте вязать только нитью Оц.

Замечание.  В схеме некоторые круги не выполняются. 
Пропустите круги, следуя указаниям, 
которые приведены для вашего размера.

Только для размера S

Круг приб: [12лиц, ПпрЛ] 3 раза, ЗЛиц, Пм, 9Лиц, ПпрЛ, 
24Лиц, ПпрЛ, 16Лиц, Пм, 8Лиц, ПпрЛ, [12Лиц, ПпрЛ] 
дважды, 13Лиц, [ПпрЛ, 12Лиц] дважды, ПпрЛ, 8Лиц, Пм, 
16Лиц, ПпрЛ, 24Лиц, ПпрЛ, 9Лиц, Пм, ЗЛиц, [ПпрЛ, 
12Лиц] 2 раза, ПпрЛ, 11 Лиц — 268 п.

Только для размера М

Круг приб: 12Лиц, ПпрЛ, 34Лиц, Пм, 14Лиц, ПпрЛ, 24Лиц, 
ПпрЛ, 15Лиц, Пм, ЗЗЛиц, ПпрЛ, 25Лиц, ПпрЛ, ЗЗЛиц, Пм, 
15Лиц, ПпрЛ, 24Лиц, ПпрЛ, 14Лиц, Пм, 34Лиц, ПпрЛ, 
11 Лиц — 296 п.

Только для размера L

Круг приб: 53Лиц, Пм, 31Лиц, ПпрЛ, 26Лиц, Пм, 105Лиц, 
Пм, 26Лиц, ПпрЛ, 31 Лиц, Пм, 52Лиц — 326 п.

Только для размера XL

Круг приб: 57Лиц, Пм, 27Лиц, ПпрЛ, 24Лиц, ПпрЛ, 16Лиц, 
Пм, И ЗЛиц, Пм, 16Лиц, ПпрЛ, 24Лиц, ПпрЛ, 27Лиц, Пм, 
56Лиц — 364 п.

Для всех размеров

Вяжите Чулв прямо, пока высота кокетки не будет равна 
примерно 18 (19,5, 20,5, 21,5, 23) см от наборного края, 
измеренная по середине переда, — 240 (268, 296, 326, 
364) п: 142 (166, 186, 210, 226) п для тела свитера;
49 (51, 55, 58, 69) п для каждого рукава.

Распределение петель 
для рукавов и тела
След круг: 36Лиц (42, 47, 53, 57) п спинки, перенесите 
след 49 (51, 55, 58, 69) п рукава на держатель петель или 
отрезок нити, наберите 7 п методом воздушного набора 
(смотрите с. 32), 71 Лиц (83, 93, 105, 113)ппереда, 
перенесите след 49 (51, 55, 58, 69) п рукава на держатель 
петель или отрезок нити, наберите 7 п методом воздушного 
набора, 35Лиц (41, 46, 52, 56) п спинки — 156 (180, 200, 
224, 240) п; по 78 (90, 100, 112, 120) п для переда и спинки.

Вяжите Чулв прямо, пока длина полотна не будет равна
34,5 см от подмышки; в последнем круге приб 1 п — 
157(181, 201, 225, 241) п.

Вяжите 5 см Уз «Лен». Закройте петли вязанием 2Лицвм за 
зс (смотрите Глоссарий).
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Рукава (2 детали)
Перенесите петли рукава с держателя петель на ЧС 
меньшего размера. Поднимите и вяжите Лиц 4 п начиная 
от середины подмышки нитью Оц, 49Лиц (51, 55, 58, 
69) п рукава, поднимите и вяжите Лиц 4 п до середины 
подмышки — 57 (59, 63, 66, 77) п.

Вяжите Лиц 7 (7, 8, 7, 7) кругов.

Круг уб: 1Лиц, ССЛ, вяжите Лиц, пока не останется 3 п, 
2Лицвм, 1Лиц.

Вяжите пред 8 (8, 9, 8, 8) кругов еще 6 (7, 5, 6, 6) раз — 
43 (43,51,52, 63) п.

Вяжите прямо, пока длина рукава не будет равна 26,5 (28, 
29, 30,5, 31,5) см от середины подмышки.

Свяжите еще 1 круг и равномерно уб 3 (3, 1, 2, 3) п в круге — 
40(40,50,50, 60) п.
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ПРАВЫЙ РУКАВ

Вяжите по Схеме 2 Правый, повторяя схему 4 (4, 5, 5, 6) раза.

Вяжите прямо 2 круга.

Вяжите Лиц 1 круг, уб 1 п — 39 (39, 49, 49, 59) п.

Вяжите 4,5 см Уз «Лен». Закройте петли, провязывая 
2Лицвм за зс.

ЛЕВЫЙ РУКАВ

Вяжите по Схеме 2 Левый, повторяя схему 4 (4, 5, 5, 6) раза.

Вяжите прямо 2 круга.

Вяжите Лиц 1 круг, уб 1 п — 39 (39, 49, 49, 59) п.

Вяжите 4,5 см Уз «Лен». Закройте петли, провязывая 
2Лицвм за зс.

Завершение работы
Заправьте концы нитей и выполните блокировку изделия, 
ориентируясь на приведенные размеры.

А: 79,5(91,5, 101,5, 113,5, 122) см

В: 39,5 см

С: 34,5 (35,5, 37, 38, 39,5) см

D: 29(30, 31,5, 33,5, 39,5) см

Е: 20,5 (20,5, 25,5, 25,5, 30,5) см

F: 18 (19,5, 20,5, 21,5, 23) см

G: 58,5(60,5, 62, 62, 66,5) см
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Цвет этого свитера напоминает серебристую зелень 

полыни, которую раньше использовали для изготовления 

абсента — легендарного алкогольного напитка. 

Употребление абсента приобрело такую популярность во 

французских кафе, что к середине XIX века «счастливый 

час» стали называть I'heure verte («зеленый час»).

Узор представляет собой рельефные волны, которые 

начинаются у горловины и расходятся по всей кокетке по 

мере ее расширения к низу, исчезая в платочной вязке. 

Благодаря этой смене узора укороченное тело свитера 

приобретает плавные линии А-силуэта. Поворотные 

ряды формируют заднюю часть горловины и спинку, 

обеспечивая комфортную посадку, а также создают 

закругленный низ.

Горловина, манжеты и низ изделия выполнены простым 

узором, образующим аккуратный закручивающийся 

край. | Дженнифер Дассау
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РАЗМЕР ГОТОВОГО ИЗДЕЛИЯ

Размеры: XS (S, М, L, XL).

Окружность груди: примерно 91,5 
(101,5, 112, 122, 132) см.

Представленный образец 
выполнен для окружности груди
101,5 см с положительной 
прибавкой 14 см.

ПРЯЖА

Пряжа средней толщины (№4 
Worsted), около 777 (869, 960, 
1029, 1120) м.

Образец связан 100% 
мериносовая шерсть; 150м/100г; 
цвет полынь, 6 (6, 7, 7, 8) мотков.

СПИЦЫ

Спицы толщиной 4,5 мм (№7 по 
стандартам США): круговые спицы 
с длиной лески 40 см; круговые 
спицы с длиной лески 80 см.

При необходимости подберите 

размер спиц, позволяющий 
добиться заданной плотности 
вязания.

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ 
ПРИСПОСОБЛЕНИЯ

10(11, 12, 12, 13) маркеров петель 
(М); держатели петель и отрезок 
нити; гобеленовая игла.

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ

18 п и 28 кругов = квадрат со 
стороной 10 см, связанный Уз для 
кокетки.

17пи24 круга = квадрат со 
стороной 10 см, связанный Чулв.

ЗАМЕЧАНИЯ

-Свитер выполняют без швов 
одной деталью сверху вниз.

«Интервал между прибавлениями был твердо определен 
для этой модели, поэтому мне пришлось действовать в обход, 

а не рассчитывать сначала все прибавления и интервалы, 
чтобы потом скорректировать узор в соответствии с ними. 

Мне нравится преодолевать трудности!» — Дженнифер Дассау
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Кокетка
Наберите 66 (70, 74, 78, 82) п на спицы с более короткой 
леской, используя метод набора с большого пальца 
(смотрите с. 40). Пм для середины спинки и соедините петли 
для вязания по кругу. Свяжите 3 круга Лиц, сформировав 
закручивающийся край горловины.

Только для размера XS

Круг приб: [4Лиц, Д] 4 раза, [5Лиц, Д] 10 раз.

Только для размера S

Круг приб: [4Лиц, Д] 16 раз, [ЗЛиц, Д] дважды.

Только для размера М

Круг приб: [ЗЛиц, Д] 14 раз, [4Лиц, Д] 8 раз.

Только для размера L

Круг приб: [4Лиц, Д] 12 раз, [5Лиц, Д] 6 раз.

Только для размера XL

Круг приб: [ЗЛиц, Д] 6 раз, [4Лиц, Д] 16 раз. 

14 (18, 22, 18, 22) п приб; 80 (88, 96, 96, 104) п.

ФОРМИРОВАНИЕ ГОРЛОВИНЫ СПИНКИ
Сформируйте горловину спинки поворотными рядами 
следующим образом:

Замечание. Подробное описание техники выполнения 
ДвП (двойной петли) смотрите в Глоссарии.

1 поворотный ряд: (ЛС) 28Лиц (30, 33, 33, 35), поверните 
вязание.

2 поворотный ряд: (ИС) ДвП, вяжите Изн до М, переснимите 
М, 28Изн (30, 33, 33, 35), поверните вязание.

3 поворотный ряд: ДвП, вяжите Лиц, пока не останется 10 
(10, 11, 11, 11) п до пред ДвП, поверните вязание.

4 поворотный ряд: ДвП, вяжите Изн, пока не останется 10 
(10, 11, 11, 11) п до пред ДвП, поверните вязание.

Установочный круг приб: ДвП, вяжите Лиц до М, [ДП, 8Лиц, 
ДЛ, Пм] 10(11, 12, 12, 13) раз, провязывая обе части ДвП 
вместе как одну-20 (22, 24, 24, 26) п приб; 100(110, 120, 
120, 130) п.
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ФОРМИРОВАНИЕ КОКЕТКИ

Вяжите по Схеме вязания кокетки между М в соответствии 

с вашим размером.

Только для размера XS

Вяжите 1 -60 ряды Схемы вязания кокетки.

Только для размера S

Вяжите 1-10 ряды Схемы вязания кокетки; повт 7-10 ряды 
один раз, опуская приб с обеих сторон схемы, затем вяжите 

11-60 ряды.

Только для размера М

Вяжите 1-16 ряды Схемы вязания кокетки; повт 11-16 ряды 
один раз, опуская приб с обеих сторон схемы, затем вяжите 

17-16 ряды.

Только для размера L

Вяжите 1-24 ряды Схемы вязания кокетки; повт 17-24 ряды 
один раз, опуская приб с обеих сторон схемы, затем вяжите 

25-60 ряды.

Только для размера XL

Вяжите 1-34 ряды Схемы вязания кокетки; повт 25-34 ряды 
один раз, опуская приб с обеих сторон схемы, затем вяжите 

35-60 ряды.

160 (176, 192, 192, 208) п приб; 260 (286, 312, 312, 338) п.

Распределение петель 
для тела и рукавов
Распределяя петли в след круге, в то же самое время 
равномерно убавьте всего 0 (0, 0, 10, 10) п — 5 п из петель 
переда и 5 п из петель спинки — удаляя все М.

След круг: 38Лиц(43, 47, 47, 51) п для правой половинки 
спинки, поместите след 54 (58, 62, 57, 62) п на держатель 
петель или отрезок нити для правого рукава, наберите 0 (0, 
0, 4, 4) п воздушным методом набора петель, Пм, наберите 
0 (0, 0, 4, 4) п воздушным методом набора петель, 76Лиц 
(85, 94, 94, 102) п для переда, поместите след 54 (58, 62, 
57, 62) п на держатель петель или отрезок нити для левого 
рукава, наберите 0 (0, 0, 4, 4) п воздушным методом 
набора петель, Пм для нового НачР, наберите 0 (0, 0, 4, 4) п 
воздушным методом набора петель — 152 (170, 188, 204, 

220) п ост для тела.

ФОРМИРОВАНИЕ СПИНКИ

Сформируйте спинку при помощи поворотных рядов 
следующим образом:

1 поворотный ряд: (ЛС) 71 Лиц (80, 89, 93, 101), поверните 

вязание.

2 поворотный ряд: (ИС) ДвП, 65Изн (74, 83, 91, 99), 

поверните вязание.

3 поворотный ряд: ДвП, вяжите Лиц, пока не останется 5 п 
до пред ДвП, поверните вязание.

4 поворотный ряд: ДвП, вяжите Изн, пока не останется 5 п 
до пред ДвП, поверните вязание.

Вяжите Лиц 65 кругов, провязывая обе части ост ДвП вм, 
когда дойдете до нее; длина свитера должна быть равна 
примерно 28 см от нижнего края до подмышек.

ФОРМИРОВАНИЕ НИЗА СПИНКИ

Сформируйте низ спинки поворотными рядами следующим 

образом:

1 поворотный ряд: (ЛС) Вяжите Лиц, пока до М не останется

2 п, поверните вязание.

2 поворотный ряд: (ИС) ДвП, вяжите Изн, пока до М не 
останется 2 п, поверните вязание.

3 поворотный ряд: ДвП, вяжите Лиц, пока до пред ДвП не 
останется 1 п, поверните вязание.

4 поворотный ряд: ДвП, вяжите Изн, пока до пред ДвП не 
останется 1 п, поверните вязание.

Повт 3-й и 4-й поворотные ряды еще шесть раз.

ФОРМИРОВАНИЕ НИЗА ПЕРЕДА

Сформируйте низ переда поворотными рядами следующим 

образом:

1 поворотный ряд: (ЛС) ДвП, вяжите Лиц до М, провязывая 
обе части ДвП вместе как одну; переснимите М, вяжите 
Лиц, пока до маркера не останется 2 п, поверните вязание.

2 поворотный ряд: (ИС) ДвП, вяжите Изн, пока до М не 
останется 2 п, поверните вязание.

3 поворотный ряд: ДвП, вяжите Лиц, пока до пред ДвП не 
останется 1 п, поверните вязание.

4 поворотный ряд: ДвП, вяжите Изн, пока до пред ДвП не 
останется 1 п, поверните вязание.

Повт 3-й и 4-й поворотные ряды еще шесть раз.
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Вяжите Лиц до конца круга, провязывая обе части каждой 

ДвП вм.

Свяжите 1 круг, провязывая обе части ост ДвП вм.

Свяжите 1 круг Изн.

Свяжите 4 круга Лиц.

Закройте все петли как Лиц.

Рукава (2 детали)
Нач от середины наборного ряда у подмышки, поднимите 
и провяжите Лиц 0 (0, 0, 4, 4) п, 54Лиц (58, 62, 57, 62) п 
с держателя петель, поднимите и провяжите Лиц 
0 (0, 0, 4, 4) п из наборного ряда у подмышки, Пм 
и соедините ряд для вязания по кругу — 54 (58, 62, 65, 70) п.

Свяжите 9 (7, 5, 5, 4) кругов Лиц.

Кругуб: 1 Лиц, 2Лицвм, вяжите Лиц, пока не останется 3 п, 
ССЛ, 1 Лиц — 2 п уб.

Повт круг уб в каждом 10-м (8-м, 6-м, 6-м, 5-м) круге еще 
6 (8, 2, 9, 8) раз, затем в каждом 11 -м (9-м, 7-м, 7-м, 6-м) 
круге 1 (1, 9, 3, 6) раз — 38 (38, 38, 39, 40) п.

Свяжите 1 круг Изн.

Свяжите 4 круга Лиц.

Закройте все петли как Лиц.

Завершение работы
Заправьте концы нитей и выполните блокировку, 
не разглаживая рельеф кокетки.
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Этот кардиган с кокеткой, украшенной узором из кос, 

выполняется сверху вниз. В самом верху узор состоит 

из небольших кос, которые становятся больше по мере 

выполнения прибавлений для кокетки. На примере 

этой модели отлично видно, как можно сформировать 

кокетку, просто делая прибавления для каждой косы 

или ее элементов. | Моне Дрегер
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РАЗМЕР ГОТОВОГО ИЗДЕЛИЯ

Размеры: XS (S, М, L, XL, 2XL). 

Окружность груди: примерно 
76(86,5, 96,5, 106,5, 117, 127) см.

Представленный образец 
выполнен для окружности 
груди 96,5 см с положительной 
прибавкой 15 см.

ПРЯЖА

Тонкая пряжа (№2 Sport), около 
996(1247, 1444, 1644, 1853, 
2117) м.

Образец связан 100% 
мериносовая шерсть;
307 м/100 г; цвет бежево-серый, 
4 (5, 5, 6, 7, 7) мотков.

СПИЦЫ

Спицы толщиной 3,5 мм 
(№4 по стандартам США): 
круговые спицы с длиной лески 
80 см или больше; спицы, 
которые вы обычно используете 
для вязания деталей малых 
окружностей (ЧС, круговые спицы 
для вязания методом «Волшебная 
петля» и т.д.).

При необходимости подберите 
размер спиц, позволяющий 
добиться заданной плотности 
вязания.

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ 
ПРИСПОСОБЛЕНИЯ

Маркеры петель (М); 
вспомогательная спица (Вспц); 
держатели петель или отрезок 
нити; 7 (7, 7, 8, 8, 8) пуговиц 
диаметром 2,5 см.

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ

22 п и 36 рядов = квадрат 
со стороной 10 см, связанный 
Чулв, после блокировки.

ЗАМЕЧАНИЯ

- Кардиган вяжется сверху 
вниз. Обвязка горловины 
и планки застежки выполняются 
одновременно с вязанием тела 
кардигана. Петли для пуговиц 
вывязываются на правой планке 
застежки.

-Чтобы скорректировать 
негативную прибавку, 
получающуюся при вязании 
кокетки Уз из кос, эта часть 
выполняется на увеличенном 
количестве петель. Эти петли 
необходимо будет уб перед 
началом вязания участка из 
Чулв. Для каждого размера 
приведены индивидуальные 
инструкции по выполнению этой 
части кардигана.

ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ ТЕХНИКИ

Плетеный набор петель 

Поместите на левую спицу 
скользящую петлю, если на ней 
нет петель. * Правой спицей 
провяжите лицевой первую петлю 
(или скользящую петлю) на левой 
спице (рис. 1), затем поместите 
новую петлю на левую спицу 
(рис. 2). Повторяйте от *, каждый 
раз вывязывая Лиц п из последней 
сделанной петли.

Левая планка застежки 

(коса из 8 п 

с перекрещиванием вправо)

1 ряд: (ЛС) Лиц.

2 ряд: (ИС) Изн.

Повт 1 -й и 2-й ряды еще четыре 
раза.

11 ряд: К4 п

12 ряд: Изн.

Повт 1-12 ряды указанное 
количество раз.
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Правая планка застежки
(коса из 8 п с перекрещиванием влево)

1 ряд: (ЛС) Лиц.

2 ряд: (ИС) Изн.

Повт 1 -й и 2-й ряд еще раз.

5 ряд: Вяжите Лиц до конца; или, если 
необходимо сделать петлю для пуговицы, 
2Лиц, выполните петлю (смотрите 
Глоссарий), 2Лиц.

6 ряд: Изн.

Повт 1 -й и 2-й ряды еще два раза.

11 ряд: К4Л.

12 ряд: Изн.

Повт 1-12 ряды указанное количество раз.

Коса с перекрещиванием влево 
для манжет (количество петель кратно 4)

1 круг: * 2Лиц, 2Изн; повт от * до конца.

2 круг: повт 1-й круг.

3 круг: * К1 Л, 2Изн; повт от * до конца.

4 круг: повт 1 -й круг.

Повт 1 -4 круги указанное количество раз.

Коса с перекрещиванием вправо 
для манжет (количество петель кратно 4)

1 круг: * 2Лиц, 2Изн; повт от * до конца.

2 круг: повт 1 -й круг.

3 круг: * К1 п, 2Изн; повт от * до конца.

4 круг: повт 1-й круг.

Повт 1 -4 круги указанное количество раз.

Косы

К1Л (К2Л, КЗЛ, К4Л, К6Л, К7Л):
На ЛС: Снимите 1 (2, 3, 4, 6, 7) п 
на вспомогательную спицу (Вспц) 
и поместите перед работой, 1Лиц (2, 3, 
4, 6, 7), затем 1 Лиц (2, 3, 4, 6, 7) со Вспц. 
На ИС: Снимите 1 (2, 3, 4, 6, 7) п на Вспц 
и поместите перед работой, 1 Изн (2, 3, 4, 
6, 7), затем 1 Изн (2, 3, 4, 6, 7) со Вспц.

К1 п(К2п, КЗп, К4п, К6п, К7п):
На ЛС: Снимите 1 (2, 3, 4, 6, 7) п на Вспц 
и поместите за работой, 1Лиц (2, 3, 4, 6, 
7), затем 1Лиц (2, 3, 4, 6, 7) со Вспц.

На ИС: Снимите 1 (2, 3, 4, 6, 7) п на Вспц 
и поместите за работой, 1 Изн (2, 3, 4, 6, 
7), затем 1Изн (2, 3, 4, 6, 7) со Вспц.

КЗЛ рез: Снимите 3 п на Вспц и поместите 
перед работой, 1Лиц, 1Изн, 1Лиц, затем 
[1Лиц, 1Изн, 1Лиц] со Вспц.

КЗ п рез: Снимите 3 п на Вспц 
и поместите за работой, 1Лиц, 1Изн, 
1Лиц, затем [1Лиц, 1Изн, 1Лиц] со Вспц.

Приб в косах

Все приб делаются в середине косы из 
петель предыдущего ряда.

К1Л рез приб: Снимите 1 п на Вспц 
и поместите перед работой, ПпрП, 1Изн, 
затем 1Лиц со Вспц.

К4Л рез приб: Снимите 4 п на Вспц 
и поместите перед работой, 1Лиц, 2Изн, 
1Лиц, ПпрЛ, затем [ПпрП, 1Лиц, 2Изн, 
1Лиц] со Вспц.

К5Л рез приб: Снимите 5 п на Вспц 
и поместите перед работой, 2Лиц, 2Изн, 
1Лиц, ПпрЛ, затем [ПпрП, 1Лиц, 2Изн, 
2Лиц] со Вспц.

К6Л рез приб: Снимите 6 п на Вспц 
и поместите перед работой, 2Лиц, 2Изн, 
2Лиц, ПпрЛ, затем [ПпрП, 2Лиц, 2Изн, 
2Лиц] со Вспц.

К7Л рез приб: Снимите 7 п на Вспц 
и поместите перед работой, ЗЛиц, 2Изн, 
2Лиц, ПпрЛ, затем [ПпрП, 2Лиц, 2Изн, 
ЗЛиц] со Вспц.

К1 п рез приб: Снимите 1 п на Вспц 
и поместите за работой, 1Лиц, затем 
[1 Изн, ПпрЛ] со Вспц.

К4 п рез приб: Снимите 4 п на Вспц 
и поместите за работой, 1Лиц, 2Изн, 
1Лиц, ПпрЛ, затем [ПпрП, 1Лиц, 2Изн, 
1 Лиц] со Вспц.

К5 п рез приб: Снимите 5 п на Вспц 
и поместите за работой, 2Лиц, 2Изн, 
1Лиц, ПпрЛ, затем [ПпрП, 1Лиц, 2Изн, 
2Лиц] со Вспц.

К6 п рез приб: Снимите 6 п на Вспц 
и поместите за работой, 2Лиц, 2Изн,

2Лиц, ПпрЛ, затем [ПпрП, 2Лиц, 2Изн, 
2Лиц] со Вспц.

К7 п рез приб: Снимите 7 п на Вспц 
и поместите за работой, ЗЛиц, 2Изн, 
2Лиц, ПпрЛ, затем [ПпрП, 2Лиц, 2Изн, 
ЗЛиц] со Вспц.

Уб в косах

КЗЛ рез уб: Снимите 3 п на Вспц 
и поместите перед работой, 2Изнвм, 
1Лиц, затем [1Лиц, 2Изнвм] со Вспц.

К5Л рез уб: Снимите 5 п на Вспц
и поместите перед работой, ССЛ, 2Изн, 
1Лиц, затем [1 Лиц, 2Изн, 2Лицвм] 
со Вспц.

К6Л реб уб: Снимите 6 п на Вспц 
и поместите перед работой, ССЛ, 2Изн, 
2Лиц, затем [2Лиц, 2Изн, 2Лицвм] со Вспц.

К7Л рез уб: Снимите 7 п на Вспц
и поместите перед работой, ССЛ, 1Лиц, 
2Изн, 2Лиц, затем [2Лиц, 2Изн, 1Лиц, 
2Лицвм] со Вспц.

К8Л рез уб: Снимите 8 п на Вспц
и поместите перед работой, ССЛ, 1Лиц, 
2Изн, ЗЛиц, затем [ЗЛиц, 2Изн, 1Лиц, 
2Лицвм] со Вспц.

КЗ п рез уб: Снимите 3 п на Вспц 
и поместите за работой, 2Изнвм, 1Лиц, 
затем [1 Лиц, 2Изнвм] со Вспц.

К5 п рез уб: Снимите 5 п на Вспц 
и поместите за работой, ССЛ, 2Изн, 
1Лиц, затем [1Лиц, 2Изн, 2Лицвм] 
со Вспц.

Кб п рез уб: Снимите 6 п на Вспц 
и поместите за работой, ССЛ, 2Изн, 
2Лиц, затем [2Лиц, 2Изн, 2Лицвм] 
со Вспц.

К7 п рез уб: Снимите 7 п на Вспц 
и поместите за работой, ССЛ, 1Лиц, 
2Изн, 2Лиц, затем [2Лиц, 2Изн, 1Лиц, 
2Лицвм] со Вспц.

К8 п рез уб: Снимите 8 п на Вспц 
и поместите за работой, ССЛ, 1Лиц, 
2Изн, ЗЛиц, затем [ЗЛиц, 2Изн, 1Лиц, 
2Лицвм] со Вспц.

Фестоны | 111



Расположение петель для пуговиц
Петли для пуговиц выполняются на косе правой планки 
застежки одновременно с вязанием свитера. Рассчитайте 
расстояние между петлями для пуговиц в соответствии 
с желаемым количеством пуговиц; планка застежки состоит 
из 17 (18, 19, 20, 21, 21) вертикальных раппортов Уз косы. 
Для приведенного в качестве образца кардигана петля 
для пуговицы выполнена в первом раппорте Уз, далее 
в каждом 3-м раппорте, а затем — в последнем раппорте. 
Не забывайте выполнять петли для пуговиц через выбранные 
вами промежутки; в описании, приведенном ниже, 
расположение петель для пуговиц не указывается.

Обвязка выреза горловины
Наберите 90 (90, 106, 106, 122, 122) п на спицы с длиной 

лески 80 см или больше.

Установочный ряд: (ИС) 8Изн, Пм, [2Лиц, 2Изн] 9 (9, 11, 11, 
13, 13) раз, 1Лиц, Пм (для середины спинки), 1Лиц, [2Изн, 

2Лиц] 9 (9, И, И, 13, 13) раз, Пм, 8Изн.

1 ряд: (ЛС) Вяжите по Уз для левой планки застежки 
(смотрите Используемые техники) до первого М, [2Изн, 
2Лиц] 18 (18, 22, 22, 26, 26) раз, 2Изн, вяжите до конца по 
Уз для правой планки застежки (смотрите Используемые 

техники).

2 ряд: (ИС) Вяжите по Уз для правой планки застежки, 
[2Лиц, 2Изн] 18 (18, 22, 22, 26, 26) раз, 2Лиц, вяжите по 
Уз для левой планки застежки.

3 ряд: Вяжите по Уз для левой планки застежки, [2Изн, К1 п] 
9 (9, 11, И, 13, 13) раз, 2Изн, [К1Л, 2Изн] 9 (9, 11, И, 13, 13) 
раз, вяжите по Уз для правой планки застежки.

4 ряд: Повт 2-й ряд.

Повт 1-4 ряды еще раз.

ФОРМИРОВАНИЕ ГОРЛОВИНЫ СПИНКИ
Чтобы приподнять вырез горловины спинки, выполните 
поворотные ряды следующим образом:

Замечание. Подробное описание техники выполнения 
ДвП (двойной петли) смотрите в Глоссарии.

1 поворотный ряд: (ЛС) Вяжите 62 (62, 74, 74, 86, 86) п 
по узору, поверните вязание.

2 поворотный ряд: (ИС) ДвП, вяжите 29 (29, 37, 37, 45, 45) п 

по узору, поверните вязание.

3 поворотный ряд: ДвП, 1Изн, К1 п, [2Изн, К1 п]
2 (2, 3, 3, 4, 4) раза, 2Изн, [К1Л, 2Изн] 3 (3, 4, 4, 5, 5) раза, 

поверните вязание.

4 поворотный ряд: ДвП, 1 Лиц, [2Изн, 2Лиц]
7 (7, 9, 9, 11, 11) раз, поверните вязание.

След ряд: ДвП, вяжите по Уз до конца.

Выполняя все петли, свяжите 2-4 ряды обвязки горловины.

Кокетка
1 ряд: (ЛС) Вяжите по Уз для левой планки застежки,
1 Изн, вяжите 1 ряд Схемы Уз кокетки с перекрещиванием 
вправо9(9, 11, 11, 13, 13) раз, вяжите 1 ряд Схемы 
Уз кокетки с перекрещиванием влево 9 (9, И, И, 13, 13) 
раз, 1 Изн, вяжите по Уз для правой планки застежки. 

Продолжайте вязать заданным Уз до 50-го (50-го, 66-го, 
66-го, 66-го, 66-го) ряда схем включительно — 306 (342, 
414, 458, 486, 538) п.

Замечание. Приб в 29-м и 41-м рядах выполняются 
только для размеров 
-(S, -, L, -, 2XL).
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СХЕМА УЗОРА ДЛЯ ПРАВОГО РУКАВА 
С ПЕРЕКРЕЩИВАНИЕМ ВЛЕВО

СХЕМА УЗОРА ДЛЯ ЛЕВОГО РУКАВА
С ПЕРЕКРЕЩИВАНИЕМ ВПРАВО



Приготовьтесь распределить петли для рукавов и тела, 
провязав след заключительные ряды кокетки для своего 
размера и закончив в изнаночном ряду. На этом участке вы 
перейдете от вязания по схемам для кокетки к вязанию по 
схемам для рукавов; внимательно следите за тем, какая схема 
(и какой ряд) указана для вязания.

Только для размера XS

1 ряд: (ЛС) Вяжите по Уз для левой планки застежки, 1 Изн, 
[2Изн, К6 п, 2Изн] 4 раза, Пм, вяжите след 16 п по Схеме 
Уз кокетки с перекрещиванием вправо (с. 113) для 51-го ряда, 
Пм, [2Изн, К6 п, 2Изн] 4 раза, [2Изн, К6Л, 2Изн] 4 раза, Пм, 
вяжите след 16 п по Схеме Уз кокетки с перекрещиванием 
влево для 51-го ряда, Пм, [2Изн, К6Л, 2Изн] 4 раза, 1 Изн, 
вяжите по Уз для правой планки застежки — 310 п.

2-й и все Изн ряды: Вяжите все петли по рисунку.

3 ряд: Вяжите по Уз для левой планки застежки, 1 Изн, [1 Изн, 
К1 п, 10Лиц, К1 Л, 1 Изн] 4 раза, вяжите 19-й ряд Схемы Уз для 
левого рукава с перекрещиванием вправо до М, [1 Изн, 
К1 п, 10Лиц, К1 Л, 1 Изн] 8 раз, вяжите 19-й ряд Схемы Уз для 

правого рукава с перекрещиванием влево до М, [1 Изн, 
К1 п, 10Лиц, К1Л, 1Изн] 4раза, 1Изн, вяжите по Уз для 
правой планки застежки.

5 ряд (ряд уб): Вяжите по Уз для левой планки застежки, 
2Изн, 10Лиц, ССЛ, [2Лицвм, 10Лиц, ССЛ] 3 раза, вяжите 
до М по Уз из кос для рукава, [2Лицвм, 10Лиц, ССЛ] 8 раз, 
вяжите до М по Уз из кос для рукава, [2Лицвм, 10Лиц, ССЛ] 
3 раза, 2Лицвм, 1 ЗЛиц, 2Изн, вяжите по Уз для правой 
планки застежки — 280 п.

Только для размера S

1 ряд: (ЛС) Вяжите по Уз для левой планки застежки,
1 Изн, [ЗИзн, Кб п, ЗИзн] 4 раза, Пм, вяжите след 18 п по 
Схеме Уз кокетки с перекрещиванием вправо (с. 113) для 
51-го ряда, Пм, [ЗИзн, Кб п, ЗИзн] 4 раза, [ЗИзн, К6Л, 
ЗИзн] 4 раза, Пм, вяжите след 18 п по Схеме Уз кокетки 
с перекрещиванием влево для 51-го ряда, Пм, [ЗИзн, 
К6Л, ЗИзн] 4 раза, 1 Изн, вяжите по Уз для правой планки 
застежки — 346 п.

2-й и все Изн ряды: Вяжите все петли по рисунку.

3 ряд: Вяжите по Уз для левой планки застежки, 1 Изн, [2Изн, 
К1 п, 10Лиц, К1Л, 2Изн] 4 раза, вяжите 19-й ряд Схемы
Уз для левого рукава с перекрещиванием вправо, [2Изн, 
К1 п, 10Лиц, К1 Л, 2Изн] 8 раз, вяжите 19-й ряд Схемы Уз для 
правого рукава с перекрещиванием влево, [2Изн, К1 п, 
10Лиц, К1 Л, 2Изн] 4 раза, 1 Изн, вяжите по Уз для правой 
планки застежки.

5 ряд: Вяжите по Уз для левой планки застежки, 1 Изн, [1 Изн, 
К1 п, 10Лиц, К1 Л, 1 Изн] 4 раза, вяжите до М по Уз из кос  
для рукава, [1 Изн, К1 п, 10Лиц, К1Л, 1Изн] 8раз, вяжите до 
М по Уз из кос для рукава, [1 Изн, К1 п, 10Лиц, К1 Л, 1 Изн]
4 раза, 1 Изн, вяжите по Уз для правой планки застежки.

7 ряд (ряд уб): Вяжите по Уз для левой планки застежки, 
2Изн, 2Лицвм, 10Лиц, ССЛ, [2Лицвм, 14Лиц, ССЛ] 3 раза, 
вяжите до М по Уз из кос для рукава, *[2Лицвм, 14Лиц,  
ССЛ] дважды, [2Лицвм, бЛиц] дважды, ССЛ; повт от * 
еще один раз, [2Лицвм, 14Лиц, ССЛ] дважды, вяжите до 
М по Уз из кос для рукава, [2Лицвм, 14Лиц, ССЛ] 3 раза, 
2Лицвм, 10Лиц, ССЛ, 2Изн, вяжите по Уз для правой планки 
застежки — 312 п.

Только для размера М

1 ряд: (ЛС) Вяжите по Уз для левой планки застежки, 1 Изн, 
[2Изн, К7 п, 2Изн] 5 раз, Пм, вяжите 67-й ряд Схемы 
Уз кокетки с перекрещиванием вправо (с. 113), Пм, [2Изн, 
К7 п, 2Изн] 5 раз, [2Изн, К7Л, 2Изн] 5 раз, Пм, вяжите 67-й 
ряд Схемы Уз кокетки с перекрещиванием влево, Пм, [2Изн, 
К7Л, 2Изн] 5 раз, 1 Изн, вяжите по Уз для правой планки 
застежки — 418 п.

2-й и все Изн ряды: Вяжите все петли по рисунку.

3 ряд (ряд уб): Вяжите по Уз для левой планки застежки, 
1 Изн, [1 Изн, 2Лицвм, 12Лиц, ССЛ, 1 Изн] 5 раз, вяжите
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1 -й ряд Схемы Уз для левого рукава с перекрещиванием 
вправо (с. 114) до М, [1 Изн, 2Лицвм, 12Лиц, ССЛ, 1 Изн]
10 раз, вяжите 1 -й ряд Схемы Уз для правого рукава с 
перекрещиванием влево до М, [1Изн, 2Лицвм, 12Лиц, 
ССЛ, 1 Изн] 5 раз, 1 Изн, вяжите по Уз для правой планки 
застежки — 378 п.

5 ряд (ряд уб): Вяжите по Уз для левой планки застежки, 
2Изн, 13Лиц, ССЛ, [2Лицвм, 12Лиц, ССЛ] 4 раза, вяжите 
до М по Уз из кос для рукава, [2Лицвм, 12Лиц, ССЛ]
10 раз, вяжите до М по Уз из кос для рукава, [2Лицвм, 
12Лиц, ССЛ] 4 раза, 2Лицвм, 13Лиц, 2Изн, вяжите по 
Уз для правой планки застежки — 340 п.

Только для размера L

1 ряд: (ЛС) Вяжите по Уз для левой планки застежки, 1 Изн, 
[3 Изн, К7 п, 3 Изн] 5 раз, Пм, вяжите 67-й ряд Схемы 
Уз кокетки с перекрещиванием вправо (с. ИЗ), Пм, [ЗИзн, 
К7 п, ЗИзн] 5 раз, [ЗИзн, К7Л, ЗИзн] 5 раз, Пм, вяжите 
67-й ряд Схемы Уз кокетки с перекрещиванием влево, Пм, 
[ЗИзн, К7Л, ЗИзн] 5 раз, 1 Изн, вяжите по Уз для правой 
планки застежки — 462 п.

2-й и все Изн ряды: Вяжите все петли по рисунку.

3 ряд: Вяжите по Уз для левой планки застежки, 1 Изн, 
[2Изн, К1 п, 12Лиц, К1Л, 2Изн] 5 раз, вяжите 1-й ряд 
Схемы Уз для левого рукава с перекрещиванием вправо 
(с. 14), [2Изн, К1 п, 12Лиц, К1Л, 2Изн] 10 раз, вяжите 1-й 
ряд Схемы Уз для правого рукава с перекрещиванием 
влево, [2Изн, К1 п, 12Лиц, К1 Л, 2Изн] 5 раз, 1Изн, вяжите 
по Уз для правой планки застежки.

5 ряд (ряд уб): Вяжите по Уз для левой планки застежки, 
1Изн, [1Изн, 2Лицвм, 14Лиц, ССЛ, 1Изн]5раз, вяжите до 
М по Уз из кос для рукава, [1 Изн, 2Лицвм, 14Лиц, ССЛ,
1 Изн] 10 раз, вяжите до М по Уз из кос для рукава, [1 Изн, 
2Лицвм, 14Лиц, ССЛ, 1 Изн] 5 раз, 1Изн, вяжите по Уз для 
правой планки застежки — 422 п.

7 ряд (ряд уб): Вяжите по Уз для левой планки застежки, 
2Изн, 15Лиц, ССЛ, [2Лицвм, 14Лиц, ССЛ] 4 раза, вяжите 
до М по Уз из кос для рукава, [2Лицвм, 14Лиц, ССЛ]
10 раз, вяжите до М по Уз из кос для рукава, [2Лицвм, 
14Лиц, ССЛ] 4 раза, 2Лицвм, 15Лиц, 2Изн, вяжите по 
Уз для правой планки застежки — 384 п.

Только для размера XL

1 ряд: (ЛС) Вяжите по Уз для левой планки застежки, 1 Изн, 
[2Изн, К7 п, 2Изн] 6 раз, Пм, вяжите 67-й ряд Схемы 
Уз кокетки с перекрещиванием вправо (с. 113), Пм, [2Изн, 
К7 п, 2Изн] 6 раз, [2Изн, К7Л, 2Изн] 6 раз, Пм, вяжите



67-й ряд Схемы Уз кокетки с перекрещиванием влево, Пм, 
[2Изн, К7Л, 2Изн] 6 раз, 1 Изн, вяжите по Уз для правой 
планки застежки — 490 п.

2-й и все Изн ряды: Вяжите все петли по рисунку.

3 ряд (ряд уб): Вяжите по Уз для левой планки застежки, 
1Изн, [1Изн, 2Лицвм, 12Лиц, ССЛ, 2Изн, К1 п, 12Лиц, 
К1Л, 2Изн, 2Лицвм, 12Лиц, ССЛ, 1 Изн] 2 раза, вяжите
1 -й ряд Схемы Уз для левого рукава с перекрещиванием 
вправо (с. 114) до М, [1 Изн, 2Лицвм, 12Лиц, ССЛ, 2Изн, 
К1 п, 12Лиц, К1Л, 2Изн, 2Лицвм, 12Лиц, ССЛ, 1 Изн]
4 раза, вяжите 1 -й ряд Схемы Уз для правого рукава
с перекрещиванием влево до М, [1 Изн, 2Лицвм, 12Лиц, 
ССЛ, 2Изн, К1 п, 12Лиц, К1Л, 2Изн, 2Лицвм, 12Лиц, 
ССЛ, 1 Изн] 2 раза, 1 Изн, вяжите по Уз для правой планки 
застежки — 458 п.

5 ряд (ряд уб): Вяжите по Уз для левой планки застежки, 
2Изн, 13Лиц, ССЛ, 2Лицвм, 14Лиц, [ССЛ, 2Лицвм, 5Лиц, 
2Лицвм, 5Лиц] дважды, ССЛ, 2Лицвм, 14Лиц, ССЛ, 
2Лицвм, 12Лиц, ССЛ, вяжите до М по Уз из кос для рукава, 
[2Лицвм, 12Лиц, ССЛ, 2Лицвм, 14Лиц, ССЛ, 2Лицвм,
12Лиц, ССЛ] 4 раза, вяжите до М по Уз из кос для рукава, 
2Лицвм, 12Лиц, ССЛ, 2Лицвм, 14Лиц, [ССЛ, 2Лицвм, 
5Лиц, 2Лицвм, 5Лиц] дважды, ССЛ, 2Лицвм, 14Лиц, ССЛ, 
2Лицвм, 1 ЗЛиц, 2Изн, вяжите по Уз для правой планки 
застежки — 408 п.

Только для размера 2XL

1 ряд: (ЛС) Вяжите по Уз для левой планки застежки, 1 Изн, 
[ЗИзн, К7 п, ЗИзн] 6 раз, Пм, вяжите 67-й ряд Схемы 
Уз кокетки с перекрещиванием вправо (с. 113), Пм, [ЗИзн, 
К7 п, ЗИзн] 6 раз, [ЗИзн, К7Л, ЗИзн] 6 раз, Пм, вяжите 67-й 
ряд Схемы Уз кокетки с перекрещиванием влево, Пм, [ЗИзн, 
К7Л, ЗИзн] 6 раз, 1 Изн, вяжите по Уз для правой планки 
застежки — 542 п.

2-й и все Изн ряды: Вяжите все петли по рисунку.

3 ряд: Вяжите по Уз для левой планки застежки, 1 Изн, [2Изн, 
К1 п, 12Лиц, К1 Л, 2Изн] 6 раз, вяжите 1-й ряд Схемы Уз для 
левого рукава с перекрещиванием вправо (с. 14), [2Изн, 
К1 п, 12Лиц, К1Л, 2Изн] 12 раз, вяжите 1-й ряд Схемы Уз для 
правого рукава с перекрещиванием влево, [2Изн, К1 п, 
12Лиц, К1Л, 2Изн] 6 раз, 1Изн, вяжите по Уз для правой 
планки застежки.

5 ряд (ряд уб): Вяжите по Уз для левой планки застежки, 
1Изн, [1Изн, 2Лицвм, 14Лиц, ССЛ, 1Изн]6раз, вяжите до 
М по Уз из кос для рукава, [1 Изн, 2Лицвм, 14Лиц, ССЛ, 
1 Изн] 12 раз, вяжите до М по Уз из кос для рукава, [1 Изн, 

2Лицвм, 14Лиц, ССЛ, 1 Изн] 6 раз, 1Изн, вяжите по Уз для 
правой планки застежки — 494 п.

7 ряд (ряд уб): Вяжите по Уз для левой планки застежки, 
2Изн, 15Лиц, ССЛ, [2Лицвм, 14Лиц, ССЛ] 5 раз, вяжите до 
М по Уз из кос для рукава, [2Лицвм, 14Лиц, ССЛ] 12 раз, 
вяжите до М по Уз из кос для рукава, [2Лицвм, 14Лиц, 
ССЛ] 5 раз, 2Лицвм, 15Лиц, 2Изн, вяжите по Уз для правой 
планки застежки — 448 п.

Для всех размеров

Уберите маркер середины спинки.

След ряд: Вяжите по Уз для левой планки застежки, 2Изн,
* вяжите Лиц до М, вяжите по Уз для рукава до М; повт от * 
один раз, вяжите Лиц, пока не останется 10 п, 2Изн, вяжите 
по Уз для правой планки застежки.

След ряд: Вяжите по Уз для правой планки застежки, 2Лиц,
* вяжите Изн до М, вяжите по Уз для рукава до М; повт от * 
один раз, вяжите Изн, пока не останется 10 п, 2Лиц, вяжите 
по Уз для левой планки застежки.

Повт последние 2 ряда еще 2 (4, 2, 4, 6, 7) раза.

Распределение петель
для тела и рукавов
1 ряд: (ЛС) Вяжите по Уз для левой планки застежки, 2Изн, 
34Лиц (38, 43, 49, 53, 59), перенесите след
60 (68, 72, 82, 85, 93) п на отрезок нити или держатель 
петель для левого рукава, наберите9(9, И, И, 14, 14) п при 
помощи плетеного набора петель, 72Лиц(80, 90, 102, 112, 
124), перенесите след 60 (68, 72, 82, 85, 93) п на отрезок 
нити или держатель петель для правого рукава, наберите 
9 (9, 11, 11, 14, 14) п при помощи плетеного набора петель, 
34Лиц (38, 43, 49, 53, 59), 2Изн, вяжите по Уз для правой 
планки застежки — 178 (194, 218, 242, 266, 290) п тела.

2 ряд: (ИС) Вяжите по Уз для правой планки застежки, 2Лиц, 
вяжите Изн, пока не останется 10 п, 2Лиц, вяжите по Уз для 
левой планки застежки.

3 ряд: Вяжите по Уз для левой планки застежки, 2Изн, 
вяжите Лиц, пока не останется 10 п, 2Изн, вяжите по Уз для 
правой планки застежки.

4 ряд: Повт 2-й ряд.

Повт 3-й и 4-й ряды еще 53 (56, 57, 60, 65, 63) раза, всего 
108(114, 116, 122, 132, 128) рядов.
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НИЖНИЙ КРАЙ

1 ряд: (ЛС) Вяжите по Уз для левой планки застежки, вяжите 
[2Изн, 2Лиц], пока не останется 10 п, 2Изн, вяжите по
Уз для правой планки застежки.

2 ряд: (ИС) Вяжите по Уз для правой планки застежки, вяжите 
[2Лиц, 2Изн], пока не останется 10 п, 2Лиц, вяжите по
Уз для левой планки застежки.

3 ряд: Вяжите по Уз для левой планки застежки, [2Изн, К1 п] 
20 (22, 25, 28, 31, 34) раз, [2Изн, К1Л] 20 (22, 25, 28, 31, 34) 
раз, 2Изн, вяжите по Уз для правой планки застежки.

4 ряд: Повт 2-й ряд.

Повт 1 -4 ряды еще четыре раза. Закройте все петли как Лиц 
при помощи отложенного закрытия петель (смотрите 
Глоссарий).

Левый рукав
Перенесите 60 (68, 72, 82, 85, 93) п с держателя петель 
на спицы с короткой леской. Присоедините нить к середине 
участка из набранных для подмышки петель с ЛС. Поднимите 
и провяжите Лиц 5 (5, 6, 6, 7, 7) п вдоль наборного края для 
подмышки, вяжите Лиц до М, вяжите 23-й (25-й, 5-й, 7-й, 
5-й, 7й) ряд Схемы Уз для левого рукава с перекрещиванием 
вправо до след М, вяжите Лиц до конца, поднимите 
и провяжите Лиц 4 (4, 5, 5, 7, 7) п вдоль другой половины 
наборного края для подмышки, Пм для НачР — 69 (77, 83, 93, 
99, 107) п.

Замечание. В 39-м ряду убав выполняются только для 
размеров — (S, -, L, 2XL).

След круг: Вяжите Лиц до М, вяжите по Уз для рукава для 
след М, вяжите Лиц до конца.

СХЕМА ОКОНЧАНИЯ УЗОРА
С ПЕРЕКРЕЩИВАНИЕМ ВПРАВО

СХЕМА ОКОНЧАНИЯ УЗОРА
С ПЕРЕКРЕЩИВАНИЕМ ВЛЕВО



Вяжите по уз, пока не будут выполнены все круги Схемы Уз для 
левого рукава с перекрещиванием вправо — 59 (65, 71, 79, 
87, 93) п.

След круг: Вяжите Лиц, пока до М не останется 1 п, Пм, вяжите 
след 10 п по Схеме окончания Уз с перекрещиванием вправо, 
убирая дополнительные М из этого участка, Пм, вяжите Лиц до 
конца.

След круг: Вяжите Лиц до М, вяжите окончание Уз из кос до М, 
вяжите Лиц до конца.

Вяжите по Уз, пока не будут связаны все круги Схемы 
окончания Уз с перекрещиванием вправо, —
50(56, 62, 70, 78, 84) п.

* Вяжите 12 (10, 9, 8, 7, 6) кругов Чулв.

Круг уб: 1 Лиц, 2Лицвм, вяжите Лиц, пока не останется 3 п, 
ССЛ, 1 Лиц — 2 п уб.

Повт от * еще 2 (4, 4, 6, 7, 10) раза — 44 (46, 52, 56, 62, 62) п.

Вяжите Чулв еще 10(10, 8, 2, 8, 6) кругов или пока рукав 
не достигнет желаемой длины до манжеты.

Вяжите 20 кругов Уз для манжеты с перекрещиванием вправо. 
Закройте все петли, используя метод отложенного закрытия 
петель.

Правый рукав
Вяжите так же, как левый рукав, используя схемы
с перекрещиванием влево вместо схем с перекрещиванием 
влево.

Завершение работы
Выполните блокировку изделия, ориентируясь на приведенные 
размеры, заправьте концы нитей. Пришейте пуговицы клевой 
планке застежки, располагая их напротив соответствующих 
петель.

А: 19(19, 23, 23, 26, 26) см

В: 17(19, 22, 23,5, 24, 25,5) см

С: 36(38, 38,5, 40,5, 43, 42) см

D: 38 (42, 45,5, 47, 49,5, 52) см

Е: 19,5(21,23,5, 25,5, 28, 28) см

F: 28 (31,5, 35, 38, 42, 45) см

G: 19(21,5, 24, 26,5, 29, 31,5) см

Н: 76(86,5, 96,5, 106,5, 117, 127) см 
(плюс длина планок застежки внахлест)
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Нонпарель
Изюминкой этого пуловера является его кокетка, 

выполненная жаккардовым геометрическим узором. 

Тело и рукава свитера вяжутся снизу вверх по кругу, 

а жаккардовый узор начинается за 5 см до места 

их соединения у кокетки. После того как выполнение 

узора завершено, начинается формирование выреза 

горловины при помощи поворотных рядов.

Используйте два нейтральных и один яркий цвет, 

как показано здесь, выполните весь узор в спокойных 

нейтральных тонах или, наоборот, выберите смелое 

сочетание трех ярких цветов — вариантов безграничное 

множество! | Кейт 1аньон Осборн
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РАЗМЕР ГОТОВОГО ИЗДЕЛИЯ

Размеры: 2XS (XS, S, М, L, XL, 2XL). 

Окружность груди: примерно 
89(96, 107,5, 118, 125,5, 136,5, 
148) см.

Предполагает ношение 
с положительной прибавкой 
10-15 см.

Представленный образец 
выполнен для окружности 
груди 96 см с положительной 
прибавкой 8,5 см.

ПРЯЖА

Пряжа средней толщины (№3 DК). 

Оц: около 753 (753, 1004, 1004, 
1255, 1255, 1506) м.

Кц1: около 251 (251,251,502, 
502, 502, 502) м.

Кц2: около 251 (251, 251, 502, 
502, 502, 502) м.

Образец связан 100% шерсть; 
251 м/100 г; цвет светло-серый 
(Оц), 3 (3, 4, 4, 5, 5, 6) мотков; 
графитовый-серый (Кц1), 1 (1, 1, 
2, 2, 2, 2) мотков, темно-розовый 
(Кц2), 1 (1, 1, 2, 2, 2, 2) моток.

СПИЦЫ

Спицы толщиной 3,5 мм 
(№4 по стандартам США): 
круговые спицы с длиной лески 
40 см; круговые спицы с длиной 
лески 60-100 см, комплект ЧС.

Спицы толщиной 4 мм
(№6 по стандартам США): 
круговые спицы с длиной лески 
60-100 см; ЧС.

При необходимости подберите 
размер спиц, позволяющий 
добиться заданной плотности 
вязания.

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ 
ПРИСПОСОБЛЕНИЯ

4 маркера петель (М); 
держатели петель или отрезок 
нити; гобеленовая игла.

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ

22 п и 28 кругов = квадрат 
со стороной 10 см, связанный 
жаккардовым узором и Чулв 
на спицах большего размера.

-Тело и рукава пуловера вяжутся 
по кругу снизу вверх. Петли 
для манжет и низа свитера 
набираются методом большого 
пальца, а затем провязываются 
резинкой 1x1.

- Когда до окончания вязания 
рукавов и тела свитера 
останется 5 см, необходимо 
будет провязать 14 кругов 
жаккардовым узором. После 
этого детали соединяются 
для вязания кокетки. 
Формирование кокетки 
происходит при помощи 
нескольких регланных 
убавлений, а также убавлений, 
расположенных внутри 
жаккардового Уз. Задняя 
часть горловины формируется 
поворотными рядами, а обвязка 
выреза горловины выполняется 
резинкой 1x1.
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Рукава (2 детали)
Наберите 44 (44, 46, 52, 52, 54, 54) п нитью Оц на ЧС 
меньшего размера. Пм и соедините петли для вязания по 
кругу, стараясь не перекрестить петли.

След круг: * 1Лиц,  1 Изн; повт от * до конца.

Повт этот круг, пока длина полотна не будет равна 5 см.

Поменяйте спицы на ЧС большего размера.

Вяжите 1 круг Лиц.

Круг приб: 1Лиц, ДЛ, вяжите Лиц, пока не останется 2 п, 
ДП, 2Лиц— 2 п приб.

Повт круг приб в каждом 7-м (6-м, 5-м, 6-м, 5-м, 5-м, 
4-м) круге еще 11 (13, 14, 13, 15, 16, 18) раз — 68 (72, 
76, 80, 84, 88, 92) п.

Вяжите Чулв прямо, пока длина рукава не будет равна
40,5 см от наборного края.

Вяжите 1-14 круги Схемы Уз рукава, ориентируясь на 
отметки начала и конца Уз, приведенные для вашего 
размера.

След круг: Нитью Кц1,5Лиц (6, 6, 8, 9, 9, 9). Обрежьте 
нить.

Перенесите предыдущие 9 (11, 11, 15, 17, 17, 17)пна 
держатель петель или отрезок нити — 59 (61, 65, 65, 67, 
71, 75) пост.

Тело
Наберите 192 (208, 232, 256, 272, 296, 320) п 
нитью Оц на круговые спицы меньшего размера.
Пм и соедините петли для вязания по кругу, стараясь 
не перекрестить петли.

След круг:* 1Лиц, 1 Изн; повт от * до конца.

Повт этот круг, пока длина полотна не будет равна 5 см. 
Поменяйте спицы на круговые спицы большего размера.

Вяжите Чулв, пока длина полотна не будет равна 35,5 см 
от наборного края.

Вяжите 1-14 круги Схемы Уз тела; схема повторяется
24 (26, 29, 32, 34, 37, 40) раза.

След круг: Уберите М НачР. Нитью Кц1, 5Лиц (6, 6, 8, 9, 
9, 9), поместите М НачР.

Соединение петель
тела и рукавов
Нитью Кц1, 87Лиц(93, 105, 113, 119, 131, 143) п спинки, 
перенесите след 9 (11, 11, 15, 17, 17, 17) п тела на держатель 
петель для подреза, Пм, 59Лиц (61, 65, 65, 67, 71, 75) п 
рукава, Пм, 87Лиц(93, 105, 113, 119, 131, 143) п переда, 
перенесите след 9 (11, И, 15, 17, 17, 17) п тела на держатель 
петель для подреза, Пм, 59Лиц (61, 65, 65, 67, 71, 75) п 
рукава — 292 (308, 340, 356, 372, 404, 436) п. Соедините 
петли для вязания по кругу. НачР теперь располагается 
в задней части правой проймы.

РЕГЛАННЫЕ УБАВЛЕНИЯ

След круг: Нитью Кц1, * 1 Лиц, 2Лицвм, вяжите Лиц, пока 
до М не останется 3 п, ССЛ, 1 Лиц, переснимите М; повт от * 
еще 3 раза - 284 (300, 332, 348, 364, 396, 428) п.

След круг: Нитью Кц1, вяжите все п Лиц.

След круг: Нитью Оц, * 1 Лиц, 2Лицвм, вяжите Лиц, пока до 
М не останется 3 п, ССЛ, 1Лиц, уберите М; повт от * еще 
3 раза, не убирая М НачР, — 276 (292, 324, 340, 356, 388, 
420) п.

Кокетка
1 круг: Выполняя 1-й круг Схемы вязания кокетки 1, *  
вяжите 67 (71, 79, 83, 87, 95, 103) п по уз, 2Лицвм по Уз 
(выполняя уб тем цветом, который указан в схеме); повт от * 
до конца - 272 (288, 320, 336, 352, 384, 416) п.

Вяжите 2-16 круги Схемы вязания кокетки 1.

След круг: Нитью Кц1, * 6 Лиц (4, 3, 4, 3, 4, 4), 2Лицвм, 
7Лиц (4, 3, 4, 4, 4, 5), 2Лицвм; повт от * до конца — 240 
(240, 256, 280, 288, 320, 352) п.

Вяжите 1-17 круги Схемы вязания кокетки 2.

След круг: Нитью Кц2, * 1Лиц, 2Лицвм; повт от *, пока не 
останется 0 (0, 4, 4, 0, 8, 4) п, вяжите Лиц до конца — 160 
(160, 172, 188, 192, 216, 236) п.

Вяжите 1 -4 круги Схемы вязания кокетки 3.

Поменяйте нить на нить Кц1 и вяжите ей оставшуюся часть 
кокетки.

Вяжите 0 (0, 2, 2, 4, 5, 8) кругов Чулв.
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ФОРМИРОВАНИЕ ВЫРЕЗА ГОРЛОВИНЫ

Сформируйте вырез горловины при помощи 
поворотных рядов следующим образом:

Замечание. Подробное описание техники 
выполнения о&п (обернуть
& повернуть) смотрите в Глоссарии

1 поворотный ряд: (ЛС): 42Лиц (42, 45, 48, 49, 53, 57), 
о&п.

2 поворотный ряд: (ИС) 35Изн, о&п.

3 поворотный ряд: Вяжите Лиц до обернутой п, вяжите 
ее вм с обхватывающей нитью лицевой, 7Лиц (7, 8, 9, 9, 
И, 12), о&п.
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4 поворотный ряд: Вяжите Изн до обернутой петли, 
провяжите ее вм с обхватывающей нитью изнаночной, 
7Изн (7, 8, 9, 9, 11, 12), о&п.

Повт 3-й и 4-й поворотный ряды еще четыре раза —
с каждой стороны спинки должно быть выполнено 
по 6 обернутых петель.

След ряд: Вяжите Лиц до НачР.

След круг: Вяжите Лиц до конца, провязывая обернутые 
петли вм с обхватывающими нитями.

След круг: * 2 Лиц, 2Лицвм; повт от * до конца — 120 (120, 
129, 141, 144, 162, 177) п.

Вяжите 7 кругов Чулв.

След круг: * 4 Лиц (4, 3, 2, 2, 1, 1), 2Лицвм; повт от *, пока 
не останется 0 (0, 4, 1, 0, 0, 0) п, вяжите Лиц до конца — 100 
(100, 104, 106, 108, 108, 118) п.

Вяжите 0 (0, 0, 0, 4, 5, 6) кругов Чулв.

Обвязка горловины
Поменяйте спицы на круговые спицы меньшего размера. 

След круг: * 1 Лиц, 1 Изн; повт от * до конца.

Повт этот круг, пока длина резинки не будет равна 2,5 см. 
Закройте все петли по Уз.

Завершение работы
Заправьте концы нитей. Сшейте петли подрезов при помощи 
шва «петля в петлю» (смотрите Глоссарий). Замочите 
в прохладной воде со средством для стирки изделий 
из шерсти, заверните в полотенце и выжмите как можно 
больше воды, затем выполните блокировку, ориентируясь 
на приведенные размеры.

А: 89(96, 107,5, 118, 125,5, 136,5, 148)см

В: 40,5 см

С: 45,5 см

D: 89(96, 107,5, 118, 125,5, 136,5, 148) см

Е: 20,5 (20,5, 21, 24, 24, 25, 25) см

F: 19(19, 19,5, 19,5, 21,5, 22, 24) см

G: 46,5 (46,5, 48,5, 49, 50, 50, 54,5) см 

Вырез горловины спинки расположен на 5 см 
выше, чем вырез горловины переда.
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Кокетка этого пуловера украшена завораживающим 

узором из перекрещенных петель в Баварском стиле. 

Пуловер выполняется снизу вверх одной деталью, затем 

к нему присоединяются рукава, после чего начинается 

работа над круглой кокеткой. Узор кокетки можно вязать 

как с использованием дополнительной спицы, так и без — 

на ваше усмотрение. | Маргарет Хольцман
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РАЗМЕР ГОТОВОГО ИЗДЕЛИЯ

Размеры: XS (S, М, L, XL). 

Окружность груди: примерно 
87,5(98,5, 109, 120, 130) см.

Представленный образец 

выполнен для окружности 

груди 98,5 см с положительной 
прибавкой 17 см.

ПРЯЖА

Пряжа средней толщины 
(№3 DK), около 875 (982, 1106, 
1223, 1362) м.

Образец связан 100% шерсть;
267 м/100 г; цвет «спелая вишня», 
4 (4, 5, 5, 6) мотка.

СПИЦЫ

Спицы толщиной 3,75 мм 
(№5 по стандартам США): 
круговые спицы с длиной лески 
60 см; комплект ЧС.

Спицы толщиной 4 мм
(№6 по стандартам США): 
круговые спицы с длиной лески
60 см или больше; ЧС.

При необходимости подберите 

размер спиц, позволяющий 
добиться заданной плотности 
вязания.

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ 
ПРИСПОСОБЛЕНИЯ

Отрезок нити; маркеры петель (М); 
вспомогательная спица (Вспц) 
(по желанию); гобеленовая игла.

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ

19 п и 26 кругов = квадрат 
со стороной 10 см, связанный 
Чулв спицами большего размера.

ЗАМЕЧАНИЕ

- Тело пуловера вяжется по кругу от нижнего края до подмышек. 
Рукава выполняются от манжеты до подмышки. У подмышек 
рукава присоединяются к телу пуловера, и начинается 
выполнение кокетки, которая вяжется по кругу до горловины.

ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ ТЕХНИКИ 

Тубулярный набор петель 
для скрещенной резинки 1x1 

При помощи вспомогательной 
нити и спиц меньшего размера 
наберите указанное количество 
петель (замечание: количество 
петель будет вдвое меньше 
конечного количества петель). 
Обрежьте вспомогательную 
нить. Поверните. С помощью 
основной нити вяжите * 1Лиц, 
поместите нить перед работой, 
образовав Нк; повт от * до 
конца. Пм и соедините петли 
для вязания по кругу, стараясь 
не перекрестить их и не давая 
последнему Нк соскользнуть со 
спицы.

1 круг: * Сн1 с Нзр, 1Изн; повт 
от * до конца.

2 круг: * 1 Лиц за зс, Сн1 с Нпр; 
повт от * до конца.

Повт 1-й и 2-й круги еще 
раз. Распустите и удалите 
вспомогательную нить. 

Баварское перекрещивание 
без Вспц

Перекрещивание влево (К1Л) 
и перекрещивание влево 
с изнаночной (К 1 ИЛ): Снимите 
2 п на правую спицу, введите 
левую спицу в переднюю стенку 
первой (крайней правой) 
снятой петли сдвижением слева 
направо, сбросьте обе петли 
с правой спицы. Зажмите снятые 
петли большим и указательным 

пальцами левой руки 
и подхватите правой спицей 
свободную петлю позади петли, 
находящейся на левой спице 
(получится перекрещивание 
влево). Снимите подхваченную 
петлю на левую спицу. Для К1Л 
вяжите 2Лиц за зс; для К1 ИЛ 
вяжите 1Изн, 1 Лиц за зс.

Перекрещивание вправо (К1 п) 
и перекрещивание вправо 
с изнаночной (К 1 ИП): Введите 
правую спицу во вторую петлю 
на левой спице; сбросьте 
обе петли с левой спицы. 
Зажмите снятые петли большим 
и указательным пальцами 
левой руки и подхватите левой 
спицей свободную петлю позади 
петли, находящейся на спице 
(получится перекрещивание 
вправо). Снимите 1 п с правой 
на левую спицу. Для К1 п вяжите 
2Лиц за зс; для К1 ИП вяжите 
1Лиц за зс, 1 Изн.

К1Л:Сн1 на вспц и поместите 
перед работой, 1Лиц, 1Лиц 
со вспц.

К1 ИЛ: Сн1 на вспц и поместите 
перед работой, 1Изн, 1 Лиц со 
вспц.

К1 п: Сн1 на вспц и поместите за 
работой, 1Лиц, 1Лицсовспц. 

К1 ИП: Сн1 на вспц и поместите 
за работой, 1Лиц, 1 Изн со вспц. 

2/1 КИП уб:Сн1 на вспц 
и поместите за работой, 
2Лицвм, 1 Изн со вспц.
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Тело
Наберите 83 (88, 99, 110, 121) п на спицы меньшего 
размера, используя тубулярный набор для скрещенной 
резинки 1x1 (смотрите Используемые техники) — 166(176, 
198,220, 242) п.

Резинка:* 1Лиц за зс, 1Изн; повт от * до конца.
Повт этот круг, пока длина резинки не будет равна 5 см от 
наборного края.

Поменяйте спицы на спицы большего размера.

Только для размера XS
Ряд приб: 2Лиц, * 11 Лиц, Д, 12Лиц, Д; повт 

от*, пока не останется 3 п, ЗЛиц — 180 п. п.

Только для размеров — (S, М, L, XL)

Ряд приб: 6Лиц, * Д, 11Л иц; повт от *, пока не останется
5 п, Д, 5Лиц — — (192, 216, 240, 264) п.

Для всех размеров

След круг: 90Лиц (96, 108, 120, 132), Пм для середины 
подмышки, вяжите Лиц до конца.

Вяжите прямо Чулв, пока длина полотна не будет равна 
12,5(15, 12,5, 12,5, 10) см.

Круг уб: * 1 Лиц, ССЛ, вяжите Лиц, пока до М не останется 
3 п, 2Лицвм, 1Лиц, переснимите М;
повт от * один раз — 176 (188, 212, 236, 260) п.

Вяжите круг уб в каждом 12-м (20-м, 14-м, 12-м, 10-м) 
круге еще 3 (1, 2, 3, 4) раза — 164 (184, 204, 224, 244) п.

Вяжите прямо, пока длина полотна не будет равна
41,5 (42, 42,5, 43, 44) см, закончив за 4 (5, 5, 6, 7) п 
до конца последнего круга.

ФОРМИРОВАНИЕ ПОДМЫШЕК
Круг приб: * Закройте след 8 (10, 10, 12, 14) п для левой 
подмышки, 2Лиц (2, 1, 1, 0), [10Лиц (11, 30, 14, 36), Д]
6 (6, 2, 6, 2) раз, 12Лиц (14, 31, 15, 36) для переда; повт 
от * для правой подмышки и спинки — по 80 (88, 94, 
106, 110) п ост для спинки и переда. Поместите петли на 
держатели петель и отложите.
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Рукава (2 детали)
Наберите 17 (18, 19, 20, 21) п на спицы меньшего 
размера, используя тубулярный набор для 
скрещенной резинки 1x1 — 34 (36, 38, 40, 42) п.

Резинка:* 1Лиц за зс, 1 Изн; повт от * до конца.

Повт этот круг, пока длина резинки не будет равна 5 см 
от наборного края.

Поменяйте спицы на спицы большего размера.

След круг: 0Лиц (0, 1, 0, 1), [11 Лиц (12, 7, 8, 8), Д] 2 (2, 
4, 4, 4) раза, 12Лиц (12, 9, 8, 9) - 36 (38, 42, 44, 46) п. 

Вяжите прямо 8 (8, 7, 6, 5) кругов.

Круг приб: 2Лиц, ДЛ, вяжите Лиц, пока не останется 
2 п, ДП, 2Лиц - 38 (40, 44, 46, 48) п.

Повт круг приб в каждом 8-м (8-м, 7-м, 6-м, 5-м) круге 
еще 9 (10, 11, 13, 17) раз-56 (60, 66, 72, 82) п.

Вяжите прямо, пока длина рукава не будет равна
43 (43, 44,5, 44,5, 45,5) см, закончив за 4 (5, 5, 6, 7) п 
до конца последнего круга.

ФОРМИРОВАНИЕ ПОДМЫШЕК

Круг приб: Закройте 8 (10, 10, 12, 14) п, 4Лиц(5, 56, 
7, 7), [1ЗЛиц (13, 0, 9, 18), Д] 2 (2, 0, 4, 2) раза, 18Лиц 
(19, 0, 17, 25) - 50 (52, 56, 64, 70) п.

Соединение петель рукавов и тела

След круг: 50Лиц (52, 56, 64, 70) п рукава, 80Лиц 
(88, 94, 106, 110) п переда, 50Лиц (52, 56, 64, 70) п 
рукава, 40Лиц (44, 47, 53, 55) п спинки, закончив 
в центре спинки — 260 (280, 300, 340, 360) п. Пм для 
НачР в центре спинки.
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Кокетка
Вяжите 1 -47 круги Схемы вязания кокетки, повторяя 
схему 13(14, 15, 17, 18) раз. Совет: Пм после каждого 
раппорта Уз (каждые 20 п); удалите М после того, как 
будет задан Уз.

Замечание. В 28-м круге Схемы вязания кокетки 
и 52-м (52-м и 59-м) круге Добавочных 
схем для размеров L (XL) снимите первую 
петлю круга и выполните К1 п в конце 
круга, используя последнюю петлю 
этого круга и первую петлю след круга. 
Переместите М для НачР в центр 
получившегося перекрещивания.

В начале 52-го круга Добавочных схем для размеров S (М) 
вяжите первые 2Лицвм, используя последнюю петлю пред 
круга и первую петлю этого круга.

Вяжите Добавочную схему для вашего размера — 
91 (98, 105, 102, 108) п.

Только для размера XS

49 круг: 2Изнвм, 1Изн, 1Лиц за зс, ЗИзн, * ЗИзн, 1Лиц 
за зс, ЗИзн; повт от * до конца — 90 п.

Только для размера М

57 круг: * 1Лиц за зс, 2Изн, 2Изнвм, 2Изн, [1 Лиц за зс, 
6Изн] дважды; повт от * до конца — 100 п.
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ФОРМИРОВАНИЕ ВЫРЕЗА ГОРЛОВИНЫ 
СПИНКИ

Начиная от центра спинки и придерживаясь 
установленного Уз (провязывая скрещенные петли
Лиц за зс, а Изн п — Изн), выполните поворотные ряды 
следующим образом:

Замечание. Подробное описание техники выполнения 
о&п (обернуть & повернуть) смотрите 
в Глоссарии)

1 поворотный ряд: (ЛС) Вяжите 8 (9, 10, 11, 12) п, о&п.

2 поворотный ряд: (ИС) Вяжите 15 (17, 19, 21, 23) п, о&п.

3 поворотный ряд: (ЛС) Вяжите 22 (24, 26, 28, 30) п, 
провязывая обернутую петлю вм с обхватывающей нитью; 
о&п.

4 поворотный ряд: (ИС) Вяжите 29 (31, 33, 35, 37) п, 
провязывая обернутую петлю вм с обхватывающей нитью; 
о&п.

Вяжите, как установлено по Уз, до центра спинки 
(М НачР).

Обвязка выреза горловины
Поменяйте спицы на спицы меньшего размера.

Только для размера L

Уберите М НачР, 1 Изн, поместите М НачР.

Для всех размеров

Резинка: * 1 Лиц за зс, 1 Изн; повт от * до конца, провязывая 
ост обернутые петли вм с их обхватывающими нитями.

Повт этот круг еще 5 раз.

Закройте петли, используя тубулярное закрытие петель 
трикотажным швом (смотрите Глоссарий).

Завершение работы
Сшейте петли подмышек. Заправьте концы нитей 
и выполните блокировку, ориентируясь на приведенные 
размеры.

А: 96,5(103, 115,5, 128,5, 141) см 

В: 87,5(98,5, 109, 120, 130) см

С: 41,5 (42, 42,5, 43, 44) см

D: 19(21, 21,5, 23, 25) см

Е: 49(52,5, 53,5, 54,5, 58) см

F: 30(32, 35,5, 38,5, 44) см

G: 43(43, 44,5, 44,5, 45,5) см

Н: 19(20,5, 22, 23,5, 25) см
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Сигридур
Сигридур — свитер свободного покроя с большим 

количеством прибавок в районе туловища 

и облегающими рукавами. Изящный орнамент 

на манжетах перекликается с жаккардовым узором 

кокетки. Задняя часть выреза горловины и нижняя часть 

спинки сформированы поворотными рядами для более 

комфортной посадки. | Паула Перейра
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РАЗМЕР ГОТОВОГО ИЗДЕЛИЯ 

Размеры: XS (S, М, L, XL, 2XL). 

Окружность груди: примерно 
98(108, 118, 127, 137, 147,5) см.

Подходит для ношения 
с положительной прибавкой 15 см.

Представленный образец 
выполнен для окружности 
груди 108 см с положительной 
прибавкой 20,5 см.

ПРЯЖА

Пряжа средней толщины (№3 DK). 

Оц: около 724 (810, 938, 1037, 
1178, 1297) м.

Кц1: около 21 (23, 27,29,34, 37) м.

Кц2: около 57 (63, 73, 81, 92, 101) м.

КцЗ: около 46 (50, 59, 65, 73, 80) м.

Кц4: около 27 (29, 35, 37, 43, 48) м.

Образец связан 100% шерсть 
Полварт; 225 м/100 г; цвет серо­
синий (Оц), 4 (4, 5, 5, 6, 6) мотка; 
цвет свинцовый (Кц1), «пасмурное 
небо» (Кц2), светло-голубой (КцЗ), 
золотисто-желтый (Кц4) по 1 мотку 
для всех размеров.

СПИЦЫ

Спицы толщиной 3,75 мм 
(№5 по стандартам США): 
круговые спицы с длиной лески 
40 см; комплект чулочных спиц.

Спицы толщиной 4 мм 
(№6 по стандартам США): 
круговые спицы с длиной лески 

40 см; круговые спицы с длиной 
лески 60 см; круговые спицы 
с длиной лески 80 см; ЧС.

Спицы толщиной 4,5 мм
(№7 по стандартам США): 
круговые спицы с длиной лески 60; 
круговые спицы с длиной лески 
80 см; ЧС.

При необходимости подберите 
размер спиц, позволяющий 
добиться заданной плотности 
вязания.

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ 
ПРИСПОСОБЛЕНИЯ

Маркеры петель (М); держатели 
петель или отрезок нити; 
гобеленовая игла.

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ

20 п и 28 рядов = квадрат 
со стороной 10 см, связанный 
Чулв на спицах среднего размера.

20 п и 22 ряда = квадрат со 
стороной 10 см, связанный 
жаккардовым Уз на спицах 
большего размера.

ЗАМЕЧАНИЯ

- Пуловер выполняется по кругу 
сверху вниз. Рукава также 
выполняются по кругу сверху 
вниз.
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Вырез горловины
Наберите 90 (90, 96, 98, 108, 110) п нитью Оц на 
круговые спицы меньшего размера с длиной лески 40 см, 
используя итальянский метод набора петель (смотрите 
Глоссарий). Пм и соедините петли для вязания по кругу, 
стараясь не перекрестить их.

След круг:* 1Лиц, 1Изн; повт от * до конца.

Повт этот круг еще 4 раза.

Поменяйте спицы на спицы среднего размера.

След круг: Вяжите Лиц до конца.

ФОРМИРОВАНИЕ ВЫРЕЗА 
ГОРЛОВИНЫ СПИНКИ

Замечание. Подробное описание техники выполнения 
о&п (обернуть & повернуть) смотрите 
в Глоссарии. В след ряду обернутые 
петли необходимо провязывать вместе 
с обхватывающей нитью.

1 поворотный ряд: (ЛС) 6Лиц, о&п.

2 поворотный ряд: (ИС) Вяжите Изн до М, переснимите 
М, 6Изн, о&п.

3 поворотный ряд: Вяжите Лиц до М, переснимите М,
10Лиц, о&п.

4 поворотный ряд: Вяжите Изн до М, переснимите М, 
10Изн, о&п.

5 поворотный ряд: Вяжите Лиц до М, переснимите М,
18Лиц, о&п.

6 поворотный ряд: Вяжите Изн до М, переснимите М,
18Изн, о&п.

7 поворотный ряд: Вяжите Лиц до М, переснимите М, 
30Лиц, о&п.

8 поворотный ряд: Вяжите Изн до М, переснимите М, 
ЗОИзн, о&п.

9 поворотный ряд: Вяжите Лиц до М, переснимите М, 
42Лиц, о&п.

10 поворотный ряд: Вяжите Изн до М, переснимите М, 
42Изн, о&п.

11 поворотный ряд: Вяжите Лиц до М.

След круг: Вяжите Лиц до конца.
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Только для размеров — (S, М, L, XL, 2XL)

Круг приб: * Лиц — (15, 12, 7, 9, 5), Д; повт от * до конца — 
(96, 104, 112, 120, 132) п.

След круг: Вяжите Лиц до конца.

Только для размеров — (-, -, L, XL, 2XL)

Круг приб: * Лиц — (-, -, 56, 60, 66) п, Д; повт от * до 
конца - - (-,-, 114, 122, 134) п.

Для всех размеров

Вяжите прямо 3 круга Чулв.

Кокетка
Поменяйте спицы на спицы большего размера.

Вяжите 32 круга Схемы вязания кокетки; схема 
повторяется 45 (48, 52, 57, 61, 67) раз. После окончания 
вязания по схеме на спицах должно быть 270 (288, 312, 
342, 366, 402) п. Поменяйте спицы на спицы среднего 
размера. Нитью Оц вяжите прямо 5 (6, 10, 13, 15, 19) 
кругов Чулв.

Тело
След круг: 42Лиц (46, 50, 54, 58, 63) п спинки, 
перенесите 51 (52, 56, 62, 66, 74) п рукава на держатель 
петель или отрезок нити; при помощи жгутообразного 
набора петель (смотрите Глоссарий) наберите 12 (14, 
16, 16, 18, 18) п для подмышки, 84Лиц(92, 100, 109, 117, 
127) п переда, перенесите 51 (52, 56, 62, 66, 74) п рукава 
на держатель петель или отрезок нити; при помощи 
жгутообразного набора петель наберите 12 (14, 16, 
16, 18, 18) п для подмышки, 42Лиц (46, 50, 55, 59, 64) п 
спинки — 192 (212, 232, 250, 270, 290) п тела.

Вяжите прямо 48 (48, 52, 50, 56, 56) кругов Чулв.
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А: 98(108, 118, 127, 137, 147,5) см 

В: 31,5 (31,5, 33, 33, 35, 35) см

С: 43 (43, 45, 45, 45,5, 46,5) см 

D: 31,5 (33,5, 37, 39,5, 42,5, 47) см

Е: 21,5 (21,5, 24, 24, 27,5, 30,5) см 

F: 18,5 (19,5, 21,22, 23, 25) см

G: 45,5 (45,5, 49, 49,5, 54,5, 56) см



КАРМАНЫ

Установочный круг: 70Лиц (80, 90, 94, 104, 114), 
поместите след 17 (17, 17, 21, 21, 21) п на держатель 
петель для внутренней части кармана, Пм; при помощи 
жгутообразного набора петель наберите 17 (17, 17, 21, 
21, 21) п для внешней части кармана, Пм, 18Лиц (18,
18, 20, 20, 20, 20) п переда, поместите след 17 (17, 17, 
21, 21, 21) п на держатель петель для внутренней части 
кармана, Пм; при помощи жгутообразного набора 
петель наберите 17 (17, 17, 21, 21, 21) п для внешней части 
кармана, Пм, вяжите Лиц до конца.

След круг: * Вяжите Лиц до М, переснимите М, 1Лиц, 
[1 Изн, 1 Лиц] до М, переснимите М; повт от * еще раз, 
вяжите Лиц до конца.

Повт этот круг еще 4 раза.

Вяжите прямо Чулв 19 (19, 19, 21, 21, 21) кругов.

Внутренняя часть кармана

Перенесите 17 (17, 17, 21, 21, 21) п внутренней части 
кармана на ЧС средней толщины. Присоединив новую 
нить Оц с ЛС, поднимите и провяжите лицевой 1 п 
у края кармана, 17Лиц (17, 17, 21, 21, 21), поднимите 
и провяжите лицевой 1 п у другого края кармана — 19(19,
19, 23, 23, 23) п.

Вяжите 23 (23, 23, 25, 25, 25) рядов Чулв, закончив 
в изнаночном ряду. Отложите петли и повт для внутренней 
части второго кармана.

Соединение внешней и внутренней частей кармана 

Вернитесь к вязанию основной нитью (находящейся 
у центра спинки). Убедитесь, что внутренние части 
карманов расположены на изнаночной стороне свитера. 
По ходу вязания убирайте маркеры петель (кроме 
маркера НачР).

След круг: * Вяжите Лиц, пока до М не останется 1 п, 
затем, удерживая петли внутренней части кармана на ЧС 
позади левой (основной) спицы, [2Лицвм (1 п с основной 
спицы и 1 п с ЧС)] 19 (19, 19, 23, 23, 23) раз; повт от * еще 
раз, вяжите Лиц до конца.

След круг: Вяжите Лиц до конца.

НИЖНИЙ КРАЙ

Поменяйте спицы на спицы меньшей толщины.

След круг:* 1Лиц, 1 Изн; повт от * до конца.

Повт этот круг еще И раз.

Закройте все петли, используя табулярное закрытие петель 

при помощи иглы (смотрите Глоссарий).

Рукава (2 детали)
Поместите 51 (52, 56, 62, 66, 74) п рукава на ЧС средней 
толщины.

С помощью нити Оц, начиная от середины подмышки, 
поднимите и провяжите Лиц 5 (7, 8, 8, 9, 9) п вдоль 
подмышки с лицевой стороны, 51 Лиц (52, 56, 62, 66, 74) п 
рукава, поднимите и провяжите Лиц 6 (7, 8, 8, 9, 9) п — всего 
62 (66, 72, 78, 84, 92) п. Пм и соедините петли для вязания 
по кругу.

Вяжите 10 (16, 11, 18, 5, 16) кругов Чулв.

Круг уб: 1 Лиц, 2Лицвм, вяжите Лиц, пока до М не останется 
3 п, ССЛ, 1 Лиц — 2 п уб.

Повт круг уб в каждом 8-м (6-м, 7-м, 5-м, 6-м, 5-м) круге еще 
9(11, 11, 14, 14, 15) раз-42 (42,48, 48,54, 60) п.

Манжеты

Поменяйте спицы на спицы большего размера и вяжите
18 кругов Схемы узора манжет, присоединив нить Кц, когда 
будет необходимо. Схема повторяется 7 (7, 8, 8, 9, 10) раз. 

Поменяйте спицы на спицы меньшего размера.

След круг:* 1Лиц, 1 Изн; повт от * до конца.

Повт этот круг еще 11 раз.

Закройте все петли, используя тубулярное закрытие петель 
при помощи иглы.

Завершение работы
Пришейте стороны карманов. Заправьте концы нитей. 
Смочите изделие перед блокировкой или выполните ее 
отпариванием, ориентируясь на приведенные размеры.
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Благодаря трехмерному геометрическому узору, четко 

выделяющемуся на фоне простой чулочной вязки, 

и двустороннему дизайну работа над этим превосходным 

проектом будет невероятно интересной 

и порадует вас неповторимым результатом. 

Сочетание прибавлений и убавлений создает узор 

из ромбов, украшающий кокетку, а поворотные ряды 

и небольшие убавления в области талии формируют 

женственный силуэт и обеспечивают комфортную 

посадку свитера. | Стелла Эгиди
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РАЗМЕР ГОТОВОГО ИЗДЕЛИЯ 

Окружность груди: примерно 
79(89,99, 110, 120) см.

Представленный образец 
выполнен для окружности 

груди 99 см с прибавкой 
положительной 18 см.

ПРЯЖА

Пряжа средней толщины 
(№3 DK), около 1000(1050, 
1150, 1300, 1450)м.

Образец связан 50 % беби- 
альпака; 50 % мериносовая 
шерсть; 225 м/100 г; цвет 
светло-серый, 5 (5, 6, 6, 7) 
мотков.

СПИЦЫ

Спицы толщиной 4 мм (№6 по 
стандартам США): круговые 
спицы с длиной лески 40 см; 
круговые спицы с длиной 
лески 80 см; спицы, которые 
вы обычно используете для 
вязания деталей малых 
окружностей (ЧС, круговые 
спицы для вязания методом 
«Волшебная петля» и т. д.).

Спицы толщиной 3,75 мм 
(№5 по стандартам США): 
круговые спицы с длиной лески 
40 см.

При необходимости 
подберите размер спиц, 
позволяющий добиться 
заданной плотности 
вязания.

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ 
ПРИСПОСОБЛЕНИЯ 

Маркеры петель (М); 
держатели петель и отрезок 
нити; гобеленовая игла.

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ

21,5 п и 29,5кругов = квадрат 
со стороной 10 см, связанный 
Чулв на спицах большего 
размера.

ЗАМЕЧАНИЯ

- Свитер «Модерн» 
выполняется по кругу 
сверху вниз. После 
набора петель начинается 
вывязывание узора 
кокетки, который состоит 
из простых комбинаций 
лицевых и изнаночных 
петель с убавлениями
и прибавлениями.

- Перед распределением 
петель для тела и рукавов 
выполняются поворотные 
ряды, чтобы обеспечить 
более комфортную посадку 
по спинке. Вязание тела
и рукавов происходит 
сверху вниз Чулв 
и заканчивается закрытием 
петель полым шнуром. 
Слегка приталенный 
силуэт свитера создается 
за счет боковых убавлений 
и прибавлений.

- Свитер также можно носить, 
вывернув наизнанку. В этом 
случае узор кокетки будет 
напоминать листья, как 
показано на фото на с. 147.
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2 поворотный ряд: (ИС) ДвП, вяжите Изн до М, 22Изн (24, 
25, 26, 29), поверните вязние.

3 поворотный ряд: (ЛС) ДвП, вяжите Лиц до пред ДвП, 
вяжите обе части ДвП вместе лицевой как одну, 22Лиц (24, 
25, 26, 29), поверните вязание.

4 поворотный ряд: (ИС) ДвП, вяжите Изн до пред ДвП, 
вяжите обе части ДвП вм изнаночной как одну, 22Изн (24, 
25, 26, 29), поверните вязание.

Повт 3-й и 4-й поворотные ряды еще три раза.

След ряд: (ЛС) ДвП, вяжите Лиц до М.

Вяжите Лиц 2 (2, 2, 4, 6) круга, провязывая оставшиеся 
части ДвП вм как одну.

Распределение петель для тела и рукавов

1 круг: 39Лиц (43, 47, 51, 57), перенесите след 59 (58, 59, 
58, 63) п на держатель петель или отрезок нити; наберите 
3 (4, 6, 7, 7) п с помощью воздушного набора петель 
(смотрите с. 32), Пм, наберите 3 (4, 6, 7, 7) п, 77Лиц (86, 
93, 102, 113), перенесите след 59 (58, 59, 58, 63) п на 
держатель петель или отрезок нити; наберите 3 (4, 6, 7, 7) п 
с помощью воздушного набора петель, Пм, наберите 3 (4, 
6, 7, 7) п, вяжите Лицдо М (НачР) — 166 (188, 210, 232, 
254) п для тела.

Вяжите Лиц 9 кругов.
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Кокетка
Наберите 102 (108, 114, 120, 132) п на круговые 
спицы меньшего размера с длиной лески 40 см, 
используя метод набора с большого пальца. Пм 
и соедините петли для вязания по кругу, стараясь не 
перекрестить их.

Вяжите 1 круг Лиц.

Поменяйте спицы на спицы большего размера.

Вяжите все круги Схемы вязания кокетки (с. 148); схема 
будет повторяться 17(18, 19, 20, 22) раз — 272 (288, 
304, 320, 352) п на спицах после завершения вязания 
по схеме.

Вяжите 1 круг Лиц.

ФОРМИРОВАНИЕ СПИНКИ

Выполните формирование спинки поворотными 
рядами:

Замечание. Подробное описание техники 
выполнения ДвП (двойной петли) 
смотрите в Глоссарии.

1 поворотный ряд: (ЛС) 22Лиц (24, 25, 26, 29), 
поверните вязание.



ФОРМИРОВАНИЕ ТАЛИИ

Круг уб: * Вяжите Лиц, пока до бокового М не останется 3 п, 
ССЛ, 1 Лиц, переснимите М, 1Лиц, 2Лицвм; повт от * еще один 
раз, вяжите Лиц до конца — 162 (184, 206, 228, 250) п; 4 п уб.

Повт круг уб через каждые 6 кругов еще 5 раз — 142 (164, 
186, 208, 230) п.

Вяжите И кругов Лиц.

ПРИБАВЛЕНИЯ ПО ЛИНИИ БЕДЕР

Круг приб: * Вяжите Лиц, пока до бокового М не останется
1 п, ДП, 1 Лиц, переснимите М, 1Лиц, ДЛ; повт от * еще один 
раз, вяжите Лиц до конца — 146 (168, 190, 212, 234) п, 4 п уб. 

Повт круг приб через каждые 6 кругов еще 5 раз — 166 (188, 
210,232, 254) п.

Вяжите прямо, пока длина полотна не будет равна 34,5 см от 
подмышек или пока полотно не достигнет желаемой длины.

Закройте все петли, используя метод закрытия петель полым 
шнуром (смотрите Глоссарий).

Рукава (2 детали)
Используя спицы большего размера с меньшей длиной лески, 
поднимите и провяжите Лиц 6 (8, 12, 14, 14) п вдоль участка из 
набранных петель у подмышки на ЛС, 59Лиц (58, 59, 58, 63) п 
рукава, ЗЛиц (4, 6, 7, 7), Пм для НачР — 65 (66, 71, 72, 77) п.

Вяжите Лиц 10 кругов.

Круг уб: 1 Лиц, 2Лицвм, вяжите Лиц, пока до М не останется
3 п, ССЛ, 1Лиц — 63 (64, 69, 70, 75) п, 2 п уб.

Повт круг убавлений через каждые 8 кругов еще 10(10, 10, 9, 
8) раз-43 (44, 49,52, 59) п.

Вяжите прямо, пока длина рукава не будет равна 34,5 см от 
подмышки.

Закройте все петли, используя метод закрытия петель полым 
шнуром.

Завершение работы
Выполните блокировку изделия, ориентируясь на приведенные 
размеры.

Заправьте концы нитей.
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А: 79(89, 99, 110, 120) см

В: 67,5 (77,5, 87,5, 98,5, 108,5) см

С: 34,5 см

D: 34,5 см

Е: 30,5(31,33,5, 34,5, 36) см

F: 20,5(21,23, 25, 28) см

G: 18(18, 18, 18,5, 19) см

Н: 48,5(51,54, 56,5, 62) см

I: Равно А
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СОКРАЩЕНИЯ
нач начать; начиная

НачР начало ряда/круга

Кц контрастный цвет

ДВУ двойное вертикальное 
убавление (снимите 2 п вместе 
как лицевую, вяжите 1Лиц, 
протяните 2 снятых петли поверх 
провязанной [убавление]), 

см сантиметр (-ы)

Вспц вспомогательная спица 

прод продолжить 

уб убавить; убавлено

ЧС чулочные спицы 

уст установленный 

след следующий 

г граммы 

приб прибавить; прибавлено

Лиц Лиц

Лиц за п/зс вяжите лицевой 
за переднюю и заднюю 
стенки одной и той же петли 
(прибавление)

2Лицвм вяжите 2 петли вместе 
лицевой (убавление)

ЗЛицвм вяжите 3 петли вместе 
лицевой (убавление) 

как Лиц как лицевую; как при 
вязании лицевой петли

ПпрЛ прибавление из петли 
предыдущего ряда с наклоном 
влево

М маркер(-ы) петель

Оц основной цвет 

мм миллиметр(-ы)

Д дополнительная петля
(прибавление)

ДЛ дополнительная петля 
с наклоном влево (прибавление) 

ДИ дополнительная Изн петля 
(прибавление)

дп дополнительная
петля с наклоном вправо 
(прибавление)

Изн Изн

Изн за п/зс вяжите изнаночной 
за переднюю и заднюю 
стенки одной и той же петли 
(прибавление)

2Изнвм вяжите 2 петли вместе 
изнаночной (убавление)

Уз узор

Пм поместите маркер петель 

пред предыдущий

Ппчс протяните провязанную 
петлю через снятую

как Изн как изнаночную; как при 
вязании Изн п

ост осталось; оставшиеся

повт повторить

ПпрП прибавление из петли 
предыдущего ряда с наклоном 
вправо

Ум убрать маркер

ЛС Лиц сторона

Сн1, 1Лиц, Ппчс снимите
1 петлю как лицевую, вяжите
1 петлю лицевой, протяните 
провязанную петлю через снятую 
(убавление)

Сн1, 2Лицвм, Ппчс снимите
1 петлю как лицевую, провяжите
2 петли вместе лицевой, 

протяните провязанную петлю 
через снятую (убавление)

Сн снимите петлю (как 
изнаночную, расположив нить 
за работой, если нет других 
указаний)

ССЛ снимите 2 петли как Лиц, 
провяжите их вместе лицевой за 
задние стенки (убавление) 

сси снимите 2 петли как Лиц, 
затем верните их на левую спицу 
и провяжите вместе изнаночной 
за задние стенки (убавление) 

сссл снимите 3 петли как Лиц, 
провяжите их вместе лицевой за 
задние стенки (убавление) 

п петля(-и)

Чулв чулочная вязка

за зс за заднюю стенку

вм вместе

о&п обернуть и повернуть

ИС Изн сторона

с Нзр с нитью за работой 

с Нпр с нитью перед работой 

Нк накид

* начало повтора узора

( ) инструкции и/или измерения, 
приведенные для дополнительных 
размеров

[ ] вяжите группу петель 
указанное количество раз
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Глоссарий

Методы набора петель

ЖГУТООБРАЗНЫЙ НАБОР ПЕТЕЛЬ

Если на спицах пока нет петель, сделайте 
скользящую петлю, провяжите ее лицевой 
и поместите новую петлю на левую спицу. 
В противном случае начните набор, 
используя уже имеющиеся петли.

* Введите правую спицу между первыми 
двумя петлями на левой спице. Оберните 
нить вокруг спицы как при вязании лицевой. 
Протяните нить, образовав новую петлю, 
и поместите ее на левую спицу. Повт от *.

ИТАЛЬЯНСКИЙ НАБОР ПЕТЕЛЬ

Оставьте конец нити такой же длины, как для 
традиционного набора петель, оберните нить вокруг 
правой спицы (эта петля будет считаться первой лицевой 
петлей). Расположите концы нити поверх большого 
и указательного пальцев так, чтобы свободный конец 
нити находился со стороны большого пальца. Чтобы 
набрать изнаночную петлю (рис. 1), отведите спицу от 
себя, проведите ее под двумя нитями, движением вверх 
захватите переднюю нить и протяните ее под задней 
нитью, образовав петлю на спице. Чтобы сделать 
следующую лицевую петлю (рис. 2 и 3), подведите спицу 
по направлению к себе, проведите ее под передней 
нитью, выведите движением вверх между нитями, 
захватите сверху заднюю нить и протяните под передней 
нитью, образовав петлю на спице. Продолжайте 
набирать поочередно Лиц и Изн п, закончив изнаночной 
петлей. Скрестите концы нитей, чтобы последняя 
набранная петля не соскользнула со спицы.
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Методы закрытия петель

ЗАКРЫТИЕ ПЕТЕЛЬ ТРЕМЯ СПИЦАМИ

Поместите петли, которые должны быть соединены, на две 
спицы и расположите их параллельно друг другу, чтобы Лиц 
стороны полотна (или Изн, если так указано в описании) были 
обращены внутрь. Введите третью спицу в первые петли на 
обеих спицах (рис. 1) и провяжите их вместе лицевой (рис. 2), 
* провяжите следующую петлю на обеих спицах таким же
образом, затем при помощи левой спицы приподнимите 
первую петлю и протяните ее поверх второй (рис.З). 
Повторяйте от *, пока на двух спицах не останется ни одной 
петли. Обрежьте нить и протяните ее через оставшуюся петлю 
на спице, чтобы закрепить конец нити.

ЗАКРЫТИЕ ПЕТЕЛЬ ПОЛЫМ ШНУРОМ

Наберите 3 п методом плетеного набора петель, затем * 
2Лиц, 2Лицвм за задние стенки, Сн 3 п назад как Изн на 
левую спицу; повт от *, пока не останется 3 п. Если закрытый 
край образует круг (заканчивается в том же месте, где 
и начинается), сшейте вместе последние 3 п с наборным краем 
полого шнура швом петля в петлю.

ЗАКРЫТИЕ ПЕТЕЛЬ ВЯЗАНИЕМ 2ЛИЦВМ ЗА ЗС

Начало: 2Лиц, снимите обе петли назад на левую спиц 
и вяжите 2Лицвм за зс.

* 1 Лиц, снимите петлю назад на левую спицу, 2Лицвм
за зс; повт от *, пока не закроете все петли. Обрежьте 
нить и протяните ее через последнюю петлю, чтобы 
закрепить конец нити.

ОТЛОЖЕННОЕ ЗАКРЫТИЕ ПЕТЕЛЬ

2Лиц, * введите левую спицу в первую петлю (рис. 1) 
и протяните ее поверх второй петли, не снимая первую 
петлю с левой спицы (рис. 2). Провяжите следующую 
петлю лицевой с левой спицы (рис. 3), затем снимите обе 
петли с левой спицы — на правой спице останется 2 п. 
Повторяйте от *, пока на левой спице не останется ни 
одной петли, затем протяните первую петлю на правой 
спице поверх второй. Закрепите последнюю петлю. 
При таком способе закрытия петель каждая закрытая 
петля получается немного более вытянутой, чем при 
стандартном способе (рис. 4).
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ТУБУЛЯРНОЕ ЗАКРЫТИЕ ПЕТЕЛЬ 
ТРИКОТАЖНЫМ ШВОМ

Выполняется за один ряд до того, как будет достигнута 
необходимая длина полотна.

1 установочный ряд/круг: Вяжите ряд или круг, провязывая 
Лиц п и снимая Изн п как Изн, не провязывая, расположив нить 
перед работой.

Если вы вяжете рядами, в следующем ряду повторите 1-й 
установочный ряд. Но, если вы вяжете по кругу, вяжите Изн п 
и снимайте Лиц п как Изн, не провязывая, расположив нить за 
работой.

3 ряд/круг: Снимите каждую петлю как Изн, поместив 
Лиц п на рабочую спицу (расположив ее спереди), а Изн п 
— на дополнительную спицу (расположив ее сзади).

Теперь петли разделены поровну (или примерно поровну, 
если у вас нечетное количество петель на спицах) между 
двумя спицами, расположенными параллельно. Обрежьте 
нить, оставив конец примерно в три раза больше, чем 
длина края, который вы собираетесь закрыть. Вденьте 
конец этой нити в гобеленовую иглу и сшейте петли на 
обеих спицах вместе трикотажным швом «петля в петлю».

ТУБУЛЯРНОЕ ЗАКРЫТИЕ ПЕТЕЛЬ
ПРИ ПОМОЩИ ИГЛЫ

Обрежьте нить, оставив конец примерно в 3-4 раза 
больше, чем ширина края, который вы собираетесь 
закрыть, и вденьте ее в гобеленовую иглу. * Введите 
иглу в первую (лицевую) петлю как при вязании 
лицевой (рис. 1), протяните через нее нить и снимите 
петлю со спицы (рис. 2). Введите иглу во вторую петлю 
(лицевую) как при вязании изнаночной (рис. 3) и 
протяните через нее нить, оставив петлю на спице. 
Введите иглу в первую (изнаночную) петлю на спице как 
при вязании изнаночной (рис. 4), протяните через нее 
нить и снимите ее со спицы (рис. 5). Расположив иглу за 
работой, введите ее во вторую (изнаночную) петлю как 
при вязании лицевой и протяните через нее нить, оставив 
петлю на спице (рис. 6).

(Возможно, вам будет легче, если вы выполните 
последнее действие в два шага: сначала проведите 
иглу между первой и второй петлей движением 
к себе, протяните нить, затем введите иглу во вторую 
[изнаночную] петлю как при вязании лицевой). 
Повт от * до конца.

Замечание. Следите, чтобы натяжение нити было 
равномерным. Закрыв каждые несколько 
нетель, вы можете подтягивать нить, 
регулируя ее натяжение по ходу закрытия 
петель этим способом.
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Поворотные ряды

ОБЕРНУТЬ И ПОВЕРНУТЬ (О&П)

Поворотные ряды (Лиц сторона): Вяжите до точки поворота, 
снимите следующую петлю как изнаночную (рис. 1), 
расположите нить перед работой, затем наденьте снятую 
петлю обратно на левую спицу (рис. 2), поверните вязание 
и расположите нить для вязания следующей петли — одна 
петля получилась обернута нитью, и рабочая нить переведена 
в нужную позицию для вязания следующей петли. Когда вы 
дойдете до места поворота в следующем лицевом ряду, вам 
нужно будет спрятать обхватывающую нить, провязав ее 
вместе с обернутой петлей следующим образом: введите 
конец правой спицы под обхватывающую нить движением 
от себя (рис. 3), затем в петлю на спице и провяжите их вместе 

как одну петлю.

Поворотные ряды (Изн сторона): Вяжите до точки поворота, 
снимите следующую петлю на правую спицу как изнаночную, 
расположите нить за работой (рис. 4), верните снятую петлю 
обратно на левую спицу, перекиньте нить вперед, расположив 
ее между спицами (рис. 5), и поверните вязание на лицевую 
сторону— одна петля получилась обернута нитью, и рабочая 
нить переведена в нужную позицию для вязания следующей 
петли. Чтобы спрятать обхватывающую нить в след Изн ряду, 
вяжите до обернутой петли, захватите обхватывающую нить 
концом правой спицы движением к себе, поместите ее на 
левую спицу (рис. 6), затем провяжите ее вместе с обернутой 

петлей как одну петлю.

Другой способ спрятать обхватывающую нить: Дойдя 
до обернутой Изн п в следующем лицевом ряду, снимите 
петлю и обхватывающую нить вместе как лицевую на правую 
спицу. Введите левую спицу в петлю и провяжите их вместе за 

задние стенки.
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ДВОЙНАЯ ПЕТЛЯ (ДвП)

ЛС/лицевой ряд: Переведите нить вперед, 
расположив ее между спицами, снимите 1 петлю как 
изнаночную, переведите нить назад через спицу.

ИС/изнаночный ряд: Снимите 1 петлю как 
изнаночную, переведите нить назад через спицу, 
расположите нить перед работой между спицами. 

Натяните рабочую нить таким образом, чтобы на 
спице стали видны обе части двойной петли.

В следующем ряду провяжите обе части двойной петли 
вместе как одну петлю.

Прибавления из петель 
предыдущего ряда

Прибавление из петли предыдущего ряда 

с наклоном влево (ПпрЛ)

Введите конец левой спицы в петлю, расположенную 
на два ряда ниже петли на правой спице, движением 
к себе (рис. 1). Провяжите эту петлю за заднюю стенку 
(рис. 2).

Прибавление из петли предыдущего ряда 

с наклоном вправо (ПпрП)

Движением к себе введите конец правой спицы в петлю 
предыдущего ряда, расположенную под следующей 
петлей на левой спице, наденьте ее на левую спицу 
и провяжите лицевой (рис. 1).
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Сшивание деталей

ШОВ «ПЕТЛЯ В ПЕТЛЮ»

1. Проденьте иглу в петлю на передней спице как
при вязании изнаночной, не снимая петлю со спицы 
(рис. 1).

2. Проденьте иглу в петлю на задней спице как при

вязании лицевой, не снимая петлю со спицы (рис. 2).

3. Введите иглу в первую петлю на передней спице как
при вязании лицевой и снимите ее со спицы. Введите 

иглу в следующую петлю на передней спице как
при вязании изнаночной, не снимая петлю со спицы 

(рис.З).

4. Введите иглу в первую петлю на задней спице как
при вязании изнаночной и снимите ее со спицы. Введите 
иглу в следующую петлю на задней спице как при вязании 
лицевой, не снимая ее со спицы (рис. 4).

5. Повторяйте шаги 3 и 4, пока на обеих спицах
не останется по одной петле, равномерно подтягивая нить 
по ходу сшивания. В конце введите иглу в петлю на передней 
спице как при вязании лицевой и снимите петлю со спицы. 
Затем введите иглу в петлю на задней спице как при вязании 

изнаночной и снимите ее со спицы.
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МАТРАСНЫЙ ШОВ

Расположив детали лицевой стороной к себе, 
при помощи иглы подцепите протяжку между двумя 
первыми петлями на одной детали, а затем — такую 
же протяжку вместе с верхней протяжкой на другой 
детали. * Подцепите следующие две протяжки 
на первой детали, а затем — следующие две протяжки 
на второй детали (рис. 1). Повторяйте от * до конца 
шва, в конце подцепив последнюю протяжку (или две) 
в верхней части первой детали. Аккуратно потяните 
нить, которой вы выполняли шов, чтобы совместить 
края деталей и спрятать шов.

Отделка

ПЕТЛИ ДЛЯ ПУГОВИЦ

Вяжите до того места, где вы хотите выполнить петлю, 
поместите нить перед работой, снимите 1 петлю как 
изнаночную, поместите петлю за работой (рис. 1). *  
Снимите 1 петлю как изнаночную, протяните первую 
снятую петлю поверх второй; повторите от * еще 
2 раза. Наденьте последнюю петлю снова на левую 
спицу (рис. 2), поверните вязание. Наберите 4 петли 
следующим образом: * Введите правую спицу между 
первой и второй петлями на левой спице, захватите 
нить и вытяните петлю, поместив ее на левую спицу 
(рис. 3); повторите от * еще 3 раза, поверните вязание. 
Поместите нить за работой, снимите первую петлю 
с левой спицы на правую и протяните последнюю 
набранную петлю поверх снятой (рис. 4), вяжите 

до конца ряда.
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Об авторах Моделей

К. М. Бедиган (также известная как Aphaia) — 
дизайнер вязаных моделей, проживающая 
в Эдинбурге. Она специализируется на жаккардовых 
и текстурных узорах и уделяет особое внимание 
необычным техникам вязания, с помощью которых 
она создает изделия интересных и замысловатых 

конструкций.

Андреа Калл некогда проводила целые часы 
в поисках идеальной вещи для своего гардероба, но 
результат никогда ее не радовал. Чтобы решить эту 
проблему, она начала создавать одежду, рожденную 
ее воображением. Вы можете найти ее на сайте 
andreacull.com или Ravelry под именем woolslayer. 

Дженнифер Дассау — независимый дизайнер 
вязаной одежды и автор книги «Вязание укороченными 
рядами». Вы можете найти ее онлайн под именем 
knittingvortex.

Моне Дрегер живет в деревне в Германии и обожает 
рукоделие и творчество. Она не может и дня прожить 
без вязания и получает невероятное удовольствие 
от поиска удачных сочетаний цветов и узоров. Ее вы 
можете найти на сайте Ravelry или в социальных сетях 

под именем monemade.

Стелла Эгиди в прошлом работала врачом 
в гуманитарной организации, а теперь живет 
в Италии с мужем и двумя сыновьями. Она любит 
создавать простые и легкие в исполнении предметы 
одежды и аксессуары, открывая для себя новые 
стили и техники. Стелла предпочитает классические 
конструкции, оживленные при помощи небольших 
штрихов современных тенденций. Ее вы можете наити 
на Ravelry или Instagram под именем @moody_knitter. 

Эми Гундерсон живет в Северной Каролине со своим 
мужем и двумя собаками, в обнимку с которыми она 
проводит все свое свободное от вязания время. 

Построив карьеру инженера в Лабораториях Белла 
и Лаборатории реактивного движения, Маргарет 

Хольцман решила полностью посвятить себя своей 
первой любви — вязанию. С подросткового возраста она 
создавала свои собственные вязаные проекты, и только 
лишь несколько лет назад она начала делать это для 
других. Она живет в Лос-Анджелесе с мужем и дочерью 
и имеет еще троих взрослых дочерей.

Дженис Хоуп — дизайнер с западного побережья 
Канады. В ее моделях воплощены ее любовь к ярким 
цветам и сложным, замысловатым узорам. Она работает 
дизайнером с 2011 года. В свободное от вязания время 
она любит гулять по городу в поиске новых мест с мужем 
и дочерью, шить одежду или готовить еду для вечеринок 

со своими друзьями.

Кейт Ганьон Осборн является совладелицей компании 
по производству и оптовой продаже пряжи Kelbourne 
Woolens, находящейся в Филадельфии. Дизайн-проекты 
Кейт, страстной поклонницы вязания крючком и на 
спицах, публиковались в журналах PomPom, Interweave 
Knits, Knitscene, Wool Studio, Voque Knitting и различных 
книгах по вязанию. Вне работы она любит проводить 
время со своими дочерьми, мужем, собаками и котами во 
Флортауне, Пенсильвания. Вы можете найти ее на сайте 
kelbournewoolens.com или на Instagram как 
@kelbournewoolens.

Паула Перейра — дизайнер вязаной одежды, для 
которой источниками вдохновения становятся люди 
и природа. Она использует пряжу и спицы в качестве 
инструментов, с помощью которых воплощает в жизнь 
свои идеи, создавая одежду и аксессуары. Она живет 
в Сан-Паулу, городе Бразилии, вместе с мужем, двумя 
собаками и тоннами потрясающей пряжи. Вы найдете ее 
на сайте Ravelry под именем Paula Pereira или на Instagram 

как@раulapkl.

Сара Редмонд — вязальщица, любительница чтения, 
чая и науки. Она научилась вязать у своей бабушки 
в возрасте пяти лет и периодически забрасывала и снова 
начинала это занятие, пока окончательно не вернулась 
к вязанию в старших классах школы.
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Дженн Стейнгас — дизайнер вязаной одежды из штата 
Мэн, влюбленная во все, что имеет отношение к вязанию, 
пряже, ярким цветам и свитерам с круглой кокеткой. 
Она начала вязать для своего сына, когда он был совсем 
малышом, и с тех пор никак не может расстаться со 
спицами. Создавая одновременно простые и красивые 
модели, она стремится к тому, чтобы они прекрасно 
сидели и были легкими в изготовлении. Дженн уверена, 
что вязание — это жизненно важный навык, открывающий 
новые горизонты.

Дженнифер Вуд основала Wood House Knits 
в 2009 году. Ее модели, сочетающие в себе 
классический и современный стили, отличаются 
красотой и продуманностью узоров, которые задают 
романтический тон. Дженнифер считает дизайн одежды 
великолепным приключением, дающим выход ее 
творческим порывам и приближающим ее к Создателю. 
Она также является автором книги «Refined Knits». 

Холли Йох — дизайнер вязаной одежды из Ванкувера, 
знаменитая своими великолепными моделями в элегантном 
повседневном стиле. Ее проекты можно встретить 
в книгах, выпущенных издательствами Interweave и Sixth 
& Spring, в коллекциях от производителей пряжи и таких 
журналах, как Amirisu, Vogue Knitting и Twist Collective. На 
сайте holliyeoh.com вы можете найти ее авторские модели 
вязаной одежды.

Вдохновленная культурным разнообразием Лос- 
Анджелеса и других городов, в которых она побывала, 
Мона Зилла создает модели, которые прекрасно 
дополнят любой гардероб. Имея опыт работы в науке 
и искусстве, Мона продолжает исследовать и творить 
на всех возможных уровнях. Она нашла свое призвание 
в рукоделии, получая удовольствие от каждого 
прибавления, убавления и накида, меняющих ее жизнь 

к лучшему.
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