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Мастер-класс предназначен исключительно для личного использования.
Копирование и распространение документа либо его части без разрешения 

правообладателя ЗАПРЕЩЕНО!
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*расход выбранной вами (неоригинальной) пряжи может отличаться!

Для вязания джемпера я использовала пряжу Drops Belle (53% хлопок, 33% 
вискоза, 14% лён, 50г/120м).
Расход оригинальной пряжи с учетом использования 4 цветов: размеры XS, 
S – 5 мотков (2 мотка основного цвета и 3 разного цвета: по 1 мотку для 
узора). M, L, XL – 9 мотков (3 мотка основного цвета и 3 разного цвета: по 2 
мотка для узора). Вы можете использовать любую другую летнюю пряжу с 
учетом попадания в плотность (см. раздел ОБРАЗЕЦ).
Например, подойдет:
Schachenmayr Catania (100 % мерсеризованный хлопок, 50г/125м);
Gazzal Organic Baby Cotton (100% органический хлопок, 50г/115м);
Gazzal Giza (100% мерсеризованный хлопок, 50г/125м).
Приобрести эту и другую пряжу вы можете в магазине www.nitti.by со 
скидкой по промокоду AS10

* Рекомендации по 
подбору пряжи

1.	 Пряжа*.
2.	 Спицы на леске № 4 или 4,5 (зависит 

от вашей плотности вязания).
3.	 Спицы на леске № 2,5-3 для вязания 

планок и выреза.
4.	 Крючок (№ 3-4).
5.	 Трикотажная игла.
6.	 Маркеры для вязания.
7.	 Сантиметровая лента.
8.	 Ножницы.
9.	 Счетчик рядов.

Вам понадобятся

МАТЕРИАЛЫ. 
ИНСТРУМЕНТЫ

4 Sopot Knit
КАЛЕЙДОСКОП

http://www.nitti.by/
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В оригинальном изделии используется 4 цвета.

1 цвет - основной. Из него вяжутся резинки, планка, также он входит в 
узор из вытянутых петель. 

2,3,4 цвета – используются только в узоре.

Схема распределения цветов в изделии: 

Резинка – цвет № 1

Узор – чередование цветов *2,3,4,1*, повторять от * до * до нужной длины.

Планка, бретели – цвет № 1.

* вы можете использовать любое количество оттенков, на ваш вкус, в та-
ком случае расход может отличаться.

Распределение пряжи 
на изделии по цветам: 

5Sopot Knit
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В описании приведены расчёты для 
размеров:
XS (42) – обхват груди 80–86 см;
S (44) – обхват груди 86–90 см;
М (46) – обхват груди 90–94 см;
L (48) – обхват груди 94–100 см.
XL (50-52) – обхват груди 100–108 см.

РАЗМЕРЫ

! В тех случаях, когда количество 
петель или рядов для разных 
размеров будет отличаться, для 
размера XS данные будут выделены 
фиолетовым цветом, S – синим, M – 
красным, L – зеленым, XL – желтым.

6 Sopot Knit
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Используемые сокращения:

Используемые узоры:
Лицевая гладь:
Все петли лицевые, используется 
в круговом вязании для вязания 
планки и бретелей
Резинка 1х1:
Используется только в круговом 
вязании: 1 лиц. п., 1 изн. п.

СОКРАЩЕНИЯ. УЗОРЫ

Изн. п. – изнаночная петля.
Лиц. п. – лицевая петля.
Кром. п. – кромочная петля.
ВТО – влажно-тепловая обработка

Для поворотного вязанияДля кругового вязания

Узор с вытянутыми петлями:

Условные обозначения 

– лицевая петля – изнаночная петля
– 1п. снять как изн., нить перед спицей– 1п. снять как изн., нить за спицей

– 1п. перекрестить направо – 1п. перекрестить налево

1 1
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ПАРАМЕТРЫ ГОТОВОГО ТОПА

1.	 – ширина – 38/40/43/46/48 см;
2.	 – длина до проймы – 33-38 см; 
3.	 – глубина проймы – 5/5,5/6/6,5/7 см;
4.	 – ширина выреза (между бретелями) – 21/23/25/27/28 см;
5.	 – длина ½ бретели – 14-17 см.

* Ваши параметры могут отличаться в зависимости от желаемой длины 
тела и рукавов, а также от точности попадания в плотность.
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ВАЖНО Для гарантированного результата обязательно свяжите образец. 
Наберите на спицы № 4,5 30 петель и провяжите лицевой гла-
дью примерно 35 рядов. Проведите ВТО образца (стирка, сушка 
в горизонтальном положении). Посчитайте количество петель 
и рядов в 10 см, сравните с плотностью моего образца. Плот-
ность моего образца в квадрате 10×10 см после ВТО составляет 
21 петля × 27 рядов. Если плотность максимально приближена, 
можете приступать к вязанию. 

Если количество петель в квадрате 10x10 см у Вас меньше, возь-
мите спицы на 0,5 или на 1 размер меньше, чем у меня.

Если количество петель больше, чем у меня, то возьмите спицы 
на 0,5 или на 1 размер больше.

Для отличного результата необходимо добиться плотности, мак-
симально приближенной к моей!

Наиболее важно совпадение плотности по ширине (в петлях), 
плотность в рядах может немного отличаться.

Подобранными спицами вяжите основную часть изделия – узор 
из вытянутых петель, резинку и планки вяжите спицами на 1,5 
размера меньше.

*Для подбора спиц мы вяжем образец лицевой гладью, но плот-
ность в изделии из-за узора будет отличаться. Я это учла при 
выполнении расчетов.

Плотность узора 2,45 петель × 27 рядов.

ОБРАЗЕЦ

9Sopot Knit
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На круговые спицы № 3 (или того размера, который вы подобрали 
для вязания резинки) наберите 182/196/210/224/238 п. + 1. п. для 
соединения вязания в круг (видео 1).

Соедините вязание в круг, следите за тем, чтобы вязание не перекру-
тилось (видео 2).

Отметьте начало ряда маркером и начинайте вязать резинкой 1*1:         
1 лиц. п., 1 изн. п. (видео 3).

Провяжите 12-16 рядов.

Перейдите на спицы № 4,5 (или того размера, который вы подобрали 
для вязания основной части) и приступайте к вязанию узором:

Провяжите 2 установочных ряда лицевой гладью пряжей того же 
цвета (видео 4).

Смените цвет нити.

Начало раппорта узора.

1 ряд: (видео 5): * 1 лиц. п., 1 п. снять, нить за работой, 4 лиц. п., 1 п. 
снять, нить за работой *, повторяйте от * до * до конца ряда.

2 ряд: * 1 лиц. п., 1 п. снять, нить за работой, 4 лиц. п., 1 п. снять, нить 
за работой *, повторяйте от * до * до конца ряда.

ТЕЛО

11Sopot Knit
КАЛЕЙДОСКОП

https://www.youtube.com/watch?v=Rwf0YGmM96I&list=PL8581O49OitV4X8mW3o6FtPHWfrOkJLZZ&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=JxNd2UBhF9w&list=PL8581O49OitV4X8mW3o6FtPHWfrOkJLZZ&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=mz6ZVfmaDCc&list=PL8581O49OitV4X8mW3o6FtPHWfrOkJLZZ&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=Wo90pkNYawU&list=PL8581O49OitV4X8mW3o6FtPHWfrOkJLZZ&index=4
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=cYo7ke0S_kI&list=PL8581O49OitV4X8mW3o6FtPHWfrOkJLZZ&index=5&ab_channel=sopot_knitsopot_knit


3 ряд: * 1 лиц. п., 1 п. снять, нить за работой, 4 лиц. п., 1 п. снять, нить за 
работой *, повторяйте от * до * до конца ряда.

4 ряд: * 1 лиц. п., 1 п. снять, нить за работой, 4 лиц. п., 1 п. снять, нить за 
работой *, повторяйте от * до * до конца ряда.

5 ряд (видео 6): *1 лиц. п., 1 п. перекрестить налево (1 п. снять на вспомо-
гательную спицу перед работой, провязать 2 лиц. п., затем 1 п. со вспомо-
гательной спицы лицевой), 1 п. перекрестить направо (снять 2 лиц. п. на 
вспомогательную спицу за работой, провязать 1 лиц. п., затем 2 п. со вспо-
могательной спицы лицевой)*, повторять от * до * до конца ряда.

! Как выполнить протяжку нити, не отрезая ее (видео 8).

12Sopot Knit
КАЛЕЙДОСКОП

! Важно учесть (видео 9), чтобы планка по верхнему краю не совпала по 
цвету с последним раппортом узора, особенно по переду. Для этого учтите: 
после разделения мы провяжем по переду еще 3 раппорта, по спинке – 2.
Перед разделением спланируйте смену цвета, если цвет последнего 
раппорта и планки совпадают, провяжите еще 1 раппорт до разделения.

6 ряд (видео 7): все петли лицевые.

Конец раппорта узора.

Далее повторяйте от начала до конца раппорт, при этом меняя цвет нити 
в начале каждого раппорта. Провяжите до пройм всего 13-18 раппортов      
(27-35 см). 
 
 
Длина вашего топа может быть любой. Возможно, вы захотите сделать 
модель укороченной. А может, наоборот, связать платье. В таком случае 
замерьте расстояние от пройм до желаемой длины изделия. Это и будет 
нужная вам длина изделия до разделения на перед и спинку. 
 
 
 
 
 
 
Переходите к разделению и вязанию переда.

12 Sopot Knit
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https://www.youtube.com/watch?v=F4AbEEQRel0&list=PL8581O49OitV4X8mW3o6FtPHWfrOkJLZZ&index=6&ab_channel=sopot_knitsopot_knit
https://www.youtube.com/watch?v=k___Hy2j_gs&list=PL8581O49OitV4X8mW3o6FtPHWfrOkJLZZ&index=8
https://www.youtube.com/watch?v=aT0mHUyEkpQ&list=PL8581O49OitV4X8mW3o6FtPHWfrOkJLZZ&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=266qXUnUhn4&list=PL8581O49OitV4X8mW3o6FtPHWfrOkJLZZ&index=7&ab_channel=sopot_knitsopot_knit
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Перенесите 90/97/104/111/118 п. спинки на леску (они находятся 
справа от маркера начала ряда) (видео 10).

На спицах осталось 92/99/106/113/120 п.

Здесь также продолжаем вязать узором, сменяя цвет нити на новый в 
каждом раппорте. Но вязать будем поворотными рядами. Это значит, 
что в изнаночных (четных) рядах петли вяжем изнаночными. 

Приступайте к вязанию переда поворотными рядами, выполняя убавки 
для пройм:

! Важно (видео 11). Из-за того, что мы будем закрывать петли по краям, 
будет также затронут узор. И в первом ряду каждого раппорта узора 
нужно посчитать, какие крайние петли не нужно снимать. Для этого в 
начале каждого раппорта посчитайте сумму закрытых петель с одной 
стороны (1, 3 и 5 ряды) и отсчитайте их с каждого края. На этом уровне 
не снимайте петли, просто вяжите их лицевой гладью. 
 
 
 
 
 
1 раппорт:

1 ряд (лиц.) – видео 12: закройте 4/4/4/4/5 п., остальные п. провяжите 
по рисунку.

2 ряд (изн.) – видео 13: закройте 4/4/4/4/5 п., остальные п. провяжите 
по рисунку.

3 ряд (лиц.): закройте 2/3/3/3/3 п., остальные п. провяжите по рисунку.

4 ряд (изн.): закройте 2/3/3/3/3 п., остальные п. провяжите по рисунку.

5 ряд (лиц.): закройте 2/3/3/3/3 п., остальные п. провяжите по рисунку.

6 ряд (изн.): закройте 2/3/3/3/3 п., остальные п. провяжите по рисунку.

2 раппорт: 

1 ряд (лиц.): закройте 1/1/2/2/2 п., остальные п. провяжите по рисунку.

ПЕРЕД

Например, для размера S мне нужно закрыть в 1 ряду 4 петли, в третьем – 
3, в 5 – 2. В сумме – 9 петель. Значит, с каждой стороны я отсчитаю от края 
9 петель и отделю их маркером. И буду вязать узором только петли между 
маркерами. А крайние петли до и после маркера  – лицевыми.

14 Sopot Knit
КАЛЕЙДОСКОП

https://www.youtube.com/watch?v=-wqPRXMYlPg&list=PL8581O49OitV4X8mW3o6FtPHWfrOkJLZZ&index=10
https://www.youtube.com/watch?v=5dHXRHFnwaM&list=PL8581O49OitV4X8mW3o6FtPHWfrOkJLZZ&index=11
https://www.youtube.com/watch?v=gY4YEEuoNY8&list=PL8581O49OitV4X8mW3o6FtPHWfrOkJLZZ&index=11
https://www.youtube.com/watch?v=1oRxjmU3l_4&list=PL8581O49OitV4X8mW3o6FtPHWfrOkJLZZ&index=12


2 ряд (изн.): закройте 1/1/2/2/2 п., остальные п. провяжите по рисунку.

3 ряд (лиц.): закройте 1/1/2/2/2 п., остальные п. провяжите по рисунку.

4 ряд (изн.): закройте 1/1/1/2/2 п., остальные п. провяжите по рисунку.

5 ряд (лиц.): закройте 1/1/1/1/1 п., остальные п. провяжите по рисунку.

6 ряд (изн.): закройте 1/1/1/1/1 п., остальные п. провяжите по рисунку.

3 раппорт: 

1 ряд (лиц.): закройте 1/1/1/1/1 п., остальные п. провяжите по рисунку.

2 ряд (изн.): закройте 1/1/1/1/1 п., остальные п. провяжите по рисунку.

3 ряд (лиц.): закройте 1/1/1/1/1 п., остальные п. провяжите по рисунку.

4 ряд (изн.): закройте 1/1/1/1/1 п., остальные п. провяжите по рисунку.

5 ряд (лиц.): закройте 1/1/1/1/1 п., остальные п. провяжите по рисунку.

6 ряд (изн.): закройте 1/1/1/1/1 п., остальные п. провяжите по рисунку.

Закройте оставшиеся 64/69/74/79/82 п (видео 14). Маркером отметь-
те место окончания проймы с каждой стороны.

Переходите к вязанию спинки.

15Sopot Knit
КАЛЕЙДОСКОП

https://www.youtube.com/watch?v=4voCG2gBtg0&list=PL8581O49OitV4X8mW3o6FtPHWfrOkJLZZ&index=13
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Перенесите 90/97/104/111/118 п. спинки на спицы (видео 15) и при-
ступайте к вязанию поворотными рядами, также выполняя убавки для 
пройм.

Спинка вяжется по аналогии с передом. Но здесь мы провяжем только 
два раппорта в высоту.

1 раппорт:

1 ряд (лиц.): закройте 5/5/5/6/6 п., остальные п. провяжите по рисунку.

2 ряд (изн.): закройте 5/5/5/6/6 п., остальные п. провяжите по рисунку.

3 ряд (лиц.): закройте 4/4/4/4/5 п., остальные п. провяжите по рисунку.

4 ряд (изн.): закройте 4/4/4/4/5 п., остальные п. провяжите по рисунку.

5 ряд (лиц.): закройте 3/3/3/3/3 п., остальные п. провяжите по рисунку.

6 ряд (изн.): закройте 3/3/3/3/3 п., остальные п. провяжите по рисунку.

2 раппорт:

1 ряд (лиц.): закройте 1/2/2/2/3 п., остальные п. провяжите по рисунку.

2 ряд (изн.): закройте 1/2/2/2/3 п., остальные п. провяжите по рисунку.

3 ряд (лиц.): закройте 1/1/2/2/2 п., остальные п. провяжите по рисунку.

4 ряд (изн.): закройте 1/1/2/2/2 п., остальные п. провяжите по рисунку.

5 ряд (лиц.): закройте 1/1/1/1/1 п., остальные п. провяжите по рисунку.

6 ряд (изн.): закройте 1/1/1/1/1 п., остальные п. провяжите по рисунку.

Закройте оставшиеся 60/65/70/75/78 п. Маркером отметьте место 
окончания проймы с каждой стороны.

Переходите к вязанию планки и бретелей.

СПИНКА

17Sopot Knit
КАЛЕЙДОСКОП

https://www.youtube.com/watch?v=9RLj9HhHO1Y&list=PL8581O49OitV4X8mW3o6FtPHWfrOkJLZZ&index=18&ab_channel=sopot_knitsopot_knit
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Для планки и бретелей используйте спицы на 1,5 размера меньше        
основных.

Вязание планки:

Перед тем, как приступить к поднятию петель для планки, спрячьте кон-
чики (видео 16).

Начиная от левой проймы поднимите для планки петли: на уровне 
пройм вывязывайте петли из каждой петли, на уровне выреза пере-
да и спинки – вывязывайте 5 п. из каждого ряда, 6 ряд пропускайте              
(видео 17).

1 ряд: все петли изнаночные (видео 18).

Провяжите 10-12 рядов лицевой гладью (видео 19).

Пришейте открытые петли на спицах к основанию первой петли с изна-
ночной стороны (видео 20).

Вязание бретели:

Из планки, идя влево от маркера, разделяющего пройму и вырез, подни-
мите 5-9 п. по лицевой стороне и столько же по изнаночной (зависит от 
желаемой ширины, в моем топе ширина бретели – 5 п.) – (видео 21).

Вяжите бретель лицевой гладью по кругу до нужной длины способом 
magic loop (видео 22).

Пришейте трикотажным швом открытые петли бретели к планке спинке 
слева о маркера, разделяющего пройму и вырез (видео 23).

Спрячьте кончики нитей (видео 24).

ПЛАНКА. БРЕТЕЛИ
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https://www.youtube.com/watch?v=z_ooCvI8Wag&list=PL8581O49OitV4X8mW3o6FtPHWfrOkJLZZ&index=19&ab_channel=sopot_knitsopot_knit
https://www.youtube.com/watch?v=MY0I0BNs2Ac&list=PL8581O49OitV4X8mW3o6FtPHWfrOkJLZZ&index=20&ab_channel=sopot_knitsopot_knit
https://www.youtube.com/watch?v=MY0I0BNs2Ac&list=PL8581O49OitV4X8mW3o6FtPHWfrOkJLZZ&index=20&ab_channel=sopot_knitsopot_knit
https://www.youtube.com/watch?v=ltjFuuda1qg&list=PL8581O49OitV4X8mW3o6FtPHWfrOkJLZZ&index=22&ab_channel=sopot_knitsopot_knit
https://www.youtube.com/watch?v=0PfYjHcrdvI&list=PL8581O49OitV4X8mW3o6FtPHWfrOkJLZZ&index=23&ab_channel=sopot_knitsopot_knit
https://www.youtube.com/watch?v=31Px4I9nPvQ&list=PL8581O49OitV4X8mW3o6FtPHWfrOkJLZZ&index=24&ab_channel=sopot_knitsopot_knit
http://)
https://www.youtube.com/watch?v=BzZbYXZ7f7Q&list=PL8581O49OitV4X8mW3o6FtPHWfrOkJLZZ&index=25&ab_channel=sopot_knitsopot_knit
https://www.youtube.com/watch?v=oj8xoTGV69g&list=PL8581O49OitV4X8mW3o6FtPHWfrOkJLZZ&index=26&ab_channel=sopot_knitsopot_knit
https://www.youtube.com/watch?v=Oc2_H_EVZ1M&list=PL8581O49OitV4X8mW3o6FtPHWfrOkJLZZ&index=27&ab_channel=sopot_knitsopot_knit


ВЛАЖНО-ТЕПЛОВАЯ ОБРАБОТКА

Рекомендована бережная ручная стирка c добавлением средства для 
стирки изделий из деликатных тканей при температуре 300 C и поло-
скание в воде той же температуры. Затем легко отожмите изделие, не 
подвергая выкручиванию. Сушите в разложенном виде на сухом поло-
тенце. Заменяйте его на сухое по мере сильного намокания. Проследи-
те, чтобы детали изделия лежали ровно, выровняйте внутренние линии 
полочек, спинки. Рекомендовано отпаривание в режиме, указанном на 
этикетке пряжи.Также опирайтесь на рекомендации, указанные на эти-
кетке пряжи.
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КОНТАКТЫ

Нашли ошибку или заметили неточность в 
описании – напишите мне.
Если Вам нужна помощь – напишите мне.

INSTAGRAM
@sopot_knit

E-MAIL
anna.sopot7@gmail.com

SK

https://www.instagram.com/sopot_knit/
https://www.instagram.com/sopot_knit/
mailto:anna.sopot7%40gmail.com?subject=anna.sopot7%40gmail.com
mailto:anna.sopot7%40gmail.com?subject=anna.sopot7%40gmail.com

