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Спасибо, что нашли время для ознакомления с моим описанием. Надеюсь, что 

благодаря ему вы получите горячо любимое изделие, которое будет радовать вас.  

Данное описание привязано к плотности, включает детальное объяснение хода 

работы, схемы и видео-уроки сложных моментов. 

 

Все готовые изделия и процессы их создания я собираю под тегом  

#jasmine_sweater  

Вы можете отметить свою работу этим тегом. 

 

 

*Копирование, публикация, перепечатка или последующее распространение описания (как 

целиком, так и частично) запрещено.  

Внимание! Убедительная просьба перед выполнением работы внимательно 

прочитать описание. 

 

Во время вязания необходимо делать примерки, если пряжа ведет себя 

нестабильно – промежуточные ВТО, и регулировать длину тела и рукавов по 

вашему желанию. 

 

https://www.instagram.com/explore/tags/jasmine_sweater/
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Основная информация 

Конструкция 

Модель предполагает свободное облегание oversize и широкий рукав со 

спущенным плечом и небольшим подрезом. Перед кокетки и рукава украшены узором 

с вытянутыми петлями (и шишечками по желанию). 

Порядок работы 

• Основное тело лицевой гладью по кругу до подрезов (начиная с подола 

резинкой); 

• Спинка и перед отдельно поворотными рядами. Спинка продолжается 

лицевой гладью, по переду выполняется узор. Параллельно с этим закрываются 

петли выреза горловины и формируется скос плеча (укороченными рядами); 

• Плечи соединяются закрытием 3мя спицами, затем выполняется двухслойная 

обвязка горловины (с подгибом) полускрещенной резинкой 1*1 с ложной 

кеттлевкой; 

• Затем поднимаются петли оката, рукава вяжутся сверху вниз по кругу 

узором по всей длине и заканчиваются двухслойными манжетами (с подгибом). 

  

Плотность вязания (на основных спицах): 

Лицевая гладь (по кругу) 

20 петель х 30 рядов = 10 х 10 см 

1 повтор узора 

18 петель х 12 рядов = 8.5 х 4 см 
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Размеры и схематическое изображение 

В описании представлено 5 размеров: 1 (2, 3, 4, 5). 

Выбирайте размер, исходя из собственного обхвата груди и желаемой свободы 

облегания. Модель рассчитана на 20-40 см свободы облегания. Если вы вяжете 

размер со свободой 35+ см, вам может понадобиться укоротить рукава. 

 

 

 

 

 

 

  

Размер 1 2 3 4 5 

Обхват груди изделия, см 110 120 130 145 155 
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Материалы и инструменты 

Пряжа: 

Ориентировочный метраж ~250-350 м на 100 г – в зависимости от состава, вес может 

существенно отличаться, важно попасть в плотность. 

Приблизительный расход (с учетом образца): 

1350 (1500, 1650, 1800, 1950) м – если вяжете в несколько нитей, то метраж итоговый 

(все сложения вместе).  

Важно: если планируете вязать узор с шишечками, то вам понадобится  

на 150-200 м больше пряжи, чем указано выше. 

Оригинальная пряжа: 

• Tibet (50% Baby Alpaca, 50% Baby Yak, метраж 350 м/50 г) в 2 нити. 

Варианты замены (все в 1 нить): 

• Mirage (34% альпака, 33% П/А, 22% вискоза, 6% меринос, 5% полиэстер; метраж 

130 м/50 г); 

• Shibuya (70% вискоза, 26% альпака, 4% меринос; метраж 110м/50г); 

• Puno (56% бэби альпака, 10% меринос, 34% полиамид; метраж 175м/50г). 

 

Пряжу можно приобрести в магазине https://theinspirace.ru 

По промокоду «жасмин» действует скидка 7% 
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Спицы: 

Понадобятся спицы двух размеров. Длина лески 80-100 см для тела. Рукава по 

желанию – на коротких круговых / длинных круговых методом «мэджик луп» или 

чулочных спицах 

• Основные – размер подбирается индивидуально для попадания в заданную 

плотность гладью (я использовала 4 мм); 

• Дополнительные – на 0,5 мм тоньше основных (для выполнения резинок; я 

использовала 3,5 мм). 

Дополнительные инструменты: 

Маркеры, дополнительная спица (специальная для кос или просто чулочная), 

сантиметровая лента, трикотажная игла или крючок №3,5-4 для заправки кончиков, 

счетчик рядов (по желанию), ножницы. 
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Сокращения и термины 

*--* – повторяющийся элемент 

2ВЛЛ/П – 2 вместе лицевой с наклоном влево/вправо 

2из1 – прибавка «2 петли из одной» 

ВТО – влажно-тепловая обработка 

доп. – дополнительный 

ДП – двойная петля (образуется после поворота в укороченных рядах) 

ДС – дополнительная спица 

изн – изнаночная петля  

ИС– изнаночная сторона работы 

кром – кромочная петля (начало ряда: снять не провязывая, нить за работой; в конце 

ряда – изн) 

лиц – лицевая петля 

скр – скрещенная петля (за левую стенку) 

лицевая гладь – при вязании по кругу – все петли лиц; при вязании поворотными 

рядами все петли, кроме кромочных: по ЛС лиц, по ИС - изн 

ЛС – лицевая сторона работы 

МНР – маркер начала ряда 

п. – петля 

посл. – последний  

см. – смотри 
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Необходимые навыки и техники (включая видео-уроки) 

1. Итальянский набор (см. видео-урок ниже); 

2. Вязание полускрещенной резинки 1*1 по кругу; 

3. Вязание лицевых и изнаночных петель по кругу и поворотными рядами; 

4. Убавление петель (см. видео-урок ниже); 

5. Вязание узора с вытянутыми петлями и шишечками (см. видео-урок ниже); 

6. Вязание укороченных рядов (видео-урок); 

7. Закрытие и соединение петель методом 3х спиц (см. видео-урок ниже); 

8. Набор петель вдоль закрытого края (см. видео-урок ниже); 

9. Прибавка из протяжки и методом 2из1; 

10. Закрытие петель иглой с подшиванием подгиба (см. видео-урок ниже). 
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1. Итальянский набор в этом методе доп. петлю для замыкания в круг набирать не 

нужно. Есть разные способы, я рекомендую использовать метод с доп. нитью – видео: 

https://youtu.be/2Uw4MX0Geis 

4. Убавление петель: 2 вместе лицевой с наклоном влево и вправо (2ВЛЛ/П) 

См. видео: https://youtu.be/XdwZu0KPJs8 

2ВЛЛ: 1ю петлю не провязываем, а снимаем на правую спицу левой стенкой вперед; 

2ю петлю провязываем лиц; 1ю петлю накидываем на 2ю. 

2ВЛП – зависит от метода: 

• Если вы вяжете классическим способом: провязать вместе лицевой, захватывая 

сначала левую петлю, потом правую за переднюю стенку. 

• Если вы вяжете бабушкиным способом: снять две петли, повернуть их на левой 

спице правой стенкой вперед и провязать вместе лицевой, захватывая сначала 

левую петлю, потом правую за переднюю стенку. 

5. Узор – шишечка (описан метод спицами, вы можете заменить на крючок):  

• Провязываем в одну и ту же изн п. на ряд ниже: *1 лиц, накид* х3 раза, затем 

еще 1 лиц – всего на правой спице (/крючке) 7 петель; 

• Провязать следующую петлю (изн над той, из которой набрали 7) как лиц; 

• Протянуть посл. (крайнюю левую) п. на правой спице (/крючке) через 

предыдущие 7, снимая их с правой спицы (/крючка); 

• Перенести эту протянутую  

• петлю на левую спицу и провязать еще раз как лиц. 

См. видео: https://youtu.be/Qm2q-IPKjPY 

  

https://youtu.be/2Uw4MX0Geis
https://youtu.be/Qm2q-IPKjPY


11 

6. Укороченные ряды 

Выполняются немецким способом. Для этого нужно разделить полотно на сектора  

согласно схеме. В нужной точке разворота развернуть полотно на другую сторону, 

сделать двойную петлю и вязать в обратном направлении. Ниже даны видео поэтапно: 

• Формирование двойной петли разворота (ДП): 

https://youtu.be/SWDyXGNXa6M 

• Провязывание ДП лицевой: https://youtu.be/3CJZxv72ZCU 

• Провязывание ДП изнаночной: https://youtu.be/tVRiq5CwYL0 

7. Закрытие и соединение петель методом 3х спиц 

См. видео: https://youtu.be/DqIXQ1vzd1E 

8. Набор петель  

• На горловину – петля в петлю по закрытым + из кромочных у плечевого шва. 

См. видео: https://youtu.be/H-U7R4mggls 

• На рукав – выполняется из кромочный ритмом 3+1: из 3 кром + 1 между кром. 

См. видео https://youtu.be/ncagHqqK5Gs 

9. Прибавка 2из1 – см. видео: https://youtu.be/jmJpotvFAmY 

• Провязать петлю лицевой, как обычно, но не снимать ее с левой спицы; 

• Провязать ту же петлю лицевой скрещённой (за заднюю стенку). 

10. Закрытие петель иглой с пришиванием подгиба (~трикотажный шов) 

См. видео: https://youtu.be/mO7_xoUty7A 

  

https://youtu.be/SWDyXGNXa6M
https://youtu.be/3CJZxv72ZCU
https://youtu.be/tVRiq5CwYL0
https://youtu.be/DqIXQ1vzd1E
https://youtu.be/H-U7R4mggls
https://youtu.be/ncagHqqK5Gs
https://youtu.be/jmJpotvFAmY
https://youtu.be/mO7_xoUty7A
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Узор: схема и словесное описание 

 

Ряд 1: [снять 3 п. на ДС за работой, 1 
лиц, 3 лиц с ДС], Шишечка (по 
желанию, или изн), [снять 1 п. на ДС 
перед работой, 3 лиц, 1 лиц с ДС], 4 
лиц, 1 изн, 4 лиц  

Ряд 2 и все четные ряды: вязать по 
рисунку (лиц лицевыми, изн 
изнаночными) 

Ряд 3: 1 лиц, [снять 2 п. на ДС за 
работой, 1 лиц, 2 лиц с ДС], 1 изн, 
[снять 1 п. на ДС перед работой, 2 
лиц, 1 лиц с ДС], 5 лиц, 1 изн, 4 лиц.  

Ряд 5: 2 лиц, [снять 1 п. на ДС за 
работой, 1 лиц, 1 лиц с ДС], 1 изн, 
[снять 1 п. на ДС перед работой, 1 
лиц, 1 лиц с ДС], 6 лиц, 1 изн, 4 лиц  

Ряд 7: 4 лиц, 1 изн, 4 лиц, [снять 3 п. 
на ДС за работой, 1 лиц, 3 лиц с ДС], 
Шишечка (по желанию, или изн), 
[снять 1 п. на ДС перед работой, 3 
лиц, 1 лиц с ДС] x 1  

Ряд 9: 4 лиц, 1 изн, 5 лиц, [снять 2 п. на ДС за работой, 1 лиц, 2 лиц с ДС], 1 изн, [снять 
1 п. на ДС перед работой, 2 лиц, 1 лиц с ДС], 1 лиц  

Ряд 11: 4 лиц, 1 изн, 6 лиц, [снять 1 п. на ДС за работой, 1 лиц, 1 лиц с ДС], 1 изн, 
[снять 1 п. на ДС перед работой, 1 лиц, 1 лиц с ДС], 2 лиц  
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Тело 

Набор и резинка подола 

На спицы меньшего размера (у меня 3,5 мм) набрать 200 (220, 240, 260, 280) п. 

итальянским набором (см. видео https://youtu.be/2Uw4MX0Geis) или вашим любимым 

для резинки 1*1. Замкнуть в круг и повесить МНР (середина правого бока).  

Провязать 15 рядов (~5 см) полускрещенной резинкой 1х1: *1 лиц скр, 1 изн* до конца ряда. 

При желании можно заменить на обычную резинку (настоятельно НЕ рекомендую, 
если вы вяжете из мягкой пушистой нити, например, мохер или альпака). 

Основное тело до подрезов 

Перейти на спицы основного размера (у меня 4 мм). 

Установочный ряд: *10 лиц, прибавка из протяжки* до конца ряда – итого прибавлено 

20 (22, 24, 26, 28) п., на спицах 220 (242, 264, 286, 308) п. 

Далее вязать лицевой гладью по кругу до пройм: 100 (106, 112, 118, 124) рядов глади 

или 38 (40, 42, 44, 46) см от наборного края, либо до желаемой длины. 

Не забудьте учесть изменение плотности вашей пряжи после ВТО! Перед разделением 
на перед и спинку можно провести ВТО, чтобы удостовериться в нужной длине. 

Разделение вязания на перед и спинку 

Провязать 1 полный круговой ряд, снимая петли обоих подрезов: 

1. Провязать 106 (117, 127, 138, 149) лиц спинки; 

2. Провязать еще 8 (8, 10, 10, 10) лиц левого подреза и снять их на бросовую нить 
/ держатель петель; 

3. Лиц до МНР;   

4. Провязать еще 4 (4, 5, 5, 5) лиц;  

5. Снять последние провязанные  
8 (8, 10, 10, 10) п. (поровну до и после МНР) правого подреза на бросовую нить 
/ держатель петель (МНР тоже снять). 

Итого снято со спиц по 8 (8, 10, 10, 10) п. подреза слева и справа. На спинку и перед 

осталось по 102 (113, 122, 133, 144) п. Переснять петли переда на доп. спицы / 

бросовую нить. Далее вяжем спинку и перед по отдельности поворотными рядами. 

https://youtu.be/2Uw4MX0Geis


14 

Спинка 

Вяжется лицевой гладью, сначала по прямой с кромочными, затем параллельно 

вывязываются скосы плеча и выполняется закрытие петель горловины – также см. 

схематическое изображение на стр. 16. 

Контролируйте плотность в поворотных рядах по сравнению с вязанием по кругу. При 
необходимости поменяйте спицы для всего вязания / ИС, если появляется рядность. 

Прямая часть 

Обнулить счетчик рядов. 

Провязать прямо (поворотными рядами) 66 (70, 72, 76, 78) рядов от начала пройм 

(закончить изн рядом), провязывая крайние петли кромочными (начало ряда – снять 

не провязывая; конец ряда – изн). 

Левое плечо спинки 

Обнулить счетчик рядов.  

Ряд 1 (ЛС) – закрываем центральные петли горловины и выполняем первый 

укороченный ряд левого плеча: кром, 41 (45, 50, 54, 59) лиц – удобнее сразу 

переснять эти 42 (46, 51, 55, 60) п. правого плеча на доп. леску / бросовую нить (если 

вам не мешает, можно оставить на основных спицах). Далее закрыть 18 (21, 20, 23, 

24) п., на правой спице 1 п., провязать еще 37 (40, 46, 49, 53) лиц, повернуть. На левой 

спице 38 (41, 47, 50, 54) п., на правой – 4 (5, 4, 5, 6) п. 

Если вы не знакомы с техникой вязания укороченных рядов немецким способом, 
внимательно изучите видео-инструкции – см. техники на стр. 11 

Ряд 2 и все четные ряды до посл. ряда плеча (ИС): вытянуть ДП, изн до посл. п. перед 

закрытыми, снять посл. п., не провязывая. 

Ряд 3 (ЛС): закрыть 5 п. (здесь и далее после закрытия – на правой спице остается 1 п., она в 

подсчете лиц/изн не учитывается), провязать еще 27 (29, 36, 38, 41) лиц, повернуть. На левой 

спице 28 (30, 37, 39, 42) п., на правой – 9 (11, 9, 11, 13) п. (каждая ДП считается за 1 п.) 

Ряд 5 (ЛС): закрыть 3 п., 19 (20, 27, 29, 31) лиц, повернуть. 

На левой спице 20 (21, 28, 30, 32) п., на правой – 14 (17, 15, 17, 20) п.  

Ряд 7 (ЛС): закрыть 1 п., 13 (13, 20, 22, 23) лиц, повернуть. 

На левой спице 14 (14, 21, 23, 24) п., на правой – 19 (23, 21, 23, 27) п.  

Ряд 9 (ЛС): закрыть 1 п., 6 (6, 13, 15, 15) лиц, повернуть. 

На левой спице 7 (7, 14, 16, 16) п., на правой – 25 (29, 27, 29, 34) п.  
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Только Размеры 1 и 2: сразу после Ряда 9 перейти к посл. изн ряду плеча. 

Только Размеры 3-5 – Ряд 11 (ЛС): закрыть - (-, 1, 1, 1) п., - (-, 6, 7, 7) лиц, повернуть. 

На левой спице - (-, 7, 8, 8) п., на правой – - (-, 33, 36, 41) п.  

Посл. изн ряд левого плеча – Ряд 10 (10, 12, 12, 12): вытянуть ДП, изн до закрытых п. 

Посл. лиц ряд левого плеча: снять 1 п., не провязывая, лиц до конца ряда. Следите 

внимательно, каждую ДП провязываем как 1 лиц. 

Обрезать нить, оставив короткий хвостик. Переснять все открытые 32 (36, 40, 44, 49) 

п. левого плеча на доп. леску / бросовую нить, перейти к правому плечу. 

Правое плечо спинки 

Выставить счетчик рядов на 1 (Ряд 1 – в котором разделили плечи). Вернуть 42 

(46, 51, 55, 60) п. правого плеча на рабочие спицы и присоединить рабочую нить у 

закрытых центр. п. горловины, начать с изн ряда (сразу с закрытия). 

Ряд 2 (ИС): закрыть 5 п., 32 (35, 41, 44, 48) изн, повернуть. 

На левой спице 33 (36, 42, 45, 49) п., на правой – 4 (5, 4, 5, 6) п. 

Ряд 3 и все нечетные до Ряд 9 (9, 11, 11, 11) включительно (ЛС): вытянуть ДП, лиц до 

посл. п. перед закрытыми, снять посл. п., не провязывая. 

Ряд 4 (ИС): закрыть 3 п., 24 (26, 33, 35, 38) изн, повернуть. 

На левой спице 25 (27, 34, 36, 39) п., на правой – 9 (11, 9, 11, 13) п. 

Ряд 6 (ИС): закрыть 1 п., 18 (19, 26, 28, 30) изн, повернуть. 
На левой спице 19 (20, 27, 29, 31) п., на правой – 14 (17, 15, 17, 20) п. 

Ряд 8 (ИС): закрыть 1 п., 12 (12, 19, 21, 22) изн, повернуть. 

На левой спице 13 (13, 20, 22, 23) п., на правой – 19 (23, 21, 23, 27) п. 

Ряд 10 (ИС): Размеры 1 и 2 – перейти к предпоследнему изн ряду; остальные 

размеры: закрыть - (-, 1, 1, 1) п., - (-, 12, 14, 14) изн, повернуть. 

На левой спице - (-, 13, 15, 15) п., на правой – - (-, 27, 29, 34) п. 

Предпосл. изн ряд правого плеча – Ряд 10 (10, 12, 12, 12) (ИС): 7 (7, 7, 8, 8) изн  

(начиная с крайней правой петли, снятой в конце предыдущего ряда), повернуть. 

На левой спице 7 (7, 7, 8, 8) п., на правой спице 25 (29, 33, 36, 41) п. 

Посл. лиц ряд правого плеча: вытянуть ДП, лиц до закрытых п. 

Посл. изн ряд правого плеча: снять 1ю п. не провязывая, изн до конца ряда (каждую 

ДП как 1 п.!). 

Спинка закончена, обрезать нить (короткий хвостик). Переснять открытые 32 (36, 40, 

44, 49) п. правого плеча на доп. леску / бросовую нить, перейти к переду. 
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Схематические изображения выреза горловины и скосов плеча 

Спинка      Перед 
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Перед 

Перед вяжется узором (см. стр. 12) с кромочными петлями (начало ряда: снять не 

провязывая, нить за работой; в конце ряда – изн): 

• Прибавки до необходимого числа петель; 

• Прямой участок от подрезов до начала выреза горловины; 

• Закрытие центральных петель горловины, после чего левое и правое плечо 

вывязываются отдельно, с убавками вдоль горловины – всего 14 (14, 16, 16, 16) 

рядов, продолжая вязать пройму по прямой еще несколько рядов; 

• Затем к убавкам горловины параллельно добавляются повороты укороченными 

рядами для формирования скоса плеча – последние 10 (10, 12, 12, 12) рядов 

(идентично спинке, но продолжая вязать узор по возможности). 

Также см. схематическое изображение выреза горловины и скосов плеча на стр. 16. 

Контролируйте плотность! Узор может быть чуть плотнее лицевой глади, но не 
более 21 п./10 см, иначе кокетка будет стягиваться. При необходимости поменяйте 

спицы для всего вязания / только ИС, если появляется рядность. 

Прямой участок 

Обнулить счетчик рядов. Вернуть 102 (113, 122, 133, 144) п. переда на основные спицы. 

Присоединить рабочую нить у правого края (по ЛС, как смотрим на изделие). 

Установочный ряд 1 (ЛС) – вяжем ряд лиц, равномерно прибавляя 8 (6, 6, 4, 2) п. 

(рекомендую прибавки из протяжки): кром, 5 (8, 10, 16, 36) лиц, прибавка, *13 (19, 

20, 33, 71) лиц. прибавка* х7 (5, 5, 3, 1) раз, лиц до посл. п., кром – итого на спицах 

110 (119, 128, 137, 146) п. переда. 

Установочный ряд 2 (ИС): кром, изн до посл п, кром. 

Ряд 3 (ЛС) – начинаем вязать узором (с Ряда 1 узора – см. схему и словесное 

описание на стр. 12): кром, 6 (6.5, 7, 7.5, 8) повторов Узора, кром. 

Продолжить вязать узором, всего 62 (66, 68, 72, 74) рядов от начала пройм 

(закончить изн рядом). Перейти к горловине и скосам плеча, продолжая вязать узор 

по мере возможности (если какое-то перекрещение петель не помещается целиком 

или оказывается впритык с поворотом/ закрытием – лучше его пропустить). 
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Левое плечо переда (как смотрим на изделие) 

Обнулить счетчик рядов и начать закрытие горловины: 

Ряд 1 (ЛС) – закрываем центральные петли горловины: кром, 46 (50, 55, 59, 64) п. по 

узору – удобнее сразу переснять правое плечо на доп. леску / бросовую нить (если вам 

не мешает, можно оставить на основных спицах). Далее закрыть 16 (17, 16, 17, 16) п. 

(на правой спице 1 п.), провязать по узору до посл. п., кром. 

На спицах 47 (51, 56, 60, 65) п. левого плеча. 

Ряд 2 и 4: кром, по узору до посл. п. перед закрытыми, снять посл. п., не провязывая. 

Ряд 3 (ЛС): закрыть 5 п., по узору до посл. п., кром. 

На спицах 42 (46, 51, 55, 60) п. 

Ряд 5 (ЛС) – начинаем выполнять скос плеча укороченными рядами: закрыть 3 п., 34 

(37, 43, 46, 50) п. по узору (не учитывая 1 п., которая оказалась на правой спице от 

закрытия), повернуть. 

На левой спице 35 (38, 44, 47, 51) п., на правой – 4 (5, 4, 5, 6) п.  

Ряд 6 и все четные ряды до посл. ряда плеча (ИС): вытянуть ДП, по узору до посл. п. 

перед закрытыми, снять посл. п., не провязывая. 

Ряд 7 (ЛС): закрыть 2 п., 27 (29, 36, 38, 41) п. по узору, повернуть. 

На левой спице 28 (30, 37, 39, 42)  п., на правой – 9 (11, 9, 11, 13) п. (напоминаю, 
считать каждую ДП как 1 п.) 

Ряд 9 (ЛС): закрыть 2 п., 20 (21, 28, 30, 32) п. по узору, повернуть. 

На левой спице 21 (22, 29, 31, 33) п., на правой – 14 (17, 15, 17, 20) п.  

Ряд 11 (ЛС): закрыть 2 п., 13 (13, 20, 22, 23) п. по узору, повернуть. 

На левой спице 14 (14, 21, 23, 24) п., на правой – 19 (23, 21, 23, 27) п.  

Ряд 13 (ЛС): закрыть 1 п., 6 (6, 13, 15, 15) п. по узору, повернуть. 

На левой спице 7 (7, 14, 16, 16) п., на правой – 25 (29, 27, 29, 34) п.  

Только Размеры 1 и 2: сразу после Ряда 13 перейти к посл. изн. ряду плеча. 

Только Размеры 3-5 – Ряд 15 (ЛС): закрыть - (-, 1, 1, 1) п., - (-, 6, 7, 7) п. по узору, 

повернуть. На левой спице - (-, 7, 8, 8) п., на правой –  - (-, 33, 36, 41) п. 

Посл. изн ряд левого плеча – Р14 (14, 16, 16, 16): вытянуть ДП, изн до закрытых п. 

Посл. лиц ряд левого плеча: снять 1 п., не провязывая, лиц до конца ряда. Следите 

внимательно, каждую ДП провязываем как 1 лиц. 

Обрезать нить, оставив хвостик для закрытия плеча. Переснять все открытые 32 (36, 

40, 44, 49) п. левого плеча на доп. леску /бросовую нить, перейти к правому плечу. 
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Правое плечо переда (как смотрим на изделие) 

Выставить счетчик рядов на 1 (Ряд 1 – в котором разделили плечи). Вернуть 47 

(51, 56, 60, 65) петли правого плеча на рабочие спицы и присоединить рабочую 

нить у закрытых центр. п. горловины, начать с изн ряда (сразу с закрытия). 

Ряд 2 (ИС): закрыть 5 п., по узору до посл. п., кром. На спицах 42 (46, 51, 55, 60) п. 

Ряд 3 и 5 (ЛС): кром, по узору до посл. п. перед закрытыми, снять посл. п., не 

провязывая. 

Ряд 4 (ИС): закрыть 3 п., по узору до посл. п., кром. На спицах 39 (43, 48, 52, 57) п. 

Ряд 6 (ИС) – начало скоса плеча: закрыть 2 п., 32 (35, 41, 44, 48) п. по узору, 

повернуть. На левой спице 33 (36, 42, 45, 49) п., на правой – 4 (5, 4, 5, 6) п. 

Ряд 7 и все нечетные до Ряд 13 (13, 15, 15, 15) включительно (ЛС): вытянуть ДП, по 

узору до посл. п. перед закрытыми, снять посл. п., не провязывая. 

Ряд 8 (ИС): закрыть 2 п., 25 (27, 34, 36, 39) п. по узору, повернуть. 

На левой спице 26 (28, 35, 37, 40) п., на правой – 9 (11, 9, 11, 13) п.  

Ряд 10 (ИС): закрыть 2 п., 18 (19, 26, 28, 30) п. по узору повернуть. 

На левой спице 19 (20, 27, 29, 31) п., на правой – 14 (17, 15, 17, 20) п. 

Ряд 12 (ИС): закрыть 1 п., 12 (12, 19, 21, 22) п. по узору повернуть. 

На левой спице 13 (13, 20, 22, 23) п., на правой – 19 (23, 21, 23, 27) п. 

Ряд 14 (ИС): только Размеры 1 и 2 – перейти к предпосл. изн ряду плеча; остальные 

размеры: закрыть - (-, 1, 1, 1) п., - (-, 12, 14, 14) п. по узору повернуть. 

На левой спице - (-, 13, 15, 15) п., на правой – - (-, 27, 29, 34) п. 

Предпосл. изн ряд правого плеча – Ряд 16 (16, 18, 18, 18) (ИС): 7 (7, 7, 8, 8) изн 

(начиная с крайней правой петли, снятой в конце предыдущего ряда), повернуть. 

На левой спице 7 (7, 7, 8, 8) п., на правой – 25 (29, 33, 36, 41) п. 

Посл. лиц ряд правого плеча: вытянуть ДП, лиц до закрытых петель. 

Посл. изн ряд правого плеча: снять 1ю п. не провязывая, изн до конца ряда (каждую 
ДП как 1 п.!). 

Правое плечо переда закончено. НЕ ОБРЕЗАЯ НИТЬ перейти к плечевым швам. 
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Плечевые швы  

Верните 32 (36, 40, 44, 49) п. левого плеча спинки на спицы (основные или любого 

меньшего размера). Закройте все п. (каждая ДП считается за 1 петлю!) этого плеча 

(перед + спинка) оставленным для этого хвостиком, используя метод 3х спиц. 

См. видео: https://youtu.be/DqIXQ1vzd1E 

Верните петли второго плеча (перед + спинка) на 2 спицы и повторите процедуру с 

помощью оставленного для этого хвостика. 

Обвязка горловины 

Выполняется сразу после тела, так как она чуть изменяет посадку свитера, поэтому 

так Вы сможете корректнее определить желаемую длину рукава. 

Используя спицы меньшего размера и начиная от середины спинки, поднять петли 

горловины, провязывая их лицевыми – всего 96 (100, 102, 106, 106) п.:  

• из закрытых петель – петля в петлю (само закрытие + последняя петля этого 
столбика – так будет аккуратнее и плотнее – см. видео); в местах «ступеньки» 
между этапами закрытия может образовываться дырочка – тогда вставляйте 
спицу и поднимайте петлю на 1 ряд ниже закрытия;  

• По 3 доп. петли из вертикальных частей с каждой стороны от плечевого шва; 

• Замкнуть в круг и повесить МНР. 

Также см. видео: https://youtu.be/H-U7R4mggls. 

Провязать 1 круговой ряд изн для красивой окантовки. Далее удвоить количество 

петель для ложной кеттлевки, провязывая все петли прибавкой 2из1 (лиц за 

переднюю и заднюю стенку – см. видео https://youtu.be/jmJpotvFAmY) до МНР – на 

спицах 192 (200, 204, 212, 212) п. 

Провязать ложную кеттлевку полой резинкой: 

Ряд 1: *1 лиц, снять 1 п. не провязывая, нить перед работой*, повторять *--* до МНР; 

Ряд 2: *снять 1 п. не провязывая, нить за работой, 1 изн*, повторять *--* до МНР. 

Повторить Ряд 1-2 еще 2 раза (итого 6 рядов, по 3 на ЛС и ИС полой резинки). 

Завершить полую резинку, сократив двойные петли: провязать весь круг 2ВЛЛ 

(лицевая перед изнаночной), на спицах снова 96 (100, 102, 106, 106) п. 

Провязать 18 рядов полускрещенной резинкой 1x1  

Если вязали подол обычной резинкой, то горловину также вязать обычной. 

Обрезать нить, оставив хвостик в ~3 раза длиннее окружности горловины. Закрыть 

все петли иглой, пришивая подгиб по ИС (см. видео https://youtu.be/mO7_xoUty7A). 

  

https://youtu.be/DqIXQ1vzd1E
https://youtu.be/H-U7R4mggls
https://youtu.be/jmJpotvFAmY
https://youtu.be/mO7_xoUty7A
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Рукава 

Рукав вяжется сверху вниз от проймы, тем же узором, что и перед. По всей длине 

рукава расположены равномерные убавки с доп. рядом убавок к манжете в самом 

конце. Манжета вяжется полускрещенной резинкой 1х1 с подгибом. 

Поднятие петель рукава 

Процесс показан на видео: https://youtu.be/ncagHqqK5Gs 

• Переснять 8 (8, 10, 10, 10) открытых петель подреза на спицы меньшего размера; 

• Присоединить нить у левого края подреза, поднять и провязать лиц 50 (52, 55, 57, 
59) п. вдоль одной стороны проймы из кром. ритмом ~3+1 (поднять из 3х кром 
подряд, затем еще 1 из промежутка между двумя кром) – если итоговое кол-во п. 
не соответствует заданному, доберите / сбросьте петли;  

• Поднять аналогичным образом еще столько же по второй стороне проймы; 

• Всего на спицах 108 (112, 120, 124, 128) п. рукава; 

• Провязать половину петель подреза лиц – 4 (4, 5, 5, 5) п., повесить МНР. 

Основная часть рукава 

Сразу после набора петель обнулить счетчик рядов и вязать рукав узором (начиная с 

Ряда 1 узора – см. стр. 12) с небольшой секцией лицевой глади по внутренней 

стороне рукава (эти петли будут использованы для выполнения равномерных убавок 

по всей длине рукава) основными спицами.  

Проверьте вашу плотность вязания (может отличаться от основного тела изделия: 
вязка методом «мэджик луп» часто плотнее; на леске 40 см – слабее). При 

необходимости поменяйте размер спиц или вяжите меньше / больше рядов рукава. 

Ряд 1: 5 (7, 6, 8, 6) лиц, повесить М1, 5.5 (5.5, 6, 6, 6.5) повторов узора – 99 (99, 108, 

108, 117) п., повесить М2, 4 (6, 6, 8, 5) лиц до МНР. 

Провязать 23 раза по узору, в след. ряду выполнить первую убавку:  

1 лиц, 2ВЛП, по узору до 3х посл. п. перед МНР, 2ВЛЛ, 1 лиц. (убавлено 2 п.) 

Вязать далее по узору, повторяя убавки в каждом 24м ряду. Всего 4 ряда убавок, 

посл. убавка в Ряду 96 убавлено 8 п., на спицах 100 (104, 112, 116, 120) п. Посл. 1-2 

убавки в некоторых размерах используют п. узора (снимите маркеры, чтобы не мешали). 

После последней убавки провязать еще 18 рядов по узору без дальнейших убавок. 

Обязательно примерьте изделие для проверки длины рукава (учитывайте поведение 
вашей пряжи после ВТО; манжета добавит еще ~3 см). При необходимости добавьте/ 

распустите несколько рядов.  

Перейти к манжете. 

https://youtu.be/ncagHqqK5Gs
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Манжета 

Установочный ряд: провязать весь ряд как 2ВЛП (если вяжете бабушкиным методом 

– 2ВЛЛ, вам будет удобнее, а результат такой же).  

На спицах должно остаться 50 (52, 56, 58, 60) п. 

Сменить спицы на меньший размер. 

Провязать 20 круговых рядов полускрещенной резинкой 1х1. 

Если вязали подол и горловину обычной резинкой, то манжеты также вязать обычной. 

Обрезать нить, оставив хвостик в ~3 раза длиннее окружности манжеты. Закрыть все 

петли иглой, пришивая подгиб по ИС – выполняется аналогично горловине, но найти 

нужный ряд будет чуть сложнее, так как он не выделен ложной кеттлевкой. 

Завершение работы 

Заправить все кончики и провести ВТО: 

• Стирайте вручную в воде 30° специализированным средством для шерсти; 

• Выжмите изделие, не скручивая (можно свернуть в банное полотенце и походить 
по нему, чтобы оно впитало излишнюю влагу); 

• Разложите сушиться на полотенце на ровной поверхности вдали от 
обогревательных приборов в соответствии с параметрами, указанными на 
схематическом изображении на стр. 5 (если адаптировали описание – вашими 
целевыми параметрами).  
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Поздравляю! Ваше изделие готово! 

Искренне надеюсь, что вы получили удовольствие от процесса и  

 результата, а моё описание было полезным и понятным.  

 

Буду рада видеть ваши работы под тегом  

#jasmine_sweater  

До новых встреч!  

 

 

https://www.instagram.com/explore/tags/jasmine_sweater/

