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MIDSOMMAR
I kollektionen Midsommar bjuder Järbo in 
till sommarfest med släkt och vänner – när 

blomsterängarna är som allra vackrast! Slå dig ner till 
bords i goda vänners lag – vi dukar upp på ängen. 
Bind kransar med nära och kära. Plocka sju sorters 

blommor och njut av midsommarnattens säregna magi. 

Vårens kollektion är en blandning av spännande 
strukturmönster, mönsterbårder och vilsam 

slätstickning. Festfina sommarplagg och svala 
sommarsockor möter mjuka tröjor, koftor och sjalar för 

sommarhalvårets lediga stunder.

Välkommen att följa oss i midsommardansen!

#järbomidsommar
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92864 

ROSA – KOFTA MED BLOMMIGT OK  
Koftan rundstickas, uppifrån och ned. Den är rak i modellen och har ett runt ok med 

mönster av rosor och blad. När mönstret är klart stickas en liten förhöjning över 
rygg och axlar. Sedan delas arbetet i ärmar och bål och var del stickas klart för sig. 

Avslutningsvis stickas framkanterna och koftan klipps upp. 

GARN Järbo 2 tr Ull (100 % ull, ca 100 g = 300 m)

GARNALTERNATIV 

Alpacka Solo (100 % alpacka, ca 50 g = 167 m)

Elise (60 % bomull, 40 % akryl, ca 50 g = 168 m)

Junior (70 % akryl, 30 % polyamid, ca 50 g = 168 m)

MASKTÄTHET 

Ca 22 m x 30 v slätst med st 3,5 mm = 10 x 10 cm

Ca 22 m x 27–28 v mönster med st 3,5 mm (ev. 3,75 mm) = 10 x 10 cm

Ca 20 m rätst fram och tillbaka på st 3 mm = 10 cm

Ca 25 m 1x1-resår med st 3 mm = 10 cm (st 2,5 mm om du önskar tätare resår)

STORLEKAR (XXS) XS (S) M (L) XL (2XL) 3XL (4XL) 5XL

PLAGGETS ÖVERVIDD Ca (83,5) 91 (98) 105,5 (112,5) 121 (129) 136,5 (145,5) 152,5 cm

PLAGGETS LÄNGD (fram) Ca (45) 45 (46) 47 (48) 49 (50) 51 (52) 53 cm

PLAGGETS ÄRMLÄNGD Ca (46) 46 (46) 45 (45) 44 (44) 44 (43) 43 cm

GARNÅTGÅNG 
Fg 1: Ca (250) 270 (290) 300 (330) 350 (380) 410 (440) 470 g (fg 74103, nostalgia)

Fg 2: Ca (30) 30 (30) 30 (30) 30 (40) 40 (40) 40 g (fg 74126, tea rose)

Fg 3: Ca (10) 20 (20) 20 (20) 20 (40) 40 (40) 40 gram (fg 74120, copper blush)

RUNDSTICKOR 3 mm (60 och 80 cm) och 3,5 mm (40, 60 och 80 cm eller 100 

cm till större stl). Stickar du hårdare när du flerfärgsstickar använd t.ex. 3,75 mm 

(80 eller 100 cm).

STRUMPSTICKOR 3 och 3,5 mm. Stickar du ärmarna med magic loop behöver 

du inte strumpst 3,5 mm.

TILLBEHÖR 7 knappar (ca. 13–14 mm), 5–6 markörer, maskhållare, ullnål

SVÅRIGHETSGRAD ***
DESIGN Wenche Roald

FÖRKLARINGAR
Dm (= dubbelmaska): För att undvika hål vid vändvarv (kallas German 
short rows). I denna beskrivning används de för att sticka en förhöjning 
över bakstycket och axlarna. Dubbelmaskan görs med den första maskan 
på vänster sticka efter vändning gjorts. Tillvägagångssättet är likadant på 
både rät- och avigsidan.   
Gör så här: Lyft maskan som om du skulle sticka den avigt, med garnet 
framför stickan. Dra garnet bakåt över stickan så att maskan vränger sig och 
får dubbla ben. Maskan ser ut som en dubbel maska, men den räknas bara 
som en = dubbelmaska. Garnet ska bara dras så fast att maskan vränger sig. 
Sticka vidare som vanligt.  
När dubbelmaskan ska stickas senare så stickas maskans två ben ihop till 
en maska.  
Video: https://youtu.be/Sn28lla3W9s 

Uppklippningsmaskor: 7 extra maskor som läggs upp mitt fram, det 
är där koftan kommer att klippas upp. Uppklippningsmaskorna ska inte 
räknas med i mönstret eller i koftans maskantal. Sticka dem gärna i vertikala 
ränder på de varv där mönster stickas, annars enfärgade.  
Tips: när du byter färg/garnnystan, gör det mitt i klippmaskorna så behöver 
du inte fästa några trådar eftersom det kommer att sys och klippas där. 

Öka 1 m: Öka 1 maska genom att antingen lyfta tråden i bottenfärg (fg 
1) mellan två maskor och sticka den vridet rätt, eller göra ett omslag med 
bottenfärgen (fg 1) på varvet före ökningen och på ökningsvarvet sticka 
den vridet rätt i den färg som diagrammet visar. 

Om ärmlängderna: De olika storlekarna har varierande storlek på oket 
och ärmlängden kompenserar för detta. Efter som detta är uträknat efter 
standardmått och just ärmlängder är mycket individuella bör du alltid mäta 
för att anpassa ärmlängden till dina egna mått. 

Eftersom koftan är kort passar den fin till klänningar men är ändå så lång 
att du kan ha den även till byxor. Vill du ha en längre kofta är det lätt att 
förlänga den, men räkna då med att det går åt mer av bottenfärgen. 

HALSKANT
Med fg 1 och rundst 3 mm (60 cm) lägg upp (98) 100 (102) 104 (106) 108 
(110) 112 (114) 116 m.  
Halskanten stickas fram och tillbaka i rätstickning, första varvet är RS. Sticka 
(12) 12 (12) 12 (12) 12 (14) 14 (14) 14 v (sist varvet är från AS) = (6) 6 (6) 6 (6) 
6 (7) 7 (7) 7 rätstickningsränder (på RS).

OK
Byt tilk rundst 3,5 mm (ev. grövre stickstorlek om du behöver för att få 
rätt masktäthet på flerfärgsstickningen). Sticka ett varv och öka samtidigt 
(22) 28 (34) 32 (38) 36 (4) 8 (12) 16 m jämnt fördelat på varvet enligt 
nedanstående beskrivning:

Ökningsvarv 
XXS: 2 rm, [öka 1 m, 5 rm] 5 ggr, [öka 1 m, 4 rm] 11 ggr, [öka 1 m, 5 rm] 5 
ggr, öka 1 m, 2 rm 
XS: 2 rm, [öka 1 m, 3 rm] 6 ggr, [öka 1 m, 4 rm] 15 ggr, [öka 1 m, 3 rm] 6 ggr, 
öka 1 m, 2 rm 
S: 1 rm, [öka 1 m, 3 rm] 33 ggr, öka 1 m, 2 rm 
M: 2 rm, [öka 1 m, 3 rm] 12 ggr, [öka 1 m, 4 rm] 7 ggr, [öka 1 m, 3 rm] 12 ggr, 
öka 1 m, 2 rm 
L: 1 rm, [öka 1 m, 3 rm] 15 ggr, [öka 1 m, 2 rm] 7 ggr, [öka 1 m, 3 rm] 15 ggr, 
öka 1 m, 1 rm 
XL: 1 rm, [öka 1 m, 3 rm] 35 ggr, öka 1 m, 2 rm 
2XL:  14 rm, öka 1 m, 27 rm, öka 1 m, 28 rm, öka 1 m, 27 rm, öka 1 m, 14 rm  
3XL: 7 rm, [öka 1 m, 14 rm] 7 ggr, öka 1 m, 7 rm 
4XL: 5 rm, [öka 1 m, 9 rm] 3 ggr, [öka 1 m, 10 rm] 5 ggr, [öka 1 m, 9 rm] 3 
ggr, öka 1 m, 5 rm 
5XL: 4 rm, [öka 1 m, 7 rm] 6 ggr, [öka 1 m, 8 rm] 3 ggr, [öka 1 m, 7 rm] 6 ggr, 
öka 1 m, 4 rm 
Totalt maskantal = (120) 128 (136) 136 (144) 144 (114) 120 (126) 132 m 
På slutet av varvet läggs 7 uppklippningsmaskor upp. Dessa är inte 
medräknade i det totala maskantalet. 

Endast stl XXS och XS: Sticka 1 varv rätt (för att inte få ökningar på två 
varv efter varandra). 
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Alla storlekar: Sticka runt i mönster enligt diagram och vald storlek (XXS–
XL eller 2XL–5XL). Lägg märke till att stl XXS och XS börjar på diagrammets 
varv 3, och S och M böjrar på diagrammets varv 2). Diagrammets rapport 
stickas (15) 16 (17) 17 (18) 18 (19) 20 (21) 22 ggr per varv. Öka enligt 
diagrammet. OBS: Ökningarna först och sist på varvet, direkt efter och före 
uppklippningsmaskorna, kan med fördel göras en maska in i diagrammet 
om det är möjligt beroende på mönstret. Vid långa flotteringar snos 
trådarna om varanda på avigsidan (undvik att sno på samma ställe varvet 
efter, det kommer att synas igenom på rätsidan). Byt till längre rundst när 
maskantalet ökar.  

När diagrammet är klart är det för storlekarna XXS–XL 19 m i var rapport, 
och för storlekarna 2XL–5XL 20 m i var rapport.  
Totalt maskantal = (285) 304 (323) 323 (342) 342 (380) 400 (420) 440 m.  
Tag av mönsterfärgerna (fg 2 og fg 3), resten av koftan stickas med fg 1.

Sticka med rundst 3,5 mm. Härifrån stickas slätstickning.   
Sticka 1 varv. På nästa varv stickas ett avslutande ökningsvarv där det ökas 
(1) 0 (1) 1 (0) 18 (20) 20 (18) 22 m jämnt fördelat som beskrivet nedan: 

Ökningsvarv 
XXS: Sticka 143 rm (=mitt bak), öka  1 m, sticka varvet ut 
XS: Ingen ökning 
S oc M: Sticka 162 rm (=mitt bak), öka  1 m, sticka varvet ut 
L: Ingen ökning 
XL: 9 rm, [öka 1, 19 rm] 17 ggr, öka  1 m, 10 rm 
2XL: 9 rm, [öka  1 m, 19 rm] 19 ggr, öka 1 m, 10 rm 
3XL: 10 rm, [öka 1 m, 20 rm] 19 ggr, öka 1 m, 10 rm 
4XL: 12 rm, [öka 1, 23 rm] 6 ggr, [öka 1 m, 24 rm] 5 ggr, [öka 1 m, 23 rm] 6 
ggr, öka 1 m, 12 rm 
5XL: 10 rm, [öka 1 m, 20 rm] 21 ggr, öka 1 m, 10 rm  
Totalt maskantal = (286) 304 (324) 324 (342) 360 (400) 420 (438) 462 m

På nästa varv placeras markörer vid övergångarna mellan fram- och 
bakstycken och ärmarna. Markörena behämns VF (=Vänster fram) och VB 
(=Vänster bak), HB (=Höger bak) oc HF (=Höger fram). Gör så här:  
Sticka (42) 46 (50) 51 (54) 57 (62) 65 (69) 73 m (= vänster framst), placera 
markör VF,  
sticka (59) 60 (63) 60 (63) 66 (76) 80 (81) 85 m (= vänster ärm), placera 
markör VB,  
sticka (84) 92 (98) 102 (108) 114 (124) 130 (138) 146 m (= bakst), placera 
markör HB,  
sticka (59) 60 (63) 60 (63) 66 (76) 80 (81) 85 m (= höger är), placera markör HF,  
sticka de sista (42) 46 (50) 51 (54) 57 (62) 65 (69) 73 m (= höger framst).

Förhöjning bak:  
Nu stickas några förkortade varv efter det  mönsterstickade oket. Detta 
för att göra kofta något högre över ryggen och ge en bättre passform. Var 
noga med masktätheten när du stickar dessa varv. Slätstickningen kan 
lätt bli både lite lös och ojämn efter övergång från mönsterstickning till 
slätstickning och för att varven stickas fram och tillbaka. 

Gör så här: (Markörer som inte nämns, men som ev. ”är på vägen” fram till 
den angivna markören flyttas bara över till höger sticka när de passeras. ) 
Varv 1 (RS): Sticka fram till 4 m före markör HF (övergång höger ärm/
framst), vänd. 
Varv 2 (AS): Gör en dubbelmaska (dm), sticka avigt fram till 4 m före 
markör VF (övergäng vänster ärm/framst), vänd. 
Varv 3: Dm, sticka rätt fram till föregående vändning, sticka dubbelmaskan 
(sticka den som 1 m), sticka 5 rm, vänd. 
Varv 4: Dm, sticka avigt fram till föregående vändning, sticka 
dubbelmaskan (sticka den som 1 m), sticka 5 am, vänd.

Endast stl XXS, XS och S: Hoppa över de följande två varven (varv 5 och  
6) och fortsätt på varv 7.

Varv 5: Stickas som varv 3. 
Varv 6: Stickas som varv 4. 
Varv 7: Dm, sticka rätt fram till föregående vändning, sticka dubbelmaskan 
rätt,  sticka 9 rm, vänd. 
Varv 8: Dm, sticka avigt fram till föregående vändning, sticka 
dubbelmaskan avigt, sticka 9 am, vänd. 
Varv 9: Sticka rätt fram till föregående vändning, sticka dubbelmaskan rätt, 
sticka varvet ut.  

Förhöjningen bak är klar. Fortsätt sticka runt, på första varvet stickas den 
sista dubbelmaskan (på vänster framst) som tidigare när den passeras. Oket 
är klart när det mitt fram mäter (exkl. halskanten) (18) 18 (19) 20 (21) 22 (23) 
24 (25) 26 cm. 

OBS: Ibland kan den stickade förhöjningen puta ut, men, förutsatt att 
masktätheten stämmer, kommer det att rätta till sig när plagget är klart och 
tvättas. 
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A ≈ (83,5) 91 (98) 105,5 (112,5) 121 (129) 136,5 (145,5) 152,5 cm

B ≈	 (45) 45 (46) 47 (48) 49 (50) 51 (52) 53 cm

C ≈	 (20) 20 (21) 22 (23) 24 (25) 26 (27) 28 cm

D ≈ 	(25) 25 (25) 25 (25) 25 (25) 25 (25) 25 cm

E ≈	 (22,5) 22,5 (23) 23,5 (24) 24,5 (25) 25,5 (26) 26,5 cm

F ≈	 (30,5) 31,0 (32,5) 33,5 (36) 38,5 (42,5) 45,5 (47) 48,5 cm

G ≈	 (46) 46 (46) 45 (45) 44 (44) 44 (43) 43 cm 

H ≈	 (17,5) 17,5 (18,5) 19 (20) 21 (21,5) 23 (25) 25,5 cm

DELA ARBETET 
På nästa varv delas arb till bål och ärmar, maskor läggs upp under var ärm. 
Gör så här:   
Sticka fram till markör VF och ta bort denna, sätt de följande (59) 60 (63) 60 
(63) 66 (76) 80 (81) 85 ärmaskorna på en tråd/maskhållare (= vänster ärm), 
ta bort markör VB, lägg upp (8) 8 (9) 14 (16) 19 (18) 20 (22) 22 m, sticka fram 
till markör HB och ta bort denna, sätt de  följande (59) 60 (63) 60 (63) 66 
(76) 80 (81) 85 ärmmaskorna på en tråd/maskhållare (= höger ärm), ta bort 
markör HF, lägg upp (8) 8 (9) 14 (16) 19 (18) 20 (22) 22 m, sticka varvet ut.

BÅL
Maskantal på bålen: (184) 200 (216) 232 (248) 266 (284) 300 (320) 336 m. 
Fortsätt rundsticka slätstickning till bålen mäter 19 cm från under ärmen, 
eller till 6 cm kortare än önskad hel längd.

Byt till rundst 3 mm. Sticka 1 varv rätt och minska samtidigt (23) 25 (27) 
29 (31) 31 (33) 35 (37) 39 m jämnt fördelat, på slutet av varvet ska du 
stanna när du stickat den första av uppklippningsmaskorna: maska av de 
följande 5 uppklippningsmaskorna (de 5 m i mitten) – den första och sista 
uppklippningsmaskan blir kvar som kantmaskor på resåren.   
Totalt antal maskor = (163) 177 (191) 205 (219) 237 (253) 267 (285) 299 m 
(inkl. kantmaskorna).

Resår (stickas fram och tillbaka) 
Varv 1: 1 rm, *1 rm, 1 am* upprepa *-* till de sista 2 m, 2 rm 
Varv 2: 1 rm, *1 am, 1 rm* upprepa *-* varvet ut 
Upprepa dessa 2 varv till resåren mäter 6 cm. Avsluta med ett varv från 
AS. Maska av i resår. 

ÄRMAR
Båda ärmarna stickas på samma sätt. 
Sätt ärmmaskorna från tråden/maskhållaren på en kort rundst 3,5 mm 
(eller de stickor du föredrar). Med fg 1, börja varvet mitt på de upplagda 
maskorna vid ärmhyålet och plocka upp 1 m i var upplagd maska (första 
halvan av de upplagda maskorna), sticka de följande (59) 60 (63) 60 (63) 
66 (76) 80 (81) 85 ärmmaskorna, plocka upp 1 m ur var av de resterande 
upplagda maskorna under ärmen, placera en markör här = (67) 68 (72) 74 
(79) 85 (94) 100 (103) 107 m.  
Sticka slätstickning runt till ärmen mäter (5) 5 (5) 5 (5) 3 (2) 2 (2) 2 cm. Nästa 
varv är ett minskningsvarv. 

Minskningsvarv: Sticka 1 rm, 2 rm tills, sticka fram till 2 m före markören, 
1 öhpt = 2 m minskade. 
Sticka minskningsvarv ca. var (5,5:e) 5,5:e (5:e) 4,5:e (4,5:e) 4:e (3:e) 3:e (3:e) 
3:e cm sammanlagt (6) 6 (7) 7 (7) 9 (12) 12 (12) 12 ggr = (55) 56 (58) 60 (65) 
67 (70) 76 (79) 83 m. 

Sticka utan minskningar till ärmen mäter (40) 40 (40) 39 (39) 38 (38) 37,5 
(37) 37 cm, eller 6 cm kortare än önskad ärmlängd.

Resårkant: Byt till st 3 mm. Sticka först 1 varv rätt och minska samtidigt 
(11) 12 (12) 12 (15) 15 (16) 18 (17) 19 m jämnt fördelat på varvet.  

 
Maskantal = (44) 44 (46) 48 (50) 52 (54) 58 (62) 64 m. 
Sticka resår: *1 rm, 1 am, upprepa *-* varvet ut. Sticka till resåren mäter 
6 cm. Maska av i resår.  

FÖRSTÄRKNINGSSÖM
Sy med maskin eller för hand med täta stygn i den 3:e och 5:e 
uppklippningsmaskan (maskorna på var sida om den mittersta maskan). 
Klipp inte upp ännu, sticka först framkanterna. 

VÄNSTER FRAMKANT
Sticka med rundst 3 mm och fg 1.

Börja överst vid halskanten (på RS). Plocka upp maskor längs framkanten 
enligt följande:  
På halskanten: Plocka upp 1 m allra ytterst och sedan 1 m vid varje 
rätstickningsrand.  
På bålen och resåren: Här passar det bäst att plocka upp ca. 2 m per 3 varv. 
Den sista maskan ska vara allra ytterst i resårkanten.  

Varv 1–10: Sticka rätt, fram och tillbaka, sista varvet är från RS.   
Varv 11: Maska av med räta maskor från AS. 

HÖGER FRAMKANT
Sticka med rundst 3 mm och fg 1. 
Börja nederst vid resåren (på RS). Plocka upp lika många maskor på samma 
sätt som beskrivs för vänster kant.  

Varv 1–4: Sticka rätt, fram och tillbaka 
Varv 5 (AS): På detta varv stickas 7 knapphål. Det översta knapphålet 
placeras mitt på halskanten, det nedersta ca. 4 m in från resårens 
nederkant, övriga knapphål fördelas jämnt mellan dessa. Sticka rätt och 
maska av för knapphål över 2 eller 3 maskor (anpassa efter dina knappar).  
Varv 6 (RS): Sticka rätt och vid vart knapphål, läggs lika många maskor 
upp som maskades av förra varvet.   
Varv 7–10: Sticka rätt fram och tillbaka, sista varvet är från RS. 
Varv 11: Maska av med räta maskor från AS. 

UPPKLIPPNING 
Klipp försiktigt upp koftan i den mittersta uppklippningsmaskan. Vik in de 
klippkanter som bildas av de uppklippta maskorna mitt fram mot koftans 
insida och nästa fast dem.   
Om du vill kan du dölja klippkanterna med ett textilband eller sticka ett 
belägg. I så fall behöver du inte nästa fast kanterna mot koftans insida, 
innan du gör det. 

AVSLUTNING
Fäst lösa trådar och sy i knappar. Skölj upp koftan och lägg att torka plant. 
Forma den till angivna mått. Det är först när koftan är tvättad och torr som 
mönstret kommer helt till sin rätt och förhöjningen bak ”lägger sig på plats”.
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Fg 1

Fg 2

Fg 3

Öka 1 m

XXS och XS börjar här

S och M börjar här
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92865  

DRÖM - SJAL
Sjalen Dröm stickas i ett garn som är mjukt som en dröm. Den här sjalen värmer skönt under 

svala sommarkvällar. Sjalen stickas uppifrån och ner i rätstickning och avslutas med en 
vacker spetskant samtidigt som sjalmaskorna maskas av.

GARN Alpacka Solo (100 % alpacka, ca 50 g = 167 m)

GARNALTERNATIV
Järbo 2 tr ull (100 % ull, ca 100 g = 300 m)

Elise (60 % ull, 40 % akryl, ca 50 g = 168 m)

Junior (70 % akryl, 30 % polyamid, ca 50 g = 168 m)

STICKFASTHET Ca 18 m x 36 v rätst, efter blockning = 10 x 10 cm

Bredd på spetsmönstret (19 m): ca 3,5 cm efter blockning

BREDD Ca 120 cm i övre kanten efter blockning

HÖJD Ca 63 cm i mitten efter blockning

GARNÅTGÅNG Ca 150 g (fg 29103, camel)

RUNDSTICKOR 3,5 mm, 60 cm

VIRKNÅL 3,5 mm

TILLBEHÖR Blockningsnålar, garnände för tillfällig uppläggning, 4 markörer

SVÅRIGHETSGRAD **
DESIGN Ronja Hakalehto

FÖRKLARINGAR 
2 rm tills = Sticka 2 maskor räta tillsammans  
Rätstickning = Sticka maskorna räta på alla varv.  
llr (minskning) = Lyft 2 maskor till höger sticka en i taget som om du 
skulle sticka dem räta, flytta maskorna tillbaka till vänster sticka och sticka 
dem räta tillsammans i bakre maskbågen. 
öka 1 m = plocka upp länken mellan två maskor och sticka den rät i bmb.

SJAL
Börja med att lägga upp maskor tillfälligt i ett annat garn genom att virka 
11 luftmaskor. Ta av garnet och dra det genom den sista maskan.

Plocka med stickorna och sjalgarnet upp 1 maska i den 4:e luftmaskan och 
3 maskor i de 3 följande luftmaskorna. 
Vänd arbetet, sticka 2 rm och 2 rm tills = 3 m.  
Sticka 6 varv rätstickning. Vänd inte arbetet, utan plocka upp 3 m med 
garnet från kanten på arbetet = 6 m.  
Riv upp den tillfälliga uppläggningen, plocka upp de 3 nya maskorna på 
stickan och sticka dem räta = 9 m.  
Vänd arbetet, sticka 3 rm, PM, *sticka 1 rm, PM*, upprepa *–* ytterligare 2 
gånger och sticka 3 rm.  
Arbetet har nu 4 markörer utplacerade: 3 m från båda kanterna och på 
båda sidorna av den mittersta maskan.
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Fortsätt sticka rätstickning och börja samtidigt öka maskor enligt följande: 
Varv 1 (RS): 3 rm, LM, öka 1 m, sticka rm fram till följande M, öka 1 m, LM, 
1 rm (= mittersta maskan), LM, öka 1 m, rm fram till följande M, öka 1 m, LM 
och 3 rm. Du har ökat 4 m under varvet och har nu totalt 13 m på stickorna. 
Varv 2 (AS): Sticka alla maskor räta och flytta alla markörer.

Fortsätt öka på varje varv från rätsidan. I båda kanterna finns fortfarande 
3 rätstickade maskor och i mitten 1 rätstickad maska. Öka 1 m innanför 
markörerna i sjalens yttre kanter och i mitten så att maskantalet ökar med 4 
maskor på varje varv från rätsidan. 

Fortsätt tills du har 297 maskor på stickorna, dvs. 3 rätstickade maskor i 
båda kanterna, 1 m i mitten, 145 m på båda sidorna mellan markörerna 
och du har stickat ett varv från rätsidan.

Börja sticka kanten genom att lägga upp 16 maskor i slutet av varvet.  
Varv 1 (AS): 15 rm, llr. Vänd arbetet. Kanten har fortfarande 16 m och 
sjalens maskantal har minskat med 1 m. 
Varv 2 (RS): 16 rm. Vänd arbetet. 
Upprepa varv 1–2 ytterligare 2 gånger och sticka sedan varv 1 ytterligare 
en gång.

Börja sticka spetsmönster från varv 1 i diagrammet och sticka 
spetsrapporten (= 16 m). Sticka varv 2–12 i diagrammet, upprepa sedan 
varv 1–12 ytterligare 22 gånger. Minskningarna på sjalen fortsätter på varje 
varv från avigsidan mellan kanten och sjalen. Notera att maskantalet i 
kanten varierar för olika varv.

Sticka följande 4 rapporter i diagrammet så att du minskar endast på 
vartannat varv från avigsidan. Hoppa alltså över varannan minskning i 
slutet av varvet från AS. Sticka den sista maskan i bmb på dessa varv. Ta 
bort markörerna i mitten av sjalen när du stickat fram till dem.

Fortsätt sedan enligt diagrammet längs sjalens andra sida, och fortsätt 
minska på varje varv från AS. Upprepa spetsmönstret totalt 23 gånger och 
sticka sedan rätstickning med alla maskor. Fortsätt minska på AS tills du 
stickat sjalen klar. Maska av kantmaskorna när du minskat alla sjalmaskor.

MONTERING
Gör två cirka 12 cm långa tofsar och fäst dem i sjalens hörn. 
Fukta arbetet, gärna med sprayflaska, och pressa försiktigt ur vattnet 
genom att rulla in sjalen i en handduk. Låt torka plant och blocka enligt 
mått.

Rm på RS, am på AS

Am på RS, rm på AS

Ingen m, hoppa över i diagrammet

Omslag

2 rm tills

Lyft 2 m som om du skulle sticka dem 
räta tills, 1 rm och dra de lyfta m över den 
stickade m

Llr

Sätt 3 m på en hjälpsticka bakom arb, 3 rm, 
sticka hjälpstickans 3 m räta
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92832  

DRÖM - HALVVANTAR
De här halvvantarna är ett härligt snabbt projekt som blir färdigt på en kväll. 

Ett perfekt nybörjarprojekt för dig som vill börja sticka flätor. Stickas med två 
trådar Alpacka Solo.

GARN Alpacka Solo (100 % alpacka, ca 50 g = 167 m)

GARNALTERNATIV (2 trådar)
Järbo 2 tr ull (100 % ull, ca 100 g = 300 m)

Junior (70 % akryl, 30 % polyamid, ca 50 g = 168 m)

GARNALTERNATIV (1 tråd)
Raggi (70 % ull superwash, 30 % polyamid, ca 100 g = 150 m)

Soft Cotton (100 % bomull, ca 50 g = 80 m)

MASKTÄTHET Ca 22 m x 36 v i rätst runt med 2 trådar, efter blockning = 10 x 10 cm

STORLEKAR 1 (2)

PLAGGETS HÖJD Ca 20 (20) cm

PLAGGETS OMKRETS Ca 18 (20) cm

TUMME Ca 5 (5,5) cm

GARNÅTGÅNG Ca 100 (100) g (fg 29103, camel)

STRUMPSTICKOR 3,5 mm

TILLBEHÖR garnände till tumöppningen

SVÅRIGHETSGRAD **
DESIGN Ronja Hakalehto

FÖRKLARINGAR 
Rätstickning i rundvarv:  
Varv 1: sticka aviga maskor.  
Varv 2: sticka räta maskor.  
Upprepa varv 1–2.

Rundstickad resår: sticka *1 rm, 1 am*, upprepa *–* till varvets slut.

OBS! Arbetet stickas med dubbelt garn.

HÖGER HAND
Lägg upp 40 (44) m och fördela dem på fyra stickor, 10 (11) m på varje 
sticka. Varvbytet sker mellan sticka IV och I.  
Sticka 2,5 cm rundstickad resår och öka 1 m på sticka I på sista varvet  
= 41 (45) m. 

Börja sticka flätmönstret på framsidan av arbetet:  
Sticka 13 m enligt diagrammet, sticka rätstickning till varvets slut.  
Börja med ett avigt varv (varvbytet sker i kanten av flätmönstret, vilket gör 
att det inte syns). 
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Sticka varv 2–6 i diagrammet, upprepa sedan varv 1–6 ytterligare 5 gånger 
och fortsätt sticka rätstickning i sidorna. Upprepa varv 1–3 i diagrammet 
och sticka en öppning för tummen på nästa varv: Sticka 13 m enligt 
diagrammet, sticka 7 (8) m rätstickning, sticka följande 6 (7) m räta med 
garnänden, flytta de stickade maskorna tillbaka till vänster sticka och 
fortsätt sticka rätstickning till varvets slut med det vanliga garnet. 

Fortsätt sticka flätmönster och rätstickning tills du upprepat varv 1–6 i 
diagrammet totalt 9 gånger, upprepa sedan varv 1–4. Minska 1 m på sticka 
I på sista varvet = 40 (44) m. 

Sticka 2,5 cm rundstickad resår och maska av i resår.

TUMME
Plocka upp de 12 (14) maskorna från hjälptråden och plocka upp 
ytterligare 2 m vid tumfästet. Fördela dessa 14 (16) m på 3 stickor och sticka 
4 varv rundstickad resår. Maska av i resår.

VÄNSTER HAND
Sticka som höger hand men spegelvänt, dvs. sticka tumöppningen 7 (8) m 
från slutet av varvet. 

MONTERING
Fukta arbetet, gärna med sprayflaska, och pressa försiktigt ur vattnet 
genom att rulla in handledsvärmarna i en handduk. Låt torka plant och 
blocka efter mått. Fäst alla lösa trådar.

Rm

Am

Sätt 3 m på en hjälpsticka bakom arb, 
3 rm, sticka hjälpstickans 3 m räta

Sätt 3 m på en hjälpsticka framför 
arb, 3 rm, sticka hjälpstickans 3 m räta



1514



15

92833  

RANKA – LINNE MED RELIEFMÖNSTER
Somrig topp som stickas utan sömmar uppifrån och ned med en lång bladranka som sträcker 

sig diagonalt från höger axel ned över både fram- och bakstycke. Mönstret skapas av räta och 
aviga maskor och är lika fint på rätsidan som avigsidan, så toppen kan användas med avigsidan 

ut om man vill variera sig. Överst är bakstycket lite högre och bredare än framstycket för att 
dölja en BH-knäppning. Det är fyra valmöjligheter för att forma midjan på toppen.

GARN Järbo 8/4 (100 % merceriserad bomull, ca 50 g = 170 m)  

GARNALTERNATIV (Ett glansigt garn får mönstret att synas bättre)

Nova Eko (100 % ekologisk bomull, ca 50 g = 170 m)

Junior (70 % akryl, 30 % polyamid, ca 50 g = 168 m)

Mio (100 % merinoull, ca 50 g = 175 m)

STICKFASTHET Ca 27 m x 40 v med st 2,5 mm = 10 x 10 cm

STORLEKAR XXS (XS) S (S/M) M (M/L) L (L/XL) XL (XL/2XL) 2XL (2XL/3XL) 3XL 

(3XL/4XL) 4XL (4XL/5XL)

PLAGGETS ÖVERVIDD Ca 75 (80) 85 (90) 95 (100) 105 (110) 115 (120) 125 (130) 

135 (140) 145 (150) cm

PLAGGETS RÖRELSEVIDD 0 cm

PLAGGETS LÄNGD Ca 52,5 (53) 54 (54,5) 55 (55,5) 56,5 (57) 57,5 (58) 59 (59,5) 

60 (60,5) 61 (62) cm

PLAGGETS MIDJEVIDD
Rak bål: Ca 75 (80) 85 (90) 95 (100) 105 (110) 115 (120) 125 (130) 135 (140) 145 

(150)  cm

Lätt insvängd bål: Ca 69 (74) 79 (84) 89 (94) 99 (104) 109 (114) 119 (124) 129 

(134) 139 (144) cm

Medium insvängd bål: Ca 65 (70) 75 (80) 85 (90) 95 (100) 105 (110) 115 (120) 

125 (130) 135 (140) cm

Mycket insvängd bål: Ca 60 (65) 70 (75) 80 (85) 90 (95) 100 (105) 110 (115) 120 

(125) 130 (135) cm

GARNÅTGÅNG Ca 130 (140) 150 (160) 170 (180) 190 (200) 210 (210) 220 (230) 

240 (250) 260 (260) g (fg 32032, frosty green)

RUNDSTICKOR 2,5 mm med en längd som är lite kortare än plaggets vidd

TILLBEHÖR 13 markörer, måttband och nål att fästa trådare med 

SVÅRIGHETSGRAD ***
DESIGN Lene Tøsti
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FÖRKLARINGAR 
Ö1mh: Lyft upp tråden mellan två maskor genom att föra vänster sticka in 
under tråden bakifrån. Sticka den genom den främre maskbågen. Du får en 
ökning som lutar åt höger.   
 
Ö1mv: Lyft upp tråden mellan två maskor genom att för vänster sticka in 
under tråden framifrån. Sticka den genom den bakre maskbågen. Du får en 
ökning som lutar åt vänster.   
Ö1mh-a: Lyft upp tråden mellan två maskor genom att för vänster sticka in 
under tråden bakifrån. Sticka den avigt genom den främre maskbågen. Du 
får en ökning som lutar åt höger.   
Ö1mv-a: Lyft upp tråden mellan två maskor genom att för vänster sticka in 
under tråden framifrån. Sticka den avigt genom den bakre maskbågen. Du 
får en ökning som lutar åt vänster.   
Lägg upp nya maskor(cable cast on): Vrid arbetet så du har avigsidan 
mot dig. För att få en fin start på uppläggningen, lyft 1 m avigt med garnet 
framför arb, lägg tråden mellan stickorna till avigsidan, sätt tillbaka maskan 
på vänster sticka.  
*Gör en ny maska genom att föra in höger sticka mellan de 2 första m 
på vänster sticka, sticka upp en ny maska mellan maskorna och sätt den 
på vänster sticka*. Upprepa *-* till du har lagt upp rätt antal nya maskor. 
Se till att de nya maskorna inte  blir för stramt upplagda. För att få en fin 
avslutning på uppläggningen, lägg upp en extra maska på samma sätt 
(den kommer att snart att minskas bort). Vänd arb. Ta den del som ska 
stickas (t.ex. framstyckets vänstra del) och håll dessa maskor på vänster 
sticka. Vänd de första 2 m på vänster sticka enligt följande: lyft 2 m avigt 
med tråden (tillhörande vänster sticka) framför, lägg tillbaka trådänden bak, 
sätt tillbaka de 2 m på vänster sticka på motsatt håll genom att för vänster 
sticka in i bägge maskorna framifrån (från höger till vänster) och lyfta över 
dem tillsammans till vänster sticka. Flytta den sist nyupplagda maskan 
(första m på höger sticka) över till vänster sticka, sticka 2 rm tills (första m 
på vänster sticka + den sist nyupplagda maskan stickas ihop). Du ska nu ha 
rätt antal nya maskor.   
pm: placera en markör mellan två maskor på stickan. 
flm: flytta markören från vänster till höger sticka.

Konstruktion: Denna topp stickas uppifrån och ned. Du börjar på vänster 
axel och stickar framstyckets vänster del ned till halsringningen. Sedan 
börjar du på höger axel och stickar framstyckets högra del. De två delarna 
på framstycket stickas ihop ned till armringningen. Börja på bakstycket 
genom att plocka upp maskor i höger axels uppläggnignskant. Höger del 
av bakstycket stickas ned till urringningen bak. Plocka upp maskor längs 
vänster axels uppläggningskant och sticka vänster sida av bakstycket. De 
två delarna på bakstycket stickas ihop ned till armringningen. Fram- och 
bakstycket stickas sedan ihop och resten av toppen rundstickas. 

OBS i denna beskrivning betyder «vänster del» den delen av plagget som 
täcker vänster del av kroppen när man har plagget på sig. (Inte vänster del 
av plagget när man ser det framifrån.)

FRAMSTYCKETS VÄNSTRA DEL 
Lägg upp 15 m med en tillfällig uppläggning. 
Sticka första varvet så här (AS): 2 am, 3 rm, 5 am, 5 rm.

Upprepa dessa två varv (följ beskrivningens text eller diagram A):  
V 1 (RS): Lyft 2 m avigt med garnet framför arb. Lägg garnet bak, 13 rm. 
V 2 (AS): Lyft 2 m avigt med garnet framför arb. Lägg garnet bak, 3 rm, 5 
am, 5 rm. 
Upprepa till du har stickat 52 (54) 56 (58) 62 (62) 64 (66) 70 (72) 74 (76) 80 
(80) 82 (84) v.  
Arbetet mäter ca 11,5 (12) 12,5 (13) 13,5 (13,5) 14 (14,5) 15 (15,5) 16 (16,5) 
17 (17) 18 (18,5) cm.

På nästa varv från RS börjar ökningarna. I början ska det ökas vartannat varv 
längs halsringingen och vart 4:e varv längs armringningen, på detta sätt 
(följ beskrivningens text eller diagram B): 
V 1 (RS): Lyft 2 m avigt med garnet framför arb. Lägg garnet bak, 4 rm, 
ö1mh, 3 rm, ö1mv, 6 rm. (2 m ökade (1 m längs halsringning och 1 m längs 
armringning) = 17 m) 
V 2 (AS): Lyft 2 m avigt med garnet framför arb. Lägg garnet bak, 3 rm, 7 
am, 5 rm. 
V 3 (RS): Lyft 2 m avigt med garnet framför arb. Lägg garnet bak, 4 rm, 
ö1mh, 11 rm. (1 m ökad längs halsringing = 18 m) 
V 4 (AS): Lyft 2 m avigt med garnet framför arb. Lägg garnet bak, 3 rm, 8 
am, 5 rm. 
V 5 (RS): Lyft 2 m avigt med garnet framför arb. Lägg garnet bak, 4 rm, 
ö1mh, 6 rm, ö1mv, 6 rm. (2 m ökade (1 m längs halsringning och 1 m längs 
armringning) = 20 m) 
V 6 (AS): Lyft 2 m avigt med garnet framför arb. Lägg garnet bak, 3 rm, 10 
am, 5 rm. 
V 7 (RS): Lyft 2 m avigt med garnet framför arb. Lägg garnet bak, 4 rm, 
ö1mh, 14 rm. (1 m ökad längs halsringning = 21 m) 
V 8 (AS): Lyft 2 m avigt med garnet framför arb. Lägg garnet bak, 3 rm, 11 
am, 5 rm.

Läs hela avsnittet innan du stickar vidare.

På de följande varven: 
Fortsätt att öka vartannat varv längs halsringningen till du har ökat totalt 7 
(7) 8 (8) 9 (9) 9 (10) 10 (10) 11 (11) 11 (12) 12 (12) ggr (inklusive ökningarna 
på varv 1-8).
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Fortsätt att öka längs armringningen till du har ökat: 
vart 4:e v totalt 8 (8) 6 (5) 4 (3) 3 (3) 3 (3) 3 (2) 2 (2) 2 (2) ggr,  
därefter vartannat v totalt 0 (2) 6 (8) 10 (12) 12 (13) 11 (9) 7 (9) 8 (6) 6 (5) ggr,  
därefter varje v totalt 0 (0) 0 (0) 0 (0) 2 (2) 6 (10) 14 (14) 16 (20) 22 (24) ggr.

När det ökas vid armringningen varje varv måste du öka även på AS, enligt 
följande: 
lyft 2 m avigt med garnet framför arb. Lägg garnet bak, 3 rm, 1 am, ö1mv-a, 
avigt fram till 5 m återstår, 5 rm. 

Innan alla armringningens ökningar är gjorda kommer halsringningens 
ökningar att vara klara. Lägg då arb till sidan (sluta med ett varv från AS) 
och börja på framstyckets högra del.  

FRAMSTYCKETS HÖGRA DEL
Lägg upp 15 m med en tillfällig uppläggning.  
Sticka första varvet så här (AS): 2 am, 3 rm, 5 am, 5 rm.

Upprepa dessa två varv (följ beskrivningens text eller diagram A):  
V 1 (RS): lyft 2 m avigt med garnet framför arb. Lägg garnet bak, 13 rm.  
V 2 (AS): lyft 2 m avigt med garnet framför arb. Lägg garnet bak, 3 rm, 5 
am, 5 rm. 
Upprepa till du har stickat 52 (54) 56 (58) 62 (62) 64 (66) 70 (72) 74 (76) 80 
(80) 82 (84) v.  
Arbetet mäter ca 11,5 (12) 12,5 (13) 13,5 (13,5) 14 (14,5) 15 (15,5) 16 (16,5) 
17 (17) 18 (18,5) cm.

På nästa varv från RS börjar ökningar och mönster samtidigt. Mönstret är 
i början endast en tunn kvist som det längre ned i mönstret skall komma 
blad på. Kvisten är rätstickad, och det är aviga maskor på ena sidan om den 
och räta maskor på den andra sidan (se foto). För hålla ordnning på detta 
kan markörer placeras på var sida om kvisten och under stickningens gång 
och flytta markörerna 1 m till vänster vartannat varv. Kvisten är markerad 
med blå ram i diagrammet.  

I början ökas vartannat varv vid halsringningen och vart 4:e varv längs 
armringningne enligt följande (följ beskrivningens text eller diagram C): 
V 1 (RS): lyft 2 m avigt med garnet framför arb. Lägg garnet bak, 3rm, 
öka 1 amh, pm, 1 am, pm, 3 rm, öka 1 mv, 6 rm. (2 m ökade (1 m längs 
halsringning och 1 m längs armringning = 17 m) 
V 2 (AS): lyft 2 m avigt med garnet framför arb. Lägg garnet bak, 3 rm, 5 
am, flm, 1 am, flm, 6 rm. 
V 3 (RS): lyft 2 m avigt med garnet framför arb. Lägg garnet bak, 3 rm, 1 
am, ta bort markör, 1 am, flm, 1 am, pm, 3 rm, öka 1 mv, 6 rm.  (1 m ökad 
längs halsringning = 18 m) 
V 4: (AS): lyft 2 m avigt med garnet framför arb. Lägg garnet bak 3 rm, 5 
am, flm, 1 am, flm, 7 rm. 
V 5 (RS): lyft 2 m avigt med garnet framför arb. Lägg garnet bak 3r, 
ö1mh-a, sticka avigt fram till markör, ta bort markör, 1 am, flm, 1 am, pm, 
3 rm, ö1mv, 6 rm. (2 m ökade (1 m längs halsringning och 1 m längs 
armringning = 20 m) 
V 6 (AS): lyft 2 m avigt med garnet framför arb. Lägg garnet bak, 3 rm, 5 
am, flm, 1 am, flm, rätt varvet ut. 
V 7 (RS): lyft 2 m avigt med garnet framför arb. Lägg garnet bak, 3 rm, 
avigt fram till markör, ta bort markör, 1 am, flm, 1 am, pm, 3 rm, ö1mv, 6 rm 
(1 m ökad längs halsringning = 21 m) 
V 8 (AS): lyft 2 m avigt med garnet framför arb. Lägg garnet bak, 3 rm, 5 
am, flm, 1 am, flm, rätt varvet ut.

På de följande varven: 
Fortsätt att flytta mönster-«kvisten» 1 m till vänster vartannat varv.  
Fortsätt att öka vartannat varv längs halsringningen till det är ökat totalt 7 
(7) 8 (8) 9 (9) 9 (10) 10 (10) 11 (11) 11 (12) 12 (12) ggr (inklusive ökningarna 
på varv 1-8).

Fortsätt att öka längs armringningen till det är ökat: 
vart 4:e varv totalt 8 (8) 6 (5) 4 (3) 3 (3) 3 (3) 3 (2) 2 (2) 2 (2) ggr,  
därefter vartannat varv totalt 0 (2) 6 (8) 10 (12) 12 (13) 11 (9) 7 (9) 8 (6) 6 (5) ggr,  

därefter varje varv 0 (0) 0 (0) 0 (0) 2 (2) 6 (10) 14 (14) 16 (20) 22 (24) ggr.

När det ökas vid armringningen varje varv, sker ökningar även på AS på 
detta sätt:  
När det återstår 5 m, öka 1mh. Sticka rätt varvet ut.

Innan du slutfört alla ökningar vid armringningen har du gjort alla ökningar 
vid halsringningen, och det ska då läggas upp nya maskor för halsringning 
och framstyckats högra och vänstra del ska stickas ihop. 

Avsluta ökningarna vid halsringningen med ett varv från AS. 

FRAMSTYCKE
På nästa var (RS, v 1 i diagram D), ska nya maskor läggas upp i 
halsringningen och framstycket ska sättas ihop. Sticka som tidigare, med 
ev ökning vid armringning, flytta mönsterkvist 1 m till vänster och ökning 
vid halsringning. (Mönster och halsringning visas i diagram D.) Lägg upp 
nya maskor, se Förklaringer. Lägg upp 32 (34) 34 (36) 36 (38) 40 (49) 42 (42) 
42 (44) 46 (46) 46 (48) nya m. Sticka den första m på framstyckets vänstra 
del ihop med en extra nyupplagd maska som beskrivs i Förklaringar. Sticka 
därefter framstyckets vänstra del: 5 rm, ö1mh, rätt varvet ut med ev ökning 
vid armringning.  

På nästa v (AS, v 2 i diagram D): lyft 2 m avigt med garnet framför arb. Lägg 
garnet bak, 3 rm. Avigt fram till 5 m före de nya maskorna, 5 rm, de nya 
maskorna rätt, 5 rm, 5 am, flm, 1 am, flm, rätt varvet ut.

Fortsätt att sticka mönster och inramning av halsringning enligt diagram 
D, du är nu på v 3 i diagrammet, sticka kanterna mot armringningarna 
som tidigare och fortsätt samtidigt med ökningar till armringningen som 
beskrivet under avsnitten Framstyckets vänstra del och Framstyckets högra 
del).

När armringningarnas ökningar är klara finns 94 (100) 106 (110) 114 
(118) 124 (128) 134 (138) 144 (148) 152 (158) 162 (166) m på varvet du 
du har stickat varv 2 (6) 6 (6) 6 (8) 8 (10) 10 (10) 10 (10) 10 (12) 12 (12) i 
bladmönstret. Lägg framstycket åt sidan och börja på bakstycket. 

BAKSTYCKETS HÖGRA DEL 
Öppna den tillfälliga uppläggningen på framstyckets högra axel och sätt de 
15 m på en sticka. (Eftersom du endast har 14 m, plocka upp en extra m i 
kanten på första v.)

Börja på RS. 
V 1 (RS): lyft 2 m tillsammans. 13 rm. 
V 2 (AS): lyft 2 m avigt med garnet framför arb. Lägg garnet bak, 3 rm, 5 
am, 5 rm. 
V 3 (RS): lyft 2 m avigt med garnet framför arb. Lägg garnet bak, 13 rm. 
V4 (AS): lyft 2 m avigt med garnet framför arb. Lägg garnet bak, 3 rm, 5 
am, 5 rm. 
Sticka därefter v 3 och 4 ytterligare två gånger. Du har nu stickat 8 v.

På v 9 börjar ökningar längs halsringningen. Följ beskrivningens text eller 
diagram E.  
V 9 (RS): lyft 2 m avigt med garnet framför arb. Lägg garnet bak, 4 rm, 
ö1mh, 9 rm. (1 m ökad = 16 m) 
V 10 (AS): lyft 2 m avigt med garnet framför arb. Lägg garnet bak, 3 rm, 6 
am, 5 rm. 
V 11 (RS): lyft 2 m avigt med garnet framför arb. Lägg garnet bak, 4 rm, 
ö1mh, 10 rm. (1 m ökad = 17 m) 
V 12 (AS): lyft 2 m avigt med garnet framför arb. Lägg garnet bak, 3 rm, 7 
am, 5 rm.

Fortsätt öka vartannat varv totalt 7 (7) 8 (8) 9 (9) 9 (10) 10 (10) 11 (11) 11 (12) 
12 (12) ggr. Avsluta ökningarna vid halsringningen med ett varv från AS. 

När ökningarna är gjorda, lägg arb åt sidan och börja på bakstyckets 
vänstra del.  
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BAKSTYCKETS VÄNSTRA DEL 
Öppna den tillfälliga uppläggningen på framstyckets vänstra axel och sätt 
de 15 m på en sticka. (Eftersom du endast har 14 m, plocka upp en extra m 
i kanten på första varvet.)

Börja på RS. 
V 1 (RS): lyft 2 m tillsammans. 13 rm. 
V 2 (AS): lyft 2 m avigt med garnet framför arb. Lägg garnet bak, 3 rm, 
5 am, 5 rm. 
V 3 (RS): lyft 2 m avigt med garnet framför arb. Lägg garnet bak, 13 rm. 
V 4 (AS): lyft 2 m avigt med garnet framför arb. Lägg garnet bak, 3 rm, 
5 am, 5 rm. 
Sticka därefter v 3 och 4 ytterligare två gånger. Du har nu stickat 8 v.

På v 9 börjar ökningar längs halsringningen. Följ beskrivningens text eller 
diagram E.

V 9 (RS): lyft 2 m avigt med garnet framför arb. Lägg garnet bak, 7r, ö1mv, 
6 rm. (1 m ökad = 16 m) 
V 10 (AS): lyft 2 m avigt med garnet framför arb. Lägg garnet bak, 3 rm, 
6 am, 5 rm. 
V 11 (RS): lyft 2 m avigt med garnet framför arb. Lägg garnet bak, 8 rm, 
ö1mv, 6 rm. (1 m ökad = 17 m) 
V 12 (AS): lyft 2 m avigt med garnet framför arb. Lägg garnet bak, 3 rm, 
7 am, 5 rm.

Fortsätt att öka vartannat varv totalt 7 (7) 8 (8) 9 (9) 9 (10) 10 (10) 11 (11) 11 
(12) 12 (12) ggr. Avsluta ökningarna vid halsringningen med ett varv från AS. 

BAKSTYCKE
På nästa varv (RS, v 1 i diagram G), läggs nya markor upp i halsringningen 
och bakstycket ska sättas ihop. Börja på bakstyckets vänstra del, sticka 
kanten som tidigare, och sticka ökning för halsringning som på tidigare 
varv. Halsringningen visas i diagram G. Lägg upp nya maskor, se 
Förklaringar. Lägg upp 42 (44) 44 (46) 46 (48) 48 (48) 50 (52) 52 (54) 54 
(54) 56 (58) nya m. Sticka den första m på bakstyckets högra del ihop med 
en extra nyupplagd maska som beskrivet i Förklaringar. Sticka därefter 
bakstyckets högra del: 5 rm, ök 1mh, rätt varvet ut. 
På stickan finns 88 (90) 92 (94) 96 (98) 98 (100) 102 (104) 106 (108) 108 (110) 
112 (114) m. 

På nästa varv (AS, v 2 i diagram G): lyft 2 m avigt med garnet framför arb. 
Lägg garnet bak. 3 rm. Avigt fram till de 5 m före de nya maskorna, 5 rm, de 
nya maskorna räta, 5 rm, 5 am, flm, 1 am, flm, rätt varvet ut. 
Fortsätt att sticka inramning av halsringningen efter diagram G, du är på v 3 
i diagrammet, sticka kanterna mot armringingarna som tidigare.   
När sista varvet i diagram G är stickat, har du stickat 31 (31) 33 (33) 35 (35) 
37 (39) 39 (39) 41 (41) 43 (45) 45 (45) v.

På de följande varvet: Fortsatt sticka kanter mot armringningarna som 
tidigare, sticka övriga maskor på bakstycket i slätstickning till 40 (42) 44 (46) 
50 (50) 52 (54) 58 (60) 62 (64) 68 (68) 70 (72) v stickats.

Bladmönstret börjar på nästa varv (RS). Sticka bladmönster enligt diagram 
H. Bladrankan sträcker sig från bakstyckets högra axel. Hela vänster del av 
bakstycket visas inte i diagrammet. Det kan underlätta att placera markörer 
vid de röda linjerna i diagram H för att ha kontroll.   
Sticka bladmönster enligt diagram H till 72 (70) 68 (68) 70 (72) 70 (72) 74 
(76) 76 (78) 82 (82) 82 (84) v stickats. Du har avslutat varv nr 4 (14) 10 (8) 6 (8) 
4 (4) 2 (2) 14 (14) 14 (14) 12 (12) i bladmönstret. 

Nu ökas till armringning samtidigt som bladmönstret fortsätter.   
Öka på detta sätt (RS): Sticka 5 m kant (lyft 2 m avigt med garnet framför. 
Lägg garnet bak, 3 rm), 1 rm, öka 1 mh. Sticka slätstickning och mönster till 
5 m återstår på varvet. Öka 1 amv. 5 rm.  

När det ökas för armringning på varje varv, ökas även på avigsidan, gör så 
här: Sticka 5 m kant (lyft 2 m avigt med garnet framför. Lägg garnet bak, 3 
rm), ö1mv. Sticka mönster och slätstickning till det återstår 6 m på varvet. 
Ök 1amh, 1 am, 5 rm. 

Öka för armringning vart 4:e varv totalt 3 (5) 5 (5) 5 (4) 3 (3) 3 (3) 3 (2) 2 (2) 2 
(2) ggr,  
därefter vartannat varv totalt 0 (0) 2 (3) 4 (6) 10 (11) 11 (10) 10 (12) 10 (10) 
11 (10) ggr, 
därefter varje varv 0 (0) 0 (0) 0 (0) 0 (0) 2 (4) 6 (6) 10 (12) 12 (14) ggr. 

När alla ökningarna är gjorda finns 94 (100) 106 (110) 114 (118) 124 (128) 
134 (138) 144 (148) 152 (158) 162 (166) m på stickan och du har avslutat ett 
varv nr 2 (6) 6 (6) 6 (8) 8 (10) 10 (10) 10 (10) 10 (12) 12 (12) i bladmönstret.  

BÅL
Nu stickas bak- och framstycke ihop. Börja på bakstycket, på ett varv från RS. 
Sticka de 5 kantmaskorna som förut, pm, sticka ökningar till armringning 
och bladmönster som tidigare, när det återstår 5 m av bakstycket, pm, 
sticka de 5 kantmaskorna som tidigare. Lägg upp nya m under armen på 
samme sätt som för halsringningen. Lägg upp 7 (8) 9 (11) 14 (17) 18 (20) 21 
(24) 25 (27) 30 (31) 34 (36) nya m. Sticka ihop den första m på framstycket 
med en extra nyupplagd maska som beskrivet i Förklaringar.

Sticka framstycket med ökningar vid ärmringningen och bladmönster, 
placera markörer för att markera kantmaskorna på framstycket på samma 
sätt som på bakstycket. Lägg upp 7 (8) 9 (11) 14 (17) 18 (20) 21 (24) 25 (27) 
30 (31) 34 (36) nya m under den andra armen på samme sätt, vänd de två 
första maskorna på bakstycket innan du stickar ihop bakstyckets första 
maska med en extra nyupplagda maskan. Pm, denna markerar början på 
varvet.  
På stickan finns 202 (216) 230 (242) 256 (270) 284 (296) 310 (324) 338 (350) 
364 (378) 392 (404) m.

Bålen rundstickas. På de första varven stickas en rätstickad inramning 
samtidigt som bladmönstret fortsätter på fram- och bakstycket. 
V 1: Sticka 4 am fram till kantmarkören. Flytta kantmarkören 1 m till vänster 
(ta bort markör, 1 rm, pm). Sticka mönsterdiagram på bakstycket och avigt 
fram till kantmarkören. Flm. Sticka avigt fram till nästa kantmarkör. Flm. 
Sticka mönsterdiagram på framstycket och rätt fram till 1 m före nästa 
kantmarkör. Flytta markören 1 m till höger (lyft 1 m, ta bort markören, sätt 
tillbaka maskan på vänster st, pm) 1 rm, sticka avigt varvet ut.  
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V 2: 3 rm, 2 rm tills, flm, ö1mh. Sticka mönsterdiagram på bakstycket och 
avigt fram till kantmarkören. Flm, 1 am, sticka rätt fram till 1 m före nästa 
kantmarkör, 1 am, flm.  Sticka mönsterdiagram på framstycket och rätt fram 
till nästa kantmarkör. ö1mv, flm, lyft 1 m, 1 rm, dra den lyfta m över. Sticka 
rätt varvet ut.  
V 3: 3 am, 1 rm, flm. Sticka mönsterdiagram på bakstycket och avigt fram 
till kantmarkören. Flm. Sticka avigt fram till nästa kantmarkör. Flm. Sticka 
mönsterdiagram på framstycket och rätt fram till nästa kantmarkör. Flm. 1 
rm, sticka avigt varvet ut.  
V 4: 2 rm, 2 rm tills, flm, ö1mh. Sticka mönsterdiagram på bakstycket och 
avigt fram tilk kantmarkören. Flm, 2 am, sticka rätt fram till 2 m före nästa 
kantmarkör, 2 am, flm. Sticka mönsterdiagram på framstycket och rätt fram 
till nästa kantmarkör. ö1mv, flm, lyft 1 m, 1 rm, dra den lyfta m över. Sticka 
rätt varvet ut.  
V 5: 2 am, 1 rm, flm. Sticka mönsterdiagram på bakstycket och avigt fram 
till kantmarkören. Flm. Sticka avigt fram till nästa kantmarkör. Flm. Sticka 
mönsterdiagram på framstycket och rätt fram till nästa kantmarkör. Flm. 1 
rm, sticka avigt varvet ut. 
V 6: 1 rm, 2 rm tills, flm, ö1mh. Sticka mönsterdiagram på bakstycket 
och avigt fram till kantmarkören. Flm, 3 am, rätt fram till 3 m före näste 
kantmarkör, 3 am, flm. Sticka mönsterdiagram på framstycket och rätt fram 
till nästa kantmarkör. ö1mv, flm, lyft 1 m, 1 rm, dra den lyfta m över. Sticka 
rätt varvet ut.  
V 7: 1 am, 1 rm, flm. Sticka mönsterdiagram på bakstycket och avigt fram 
till kantmarkören. Flm. Sticka avigt fram till nästa kantmarkör. Flm. Sticka 
mönsterdiagram på framstycket och rätt fram till nästa kantmarkör. Flm. 1 
rm, sticka avigt varvet ut. 
V 8: 2 rm tills, flm, öka 1 mh. Sticka mönsterdiagram på bakstycket och avigt 
fram till kantmarkören. Flm. Sticka avigt fram till nästa kantmarkör. Flm. Sticka 
mönsterdiagram på framstycket och rätt fram till nästa kantmarkör. ö1mv, 
flm, lyft i m, 1 rm, dra den lyfta m över. Sticka rätt varvet ut.

Följande varv: 1 rm, flm, sticka mönsterdiagram på bakstycket och avigt 
fram till kantmarkören. Flm. Sticka avigt fram till nästa kantmarkör. Flm. 
Sticka mönsterdiagram på framstycket och rätt fram till nästa kantmarkör. 
Flm. Sticka rätt varvet ut.

Tag bort kantmarkörerna och placera markörer mitt under var arm. För de 
storlekar som har ett jämnt antal maskor upplagda under armen, placera 
en markör mellan de två mittersta maskorna under var arm. För de storlekar 
som har ett ojämnt antal maskor upplagda under armen, placera marköre 
på var sida om den mittersta maskan under var arm.  

Det är dags att bestämma form på bålen.  
Oavsett vilken form du väljer ska du fortsätta sticka bladmönstret ned över 
hela bålen.  Var gång mönsterrapporten repeteras flyttas den 7 m åt sidan, 
som visas i diagrammet. På de minsta storlekarna kommer bladmönstret 
vart efter komma så nära höger sida att det inte är plats för hela 
bladmönstret. Sticka då så mycket av mönstret som får plats på var sida om 
sidmarkörerna. Den ena/de två maskorna mitt under armen kan antingen 
stickas som det passar bäst med mönstret eller stickas räta. 

RAK BÅL
Fortsätt att sticka bladmönstret ned över bålen. Sticka till bålen är ca 32 cm 
eller 1cm kortare en önskad längd. Sticka några varv till för att slutföra alla 
varv i mönsterrapporten.  
Sticka sedan en rätstickad kant: 1 v rätt, 1 v avigt, 1 v rätt, 1 v avigt, 1 v rätt, 
1 v avigt. Du har nu 3 rätstickade ränder. Sticka 1 v rätt. Maska av med aviga 
maskor. Du har nu 4 rätstickade ränder. 

INSVÄNGD BÅL
Minska först i var sida och öka sedan igen. Här finns tre förslag till 
minsknignar som gör bålen ca 6 cm, 10 cm eller 15 cm smalare i midjan. 
Du kan också anpassa antalet minskningar efter egen kroppsform.   
Det minskas 4 m per minskningsvarv, varje minskningsvar gör bålen ca 1,5 
cm smalare. 
Minskningarna börjar när bålen mäter ca 5 cm från de nya maskorna under 
armen. Det minskas över 9 cm, till bålen mäter 14 cm.  

Sedan stickas 4 cm utan minsknignar och sedan ökas det igen över 9 cm. 
Om man har kortare eller längre överkropp bör längdmåtten justeras så att 
bålen passar.

Minskningsvarv:  
Börja under vänster arm, när det återstår 3 m före markören(markörerna) i 
vänster sida: 
För storlekar med ojämnt maskantal under armen och 2 markörer 
under var arm: lyft 1 m, 1 rm, dra den lyfta m över, 1 rm, flm, 1 rm, flm, 1 
rm, 2 rm tills. Sticka fram till det återstår 3 m för markörerna i höger sida: 2 
am tills,  1 am, flm, 1 am, flm, 1 am. Lyft 1 m, lyft 1 m till, sätt tillbaka dem på 
vänster sticka genom att föra in vänster sticka i bägge maskorna bakifrån, 
sticka ihop dem avigt genom bakre maskbågarna.  
För storlekar med jämnt maskantal under armen och 1 markör 
under var arm: lyft 1 m, 1 rm, dra den lyfta m över, 1 rm, flm, 1 rm, 2 rm 
tills. Sticka till 3 återstår före markören i höger sida:  2 am tills, 1 am, flm, 
1am. Lyft 1 m, lyft 1 m till, sätt tillbaka dem på vänster sticka genom att föra 
in vänster sticka i bägge maskorna bakifrån, sticka ihop dem avigt genom 
bakre maskbågarna. 

Lätt insvängd: Sticka minskningsvarv vart 12:e v/ med  3 cm mellan 
sammanlagt 4 ggr. På stickan finns 186 (200) 214 (226) 240 (254) 268 (280) 
294 (308) 322 (334) 348 (362) 376 (388) m.

Medium insvängd: Sticka  minskningsvarv vart 6:e v/ med 1,5 cm mellan 
sammanlagt 7 ggr. På stickan finns 174 (188) 202 (214) 228 (242) 256 (268) 
282 (296) 310 (322) 336 (350) 364 (376) m.

Mycket insvängd: Sticka minskningsvarv vart 4:e v/ med 1 cm mellan 
sammanlagt 10 ggr. På stickan finns 162 (176) 190 (202) 216 (230) 244 (256) 
270 (284) 298 (310) 324 (338) 352 (364) m.

Sticka 16 v/4 cm utan minskningar. Sticka sedan ökningar. 

Ökningsvarv:  
Sticka fram till det återstår 1 m före markörer i vänster sida.   
För storlekar med ojämnt maskantal under armen och 2 markörer 
under var arm: ö1mv, 1 rm, flm, 1 rm, flm, 1 rm, ö1mh. Sticka till det 
återstår 1 m före markörerna i vänster sida. ö1mh-a, 1 am, flm, 1 am, flm, 1 
am, ö1mv-a. 
För storlekar med jämnt maskantal under armen och 1 markör 
under var arm: ö1mv, 1 rm, flm, 1 rm, ö1mh. Sticka till det återstår 1 m 
före markörerna i vänster sida. ö1mh-a, 1 am, flm, 1 am, ö1mv-a.

Lätt insvängd: Sticka ökningsvarv vart 12:e v/ med 3 cm mellan 
sammanlagt 4 ggr. På stickan finns 202 (216) 230 (242) 256 (270 (284 (296) 
310 (324) 338 (350) 364 (378) 392 (404) m.

Medium insvängd: Sticka ökningsvarv vart 6:e v/ med 1,5 cm mellan 
sammanlagt 7 ggr. På stickan finns 202 (216) 230 (242) 256 (270 (284 (296) 
310 (324) 338 (350) 364 (378) 392 (404) m.

Mycket insvängd: Sticka ökningsvarv vart 4:e v/ med 1 cm mellan 
sammanlagt 10 ggr. På stickan finns 202 (216) 230 (242) 256 (270 (284 (296) 
310 (324) 338 (350) 364 (378) 392 (404) m.

Efter alla ökningarna gjorts, sticka ytterligare 5 cm till, och sedan några varv 
till för att fullfölja alla varv i mönsterrapporten.  
Sticka därefter rätstickad kant: 1 v rätt, 1 v avigt, 1 v rätt, 1 v avigt, 1 v 
rätt, 1 v avigt. Du har nu 3 rätstickade ränder. Sticka 1 v rätt. Maska av med 
aviga maskor. Du har 4 rätstickade ränder. 

AVSLUTNING
Fäst trådar så osynligt som möjligt, då kan toppen användas med både rät- 
och avigsidan ut.  
Tvätta plagget och pressa ut överskottsvatten genom att rulla in det i en 
handduk. Forma plagget enligt angivna mått och lägg det att torka plant. 
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rm på RS, am på AS
am på RS, rm på AS
lyft 1 m avigt med garnet framför 
2 rm tills 
lyft 1 m, 1 rm, dra den lyfta m över 

 
markerar ”kvisten” i bladranken
 
Upprepa
 
markerar mönsterrapporten

Ö1mv
Ö1mh
Ö1mh-a
nyupplagd m
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A ≈ 75 (80) 85 (90) 95 (100) 105 (110) 115 (120) 125 (130) 135 (140) 145 (150) cm

B ≈ 52,5 (53) 54 (54,5) 55 (55,5) 56,5 (57) 57,5 (58) 59 (59,5) 60 (60,5) 61 (62) cm

C ≈ 19,5 (20) 21 (21,5) 22 (22,5) 23,5 (24) 24,5 (25) 26 (26,5) 27 (27,5) 28 (29) cm

D ≈ 33 (33) 33 (33) 33 (33) 33 (33) 33 (33) 33 (33) 33 (33) 33 (33) cm

E  ≈ 65 (70) 75 (80) 85 (90) 95 (100) 105 (110) 115 (120) 125 (130) 135 (140) cm
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92834  

MIDSOMMARKRANS  - LINNE MED 
BLADMÖNSTERBÅRD

Denna sommartopp är stickad sömlöst uppifrån och har en krans av blad runt 
urringningen. Toppen har likadan form och urringning fram och bak, därför kan båda 

sidor användas. Det finns tre valmöjligheter att forma bålen.

GARN Colin (65 % bomull, 35 % lin, ca 50 g = 150 m)  

GARNALTERNATIV Soft Raggi (65 % premium micro akryl, 30 % bambu, 

5 % polyester elastan, ca 100 g = 268 m)

MASKTÄTHET Ca 24 m x 34 c med st 3 mm = 10 x 10 cm

STORLEKAR XXS (XS) S (S/M) M (M/L) L (L/XL) XL (XL/2XL) 2XL (2XL/3XL) 3XL 

(3XL/4XL) 4XL (4XL/5XL)

PLAGGETS ÖVERVIDD Ca 75 (80) 85 (90) 95 (100) 105 (110) 115 (120) 125 (130) 

135 (140) 145 (150) cm

PLAGGETS RÖRELSEVIDD 0 cm

PLAGGETS LÄNGD Ca 54 (54,5) 55 (55,5) 56,5 (57) 57,5 (58) 59 (59,5) 60 (60,5) 

61,5 (62) 62,5 (63) cm 

PLAGGETS MIDJEVIDD
Rak bål: Ca 75 (80) 85 (90) 95 (100) 105 (110) 115 (120) 125 (130) 135 (140) 145 

(150) cm

Lätt insvängd bål: Ca 68,5 (73,5) 78,5 (83,5) 88,5 (93,5) 98,5 (103,5) 108,5 (113,5) 

118,5 (123,5) 128,5 (133,5) 138,5 (143,5) cm

Mer insvängd bål: Ca 63,5 (68,5) 73,5 (78,5) 83,5 (88,5) 93,5 (98,5) 103,5 (108,5) 

113,5 (118,5) 123,5 (128,5) 133,5 (138,5) cm

GARNÅTGÅNG Ca 140 (150) 160 (170) 170 (180) 190 (200) 210 (220) 230 (230) 

240 (260) 260 (270) g (fg 28103, creme)

RUNDSTICKOR 3 mm, 2,5 mm (till rätstickad kant nederst) med en längd som är 

lite kortare än plaggets vidd

TILLBEHÖR 9 maskmarkörer, måttband och nål att fästa trådar med

SVÅRIGHETSGRAD ***
DESIGN Lene Tøsti

FÖRKLARINGAR 
Ö1mh: Lyft upp tråden mellan två maskor genom att föra vänster sticka in 
under tråden bakifrån. Sticka den genom den främre maskbågen. Du får en 
ökning som lutar åt höger.  

 
Ö1mv: Lyft upp tråden mellan två maskor genom att för vänster sticka in 
under tråden framifrån. Sticka den genom den bakre maskbågen. Du får en 
ökning som lutar åt vänster.  
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Ö1mh-a: Lyft upp tråden mellan två maskor genom att för vänster sticka in 
under tråden bakifrån. Sticka den avigt genom den främre maskbågen. Du 
får en ökning som lutar åt höger.   
Ö1mv-a: Lyft upp tråden mellan två maskor genom att för vänster sticka in 
under tråden framifrån. Sticka den avigt genom den bakre maskbågen. Du 
får en ökning som lutar åt vänster.   
pm: placera en markör mellan två maskor på stickan. 
flm: flytta markören från vänster till höger sticka.

Konstruktion: Denna topp stickas uppifrån och ned. Du börjar på vänster 
axel och stickar framstyckets vänstra del ned till mitten av halsringningen. 
Börja därefter på höger axel och sticka framstyckets högra del. De två 
delarna på framstycket stickas sedan ihop ned till armringningen. Börja 
sedan på bakstycket genom att plocka upp maskor i uppläggningskanten 
på höger axel. Höger del av bakstycket stickas ned till urringningen bak. 
Plocka sedan upp maskor ur uppläggningskanten på vänster axel och 
sticka vänster sida av bakstycket. De två delarna på bakstycket stickas ihop 
ned till armringningen. Fram- och bakstycke stickas ihop och resten av 
toppen rundstickas. 

OBS i denna beskrivning betyder «vänster del» den delen av plagget som 
täcker vänster del av kroppen när man har plagget på sig. (Inte vänster del 
av plagget när man ser det framifrån.)

FRAMSTYCKETS VÄNSTRA DEL
Lägg upp 17 m med en tillfällig uppläggning. (Den tillfälliga 
uppläggningen ska sedan öppnas och maskorna ska användas till 
bakstycket. Det är även möjligt att lägg upp på vanlgit sätt och senare 
plocka upp maskor ur uppläggningen, men det blir lite klumpigare.) 
Sticka första varvet så här (AS): 2 am, 2 rm, 9 am, 4 rm. 
På nästa varv början diagram A, de olika storlekarna börjar på olika varv 
i diagrammet, beroende på att längden ned till urriningen skiljer sig åt 
mellan de olika storlekarna, men mönstret mitt fram blir detsamma. Böra 
på varv nr 7 (3) 9 (9) 5 (5) 1 (9) 7 (5) 3 (1) 7 (7) 3 (1) i diagram A. 
Sticka 26 (28) 30 (30) 32 (32) 34 (36) 36 (38) 38 (40) 42 (42) 44 (46) v efter 
diagram A. På nästa v börjar ökningar till halsringningen, du är på varv nr 3 
(1) 9 (9) 7 (7) 5 (5) 3 (3) 1 (1) 9 (9) 7 (7) i diagrammet.  
Ökningarna till halsringningen börjar nu och vartefter ska det också ökas 
till armringning samtidigt som ökningar till halsringning. De nya maskorna 
stickas räta på RS och aviga på AS. Läs hela avsnittet "Framstyckets vänstra 
del" innan du stickar vidare.

Ökningar till halsringningen: Ökningar till vänster halsringning stickas 
så här: 
Ökningsvarv vänster halsringning (RS): Sticka de först 13 m i diagrammet, 
ö1mh, sticka varvet ut, de 4 sista m stickas som de 4 sista m i diagrammet.

Öka vart 4:e v (dvs sticka 1 ökningsvarv, sedan 3 v utan ökning) totalt 4 (4) 4 
(4) 4 (4) 4 (4) 4 (4) 4 (4) 4 (4) 4 (4) ggr.  
För stl L börjar ökningarna för armringning efter 50 v, dvs efter 4 vart-4:e 
v-ökningar, på ett v 1 i diagrammet. 
För stl (L/XL) börjar ökningarna för armringning efter 52 v, dvs efter 4 vart-
4:e v-ökningar, på ett v 1 i diagrammet. 
För stl XL börjar ökningarna för armringning efter 52 v, dvs efter 4 vart-4:e 
v-ökningar, på ett v 9 i diagrammet. 
För stl (XL/2XL) börjar ökningarna för armringning efter 50 v, dvs efter 3 
vart-4:e v-ökningar, på ett v 5 i diagrammet. 
För stl 2XL börjar ökningarna för armringning efter 50 v, dvs efter 3 vart-
4:e v-ökningar, på ett v 3 i diagrammet. 
För stl (2XL/3XL) börjar ökningarna för armringning efter 48 v, dvs efter 2 
vart-4:e v-ökningar, på ett v 9 i diagrammet. 
För stl 3XL börjar ökningarna för armringning efter 46 v, dvs efter 1 vart-
4:e v-ökning, på ett v 3 i diagrammet. 
För stl (3XL/4XL) börjar ökningarna för armringning efter 46 v, dvs efter 1 
vart-4:e v-ökning, på ett v 3 i diagrammet. 
För stl 4XL börjar ökningarna för armringning efter 48 v, dvs efter 1 vart-
4:e v-ökning, på ett v 1 i diagrammet. 

För stl (4XL/5XL) börjar ökningarna för armringning efter 50 v, dvs efter 
1 vart-4:e v-ökning, på ett v 1 i diagrammet.

Öka sedan för halsringning vartannat varv (dvs sticka 1 ökningsvarv, sedan 
1 v utan ökning) totalt 3 (4) 5 (4) 5 (5) 6 (5) 6 (6) 7 (6) 7 (7) 8 (7) ggr.  
För stl M börjar ökningarna för armringning efter 56 v, dvs efter 4 vart-2:a 
v-ökning, på ett v 1 i diagrammet. 
För stl (M/L) börjar ökningarna för armringning efter 52 v, dvs efter 2 vart-
2:a v-ökning, på ett v 7 i diagrammet.

Öka sedan för halsringning varje varv 16 (16) 16 (18) 18 (18) 18 (20) 20 (20) 
20 (22) 22 (22) 22 (24) ggr, du måste nu även öka på AS: 
Avigt ökningsvarv vänster halsringning: sticka de 4 första m som i 
diagrammet, sticka avigt till och med ökningen från förra varvet, det 
återstår 13 m på v. Ö1mh-a. Sticka de 13 sista m efter diagrammet. 
För stl XXS börjar ökningarna för armringning efter 64 v, dvs efter 16 
varje-varv-ökningar, samtidigt som höger och vänster del av framstycket 
ska stickas ihop. 
För stl (XS) börjar ökningarna för armringning efter 62 v, dvs efter 10 varje-
varv-ökningar, på ett v 5 i diagrammet. 
För stl S börjar ökningarna för armringning efter 60 v, dvs efter 4 varje-varv-
ökningar, på ett v 9 i diagrammet. 
För stl (S/M) börjar ökningarna för armringning efter 58 v, dvs efter 4 varje-
varv-ökningar, på ett v 7 i diagrammet.

När alla ökningar för halsringningen är klara, lägg arb åt sidan och sticka 
framstyckets högra axel. 

Ökningar för armringningen: Ökningar för vänster armringning stickas 
så här: 
Ökningsvarv vänster armringning (RS): Sticka diagram och öknignar till 
halsringning som angivet, sticka till det återstår 5 m, ö1mv, 1 rm, de 4 sista 
m stickas som de 4 sista m i diagrammet. 
Avigt ökningsvarv vänster armringning (för ökningar på varje v): Sticka de 4 
första m som i diagrammet, 1 am, ö1mv-a. Sticka avigt fram till ev ökning i 
halsringningen enl diagrammet.  
Öka för armringning vart 4:e v totalt 3 (4) 4 (4) 4 (4) 4 (4) 4 (4) 4 (4) 4 (4) 4 (3) ggr,  
därefter vartannat varv totalt 0 (1) 3 (5) 7 (10) 12 (10) 10 (11) 11 (13) 15 (14) 
12 (13) ggr, 
därefter varje varv totalt 0 (0) 0 (0) 0 (0) 0 (4) 6 (8) 10 (10) 10 (14) 18 (20) ggr.   
Innan du stickat alla ökningar i armringningen, kommer alla ökningar i 
halsringningen vara gjorda, på ett v 10 i diagrammet. 

Lägg framstyckets vänstra del åt sidan och börja på framstyckets högra del. 
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FRAMSTYCKETS HÖGRA DEL
Höger del stickas som vänster sida men spegelvänt: 
Lägg upp 17 m.  
Sticka första varvet så här (AS): 2 am, 2 rm, 9 am, 4 rm. 
På nästa varv börjar diagram B, börja på ett v nr 7 (3) 9 (9) 5 (5) 1 (9) 7 (5) 3 
(1) 7 (7) 3 (1) i diagrammet. 
Sticka 26 (28) 30 (30) 32 (32) 34 (36) 36 (38) 38 (40) 42 (42) 44 (46) varv efter 
diagram B. På nästa varv börjar ökningar till halsringningen och du är på ett 
v nr 3 (1) 9 (9) 7 (7) 5 (5) 3 (3) 1 (1) 9 (9) 7 (7) i diagrammet.  
Ökningar till halsringningen börjar nu och vartefter ökas det också till 
armringning, samtidigt som ökningar görs till halsringning. Ökningar till 
armringningen startar på samma varv som på framstyckets vänstra del.

Ökningar till halsringningen: Ökningar till höger halsringning görs så här: 
Ökningsvarv höger halsringning (RS): Sticka de första 4 m i diagrammet, 
sticka rätt fram till det återstår 13 m, ö1mv, sticka de 13 sista m enligt 
diagrammet. 
Öka för halsringning vart 4:e v totalt 4 (4) 4 (4) 4 (4) 4 (4) 4 (4) 4 (4) 4 (4) 4 (4) ggr.  
Öka för halsringning  vartannat v  totalt 3 (4) 5 (4) 5 (5) 6 (5) 6 (6) 7 (6) 7 (7) 
8 (7) ggr.  
Öka för halsringning  varje v 16 (16) 16 (18) 18 (18) 18 (20) 20 (20) 20 (22) 22 
(22) 22 (24) ggr, du måste öka även på AS: 
Avigt ökningsvarv höger halsringning: sticka de 13 första m som i 
diagrammet, ö1mv-a, sticka avigt fram till det återstår 4 m på v. Sticka de 4 
sista m enligt diagrammet.  
När alla ökningarna för halsringningen är gjorda ska höger och vänster del 
av framstycket stickas ihop samdigt som ökningar för armringning görs. 

Ökningar för armringning: Ökningar för höger armringning stickas så här: 
Ökningsvarv höger armringning (RS): Sticka de 4 första m efter 
diagrammet, 1 rm, ö1mh, sticka till 13 m återstår, sticka ökningar för 
halsringning och diagram som angivet. 
Avigt ökningsvarv höger armringning (for ökningar varje varv): Sticka de 13 
första m efter diagram, sticka ev ökning för  halsringningen, sticka avigt till 
5 m återstår, ö1mh-a, 1 am. Sticka de 4 sista m efter diagrammet. 
Öka för armringning vart 4:e  totalt 3 (4) 4 (4) 4 (4) 4 (4) 4 (4) 4 (4) 4 (4) 4 (3) ggr,  
därefter vartannat v totalt 0 (1) 3 (5) 7 (10) 12 (10) 10 (11) 11 (13) 15 (14) 12 
(13) ggr, 
därefter varje varv 0 (0) 0 (0) 0 (0) 0 (4) 6 (8) 10 (10) 10 (14) 18 (20) ggr.   
Innan du stickat alla ökningar för armringningen kommer halsringningens 
ökningar vara klara på ett v 10 i diagrammet. 

FRAMSTYCKE
På nästa v ska höger och vänster del av framstycket stickas ihop och 
Diagram A och B ersättas av Diagram C. Börja på framstycket högra del från 
RS. Sticka de första 4 m i som tidigare, sticka ev ökning för armringningen, 
sticka rätt till 13 m av framstyckets högra del återstår, sticka diagram C, 
sticka varvet ut, med ev ökning för armringningen, de 4 sista m stickas 
som tidigare. Öka på var sida av diagram C (som anges i diagrammet). 
Placera gärna en markör på var sida av diagrammet (markerat med röd 
linje) för att ha kontroll, men se noga till att ökningarna sker på rätt sida 
om markören. De 4 första och de 4 sista m stickas som tidigare, ökningarna 
för armringning fortsätter som tidigare, som beskrivet under framstyckets 
vänstra del och framstyckets högra del.

När du stickat v 12 (12) 10 (12) 10 (12) 10 (10) 10 (10) 10 (10) 8 (10) 8 (8) i 
diagram C, är alla ökningar för armringningen gjorda. Lägg framstycket åt 
sidan och börja på bakstycket. Diagram C stickas klart senare när fram- och 
bakstycket stickas ihop.

BAKSTYCKETS HÖGRA DEL
Tag bort den tillfälliga uppläggningen och sätt maskorna på en sticka. Du 
skall ha 17 m. (Eftersom du bara har 16 m, plocka upp en extra maska i 
kanten eller mellan de andre maskorna i mönstret på första varvet, så att 
du får 17 m.)  
Sticka bakstyckets högra del exakt på samma sätt som framstyckets 
vänstra del.     

BAKSTYCKETS VÄNSTRA DEL
Tag bort den tillfälliga uppläggningen och sätt maskorna på en sticka. 
Du skall ha 17 m. (Eftersom du bara har 16 m, plocka upp en extra maska 
i kanten eller mellan de andra maskorna i mönstret på första varvet, så att 
du får 17 m.) 
Sticka bakstyckets vänstra del exakt på samma sätt som framstyckets 
högra del.     

BAKSTYCKE 
Tag ihop bakstyckets vänstra och högra del, på samme sätt som 
framstycket. Sticka diagram C samtidigt som ökningar för armringningen 
på samma sätt som på framstycket. 



25

A ≈ 75 (80) 85 (90) 95 (100) 105 (110) 115 (120) 125 (130) 135 (140) 145 (150) cm

B ≈ 54 (54,5) 55 (55,5) 56,6 (57) 57,5 (58) 59 (59,5) 60 (60,5) 61,5 (62) 62,5 (63) cm

C ≈ 21 (21,5) 22 (22,5) 23,5 (24) 24,5 (25) 26 (26,5) 27 (27,5) 28,5 (29) 29,5 (30) cm

D ≈ 33 (33) 33 (33) 33 (33) 33 (33) 33 (33) 33 (33) 33 (33) 33 (33) cm

E ≈ 68,5 (73,5) 78,5 (83,5) 88,5 (93,5) 98,5 (103,5) 108,5 (113,5) 118,5 (123,5) 128,5  

      (133,5) 138,5 (143,5) cm

BÅL
När ökningarna för armringning är klara ska bak- och framstycket stickas 
ihop. Börja på bakstycket från RS. Sticka de 4 första m som tidigare. 
Sticka bakstycket enligt diagram C, till 5 m återstår på bakstycket. Sticka 
Diagram D och tag ihop bak- och framstycket. (Den första minskningen i 
siddiagrammet tar ihop kantmaskorna från bak- och framstycket.) Placera 
gärna en markör på var sida om Diagram D (markerad med röd linje) för 
att hålla uppsikt, men se till att ökningarna görs på rätt sida om markören. 
Sticka sedan framstycket enligt diagram C, till 5 m återstår av framstycket. 
Sticka diagram D och tag ihop fram- och bakstycket.

Fortsätt att sticka runt. När diagram C och D är klart finns 180 (192) 204 (216) 
228 (240) 252 (264) 276 (288) 300 (312) 324 (336) 348 (360) m på stickan. 
Placera en markör på var sida om den mittersta maskan i vänster sida för att 
markera varvets början.

Det är dags att bestämma form på bålen. 

RAK BÅL
Fortsätt i slätstickning till toppen är ca 2 cm kortare än önskad längd. Sticka 
kanten (se sista avsnittet).

INSVÄNGD BÅL
Först minskas på bak- och framstycket, sedan ökas det igen. I beskrivningen 
finns två förslag till minskning som gör bålen 6,5 cm respektive 11,5 cm 
smalare i midjan. Du kan också anpassa antalet minskningar till egen 
kroppsform.  

Det minskas 4 m per minskningsvarv, varje minskningsvarv för bålen ca 
1,7 cm smalare. 
Minskningarna börjar när bålen mäter ca 5 cm från ärmhålet. Det minskas 
över 9 cm, till bålen mäter 14 cm. Därefter stickas 4 cm utan minskningar 
och sedan ökas det igen över 9 cm. Om man har kortare eller längre 
överkropp bör längdmåtten justeras så att bålen passar. Om man har stor 
byst är det finare att vänta med att börja minskningarna på framstycket 
till den fylligaste punkten på bysten har passerats med ca 1 cm och hellre 
placera minskningarna tätar ned mot midjan. Du har 180 (192) 204 (216) 
228 (240) 252 (264) 276 (288) 300 (312) 324 (336) 348 (360) m. 

Placera markörer så här: Börja med att sticka maskan mellan markörerna i 
vänster sida.  
Sticka 22 (24) 25 (27) 28 (30) 31 (33) 34 (36) 37 (39) 40 (42) 43 (45) m, pm, 
sticka 45 (47) 51 (53) 57 (59) 63 (65) 69 (71) 75 (77) 81 (83) 87 (89) m, pm,  
sticka 45 (49) 51 (55) 57 (61) 63 (67) 69 (73) 75 (79) 81 (85) 87 (91) m, pm,  
sticka 45 (47) 51 (53) 57 (59) 63 (65) 69 (71) 75 (77) 81 (83) 87 (89) m, pm, 
sticka 22 (24) 25 (27) 28 (30) 31 (33) 34 (36) 37 (39) 40 (42) 43 (45) m. 
Du har nu två markörer på bakstycket och två markörer på framstycket.

Minskningar stickas vid markörerna enligt följande: *Sticka rätt till 2 m 
återstår före markör, lyft 1 m, 1 rm, dra den lyfta m över, flm, sticka rätt fram 
till nästa markör, flm, 2 rm tills.* Upprepa *-* (= 4 m minskade). 

 
Lätt insvängd bål: Upprepa minskningsvarvet var 3:e cm till det är 
minskat sammanlagt 4 ggr. 
På stickan finns 164 (176) 188 (200) 212 (224) 236 (248) 260 (272) 284 (296) 
308 (320) 332 (344) m.   
Mer insvängd bål: Upprepa minskningsvarvet med 1,5 cm mellan till det 
är minskat sammanlagt 7 ggr.  
På stickan finns 152 (164) 176 (188) 200 (212) 224 (236) 248 (260) 272 (284 
(296 (308) 320 (332) m.

Sticka sedan ca 4 cm utan minskningar. Sticka sedan ökningar.  

Ökningar stickas vid markörerna enligt följande: *Sticka rätt fram till markör, 
omslag, flm, sticka rätt till nästa markör, flm, omslag.* Upprepa *-*.  
På nästa varv: *sticka fram till första omslaget, sticka omslaget vridet, sticka 
fram till nästa omslag, släpp omslaget och sticka det som ö1mh* Upprepa 
*-* (= 4 m ökade ). 
Lätt insvängd bål: Upprepa ökningsvarvet var 3:e cm till det är ökat 
sammanlagt 4 ggr.  
På stickan finns 180 (192) 204 (216) 228 (240) 252 (264) 276 (288) 300 (312) 
324 (336) 348 (360) m. 
Mer insvängd bål: Upprepa ökningsvarvet med 1,5 cm mellan till det är 
ökat sammanlagt 7 ggr.  
På stickan finns 180 (192) 204 (216) 228 (240) 252 (264) 276 (288) 300 (312) 
324 (336) 348 (360) m. 

Sticka 5 cm slätstickning eller till toppen är ca 2 cm kortare än önskad 
längd.  
Sticka kant.

KANT
Byt till sticka 2,5 mm. 
V 1: *1 omsl, 2 rm tills* Upprepa *-* varvet ut. 
V 2: rätt 
V 3: avigt 
V 4: rätt 
V 5: avigt 
V 6: rätt 
V 7: avigt 
Maska av med räta maskor. 

AVSLUTNING
Fäst trådar. 
Tvätta plagget och pressa ut överskottsvatten genom att rulla in det i en 
handduk. Forma plagget enligt angivna mått och lägg det att torka plant.  
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Rm på RS, am på AS
Am på RS, rm på AS
Lyft 1 m med garnet framför arb
Omslag
2 rm tills 
Lyft 1 m, 1 rm, dra den lyfta m över
3 rm tills
Lyft 1 m, lyft 1 m till, 1 rm, dra de två lyfta över
Lyft 1 m, 2 rm tills, dra den lyfta m över
Lyft 1 m, 1 rm, dra den lyfta m över, flytta m till vänster st och 
dra 1 m från vänster st över, flytta tillbaka till höger st
Lyft 2 m, 1 rm, dra de två lyfta m över
Lyft1 m, 3 rm tills, dra den lyfta m över

Lyft 1 m, lyft 1 m till, 1 rm, dra de lyfta m över, flytta m till 
vänster st och dra 1 m från vänster st över, flytta tillbaka 
till höger st  
Lyft 1 rm och 1 am med tråden på baksidan. Lyft 2 am 
med trådänden från vänster st framför och lägg så 
vänster trådände bak, flytta 2 m ihop tillbaka till vänster st 
vridet genom att föra vänster sticka in i bägge maskorna 
framifrån från höger mot vänster och lyft dem samtidigt 
över till vänster st. Med garnet från höger st, sticka 1 rm, 
dra 2 m från höger st över, sätt tillbaka maskan på vänster 
st och dra 1 m från vänster st över, sätt tillbaka maskan på 
höger st.
Lyft 3 m tills, sticka 2 rm tills, dra de lyfta m över
Ö1mv, rm på RS, am på AS
Ö1mh, rm på RS, am på AS
Ingen maska, hoppa över i diagrammet
Röd linje = maskmarkör
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92843  

LOGE – TRÖJA MED STRUKTURMÖNSTER
Nordisk enkelhet med klassiska strukturmönster. Den här tröjan stickas uppifrån 

med minimal montering. Den översta delen stickas fram och tillbaka medan 
bålen och ärmarna stickas runt. 

GARN Svensk Ull 3 tr (100 % ull. Ca 100 g = 180 m)

GARNALTERNATIV 

Alpe (100 % ull. Ca 50 g = 100 m) 

Raggi (70 % ull superwash, 30 % polyamid. Ca 100 g = 150 m)

MASKTÄTHET Ca 18 m x 30 v i slätst på 4 mm = 10 x 10 cm

STORLEKAR XXS (XS) S (M) L (XL) 2XL (3XL) 4XL 

PLAGGETS ÖVERVIDD Ca 92 (98) 104 (112) 120 (128) 138 (148) 158 cm

PLAGGETS LÄNGD Ca 61 (62,5) 64 (65,5) 67 (68,5) 70 (71,5) 73 cm

PLAGGETS ÄRMLÄNGD Ca 45,5 (48) 50,5 (50,5) 53 (53) 50,5 (50,5) 50,5 cm

GARNÅTGÅNG Ca. 500 (500) 600 (600) 700 (700) 800 (800) 900 g 

(fg 59021, wasa crisp) 

RUNDSTICKA 3 mm (60 cm) och 4 mm (60 och 80 cm) 

STRUMPSTICKOR 3 mm

SVÅRIGHETSGRAD **
DESIGN Stine Hoelgaard

FÖRKLARINGAR 
Ökn åt höger (ö1h): Lyft tråden mellan 2 m bakifrån med vänster sticka 
och sticka den r i främre maskbågen.  
Ökn åt vänster (ö1v): Lyft tråden mellan 2 m framifrån med vänster sticka 
och sticka den vr r (i bakre maskbågen).

BAKSTYCKE 
Lägg upp 83 (89) 93 (101) 109 (115) 125 (133) 143 m med rundst 4 mm.  
Sticka slätstickning fram och tillbaka, det första varvet från avigsidan.  
Sticka tills bakstycket mäter 11 (11) 12 (12) 13 (13) 14 (14) 14 cm. 

 
Sticka sedan romber i strukturmönster enligt diagrammet.  
Sticka 2 (5) 7 (11) 15 (2) 7 (11) 16 rm, sedan 5 (5) 5 (5) 5 (7) 7 (7) 7 romber i 
bredd och 1 (4) 6 (10) 14 (1) 6 (10) 15 rm. 

När du har stickat klart romberna upprepar du de 2 översta varven i 
diagrammet tills bakstycket mäter 23 (23) 24 (24) 25 (25) 26 (26) 26 cm. 
Avsluta med varv 22. Låt bakstyckets maskor vila på en hjälptråd. 
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VÄNSTER FRAMSTYCKE
Plocka upp maskor till vänster framstycke längs uppläggskanten på 
bakstycket med rundst 4 mm. Gör så här: Från vänster sida av bakstycket 
räknar du 25 (28) 29 (33) 36 (37) 40 (42) 44 m in mot mitten och plockar 
sedan upp 1 m i varje m ut mot vänster kant.  
Sticka slätstickning fram och tillbaka, det första varvet från avigsidan.  
Sticka rakt tills framstycket mäter 5,5 (5,5) 6 (6) 6,5 (6,5) 7 (7) 7,5 cm från 
uppläggningen. 

Nästa varv ökar du för att forma halsringningen i början av varvet.  
Gör så här: Sticka 1 rm, ö1h (se ovan) och sticka slätst varvet ut.  
Vänd och sticka 1 varv aviga maskor.  
Upprepa dessa 2 varv sammanlagt 4 (4) 4 (4) 4 (5) 5 (5) 5 gånger. 

Låt maskorna vila.

HÖGER FRAMSTYCKE
Plocka upp maskor längs uppläggskanten på bakstycket med rundst 4 mm 
så här: Börja i den yttersta maskan i höger sida och plocka upp 25 (28) 29 
(33) 36 (37) 40 (42) 44 m, 1 m i varje m. 
Sticka slätstickning fram och tillbaka, det första varvet från avigsidan.  
Sticka rakt tills framstycket mäter 5,5 (5,5) 6 (6) 6,5 (6,5) 7 (7) 7,5 cm från 
uppläggningen. 

Nästa varv ökar du för att forma halsringningen i slutet av varvet.  
Gör så här: Sticka tills du har 1 m kvar, ö1v, 1 rm.  
Vänd och sticka 1 varv aviga maskor.  
Upprepa dessa 2 varv sammanlagt 4 (4) 4 (4) 4 (5) 5 (5) 5 gånger. 

För ihop de 2 sidorna till framstycket så här: Sticka slätst över höger sida, 
lägg upp 25 (25) 27 (27) 29 (31) 35 (39) 45 m med halvslag och sticka 
vänster sida = 83 (89) 93 (101) 109 (115) 125 (133) 143 m.  
Sticka alla maskor i slätstickning tills framstycket mäter 11 (11) 12 (12) 13 
(13) 14 (14) 14 cm från upplockningen längs bakstycket. 

Sticka sedan strukturmönster enligt diagrammet.  
Sticka 2 (5) 7 (11) 15 (2) 7 (11) 16 rm, sedan 5 (5) 5 (5) 5 (7) 7 (7) 7 romber i 
bredd och 1 (4) 6 (10) 14 (1) 6 (10) 15 rm.

När du har stickat klart romberna upprepar du de 2 översta varven i 
diagrammet tills framstycket mäter 23 (23) 24 (24) 25 (25) 26 (26) 26 cm. 
Avsluta med varv 22. 

Nu ska de 2 delarna samlas till bålen.

BÅL 
För ihop fram- och bakstycke på en och samma rundsticka och sticka 
räta maskor det 1a varvet, först framstyckets m och sedan vidare över 
bakstyckets m = 166 (178) 186 (202) 218 (230) 250 (266) 286 m. Sticka 
sedan runt.  
Upprepa de 2 översta varven i diagrammet tills de har upprepats 
sammanlagt 11 (11) 12 (12) 13 (13) 14 (14) 14 gånger + 1 varv. 
Sticka 1 v am, 1 v rm, 1 v am och 1 v rm = 2 rillor.

Sticka sedan dubbel mosstickning: 
Varv 1: *1 rm, 1 am*, upprepa från *–* varvet runt. 
Varv 2: Som varv 1. 
Varv 3: *1 am, 1 rm*, upprepa från *–* varvet runt. 
Varv 4: Som varv 3.  
Upprepa dessa 4 varv totalt 6 (6) 6 (6) 6 (7) 7 (7) 7 gånger. 
Sticka varv 1 ännu en gång.

Sticka 1 v rm, 1 v am, 1 v rm och 1 v am = 2 rillor. 
Sticka 2 v rm.

Sticka sedan romber i struktur enligt diagrammet.  
*Sticka 2 (5) 7 (11) 15 (2) 7 (11) 16 rm, sedan 5 (5) 5 (5) 5 (7) 7 (7) 7 romber i 
bredd och 1 (4) 6 (10) 14 (1) 6 (10) 15 rm*, upprepa från *–* en gång. 

När du har stickat klart romberna upprepar du de 2 översta varven i 
diagrammet 11 (11) 12 (12) 13 (13) 14 (14) 14 gånger + 1 varv. 
Sticka 1 v am, 1 v rm, 1 v am och 1 v rm = 2 rillor.

Byt till rundst 3 mm. Sticka ett varv rm runt samtidigt som du ökar 18 
(20) 22 (22) 24 (24) 26 (26) 28 m jämnt fördelade till 184 (198) 208 (224) 
242 (254) 276 (292) 314 m. Fortsätt med att sticka resår (1 rm, 1 am) tills 
resårkanten mäter 5 (5) 5,5 (5,5) 6 (6) 6,5 (6,5) 6,5 cm. Maska av i resår. Ta av 
garnet. 

ÄRMAR
Plocka upp m längs ärmhålet med rundst 4 mm så här: Börja med att 
plocka upp 1 m under ärmen och markera den. Plocka upp 36 (37) 38 (39) 
40 (41) 42 (43) 44 m innanför den yttersta m, ca 2 m på 3 v upp till axeln, 
plocka upp 1 m i axelfogen (markera den) och sedan 36 (37) 38 (39) 40 (41) 
42 (43) 44 m ned längs andra sidan, innanför den yttersta m och ca 2 m på 
3 v = 74 (76) 78 (80) 82 (84) 86 (88) 90 m.

Sticka slätstickning runt. När arbetet mäter 4 (4) 5 (5) 5 (5) 4 (4) 4 cm 
minskar du under ärmen så här: Sticka 1 rm (= markerad maska), 2 rm tills, 
sticka slätstickning (senare även mönster) tills du har 2 m kvar, lyft 1 m, 1 
rm, dra den lyfta m över. 
Upprepa hopt vart 8e varv hela vägen ned till resårmudden. Byt ev. till 
strumpstickor när maskantalet blir för litet.

Samtidigt börjar du sticka 3 romber (gäller samtliga storlekar) när arbetet 
mäter 11 (11) 12 (12) 13 (13) 14 (14) 14 cm. Gör så här: Sticka slätstickning 
tills du har 23 m kvar före den markerade maskan mitt på ärmen, sticka 3 
romber enligt diagrammet (se till att den mittersta romben hamnar rakt 
ovanför den markerade maskan) och sticka slätstickning resten av varvet.   
Upprepa de 2 översta varven i diagrammet 11 (11) 12 (12) 13 (13) 14 (14) 14 
gånger + 1 varv.

Efter de lodräta ränderna stickar du 1 v am, 1 v rm, 1 v am = 2 rillor. 
Sticka 2 v slätstickning.

Sticka 3 romber (gäller samtliga storlekar) enligt diagrammet mitt på 
ärmen. Utgå från den markerade maskan för att placera mönstret.

Efter romberna stickar du slätstickning tills ärmen mäter 42 (42) 43 (43) 43 
(43) 42 (42) 42 cm.  
Byt till strumpst 3 mm. Sticka 1 v slätst samtidigt som du minskar till 42 (44) 
44 (46) 46 (48) 48 (50) 50 m jämnt fördelat.  
Sticka resår (1 rm, 1 am) runt tills mudden mäter 5 (5) 5,5 (5,5) 6 (6) 6,5 (6,5) 
6,5 cm. 

Maska av i resår. Sticka den andra ärmen på samma sätt. 

HALSKANT 
Plocka upp 98 (100) 102 (104) 106 (108) 114 (118) 122 m med rundst 3 mm 
längs halskanten så här: Börja i höger axelfog och plocka upp ungefär 1 m i 
varje m och 3 m på 4 v.  
Sticka resår (1 rm, 1 am) runt sammanlagt 8 (8) 9 (9) 10 (10) 10 (10) 10 v.  
Maska av i resår. Obs! Se till att avmaskningen inte blir för lös. 

Fäst ändarna. Tvätta försiktigt (ullprogram) och låt tröjan plantorka på en 
handduk.
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A ≈ 92 (98) 104 (112) 120 (128) 138 (148) 158 cm

B ≈ 61 (62,5) 64 (65,5) 67 (68,5) 70 (71,5) 73 cm

C ≈ 23 (23) 24 (24) 25 (25) 26 (26) 26 cm

D ≈ 38 (39,5) 40 (41,5) 42 (43,5) 44 (45,5) 47 cm

E ≈ 45,5 (48) 50,5 (50,5) 53 (53) 50,5 (50,5) 50,5 cm

rm på RS, am på AS

am på RS, rm på AS
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92844  

LADUGÅRD - SOCKOR  
Läcker, klassisk socka med strukturmönster i form av romber, dubbel 

mosstickning och rätstickade ränder. Stickas från skaftet och ned.

GARN Junior Raggi (75 % ull superwash, 25 % polyamid. Ca 50 g = 200 m)

GARNALTERNATIV Bambu Raggi (50 % ull superwash, 25 % polyamid, 

25 % bambu, ca 100 g = 400 m)

MASKTÄTHET Ca 29 m x 41 v i slätst på st 2,5 mm = 10 × 10 cm 

STORLEKAR 36-37 (38-39) 40-41 (42-43) 44-45 (46-47) 

GARNÅTGÅNG Ca. 100 (100) 100 (100) 100 (100) g (fg 68425, barley) 

STRUMPSTICKOR 2,5 mm

SVÅRIGHETSGRAD **
DESIGN Stine Hoelgaard

FÖRKLARINGAR
Italiensk uppläggning: video: https://youtu.be/IzdN_a4_v9s

SKAFT
Lägg upp 52 (56) 60 (64) 68 (72) m med italiensk uppläggning fördelat på 4 
strumpst 2,5 mm = 13 (14) 15 (16) 17 (18) m på varje sticka.  
Sticka resår (1 rm, 1 am) runt tills resårkanten mäter 2,5 (2,5) 3 (3) 3,5 
(3,5) cm. 

Sticka skaftet i slätstickning och olika strukturmönster så här: Sticka 2 (2) 3 
(3) 4 (4) varv slätst. 
Sticka romber enligt diagram. Observera att varje storlek har sitt eget 
diagram. 
Efter diagrammet stickar du 2 (2) 3 (3) 4 (4) varv slätst.  
Sedan stickar du 1 v am, 1 v rm, 1 v am och 1 v rm = 2 rillor (gäller samtliga 
storlekar). 

Fortsätt med dubbel mosstickning: 
Varv 1 och 2: *1 rm, 1 am*, upprepa från *–* varvet runt. 
Varv 3 och 4: *1 am, 1 rm*, upprepa från *–* varvet runt.  
Upprepa dessa 4 varv sammanlagt 3 gånger.  
Avsluta med ett varv där du stickar *1 rm, 1 am*, upprepa från *–* 
varvet runt.

 
Sedan stickar du 1 v am, 1 v rm, 1 v am och 1 v rm = 2 rillor (gäller samtliga 
storlekar). Ta av garnet.

HÄL
Flytta maskorna från 4e strumpst till 1a strumpst utan att sticka eller peta 
upp dem = 26 (28) 30 (32) 34 (36) m på 1a strumpst.  
Sticka dessa maskor fram och tillbaka till hällapp i slätst sammanlagt 24 (26) 
26 (28) 28 (30) v.

Nu ska du forma hälen. Sticka 17 (18) 19 (20) 21 (22) rm, 2 rm tills vridet, 1 
rm. Vänd arbetet.  
Lyft 1 m som för att sticka den avig med garnet framför arbetet, sticka 9 (9) 
9 (9) 9 (9) am, 2 am tills, 1 am. Vänd arbetet.  
Lyft 1 m som för att sticka den rät med garnet bakom arbetet, sticka 10 (10) 
10 (10) 10 (10) rm, 2 rm tills vridet, 1 rm. Vänd arbetet.  
Lyft 1 m avigt med garnet framför, sticka 11 (11) 11 (11) 11 (11) am, 2 am 
tills, 1 am. Vänd arbetet.  
Upprepa dessa varv, men med 1 maska mer mellan hoptagningarna för 
varje varv tills du har stickat alla m, och avsluta med ett varv från avigsidan. 
Vänd arbetet och sticka rm fram till mitten av hälen. Markera mitten, för nu 
börjar varvet här!
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Sticka resten av hälens maskor med en ny strumpst, och med samma 
sticka plockar du även upp 12 (13) 13 (14) 14 (15) m längs vänstra sidan av 
hällappen = 1a strumpst. 

Sticka strukturmönster med lodräta ränder i rätstickning och slätstickning 
på 2a och 3e strumpst så här:

Varv 1 i strukturmönster med lodräta ränder i rät- och slätst: 
Stl 36-37: Sticka 4 am, 2 rm, 4 am, 2 rm, *1 am där du samtidigt ökar 1 m i 
bakre maskbågen på samma m*, upprepa *-* 2 gånger, 2 rm, 4 am, 2 rm, 4 
am = 2 m ökade = 28 m.  
Stl (38-39): Sticka 4 am, 2 rm, 4 am, 2 rm, 4 am, 2 rm, 4 am, 2 rm och 4 am 
= ingen ökning = 28 m. 
Stl 40-41: Sticka 4 am, 2 rm, 4 am, 3 rm, 4 am, 3 rm, 4 am, 2 rm och 4 am = 
ingen ökning = 30 m.  
Stl (42-43): Sticka 4 am, 3 rm, 4 am, 3 rm, 4 am, 3 rm, 4 am, 3 rm och 4 am 
= ingen ökning = 32 m. 
Stl 44-45: Sticka 5 am, 3 rm, 4 am, 3 rm, 4 am, 3 rm, 4 am, 3 rm och 5 am = 
ingen ökning = 34 m.  
Stl (46-47): Sticka 5 am, 3 rm, 5 am, 3 rm, 1 am, och 1 am där du samtidigt 
ökar 1 m i bakre maskbågen på samma m, 2 am, 3 rm, 5 am, 3 rm och 5 am 
= 1 m ökad = 37 m. 

Plocka sedan upp 12 (13) 13 (14) 14 (15) m längs högra sidan av hällappen 
och sticka rm fram till markeringen mitt under hälen (= 4e strumpst).

Varv 2 i strukturmönster med lodräta ränder i rät- och slätst: Sticka 
alla maskor räta.

Forma kilar på var sida om hälen (1a och 4e strumpst) med hoptagningar, 
och sticka strukturmönster med lodräta ränder (varv 1 och 2 ovan) på 
ovansidan (2a och 3e strumpst). 

Observera att i 2 av storlekarna stickas ökningarna aviga.

Varv 1: På 1a strumpst stickar du rm tills du har 2 m kvar, 2 rm tills; på 
2a och 3e strumpst stickar du strukturmönster med ränder i rät- och 
slätstickning (se ovan, minus ökningar i 2 av storlekarna) medan 4e 
strumpst börjar med 2 rm tills vridet och rm varvet ut.   
Varv 2: Sticka alla maskor räta. 
Upprepa dessa 2 varv tills det är 54 (56) 60 (64) 68 (73) m på varvet.  
Fortsätt sedan med de 2 varven, fast utan hoptagningar på 1a och 4e 
strumpst.

Sticka runt tills foten mäter 14 (15) 16 (17) 18 (19) cm mätt från de 
upplockade maskorna längs hällappen.

TÅ
Fortsätt i slätstickning. Sticka 1 varv slätst samtidigt som du i stl 36-37 
minskar 2 m på ovansidan till 52 m, och i stl (46-47) minskar 1 m på 
ovansidan till 72 m. Fördela maskorna på nytt på stickorna med ovan- 
respektive undersida och 13 (14) 15 (16) 17 (18) m på varje strumpst. 

Nästa varv minskar du så här: 
1a strumpst: Sticka tills du har 4 m kvar, lyft 1 m, 1 rm, dra den lyfta m 
över, 2 rm. 
2a strumpst: Sticka 2 rm, 2 rm tills, rm stickan ut. 
3e strumpst: Sticka som 1a. 
4e strumpst: Sticka som 2a. 
Sticka 1 varv räta maskor.  
Upprepa dessa 2 varv 7 (8) 9 (10) 11 (12) gånger = 7 m på varje sticka (gäller 
samtliga storlekar). 

Sy ihop de öppna maskorna med maskstygn eller maska av alla maskorna 
och sy ihop.
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HUMLE – LINNE MED HÅLMÖNSTER 
Den här toppen stickas utan sömmar uppifrån och ned. Den har spetsmönster på oket, 

slätstickad bål och ett spetsmönster nederst. Det är flera alternativ för att forma bålens sidor. 
Toppen kan antingen stickas med likadan halsringning fram och bak, vilket gör den vändbar, 

eller sticka en förhöjning bak som gör den lite mer urringad fram. 

GARN Järbo 8/4 (100 % merceriserad bomull, ca 50 g = 170 m)

GARNALTERNATIV 

Nova Eko (100 % ekologisk bomull, ca 50 g = 170 m)

Junior (70 % akryl, 30 % polyamid, ca 50 g = 168 m)

Mio (100 % merinoull, ca 50 g = 175 m)

MASKTÄTHET Ca 26 m x 40 v med st 2,5 mm = 10 x 10 cm

STORLEKAR XXS (XS) S (M) L (XL) XXL

PLAGGETS RÖRELSEVIDD 0 cm

PLAGGETS ÖVERVIDD Ca 74 (80) 86 (92,5) 98,5 (104,5) 111 cm

PLAGGETS LÄNGD Ca 47,5 (47,5) 48 (48) 48 (48,5) 48,5 cm

PLAGGETS MIDJEVIDD
Rak bål: Ca 74 (80) 86 (92,5) 98,5 (104,5) 111 cm

Lätt insvängd: Ca 67 (73) 80 (86,5) 92,5 (98,5) 105 cm

Medium insvängd: Ca 63 (69) 75 (81,5) 87,5 (93,5) 100 cm

Mycket insvängd: Ca 59 (65) 71 (78,5) 83,5 (89,5) 96 cm

GARNÅTGÅNG Ca 150 (160) 170 (180) 190 (200) 210 g (fg 32032, frosty green)

RUNDSTICKOR 2,5 mm 40 cm (till början av oket), 2,5 mm 80 cm (till ok och bål), 

2,5 mm 60 cm (till mycket insvängd midja i de minsta storlekarna), 

2,25 mm 40 cm (till halskant), 2,25 mm 80 cm (till nederkant) 

TILLBEHÖR 5 markörer, måttband och nål att fästa trådar med

SVÅRIGHETSGRAD ***
DESIGN Lene Tøsti

FÖRKLARINGAR 
Vrid omslaget och sticka genom främre maskbågen:  
Vrid omslaget så här: stick in höger sticka i omslaget framifrån som om 
det skulle stickas rätt och lyft över det till höger sticka. Lyft tillbaka det 
till vänster sticka genom att sticka in vänster sticka i omslaget bakifrån. 
Omslaget är nu vridet. Sticka det vridna omslaget genom det som nu är 
främre maskbåge. När omslaget stickas kommer det att luta åt höger.

OK
Lägg upp 120 (130) 140 (150) 160 (170) 180 m på st 2,25 mm. Vänd och 
sticka först 1 rätt varv. Tag ihop till rundstickning, se till att inte vrida arbetet, 
sätt en markör vid varvets början och sticka enligt diagram A.   
Efter varv 3, byt till st 2,5 mm. (OBS: upplever du att du stickar spetsmönster 
lösare än slätstickning fortsätt i så fall att sticka med st 2,25 mm till 
diagrammet nästan är klart.) Diagrammet läses från höger till vänster.  
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Det blir 12 (13) 14 (15) 16 (17) 18 repetitioner av diagrammet runt varvet.   
När diagrammet är klart finns 240 (260) 280 (300) 320 (340) 360 m på st.  
Okets höjd är ca 11 cm. Om du har en annan höjd på oket kan passformen 
korrigeras senare. 

Raglanökning och ärmkant:  
Sätt marköre på varvet för att dela in för bakstycket, framstycke och ärmar. 
Varvets början justeras också för att få mönstret symmetriskt mitt fram. 
Sticka inte, räkna bara maskor och sätt ut markörerna på varvet! Starta vid 
markören som sitter vid varvets början.    
1 (8) 5 (2) 9 (6) 3 m, sätt en markör som markerer ny början av varvet,  
79 (85) 91 (97) 103 (109) 115 m bakstycke, sätt en markör,  
41 (45) 49 (53) 57 (61) 65 m höger ärm, sätt en markör,  
79 (85) 91 (97) 103 (109) 115 m framstycke, sätt en markör, 
40 (37) 44 (51) 48 (55) 62 m vänster ärm, ta bort markören som tidigare 
markerade varvets början och sticka 1 (8) 5 (2) 9 (6) 3 m fram till den nya 
början på varvet.   

Nu stickas slätstickning på bak- och framstycke, rätstickning på ärmarna 
och raglanökningar enligt följande: 
Raglanvarv 1: *1 rm, 1 omsl, rätt fram till 1 m återstår före nästa markör, 
1 omslt, 1 rm, flytta markören* Upprepa *-* varvet. 
Raglanvarv 2: Bakstycke: Sticka alla maskor rätt och sticka omslagen 
vridet rätt. Ärm: Alla m avigt och omslagen vridet avigt. Framstycket 
stickas på samma sätt som bakstycket, den andra ärmen på samma sätt 
som första ärmen.  
Raglanvarv 3: Alla maskor stickas rätt. 
Raglanvarv 4: Bakstycke: Sticka alla maskor rätt. Ärm: Alla maskor avigt. 
Framstycket: Alla maskor rätt. Ärm: Alla m avigt. 
Raglanvarv 5: *1 rm, 1 omsl, rrätt fram till det återstår 1 m före nästa 
markör, 1 omsl, 1 rm, flytta markören* Upprepa *-* varvet ut. 
Du har 83 (89) 95 (101) 107 (113) 119 m på framstycke resp bakstycke och 
45 (49) 53 (57) 61 (65) 69 m på var ärm.

Nu ska ärmmaskorna maskas av. Innan det görs kan det vara en god 
idé att sätta  över maskorna på en tråd eller flera rundstickor och prova 
oket så att det passar och har rätt längd. Oket bör mäta ca 11,5-12 cm 
när ärmmaskorna maskas av. När du provar ska du också tänka på att du 
kommer lägga upp maskor under ärmarna och de kommer mäta ca 5 (6) 
6,5 (7,5) 8 (9) 9,5 cm. Om oket är för kort kan du förlänga det på två sätt: 
Antingen sticka en förhöjning bak (se avsnittet efter Ärmavmaskning) eller 
om du önskar samma ringning fram och bak kan oket förlängas genom att 
sticka raglanvarv 2 och 3 en gång till och sedan upprepa raglanvarv 4 och 3 
en eller två gånger (dvs slätstickning på fram- och bakstycket, rätstickning 
på ärmarna och utan ökningar).

Ärmavmaskning:  
Sticka först bakstycket: 1 rm, sticka omslaget vridet rätt, sticka rätt fram 
till nästa omslag, sticka omslaget vridet rätt, 1 m återstår före markören. 
Ärmmaskorna ska nu maskas av med aviga maskor, men för att få en fin 
början på avmaskningen.  
Gör så här: Sticka sista maskan före marköre först rätt som vanligt genom 
främre maskbåken sedan vridet gneom bakre maskbågen, ta bort 
markören, *1 am, maska av 1 m genom att dra maska nr 2 på höger sticka 
över maska nr 1*. Upprepa *-* och sticka omslagen vridet avigt, upprepa 
fram till markör. Se till att avmaskningen inte blir för hård så den stramar 
över axeln. Ta bort markören. 1 rm, maska av 1 m genom att att dra maska 
nr 2 på höger sticka över maska nr 1.  
Framstycket: omslaget vridet rätt, sticka rätt fram till nästa omslag, 
omslaget stickas vridet rätt, 1 m återstår före markören. Maska av den andra 
ärmen på samma sätt som den första. 

Förhöjning bak:  
Om du inte önskar en förhöjning bak, hoppa över detta avsnitt och gå 
vidare till nästa avsnitt.   
Förhöjningen stickas fram och tilkbaka över bakstyckets maskor på 
följande vis: Sticka först bakstyckets maskor rätt. När du kommer till de 
avmaskade ärmmaskorna, vänd och sticka:   

V 1 (AS): lyft 2 aviga m med garnet framför arb, sticka avigt varvet ut.   
V 2 (RS): lyft 2 aviga med garnet bakom arb, sticka rätt varvet ut.   
Upprepa dessa två varv till förhöjningen mäter ca 3-4 cm, eller till passande 
längd. Prova oket så det passar. När du provar ska du komma ihåg att 
maskorna som kommer läggas upp under ärmarna kommer mäta ca 5 (6) 
6,5 (7,5) 8 (9) 9,5 cm.

Lägg upp nya maskor under ärmarna:  
Nästa varv: Fortsätt sticka rätt och lägg upp 13 (15) 17 (19) 21 (23) 25 
nya m under ärmen på detta sätt: När du kommer till de avmaskade 
ärmmaskorna, vänd arb så du har AS mot dig. Lyft 1 avig m med garnet 
framför arb, för tråden mellan stickorna till arb baksida och sätt tillbaka 
maskan på vänster sticka.  
*Gör en ny maska genom att föra in höger sticka mellan de 2 första m på 
vänster sticka, sticka upp en ny maska mellan maskorna och sätt den på 
vänster sticka. Gör detta ganska löst*.  
Upprepa *-* till du lagt upp 14 (16) 18 (20) 22 (24) 26 m (den sista maskan 
ska snart minskas bort). Se till att de nya maskorna inte blir för stramt 
upplagda. Vänd arb.  
Flytta den första maskan på höger sticka till vänster sticka, sticka 2 rm tills 
(första m på höger framstycke och den sista nyupplagda maskan stickas 
ihop).  Sticka framstycket och lägg upp 13 (15) 17 (19) 21 (23) 25 nya 
m under den andra ärmen på samma sätt. Placera en markör runt den 
mittersta maskan under den andra ärmen för att markera varvets början.  
På stickan finns 192 (208) 224 (240) 256 (272) 288 m. 
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BÅL
Fortsatt sticka slätstickning. Efter några varv på bålen kan det vara en god 
idé att sätta maskorna på en tråd eller flera rundstickor för att kunna prova 
toppen och kontrollera att den passar runt armarna. Om ärmmaskorna är 
avmaskade för stramt, eller de nya maskorna under ärmen är upplagda 
för stramt, kan det bli trångt runt axeln. Då är det enklare att repa upp och 
rätta till det innan toppen är klar. Om du önskar större ärmhål än vad som 
är möjligt att få till genom att göra avmaskning/uppläggning lösare, kan du 
antingen sticka en förhöjning bak eller maska av 2 maskor mer över axlarna 
(en maska mer i var sida av axeln), och sedan lägga upp 2 m mer under 
ärmarna. 

Nu ska bålen formstickas och det finns olika varianter att välja på. 

RAK BÅL
Fortsätt i slätstickning till toppen mäter ca 29 cm eller 4 cm kortare än 
önskad längd. Avsluta med spetskanten. 

INSVÄNGD BÅL
Det minskas på bakstycket och framstycket för att sedan ökas igen. Här 
finns tre förslag till minskningar som gör bålen runt 6 cm, 11 cm eller 15 cm 
smalare i midjan. Du kan också anpassa antalet minskningar efter din egen 
kroppsform.  

Det minskas 4 m per minskningsvar, varje minskningsvarv gör bålen ca 
1,5 cm smalare.

Minskningarna börjar ca 6 cm efter delningen för bål-ärmar. Minskningarna 
görs över 9 cm, till bålen mäter 15 cm från delningen för bål-ärmar. 
Därefter stickas 4 cm utan minskningar och sedan stickas ökningar över 
de kommande 9 cm igen. Om man har kortare eller längre överkropp bör 
längdmåtten justeras så att toppen passar. Om man har stor byst blir det 
bäst att vänta med att börja minskningarna till det fylligaste måttet på 
bysten passerats med 1 cm, och hellre plascera minsknignarna tätare ned 
mot midjan. Om du har stickat en lång förhöjning på bakstycket, för att få 
ett djupare ärmhål, kan du ev börja minskningarna 6 cm från delningen 
bål-ärmar. Prova toppen och kontrollera att du passerat det fylligaste stället 
på bysten med 1 cm när du börjar minska.  
På stickan finns 192 (208) 224 (240) 256 (272) 288 m. 

Placera markörer på detta vis: Börja sticka den markerade maskan i sidan.   
Sticka 24 (26) 28 (30) 32 (34) 36 m, placera en markör, 
sticka 47 (51) 55 (59) 63 (67) 71 m, placera en markör,  
sticka 49 (53) 57 (61) 65 (69) 73 m, placera en markör,  
sticka 47 (51) 55 (59) 63 (67) 71 m, placera en markör,  
sticka 24 (26) 28 (30) 32 (34) 36 m. 
Du har nu två markörer på bakstycket och två markörer på framstycket. 

Minskningar görs intill markörerna på detta sätt: *Sticka rätt fram till det 
återstår 2 m före markören, lyft 1 m, 1 rm, dra den lyfta m över, flytta 
markören, sticka rätt fram till nästa markör, flytta markören, 2 rm tills.* 
Upprepa *-* (=minskat 4 m) 
Lätt insvängd bål: Upprepa minskningsvarvet var 3:e cm till det är 
minskat totalt 4 ggr. Du har 176 (192) 208 (224) 240 (256) 272 m kvar.   
Medium insvängd bål: Upprepa minskningsvarvet var 1,5 cm till det är 
minskat totalt 7 ggr. Du har 164 (180) 196 (212) 228 (244) 260 m kvar. 
Mycket insvängd bål: Upprepa minskningsvarvet var cm till det är 
minskat totalt 10 ggr. Du har 152 (168) 184 (200) 216 (232) 248 m kvar. 

Sticka sedan ca 4 cm utan minskningar. 

Sticka ökningar: 
Ökningarna görs intill markörerna på detta sätt: *Sticka rätt fram till 
markören, omsl, flytta markören, sticka rätt till nästa markör, flytta markören, 
omsl.* Upprepa *-*.  
På nästa varv: *sticka fram till första omslaget, sticka det vridet, sticka fram 
till nästa omslag, vrid omslaget och sticka det genom främre maskbågen 
(se Förklaringar)* Upprepa *-*. (=ökat 4 m) 

Lätt insvängd bål: Upprepa ökningsvarvet var 3:e cm till det er ökat totalt 
4 ggr. Du har 192 (208) 224 (240) 256 (272) 288 m på stickan.   
Medium insvängd bål: Upprepa ökningsvarvet var 1,5 cm till det er ökat 
totalt 7 ggr. Du har 192 (208) 224 (240) 256 (272) 288 m på stickan. 
Mycket insvängd bål: Upprepa ökningsvarvet var cm till det er ökat totalt 
10 ggr. Du har 192 (208) 224 (240) 256 (272) 288 m på stickan. 

Sticka ca 1 cm slätstickning eller så långt att toppen är ca 4 cm kortare än 
önskad längd. Sticka spetskanten. 

SPETSKANT
På stickan finns 192 (208) 224 (240) 256 (272) 288 m. Nu ska varvets 
början flyttas för att kantens mönster ska blir symmetriskt mitt fram. 
Sticka den markerade maskan i sidan, sticka sedan 8 (12) 0 (4) 8 (12) 0 m, 
placera en markör för att märka ut ny början på varvet, sticka kantens 
spetsmönster enligt diagram B. Mönstret repeteras 12 (13) 14 (15) 16 
(17) 18 ggr runt varvet. 

När diagrammet är färdigstickat, byt till st 2,25 mm och sticka 1 varv rätt, 
1 varv avigt, 1 varv rätt, 1 varv avigt, 1 varv rätt. Maska av med aviga maskor. 

AVSLUTNING
Sy ihop glipan i början av uppläggningsktanten. Fäst lösa trådar.   
Skölj upp toppen, pressa ut överskottsvatten genom att rulla in den i en 
handduk. Sträck ut hålmönstret och spetsmönstret nederst. Forma plagget 
enligt angivna mått och lägg att torka plant.  



37

A ≈ 74 (80) 86 (92,5) 98,5 (104,5) 111 cm

B ≈ 47,5 (47,5) 48 (48) 48 (48,5) 48,5 cm

C ≈ 14,5 (14,5) 15 (15) 15 (15,5) 15,5 cm

D ≈ 33 (33) 33 (33) 33 (33) 33 cm

E ≈ 63 (69) 75 (81,5) 87,5 (93,5) 100 cm  

rm
am
omslag
2 rm tills 
Lyft 1 m, 1 rm, dra den lyfta m över
3 rm tills
Lyft 1 m rätt, lyft 1 m rätt, sticka 1 rm, 
dra de två lyfta m över
Lyft 1 m, sticka 2 rm tills, dra den lyfta 
m över 
Lyft 1 m, sticka 3 rm tills, dra den lyfta 
m över 
Ingen maska, hoppa över i diagrammet
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TIPS & RÅD
För att undvika frågetecken: Tänk på att läsa igenom mönstret noga innan du påbörjar ditt arbete.

Masktäthet: Sticka eller virka alltid en provlapp enligt rekommendationen. 
Stämmer det inte med masktätheten som anges, prova med tunnare eller grövre stickor eller virknål. 

Om masktätheten inte stämmer kan resultatet få fel mått och form.

Markera storleken du stickar eller virkar så är det lättare att följa beskrivningstexten.

Diagram: Det underlättar att följa med i diagrammet om du sätter  
en linjal längs med den rad du stickar eller virkar.

Rörelsevidden på plaggen i våra mönster varierar beroende på plaggets typ och form. 
För att hitta rätt storlek rekommenderar vi att du först mäter direkt på kroppen. 

Därefter bestämmer du själv storleken på plagget beroende på hur mycket rörelsevidd 
du vill att plagget ska ha. Plaggskisser visar plaggets mått.

Flerfärgsstickning: Tänk på att sno tråden som löper med på baksidan om den du stickar med, om du 
stickar mer än 3-4 maskor av en och samma färg, så du inte får för långa lösa trådar på baksidan.  

Om garnet behöver snos flera varv i rad så ska du tänka på att inte sno det på samma ställe. 

Blockning och tvättning: Garn kan färga av sig när det ligger fuktigt en längre stund.  
Var extra varsam vid blockning och tvättning av plagg med starka kontrastfärger.  

Fukta arbetet, gärna med en sprayflaska, krama försiktigt ur eventuellt överskottsvatten 
 i en hoprullad handduk. Lägg arbetet att plantorka och spänn ut det efter angivna mått.

FÖRKORTNINGAR
arb = arbetet, avigs/AS = avigsidan, bakst = bakstycke, BAV = början av varv, bf/bfg = bottenfärg, 
bmb = bakre maskbågen, fg = färg, flm/LM = flytta markör/lyft markör, fmb = främre maskbågen,  

framst = framstycke, ggr = gånger, hopt = hoptagning, int = intagning, kantm = kantmaska,  
M = markör, mb = maskbåge, mf/mfg = mönsterfärg, min = minskning,  

plm/PM = placera markör, räts/RS = rätsidan, v = varv, ökn = ökning

STICKNING
am = avig maska, avm = avmaska, db-int = dubbelintagning, dm = dubbelmaska,  

döhpt = dubbel överdragshoptagning, GSR = german short rows, llr/ssk = lyft lyft rät, 
m = maska, omsl = omslag, rm = rät maska, rätst = rätstickning, slätst = slätstickning,  

st = sticka/stickor, tills = tillsammans, vr = vriden,  ö1h/ö1mh = öka 1 m höger,  
ö1v/ö1mv = öka 1 m vänster, öhpt = överdragshoptagning

VIRKNING
dst = dubbelstolpe, fm = fast maska, hopv = hopvirkade, hst = halvstolpe, hö = hoppa över, 

 lm = luftmaska, lmb = luftmaskbåge, omsl = omslag, st = stolpe, st-gr = stolpgrupp,  
sm = smygmaska, 3-dst = tredubbel stolpe, 5-lmb = luftmaskbåge med 5 lm

SVÅRIGHETSGRAD
        * = Passar dig som nyss börjat sticka eller virka 

  ** = Passar dig som stickat eller virkat en del 
   *** = Passar dig som är van stickare eller virkare

Se eventuella rättelser på www.jarbo.se/rattelser
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INSPIRATION & MÖNSTER
www.jarbo.se

De textila traditionerna i den lilla orten Järbo utanför Sandviken sträcker sig ända tillbaka till 1890-talet. 
Yllefabriken utgjorde centrum av samhället och omfattade förutom garntillverkning även beredning, 

färgning och vävning. Under 1960-talet koncentrerades verksamheten till garn och då i första hand garner för 
tillverkning av möbeltyger, mattor och gardiner. Med Karl-Erik Blomberg och senare hans barn Jan och Kristina 
i spetsen blommade företaget ut till vad det är i dag. Karl-Erik tog med stor kärlek fram, bland annat, originalet 

av raggsockgarn, Raggi, som värmt tusentals fötter under många, många år. Vi tog oss an utmaningen att 
producera de bästa garnerna och tillbehören för stickning och virkning och är väldigt stolta över att i dag vara en 

av marknadens ledande leverantörer.  
 

Familjekänslan i Järbo består, och vi sätter högt värde på att ge dig en upplevelse  
från att du köper garnet till att du bär ett färdigt plagg.  

 
Du hittar allt du behöver hos oss! Järbos produkter finns i hundratals butiker runt om i Norden och på webben.
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