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Размеры a) 40 b) 44 (XXS) c) 46 (XS) d) 48 (S) e) 50 (M) f) 52 (L) g) 54 (XL) h) 56 (XXL) i) 58 (XXXL) 

 

Таблица размеров 

Размер 40 
44 

(XXS) 

46  

(XS) 

48  

(S) 

50 

(M) 

52 

(L) 

54 

(XL) 

56 

(XXL) 

58 

(XXXL) 

ОГ, см 80 88 92 96 100 104 108 112 116 

Рост, см 164-167 167-170 170-173 173-176 176-179 179-182 182-185 185-188 188-191 

Расход, г 400-500 500-600 600-700 
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Рекомендуемая пряжа  

- BUCCIA Nardi Soc. di Gest (50% меринос, 25% шелк, 25% ПА, 1400 м/100 г) в               

5 сложений. 

- Chiara Filato (60% шерсть, 20% шелк, 5% ангора, 15% полиамид, 1500 м/100 г) в           

5 сложений. 

  

Инструменты 

Спицы № 3,5 и 4 или любые другие, позволяющие добиться указанной ниже плотности без 

ущерба для качества полотна. 

 

Сокращения 

Лиц. п. – лицевая петля 

Изн. п. – изнаночная петля 

 

+1 пП - прибавить лиц. п. из протяжки: поднять нить из протяжки движением сзади наперед 
и провязать ее лиц. за переднюю стенку 

+1 пЛ - прибавить лиц. п. из протяжки: поднять нить из протяжки движением спереди назад 
и провязать ее лиц. за заднюю стенку 

 

Узоры 

Резинка 1х1 – 1 п. изн., 1 п. лиц. 

 

Лицевая гладь:  

при круговом вязании: все ряды – лиц. п. 

при поворотном вязании: в лиц. р. – лиц. п., в изн. р. – изн. п.  

 

Фантазийный узор  

 

В высоту для всех размеров повторять с 1-го по 24-й ряд до окончания 

вязания детали. 

 

В ширину начинать вязать с a) 1 b) 3 c) 1 d) 3 e) 1 f) 3 g) 1 h) 1 i) 3-й петли 

схемы и далее повторять раппорт узора с 1-й петли до конца кругового 

ряда. 

 

 

 

 

 

 

 
- в лиц. рядах – лиц.п., в изн. – изн.п. 

 
- в лиц. рядах – изн.п., в изн – лиц. п. 
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Образец 

10 см лиц. гладью и фант. узором, спицы № 4 = 22 п. и 32 р. 

 

Примечания 

- Перед началом вязания прочитать инструкцию полностью. 

- При подборе пряжи образец обязательно вязать и для лиц. глади, и для 

фантазийного узора. 

- Направление вязания корпуса и рукавов – снизу вверх по кругу до пройм. Затем 

рукав закончить поворотными рядами, а корпус разделить на две части – перед и 

спинку, и обе части закончить поворотными рядами. 

- При круговом вязании все ряды считать лицевыми. 

- Швы есть только по регланным линиям и плечевым скосам. 

- Фраза “…на высоте N см” означает, что эти N см уже связаны, и все указанные 

действия необходимо выполнять в следующем ряду. 

- Кромочные петли включены в расчет. Первую и последнюю петлю провязывать в 

лицевых рядах лицевыми петлями, в изнаночных рядах – изнаночными петлями. 

- При желании фантазийный узор можно заменить любым другим рельефным узором. 

Раппорт узора должен составлять 8 петель. Примеры узоров представлены в 

приложении на стр. 14. 

- Внимательно изучите технические размеры в разделе “Выкройка” на стр.11. При 

выборе размера приоритет следует отдавать окружности груди. Расчетная длина 

рукавов и корпуса соответствует росту, который указан в таблице для каждого 

конкретного размера. При необходимости их можно изменить. Алгоритм перерасчета 

длины рукавов и корпуса приведен на стр.12-13.  

 

Порядок выполнения работы: 

 

Корпус 

 

Набрать a) 184 b) 208 c) 216 d) 224 e) 232 f) 240 g) 248 h) 264 i) 272 п. на спицы № 3,5, 

установить маркер в начале ряда и вязать по кругу 6 рядов резинкой 1х1, начиная с 1 изн. п. 

 
Для незаметного замыкания в круг воспользуйтесь таким способом: наберите на 1 п. больше чем указано, 

замкните вязание в круг, провяжите первую петлю и протяните ее через последнюю набранную петлю. 

 

Если Ваша пряжа не держит резинку, то для набора и первых 6 рядов резинки следует взять спицы на 1-1,5 

номера меньше основных. 

 

Далее сменить спицы на №4 и продолжить вязать фант. узором. 
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На высоте a) 41,5 см (131 р.) b) 41,5 см (131 р.) c) 42 см (133 р.) d) 42,5 см (135 р.) e) 43 см 

(137 р.) f) 44 см (139 р.) g) 44,5 см (141 р.) h) 45 см (143 р.) i) 45,5 см (145 р.) от начала 

вязания разделить работу на две части. Для этого, продолжая вязать в установленном 

порядке, провязать a) 89 b) 101 c) 105 d) 108 e) 112 f) 116 g) 119 h) 127 i) 131 п., закрыть    

a) 7 b) 7 c) 7 d) 9 e) 9 f) 9 g) 11 h) 11 i) 11 п., провязать a) 85 b) 97 c) 101 d) 103 e) 107 f) 111 

g) 113 h) 121 i) 125 п., закрыть a) 7 b) 7 c) 7 d) 9 e) 9 f) 9 g) 11 h) 11 i) 11 п. 

 

Обратите внимание на то, что разделение полотна нужно выполнять в четном ряду фантазийного 

узора. Это необходимо для того, чтобы при последующем переходе на поворотное вязание нечетные 

ряды узора были лицевыми, а четные – изнаночными. 

 

Маркер снять. Получаем по a) 85 b) 97 c) 101 d) 103 e) 107 f) 111 g) 113 h) 121 i) 125 п. на 

спинке и переде.  

 

Далее вязание продолжить поворотными рядами. Каждую часть закончить раздельно.  

 

Спинка 

Реглан: 

 

Следующий ряд считать 1-м рядом. 

 

Справа 1 петлю после кромочной и слева 1 петлю перед кромочной на участке "Реглан" 

необходимо провязывать лицевой гладью. Эта же петля участвует в убавках по ходу 

вязания. Остальные петли продолжить вязать по узору. 

 

Продолжая вязать в установленном порядке, убавить по 1 п. с обеих сторон на лицевой 

стороне работы за 1 п. от края: 

a) 1 раз в 3-м р., далее 6 раз в каждом 6-м р.  

b) 1 раз в 3-м р., далее 6 раз в каждом 6-м р. 

c) 1 раз в 3-м р., далее 6 раз в каждом 6-м р., 1 раз в 4-м р. 

d) 1 раз в 3-м р., далее 7 раз в каждом 6-м р. 

e) 1 раз в 3-м р., далее *2 раза в каждом 6-м р., 1 раз в 4-м р.*, повторить от * до * еще         

1 раз, 2 раза в каждом 6-м р. 

f) 1 раз в 3-м р., далее *1 раз в 4-м р., 1 раз в 6-м р.*, повторить от * до *  еще 3 раза, 1 раз в 

4-м р. 

g) 1 раз в 3-м р., далее *1 раз в 6-м р., 1 раз в 4-м р.*, повторить от * до * еще 3 раза, 1 раз в 

6-м р. 

h) 1 раз в 3-м р., далее 12 раз в каждом 4-м р. 

i) 1 раз в 3-м р., далее 12 раз в каждом 4-м р., 1 раз во 2-м р. 

 

Для убавления 1 п. за 1 п. от края: вязать 1 п. лиц., 2 п. вместе лиц. с наклоном влево (= снять поочередно 2 п. 

с левой спицы на правую как лицевые, вернуть их на левую спицу, не изменяя их новой ориентации, провязать 2 петли на левой спице 

вместе за задние стенки), продолжить ряд по рисунку и, когда останется 3 п. на левой спице, вязать 2 п. 

вместе лиц. с наклоном вправо, 1 п. лиц. 
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Получаем a) 71 b) 83 c) 85 d) 87 e) 89 f) 91 g) 93 h) 95 i) 97 п.  

 

Для удобства сшивания отметить маркерами 2-ю и предпоследнюю петли в последнем ряду 

реглана. 

 

Плечи: 

 

На высоте a) 12,5 см (40 р.) b) 13,5 см ( 42 р.) c) 14 см (44 р.) d) 14,5 см (46 р.) e) 15 см      

(48 р.) f) 15 см (48 р.) g) 15,5 см (50 р.) h) 16 см (52 р.) i) 16,5 см (54 р.) от разделения 

закрыть с обеих сторон в следующем и далее каждом 2-м ряду: 

a) 8 раз по 2 п., 3 раза по 3 п. 

b) 4 раза по 2 п., 7 раз по 3 п. 

c) 3 раза по 2 п., 8 раз по 3 п. 

d) 3 раза по 2 п., 8 раз по 3 п. 

e) 2 раза по 2 п., 9 раз по 3 п. 

f) 1 раз 2 п., 10 раз по 3 п. 

g) 1 раз 2 п., 10 раз по 3 п. 

h) 11 раз по 3 п. 

i) 11 раз по 3 п. 

 

Первое и все последующие убавления на левом плече необходимо выполнять с 

изнаночной стороны. 

 

Затем закрыть оставшиеся a) 21 b) 25 c) 25 d) 27 e) 27 f) 27 g) 29 h) 29 i) 31 п. Оставить 

конец нити длиной 80-100 см. Он понадобится для пришивания левого рукава. 

 

Перед 

Реглан: 

 

Присоединить нить на лицевой стороне в начале ряда и затем выполнить убавления с 

обеих сторон как на спинке. 

 

Горловина: 

 

Тем временем, на высоте a) 30 р. b) 30 р. c) 30 р. d) 30 р. e) 32 р. f) 32 р. g) 32 р. h) 32 р.      

i) 34 р. от разделения начать формирование горловины. Для этого провязать в 

установленном порядке до 2-х п. перед центральной петлей, затем провязать 2 п. вместе 

лиц. с наклоном вправо.  

 

Оставшиеся петли перенести на дополнительную спицу, булавку или нить и каждую сторону 

закончить раздельно.  
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*** Продолжая вязать в установленном порядке, выполнить убавления со стороны 

горловины  за 1 п. от края в следующем (изнаночном) и далее в каждом ряду еще a) 9 b) 11 

c) 9 d) 9 e) 9 f) 9 g) 9 h) 7 i) 9 раз по 1 п. 

 

Всего убавлено a) 11 b) 13 c) 11 d) 11 e) 11 f) 11 g) 11 h) 9 i) 11 петель со стороны 

горловины. 

 

Затем убавить в каждом 2-м (лицевом) ряду за 1 п. от края со стороны горловины a) 3 b) 3 

c) 5 d) 6 e) 6 f) 6 g) 7 h) 9 i) 8 раз(а) по 1 п. 

 

Для убавления 1 п. за 1 п. от края:  

Левая сторона горловины: 

в лицевых рядах – вязать ряд по узору пока не останется 3 п. на левой спице, вязать 2 п. вместе 

лиц. с наклоном вправо, 1 п. лиц.; 

в изнаночных рядах – 1 п. изн., 2 п. вместе изн., вязать по узору до конца ряда. 

 

Правая сторона горловины: 

в лицевых рядах – 1 п. лиц., 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, далее вязать по узору до конца ряда;  

в изнаночных рядах – вязать ряд по узору пока не останется 3 п. на левой спице, 2 п. вместе изн. за 

задние стенки, предварительно изменив ориентацию этих 2-х петель, 1 п. изн. 

 

Всего со стороны горловины убавлено по a) 14 b) 16 c) 16 d) 17 e) 17 f) 17 g) 18 h) 18 i) 19 п. 

 

Плечи: 

 

Тем временем, на высоте a) 12,5 см (40 р.) b) 13,5 см ( 42 р.) c) 14 см (44 р.) d) 14,5 см      

(46 р.) e) 15 см (48 р.) f) 15 см (48 р.) g) 15,5 см (50 р.) h) 16 см (52 р.) i) 16,5 см (54 р.) от 

разделения корпуса закрыть в следующем и далее в каждом 2-м ряду с внешней стороны: 

a) 4 раза по 4 п., 1 раза 5 п. 

b) 5 раз по 5 п. 

c) 4 раза по 5 п., 1 раз 6 п. 

d) 4 раза по 5 п., 1 раз 6 п. 

e) 3 раза по 5 п., 2 раза по 6 п. 

f) 2 раза по 5 п., 3 раза по 6 п. 

g) 2 раза по 5 п., 3 раза по 6 п. 

h) 1 раз 5 п., 4 раза по 6 п. 

i) 1 раз 5 п., 4 раза по 6 п. 

 

Правая сторона горловины: 

 

Центральную петлю переснять на булавку. Прикрепить нить на лицевой стороне в начале 

ряда, провязать 2 п. вместе лиц. с наклоном влево и далее вязать по узору до конца ряда. 

 

Далее вязать как указано для левой стороны горловины от ***. Оставить конец нити длиной 

80-100 см. Он понадобится для пришивания правого рукава к корпусу. 
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Для удобства сшивания отметить маркерами 2-ю и предпоследнюю петли в последнем ряду 

реглана. 

 

Правый рукав 

 

Набрать a) 44 b) 48 c) 50 d) 50 e) 52 f) 52 g) 54 h) 56 i) 56 п. на круговые спицы № 3,5, 

установить маркер начала кругового ряда и вязать по кругу 6 рядов резинкой 1х1. 

 

Далее сменить спицы на №4 и продолжить вязать по кругу лиц. гладью.  

 

Провязать прямо a) 11 b) 11 c) 10 d) 9 e) 9 f) 8 g) 8 h) 8 i) 7 рядов от резинки и затем 

выполнить прибавления с двух сторон от маркера следующим образом: переснять маркер, 

вязать лиц. до 1 п. перед маркером, +1пП, 1 лиц., переснять маркер, 2 лиц., +1пЛ, лиц. до 

конца ряда. 

 

Фактически прибавления выполняем в двух рядах (в конце одного ряда и начале 

следующего). Это необходимо для того, чтобы прибавленные петли находились на одном 

уровне, без смещения на ряд, которое происходит при круговом вязании. 

 

Выполнить ряды с прибавлениями еще a) 10 b) 10 c) 6 d) 5 e) 5 f) 15 g) 15 h) 12 i) 18 раз в 

каждом a) 12 b) 12 c) 11 d) 10 e) 10 f) 9 g) 9 h) 9 i) 8-м ряду и a) 0 b) 0 c) 6 d) 9 e) 9 f) 0 g) 0  

h) 4 i) 0 раз в каждом a) 0 b) 0 c) 10 d) 9 e) 9 f) 0 g) 0 h) 8 i) 0-м ряду. 

 

Получаем a) 66 b) 70 c) 76 d) 80 e) 82 f) 84 g) 86 h) 90 i) 94 п. 

 

Продолжить вязать прямо. 

 

На высоте a) 47,5 см (151 р.) b) 47,5 см (151 р.) c) 48 см (153 р.) d) 48,5 см (155 р.) e) 49 см 

(157 р.) f) 50 см (159 р.) g) 50,5 см (161 р.) h) 51 см (163 р.) i) 51,5 см (165 р.) от начала 

вязания провязать a) 63 b) 67 c) 73 d) 76 e) 78 f) 80 g) 81 h) 85 i) 89 п., закрыть a) 7 b) 7 c) 7 

d) 9 e) 9 f) 9 g) 11 h) 11 i) 11 п. и начать формирование реглана. Маркер снять. 

 

Получаем a) 59 b) 63 c) 69 d) 71 e) 73 f) 75 g) 75 h) 79 i) 83 п. 

 

Далее продолжить вязание поворотными рядами. 

 

Реглан: 

 

Следующий ряд считать 1-м рядом. 

 

Продолжая вязать в установленном порядке, выполнить убавления 1 п. с обеих сторон за     

2 п. от края: 
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a) 1 раз в 3-м р., 9 раз в каждом 2-м р., 4 раза в каждом 4-м р. 

b) 1 раз в 3-м р., 12 раз в каждом 2-м р., 3 раза в каждом 3-м р. 

c) 1 раз в 3-м р., 17 раз в каждом 2-м р., 1 раз в 4-м р. 

d) 1 раз в 3-м р., 18 раз в каждом 2-м р., 1 раз в 4-м р. 

e) 1 раз в 3-м р., 19 раз в каждом 2-м р., 1 раз в 4-м р. 

f) 1 раз в 3-м р., 19 раз в каждом 2-м р., 1 раз в 4-м р. 

g) 1 раз в 3-м р., 18 раз в каждом 2-м р., 2 раза в 4-м р. 

h) 1 раз в 3-м р., 21 раз в каждом 2-м р., 1 раз в 4-м р. 

i) 1 раз в 3-м р., 24 раза в каждом 2-м р. 

 

Для убавления 1 п. за 2 п. от края: вязать 2 п. лиц., 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, продолжить ряд 

по рисунку и, когда останется 4 п. на левой спице, вязать 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 2 п. лиц. 

 

Провязать еще 3 ряда прямо. Вторую и предпоследнюю петли последнего провязанного 

ряда отметить маркерами. 

 

На высоте a) 60 b) 61 c) 62 d) 63 e) 64 f) 65 g) 66 h) 67 i) 68 см от начала вязания получаем 

a) 31 b) 31 c) 31 d) 31 e) 31 f) 33 g) 33 h) 33 i) 33 п. 

 

Плечо: 

 

Провязать прямо еще a) 4 b) 4 c) 4 d) 4 e) 6 f) 6 g) 6 h) 6 i) 6 рядов и выполнить убавления  

1 п. с обеих сторон за 2 п. от края в следующем и далее: 

a) 3 раза в каждом 4-м р., 1 раз в 6-м р. 

b) 1 раз в 4-м р., 3 раза в каждом 6-м р. 

c) 4 раза в каждом 6-м р. 

d) 4 раза в каждом 6-м р. 

e) 4 раза в каждом 6-м р. 

f) 4 раза в каждом 6-м р. 

g) 4 раза в каждом 6-м р. 

h) 3 раза в каждом 4-м р., 1 раз в 8-м р. 

i) 3 раза в каждом 4-м р., 1 раз в 8-м р. 

 

Получаем a) 21 b) 21 c) 21 d) 21 e) 21 f) 23 g) 23 h) 23 i) 23 п.  

 

*** Провязать еще a) 5 b) 5 c) 5 d) 5 e) 5 f) 7 g) 7 h) 7 i) 7 р. прямо и затем закрыть справа в 

следующем (лицевом) и далее каждом 2-м р.: 

a) 3 раза по 5 п. и оставшиеся 6 п. 

b) 3 раза по 5 п. и оставшиеся 6 п. 

c) 3 раза по 5 п. и оставшиеся 6 п. 

d) 3 раза по 5 п. и оставшиеся 6 п. 

e) 3 раза по 5 п. и оставшиеся 6 п. 

f) 3 раза по 6 п. и оставшиеся 5 п. 

g) 3 раза по 6 п. и оставшиеся 5 п. 
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h) 3 раза по 6 п. и оставшиеся 5 п. 

i) 3 раза по 6 п. и оставшиеся 5 п. 

 

Левый рукав вязать также как и правый до ***. 

 

Затем провязать еще a) 6 b) 6 c) 6 d) 6 e) 6 f) 8 g) 8 h) 8 i) 8 р. прямо и закрыть справа в 

следующем (изнаночном) и далее каждом 2-м р.: 

a) 3 раза по 5 п. и оставшиеся 6 п. 

b) 3 раза по 5 п. и оставшиеся 6 п. 

c) 3 раза по 5 п. и оставшиеся 6 п. 

d) 3 раза по 5 п. и оставшиеся 6 п. 

e) 3 раза по 5 п. и оставшиеся 6 п. 

f) 3 раза по 6 п. и оставшиеся 5 п. 

g) 3 раза по 6 п. и оставшиеся 5 п. 

h) 3 раза по 6 п. и оставшиеся 5 п. 

i) 3 раза по 6 п. и оставшиеся 5 п. 

 

 

Сборка 

 

Начиная с плечевого скоса на спинке и двигаясь вниз к пройме, а затем вверх к плечевому 

скосу на переде, пришить матрасным швом рукава к корпусу (меньшая сторона рукава 

относится к переду).  Следите за тем, чтобы точки окончания плечевых скосов (при вязании 

мы их отметили маркерами) на рукавах и деталях переда и спинки совпали.  
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Горловина 

 

Начиная с правого края спинки равномерно поднять петли по краю горловины крючком, 

постепенно перенося их на спицы №3,5. Число петель, поднятых по краю каждой детали 

рукавов и спинки должно соответствовать числу петель при закрытии этих деталей минус   

2 кромочные петли. Кратность поднятия петель на правой и левой стороне горловины 1 п. 

на 1 р. Количество петель по обе стороны горловины должно совпадать. Центральную 

петлю горловины при наборе петель просто перенести на рабочую спицу (рабочая нить 

сзади). 

 

После поднятия всех петель вязать по кругу резинкой 1х1. Если от начала ряда до 

центральной петли четное число петель, то резинку начинаем вязать с 1 лиц., если 

нечетное – то с 1 изн. петли. Центральная петля горловины должна оставаться лицевой. В 

каждом 3-м ряду центральную петлю горловины провязывать вместе с 2-мя соседними 

петлями как 3 п. вместе лиц., центральная петля сверху (= снять 2 петли не провязывая как 

лицевые, нить за работой, 3-ю п. провязать лиц., протянуть провязанную петлю через 2 снятые петли). На 

высоте 8 рядов закрыть все петли. 

 

Заправить оставшиеся концы нитей. Изделие постирать, отжать, разложить на ровной 

плоской поверхности, сверить измерения с выкройкой и дать полностью высохнуть. После 

высыхания носить с удовольствием  .  
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Выкройка 

A

D

E

B

C

F

G

H

I

J

K

L

M

 
 

Размер 40 
44  

(XXS) 

46  

(XS) 

48  

(S) 

50 

(M) 

52 

(L) 

54 

(XL) 

56 

(X1XL) 

58 

(XXXL) 

ОГ, см 80 88 92 96 100 104 108 112 116 

Рост, см 164-167 167-170 170-173 173-176 176-179 179-182 182-185 185-188 188-191 

A 42 47 49 51 53 54,5 56,5 60 62 

B 41,5 41,5 42 42,5 43 44 44,5 45 45,5 

C 12,5 13,5 14 14,5 15 15 15,5 16 16,5 

D 7 7 7 7 7 7 7 7 7 

E 9,5 11,5 11,5 12,5 12,5 12,5 13 13 14 

F 61 62 63 64 65 66 67 68 69 

G 10 11 11,5 11,5 12 12 12,5 13 13 

H 69 71 72,5 73,5 75,5 77 78 79,5 80,5 

H-J 
(длина рукава) 

60 61 62 63 64 65 66 67 68 

I 8,5 8,5 8,5 8,5 8,5 9,5 9,5 9,5 9,5 

J 9 10 10,5 10,5 11,5 12 12 12,5 12,5 

K 12,5 13,5 14 14,5 15 15 15,5 16 16,5 

L 47,5 47,5 48 48,5 49 50 50,5 51 51,5 

M 15 16 17 18 18,5 19 19,5 20,5 21,5 

 
*единица измерения – сантиметры 
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Алгоритм перерасчета длины рукава 

 
Расчетная длина рукава соответствует росту, который указан в таблице размеров для каждого конкретного 

размера. Если рост не соответствует указанному диапазону, необходимо самостоятельно выполнить 

перерасчет длины рукава и прибавлений для скосов рукава. Мерка K (см. выкройку) остается неизменной, 

перерасчет касается только мерки L. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Для этого: 

1. Снимаем мерку длины рукава (ДР) как показано на рисунке – от верхней точки плеча через 

полусогнутый локоть до желаемой длины рукава.  

2. Если нет возможности снять мерку и известны только основные параметры (обхват груди и рост), 

можно вычислить ее путем применения коэффициента. Коэффициент соотношения длины рукава и 

роста = 0,355. Следовательно, ДР = рост * 0,355. 

3. Длина рукава до проймы: L=ДР-K. 

4. Число рядов до проймы (ЧР) = L*32/10, где 32 – плотность в высоту. 

5. Частота прибавлений (ЧП) = (ЧР – 6) / КП +1, где 6 – число рядов резинки, КП – количество 

прибавлений для выбранного размера  

Размер 40 
44 

(XXS) 

46 

(XS) 

48 

(S) 

50 

(M) 

52 

(L) 

54 

(XL) 

56 

(X1XL) 

58 

(XXXL) 

Количество прибавлений (КП) 11 11 13 15 15 16 16 17 19 

 

6. Частота прибавлений – это интервал, через который нужно выполнять прибавления. 

 

Например: 

Диапазон роста для размера 50 составляет 176-179 см. Рост будущего владельца 188 см.  

1. 188*0,355=66,74 см 

2. L=66,74-15=51,74 см 

3. 51,74*32/10=165,56 =166 рядов 

4. (166-6)/(15+1)=10 

5. Вывод: длина рукава до проймы должна быть равна 52 см (166 р.), частота прибавлений – в каждом 

10-м ряду. 
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Алгоритм перерасчета длины корпуса 

 

Расчетная длина корпуса, также как и рукава, соответствует росту, который указан в таблице размеров для 

каждого конкретного размера. Если рост не соответствует указанному диапазону, необходимо самостоятельно 

выполнить перерасчет длины корпуса. Мерки D и C (см. выкройку) остаются неизменными, перерасчет 

касается только мерки B. 

 

Для этого: 

1. Снимаем мерку длины спинки до низа изделия (ДС) как показано на рисунке на предыдущей странице.  

2. Если нет возможности снять мерку и известны только основные параметры (обхват груди и рост), 

можно вычислить ее путем применения коэффициента. Коэффициент соотношения длины изделия и 

длины рукава = 1,03. Следовательно, ДС = ДР * 1,03. 

3. Длина до проймы: B = ДС – C – D. 

4. Число рядов до проймы (ЧР) = B*32/10, где 32 – плотность в высоту. 

 

Например: 

Диапазон роста для размера 50 составляет 176-179 см. Рост будущего владельца 188 см. На предыдущей 

странице мы определили, что длина рукава при росте 188 см должна быть равна 66,74 см. 

1. 66,74*1,03=68,74 см 

2. B=68,74-15-7=46,74 см 

3. 46,74*32/10=150 рядов 

4. Вывод: длина корпуса до проймы должна быть равна 46,74 см (150 р.). 
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Схемы вариатов узоров, которые также можно применить при вязании этой модели 
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- в лиц. рядах – изн.п., в изн – лиц. п. 

 
- в лиц. рядах – лиц.п., в изн. – изн.п. 

 
- накид 

 
- 3 п. перекрестить налево: снять 1 п. на дополнительную спицу перед 

работой, накид спустить со спицы, провязать следующие 2 п. лиц., затем 

провязать лиц. петлю с дополнительной спицы 

 
- нет петли 

 


