
INGRID для малышей 

_______________________________________________________________________________________________________ 

Размеры:                                    1-3 (3-6) 6-9 (9-12) месяцев

В окр. груди:

 Длина: 

Плотность: 

Спицы: 

Пряжа: 

54 (58) 62 (66) см 

28 (30) 32 (34) см (включая край горловины) 

20 петель x 32 ряда = 10 x 10 см фактурным узором на спицах 4.5 мм после стирки и 

блокировки

Круговые спицы: 4.5 мм / 40 или 60 см и 4 мм / 40 или 60 см 

Чулочные спицы: 3 мм, 4 мм и 4.5 мм 

150 (150-200) 200 (200) г Double Sunday от Sandnes Garn (50 г = 108 м). Дополнительно: тонкая 

эластичная нить для обвязки горловины.



ОПИСАНИЕ 
Ingrid Sweater Baby вяжется сверху вниз фактурным узором. Сначала, поворотными рядами, вяжется верхняя 

часть спинки., а скосы плеча формируются с помощью укороченных рядов. Затем поднимаются петли и 

вяжутся оба плеча переда, которые вяжутся отдельно, а затем соединяются, образуя переднюю часть пуловера. 

Передняя и задняя кокетки соединяются в области подмышек, образуя корпус, который вяжется вниз по 

кругу. Рукава вяжутся вкруговую из петель, которые поднимаются вдоль пройм. Край горловины вяжется 

резинкой, она складывается вдвое и провязывается вместе. Ingrid Sweater Baby вяжется фактурным узором, 

который состоит из трех различных секций, каждая из которых разделена секцией с дырочками. Перед 

началом проекта свяжите образец, чтобы определить, какой размер спиц вам нужен для достижения заданной 

плотности — обратите внимание, что плотность должна быть правильной как по ширине, так и по высоте, 

чтобы вы могли достичь размеров, указанных в начале описания.

Прибавки 

Прибавки выполняются так, чтобы в результате получилась либо лицевая петля (П1л), либо изнаночная петля 

(П1и). Прибавки выполняются следующим образом: 

П1л ( Прибавить1 лиц.п.) : введите левую спицу под протяжку между двумя петлями сзади наперед, затем 

провяжите  ее лицевой за переднюю стенку. https://www.youtube.com/watch?

v=RgSVoTGzxdM&ab_channel=KimmieMunkholm

П1и ( Прибавить 1 изн. п.) : введите левую спицу под протяжку между двумя петлями сзади наперед, затем 

провяжите  ее изнаночной. https://www.youtube.com/watch?v=jGNlEYFRYco&ab_channel=KimmieMunkholm

О схемах

Схемы для текстурных узоров приведены в конце описания. Текстурный узор для пуловера состоит из трех 

различных секций (двойной рис, крестовой узор и резинка 2х2) , а между каждой секцией выполняется 

ажурный узор. Кромочные петли в схемах не указаны. 

Ключ к символам схемы можно найти на страницах со схемой. Схемы читаются снизу вверх и слева направо в 

рядах изнан. стороны и справа налево в рядах лиц. стороны.

Петли внутри выделенного жирной рамкой квадрата каждой схемы — это повтор узора. Повтор узора 

повторяется столько раз, сколько позволяет количество петель.

Ложные косы 

Ложные косы могут быть с наклоном вправо ( ПП - правый перекрест)  или влево (  ЛП - левый перекрест) . Их 

можно вязать без использования вспомогательной спицы для кос следующим образом: 

ПП:   2 петли вместе лиц., не сбрасывая петли с левой спицы, провяжите лицевой первую петлю на спице еще 

раз, затем снимите обе петли с левой спицы.

ЛП: провязать лицевой вторую п. за заднюю стенку на левой спице, не снимать ее, лицевой обе петли вместе 

за задние стенки, затем снимите обе петли с левой спицы. https://www.youtube.com/watch?

v=q_5R5bkW9SU&ab_channel=KimmieMunkholm
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Узор «Двойной рис» 

Первая часть плеча выполняется узором двойной рис укороченными рядами. Часть с укороченными рядами 

не показана на схеме, но вместо этого прописана ниже. Вам нужно будет следовать письменным инструкциям 

и при необходимости обращаться к схемам. Двойной рис выполняется следующим образом:

Ряд 1: *1лиц, 1изн*, повторять *-* до конца ряда

Ряд 2: как Ряд 1. 

Ряд 3: 

Ряд 4: как Ряд 3.

Повторять ряды 1-4. 

Кокетка спинки 

 Первая секция вяжется узором Двойной рис поворотными рядами. Укороченные ряды вяжутся для 

формирования кокетки спинки. Используйте технику немецких укороченных рядов при повороте, т. е. когда в 

описании указано «поворот».  https://www.youtube.com/watch?v=z-E3YSHPQYs&ab_channel=KimmieMunkholm

Вяжите следующим образом: 

Набрать 54 (58) 62 (66) п. на круговые спицы 4.5 мм / 60 см предпочитаемым вами методом. Отрезать пряжу.

Снять первые 14 (16) 18 (20) п. с левой на правую спицу (не провязывая). 

 Присоединить пряжу, следующие 26 (26) 26 (26) п. вязать изнаночными, а последние 14 (16) 18 (20) п. на 

левой спице оставить непровязанными. Поворот. След. ряд - это ряд лицевой стороны (ЛС). 

* 1лиц, 1изн *, повторять от * до * пока на левой спице не остан. 12 (14) 16 (18) п, поворот.Ряд 1 (ЛС):        

Ряд 2 (ИС): Вязать как смотрят петли пока не останется 12 (14) 16 (18) п. на левой спице. Поворот.  

След. ряд - это ряд лицевой стороны (ЛС). 

Продолжать узором Двойной рис поворотными рядами для формирования кокетки спинки след. образом: 

Ряд 1 (ЛС): Вяжите по узору до 2 п. после последнего поворота ЛС (то есть вы вяжете на всех петлях 

предыдущего ряда ЛС и + еще 2 след. петли), поворот

Ряд 2 ( ИС): вязать узором до 2 п. после последнего поворота на ИС, поворот. 

Вязать ряды 1 и 2 всего 5 (6) 7 (8) раз (при последнем повороте на левой спице останется 2 п.) . След. ряд - 

это ряд лицевой стороны (ЛС).                                                                                                                                  

https://www.youtube.com/watch?v=TqgJud-HJN4&ab_channel=KimmieMunkholm

Укороченные ряды завершены, и теперь  вяжете на всех петлях в прямом и обратном направлении.

*1изн, 1лиц*, повторять *-* до конца ряда.
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Вяжите так: 

Ряд 1 (ЛС):     

Ряд 2 (ИС): 

Ряд 3 (ЛС):     

Ряд 4 (ИС): 

Вяжите узор двойной  рис. 

Вяжите петли по рисунку. 

Изнаночные. 

Лицевые. 

След. ряд - это ряд лицевой стороны (ЛС). 

Оставшаяся часть кокетки спинки вяжется узором, как показано на схеме.

Отрезать пряжу. Петли отложить, пока будут вязаться плечи и кокетка переда.

Левое плечо 

С ЛС спицей 4,5 мм /60 см поднять 14 (16) 18 (20) п. вдоль левого края наборного ряда Спинки. Петли 

поднимать с ЛС от короткого отрезка пряжи, потому что 1-й ряд будет тоже на ЛС и будем вязать его от 

мотка, сдвинув петли на другой конец круговой спицы. Петли поднимать как показано в видео  https://

www.youtube.com/watch?v=E1IFJr7mtfQ&t=111s&ab_channel=KimmieMunkholm

Вяжите узор с дырочками следующим образом: 

Ряд 1 (ЛС): 

Ряд 2 (ИС): 

Ряд 3 (ЛС): 

Ряд 4 (ИС): 

Ряд 5 (ЛС): 

Ряд 6 (ИС): 

Изнаночные. 

Лицевые. 

1 Л,  * накид,  снять 1 п. как лицевую,  1Л,  накинуть снятую петлю на провязанную 

(как будто закрывая) *, повторять от * до * пока на левой спице не останется 1 п.,  1 Л. 

Изнаночные. 

Изнаночные.   

Лицевые.

След. ряд - это ряд лицевой стороны (ЛС). 

Теперь вяжите узором двойной рис следующим образом: 

Ряд 1 (ЛС):   

Ряд 2 (ИС): 

Ряд 3 (ЛС): 

Ряд 4 (ИС): 

* 1 Л,  1 И *, повторять от * до * до конца ряда 

вязать как 1 ряд.

* 1 И, 1 Л *, повторять от * до * до конца ряда 

вязать как 3 ряд.

Вязать 1-4 ряды всего 1 (1) 2 (2) раз (т.е. пока не будет провязано 4 (4) 8 (8) рядов). 

След. ряд - это ряд лицевой стороны (ЛС).

Продолжайте вязать узором двойной рис, одновременно выполняя прибавки для выреза горловины. Вяжите 

следующим образом:

Ряд 1 (ЛС):             1 Л, П1л, провяжите узором двойной рис до конца ряда (прибавлена 1 петля).

Ряд 2 (ИС):             вяжите узором двойной рис до конца ряда
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Вязать 1 и 2 ряды всего 5 (6) 5 (6) раз. Теперь на спицах 19 (22) 23 (26) петель. 

Отрезать пряжу. Петли отложить.

Правое плечо

С ЛС спицей 4,5 мм /60 см поднять 14 (16) 18 (20) п. вдоль правого края наборного ряда Спинки. Петли 

поднимать с ЛС от короткого отрезка пряжи, потому что 1-й ряд будет тоже на ЛС и будем вязать его от 

мотка, сдвинув петли на другой конец круговой спицы. Петли поднимать как показано в видео  https://

www.youtube.com/watch?v=E1IFJr7mtfQ&t=111s&ab_channel=KimmieMunkholm

Вяжите узор с дырочками следующим образом: 

Ряд 1 (Л С): 

Ряд 2 (И  С): 

Ряд 3 (ЛС) 

Ряд 4 (И  С): 

Ряд 5 (Л С): 

Ряд 6 (И  С): 

Изнаночные. 

Лицевые.  

1 Л, * накид, снять 1 п. как лицевую, 1Л, протянуть снятую петлю через провязанную 

(как будто закрывая) *, повторять от * до * пока на левой спице не останется 1 п., 1 Л.

Изнаночные. 

Изнаночные. 

Лицевые. 

След. ряд - это ряд лицевой стороны (ЛС). 

Теперь вяжите узором двойной рис следующим образом: 

* 1 Л, 1 И *, повторять от * до * до конца ряда.Ряд 1 (Л С):    

Ряд 2 (И С): 

Ряд 3 (Л С): 

Ряд 4 (И С): 

вязать как 1 ряд. 

* 1 И, 1 Л *, повторять от * до * до конца ряда. 

вязать как 3 ряд.

Вязать 1-4 ряды всего 1 (1) 2 (2) раз (т.е. пока не будет провязано 4 (4) 8 (8) рядов). 

След. ряд - это ряд лицевой стороны (ЛС). 

Продолжайте вязать узором двойной рис, одновременно выполняя прибавки для выреза горловины. Вяжите 

следующим образом:

Ряд 1 (Л С): Вяжите узором двойной рис, пока на левой спице не останется 1 п., П1и, 1Л, 
(прибавлена 1 петля).

Ряд 2 (И С): вяжите узором двойной рис до конца ряда. 

Вязать 1 и 2 ряды всего 5 (6) 5 (6) раз. Теперь на спицах 19 (22) 23 (26) петель.  

Не отрезайте нить, так как отсюда вяжем дальше. 
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Кокетка переда 

Теперь нужно соединить правое и левое плечо, чтобы сформировать кокетку переда, одновременно набирая 

новые петли между двумя плечами для горловины. Делайте следующим образом:

Ряд 1 (Л С): 

Ряд 2 (И С): 

Провяжите изнаночными петлями правое плечо, наберите 16 (14) 16 (14) новых 
п. методом обратного набора, провяжите изнаночными петлями петли левого 
плеча.
Лицевые.

Теперь на спицах 54 (58) 62 (66) п. 

Оставшуюся часть кокетки переда вяжите, как показано на схеме.

Корпус

Теперь соедините переднюю и заднюю части кокетки, чтобы сформировать корпус, и вяжите корпус по кругу 

на круговых спицах 4,5 мм / 40 или 60 см. 

Корпус соединяется в первом ряду резинки 2х2, который отмечен на схеме (ряд 21). Вяжите следующим 

образом: вяжите петли кокетки переда резинкой 2х2, как показано на схеме, потом вяжите петли кокетки 

спинки резинкой 2х2, как показано на схеме. Теперь на спицах всего 108 (116) 124 (132) п. Соедините вязание 

в круг и поместите маркер на правую пройму, чтобы отметить начало круг. ряда.

Оставшуюся часть корпуса вяжите, как показано на схеме.

Далее провяжите 2 ряда полой резинкой, прежде чем выполнить итальянское закрытие петель следующим 

образом. https://www.youtube.com/watch?v=r_FahQrBIk0&ab_channel=KimmieMunkholm

Ряд 1:  *снять 1п. как изнаночную с нитью перед работой, 1лиц*, повторять от  * до * до конца ряда.                 

Ряд 2:  *1изн, снять 1п. как изнаночную с нитью за работой*, повторять от  * до * до конца ряда. 

Закрыть петли иглой  https://www.youtube.com/watch?v=fDDLHoOX0Tk&ab_channel=KimmieMunkholm

Рукава 

Рукава вяжутся по кругу на чулочных спицах 4,5 мм или на круговых спицах с использованием техники Magic 

Loop. Набрать и провязать 44 (46) 48 (50) п. по лицевой стороне вдоль проймы спицами 4,5 мм. Начните и 

закончите набор петель внизу проймы. Набирайте приблизительно 2 п. на каждые 3 ряда. Соедините в круг и 

поместите маркер начала ряда.

Вяжите по кругу, как показано на схеме для рукавов, одновременно выполняя убавки (2 вмЛП или 2 вмИП в 

соответствии с узором) в начале и конце каждого 6-го (8-го), 9-го (10-го) ряда всего 5 (5) 5 (5) раз. Теперь на 

спицах всего 34 (36) 38 (40) п.
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Провяжите 2 ряда полой резинкой, прежде чем закрыть петли итальянской техникой закрытия петель, как и 
на корпусе. 

Обвязка горловины

Набрать и провязать 82 (84) 90 (92) п. вдоль края горловины чулочными спицами 3 мм или круговыми спицами, 

используя технику Magic Loop. Поднимая и провязывая 1 п. в каждую петлю по всему периметру горловины. 

Соединить вязание в круг и поместить маркер начала ряда.

Ряды 1-6: *1Л, 1И *, повторять от * до * до конца ряда.

*1Л, снять 1п. как изнаночную с нитью перед работой*, повторять от * до * до конца ряда.Ряд 7:      

Ряд 8:  *Снять 1п. как изнаночную с нитью за работой, 1И *, повторять от * до * до конца ряда.

Ряды 9-13: * 1Л, 1И *, повторять от * до * до конца ряда.

Далее резинка складывается пополам и провязываем каждую вторую петлю следующего ряда вместе с петлей 

того ряда, где были подняты петли, одновременно закрывая петли. Следующим образом https://

www.youtube.com/watch?v=Tq2mO5gYVHs&t=15s&ab_channel=KimmieMunkholm

* Поднимите петлю из ряда, где были подняты петли, и поместите ее на левую спицу. Провяжите поднятую 

петлю вместе с первой петлей на левой спице как 2 вмЛП. Накиньте вторую петлю на правой спице на только 

что провязанную петлю (т. е. закройте петлю). Провяжите 1 лиц. петлю. Накиньте вторую петлю на правой 

спице на только что провязанную петлю (т. е. закройте петлю).*

повторять от * до * до конца ряда.

Следите за тем, чтобы край горловины не перекручивался — обязательно проверяйте, чтобы каждая петля 

провязывалась вместе с петлей, расположенной непосредственно под ней.

При желании можно продеть тонкую эластичную нить (резинку для вязания) по центру сложенного края 

горловины. Это гарантирует, что горловина будет лежать ровно и не начнет растягиваться.

Заправить хвостики пряжи.
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Сокращения 

Л  

2 вмЛП 

И  

2 вмИП 

ЛС

2 вмЛЛ

п  

ИС

лицевая п.

убавка, провязать 2 вместе лиц. с наклоном вправо 

изнаночная п.

убавка, провязать 2 вместе изн. с наклоном вправо (за перед. стенки)

лицевая сторона

снять 1 п. как лицевую, 1Л, накинуть снятую петлю на провязанную 

петля

изнаночная сторона

ПЕРЕВОД: MARIINA SH.
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Схема для кокетки спинки, кокетки переда и 

корпуса для размеров 1-3 и 9-12 мес.

лиц. на ЛС, изн. на ИС 

изн. на ЛС, лиц. на ИС

накид

снять 1 п. как лицевую, 1Л, накинуть снятую петлю на провязанную 

ПП

ЛП

вязать всего 5 (–) – (6) раз (т.е. 10 (–) – (12) круг. рядов) 

вязать всего 2,5 (–) – (3) раза 
(т.е. 10 (–) – (12) круг. рядов) 

вязать всего 5 (–) – (7) раз (т.е. 10 (–) – (14) круг. рядов) 
начало круговых рядов 

КОКЕТКА СПИНКИ И ПЕРЕДА 

вязать всего 5 (–) – (7) раз (т.е. 10 (–) – (14) круг. рядов) 

вязать всего 8 (–) –  (10) раз 

Поменять спицы на 4мм
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Схема для кокетки спинки, кокетки переда 

и корпуса для размеров 3-6 месяцев

лиц. на ЛС, изн. на ИС 

изн. на ЛС, лиц. на ИС

накид

снять 1 п. как лицевую, 1Л, накинуть снятую петлю на провязанную 

ПП 

ЛП

вязать всего – (5) – (–) раз (т.е. – (10) – (–) круг. рядов) 

вязать всего – (2,5) – (–) раза (т.е. – (10) – (–) круг. рядов) 

всего– (6) – (–) раз (т.е. – (12) – (–) круг. рядов) 
начало круговых рядов 

КОКЕТКА СПИНКИ И ПЕРЕДА 

вязать всего – (6) – (–) раз (т.е. – (12) – (–) круг. рядов) 

вязать всего – (8) – (–) раз 

Поменять спицы на 4мм 
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Схема для кокетки спинки, кокетки переда 

и корпуса для размера 6-9 месяцев

лиц. на ЛС, изн. на ИС 

изн. на ЛС, лиц. на ИС 

накид

снять 1 п. как лицевую, 1Л, накинуть снятую петлю на провязанную

ПП

ЛП

вязать всего – (–) 3 (–) раза (т.е. – (–) 12 (–) круг. рядов) 

вязать всего– (–) 6 (–) раз (т.е.– (–) 12 (–) круг. рядов) 
Отсюда вязать по кругу. 

КОКЕТКА СПИНКИ И ПЕРЕДА  

вязать всего – (–) 8 (–) раз 

вязать всего – (–) 6 (–) раз (т.е. – (–) 12 (–) круг. рядов) 
Поменять спицы на 4мм 

вязать всего – (–) 6 (–) раз (т.е. – (–) 12 (–) круг. рядов) 
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Схема для рукавов на1-3 месяца

Схема для рукавов на 3-6, 6-9 и 

9-12 месяцев 

вязать всего 5 (–) – (–) раз (т.е. 10 (–) – (–) круг. рядов) 

вязать всего 3 (–) – (–) раза (т.е. 12 (–) – (–) круг. рядов)

вязать всего 6 (–) – (–) раз (т.е. 12 (–) – (–) круг. рядов) 

сменить спицы на 4 мм 

вязать всего – (5) 6 (6) раз (т.е. – (10) 12 (12) круг. рядов) 

вязать всего – (2,5) 3 (3) раз (т.е. – (10) 12 (12)круг. рядов)  

вязать всего – (5) 6 (6) раз (т.е. – (10) 12 (12) круг. рядов) 

сменить спицы на 4 мм 

вязать всего – (4) 5 (7) раз (т.е. – (8) 10 (14) круг. рядов) 
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