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До майстер-класу додаються 43 відео, які є обов'язковими для 

перегляду. Пронумеровані відео наочно демонструють інформацію 

відповідних розділів та знаходяться у плейлисті «Infinity cardigan». 

Посилання на плейлист: 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLTIZGAz7es4R0n-8y-

yH9S4Alf3Iom3ju 

QR код на плейлист для зручності зчитування посилання з друкованої 

версії опису:  

 

Кардиган в'яжеться однією деталлю без швів зверху донизу. Спочатку формується росток з 

одночасним вирізом горловини спинки, потім кокетка з виконанням вирізу горловини переду. Після 

розділення деталі на тулуб та рукави робота продовжується на петлях тулубу до потрібної довжини 

виробу. Рукави виконуються круговими рядами та є у двох варіантах – розширений та звужений до 

низу. Зручна безшовна конструкція – реглан зверху, завдяки якій легко визначити потрібну довжину, 

приміряючи у процесі в'язання. 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLTIZGAz7es4R0n-8y-yH9S4Alf3Iom3ju
https://www.youtube.com/playlist?list=PLTIZGAz7es4R0n-8y-yH9S4Alf3Iom3ju
https://www.youtube.com/playlist?list=PLTIZGAz7es4R0n-8y-yH9S4Alf3Iom3ju
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Розміри: 1(XS,S); 2(S,M); 3(M,L); 4(L,XL); 5(XL-XXL). 

МК розрахований на дві щільності у лицьовій гладі – 18 петель на 27 рядів та 19 петель на 27 рядів у 10 

см. Виходячи зі щільності при однаковій кількості петель ми отримаємо різну ширину готового виробу. 

Перед вибором розміру розрахуйте свою щільність, зв'язавши  зразок не менше 30 петель на 40 

рядків. Проведіть ВТО (волого – теплову обробку), повністю висушіть, виміряйте. У разі відхилення від 

заявленої щільності підберіть оптимальний розмір спиць.   

Рекомендації щодо вибору розміру, виходячи з обхвату грудей (ОГ) та ширини готового виробу, 

внесені в Таблиці № 1 та № 2.  

Таблиця № 1. Обхват грудей (ОГ) та ширина готового виробу по спинці при щільності 19 п.  

Розмір 1(XS) 2(S) 3(М)  4(L) 5(XL) 

ОГ, см 80-84 86-88 90-94 96-100 102-106 

Ширина готового виробу, см 47.5 50 53 56 58.5 

 

Таблиця № 2. Обхват грудей (ОГ) та ширина готового виробу по спинці при щільності 18 п.  

Розмір 1(S) 2(М) 3(L) 4(XL) 5(XXL) 

ОГ, см 86-88 90-94 96-100 102-106 108-112 

Ширина готового виробу, см 50 53 56 59 62 

 

Дані в МК наведені для розміру 1(XS,S), для розмірів 2(S,M); 3(M,L); 4(L,XL); 5(XL-XXL) вказані в дужках. 

Якщо вказана одна цифра – стосується всіх розмірів. 

 

Пряжа 
 Для щільності 19 п:  

Lana Gatto Silk Mohair (75% кідмохер, 25% шовк) 212м/25 г: 6(6,7,7,8)  мотків. Iren Yarna (100% 
меринос) 1400м/ 100г: 2(2,2,3,3) мотка. Люрекс Katia Concept 10 Shiny Shades 1050м/30 г: 2 мотка.  

Кардиган в’яжеться в дві складені разом нитки мериносу з додаванням однієї нитки кідмохеру та 

люрексу (за бажанням). Витрата приведена з урахуванням поясу. 

 Для щільності 18 п:  

Drops Brushed Alpaca Silk (77% альпака, 23% шовк) 140м/25 г: 6(7,8,8,9) мотків. Додатково для поясу 1 
моток для усіх розмірів. 
 

Альтернативні варіанти пряжі та поєднання для отримання потрібної щільності 
 
Кідмохер на шовку в мотках - Drops Kid Silk (75% кідмохер, 25% шовк) 210м/25 г; Rowan Kidsilk Haze (70% 

кідмохер,30% шовк) 210м/25 г; Soft Dream BBB (70% кідмохер, 30% шовк) 200-220м/25 г. Зазначений 

кідмохер можна поєднати з мериносом, як вказано вище, для отримання щільності 19 п. на 27 р. або 

в'язати ниткою у 2 складення для отримання щільності 18 п. на 27 р. У цьому разі кількість мотків 

кідмохеру потрібно помножити на 2. Також можна зв’язати легкий виріб «павутинку» в 1 нитку 

кідмохеру без додавання пряжі  «компаньйона», дотримуючись щільності петель.  

 

Меринос бобінний - Cashwool Zegna Baruffa (100% меринос) 1500м/100г; Harmony Lana Gatto(100% 

меринос) 1500м/100г, або інша пряжа метражем 1400-1600 м.  

 

Якщо Ви в’яжете з іншої пряжі з дотриманням щільності, вам знадобиться близько 

1150(1270,1350,1450,1550) м. при в’язанні у щільності 19 п. на 27 р, та 980(1120,1200,1260,1400) м. при 

в’язанні у щільності 18 п. на 27 р. з урахуванням поясу. 

 

!Не рекомендується гребінний меринос без додавання кідмохеру чи інша пряжа, що пружинить та 

тримає резинку. 
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Кількість пряжі наведена відповідно до параметрів довжини кардигану та довжини рукавів згідно з 

технічним малюнком (стор.5).  

Спиці 

 US8  (5,0 мм) – кругові  з довжиною ліски 100 см для основного полотна; 

 US7  (4,5 мм) – кругові  з довжиною ліски 100 см для обробки низу та манжет рукавів; 

 US6  (4,0 мм) – кругові  з довжиною ліски 100 см для планки переду та закриття петель i-cord. 

Або інший розмір спиць, що підходить для в'язання у зазначеній щільності. 

Додаткові матеріали та пристосування 

Гачок для тимчасового набору петель, маркери петель – 6 шт, допоміжна спиця, допоміжна нитка, 

допоміжна ліска, ножиці. 

 

Щільність в’язання  
Розрахунки приведені на дві щільності: 

 19  петель х 27 рядів  = 10 х 10 см, спицями 5,0  мм  лицьовою гладдю після ВТО; 

 18  петель х 27 рядів  = 10 х 10 см, спицями 5,0  мм  лицьовою гладдю після ВТО. 

Будьте уважні під час розрахунку щільності петель. У разі відхилення підберіть оптимальний розмір 

спиць.   

Скорочення 

п – петля; 

р – ряд; 

лиц.п – лицьова петля; 

вив.п – виворітна петля; 

МПР – маркер початку ряду; 

М1, М2, М3, М4, М5, М6 – маркери; 

ЛР – лицьовий ряд; 

ВР – виворітний ряд; 

зМ – перезняти маркер з лівої спиці на праву; 

Пп – подвійна петля; 

ДЛЛ - додавання лицьової ліворуч із петлі 

попереднього ряду; 

ДЛП – додавання лицьової праворуч із петлі 

попереднього ряду; 

2рлп – дві петлі разом лицьовою з нахилом 

праворуч; 

2рлл – дві петлі разом лицьовою з нахилом 

ліворуч. 

 

Візерунки 
Лицьова гладь – для в’язання зразка: у лицьових рядках усі петлі лицьові, у виворітних рядках усі петлі 

виворітні.  Зразок лицьовою гладдю обов’язковий, саме по ньому вимірюється щільність петель. 

Візерунок «Коси» (Схема наведена для в'язання зразка): рапорт візерунка становить 18 петель і 18 рядів. 

Схема читається знизу вгору. На схемі позначені всі ряди. Лицьові непарні ряди позначені праворуч, 

виворітні парні ряди позначені ліворуч.  

Зразок візерунком не є обов'язковим. Однак його рекомендується зв'язати, якщо Ваш виріб не з 

оригінальної чи альтернативної пряжі, щоб оцінити, як виглядає візерунок. Щільність зразка візерунком 

«Коси»  становить орієнтовно 20,5 петель х 27 рядів = 10 х 10 см, спицями 5,0 мм при щільності у 

лицьовій гладі 18 п, та 21,7 петель х 27 рядів = 10 х 10 см, 

спицями 5,0 мм, при щільності у лицьовій гладі 19 п.   

                             УМОВНІ ПОЗНАЧЕННЯ 

Переплетіння коси виконувати згідно з Відео № 20  

«Формування коси візерунка, виворітний ряд після 

переплетіння коси», що знаходиться у плейлисті за 

посиланням на стор.1. 
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Візерунок «Хусткова резинка із схрещеною лицьовою петлею»:  для обробки низу, рукавів, планки 

переду. Нижче знаходяться Схеми 1 і 2 рапорту візерунка для поворотного та кругового в’язання та 

умовні позначення до них.  

  

 

 

 

 

 

Кромкова петля на початку і в кінці пров'язується у кожному рядку:  у лицьових рядках лицьовими 

петлями, у виворітних рядках виворітними  петлями.   

 

Техніки 

Виконання Технік наочно продемонстроване на відео, що вказані в розділах, де вони застосовуються. 

При в’язанні кокетки не виділяються петлі для регланних ліній. Усі додавання здійснюються на базі петель 

попереднього ряду до маркера, що розділяє деталі, та після нього. До маркера виконується 

додавання лицьової ліворуч  із петлі попереднього ряду (ДЛЛ) після маркера - додавання лицьової 

праворуч із петлі попереднього ряду (ДЛП). 

1. ДЛЛ – додавання лицьової ліворуч із петлі попереднього ряду 

В'язати петлі до маркера. Підхопити ліву стінку петлі на ряд нижче від щойно пров'язаної петлі і 

помістити її на ліву спицю. Пров'язати лицьовою підняту петлю за праву стінку, уникнувши 

перехрещення. 

2. ДЛП - додавання лицьової праворуч із петлі попереднього ряду 

Перезняти маркер із лівої спиці на праву. Підхопити праву стінку наступної петлі, пров'язаної на ряд 

нижче правою спицею, потім перемістити її на ліву спицю. Пров'язати її лицьовою за праву стінку, 

створивши додаткову петлю на правій спиці, потім пров'язати лицьову петлю. 

3. Укорочені ряди (German short rows) 

Лицьова сторона: в'язати необхідну кількість петель до точки розвороту. Розвернути роботу на виворітну 

сторону, робоча нитка попереду. Зняти першу петлю з лівої спиці на праву як виворітну, перенести 

нитку над спицею назад і потягнути так, щоб на спиці сформувалась подвійна петля. Перенести нитку 

вперед, далі в'язати виворітними петлями. 

Виворітна сторона: в'язати необхідну кількість петель до точки розвороту. Розвернути роботу на лицьову 

сторону, перенести робочу нитку вперед. Зняти першу петлю з лівої спиці на праву, як виворітну, 

перенести нитку над спицею назад і потягнути так, щоб на спиці утворилася подвійна петля. Нитка за 

роботою, далі в'язати лицьовими петлями. 

При підрахунку петель подвійна петля вважається як одна петля. Пров'язувати Пп необхідно по лицьовій 

стороні лицьовою петлею, по виворітній стороні виворітною петлею, підхоплюючи спицею і витягуючи 

нову петлю з-під обох дужок одночасно.  
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ТЕХНІЧНИЙ МАЛЮНОК 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Таблиця № 3  Заміри готового виробу (см) для щільності 19 п. 

 

Таблиця № 4  Заміри готового виробу (см) для щільності 18 п.  

* - довжина тулубу f* та  рукавів h*, j*може бути скоригована. 

 

Порядок виконання роботи 

Кардиган в'яжеться за Схемами, що знаходяться у Додатках до цього МК.  Додатки наведені окремо 

для кожного розміру, пронумеровані: 1(XS,S); 2(S,M); 3(M,L); 4(L,XL); 5(XL-XXL) і є невід'ємною частиною. 

Схеми у Додатках також пронумеровані, посилання на номер актуальної схеми вказане у кожній 

частині в'язання. Пояснення до Схем та умовні позначення знаходяться у самих Додатках. 

 Розмір 1 - XS за щільністю в’язання 19 п. та S за щільністю в’язання 18 п.  виконують роботу за 

Додатком 1.  

 Розмір 2 - S за щільністю в’язання 19 п. та М за щільністю в’язання 18 п.  виконують роботу за 

Додатком 2.  

 Розмір 3 - М за щільністю в’язання 19 п. та L за щільністю в’язання 18 п.  виконують роботу за 

Додатком 3.  

 Розмір 4 - L за щільністю в’язання 19 п. та XL за щільністю в’язання 18 п.  виконують роботу за 

Додатком 4.  

 Розмір 5 - XL за щільністю в’язання 19 п. та XXL за щільністю в’язання 18 п.  виконують роботу за 

Додатком 5.  

! На відео наочно продемонстрована техніка виконання кожного розділу на прикладі розміру S. 

Обов’язково користуватися схемами для свого розміру та текстовим описом. 

см a b с d e f* g h* i  j* k 

XS 47.5 23.5 5.0 20.0 26.0 28.0 17.0 32.0 15.5 21.5 19.5 

S 50.0 25.5 5.0 20.0 27.0 31.0 18.0 32.0 16.0 21.5 21.0 

M 53.0 27.0 5.0 21.0 27.5 32.0 19.5 33.0 17.0 23.0 22.0 

L 56.0 28.0 5.0 22.0 28.5 33.0 20.5 34.0 18.0 23.0 22.5 

XL 58.5 29.5 5.0 22.0 29.0 33.0 21.5 34.0 19.5 24.0 24.5 

см a b с d e f* g h* i  j* k 

S 50.0 25.0 5.0 21.0 26.0 28.0 18.0 32.0 16,5 21.5 20.5 

M 53.0 27.0 5.0 21.0 27.0 31.0 19.0 32.0 17.0 21.5 22.0 

L 56.0 28.5 5.0 22.0 27.5 32.0 20.5 33.0 18.0 23.0 23.0 

XL 59.0 29.5 5.0 23.0 28.5 33.0 21.5 34.0 19.0 23.0 24.0 

XXL 62.0 31.0 5.0 23.0 29.0 33.0 23.0 34.0 20.5 24.0 26.0 
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Кокетка 

Росток з одночасним формуванням вирізу горловини спинки 

На кругові спиці 5,0 мм (або Ваші спиці для основного полотна) набрати основною ниткою будь-яким 

зручним способом 59(59,61,63,63)п.  

Пров’язати 0 ВР – настановний виворітний ряд за Схемою 1, яка знаходиться в Додатку до цього МК, що 

відповідає Вашому розміру наступним чином: 2 вив.п. правої частини переду, встановити М4, 17 п. 

правого рукава за 0 р. Схеми 1, встановити М3, 21(21,23,25,25)п. спинки, встановити М2, 17 п. лівого 

рукава, встановити М1, 2 вив.п. лівої частини переду, розвернути роботу. 

Кромкові петлі включені у Схему 1 та всі подальші Схеми і пров'язуються у кожному рядку – у лицьових 

рядках лицьовими петлями, у виворітних рядках виворітними петлями.   

На Схемі 1 позначені частини тіла та встановлені маркери, що їх розділяють. Петлі регланних ліній 

окремо не виділені. Усі додавання для розширення кокетки виконувати праворуч та ліворуч від 

маркерів. 

Уважно прочитайте Умовні позначення до Схем, що знаходяться у Додатку згідно з Вашим розміром. 

Відео № 1  «1 ЛР ростка та вирізу горловини спинки». Усі відео знаходяться у плейлисті на Ютуб за 

посиланням на 1 сторінці цього МК.  

1 ЛР – 2 лиц.п. лівої частини переду за Схемою 1, зМ, в'язати петлі лівого рукава до М2, зМ, продовжити 

роботу на петлях спинки до М3, зМ, 4 п. правого рукава, розвернути роботу. 

Відео № 2  «2 ВР ростка та вирізу горловини спинки». 

2 ВР – Пп, в'язати до М3, зМ, 4 п. спинки, розвернути роботу. 

Відео № 3  «3 ЛР ростка та вирізу горловини спинки». 

3 ЛР – Пп, в'язати петлі спинки до М3, ДЛЛ, зМ, ДЛП, в'язати до Пп, пров’язати Пп за малюнком візерунка, 

3 п, розвернути роботу. 

Відео № 4  «4 ВР ростка та вирізу горловини спинки». 

4 ВР – Пп, в'язати до М3, зМ, 3 п, розвернути роботу. 

Відео № 5  «5 ЛР ростка та вирізу горловини спинки». 

5 ЛР – Пп, в'язати до М3, ДЛЛ, зМ, ДЛП, в'язати до Пп, пров’язати Пп за малюнком візерунка, 3 п, 

розвернути роботу. 

Відео № 6  «6 ВР ростка та вирізу горловини спинки». 

6 ВР – Пп, в'язати до М3, зМ, 2 п, розвернути роботу. 

Відео № 7  «7 ЛР ростка та вирізу горловини спинки». 

7 ЛР – Пп, в'язати до М3, ДЛЛ, зМ, ДЛП, в'язати до Пп, пров’язати Пп за малюнком візерунка, 3 п, 

розвернути роботу. 

Відео № 8  «8 ВР ростка та вирізу горловини спинки з переходом на ліву сторону». 

8 ВР – Пп, в'язати до М3, зМ, в'язати до Пп, пров'язати Пп за малюнком візерунка, в'язати до наступної Пп, 

пров'язати Пп за малюнком візерунка, в'язати до останньої Пп, пров'язати Пп за малюнком візерунка, 

роботу не розвертати, продовжити в'язати на петлях спинки до М2, зМ, 4 п, розвернути роботу. 

Відео № 9  «9 ЛР ростка та вирізу горловини спинки». 

9 ЛР – Пп, в'язати до М2, ДЛЛ, зМ, ДЛП, 4 п, розвернути роботу. 

Відео № 10  «10 ВР ростка та вирізу горловини спинки». 

10 ВР – Пп, в'язати до М2, зМ, в'язати до Пп, пров'язати Пп за малюнком візерунка, 3 п, розвернути 

роботу. 

Відео № 11  «11 ЛР ростка та вирізу горловини спинки». 

11 ЛР – Пп, в'язати до М2, ДЛЛ, зМ, ДЛП, 3 п, розвернути роботу. 
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Відео № 12  «12 ВР ростка та вирізу горловини спинки». 

12 ВР – Пп, в'язати до М2, зМ, в'язати до Пп, пров'язати Пп за малюнком візерунка, 3 п, розвернути 

роботу. 

Відео № 13  «13 ЛР ростка та вирізу горловини спинки». 

13 ЛР – Пп, в'язати до М2, ДЛЛ, зМ, ДЛП, 2 п, розвернути роботу. 

Відео № 14  «14 ВР ростка та вирізу горловини спинки». 

14 ВР – Пп, в'язати до М2, зМ, в'язати до Пп, пров'язати Пп за малюнком візерунка, 3 п, розвернути 

роботу. 

Відео № 15  «15 ЛР ростка та вирізу горловини спинки». 

15 ЛР – Пп, в'язати до М2, ДЛЛ, зМ, ДЛП, в'язати до Пп, пров'язати Пп за малюнком візерунка, в'язати до 

наступної Пп, пров'язати Пп за малюнком візерунка, в'язати до останньої Пп спинки, пров'язати Пп за 

малюнком візерунка, продовжити роботу на петлях спинки до М3, ДЛЛ, зМ, ДЛП, в'язати до Пп, 

пров'язати Пп за малюнком візерунка, в'язати до М4, зМ, в'язати до кінця ряду. 

Відео № 16  «16 ВР ростка та вирізу горловини спинки». 

16 ВР – В'язати до кінця ряду за малюнком візерунка, перезнімаючи маркери по ходу роботи. Останню 

Пп пров'язати за малюнком візерунка. 

Росток та виріз горловини спинки закінчено! 

 

Додавання петель для регланів з одночасним формуванням вирізу горловини переду 

Роботу продовжити за Схемою 2 для Вашого розміру, що поділена на частини: Схема 2.1 (Ліва 

частина переду), Схема 2.2 (Рукав), Схема 2.3 (Спинка), Схема 2.4 (Права частина переду).  

Додавання петель завжди виконується лицьовою. Петля, з якої формується додавання, також 

пров'язується лицьовою петлею. Додані петлі у наступному лицьовому рядку включаються у візерунок. 

Уважно стежте за Схемою!   

Відео № 17  «В’язання за Схемою 2, додавання петель по регланним лініям». 

1,3 ЛР – лиц.п. за Схемою 2.1 (Ліва частина переду), до М1, ДЛЛ, зМ, ДЛП, в’язати петлі лівого рукава за 

Схемою 2.2 до М2, ДЛЛ, зМ, ДЛП, продовжити роботу за Схемою 2.3 (Спинка) до М3, ДЛЛ, зМ, ДЛП, 

в’язати петлі правого рукава за Схемою 2.2 до М4, ДЛЛ, зМ, ДЛП,  лиц.п. за Схемою 2.4 (Права частина 

переду) до кінця ряду; 

2,4 ВР – в'язати до кінця ряду за малюнком візерунка наступним чином: петлі за Схемою 2.4 (Права 

частина переду) до М4, зМ, в’язати петлі правого рукава за Схемою 2.2 до М3, зМ, продовжити роботу 

за Схемою 2.3 (Спинка) до М2, зМ, в’язати петлі лівого рукава за Схемою 2.2 до М1, зМ, петлі  за 

Схемою 2.1 (Ліва частина переду) до кінця ряду. 

У наступному рядку починаємо додавати петлі не лише по регланним лініям, а ще й для формування 

вирізу горловини переду. Для цього з двох сторін за 2 п. від краю встановити маркери. Відлік маркерів 

змінюється, див. Малюнок 1. 

 

 

 

 

  

5 ЛР – 2 лиц.п, помістити М1 на праву спицю, ДЛП, в'язати петлі лівої частини переду за Схемою 2.1 до 

М2 (нове розташування маркерів), ДЛЛ, зМ, ДЛП, в’язати петлі лівого рукава за Схемою 2.2 до М3, ДЛЛ, 

зМ, ДЛП, продовжити роботу за Схемою 2.3 (Спинка) до М4, ДЛЛ, зМ, ДЛП, в’язати петлі правого рукава 

за Схемою 2.2 до М5, ДЛЛ, зМ, ДЛП,  в'язати петлі правої частини переду до останніх 2 п, ДЛЛ, 

помістити М6 на праву спицю, 2 лиц.п.   



Infinity cardigan by N.Aksonova 8 

  

Текст та фото  Наталія Аксьонова, 2023                                                       

 

Усі додавання для формування вирізу горловини переду виконуються після М1 по лівій частині і перед 

М6 по правій частині переду у вказаних рядках на Схемах 2.1 та 2.4. Повторювати додавання петель для 

формування вирізу горловини переду у  вказаних рядках за Схемами 2.1 та 2.4. 

Відео № 18  «Розташування маркерів та додавання петель для формування вирізу горловини переду». 

В'язати за Схемою 2 усього 8 р.  

У 9 ЛР окрім додавань петель для вирізу та регланних ліній, виконати додавання у середині візерунка 

частини спинки  згідно зі Схемою 2.3.  

Відео № 19  «Виконання додавань петель у середині візерунка за Схемою 2.3 (Спинка)». 

У 13 ЛР виконати переплетіння коси візерунка згідно з  Відео № 20  «Формування коси візерунка, 

виворітний ряд після переплетіння коси». 

У наступному 14 ВР та в усіх виворітних рядках після переплетіння коси накиди знімаємо зі спиці.  

Починаючи із 35(43,49,55,61)ЛР ритм додавань петель у частині рукава змінюється – додавання 

виконуються не у кожному 2 рядку, а у кожному 4 рядку, згідно зі Схемою 2.2.  Ритм додавань у 

частинах переду та спинки залишається без змін.  

Відео № 21  «Зміна ритму додавань петель у частині рукава». 

 

В'язати за Схемою 2 усього 60(62,64,66,68)р. На спицях по 46(50,53,55,57)п. для лівої та правої частини 

переду, по 67(71,75,79,83)п. для кожного рукава та 93(99,103,109,113)п. для спинки. 

 

В’язання кокетки закінчено! 

 

Тулуб 

Розділення деталі на тулуб та рукави 

Роботу продовжити за Схемою 3 для Вашого розміру, що поділена на частини: Схема 3.1 (Ліва 

частина переду), Схема 3.2 (Спинка), Схема 3.3 (Права частина переду). 

Пров'язати петлі лівої частини переду за 1 р. Схеми 3.1, прибрати М1 та М2. Закрити допоміжною 

ниткою або перезняти на допоміжну ліску 67(71,75,79,83)п. лівого рукава, прибрати М3. Набрати 

тимчасовим набором для підрізу лівого рукава 10(10,12,12,14)п, згідно з  Відео № 22 «Розділення на 

тулуб та рукави».  

Пров’язати 5(10,6,6,7) п. підрізу лівого рукава основною ниткою лицьовими петлями, встановити М1. Далі 

в'язати  1 р. за Схемою 3.2 (Спинка) для розмірів окрім 2(S,M) наступним чином – пров’язати 5(-,6,6,7) п. 

підрізу основною ниткою лицьовими петлями. І для усіх розмірів продовжити роботу за 1 р. Схеми 3.2 

до М4. 

Для розміру 2(S,M) усі петлі підрізу лівого рукава відносяться до Схеми 3.1 (Ліва частина переду),  петлі 

підрізу правого рукава до Схеми 3.3 (Права частина переду), для зручності виконання  у подальшому 

переплетіння коси на ділянці набраних петель підрізу. Зміщення маркерів не впливає на ширину 

спинки та частин переду за технічним малюнком. Маркери є орієнтирами для розділення Схеми 3 

зручним способом.  

Прибрати М4, закрити допоміжною ниткою або перезняти на допоміжну ліску 67(71,75,79,83)п. правого 

рукава, прибрати М5. Набрати тимчасовим набором для підрізу правого рукава 10(10,12,12,14)п.  

Для розміру 2(S,M) встановити М2.  Для інших розмірів пров’язати 5(-,6,6,7) п. підрізу правого рукава 

основною ниткою лицьовими петлями, встановити М2. Далі в'язати  1 р. за Схемою 3.3 (Права частина 

переду) наступним чином – пров’язати 5(10,6,6,7) п. підрізу основною ниткою лицьовими петлями, 

продовжити роботу  до кінця ряду.  

На спицях усього 205(219,233,243,255)п.  

2 ВР та усі виворітні ряди в'язати за Схемою 3 у такій послідовності – петлі за Схемою 3.3 (Права 

частина переду) продовжити роботу за Схемою 3.2 (Спинка) і закінчити роботу Схемою 3.1 (Ліва 

частина переду). 
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В'язати усього 20(20,22,20,20) р. за Схемою 3, потім повторювати рапорт у висоту з 3 по 20 рр. для усіх 

розмірів окрім 3(M,L) та з 5 по 22 для розміру 3(M,L). 

Для загальної довжини виробу близько 59(63,64,66,67)см, пров’язати усього 4 повних рапорти за 

Схемою 3, після чого для розміру 2(S,M) ще з 3 по 10 рр. рапорту, для розміру 3(M,L) ще з 5 по 12 рр. 

рапорту, для розмірів 4(L,XL) та 5(XL-XXL) ще з 3 по 14 рр. рапорту. Усього від підрізу за Схемою 3 – 

74(82,84,86,86)р, що становить близько 28(31,32,33,33)см.    

Ваша довжина може бути іншою. Для її коригування  додайте або скоротіть відповідну кількість рядів 

рапорту. Не рекомендується закінчувати візерунок тулубу у рядку із переплетінням коси, бажано 

пров’язати не менше 4-6 рядів після переплетіння або закінчити не дов’язуючи до нього. Врахуйте, що 

резинка внизу виробу становить близько 5 см. 

Для розрахунку своєї загальної довжини кардигану скористайтеся Таблицями № 3 та № 4 під Технічним 

малюнком, а саме показником е  - довжина кокетки виробу з урахуванням ростка.  

Також обов’язково приміряти у процесі - це гарна можливість відкоригувати довжину виробу за 

власним смаком. 

Виконати ще один останній лицьовий ряд, в якому скоротити 

кількість петель у середині коси наступним чином: в'язати за 

візерунком до 9 п, що беруть участь у переплетінні, 2 лиц.п, 

2рлл, 1 вив.п, 2рлп, 2 лиц.п, див. схематичний Малюнок 2.  

Повторити скорочення петель на всіх ділянках візерунку з 

переплетінням коси по частинам переду та по спинці. 

Прибрати маркери. Скорочено 20(22,24,24,26)п. На спицях 

усього 185(197,209,219,229)п.  

Відео № 23 «Скорочення петель в останньому рядку тулубу».  

Змінити спиці на 4,5 мм, або на 0,5 мм тонше основних, та перейти до в’язання хусткової резинки, 

починаючи з виворітного ряду. Кромкові петлі виконуються, як і раніше, у кожному рядку. Можна 

скористатися Схемою 1 для поворотного в’язання хусткової резинки у розділі «Візерунки». 

1 ВР – 1 вив.п (кромкова), 1 лиц.п, *1 схрещена вив.п, 1 лиц.п*, повторювати між * до останньої 

кромкової петлі, 1 вив.п. 

Відео № 24 «1 ряд хусткової резинки по тулубу».  

2 ЛР - 1 лиц.п (кромкова), 1 лиц.п, *1 схрещена лиц.п, 1 лиц.п*, повторювати між * до останньої 

кромкової петлі, 1 лиц.п. 

Відео № 25 «2 ряд хусткової резинки по тулубу».  

Пров’язати усього 14 р. хусткової резинки, закінчивши лицьовим рядом. Перезняти петлі на допоміжну 

ліску, нитку не обрізати. Після виконання рукавів ми приступимо до в’язання планки кардигану, для 

цього петлі низу повинні бути відкритими.  

 

Рукави (2 однакові деталі) 
Рукави виконуються круговими рядами та є у двох варіантах – розширений та звужений до низу. 

Розширений рукав виконується за Схемою 4, звужений за Схемою 5.  

Розвернути в’язання на виворітну сторону. Розпускаючи допоміжну нитку, помістити 67(71,75,79,83)п. на 

спиці 5,0 мм (або Ваш розмір спиць для в'язання основного полотна). 

Розпустити тимчасовий набір, помістити на спиці петлі підрізу в кількості 11(,11,13,13,15) п, на 1 петлю 

більше за рахунок підняття напівпетель на початку та в кінці підрізу. На спицях 78(82,88,92,98)п. 

Розвернути роботу на лицьову сторону. 

Перезняти 4(4,5,5,6)п. підрізу на праву спицю, решта 7(7,8,8,9)п. підрізу знаходяться на лівій спиці. 

Встановити МПР та приєднати робочу нитку. 

Почати роботу за 1 р. Схеми 4 (Розширений рукав) або Схеми 5 (Звужений рукав) наступним чином: 1 

лиц.п, 1 схрещена лиц.п, 1 лиц.п, помістити М1. Між МПР та М1 3 п, що до кінця в’язання рукава 

виконуються хустковою резинкою, див. розділ «Візерунки».  
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2(2,3,3,4) лиц.п, зняти, не пров'язуючи, 1 петлю з лівої спиці на праву, схрестити напівпетлю з наступною 

петлею так, щоб напівпетля розташувалася знизу, повернути зняту петлю на ліву спицю, 2рлп, 2рлп. 

Відео № 26 «Виконання підрізу».  

В'язати за малюнком візерунку 1 р. до 2 п. перед напівпетлею з іншої сторони. Зняти, не пров'язуючи, 1 

петлю з лівої спиці на праву, схрестити наступну петлю з напівпетлею так, щоб напівпетля 

розташувалася знизу, повернути зняту петлю на ліву спицю, 2рлл, 2рлл, лиц.п. до МПР, 

 Відео № 27 «Виконання підрізу, продовження».  

На спицях 74(78,84,88,94)п.  

2 р. – МПР, 1 вив.п, 1 схрещена лиц.п, 1 вив.п, зМ, в'язати до кінця ряду за 2 р. своєї Схеми. 

Продовжити роботу по колу  за Схемою 4, виконуючи додавання петель, або за Схемою 5, виконуючи 

скорочення петель.  

Перше додавання петлі виконується у кінці ряду перед МПР – ДЛЛ, зМ, 3 п. хустковою резинкою, згідно з  

рядом за Схемою 4, ДЛП. 

Відео № 28 «Додавання петель для рукава».  

Перше скорочення петлі виконується також у кінці ряду перед МПР – 2рлл, зМ, 3 п. хустковою резинкою, 

згідно з  рядом за Схемою 5, 2рлп. 

Відео № 29 «Скорочення петель для рукава».  

В цьому МК дані наступні довжини для рукавів – ¾ для розширеного рукава та довгий звужений рукав. 

Ви можете скоригувати свою довжину рукава, приміряючи у процесі роботи, додавши або 

скоротивши відповідну кількість рядів рапорту. Не рекомендується закінчувати візерунок рукава у рядку 

із переплетінням коси, бажано пров’язати 2-4 ряди після переплетіння або закінчити, не дов’язуючи до 

нього. Врахуйте, що манжет рукава становить близько 5 см. 

У останньому рядку виконати скорочення петель у середині коси, аналогічно скороченню петель 

тулубу. Останній ряд із скороченнями включений у Схему 4 та Схему 5.   

Відео № 30 «Останній ряд рукава із скороченням петель перед виконанням хусткової резинки».  

На спицях 76(82,86,90,94)п. для розширеного рукава та 60(62,66,70,76)п. для звуженого рукава. 

Змінити спиці на 4,5 мм, або на 0,5 мм тонше основних, та перейти до в’язання хусткової резинки по 

колу за Схемою 2 (розділ «Візерунки»): 

1 р – МПР, *1 лиц.п, 1 схрещена лиц.п *, повторювати між * до кінця ряду, прибравши М1. 

Відео № 31 «1 ряд хусткової резинки по рукаву».  

2 р – МПР, *1 вив.п, 1 схрещена лиц.п *, повторювати між * до кінця ряду. 

Відео № 32 «2 ряд хусткової резинки по рукаву». 

Пров’язати усього 14 р. хусткової резинки, змінити спиці на 4.0 мм, або на 1.0 мм тонше основних. 

Закрити петлі методом i-cord, згідно з Відео № 33  «Закриття петель рукава методом i-cord», поки на 

правій спиці не залишиться 3 п. 

Обрізати робочу нитку, зшити трикотажним швом відкриті петлі шнура i-cord з петлями його початку, 

згідно з Відео № 34  «Зшивання шнура i-cord, рукав». 
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Оформлення планки та нижнього краю виробу 

Розвернути виріб лицьовою стороною. Спицями 4.0 мм або на 1.0 мм тонше основних, ниткою, що 

залишилася після в’язання тулубу, підняти петлі для планки. Першу петлю сформувати наступним 

чином – ввести робочу спицю між першою та другою петлею низу виробу на допоміжній спиці, 

захватити та протягнути нитку. Аналогічно піднімається і остання петля по іншій стороні виробу.  

Продовжити  роботу, піднімаючи петлі з-під кромкової спочатку по правій частині переду у класичному 

співвідношенні 3 петлі = 4 рядам до регланної лінії. На ділянці рукавів та спинки – з-під кожної кромкової 

петлі. Завершити підняття петель по лівій частині переду – 3 петлі = 4 рядам, сформувати останню 

петлю. 

Відео № 35  «Підняття петель для планки». 

Розвернути роботу на виворітну сторону. Кількість набраних петель залежить від обраної довжини 

виробу, може бути як непарною, так і парною. Продовжуємо роботу на петлях планки хустковою 

резинкою із схрещеною лицьовою петлею наступним чином: 

1 ВР – 1 вив.п (кромкова), *1 лиц.п, 1 вив.п. схрещена*, повторювати між * до 1 останньої петлі, якщо 

кількість набраних петель парна, 1 вив.п (кромкова). Якщо кількість набраних петель непарна, 

передостанню петлю перед кромковою пров’язати лицьовою петлею. 

2 ЛР – 1 лиц.п (кромкова), для парної кількості петель - *1 лиц.п. схрещена, 1 лиц.п*, повторювати між * 

до 1 останньої петлі, 1 лиц.п. Для непарної кількості петель – 1 лиц.п, *1 лиц.п. схрещена, 1 лиц.п*, 

повторювати між * до 1 останньої петлі, 1 лиц.п (кромкова). 

Відео № 36  «1 та 2 рр. планки виробу». 

В'язати 13 р. хусткової резинки, закінчити на виворітній стороні. Розвернути роботу на лицьову сторону і 

пров’язати останній 14 ЛР наступним чином: із першої кромкової петлі вив’язати 3 п – 1 лиц.п, накид, 1 

лиц.п. Продовжити в'язати хустковою резинкою до останньої кромкової петлі, з якої аналогічно першій 

вив’язати 3 п. 

Відео № 37  «Останній 14 р. планки». 

Не відриваючи нитку, не розвертаючи роботу, спицями, що в’язали планку, набрати по краю лівої 

частини планки 14 п, вводячи спицю під кромкову петлю кожного ряду. Відкласти петлі планки. 

Повернутися до відкритих петель низу. Робочою ниткою і спицями 4.5 або Вашими спицями для 

обробки низу  пров’язати останній ряд: 1 лиц.п. схрещена, *1 вив.п, 1 лиц.п. схрещена *, повторювати 

між * до кінця петель низу.    

Відео № 38 «Набір петель по лівому краю планки та останній ряд на петлях низу». 

Спицями 4,5, що в’язали петлі низу, набрати 14 п. по краю правої частини планки, вводячи спицю під 

кромкову петлю кожного ряду.  

Розвернути роботу на виворітну сторону. У лівій руці спиця 4.5 мм або на 0.5 мм тонше спиць для 

основного полотна. У правій руці спиця 4.0 мм або на 1.0 мм тонше спиць для основного полотна. 

Закрити спицею 4.0 мм петлі методом i-cord, згідно з Відео № 39 «Закриття петель низу методом i-

cord». Спочатку петлі низу, далі всі петлі планки, поки на правій спиці не залишиться 3 п. 

Відео № 40 «Закриття петель планки методом i-cord, продовження» 

Обрізати робочу нитку, зшити трикотажним швом відкриті петлі шнура i-cord з петлями його початку, 

згідно з Відео № 41 «Зшивання шнура i-cord низу виробу». 

 

Пояс 

Для пояса шириною 4(5) см набрати італійським набором спицями 4.0 мм або на 1.0 мм тонше  від 

основних: 

 15(17) п. для щільності 18 п. в 10 см;  

 17(19)п. для щільності 19 п. в 10 см. 
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Відео № 42 «Італійський набір та в’язання пояса».  

1 р. – зняти, не пров’язуючи, кромкову петлю, *1 п. зняти з лівої спиці на праву з ниткою перед роботою, 

1 лиц.п*, повторювати між * до 2 останніх петель, 1 п. зняти з лівої спиці на праву з ниткою перед 

роботою, останню кромкову пров’язати вив.п. 

2 р. - зняти, не пров’язуючи, кромкову петлю, *1 лиц.п, 1 п. зняти з лівої спиці на праву з ниткою перед 

роботою*, повторювати між * до 2 останніх петель, 1 лиц.п, останню кромкову пров’язати вив.п. 

Кромкові петлі для пояса – виключення: перша кромкова петля у кожному рядку знімається, остання 

кромкова петля у кожному рядку пров'язується  вив.п.   

Виконавши усього 4 р. спицями 4.0 мм,  змінити спиці на 5.0 мм або Ваш розмір для в’язання 

основного полотна. Продовжити роботу на необхідну довжину, закінчити парним рядком. Останні 4 р. 

також пров'язати спицями 4.0 мм. 

Довжина поясу складає близько 150-170 см, що залежить від зросту та  обхвату талії. Врахувати, що 

після ВТО пояс потягнеться приблизно на 10-15 см. Закрити петлі голкою трикотажним швом згідно з 

Відео № 43 «Закриття петель пояса».  

ВТО 

Прати виріб руками у трохи теплій, не вище t30С воді. Злегка віджати, не викручувати, загорнути в 

рушник, дати стекти воді. Розкласти на сухому рушнику на горизонтальній поверхні, надати потрібну 

форму, залишити до повного висихання. 

 

З усіх питань, що стосуються цього МК, ви можете зв'язатися зі мною електронною поштою 

aksyonova1405@gmail.com 

Instagram: @natali_aksyonova_knit 
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