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Всем привет) Мы с вами будем вязать стильный свитер с очаровательным воланом 

на груди и переходящим на рукав, на выбор два размера: 

XS-M (примерная ширина по спинке 50-55см)  

M-XL (примерная ширина по спинке 55-60см), длину вяжете по своему желанию, 

я буду вязать примерно 55-60см. 

Второй рукав свитера можно декорировать вышивкой, в конце описания 

поделюсь двумя вариантами схем вышивки. 

Фото процесса и готовых работ публикуем под тегом #свитер_ice_cream 

Достаточно уметь вязать лицевые и изнаночные петли. 

Вязать будем в 2 нити!!! 

Главное перед началом вязания ОБЯЗАТЕЛЬНО свяжите образец лицевой 

гладью. Чтобы понять попадаете вы в мою плотность вязания или нет, если нет, то 

попробуйте поменять номера спиц (если у вас получается туже чем у меня, тогда 

нужно взять спицы на размер больше чем у меня). 

Плотность вязания: лицевой гладью на спицах №7  

10 см=12 петель  

10см=13 рядов. 

Я вяжу достаточно свободно, чтоб мохер раскрылся его не нужно вязать туго! 

На пройму мы оставляем примерно для размера XS-M 22см; M-XL 24-25см, после 

ВТО и во время носки он еще прибавит примерно 5см, поэтому вам нужно замерить 

нужную вам длину (можно это сделать самостоятельно перед зеркалом, приложив 

начало сантиметра к плечевому шву) и вычесть пройму (22см) и сантиметры на 

вытяжение (5см) (для длины 55-60 см (размер XS-M) у меня примерно получается 

длина тушки до проймы 30-35см). 

Перед началом вязания, настоятельно рекомендую, прочесть внимательно 

всё описание! 
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НАМ ПОТРЕБУЕТСЯ:  

1. Круговые спицы на леске 80см №6 и №7 

2. Круговые спицы на леске 40см №7 и №5 (для рукавов, манжетов и горловины) 

(или те размеры, на которых вы попали в указанную плотность). 

3. Пряжа Alize “MOHAIR CLASSIC NEW” в 2 нити! 100гр 200м; Alize Naturale в 

2 нити! 100гр 230м; Yarn Art MOHAIR TRENDY в 2 нити! 100г-220м 

Примерный расход: 

S-L: 5-6 мотков 

M-XL: 6-7 мотков 

Так же расход зависит от длины, которую вы будете вязать. 

4. Крючок №4 и №6 или 7 (для закрытия петель манжета и сшивания плечевых 

швов) 

5. Крючок №3.5-4 (понадобится для того чтобы спрятать нити) 

6. Счетчик рядов  

7. Маркер  

8. Ножницы 

9. Игла с широким ушком, для вышивки. 

9. Пряжа, примерно такой же толщины как наша основная нить (будем 

использовать как доп. нить для временного снятия петель со спицы.) 
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РАЗМЕР XS-M. 

ТУШКА: 

На спицы №6 (или на 2 размера меньше чем попали в мою плотность, если хотите, 

чтобы край свитера был более плотным) набираем 125 петель (ВИДЕО).  

Проверяем чтобы петли нигде не перекручивались на спице и соединяем в круг 

(ВИДЕО), вешаем маркер. На спицах 124 петли, приступаем к круговому вязанию! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://youtu.be/BLRiiNDLMn8
https://youtube.com/shorts/6BYIYPUuZTo?si=SBZk4rmVC6fG03ag
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Вяжем резинкой 2х2 (2 лицевые, 2 изнаночные) 6-8 рядов (высоту резинки 

регулируем по вашему желанию) (ВИДЕО).0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://youtube.com/shorts/_JnUBNNhtZU?si=uosKM1ScqjMwig1h
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Далее переходим на спицы №7 и вяжем лицевой гладью (ВИДЕО) нужную вам 

длину (с учетом вычета сантиметров на пройму и вытяжения во время носки) до 

проймы (для общей длины 55-60см я вяжу примерно 30-35см).  

 

Далее начинаем разделять на перед и спинку (по 62 петли). 

 

 

  

https://youtube.com/shorts/_MMeN7ciLQY?si=Q3fo6bRWDvyEobyl
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ПЕРЕД. РАЗМЕР XS-M. 

 

ПРИ ВЯЗАНИИ ПОВОРОТНЫМИ РЯДАМИ ПЕРВУЮ И ПОСЛЕДНЮЮ 

ПЕТЛЮ КАЖДОГО РЯДА ПРОВЯЗЫВАЕМ КРОМОЧНЫМИ: ПЕРВУЮ 

ПЕТЛЮ СНИМАЕМ НЕ ПРОВЯЗЫВАЯ, ПОСЛЕДНЮЮ ВЯЖЕМ 

ИЗНАНОЧНОЙ ЗА ЗАДНЮЮ СТЕНКУ. 

От маркера начала ряда провязываем 61 петлю лицевыми, 62 петлю провязываем 

кромочной (изнаночной за заднюю стенку), разворачиваем вязание и вяжем 

изнаночный ряд, так вяжем всего 18 рядов с учетом ряда разделения (для удобства 

используйте счетчик рядов) поворотными рядами лицевым узором (в лицевом ряду 

все петли лицевые, в изнаночном изнаночные). 

Далее приступаем к формированию выреза горловины. 

19-й ряд (лицевой): кромочная, провязываем 25 петель лицевыми и закрываем 10 

петель (ВИДЕО) последнюю петлю, которая осталась от закрытия переносим на 

спицу с оставшимися петлями, на левой спице всего должно остаться 26 петель, 

провязываем их до конца ряда лицевыми, последнюю кромочной, разворачиваем 

вязание. 

20-й ряд (изнаночный): кромочная, все петли вяжем изнаночными, не довязывая 

последнюю петлю, снимаем её на правую спицу (нить перед работой), разворачиваем 

вязание (ВИДЕО). 

21-й ряд (лицевой): снимаем две первых петли на правую спицу (нить за работой) 

и протягиваем вторую петлю через первую (ВИДЕО), далее до конца ряда вяжем 

лицевыми, кромочная, разворачиваем вязание. 

22-й ряд (изнаночный): кромочная, все петли вяжем изнаночными, не довязывая 

последнюю петлю, снимаем её на правую спицу (нить перед работой), разворачиваем 

вязание (ВИДЕО). 

23-й ряд (лицевой): снимаем две первых петли на правую спицу (нить за работой) 

и протягиваем вторую петлю через первую (ВИДЕО), далее до конца ряда вяжем 

лицевыми, кромочная, разворачиваем вязание. 

https://youtube.com/shorts/CEO8Nhj8UMs?feature=share
https://youtube.com/shorts/DVddsBEbCH4?feature=share
https://youtube.com/shorts/DVddsBEbCH4?feature=share
https://youtube.com/shorts/DVddsBEbCH4?feature=share
https://youtube.com/shorts/DVddsBEbCH4?feature=share
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24-й ряд (изнаночный): кромочная, все петли вяжем изнаночными, не довязывая 

последнюю петлю, снимаем её на правую спицу (нить перед работой), разворачиваем 

вязание (ВИДЕО). 

25-й ряд (лицевой): снимаем две первых петли на правую спицу (нить за работой) 

и протягиваем вторую петлю через первую (ВИДЕО), далее до конца ряда вяжем 

лицевыми, кромочная, разворачиваем вязание. 

26-й ряд (изнаночный): кромочная, все петли до конца ряда вяжем изнаночными, 

кромочная, разворачиваем вязание. 

27-й ряд (лицевой): все петли до конца ряда вяжем лицевыми, кромочная, 

разворачиваем вязание. 

28-й ряд (изнаночный): кромочная, все петли до конца ряда вяжем изнаночными, 

кромочная, разворачиваем вязание. 

29-й ряд (лицевой): все петли до конца ряда вяжем лицевыми, кромочная, 

разворачиваем вязание. 

30-й ряд (изнаночный): кромочная, все петли до конца ряда вяжем изнаночными, 

кромочная, разворачиваем вязание. 

31-й ряд (лицевой): все петли до конца ряда вяжем лицевыми, кромочная, 

разворачиваем вязание. 

32-й ряд (изнаночный): кромочная, все петли до конца ряда вяжем изнаночными, 

кромочная, разворачиваем вязание. 

33-й ряд (лицевой): все петли до конца ряда вяжем лицевыми, кромочная, 

разворачиваем вязание. 

34-й ряд (изнаночный): кромочная, все петли до конца ряда вяжем изнаночными, 

кромочная. 

Нить обрезаем. 

 

Приступаем к вывязыванию второй части переда. 

https://youtube.com/shorts/DVddsBEbCH4?feature=share
https://youtube.com/shorts/DVddsBEbCH4?feature=share
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Привязываем с изнаночной стороны нить и поднимаем одну петлю с лицевой 

стороны из нашей горловины (чтобы не образовалась дырочка), разворачиваем 

вязание (ВИДЕО). 

Нумерация пойдет с 1-го ряда. 

1-й ряд (изнаночный): 1 петлю снимаем на правую спицу, вторую провязываем 

изнаночной и протягиваем первую через вторую (ВИДЕО), после все петли до конца 

ряда вяжем изнаночными, кромочная, разворачиваем вязание. 

2-й ряд (лицевой): кромочная, все петли вяжем лицевыми, не довязывая 

последнюю петлю, снимаем её на правую спицу (нить за работой) (ВИДЕО), 

разворачиваем вязание. 

3-й ряд (изнаночный): снимаем две первых петли на правую спицу (нить за 

работой) и протягиваем вторую петлю через первую (ВИДЕО), далее до конца ряда 

вяжем изнаночными, кромочная, разворачиваем вязание. 

4-й ряд (лицевой): кромочная, все петли вяжем лицевыми, не довязывая 

последнюю петлю, снимаем её на правую спицу (нить за работой) (ВИДЕО), 

разворачиваем вязание. 

5-й ряд (изнаночный): снимаем две первых петли на правую спицу (нить за 

работой) и протягиваем вторую петлю через первую (ВИДЕО), далее до конца ряда 

вяжем изнаночными, кромочная, разворачиваем вязание. 

6-й ряд (лицевой): кромочная, все петли вяжем лицевыми, не довязывая 

последнюю петлю, снимаем её на правую спицу (нить за работой) (ВИДЕО), 

разворачиваем вязание. 

7-й ряд (изнаночный): снимаем две первых петли на правую спицу (нить за 

работой) и протягиваем вторую петлю через первую (ВИДЕО), далее до конца ряда 

вяжем изнаночными, кромочная, разворачиваем вязание. 

8-й ряд (лицевой): кромочная, все петли до конца ряда вяжем лицевыми, 

кромочная, разворачиваем вязание. 

9-й ряд (изнаночный): все петли до конца ряда вяжем изнаночными, кромочная, 

разворачиваем вязание. 

https://youtu.be/vy0LXU1h6u4
https://youtu.be/vy0LXU1h6u4
https://youtube.com/shorts/uyyNoHZM8v8?feature=share
https://youtube.com/shorts/uyyNoHZM8v8?feature=share
https://youtube.com/shorts/uyyNoHZM8v8?feature=share
https://youtube.com/shorts/uyyNoHZM8v8?feature=share
https://youtube.com/shorts/uyyNoHZM8v8?feature=share
https://youtube.com/shorts/uyyNoHZM8v8?feature=share
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10-й ряд (лицевой): кромочная, все петли до конца ряда вяжем лицевыми, 

кромочная, разворачиваем вязание. 

11-й ряд (изнаночный): все петли до конца ряда вяжем изнаночными, кромочная, 

разворачиваем вязание. 

12-й ряд (лицевой): кромочная, все петли до конца ряда вяжем лицевыми, 

кромочная, разворачиваем вязание. 

13-й ряд (изнаночный): все петли до конца ряда вяжем изнаночными, кромочная, 

разворачиваем вязание. 

14-й ряд (лицевой): кромочная, все петли до конца ряда вяжем лицевыми, 

кромочная, разворачиваем вязание. 

15-й ряд (изнаночный): все петли до конца ряда вяжем изнаночными, кромочная. 

Нить обрезаем. 

Для удобства петли двух частей переда можно перекинуть на дополнительную 

нить либо на спицы такого же размера и приступить к вязанию спинки. 
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СПИНКА. РАЗМЕР XS-M. 

 

С изнаночной стороны привязываем нить и приступаем к вязанию оставшихся 

62-х петель спинки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Провязываем 61 петлю лицевыми, 62-ю петлю провязываем кромочной 

(изнаночной за заднюю стенку), разворачиваем вязание и вяжем изнаночный ряд, так 

вяжем всего 30 рядов с учетом ряда разделения (для удобства используйте счетчик 

рядов) поворотными рядами лицевым узором (в лицевом ряду все петли лицевые в 

изнаночном изнаночные). 

В 31 лицевом ряду начинаем формировать горловину.  

31-й ряд (лицевой): кромочная, провязываем 23 петли лицевыми и закрываем 14 

петель (ВИДЕО), последнюю петлю, которая осталась от закрытия переносим на 

спицу с оставшимися петлями, на левой спице всего должно остаться 24 петли, 

провязываем до конца ряда лицевыми, кромочная. 

https://youtube.com/shorts/CEO8Nhj8UMs?feature=share
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32-й ряд (изнаночный): кромочная, все петли вяжем изнаночными, не довязывая 

последнюю петлю, снимаем её на правую спицу (нить перед работой), разворачиваем 

вязание (ВИДЕО). 

33-й ряд (лицевой): снимаем две первых петли на правую спицу (нить за работой) 

и протягиваем вторую петлю через первую (ВИДЕО), далее до конца ряда вяжем 

лицевыми, кромочная. 

34-й ряд (изнаночный): кромочная, до конца ряда все петли вяжем изнаночными, 

кромочная. 

Далее этой же нитью, сшиваем петли левой части спинки и переда, для этого 

переносим петли левой части переда с доп. нити на другую спицу и прикладываем с 

изнаночной стороны «лицо к лицу» левые части спинки и переда и начинаем по 2 

петли сшивать крючком №6-7 (ВИДЕО) (нить, которая осталась от левой части 

переда связываем с нитью которой сшивали плечо)  

ПРИ СШИВАНИИ ПЕТЛИ ТУГО НЕ ЗАТЯГИВАЕМ, ЧТОБЫ НЕ 

СТЯНУТЬ ПЛЕЧО! 

Приступаем к вывязыванию второй части спинки. 

Привязываем с изнаночной стороны нить и поднимаем одну петлю с лицевой 

стороны из нашей горловины (чтобы не образовалась дырочка), разворачиваем 

вязание (ВИДЕО). 

Нумерация пойдет с 1-го ряда. 

1-й ряд (изнаночный): 1 петлю снимаем на правую спицу, вторую провязываем 

изнаночной и протягиваем первую через вторую (ВИДЕО), после все петли до конца 

ряда вяжем изнаночными, кромочная, разворачиваем вязание. 

2-й ряд (лицевой): кромочная, все петли вяжем лицевыми, не довязывая 

последнюю петлю, снимаем её на правую спицу (нить за работой) (ВИДЕО), 

разворачиваем вязание. 

3-й ряд (изнаночный): снимаем две первых петли на правую спицу (нить за 

работой) и протягиваем вторую петлю через первую (ВИДЕО), далее до конца ряда 

вяжем изнаночными, кромочная. 

https://youtube.com/shorts/DVddsBEbCH4?feature=share
https://youtube.com/shorts/DVddsBEbCH4?feature=share
https://youtu.be/ANrPUbRqDM4
https://youtu.be/vy0LXU1h6u4
https://youtu.be/vy0LXU1h6u4
https://youtube.com/shorts/uyyNoHZM8v8?feature=share
https://youtube.com/shorts/uyyNoHZM8v8?feature=share
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Теперь нам нужно сшить петли правой части переда и спинки, для этого с 

изнаночной стороны прикладываем «лицо к лицу» обе части и с изнаночной стороны 

сшиваем по 2 петли вместе крючком №6-7, аналогично левой части (ВИДЕО). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://youtu.be/ANrPUbRqDM4
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ГОРЛОВИНА. РАЗМЕР XS-M. 

Привязываем по левому краю горловины с изнаночной стороны нить и начинаем 

поднимать петли из петли каждого ряда по кругу нашей горловины на спицы №5 40 

см (или на 2 размера меньше тех, на которых вы, попали в мою плотность). Со 

стороны спинки по горловине поднимаем петли аналогично переду, обратите 

внимание, что я дополнительно поднимаю по одной петле из плечевого шва! 

(ВИДЕО) (ВИДЕО) Всего должно получиться примерно 62-64 петли. 

Вешаем маркер и начинаем вязать по кругу резинку 1х1 (ВИДЕО) примерно 5 

рядов, если хотите горловину-стоечку то провяжите примерно 14-16 рядов (высоту 

ворота регулируете по своему желанию). 

Далее приступаем к эластичному закрытию петель иглой, в иглу с широким 

“ушком” вставляем рабочую нить и закрываем петли как показано на (ВИДЕО) и 

последние две петли как на (ВИДЕО). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://youtu.be/U4LNDgTejRY
https://youtube.com/shorts/pnWAUfnlbi4?feature=share
https://youtube.com/shorts/ajpkaxO9b3o?feature=share
https://youtu.be/wCFQeZ6MMTw
https://youtu.be/dnfyEkAyWsI
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РУКАВА. РАЗМЕР XS-M. 

 

На спицы №7 длиной лески 40см набираем по пройме из кромочных петель 

всего 48 петель рукава, следующим образом: первую петлю у основания проймы 

поднимаем из кромочного ряда, далее продолжаем поднимать петли из следующего 

ряда после кромочного: две петли подняли, одну пропустили, так продолжаем по 

кругу пока не дойдем до основания проймы с другой стороны, последнюю петлю, 

как и в начале поднимаем из кромочного ряда у основания проймы (ВИДЕО). 

Вешаем маркер и начинаем вязать по кругу лицевой гладью (ВИДЕО). 

Всего до резинки должно получиться примерно 52-54 ряда (длину рукава можете 

регулировать сами, примеряя свитер на себя, при этом не забывайте учитывать длину 

манжета, примерно 4см).  

В последнем лицевом ряду, перед переходом на вязание резинки, меняем спицы 

на №5(или на 2 размера меньше чем вы попали в мою плотность) 40см или 80см (если 

вам удобно вязать способом мэджик луп) и провязываем весь ряд по две петли вместе 

лицевой (всего на спицах должно получиться 24 петли).  

В следующем ряду приступаем к вязанию манжетов, провязываем резинкой 2х2 

(2 лицевые, 2 изнаночные) (ВИДЕО) всего 5-6 рядов (высоту резинки регулируем по 

своему желанию). В 7-м ряду закрываем петли эластичным способом с помощью 

крючка №4 (главный смысл этого способа: что перед лицевой петлей делаем накид, 

заводя спицу перед нитью, а перед изнаночной петлей делаем накид, заводя спицу за 

нить) (ВИДЕО). 

Второй рукав вяжем аналогично первому.  

Для удобства петли рукава на котором планируете вышивку можно пока не 

закрывать (так будет удобнее вышивать), а перекинуть на дополнительную нить или 

на круговые спицы длиной лески 60-80см. 

 

  

https://youtube.com/shorts/PMAPCkQubcM?si=hkrHOj0T9hwPGQr-
https://youtube.com/shorts/n0fh1wsj-GI?si=UCgONdFJznAVz4Bf
https://youtube.com/shorts/U9o3aeLoUY4?si=K3VKp-_SwR3JBckb
https://youtube.com/shorts/ChJ7Ih_eOPA?si=2XuJrcAbXoSf8165


17 

Копирование и распространение ЗАПРЕЩЕНО! @barbie.nika 
 

ВОЛАН. РАЗМЕР XS-M. 

 

Раскладываем свитер перед собой лицевой стороной, находим середину переда, 

отмечаем маркером. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Далее посередине отсчитываем вниз от горловины примерно 16 рядов и 

начинаем крючком №6 (НЕ ТУГО!) вывязывать цепочку из воздушных петель для 

укрепления под волан, делаем это как показано на ВИДЕО, продевая крючок от 

середины свитера через одну петлю пока не дойдем до проймы.  

Далее начинаем смещать нашу цепочку двигаясь по диагонали вверх к середине 

нашего рукава, так же продевая крючок через одну петлю по диагонали (ВИДЕО). 

 

  

https://youtube.com/shorts/FxTP8TqB08A?si=aLaIjppjQrUvkdGx
https://youtu.be/aK2Tu3_UHVg?si=ENrmBBrqGgmYjWsZ
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Как только доходим до середины рукава продолжаем вывязывать нашу цепочку 

вниз через одну петлю до самого манжета (ВИДЕО). Нить обрезаем и сразу 

заправляем на изнаночную сторону (ВИДЕО). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

После берем спицы №8 и начинаем набирать петли на волан из нашей цепочки 

следующим образом: посередине по телу свитера поднимаем чередуя «из одной 

петли 4, из второй 3 петли» (как показано на ВИДЕО), по рукаву поднимаем из 

каждой петли по 3 петли до самого конца нашей цепочки (ВИДЕО), разворачиваем 

вязание. 

1-й ряд (лицевой): кромочная, все петли до конца ряда вяжем лицевыми за 

переднюю стенку, кромочная, разворачиваем вязание (ВИДЕО). 

2-й ряд (изнаночный): кромочная, все петли до конца ряда провязываем 

изнаночными, кромочная, разворачиваем вязание (ВИДЕО). 

Далее чередуя 1-й и 2-й ряд вяжем всего примерно 9 рядов (размер волана 

можете регулировать по своему желанию), в 10-м (последнем) изнаночном ряду 

провязываем все петли лицевыми (ВИДЕО), а в следующем лицевом ряду 

закрываем все петли крючком №6-7 (не туго!) (ВИДЕО). 

  

https://youtube.com/shorts/eBYB1Hny1S8?si=FEY0FdvIMqEHJrTl
https://youtube.com/shorts/JGe3In8uCPM?si=nkjvjBNAQ8W6hdiB
https://youtube.com/shorts/FzfeC2sc2Y4?si=anz_4BojH8xI7l0h
https://youtube.com/shorts/F9tfwOJVvjk?si=L0vCmoMIb0xmmg-G
https://youtube.com/shorts/4TBEyZ0Z67Y?si=hv77aDfnBPijMfGm
https://youtube.com/shorts/uXCza8l2SSc?si=FH-7icoRbm5BnLvq
https://youtube.com/shorts/rS04UyLUmo0?si=HXkGHhgYux8KWUGv
https://youtube.com/shorts/NTVFWDQXftI?si=gBtKK07BnMemO_Pa
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ВЫШИВКА. РАЗМЕР XS-M. 

 

Второй рукав (который без волана) при желании можно декорировать вышивкой 

по петлям. 

Ниже делюсь двумя схемами вышивки: 

 

Сердечко 

Надеваем свитер на себя и маркером отмечаем примерное расположение 

сердечка на рукаве и начинаем вышивать, двигаясь снизу-вверх по схеме (вышивая 

ряд за рядом по горизонтали) (ВИДЕО). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://youtube.com/shorts/OxF4MFKdRUM?si=2kwaZUZqHwZcOmgu
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Фантазийный узор 

Для выполнения этого узора начинаю его вышивать с внутренней стороны 

рукава, от проймы отступив примерно 4-5 рядов (ВИДЕО) (ВИДЕО), нужно 

учитывать, что из-за количества петель на рукаве и кругового вязания узор не будет 

совпадать стык в стык, поэтому приходится самостоятельно его корректировать в 

конце (в любом случае это будет визуально не сильно заметно, так как это 

внутренняя часть рукава где в принципе всегда выполняется шов) (ВИДЕО). 

 

 

 

 

 

 

  

https://youtu.be/dTOadQo_HMA?si=e2PfdimAC5KGQ2pT
https://youtube.com/shorts/4_sCJkCrVlA?si=Y3lqFJnLPGbPJWfM
https://youtube.com/shorts/IIKzFtB6TcE?si=3VpwilDt2Szsx-c6
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Ниже, на фото и видео покажу варианты стежков для вышивки по петлям: 

вправо (ВИДЕО) 

 

влево (ВИДЕО) 

 

по диагонали вправо (ВИДЕО) 

 

 

  

https://youtu.be/eSmgoFUIw2c
https://cloud.mail.ru/public/f2PR/VzqCmfX1R
https://cloud.mail.ru/public/L5WZ/7PzWuniuJ
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по диагонали влево (ВИДЕО) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://cloud.mail.ru/public/8oUv/t5k7qJfph
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РАЗМЕР M-XL. 

ТУШКА: 

На спицы №6 (или на 2 размера меньше чем попали в мою плотность, если хотите, 

чтобы край свитера был более плотным) набираем 133 петли (ВИДЕО).  

Проверяем чтобы петли нигде не перекручивались на спице и соединяем в круг 

(ВИДЕО), вешаем маркер. На спицах 132 петли, приступаем к круговому вязанию! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://youtu.be/BLRiiNDLMn8
https://youtube.com/shorts/6BYIYPUuZTo?si=SBZk4rmVC6fG03ag
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Вяжем резинкой 2х2 (2 лицевые, 2 изнаночные) 6-8 рядов (высоту резинки 

регулируем по вашему желанию) (ВИДЕО).0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://youtube.com/shorts/_JnUBNNhtZU?si=uosKM1ScqjMwig1h
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Далее переходим на спицы №7 и вяжем лицевой гладью (ВИДЕО) нужную вам 

длину (с учетом вычета сантиметров на пройму и вытяжения во время носки) до 

проймы (для общей длины 65-70см я вяжу примерно 35-40см).  

 

Далее начинаем разделять на перед и спинку (по 66 петель). 

 

 

  

https://youtube.com/shorts/_MMeN7ciLQY?si=Q3fo6bRWDvyEobyl


26 

Копирование и распространение ЗАПРЕЩЕНО! @barbie.nika 
 

ПЕРЕД. РАЗМЕР M-XL. 

 

ПРИ ВЯЗАНИИ ПОВОРОТНЫМИ РЯДАМИ ПЕРВУЮ И ПОСЛЕДНЮЮ 

ПЕТЛЮ КАЖДОГО РЯДА ПРОВЯЗЫВАЕМ КРОМОЧНЫМИ: ПЕРВУЮ 

ПЕТЛЮ СНИМАЕМ НЕ ПРОВЯЗЫВАЯ, ПОСЛЕДНЮЮ ВЯЖЕМ 

ИЗНАНОЧНОЙ ЗА ЗАДНЮЮ СТЕНКУ. 

От маркера начала ряда провязываем 65 петель лицевыми, 66 петлю провязываем 

кромочной (изнаночной за заднюю стенку), разворачиваем вязание и вяжем 

изнаночный ряд, так вяжем всего 22 ряда с учетом ряда разделения (для удобства 

используйте счетчик рядов) поворотными рядами лицевым узором (в лицевом ряду 

все петли лицевые, в изнаночном изнаночные). 

Далее приступаем к формированию выреза горловины. 

23-й ряд (лицевой): кромочная, провязываем 27 петель лицевыми и закрываем 10 

петель (ВИДЕО) последнюю петлю, которая осталась от закрытия переносим на 

спицу с оставшимися петлями, на левой спице всего должно остаться 28 петель, 

провязываем их до конца ряда лицевыми, последнюю кромочной, разворачиваем 

вязание. 

24-й ряд (изнаночный): кромочная, все петли вяжем изнаночными, не довязывая 

последнюю петлю, снимаем её на правую спицу (нить перед работой), разворачиваем 

вязание (ВИДЕО). 

25-й ряд (лицевой): снимаем две первых петли на правую спицу (нить за работой) 

и протягиваем вторую петлю через первую (ВИДЕО), далее до конца ряда вяжем 

лицевыми, кромочная, разворачиваем вязание. 

26-й ряд (изнаночный): кромочная, все петли вяжем изнаночными, не довязывая 

последнюю петлю, снимаем её на правую спицу (нить перед работой), разворачиваем 

вязание (ВИДЕО). 

27-й ряд (лицевой): снимаем две первых петли на правую спицу (нить за работой) 

и протягиваем вторую петлю через первую (ВИДЕО), далее до конца ряда вяжем 

лицевыми, кромочная, разворачиваем вязание. 

https://youtube.com/shorts/CEO8Nhj8UMs?feature=share
https://youtube.com/shorts/DVddsBEbCH4?feature=share
https://youtube.com/shorts/DVddsBEbCH4?feature=share
https://youtube.com/shorts/DVddsBEbCH4?feature=share
https://youtube.com/shorts/DVddsBEbCH4?feature=share
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28-й ряд (изнаночный): кромочная, все петли вяжем изнаночными, не довязывая 

последнюю петлю, снимаем её на правую спицу (нить перед работой), разворачиваем 

вязание (ВИДЕО). 

29-й ряд (лицевой): снимаем две первых петли на правую спицу (нить за работой) 

и протягиваем вторую петлю через первую (ВИДЕО), далее до конца ряда вяжем 

лицевыми, кромочная, разворачиваем вязание. 

30-й ряд (изнаночный): кромочная, все петли до конца ряда вяжем изнаночными, 

кромочная, разворачиваем вязание. 

31-й ряд (лицевой): все петли до конца ряда вяжем лицевыми, кромочная, 

разворачиваем вязание. 

32-й ряд (изнаночный): кромочная, все петли до конца ряда вяжем изнаночными, 

кромочная, разворачиваем вязание. 

33-й ряд (лицевой): все петли до конца ряда вяжем лицевыми, кромочная, 

разворачиваем вязание. 

34-й ряд (изнаночный): кромочная, все петли до конца ряда вяжем изнаночными, 

кромочная, разворачиваем вязание. 

35-й ряд (лицевой): все петли до конца ряда вяжем лицевыми, кромочная, 

разворачиваем вязание. 

36-й ряд (изнаночный): кромочная, все петли до конца ряда вяжем изнаночными, 

кромочная, разворачиваем вязание. 

37-й ряд (лицевой): все петли до конца ряда вяжем лицевыми, кромочная, 

разворачиваем вязание. 

38-й ряд (изнаночный): кромочная, все петли до конца ряда вяжем изнаночными, 

кромочная. 

Нить обрезаем. 

 

Приступаем к вывязыванию второй части переда. 

https://youtube.com/shorts/DVddsBEbCH4?feature=share
https://youtube.com/shorts/DVddsBEbCH4?feature=share
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Привязываем с изнаночной стороны нить и поднимаем одну петлю с лицевой 

стороны из нашей горловины (чтобы не образовалась дырочка), разворачиваем 

вязание (ВИДЕО). 

Нумерация пойдет с 1-го ряда. 

1-й ряд (изнаночный): 1 петлю снимаем на правую спицу, вторую провязываем 

изнаночной и протягиваем первую через вторую (ВИДЕО), после все петли до конца 

ряда вяжем изнаночными, кромочная, разворачиваем вязание. 

2-й ряд (лицевой): кромочная, все петли вяжем лицевыми, не довязывая 

последнюю петлю, снимаем её на правую спицу (нить за работой) (ВИДЕО), 

разворачиваем вязание. 

3-й ряд (изнаночный): снимаем две первых петли на правую спицу (нить за 

работой) и протягиваем вторую петлю через первую (ВИДЕО), далее до конца ряда 

вяжем изнаночными, кромочная, разворачиваем вязание. 

4-й ряд (лицевой): кромочная, все петли вяжем лицевыми, не довязывая 

последнюю петлю, снимаем её на правую спицу (нить за работой) (ВИДЕО), 

разворачиваем вязание. 

5-й ряд (изнаночный): снимаем две первых петли на правую спицу (нить за 

работой) и протягиваем вторую петлю через первую (ВИДЕО), далее до конца ряда 

вяжем изнаночными, кромочная, разворачиваем вязание. 

6-й ряд (лицевой): кромочная, все петли вяжем лицевыми, не довязывая 

последнюю петлю, снимаем её на правую спицу (нить за работой) (ВИДЕО), 

разворачиваем вязание. 

7-й ряд (изнаночный): снимаем две первых петли на правую спицу (нить за 

работой) и протягиваем вторую петлю через первую (ВИДЕО), далее до конца ряда 

вяжем изнаночными, кромочная, разворачиваем вязание. 

8-й ряд (лицевой): кромочная, все петли до конца ряда вяжем лицевыми, 

кромочная, разворачиваем вязание. 

9-й ряд (изнаночный): все петли до конца ряда вяжем изнаночными, кромочная, 

разворачиваем вязание. 

https://youtu.be/vy0LXU1h6u4
https://youtu.be/vy0LXU1h6u4
https://youtube.com/shorts/uyyNoHZM8v8?feature=share
https://youtube.com/shorts/uyyNoHZM8v8?feature=share
https://youtube.com/shorts/uyyNoHZM8v8?feature=share
https://youtube.com/shorts/uyyNoHZM8v8?feature=share
https://youtube.com/shorts/uyyNoHZM8v8?feature=share
https://youtube.com/shorts/uyyNoHZM8v8?feature=share
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10-й ряд (лицевой): кромочная, все петли до конца ряда вяжем лицевыми, 

кромочная, разворачиваем вязание. 

11-й ряд (изнаночный): все петли до конца ряда вяжем изнаночными, кромочная, 

разворачиваем вязание. 

12-й ряд (лицевой): кромочная, все петли до конца ряда вяжем лицевыми, 

кромочная, разворачиваем вязание. 

13-й ряд (изнаночный): все петли до конца ряда вяжем изнаночными, кромочная, 

разворачиваем вязание. 

14-й ряд (лицевой): кромочная, все петли до конца ряда вяжем лицевыми, 

кромочная, разворачиваем вязание. 

15-й ряд (изнаночный): все петли до конца ряда вяжем изнаночными, кромочная. 

Нить обрезаем. 

Для удобства петли двух частей переда можно перекинуть на дополнительную 

нить либо на спицы такого же размера и приступить к вязанию спинки. 
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СПИНКА. РАЗМЕР M-XL. 

 

С изнаночной стороны привязываем нить и приступаем к вязанию оставшихся 

66-ти петель спинки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Провязываем 65 петель лицевыми, 66-ю петлю провязываем кромочной 

(изнаночной за заднюю стенку), разворачиваем вязание и вяжем изнаночный ряд, так 

вяжем всего 34 ряда с учетом ряда разделения (для удобства используйте счетчик 

рядов) поворотными рядами лицевым узором (в лицевом ряду все петли лицевые в 

изнаночном изнаночные). 

В 35 лицевом ряду начинаем формировать горловину.  

35-й ряд (лицевой): кромочная, провязываем 25 петли лицевыми и закрываем 14 

петель (ВИДЕО), последнюю петлю, которая осталась от закрытия переносим на 

спицу с оставшимися петлями, на левой спице всего должно остаться 26 петель, 

провязываем до конца ряда лицевыми, кромочная. 

https://youtube.com/shorts/CEO8Nhj8UMs?feature=share
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36-й ряд (изнаночный): кромочная, все петли вяжем изнаночными, не довязывая 

последнюю петлю, снимаем её на правую спицу (нить перед работой), разворачиваем 

вязание (ВИДЕО). 

37-й ряд (лицевой): снимаем две первых петли на правую спицу (нить за работой) 

и протягиваем вторую петлю через первую (ВИДЕО), далее до конца ряда вяжем 

лицевыми, кромочная. 

38-й ряд (изнаночный): кромочная, до конца ряда все петли вяжем изнаночными, 

кромочная. 

Далее этой же нитью, сшиваем петли левой части спинки и переда, для этого 

переносим петли левой части переда с доп. нити на другую спицу и прикладываем с 

изнаночной стороны «лицо к лицу» левые части спинки и переда и начинаем по 2 

петли сшивать крючком №6-7 (ВИДЕО) (нить, которая осталась от левой части 

переда связываем с нитью которой сшивали плечо)  

ПРИ СШИВАНИИ ПЕТЛИ ТУГО НЕ ЗАТЯГИВАЕМ, ЧТОБЫ НЕ 

СТЯНУТЬ ПЛЕЧО! 

Приступаем к вывязыванию второй части спинки. 

Привязываем с изнаночной стороны нить и поднимаем одну петлю с лицевой 

стороны из нашей горловины (чтобы не образовалась дырочка), разворачиваем 

вязание (ВИДЕО). 

Нумерация пойдет с 1-го ряда. 

1-й ряд (изнаночный): 1 петлю снимаем на правую спицу, вторую провязываем 

изнаночной и протягиваем первую через вторую (ВИДЕО), после все петли до конца 

ряда вяжем изнаночными, кромочная, разворачиваем вязание. 

2-й ряд (лицевой): кромочная, все петли вяжем лицевыми, не довязывая 

последнюю петлю, снимаем её на правую спицу (нить за работой) (ВИДЕО), 

разворачиваем вязание. 

3-й ряд (изнаночный): снимаем две первых петли на правую спицу (нить за 

работой) и протягиваем вторую петлю через первую (ВИДЕО), далее до конца ряда 

вяжем изнаночными, кромочная. 

https://youtube.com/shorts/DVddsBEbCH4?feature=share
https://youtube.com/shorts/DVddsBEbCH4?feature=share
https://youtu.be/ANrPUbRqDM4
https://youtu.be/vy0LXU1h6u4
https://youtu.be/vy0LXU1h6u4
https://youtube.com/shorts/uyyNoHZM8v8?feature=share
https://youtube.com/shorts/uyyNoHZM8v8?feature=share
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Теперь нам нужно сшить петли правой части переда и спинки, для этого с 

изнаночной стороны прикладываем «лицо к лицу» обе части и с изнаночной стороны 

сшиваем по 2 петли вместе крючком №6-7, аналогично левой части (ВИДЕО). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://youtu.be/ANrPUbRqDM4
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ГОРЛОВИНА. РАЗМЕР M-XL. 

Привязываем по левому краю горловины с изнаночной стороны нить и начинаем 

поднимать петли из петли каждого ряда по кругу нашей горловины на спицы №5 40 

см (или на 2 размера меньше тех, на которых вы, попали в мою плотность). Со 

стороны спинки по горловине поднимаем петли аналогично переду, обратите 

внимание, что я дополнительно поднимаю по одной петле из плечевого шва! 

(ВИДЕО) (ВИДЕО) Всего должно получиться примерно 62-64 петли. 

Вешаем маркер и начинаем вязать по кругу резинку 1х1 (ВИДЕО) примерно 5 

рядов, если хотите горловину-стоечку то провяжите примерно 14-16 рядов (высоту 

ворота регулируете по своему желанию). 

Далее приступаем к эластичному закрытию петель иглой, в иглу с широким 

“ушком” вставляем рабочую нить и закрываем петли как показано на (ВИДЕО) и 

последние две петли как на (ВИДЕО). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://youtu.be/U4LNDgTejRY
https://youtube.com/shorts/pnWAUfnlbi4?feature=share
https://youtube.com/shorts/ajpkaxO9b3o?feature=share
https://youtu.be/wCFQeZ6MMTw
https://youtu.be/dnfyEkAyWsI
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РУКАВА. РАЗМЕР M-XL. 

 

На спицы №7 длиной лески 40см набираем по пройме из кромочных петель 

всего 52 петли рукава, следующим образом: первую петлю у основания проймы 

поднимаем из кромочного ряда, далее продолжаем поднимать петли из следующего 

ряда после кромочного: две петли подняли, одну пропустили, так продолжаем по 

кругу пока не дойдем до основания проймы с другой стороны, последнюю петлю, 

как и в начале поднимаем из кромочного ряда у основания проймы (ВИДЕО). 

Вешаем маркер и начинаем вязать по кругу лицевой гладью (ВИДЕО). 

Всего до резинки должно получиться примерно 52-54 ряда (длину рукава можете 

регулировать сами, примеряя свитер на себя, при этом не забывайте учитывать длину 

манжета, примерно 4см).  

В последнем лицевом ряду, перед переходом на вязание резинки, меняем спицы 

на №5(или на 2 размера меньше чем вы попали в мою плотность) 40см или 80см (если 

вам удобно вязать способом мэджик луп) и провязываем весь ряд по две петли вместе 

лицевой (всего на спицах должно получиться 26 петель).  

В следующем ряду приступаем к вязанию манжетов, провязываем резинкой 2х2 

(2 лицевые, 2 изнаночные) (ВИДЕО) всего 5-6 рядов (высоту резинки регулируем по 

своему желанию). В 7-м ряду закрываем петли эластичным способом с помощью 

крючка №4 (главный смысл этого способа: что перед лицевой петлей делаем накид, 

заводя спицу перед нитью, а перед изнаночной петлей делаем накид, заводя спицу за 

нить) (ВИДЕО). 

Второй рукав вяжем аналогично первому.  

Для удобства петли рукава на котором планируете вышивку можно пока не 

закрывать (так будет удобнее вышивать), а перекинуть на дополнительную нить или 

на круговые спицы длиной лески 60-80см. 

 

  

https://youtube.com/shorts/PMAPCkQubcM?si=hkrHOj0T9hwPGQr-
https://youtube.com/shorts/n0fh1wsj-GI?si=UCgONdFJznAVz4Bf
https://youtube.com/shorts/U9o3aeLoUY4?si=K3VKp-_SwR3JBckb
https://youtube.com/shorts/ChJ7Ih_eOPA?si=2XuJrcAbXoSf8165
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ВОЛАН. РАЗМЕР M-XL. 

 

Раскладываем свитер перед собой лицевой стороной, находим середину переда, 

отмечаем маркером. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Далее посередине отсчитываем вниз от горловины примерно 16 рядов и 

начинаем крючком №6 (НЕ ТУГО!) вывязывать цепочку из воздушных петель для 

укрепления под волан, делаем это как показано на ВИДЕО, продевая крючок от 

середины свитера через одну петлю пока не дойдем до проймы.  

Далее начинаем смещать нашу цепочку двигаясь по диагонали вверх к середине 

нашего рукава, так же продевая крючок через одну петлю по диагонали (ВИДЕО). 

 

  

https://youtube.com/shorts/FxTP8TqB08A?si=aLaIjppjQrUvkdGx
https://youtu.be/aK2Tu3_UHVg?si=ENrmBBrqGgmYjWsZ
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Как только доходим до середины рукава продолжаем вывязывать нашу цепочку 

вниз через одну петлю до самого манжета (ВИДЕО). Нить обрезаем и сразу 

заправляем на изнаночную сторону (ВИДЕО). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

После берем спицы №8 и начинаем набирать петли на волан из нашей цепочки 

следующим образом: посередине по телу свитера поднимаем чередуя «из одной 

петли 4, из второй 3 петли» (как показано на ВИДЕО), по рукаву поднимаем из 

каждой петли по 3 петли до самого конца нашей цепочки (ВИДЕО), разворачиваем 

вязание. 

1-й ряд (лицевой): кромочная, все петли до конца ряда вяжем лицевыми за 

переднюю стенку, кромочная, разворачиваем вязание (ВИДЕО). 

2-й ряд (изнаночный): кромочная, все петли до конца ряда провязываем 

изнаночными, кромочная, разворачиваем вязание (ВИДЕО). 

Далее чередуя 1-й и 2-й ряд вяжем всего примерно 9 рядов (размер волана 

можете регулировать по своему желанию), в 10-м (последнем) изнаночном ряду 

провязываем все петли лицевыми (ВИДЕО), а в следующем лицевом ряду 

закрываем все петли крючком №6-7 (не туго!) (ВИДЕО). 

  

https://youtube.com/shorts/eBYB1Hny1S8?si=FEY0FdvIMqEHJrTl
https://youtube.com/shorts/JGe3In8uCPM?si=nkjvjBNAQ8W6hdiB
https://youtube.com/shorts/FzfeC2sc2Y4?si=anz_4BojH8xI7l0h
https://youtube.com/shorts/F9tfwOJVvjk?si=L0vCmoMIb0xmmg-G
https://youtube.com/shorts/4TBEyZ0Z67Y?si=hv77aDfnBPijMfGm
https://youtube.com/shorts/uXCza8l2SSc?si=FH-7icoRbm5BnLvq
https://youtube.com/shorts/rS04UyLUmo0?si=HXkGHhgYux8KWUGv
https://youtube.com/shorts/NTVFWDQXftI?si=gBtKK07BnMemO_Pa
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ВЫШИВКА. РАЗМЕР M-XL. 

 

Второй рукав (который без волана) при желании можно декорировать вышивкой 

по петлям. 

Ниже делюсь двумя схемами вышивки: 

 

Сердечко 

Надеваем свитер на себя и маркером отмечаем примерное расположение 

сердечка на рукаве и начинаем вышивать, двигаясь снизу-вверх по схеме (вышивая 

ряд за рядом по горизонтали) (ВИДЕО). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://youtube.com/shorts/OxF4MFKdRUM?si=2kwaZUZqHwZcOmgu
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Фантазийный узор 

Для выполнения этого узора начинаю его вышивать с внутренней стороны 

рукава, от проймы отступив примерно 4-5 рядов (ВИДЕО) (ВИДЕО), нужно 

учитывать, что из-за количества петель на рукаве и кругового вязания узор не будет 

совпадать стык в стык, поэтому приходится самостоятельно его корректировать в 

конце (в любом случае это будет визуально не сильно заметно, так как это 

внутренняя часть рукава где в принципе всегда выполняется шов) (ВИДЕО). 

 

 

 

 

 

 

  

https://youtu.be/dTOadQo_HMA?si=e2PfdimAC5KGQ2pT
https://youtube.com/shorts/4_sCJkCrVlA?si=Y3lqFJnLPGbPJWfM
https://youtube.com/shorts/IIKzFtB6TcE?si=3VpwilDt2Szsx-c6
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Ниже, на фото и видео покажу варианты стежков для вышивки по петлям: 

вправо (ВИДЕО) 

 

влево (ВИДЕО) 

 

по диагонали вправо (ВИДЕО) 

 

 

  

https://youtu.be/eSmgoFUIw2c
https://cloud.mail.ru/public/f2PR/VzqCmfX1R
https://cloud.mail.ru/public/L5WZ/7PzWuniuJ
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по диагонали влево (ВИДЕО) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://cloud.mail.ru/public/8oUv/t5k7qJfph
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РЕКОМЕНДАЦИИ ПО УХОДУ ЗА ИЗДЕЛИЕМ: 

 

Если вы вязали из указанной мной пряжи, свитер можно постирать в стиральной 

машине (но предварительно обязательно нужно постирать образец и 

убедиться, что он не деформируются!!!), используя специальное средство для 

стирки шерстяных изделий (я использую обычный шампунь для волос) и 

специальный мешок для стирки. Стираем на режиме шерсть или деликатная стирка, 

отжим можно до 800 градусов.  

Так же можно постирать руками, замочив и прополоскав после в тазике. 

Излишки влаги можно убрать, завернув его аккуратно в полотенце. 

После любой стирки аккуратно встряхните, аккуратно расправьте сам 

свитер и волан, потяните изделие в местах вышивки, чтобы все петли встали 

на место и выровнялись! 

После положите свитер на ровную поверхность и дайте ему высохнуть (при 

этом не забывая переворачивать). 

 

Спасибо, что выбрали мой мастер класс) 

Приятного вязания и ровных петелек)  

С уважением, Вероника @barbie.nika 

Копирование и распространение ЗАПРЕЩЕНО! 
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Поздравляю, Ваш свитер “Ice Cream” готов! 

 


