
1 
 

 
Haze 

дизайн Ayano Tanaka 
 
Общая информация  
Haze – это пуловер с кокеткой с регланами и присбо-
ренными рукавами, вяжется сверху вниз. Пуловер 
вяжется с красивым ажурным узором на плечах, ко-
торый похож на мерцающие звезды, и сборками во-
круг горловины, манжет и нижнего края. Длина тела 
и рукавов легко регулируется. Связанный из легкой 
пряжи light weight yarn, пуловер получится воздуш-
ным и очень удобным для носки. 
 
Размеры: 1 (2, 3)    
Соответствуют XS-S (M-L, XL-2XL)  
  
Окончательные измерения 
41 (44½, 48¼)" / 104 (113, 122.5) см по обхвату 
груди.  
20¾  (21¾,  23¼)"  /  53  (55.5,  60.5) см общая длина 
вкл. нижний край 
Предусмотренный припуск на свободу облегания: 
приблизительно 8 дюймов / 20 см  
Показан образец размера 1 с припуском на свободу 
облегания 9½/24 см. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Пряжа  
Light fingering yarn: прибл.1360 (1530, 1750) м / 1487 
(1673, 1913) ярдов    
Для образца использовано:  
Holst Garn Supersoft (100% шерсть; 287 м / 314 ярдов 
pна 50 г): 5 (6, 7) мотков. Показан цвет Mariner.  
И WOOL No.11 (70% кашемир, 25% шелк, 5% 
шерсть; 300 м / 427 ярдов на 25 г): 4 (5, 6) мотков. 
Показан цвет   
#60.  
  
Плотность вязания  
После блокировки  
26 п. и 36 рядов лицевая гладь  
26 п. и 36 рядов ажурный узор  
 
Спицы  
Круговые спицы: 24 – 40” / 60 – 100 см длиной или 
более и/или один набор чулочных спиц для рукавов.    
Подберите размер спиц, чтобы получить правиль-
ную плотность вязания.    
 
Версия из пряжи Holst garn  
Плотность вязания: спицы № 3.5 
Меньший размер: спицы №3 
И WOOL версия  
Плотность вязания: спицы № 3.75 
Меньший размер: спицы № 3.25  
  
Дополнительно потребуется 
Спица для кос, бросовая пряжа, маркеры для петель 
(5), крючок для вязания № 3.75, гобеленовая игла 
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СОКРАЩЕНИЯ 
ПМ: поместить маркер 
СМ: переснять маркер  
ssk: снять 2 п. как лиц.п., провязать эти 2 п. вместе лиц.п. за задние стенки 
 
Специальная техника 
 
Временный набор петель (Provisional CO): Бросовой пряжей и крючком для вязания, связать цепочку из 
возд.п., длиной на несколько петель больше, чем необходимо. Рабочей спицей и рабочей пряжей, поднимать и 
провязывать 1 лиц.п. в каждый бугорок с обратной стороны возд.п. до тех пор, пока не будет набрано желае-
мое количество петель. 
 
2/2скрещ.: Сделать 2 п. из 2 п.: 2 п. вместе лиц.п., петли со спицы не сбрасывать, затем провязать 2 п. вместе 
лиц.п. за задние стенки (https://youtu.be/7Ek34Rw0rYc)  
3/2: Сделать 3 п. из 2 п. (1 п. прибавлена): 2 п. вместе лиц.п., петли со спицы не сбрасывать, накид, затем снова 
провязать 2 п. вместе лиц.п. (https://youtu.be/GpBrMgNRXLM)  
3/2скрещ.: Сделать 3 п. из 2 п. (1 п. прибавлена): 2 п. вместе лиц.п., петли со спицы не сбрасывать, накид, за-
тем снова провязать 2 п. вместе лиц.п. за задние стенки (https://youtu.be/y1PhawImPQs)  
4/2скрещ.: Сделать 4 п. из 2 п. (2 п. прибавлено): 2 п. вместе лиц.п., петли со спицы не сбрасывать, накид, за-
тем снова провязать 2 п. вместе лиц.п., затем снова провязать 2 п. вместе лиц.п. за задние стенки 
(https://youtu.be/DzGhNWTD7qg)  
3/3: Сделать 3 п. из 3 п.: Лиц.п. 3 п. вместе, петли со спицы не сбрасывать, накид, затем снова провязать 3 п. 
вместе лиц.п. (https://youtu.be/PW2NqXmzus8)  
5/3: Сделать 5 п. из 3 п. (2 п. прибавлено): Лиц.п. 3 п. вместе, петли со спицы не сбрасывать, (накид, 3 п. вме-
сте лиц.п.) 2 раза (https://youtu.be/cOoQcQV1Xv8)  
3/5: Сделать 3 п. из 5 п. (2 п. убавлено): 5 п. вместе лиц.п., петли со спицы не сбрасывать, накид, затем снова 
провязать 5 п. вместе лиц.п. (https://youtu.be/J1HmqhlOMMA)  
  
LLI: Поднятая прибавка с наклоном влево: ввести левую спицу в петлю на 2 ряда ниже 1-й петли на правой 
спице. Поднять левую стенку петли на левую спицу и провязать ее лиц.п. (https://youtu.be/zUhBFBqpW-M)  
RLI: Поднятая прибавка с наклоном вправо: ввести правую спицу в петлю ниже 1-й п. на левой спице. Под-
нять правую стенку петли на левую спицу и провязать ее лиц.п. (https://youtu.be/I3sIq4vvA_s)  
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LLIP: Поднятая прибавка изн.п. с наклоном влево: ввести левую спицу в петлю на 2 ряда ниже 1-й петли на 
правой спице. Поднять левую стенку петли на левую спицу и провязать ее изн.п. (https://youtu.be/6Sb2KpeN-
E0)  
RLIP: Поднятая прибавка изн.п. с наклоном вправо: ввести правую спицу в петлю ниже 1-й п. на левой спице. 
Поднять правую стенку петли на левую спицу и провязать ее изн.п. (https://youtu.be/8o7TWx-Rdy0)  
  
C3B: Снять 2 п. на спицу для кос за работой, 1 лиц.п. с левой спицы, 2 лиц.п. со спицы для кос.  
C3F: Снять 1 п. на спицу для кос перед работой, 2 лиц.п. с левой спицы, 1 лиц.п. со спицы для кос. 
 

 
 
 
ИНСТРУКЦИЯ  
  
Спицами меньшего размера и временным набором 
петель (provisional CO) набрать 99 (110, 121) п. 
Петли не соединять.  
Установочный ряд (ИР): 3 изн.п. [правая полочка], 
ПМ, 1 лиц.п., 24 (28, 32) изн.п., 1 лиц.п. [правый ру-
кав], ПМ, 41 (44, 47) изн.п. [спинка], ПМ, 1 лиц.п., 
24 (28, 32) изн.п., 1 лиц.п. [левый рукав], ПМ, 3 
изн.п. [левая полочка].  
  
ПРИБАВКИ ДЛЯ ГОРЛОВИНЫ ПЕРЕДА И 
СБОРКИ НА СПИНКЕ 
Примечание: Для регланных прибавок, для тела ис-
пользуются прибавки LLI и RLI и для рукавов  - 
3/2скрещ.. Также используется накид в ряду, следу-
ющим за рядом с косами (каждые 6 рядов). При-
бавки выделены коричневым цветом.  
  
Ряд 1 (лиц.р.): 2 лиц.п., LLI, 1 лиц.п., СМ, 1 изн.п., 
2/2скрещ. до 1 п. перед маркером, 1 изн.п., СМ, 6 
лиц.п., [3/2, 1 лиц.п.] до 8 п. перед маркером, 3/2, 6 
лиц.п., СМ, 1 изн.п., 2/2скрещ. до 1 п. перед марке-
ром, 1 изн.п., СМ, 1 лиц.п., RLI, 2 лиц.п. ― 12 (13, 
14) п. прибавлено.  
Ряд 2: 2 изн.п., LLIP, *изн.п. до маркера, СМ, 1 
лиц.п., изн.п. до 1 п. перед маркером, 1 лиц.п., СМ; 
повторить от *, изн.п. до послед. 2 п., RLIP, 2 изн.п. 
― 2 п. прибавлено.  
Ряд 3: 2 лиц.п., LLI, C3B, СМ, 1 изн.п., 1 лиц.п., 
3/2скрещ., 2/2скрещ. до 4 п. перед маркером, 
3/2скрещ., 1 лиц.п., 1 изн.п., СМ, C3F, 5 лиц.п., [5/3, 
1 лиц.п.] до 11 п. перед маркером, 5/3, 5 лиц.п., C3B, 
СМ, 1 изн.п., 1 лиц.п., 3/2скрещ., 2/2скрещ. до 4 п. 
перед маркером, 3/2скрещ., 1 лиц.п., 1 изн.п., СМ, 
C3F, RLI, 2 лиц.п. ― 24 (26, 28) п. прибавлено.  
Не поворачивать.  
Набрать 29 (32, 35) п. временным набором петель 
(provisional CO) на правую спицу. Соединить петли, 

чтобы вязать круг.р., проследить за тем, чтобы 
петли не перекрутились. Поместить маркер отлич-
ного от других цвета для обозначения начала круг.р.  
След. круг.р.: *Лиц.п. до 2 п. перед маркером, 
накид, 2 лиц.п., СМ, 1 изн.п., лиц.п. до 1 п. перед 
маркером, 1 изн.п., СМ, 2 лиц.п., накид; повторить 
от *, лиц.п. до конца ― 4 п. прибавлено, 43 (46,49) 
п. для переда, 28 (32, 36) п. для каждого рукава, 71 
(77, 83) п. для спинки.  
  
ДОБАВИТЬ СКЛАДКИ НА ПЕРЕДЕ И 
СПИНКЕ 
Круг.р. 1: Лиц.п. до маркера, СМ, 1 изн.п., 1 лиц.п., 
2/2скрещ. до 2 п. перед маркером, 1 лиц.п., 1 изн.п., 
СМ, 13 лиц.п., [5/3, 3 лиц.п.] до 16 п. перед марке-
ром, 5/3, лиц.п. до маркера, СМ, 1 изн.п., 1 лиц.п., 
2/2скрещ. до 2 п. перед маркером, 1 лиц.п., 1 изн.п., 
СМ, 7 лиц.п., [3/2, 1 лиц.п.] до послед. 2 п., 3/2 ― 26 
(29, 32) п. прибавлено.  
Круг.р. 2: *Лиц.п. до маркера, СМ, 1 изн.п., лиц.п. 
до 1 п. перед маркером, 1 изн.п., СМ; повторить от 
*, лиц.п. до конца.  
Круг.р. 3: *Лиц.п. до маркера, СМ, 1 изн.п., 
3/2скрещ., 2/2скрещ. до 3 п. перед маркером, 
3/2скрещ., 1 изн.п., СМ; повторить от *, 9 лиц.п., 
[5/3, 1 лиц.п.] до послед. 5 п., 5/3, 2 лиц.п. ― 22 (24, 
26) п. прибавлено.  
Круг.р. 4: Повторить круг.р. 2.  
Круг.р. 5: *Лиц.п. до 3 п. перед маркером, C3B, СМ, 
1 изн.п., 2/2скрещ. до 1 п. перед маркером, 1 изн.п., 
СМ, C3F; повторить от *, 10 лиц.п., [5/3, 3 лиц.п.] до 
послед. 9 п., 5/3, 6 лиц.п. ― 16 (18, 20) п. прибав-
лено.  
Круг.р. 6: *Лиц.п. до 2 п. перед маркером, накид, 
лиц.п. до маркера, СМ, 1 изн.п., лиц.п. до 1 п. перед 
маркером, 1 изн.п., СМ, 2 лиц.п., накид; повторить 
от *, лиц.п. до конца― 4 п. прибавлено, 89 (97, 105) 
п. для переда/спинки, 30 (34, 38) п. для каждого ру-
кава.    
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ПРОДОЛЖИТЬ ПРИБАВКИ ДЛЯ РЕГЛАНОВ 
Примечание: Обратитесь к Таблице прибавок для 
регланов в конце инструкции. Четные круг.р. вязать 
так же, как Круг.р. 2, за исключением Круг.р. 6 и 
число петель кратное 6 (круг.р. с прибавками из 
накидов следом за круг.р. с перекрещиваниями).  
  
Только Размер 1  
Круг.р. 1 (прибавки для рукавов): *Лиц.п. до мар-
кера, СМ, 1 изн.п., 1 лиц.п., 3/2скрещ., 2/2скрещ. до 
4 п. перед маркером, 3/2скрещ., 1 лиц.п., 1 изн.п., 
СМ; повторить от *, лиц.п. до конца ― 4 п. прибав-
лено.  
Круг.р. 2 (без прибавок): *Лиц.п. до маркера, СМ, 
1 изн.п., лиц.п. до 1 п. перед маркером, 1 изн.п., СМ; 
повторить от *, лиц.п. до конца.  
Круг.р. 3 (прибавки для тела и рукавов): *Лиц.п. 
до 2 п. перед маркером, RLI, 2 лиц.п., СМ, 1 изн.п., 
1 лиц.п., 3/2скрещ., 2/2скрещ. до 4 п. перед марке-
ром, 3/2скрещ., 1 лиц.п., 1 изн.п., СМ, 2 лиц.п., LLI; 
повторить от *, лиц.п. до конца ― 8 п. прибавлено.  
Круг.р. 4: Повторить Круг.р. 2.  
Круг.р. 5 (перекрещивания и прибавки для рука-
вов): Лиц.п. до 3 п. перед маркером, C3B, СМ, 1 
изн.п., 1 лиц.п., 3/2скрещ., 2/2скрещ. до 4 п. перед 
маркером, 3/2скрещ., 1 лиц.п., 1 изн.п.,  
СМ, C3F; повторить от *, лиц.п. до конца ― 4 п. 
прибавлено.  
Круг.р. 6 (прибавки накидами): *Лиц.п. до 2 п. пе-
ред маркером, накид, 2 лиц.п., СМ, 1 изн.п., лиц.п. 
до 1 п. перед маркером, 1 изн.п., СМ, 2 лиц.п., накид; 
повторить от *, лиц.п. до конца ― 4 п. прибавлено.  
Круг.р. 7 (без прибавок): *Лиц.п. до маркера, СМ, 
1 изн.п., 1 лиц.п., 2/2скрещ. к 2 п. перед маркером, 1 
лиц.п., 1 изн.п., СМ; повторить от *, лиц.п. до конца.  
Круг.р. 8: Повторить Круг.р. 2.  
Круг.р. 9 (прибавки для тела и рукавов): *Лиц.п. 
до 2 п. перед маркером, RLI, 2 лиц.п., СМ, 1 изн.п., 
3/2скрещ., 2/2скрещ. до 3 п. перед маркером, 
3/2скрещ., 1 изн.п., СМ, 2 лиц.п., LLI; повторить от 
*, лиц.п. до конца ― 8 п. прибавлено.  
Круг.р. 10: Повторить Круг.р. 2.  
Круг.р. 11 (прибавки для рукавов): *Лиц.п. до 3 п. 
перед маркером, C3B, СМ, 1 изн.п., 3/2скрещ., 
2/2скрещ. до 3 п. перед маркером, 3/2скрещ., 1 
изн.п., СМ, C3F; повторить от *, лиц.п. до конца ― 
4 п. прибавлено.  
Круг.р. 12: Повторить круг.р. 6.  
Круг.р. 13 (прибавки для рукавов): *Лиц.п. до 
маркера, СМ, 1 изн.п., 3/2скрещ., 2/2скрещ. до 3 п. 
перед маркером, 3/2скрещ., 1 изн.п., СМ; повторить 
от *, лиц.п. до конца ― 4 п. прибавлено.  
Круг.р. 14: Повторить Круг.р. 2.  
Круг.р. 15: Повторить Круг.р. 9.  
Круг.р. 16: Повторить Круг.р. 2.  
Круг.р. 17 (перекрещивания): Лиц.п. до 3 п. перед 
маркером, C3B, СМ, 1 изн.п., 2/2скрещ. до 1 п. перед 
маркером, 1 изн.п., СМ, C3F; повторить от *, лиц.п. 
до конца.  

Круг.р. 18: Повторить Круг.р. 6 ― 101 п. для пе-
реда/спинки, 44 п. для каждого рукава.  
 
Круг.р. 19-24: Повторить Круг.р. 1, 2, 3, 2, 5 и 6.  
Круг.р. 25-26: Повторить Круг.р. 1 и 2.  
Круг.р. 27 (прибавки для тела): *Лиц.п. до 2 п. пе-
ред маркером, RLI, 2 лиц.п., СМ, 1 изн.п., 1 лиц.п., 
2/2скрещ. до 2 п. перед маркером, 1 лиц.п., 1 изн.п., 
СМ, 2 лиц.п., LLI; повторить от *, лиц.п. до конца ― 
4 п. прибавлено.  
Круг.р. 28: Повторить Круг.р. 2.  
Круг.р. 29-30: Повторить Круг.р. 11 и 6.  
Круг.р. 31-36: Повторить Круг.р. 13, 2, 9, 2, 11 и 6 
― 113 п. для переда/спинки, 60 п. для каждого ру-
кава.  
.  
Круг.р. 37 (без прибавок): *Лиц.п. до маркера, СМ, 
1 изн.п., 2/2скрещ. до 1 п. перед маркером, 1 изн.п., 
СМ; повторить от *, лиц.п. до конца.  
Круг.р. 38: Повторить Круг.р. 2.  
Круг.р. 39-42: Повторить Круг.р. 3, 2, 5 и 6.  
Круг.р. 43-46: Повторить Круг.р. 1, 2, 3 и 2.  
Круг.р. 47 (перекрещивания): *Лиц.п. до 3 п. пе-
ред маркером, C3B, СМ, 1 изн.п., 1 лиц.п., 2/2скрещ. 
до 2 п. перед маркером, 1 лиц.п., 1 изн.п., СМ, C3F; 
повторить от *, лиц.п. до конца.  
Круг.р. 48: Повторить Круг.р. 6.  
Круг.р. 49-54: Повторить Круг.р. 13, 2, 9, 2, 11 и 6.    
Круг.р. 55: Повторить Круг.р. 13.  
Теперь у Вас 125 п. для переда/спинки, 76 п. для 
каждого рукава. 18,5 см / 7¼” от наборного ряда пе-
тель спинки.  
Перейти к секциям Разделить тело и рукава и Вя-
зать более длинную секцию спинки.  
  
Только Размер 2 
Круг.р. 1 (прибавки для рукавов): *Лиц.п. до мар-
кера, СМ, 1 изн.п., 1 лиц.п., 3/2скрещ., 2/2скрещ. до 
4 п. перед маркером, 3/2скрещ., 1 лиц.п., 1 изн.п., 
СМ; повторить от *, лиц.п. до конца ― 4 п. прибав-
лено.  
Круг.р. 2 (без прибавок): *Лиц.п. до маркера, СМ, 
1 изн.п., лиц.п. до 1 п. перед маркером, 1 изн.п., СМ; 
повторить от *, лиц.п. до конца.  
Круг.р. 3 (прибавки для тела и рукавов): *Лиц.п. 
до 2 п. перед маркером, RLI, 2 лиц.п., СМ, 1 изн.п., 
1 лиц.п., 3/2скрещ., 2/2скрещ. до 4 п. перед марке-
ром, 3/2скрещ., 1 лиц.п., 1 изн.п., СМ, 2 лиц.п., LLI; 
повторить от *, лиц.п. до конца ― 8 п. прибавлено.  
Круг.р. 4: Повторить Круг.р. 2.  
Круг.р. 5 (перекрещивания): Лиц.п. до 3 п. перед 
маркером, C3B, СМ, 1 изн.п., 1 лиц.п., 2/2скрещ. до 
2 п. перед маркером, 1 лиц.п., 1 изн.п., СМ, C3F; по-
вторить от *, лиц.п. до конца.  
Круг.р. 6 (прибавки накидами): *Лиц.п. до 2 п. пе-
ред маркером, накид, 2 лиц.п., СМ, 1 изн.п., лиц.п. 
до 1 п. перед маркером, 1 изн.п., СМ, 2 лиц.п., накид; 
повторить от *, лиц.п. до конца ― 4 п. прибавлено.  
Круг.р. 7 (прибавки для рукавов): *Лиц.п. до мар-
кера, СМ, 1 изн.п., 3/2скрещ., 2/2скрещ. до 3 п. перед 
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маркером, 3/2скрещ., 1 изн.п., СМ; повторить от *, 
лиц.п. до конца ― 4 п. прибавлено.  
Круг.р. 8: Повторить Круг.р. 2.  
Круг.р. 9 (прибавки для тела и рукавов): *Лиц.п. 
до 2 п. перед маркером, RLI, 2 лиц.п., СМ, 1 изн.п., 
3/2скрещ., 2/2скрещ. до 3 п. перед маркером, 
3/2скрещ., 1 изн.п., СМ, 2 лиц.п., LLI; повторить от 
*, лиц.п. до конца ― 8 п. прибавлено.  
Круг.р. 10: Повторить Круг.р. 2.  
Круг.р. 11 (прибавки для рукавов): *Лиц.п. до 3 п. 
перед маркером, C3B, СМ, 1 изн.п., 3/2скрещ., 
2/2скрещ. до 3 п. перед маркером, 3/2скрещ., 1 
изн.п., СМ, C3F; повторить от *, лиц.п. до конца ― 
4 п. прибавлено.  
Круг.р. 12: Повторить круг.р. 6.  
Круг.р. 13 (без прибавок): *Лиц.п. до маркера, СМ, 
1 изн.п., 2/2скрещ. до 1 п. перед маркером, 1 изн.п., 
СМ; повторить от *, лиц.п. до конца. 
Круг.р. 14: Повторить Круг.р. 2.  
Круг.р. 15: Повторить Круг.р. 3.  
Круг.р. 16: Повторить Круг.р. 2.  
Круг.р. 17 (перекрещивания и прибавки для ру-
кавов): Лиц.п. до 3 п. перед маркером, C3B, СМ, 1 
изн.п., 1 лиц.п., 3/2скрещ., 2/2скрещ. до 4 п. перед 
маркером, 3/2скрещ., 1 лиц.п., 1 изн.п., СМ, C3F; по-
вторить от *, лиц.п. до конца ― 4 п. прибавлено.  
Круг.р. 18: Повторить Круг.р. 6 ― 109 п. для пе-
реда/спинки, 48 п. для каждого рукава.  
  
Круг.р. 19 (без прибавок): *Лиц.п. до маркера, СМ, 
1 изн.п., 1 лиц.п., 2/2скрещ. до 2 п. перед маркером, 
1 лиц.п., 1 изн.п., СМ; повторить от *, лиц.п. до 
конца.  
Круг.р. 20: Повторить Круг.р. 2.  
Круг.р. 21-24: Круг.р. 9, 2, 11 и 6.  
Круг.р. 25-26: Повторить Круг.р. 7 и 2.  
Круг.р. 27 (прибавки для тела): *Лиц.п. до 2 п. пе-
ред маркером, RLI, 2 лиц.п., СМ, 1 изн.п., 2/2скрещ. 
до 1 п. перед маркером, 1 изн.п., СМ, 2 лиц.п., LLI; 
повторить от *, лиц.п. до конца ― 4 п. прибавлено.  
Круг.р. 28: Повторить Круг.р. 2.  
Круг.р. 29 - 30: Повторить Круг.р. 17 и 6.  
Круг.р. 31-36: Повторить Круг.р. 1, 2, 3, 2, 5 и 6 ― 
121 п. для переда/спинки, 60 п. для каждого рукава.  
  
Круг.р. 37-40: Повторить Круг.р. 7, 2, 9 и 2.  
Круг.р. 41 (перекрещивания): Лиц.п. до 3 п. перед 
маркером, C3B, СМ, 1 изн.п., 2/2скрещ. до 1 п. перед 
маркером, 1 изн.п., СМ, C3F; повторить от *, лиц.п. 
до конца.  
Круг.р. 42: Повторить Круг.р. 6.  
Круг.р. 43-48: Повторить Круг.р. 1, 2, 3, 2, 17 и 6.  
Круг.р. 49-54: Повторить Круг.р. 19, 2, 9, 2, 11 и 6.  
Круг.р. 55-60: Повторить Круг.р. 7, 2, 13, 2, 17 и 6.  
Круг.р. 61-66: Повторить Круг.р. 1, 2, 19, 2, 11 и 6.  
Круг.р. 67: Повторить Круг.р. 13.  
Теперь у Вас 137 п. для переда/спинки, 82 п. для 
каждого рукава. 21 см / 8¼” от наборного ряда пе-
тель спинки.  

Перейти к секциям Разделить тело и рукава и Вя-
зать более длинную секцию спинки.   
 
Только Размер 3  
Круг.р. 1 (прибавки для рукавов): *Лиц.п. до мар-
кера, СМ, 1 изн.п., 1 лиц.п., 3/2скрещ., 2/2скрещ. до 
4 п. перед маркером, 3/2скрещ., 1 лиц.п., 1 изн.п., 
СМ; повторить от *, лиц.п. до конца ― 4 п. прибав-
лено.  
Круг.р. 2 (без прибавок): *Лиц.п. до маркера, СМ, 
1 изн.п., лиц.п. до 1 п. перед маркером, 1 изн.п., СМ; 
повторить от *, лиц.п. до конца.  
Круг.р. 3 (прибавки для тела и рукавов): *Лиц.п. 
до 2 п. перед маркером, RLI, 2 лиц.п., СМ, 1 изн.п., 
1 лиц.п., 3/2скрещ., 2/2скрещ. до 4 п. перед марке-
ром, 3/2скрещ., 1 лиц.п., 1 изн.п., СМ, 2 лиц.п., LLI; 
повторить от *, лиц.п. до конца ― 8 п. прибавлено.  
Круг.р. 4: Повторить Круг.р. 2.  
Круг.р. 5 (перекрещивания): Лиц.п. до 3 п. перед 
маркером, C3B, СМ, 1 изн.п., 1 лиц.п., 2/2скрещ. до 
2 п. перед маркером, 1 лиц.п., 1 изн.п., СМ, C3F; по-
вторить от *, лиц.п. до конца.  
Круг.р. 6 (прибавки накидами): *Лиц.п. до 2 п. пе-
ред маркером, накид, 2 лиц.п., СМ, 1 изн.п., лиц.п. 
до 1 п. перед маркером, 1 изн.п., СМ, 2 лиц.п., накид; 
повторить от *, лиц.п. до конца ― 4 п. прибавлено.  
Круг.р. 7 (прибавки для рукавов): *Лиц.п. до мар-
кера, СМ, 1 изн.п., 3/2скрещ., 2/2скрещ. до 3 п. перед 
маркером, 3/2скрещ., 1 изн.п., СМ; повторить от *, 
лиц.п. до конца ― 4 п. прибавлено.  
Круг.р. 8: Повторить Круг.р. 2.  
Круг.р. 9 (прибавки для тела): *Лиц.п. до 2 п. пе-
ред маркером, RLI, 2 лиц.п., СМ, 1 изн.п., 2/2скрещ. 
до 1 п. перед маркером, 1 изн.п., СМ, 2 лиц.п., LLI; 
повторить от *, лиц.п. до конца ― 4 п. прибавлено.  
Круг.р. 10: Повторить Круг.р. 2.  
Круг.р. 11 (перекрещивания и прибавки для ру-
кавов): *Лиц.п. до 3 п. перед маркером, C3B, СМ, 1 
изн.п., 1 лиц.п., 3/2скрещ., 2/2скрещ. до 4 п. перед 
маркером, 3/2скрещ., 1 лиц.п., 1 изн.п., СМ, C3F; по-
вторить от *, лиц.п. до конца ― 4 п. прибавлено.  
Круг.р. 12: Повторить круг.р. 6.  
Круг.р. 13: Повторять Круг.р. 1.  
Круг.р. 14: Повторить Круг.р. 2.  
Круг.р. 15 (прибавки для тела): *Лиц.п. до 2 п. пе-
ред маркером, RLI, 2 лиц.п., СМ, 1 изн.п., 1 лиц.п., 
2/2скрещ. до 2 п. перед маркером, 1 лиц.п., 1 изн.п., 
СМ, 2 лиц.п., LLI; повторить от *, лиц.п. до конца ― 
4 п. прибавлено.  
Круг.р. 16: Повторить Круг.р. 2.  
Круг.р. 17 (перекрещивания и прибавки для ру-
кавов): Лиц.п. до 3 п. перед маркером, C3B, СМ, 1 
изн.п., 3/2скрещ., 2/2скрещ. до 3 п. перед маркером, 
3/2скрещ., 1 изн.п., СМ, C3F; повторить от *, лиц.п. 
до конца ― 4 п. прибавлено.  
Круг.р. 18: Повторить Круг.р. 6 ― 117 п. для пе-
реда/спинки, 50 п. для каждого рукава.  
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Круг.р. 19 (без прибавок): *Лиц.п. до маркера, СМ, 
1 изн.п., 2/2скрещ. до 1 п. перед маркером, 1 изн.п., 
СМ; повторить от *, лиц.п. до конца.  
Круг.р. 20: Повторить Круг.р. 2.  
Круг.р. 21-24: Повторить Круг.р. 3, 2, 11 и 6.  
Круг.р. 25 (без прибавок): *Лиц.п. до маркера, СМ, 
1 изн.п., 1 лиц.п., 2/2скрещ. до 2 п. перед маркером, 
1 лиц.п., 1 изн.п., СМ; повторить от *, лиц.п. до 
конца.  
Круг.р. 26: Повторить Круг.р. 2.  
Круг.р. 27 (прибавки для тела и рукавов): *Лиц.п. 
до 2 п. перед маркером, RLI, 2 лиц.п., СМ, 1 изн.п., 
3/2скрещ., 2/2скрещ. до 3 п. перед маркером, 
3/2скрещ., 1 изн.п., СМ, 2 лиц.п., LLI; повторить от 
*, лиц.п. до конца ― 8 п. прибавлено.  
Круг.р. 28: Повторить Круг.р. 2.  
Круг.р. 29 (перекрещивания): Лиц.п. до 3 п. перед 
маркером, C3B, СМ, 1 изн.п., 2/2скрещ. до 1 п. перед 
маркером, 1 изн.п., СМ, C3F; повторить от *, лиц.п. 
до конца.  
Круг.р. 30: Повторить Круг.р. 6.  
Круг.р. 31-36: Повторить Круг.р. 1, 2, 3, 2, 5 и 6 ― 
129 п. для переда/спинки, 60 п. для каждого рукава.  
  
Круг.р. 37-42: Повторить Круг.р. 7, 2, 9, 2, 11 и 6.  
Круг.р. 43-48: Повторить Круг.р. 1, 2, 15, 2, 17 и 6.  
Круг.р. 49-54: Повторить Круг.р. 19, 2, 3, 2, 11 и 6 
― 141 п. для переда/спинки, 72 п. для каждого ру-
кава.  
  
Круг.р. 55-60: Повторить Круг.р. 25, 2, 7, 2, 29 и 6.  
Круг.р. 61-66: Повторить Круг.р. 1, 2, 1, 2, 5 и 6.  
Круг.р. 67-72: Повторить Круг.р. 7, 2, 19, 2, 11 и 6.  
Круг.р. 73-78: Повторить Круг.р. 1, 2, 25, 2, 17 и 6.  
Круг.р. 79: Повторить Круг.р. 19.  
Теперь у Вас 149 п. для переда/спинки, 86 п. для 
каждого рукава. 25 см / 9¾” от наборного ряда пе-
тель спинки.  
Перейти к секциям Разделить тело и рукава и Вя-
зать более длинную секцию спинки.  
  
РАЗДЕЛИТЬ ТЕЛО И РУКАВА И ВЯЗАТЬ 
СПИНКУ ДЛИННЕЕ  
Удалить маркер начала круг.р. и вязать лиц.п. до 
след. маркера, маркер удалить, нить обрезать.  
Поместить следующие 76 (82, 86) п. на бросовую 
пряжу для левого рукава, маркер удалить, присоеди-
нить новую пряжу к спинке.  
След. ряд (ЛР): вязать 125 (137, 149) лиц.п. по пет-
лям спинки до маркера, повернуть.  
След. ряд (ИР): Изн.п. до конца спинки.  
Повторить последние 2 ряда еще 3 раза и вязать 
лиц.р., удалить маркер, не поворачивать.  
Поместите следующие 76 (82, 86) п. на бросовую 
пряжу для правого рукава, набрать 10 п. на правую 
спицу, удалить маркер, 125 (137, 149) лиц.п. переда 
до конца, набрать 10 п. на правую спицу, поместить 
маркер нового начала круг.р., соединить петли, 
чтобы вязать круг.р.  
Теперь у Вас 270 (294, 318) п. для тела.  

ТЕЛО  
Вязать лиц.гл., пока длина тела не составит 9½” / 
24,5 см от подмышки или на 2” / 5 см короче, чем 
Ваша желаемая длина.  
Круг.р. 1: [3/3, 3 лиц.п.] до конца.  
Круг.р. 2: Лиц.п. до конца.  
Круг.р. 3: [3 лиц.п., 3/3] до конца.  
Круг.р. 4: Лиц.п. до конца.  
Повторить Круг.р. 1 и 2 еще 1 раз.  
Перейти на спицы меньшего размера. 
След. круг.р.: [1 лиц.п., 1 изн.п.] до конца.  
Повторять послед. круг.р. (резинка 1x1) на высоту 
резинки 1¼” / 3 см.  
Закрыть все петли по узору и нить обрезать.    
  
ЛЕВЫЙ РУКАВ  
Поместить 76 (82, 86) п. рукава на спицы основного 
размера. 
С лицевой стороны работы соединить пряжу к пра-
вой стороне подмышки, поднять и провязать лиц.п. 
10 (12, 12) п. по подмышке, вязать лиц.п. по петлям 
рукава до конца, поднять и провязать лиц.п. 8 п. по 
9 рядам спинки, соединить в круг.р., 0, (2, 2) лиц.п., 
поместить маркер начала круг.р. ― 94 (102, 106) п. 
 
ДОБАВИТЬ СБОРКИ 
Круг.р. 1: 1 (0, 2) лиц.п., 2/2скрещ. 10 раз, 
[4/2скрещ., 2/2скрещ. 4 раз] 5 (6, 6) раз, 4/2скрещ., 
2/2скрещ. 10 раз, 1 (0, 2) лиц.п. ― 12 (14, 14) п. при-
бавлено, 106 (116, 120) п.  
Круг.р. 2 и в каждом четном круг.р.: Лиц.п. до 
конца.  
Круг.р. 3: 2 (1, 3) лиц.п., 2/2скрещ. 9 раз, 3/2скрещ., 
[2 лиц.п., 3/2скрещ., 2/2скрещ. 3 раз, 3/2скрещ.] 5 (6, 
6) раз, 2 лиц.п., 3/2скрещ., 2/2скрещ. 9 раз, лиц.п. до 
конца ― 12 (14, 14) п. прибавлено, 118 (130, 134) п.  
Круг.р. 5: 3 (2, 4) лиц.п., 2/2скрещ. 4 раз, 2 лиц.п., 
[2/2скрещ. 4 раз, 6 лиц.п.] 6 (7, 7) раз, 2/2скрещ. 4 
раз, 2 лиц.п., 2/2скрещ. 4 раз, лиц.п. до конца.  
Круг.р. 7: 4 (3, 5) лиц.п., 2/2скрещ. 3 раз, 4 лиц.п., 
[2/2скрещ. 3 раз, 8 лиц.п.] 6 (7, 7) раз, 2/2скрещ. 3 
раз, 4 лиц.п., 2/2скрещ. 3 раз, лиц.п. до конца.  
Круг.р. 9: 5 (4, 6) лиц.п., 2/2скрещ. 2 раз, 6 лиц.п., 
[2/2скрещ. 2 раз, 10 лиц.п.] 6 (7, 7) раз, 2/2скрещ. 2 
раз, 6 лиц.п., 2/2скрещ. 2 раз, лиц.п. до конца.  
Круг.р. 11: 6 (5, 7) лиц.п., 2/2скрещ., 8 лиц.п., 
[2/2скрещ., 12 лиц.п.] 6 (7, 7) раз, 2/2скрещ., 8 лиц.п., 
2/2скрещ., лиц.п. до конца.  
Круг.р. 12: Лиц.п. до конца.  
Вязать 4 круг.р. лиц.гл.  
Круг.р. с убавками: 1 лиц.п., 2 п. вместе лиц.п., 
лиц.п. до 3 п. перед маркером, ssk, 1 лиц.п. ― 2 п. 
убавлено.  
Повторить Круг.р. с убавками в каждом 4-м круг.р. 
4 (11, 6) раз, затем в каждом 6-м круг.р. 6 (2, 6) раз 
― 20 (26, 24) п. убавлено, 96 (102, 108) п.  
Вязать прямо, пока длина рукава не составит 13” / 
33 см от подмышки или на 3¼” / 8,5 см короче, чем 
Ваша желаемая длина.  
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МАНЖЕТА  
Круг.р. 1: [3 лиц.п., 3/3] до конца.  
Круг.р. 2 и 4: Лиц.п. до конца.  
Круг.р. 3: [3/3, 3 лиц.п.] до конца.  
Круг.р. 5: 2 лиц.п. [3/5, 1 лиц.п.] до послед. 4 п., 
снять 4 п., маркер удалить, поместить снятые 4 п. на 
левую спицу, 3/5 с 1-й п. след. круг.р., ПМ ― 32 (34, 
36) п. убавлено. 64 (68, 72) п.  
Круг.р. 6: Лиц.п. до послед. п., снять 1 п., маркер 
удалить, поместить снятую петлю на левую спицу, 
ПМ.  
 
Только Размер 1  
Круг.р. 7: *3 п. вместе лиц.п., 1 лиц.п., [3/3, 1 лиц.п.] 
3 раза; повторять от * до конца ― 8 п. убавлено, 56 
п.  
Круг.р. 8: Лиц.п. до конца.  
 
Только Размер 2  
Круг.р. 7: *3 п. вместе лиц.п., 1 лиц.п., [3/3, 1 лиц.п.] 
3 раза; повторять от * до послед. 4 п., 3 п. вместе 
лиц.п., 1 лиц.п., ― 10 п. убавлено, 58 п.  
Круг.р. 8: Лиц.п. до конца.  
 
Только Размер 3  
Круг.р. 7: *3 п. вместе лиц.п., 1 лиц.п., [3/3, 1 лиц.п.] 
3 раза; повторять от * до послед. 8 п., 3 п. вместе 
лиц.п., 1 лиц.п., 3/3, 1 лиц.п. ― 10 п. убавлено, 62 п.  
Круг.р. 8: Лиц.п. до конца.  
  
Все размеры   
Перейти на спицы меньшего размера.  
След. круг.р.: Вязать резинкой 1x1 (1 лиц.п., 1 
изн.п.) до конца  
Вязать резинкой 1x1 на высоту резинки 2¼” / 6 см 
(20 рядов).  
Закрыть все петли по узору и нить обрезать.  
  
ПРАВЫЙ РУКАВ  
Поместить 76 (82, 86) п. на спицы основного раз-
мера. 
Присоединить новую пряжу к левой стороне набор-
ного ряда петель для подмышки. 
Поднять и провязать лиц.п. 8 п. по 9 рядам спинки, 
вязать лиц.п. петли рукава до конца, поднять и про-
вязать лиц.п. 10 (10, 10) п. по наборному ряду пе-
тель, поместить маркер начала круг.р., поднять и 
провязать лиц.п. 0 (2, 2) п. ― 94 (102, 106) п.  
 
 
 
 
 
 

Только Размер 1  
Перейти к секциям Добавить складки и Манжета.  
 
Только Размер 2  
Круг.р. 1: 2/2скрещ. 9 раз, [4/2скрещ., 2/2скрещ. 4 
раз] 6 раз, 4/2скрещ., 2/2скрещ. 10 раз ― 14 п. при-
бавлено, 116 п. 
Вязать от Круг.р. 2 секций Добавить складки и Ман-
жета.  
 
Только Размер 3  
Круг.р. 1: 2/2скрещ. 10 раз, [4/2скрещ., 2/2скрещ. 4 
раз] 6 раз, 4/2скрещ., 2/2скрещ. 10 раз, 2 лиц.п. ―14 
п. прибавлено, 120 п.  
Вязать от Круг.р. 2 секций Добавить складки и Ман-
жета.  
   
ОКОНЧАНИЕ  
Планка горловины 
Удалить бросовую нить временного набора петель и 
поместить 99 (110, 121) п. каждого рукава и петель 
спинки, 29 (32, 35) п. переда на спицы меньшего раз-
мера (у Вас будет промежуток с каждой стороны пе-
реда).  
Поместить маркер начала круг.р.  
С лицевой стороны работы присоединить пряжу с 
левой стороны переда и поднять и провязать лиц.п. 
3 п., 29 (32, 35) лиц.п. переда, поднять и провязать 
лиц.п. 3 п. с правой стороны переда, лиц.п. до конца 
― 134 (148, 162) п.  
Круг.р. 1: Изн.п. до конца.  
Круг.р. 2: Повторить Круг.р. 1.  
Круг.р. 3: Лиц.п. до конца.  
Закрыть петли как изн.п.  
Нить обрезать и закрепить все концы. Выполнить 
блокировку по окончательным измерениям. Готово! 
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На таблице ниже показаны все прибавки и перекрещивания в каждом ряду кокетки с регланами. Это будет по-
лезно при работе. Прибавки и перекрещивания должны выполняться с обеих сторон тела и рукавов.    

 


