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HORSESHOE

Viele Zopfmuster haben Namen und dieser
Zopf nennt sich Horseshoe (Hufeisen). Der
Zopf ist in einem Muster kombiniert mit Zick-
zackstricken.
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HORSESHOE

DESIGN: MARIANNE ISAGER

GROSSE
1(2)

GARN
300 (450) g Isager Tweed
150 (250) g Isager Alpaca 1

Oder 500 (700) g Isager Jensen Yarn

Diese beiden Qualitaten zusammen stricken.

MARE
Halbe Oberweite: 66 (80) cm
Lange: 50 (60) cm oder die gewlinschte Lange + Bindchen
Armellange: 40 (30) cm + Bundchen
HerrengrolRen: 42 (30) cm + Bundchen

MASCHENPROBE
Zickzackmuster:
10 cm=26M
T0Ocm=26R

Glatt rechts:
10 cm=20M
1M0cm=24R

NADEL
Nr. 3,5 und 3
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HORSESHOE STRICKPROBE
Male: ca. 11,5 cm entlang dem unteren Rand, 12 cm in der Hohe
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ABKURZUNGEN

abk = abketten

abh = abheben

abn/Abn = abnehmen/Abnahme
anschl = anschlagen

li = links

M = Masche
Nd = Nadel
R = Reihe
re = rechts

re verschr = rechts verschrankt (verkreuzt)
str = stricken

wdh = wiederholen

zun/Zun = zunehmen/Zunahme

ZUs = zusammen

zus str = zusammenstricken

STRICKPROBE

Zuerst eine PROBE stricken, um das Muster
kennenzulernen und die Maschenfestigkeit zu
Uberprufen.

1 neue M = den Querfaden zwischen zwei
Maschen auf die linke Nadel heben und re
verschr str.

1 neue M am Ende der Reihe: von vorne und
hinten in die letzte M str.

1T HUFEISEN-ZOPF wie folgt str:

2 M auf einer kurzen Hilfsnadel (Zopfnadel)
HINTER die Strickarbeit legen, die ndchsten
2 M re str, dann die 2 M von der Hilfsnadel re
str.

2 M auf einer kurzen Hilfsnadel (Zofnadel)
VOR die Strickarbeit legen, die nachsten 2 M
re str, dann die 2 M von der Hilfsnadel re str.

Mit beiden Faden (oder mit einem Faden
Jensen Yarn) 10 M anschl. und Nadel Nr. 3,5.
1. R:Tre, 81i, 1 neue M am Ende der Reihe =
von vorne und hinten in die letzte M str.
2.R:1Tre, 1 neue M, 8 re, 1 neue M, 1re, 1 neue
M.

3. R:1re, 12 1i, 1 neue M.

4. R: 3re, 1neue M, 8 re, 1 neue M, 3 re,

1T neue M.

5 R:1re 16 1i, 1 neue M.

6. R: 5re, 1neue M, ZOPF, 1 neue M, 5 re,

1T neue M.

7. R:8re, 81li, 5re, 1 neue M.

8 R:7re, Tneue M, 8re, Tneue M, 71, 1 neue
M.

9. R:1re, 24 1i, 1 neue M.

10. R: 9 re, Tneue M, 8 re, T neue M, 10 re.

1. R:Tre, 27 1i, 1 neue M = 30 M.

12. R: 1re, 2 re zus, 8 re, 1 neue M, ZOPF,
Tneue M, 8 re, 2 re verschr zus, 1re.

13.R: Mre, 8 1i, MMre.

14. R: 1re, 2 re zus, 8 re, 1 neue M, 8 re, 1 neue
M, 8 re, 2 re verschr zus, 1re.

15. R: li str, jedoch die erste und letzte M re
str.

16. R: wie 14. R.

17. R: wie 15. R.

12. bis 17. R wdh.

12. und 13. R str.

14. R: Tre, 2 re zus, 8 re, 1 neue M, 8 re (diese
8 M auf eine Sicherheitsnadel nehmen),
Tneue M, 8 re, 2 re verschr zus, 1r.

Von der linken Seite str:

Tre, 9 1i, 1re, wenden, die erste M abh, 2 re
zus, die abgehobene M dartberziehen, 5 re,
2 re verschr zus, 1 re, wenden.

Tre, 61i,1re, wenden, die erste M abh, 2 re
zus, die abgehobene M darUberziehen, 2 re,
2 re verschr zus, 1 re, wenden.

Tre, 31i,1re, wenden, die erste M abh, 2 re
zus, die abgehobene M darUberziehen, 2 re,
wenden.

Tre, 11, 1re, wenden, die erste M abh, 2 re
zus, die abgehobene M dartberziehen.

Die Faden abschneiden und durch die letzte
M ziehen.

Von der linken Seite auf der anderen Seite str:
Tre, 91i,1re, wenden, 1re, 2 re zus, 8 re, wen-
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den, die erste M abh, 2 li zus, die abgehobene
M dartberziehen.

Tre, 6 1i,1re, wenden, 1re, 2 re zus, 5 re, wen-
den, die erste M abh, 2 li zus, die abgehobene
M

dartberziehen.

Tre, 31i,1re, wenden, 1re, 2 re zus, 2 re, wen-
den, die erste M abh, 2 |i zus, die abgehobene
M darUberziehen, 1re.

1M abh, 1re, die abgehobene M dartberzie-
hen. Die Faden abschneiden und durch die
letzte M ziehen.

Fortsetzen und weiter 8 M entlang dem Rand
aufstricken und runter in eine M unter dem
Abketten.

Die 8 M von der Sicherheitsnadel str, 8 M
aufstricken entlang dem Rand auf der ande-
ren Seite (= 24 M) und dann zurUlckstricken
mit Rippen wie folgt: 1re, 1li. Enden mit 1 re.
Die nachste R auf die gleiche Weise str usw,
bis ein Rand von 3 cm gestrickt ist.

Abk — am besten mit der italienischen Ab-
ketttechnik.

Die Faden abschneiden und durch die letzte
M ziehen.

Die Strickprobe aufspannen und die Ma-
schenfestigkeit kontrollieren.

KONSTRUKTION

Der Pullover wird von oben nach unten
gestrickt. Zuerst die Schulter und eine Seite
des Halsausschnittes stricken, dann die
andere Schulter und die andere Seite des
Halsausschnittes. Die zwei Teile werden zu-
sammengenommen und dann wird das Vor-
derteil gestrickt. Danach werden der Rucken
und die Armel gestrickt. Die Schultern werden
zusammengeniht und dann werden die Armel
eingenaht. Zuletzt werden die Armel- und
Seitennahte zusammengenaht, bevor das
untere Bundchen und der Halsrand gestrickt

werden.

Den Pullover mit einem DREIECK auf der
Schulter beginnen:
10 M anschlagen mit beiden Faden.

1. R:Tre, 81li, 1 neue M am Ende der Reihe =
von vorne und hinten in die letzte M str.
2.R:2re, 1neue M, 8 re, 1 neue M, 1 neue M.
3. R: 1re, alle M i, 1 neue M.

4. R: 4 re, 1neue M, 8 re, 1 neue M, 2 re,

T neue M.

5 R: wie 3. R.

6. R: 6 re, 1 neue M, ZOPF, 1 neue M, 4 re,
T neue M.

7. R:7re 8li 6re 1 neue M.

8. R: 8 re, 1neue M, 8 re, 1 neue M, 6 re,

T neue M.

9. R: wie 3. R.

10. R: 10 re, T neue M, 8 re, 1 neue M, 8 re,
T neue M.

1. R: wie 3. R.

12. R: 12 re, 1 neue M, ZOPF, 1 neue M, 10 re,
T neue M.

13. R: 13 re, 8 1i, 12 re, 1 neue M.

14. R: 14 re, 1 neue M, 8 re, 1 neue M, 12 re,
T neue M.

15. R: wie 3. R.

16. R: 16 re, 1 neue M, 8 re, 1 neue M, 14 re,
T neue M.

17. R: wie 3. R.

18. R: 18 re, 1 neue M, ZOPF, 1 neue M, 16 re,
T neue M.

19.R: 19 re, 8 1i, 18 re, 1 neue M.

20. R: 20 re, Tneue M, 8 re, T neue M, 18 re,
Tneue M = 50 M.

21. R: wie 3. R = 51 M.

Hier endet GrolRe 1.

Die Faden abschneiden und noch ein Dreieck
auf die gleiche Weise str.
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Weiterstricken fur GroRRe 2:

22.R: 22 re, 1 neue M, 8 re, 1 neue M, 20 re,
1T neue M.

23. R: wie 3. R.

24. R: 24 re, 1 neue M, ZOPF, 1 neue M, 22 re,
1T neue M.

25. R: 25 re, 8 1i, 24 re, 1 neue M.

26. R: 26 re, 1 neue M, 8 re, 1 neue M, 24 re,
Tneue M = 61 M.

27. R: wie 3. R.

Hier endet GrolRe 2.

Die Faden abschneiden und noch ein Dreieck
auf die gleiche Weise str. Die Faden von dem
zweiten Dreieck nicht abschneiden.

GréRe Tund (2):

22.(28.) R im zweiten Dreieck wie folgt str:

22 (28) re, 1 neue M, 8 re, 1 neue M, 20 (26)
re, 1 neue M.

Die beiden Faden teilen und fur den Nacken
zwischen den zwei Dreiecken 66 (80) M auf
der Nd anschl und bei dem ersten Dreieck wie
folgt weiterstricken: 22 (28) re, 1 neue M, 8 re,
1 neue M, 20 (26) re, 1 neue M = 174 (210) M.
23. R: Alle M li str, jedoch die erste und letzte
M re str.

24. R: Tre, *2 re zus, 20 (26) re, 1 neue M,
ZOPF, 1 neue M, 20 (26) re, 2 re verschr zus,
8 re*, von * bis * wdh, jedoch diese R nur mit
ZOPF in den beiden Dreiecken str, die zuvor
auch ZOPF hatten. Die Ubrigen "8 M" re str.
Enden mit 2 re verschr zus, 1 re.

25 . R: 1re, *22 (28) re, 8 Ii*, von * bis * wdh
und enden mit 23 (29) re.

26. R: 1re, *2 re zus, 20 (26) re, 1 neue M,

8 re, 1 neue M, 20 (26) re, 2 re verschr zus,

8 re* von * bis * wdh und enden mit 2 re ver-
schr zus, 1 re.

27. R: wie 23. R.

28. R: wie 26. R.

29. R: wie 23. R.

30. R: wie 24. R und mit ZOPF Uber alle 5 x
8 M.

25. bis 30. R wdh.

Fur die HerrengroRe empfiehlt es sich an
den Seiten etwas abzunehmen: Mit den Abn
beginnen, wenn die Arbeit 20 cm misst und
in jeder 12. R an den Seiten 3 M re zus str
anstatt 2 M re zus.

Wenn die Arbeit mit den Zépfen 50 (60) cm
misst, auf die gleiche Weise abketten wie in
der Strickprobe beschrieben.

Mit den Abn in R 27 (Ruckseite) beginnen. Die
ersten 15 (29) M an den Seite so abk wie es in
der Strickprobe beschrieben ist. Die Maschen
von Zopf Nr. 5 = 8 M auf eine Sicherheitsna-
del nehmen.

Mit dem Abketten der Maschen zwischen Zopf
5 und Zopf 3 anfangen und jede R wie folgt
beginnen: 1re abh, 2 zus str, die abgehobene
M darlberziehen, bis keine M mehr Ubrig sind.
BEACHTEN: Die Maschen vom Horseshoe
Zopfmuster beim Abketten fortsetzen. Die M
von Zopf Nr. 3 auf eine Sicherheitsnadel
nehmen und entsprechend abketten. Die M
von Zopf Nr. 5 auf eine Sicherheitsnadel
nehmen und zuletzt die M an der Seite abk so
wie in der Strickprobe beschrieben.

RUCKEN

Wie das Vorderteil str, jedoch ohne
Halsausschnitt, sodass 3 "Schulterdreiecke"
gestrickt werden mussen. Diese 3 Schulter-
dreiecke auf dem Ruckenteil mit 6 neuen

M zwischen Dreieck 1 und 2 auf die Nadel
nehmen und zwischen 2und 3 =54 M+ 6 M
+54M+6M+54M=1714M (E6M+6M +
66 M+6M+66M=210 M).

Den Rucken in der gleichen Lange wie das
Vorderteil str und abk.

ARMEL

10 M anschl wie in der Strickprobe und zuneh-
men bis auf 70 M (76 M fur die HerrengréRe)
Danach weiter geradeaus str.

Nun wie folgt die seitlichen Zun str, indem die
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Abn weggelassen werden:

Von 70 M bis auf 104 M Uber 104 R (40 cm)
die Abn in jeder 6. R weglassen (plus 17 M auf
jeder Seite).

Von 70 M bis auf 104 M Uber 78 R (30 cm)
die Abn in jeder 4. R weglassen (plus 17 M auf
jeder Seite).

HerrengroRRe:

Von 76 M bis auf 136 M Uber 120 R (46 cm)
die Abn in jeder 4. R weglassen (plus 30 M
auf jeder Seite).

Von 76 M bis auf 136 M Uber 90 R (35 cm)
die Abn in jeder 3. R weglassen = wechselwe-
ise in jeder 2. und 4. R (plus 30 M auf jeder
Seite).

Weiterstricken bis der Armel die gewiinschte
Lange in der Mitte hat.

Die 8 mittleren M abk und an jeder Seite wie
in der Strickprobe abnehmen von der Mitte
und aulken. Weiterstricken mit Zun an den
Seiten, indem die Abn weggelassen werden.
Wenn alle M abgekettet sind, befindet sich der
Rand oben.

Zuletzt an dem Handgelenksrand die Armel-
bindchen str und daftr 50 - 60 M aufstrick-
en. 5 cm im Rippenmuster str und gemald der
Italienischen Abketttechnik abk.
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FERTIGSTELLUNG

Alle Teile auf einer weichen Unterlage mit
rostfreien Stecknadeln aufspannen.

Feuchte Tlcher daruber legen. Die Tucher
und die Stecknadeln erst entfernen, wenn die
Strickteile ganz trocken sind.

Die Schultern mit Matratzenstich von der
rechten Seite zusammenndahen.

Die Armel mit Matratzenstich von der rechten
Seite so einndhen, dass die Z6pfe mitten auf
der Schulter liegen. Zuletzt die Armel- und
Seitenndhte zusammennahen. Nun noch alle
Nahte von der linken Seite vorsichtig dampfen.

Ca. 300 (360) M entlang dem unteren Rand
aufstricken (evtl. weniger M, wenn das Rip-
penbUndchen enger gewlnscht wird) und

im Rippenmuster wie in der Strickprobe str:
3 - 7 cm oder die gewlinschte Lange. Mit der
[talienischen Abketttechnik abk.

Nun noch ca. 100 (120) M englang dem Hals-
rand aufstricken und 3 - 7 cm im Rippenmu-
ster str. Abk.

Ein hoher Rippenrand sieht schéner aus, wenn
dieser nach innen umgebogen und auf der
linken Seite mit einem leicht elastischen Stich

festgenaht wird.

30-42cm
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GARNDOCKE

© ISAGER



HORSESHOE - SEITE T

GOBELINSTRICKEN
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HORSESHOE - 31.03.2023 - VERSION 1
Evt. errata finden Sie hier: https://isagerstrik.dk/en/errata-de/
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