
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
HORSESHOE / DESIGN: MARIANNE ISAGER 
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HORSESHOE 

Многие узоры кос имеют названия, и эта коса называется «подкова». В этом свитере косы сочетаются с 
зигзагообразным узором. 
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РАЗМЕРЫ 

1 (2) 

··· 
ПРЯЖА 

Свитер связан из двух нитей, 
соединенных вместе, 
300 (450) гр Isager Tweed 
150 (250) гр Isager Alpaca 1 
 
или 500 (700) гр Isager Jensen Yarn 

РАЗМЕРЫ 

Полуобхват груди: 66 (80) см 
Длина: 50 (60) см или желаемая длина + резинка  
Длина рукава: 40 (30) см + манжета 
для мужского размера: 42 (30) см + манжета 

ПЛОТНОСТЬ:  

Узор зигзаг  

10 см=26 петель 

10 см=26 рядов 

Лицевая гладь: 

10 см=20 петель 

10 см=24 ряда 

СПИЦЫ 

 3,5 и 3 мм 

 

 

 
ДИЗАЙН: MARIANNE ISAGER 

Перевод Irin Blizzard 
Качественные переводы вязальных описаний в сообществе https://vk.com/irinblizzard_knit 

 

HORSESHOE 
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176 

HORS E SHO E S T R I K K E P R Ø  VE 

Mål:  ca.  11, 5 cm l angs nederste  kant,  12 cm i hø jden 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ОБРАЗЕЦ ВЯЗАНИЯ ОСНОВНЫМ УЗОРОМ 
Размеры: около 11,5 см по нижнему краю, 12 см в высоту. 
 
ПРЯЖА ISAGER ALPACA 1 - 400 м в 50 гр и ISAGER TWEED - 200 м в 50 гр, соединенные вместе  
Или заменить JENSEN YARN – 125 м в 50 гр 
 
 

  



 

 

 

СОКРАЩЕНИЯ 
лиц – лицевая петля; 
изн – изнаночная петля; 
П1 – прибавить одну петлю; 
 

ВЯЗАНИЕ ОБРАЗЦА 
Свяжите образец узора, чтобы изучить технику 
вязания и определить плотность. 
 
Прибавить одну петлю - поднять горизонтальную 
нить, лежащую между петлями, на левую спицу 
и провязать ее лицевой за заднюю стенку. 
Прибавить петлю в конце ряда – провязать 
последнюю петлю за переднюю и заднюю 
стенки. 
Подковообразная коса: 
Поместить 2 петли на короткую 
вспомогательную спицу (спицу для кос) за 
работой, провязать следующие 2 петли 
лицевыми, затем провязать лицевыми 2 петли 
со вспомогательной спицы. 
Поместить 2 петли на короткую 
вспомогательную спицу (спицу для кос) перед 
работой, провязать следующие 2 петли 
лицевыми, затем провязать лицевыми 2 петли 
со вспомогательной спицы. 
 
На спицы 3,5 мм обеими нитями (или одной 
нитью Jensen Yarn) набрать 10 петель.  
Примечание переводчика: вязание начинается с 
изнаночного ряда, кромочные петли 
учитываются в узоре. 
1 ряд: 1 лиц, 8 изн, прибавить петлю в конце 
ряда – провязать последнюю петлю за 
переднюю и заднюю стенки. 
2 ряд: 1 лиц, П1, 8 лиц, П1, 1 лиц, П1. 
3 ряд: 1 лиц, 12 изн, П1. 
4 ряд: 3 лиц, П1, 8 лиц, П1, 3 лиц, П1. 
5 ряд: 1 лиц, 16 изн, П1. 
6 ряд: 5 лиц, П1, коса, П1, 5 лиц, П1. 
7 ряд: 8 лиц, 8 изн, 5 лиц, П1. 
8 ряд: 7 лиц, П1, 8 лиц, П1, 7 лиц, П1. 
9 ряд: 1 лиц, 24 изн, П1. 
10 ряд: 9 лиц, П1, 8 лиц, П1, 10 лиц. 
11 ряд: 1 лиц, 27 изн, П1 = 30 петель. 
12 ряд: 1 лиц, 2 вместе лиц, 8 лиц, П1, коса, П1, 8 
лиц, 2 вместе лиц за задние стенки, 1 лиц. 
13 ряд: 11 лиц, 8 изн, 11 лиц. 
14 ряд: 1 лиц, 2 вместе лиц, 8 лиц, П1, 8 лиц, П1, 
8 лиц, 2 вместе лиц за задние стенки, 1 лиц. 
15 ряд: первую и последнюю петлю вязать 
лицевыми, остальные петли провязать 
изнаночными. 
16 ряд: вязать как 14 ряд. 
17 ряд: вязать как 15 ряд. 
Повторить с 12го по 17й ряд. 
Провязать 12 и 13 ряды. 

14 ряд: 1 лиц, 2 вместе лиц, 8 лиц, П1, 8 лиц 
(перенести эти 8 петель на булавку), 
П1, 8 лиц, 2 вместе лиц за задние стенки, 1 лиц. 
Вязать с изнаночной стороны: 
1 лиц, 9 изн, 1 лиц, повернуть, снять первую 
петлю как изнаночную, 2 вместе лиц, накинуть 
снятую петлю на провязанную, 5 лиц, 2 вместе 
лиц за задние стенки, 1 лиц, повернуть. 
1 лиц, 6 изн, 1 лиц, повернуть, снять первую 
петлю, 2 вместе лиц, накинуть снятую петлю на 
провязанную, 2 лиц, 2 вместе лиц за задние 
стенки, 1 лиц, повернуть. 
1 лиц, 3 изн, 1 лиц, повернуть, снять первую 
петлю, 2 вместе лиц, накинуть снятую петлю на 
провязанную, 2 лиц, повернуть. 
1 лиц, 1 изн, 1 лиц, повернуть, снять первую 
петлю, 2 вместе лиц, накинуть снятую петлю на 
провязанную. 
Обрезать нить и протянуть через последнюю 
петлю. 
 
Вязать с изнаночной стороны другую часть, 
присоединить нить:  
1 лиц, 9 изн, 1 лиц, повернуть, 1 лиц, 2 вместе 
лиц, 8 лиц, повернуть, снять первую петлю, 2 
вместе изн, накинуть снятую петлю на 
провязанную.  
1 лиц (провязать только что полученную после 
закрытия петлю), 6 изн, 1 лиц, повернуть, 1 лиц, 2 
вместе лиц, 5 лиц, повернуть, снять первую 
петлю, 2 вместе изн, накинуть снятую петлю на 
провязанную. 
1 лиц, 3 изн, 1 лиц, повернуть, 1 лиц, 2 вместе 
лиц, 2 лиц, повернуть, снять первую петлю, 2 
вместе изн, накинуть снятую петлю на 
провязанную, 1 лиц. 
Снять 1 петлю, 1 лиц, накинуть снятую петлю на 
провязанную.  
Обрезать нить и протянуть через последнюю 
петлю. 
 
Продолжить вязание, поднять и провязать 
лицевыми 8 петель: по одной петле из каждой 
закрытой петли. 
Примечание переводчика: вывязывать новую 
петлю, вводя спицу в середину закрытой петли. 
Провязать 8 петель с булавки, поднять и 
провязать лицевыми 8 петель: по одной петле из 
каждой закрытой петли с другой стороны (= 24 
петли), следующий ряд вязать резинкой: 1 лиц, 1 
изн. Закончить одной лицевой. Вязать резинкой 
на длину 3 см. 
Закрыть петли, предпочтительно итальянским 
способом. Обрезать нить и протянуть через 
последнюю петлю. 
Отпарить образец.

 

 

 

  



 

 

 

КОНСТРУКЦИЯ 
Свитер вяжется сверху вниз. Сначала вяжется 
одно плечо и одна сторона выреза горловины, 
затем другое плечо и другая сторона выреза 
горловины. Две детали соединяются вместе, 
между ними набираются петли выреза и 
вяжется перед. Спинка вяжется аналогично 
переду. Рукава вяжутся снизу-вверх, сшиваются 
плечи, после этого вшиваются рукава. Затем 
выполняются швы рукавов и боковые швы. 
Наконец, вдоль кромок поднимаются петли для 
нижней бейки, воротника и манжет, которые 
вяжутся резинкой 1х1. 
 
Начать вязание свитера с плечевого 
треугольника: 
Набрать 10 петель обеими нитями. 
 
1 ряд (ИС): 1 лиц, 8 изн, здесь и далее прибавить 
петлю в конце ряда – провязать последнюю 
петлю за переднюю и заднюю стенки. 
2 ряд: 2 лиц, П1, 8 лиц, П1, П1. 
3 ряд: 1 лиц, провязать изнаночными все петли, 
П1. 
4 ряд: 4 лиц, П1, 8 лиц, П1, 2 лиц, П1. 
5 ряд: вязать как 3й ряд. 
6 ряд: 6 лиц, П1, коса, П1, 4 лиц, П1. 
7 ряд: 7 лиц, 8 изн, 6 лиц, П1. 
8 ряд: 8 лиц, П1, 8 лиц, П1, 6 лиц, П1. 
9 ряд: вязать как 3й ряд. 
10 ряд: 10 лиц, П1, 8 лиц, П1, 8 лиц, П1. 
11 ряд: вязать как 3й ряд. 
12 ряд: 12 лиц, П1, коса, П1, 10 лиц, П1. 
13 ряд: 13 лиц, 8 изн, 12 лиц, П1. 
14 ряд: 14 лиц, П1, 8 лиц, П1, 12 лиц, П1. 
15 ряд: вязать как 3й ряд. 
16 ряд: 16 лиц, П1, 8 лиц, П1, 14 лиц, П1. 
17 ряд: вязать как 3й ряд. 
18 ряд: 18 лиц, П1, коса, П1, 16 лиц, П1. 
19 ряд: 19 лиц, 8 изн, 18 лиц, П1. 
20 ряд: 20 лиц, П1, 8 лиц, П1, 18 лиц, П1 = 50 
петель. 
21 ряд: вязать как 3й ряд = 51 петля.  
Завершен один плечевой треугольник для 
размера 1. 
Обрезать нити и связать таким же образом еще 
один треугольник.  
 
Только для размера 2: 
22 ряд: 22 лиц, П1, 8 лиц, П1, 20 лиц, П1. 
23 ряд: вязать как 3й ряд. 
24 ряд: 24 лиц, П1, коса, П1, 22 лиц, П1. 
25 ряд: 25 лиц, 8 изн, 24 лиц, П1. 
26 ряд: 26 лиц, П1, 8 лиц, П1, 24 лиц, П1 = 61 
петля. 
27 ряд: вязать как 3й ряд. 

Завершен один плечевой треугольник для 
размера 2. 
Обрезать нити и связать таким же образом еще 
один треугольник. Не обрезать нить от второго 
треугольника.  
 
Размер 1 и (2): 
Провязать 22й(28й) ряд второго треугольника 
следующим образом: 22 (28) лиц, П1, 8 лиц, П1, 
20 (26) лиц, П1. 
Набрать 66 (80) петель и продолжить вязать 
первый треугольник с лицевой стороны 
следующим образом: 22 (28) лицевых, П1, 8 лиц, 
П1, 20 (26) лиц, П1= 174 (210) петли(петель). 
Ряд 23: первую и последнюю петлю провязать 
лицевыми, остальные петли вязать изнаночными. 
24 ряд: 1 лиц, *2 вместе лиц, 20 (26) лиц, П1, коса, 
П1, 20 (26) лиц, 2 вместе лиц за задние стенки, 8 
лиц*, повторить от * до *, выполняя косы в тех 
частях, где они уже были. Последний раз 
повторить до последних 8 петель лицевыми, 
закончить ряд 2 вместе лиц за задние стенки, 1 
лиц. 
Примечание переводчика к 24 ряду: в этом ряду 
косы на набранных петлях горловины не 
вяжутся, провязать 8 петель лицевыми. 
25 ряд: 1 лиц, *22 (28) лиц, 8 изн*, повторить от * 
до * и закончить 23 (29) лиц. 
26 ряд: 1 лиц, *2 вместе лиц, 20 (26) лиц, П1, 8 
лиц, П1, 20 (26) лиц, 2 вместе лиц за задние 
стенки, 8 лиц*, повторить от * до *, закончить 
шагом 2 вместе лиц за задние стенки, 1 лиц. 
27 ряд: вязать как 23 ряд. 
28 ряд: вязать как 26 ряд. 
29 ряд: вязать как 23 ряд.  
30 ряд: вязать как 24 ряд, но выполнить косы и на 
набранных петлях горловины, всего 5 кос в ряду. 
Повторить с 25го по 30й ряды. 
 
Для мужского размера желательно немного 
приталить по бокам: начинать убавления на 
высоте 20 см, провязать по бокам в каждом 12-м 
ряду 3 вместе лиц вместо 2 вместе лиц. 
 
Когда длина детали с косами составит 50 (60) см, 
закрыть петли, как дано в описании образца. 
Начать закрытие петель с 27 ряда (изнаночная 
сторона). Закрыть первые 15 (29) петель с края, 
как описано в образце. Перенести петли 5й косы = 
8 петель на английскую булавку. 
Начать закрывать петли между 5й и 3й косами, 
начиная каждый ряд следующим образом: снять 1 
петлю как лицевую, 2 вместе лицевой, накинуть 
снятую петлю на провязанную, пока не останется 
петель.  



 

 

 

ПРИМЕЧАНИЕ. Продолжить вязать узор 
«подковообразной косы», закрывая петли. 
Перенести петли 3й косы на английскую 
булавку. Перенести петли оставшейся косы на 
английскую булавку и, наконец, закрыть петли с 
другой стороны, как описано в образце вязания. 
 
СПИНКА 

Вязать как перед, но без выреза горловины, 
поэтому нужно связать 3 «плечевых 
треугольника». Перенести эти 3 плечевых 
треугольника на спицы с 6 новыми петлями 
между треугольниками 1 и 2 и между 2 и 3 = 54 
петли + 6 петель + 54 петли + 6 петель + 54 петли 
= 174 петли (66 петель + 6 петель + 66 петель + 6 
петель + 66 петель =210 петель). 
Вязать спинку той же длины, что и перед, и 
закрыть. 
 
РУКАВ 

Набрать 10 петель как в описании образца и 
вязать по этому описанию, прибавляя 
количество начальных петель до 70 (76 петель 
для мужского размера) 
Затем вязать ровно до первого прибавления 
петель. 
 
Выполнить расширение рукава следующим 
образом, пропуская убавления петель в 
указанных рядах: 
От 70 до 104 петель за 104 ряда (длина рукава 
40 см) пропускать убавления в каждом 6м ряду 
(плюс по 17 петель с каждой стороны). 
От 70 до 104 петель за 78 рядов (длина 30 см), 
пропускать убавления в каждом 4м ряду (плюс 
по 17 петель с каждой стороны). 
Мужской размер: 
От 76 до 136 петель за 120 рядов (46 см), 
пропускать убавления в каждом 4м ряду (плюс 
по 30 петель с каждой стороны). 
От 76 до 136 петель за 90 рядов (35 см) 
пропускать убавления в каждом 3м ряду = 
попеременно в каждом 2м и 4м ряду (плюс по 
30 петель с каждой стороны). 
 
Вязать рукав на нужную длину, измеряя его по 
середине. 
Закрыть 8 центральных петель и выполнять 
убавления с каждой стороны от середины к 
краю, как в образце вязания. При этом 
продолжать прибавления по бокам, пропуская 
убавления. Когда все петли закрыты, край 
находится наверху. 
Поднять вдоль края запястья 50 - 60 петель. 
Провязать резинкой 5 см и закрыть петли по 
итальянской технике. 

ЗАВЕРШЕНИЕ 

Выполнить влажную блокировку деталей. 
Закрепить все детали на мягкой поверхности с 
помощью нержавеющих штифтов. 
Накрыть влажными полотенцами. Убрать 
полотенца и булавки только тогда, когда вязаные 
детали полностью высохнут. 
 
Сшить плечи матрасным швом с лицевой 
стороны. 
Втачать рукава матрасным швом с лицевой 
стороны так, чтобы косы оказались посередине 
плеча. В конце выполнить швы рукавов и боковые 
швы. Теперь тщательно отпарьте все швы с 
изнаночной стороны. 
По нижнему краю поднять около 300 (360) петель 
(можно меньше петель, если хотите, чтобы 
резинка была плотнее) и вязать резинкой, как в 
образце вязания: 3 – 7 см или на желаемую 
длину. Закрыть петли с использованием 
итальянской техники закрытия петель. 
Затем набрать примерно 100 (120) петель вдоль 
края горловины и провязать резинкой 3 - 7 см. 
Закрыть петли. 
Обтачка горловины будет выглядеть красивее, 
если ее сложить внутрь и пришить на изнаночной 
стороне легким эластичным швом. 



 
 

 

 
 
 

Для свитера использованы пряжи: 
ISAGER ALPACA 1 (400 м в 50 гр)— это ультратонкая пряжа двойного соединения, изготовленная из 100% 
альпаки. Используется в основном в соединении с другими пряжами компании. Любая пряжа «выиграет» 
от вязания с Alpaca 1. Цветовая гамма предлагает множество интересных эффектов. Одна нить Alpaca 1 
дает интересный новый оттенок в сочетании с другим цветом; 
ISAGER TWEED (200 м в 50 гр) — это однонить, состоящая из 70 % шерсти и 30 % мохера. Эта пряжа имеет 
слегка неровный, домотканый вид, но мохеровые волокна придают пряже замечательную мягкость и 
прекрасный блеск; 
или JENSEN YARN (125 м в 50 гр) - это шерстяная пряжа тройного соединения, она прочная и ровная, 
хорошо подходит для текстурного вязания. 
Датская компания Isager с 1977 года является поставщиком качественной пряжи из натуральных волокон, 
известной и любимой вязальщицами во всем мире. Пряжа и дизайны изделий, выполненных из пряжи 
компании, продаются в избранных магазинах в Дании и по всему миру. Основатель Isager Марианна 
Изагер и ее дочь, совладелица компании Хельга Изагер, создали серию популярных книг по вязанию. 
В настоящее время компания Isager базируется на небольшой ферме в Тверстеде, деревне на севере 
Ютландии недалеко от Северного моря, в красивой сельской местности. Здесь расположены розничный 
магазин компании, центры оптовой торговли и мастерские.
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GARNDOCKE 
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GOBELINSTRICKEN 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 



 

 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 


