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ВАЖНО: прочтите все описание до конца перед началом работы! 

Общая информация 

ОБ ОПИСАНИИ 

Конструкция: с круглой кокеткой и 8-10 см свободой облегания. В размерах М и выше 

предусмотрены нагрудные вытачки для более комфортной посадки изделия. Кокетка вяжется 

ажурным узором сверху вниз. Основное тело изделия вяжется от кокетки по кругу лицевой 

гладью 

 
МАТЕРИАЛЫ 

ПРЯЖА: хлопковая пряжа с метражом (300-350m/330-370yds в 100 г)  

расход на каждый размер указан в таблице ниже 

Образец связан из 100% хлопка пима Loro Piana (100% хлопок; 340м в 100 г.) 

Пряжа в наличии здесь 

 

СПИЦЫ: 3.25/US 3 (или размер, которым вы попали в плотность лицевой гладью)  

ПРОЧЕЕ: доп. пряжа/ петледержатель, маркеры, счетчик рядов (желательно), игла для сшивания 

ПЛОТНОСТЬ (В 10*10CM ПОСЛЕ БЛОКИРОВКИ) 

 22 петли на 28 рядов как ажурным узором, так и лиц. гладью  

РАЗМЕРЫ И РАСХОД 

10 взрослых размеров, все размеры указаны по порядку, как здесь: 1 (2, 3, 4, 5) (6, 7, 8, 9, 10).  

 

Размер   1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Ваш ОГ 
cm 82 86 92 96 102 106 112 117 123 128 

" 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 

A. ОГ изделия 
cm 92 98 102 106 110 114 118 124 130 134 

" 36 39 40 42 43 45 46 49 51 53 

B. объем по низу 
изделия А-
силуэта 

cm 110 116 118 124 128 132 136 140 144 148 

" 43 46 46 49 50 52 54 55 57 58 

C. общая 
длина(перед) 

cm 63 64 66 66 68 68 70 70 71 71 

" 25 25 26 26 27 27 27.5 27.5 28 28 

D. росток 
cm 4 4 4.5 4.5 5 5 5.5 5.5 6.5 6.5 

" 1.50 1.50 1.75 1.75 2.00 2.00 2.25 2.25 2.50 2.50 

E. длина кокетки 
(перед) 

cm 17 17 18 18 19 19 20 20 21 21 

" 6.5 6.5 7 7 7.5 7.5 8 8 8.5 8.5 

F. длина тела 
(перед) 

cm 46 47 48 48 49 49 50 50 50 50 

" 18 18.5 19 19 19.5 19.5 19.5 19.5 19.5 19.5 

G. удлиненная 
спинка (по 
желанию) 

cm 7.5 8 8 9 9 9.5 9.5 10 10 10.5 

" 3.00 3.25 3.25 3.50 3.50 3.75 3.75 4.00 4.00 4.25 

H. объем рукава 
cm 23 25 26 29 30 32 34 38 39 42 

" 9 10 10 11.5 12 12.5 13.5 15 15.5 16.5 

р
ас

хо
д

 

Прямая 
туника 

m 850 880 950 1040 1130 1230 1290 1350 1420 1480 

yds 930 960 1040 1140 1240 1350 1410 1480 1550 1620 

А-силуэт 
m 1040 1080 1160 1270 1390 1500 1580 1660 1730 1810 

yds 1140 1180 1270 1390 1520 1640 1730 1820 1890 1980 

Платье 
m 1750 1850 1950 2150 2350 2550 2700 2800 2950 3100 

yds 1910 2020 2130 2350 2570 2790 2950 3060 3230 3390 

 

https://clck.ru/3MXKem
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СОКРАЩЕНИЯ 

2ВНЛ/2ВНП – две вместе лиц с наклоном влево/вправо 
   Н - накид 

доп. – дополнительный  

изн – изнаночная петля 

ИС – изнаночная сторона 

кол-во – количество 

кр – кромочная петля 

лиц – лицевая петля 

ЛС – лицевая сторона  

МБЛ1/2 – маркер боковой линии ½ 

МВТГ1/2 – маркер выпуклой точки груди 1/2 

МНР – маркер начала ряда 

ОЦ – основной цвет 

ПНРЛ/ПНРП – лиц./ изн. Прибавка влево/вправо на 
ряд ниже 

п. – петля (-и) 

посл. – последний 

Р – ряд 

Раппорт – повторяющийся элемент узора 

см. – смотри 

СП – сдвоенная петля (при вязании УР) 

УР – укороченный ряд 
 

ТЕХНИКИ ВЯЗАНИЯ 

1. Чтение схем (опционально) 

2. Убавки двух петель влево/вправо лиц (2ВЛНЛ/2ВЛНП)  
3. Прибавка из 1 петли 5, 7,9 и тд. видео 

 
4. Укороченные ряды – немецкий способ (см. фото ниже и видео по ссылке): 

ВАЖНО: фото показаны для глади, в изделии кокетка вяжется платочной вязкой, вытачки - гладью 

(1) Довязать до места поворота лиц/ изн (по рисунку) и повернуть работу 
(2) Снять последнюю провязанную петлю как изн с нитью перед работой ̆
(3) Перевести рабочую нить за работу поверх правой̆ спицы и плотно натянуть. При этом на правой̆ 
спице вытянется сдвоенная петля (СП) 
(4) В следующем ряду вставляем спицу сразу в обе дужки СП и (5) провязываем ее по рисунку как 1 п. 

 
 

 

УЗОР КОКЕТКИ  

https://www.youtube.com/watch?v=1mwtHvechlY&ab_channel=Lifeinthemoment
https://www.youtube.com/watch?v=cW6s5G3KqRg
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ряд 1: 6лиц  
Ряд 2: 6лиц  
Ряд 3: 1лиц, (5из1), 1лиц, 3изн  
Ряд 4: 7лиц, 3изн  
Ряд 5: (2ВЛНП), 5лиц, (2ВЛНЛ), 1изн  
Ряд 6: 7лиц, 1изн  
Ряд 7: (2ВЛНЛ), 3изн, (2ВЛНП), (5из1)  
Ряд 8: 1лиц, 3изн, 6лиц  
Ряд 9: (2ВЛНЛ), 1изн, (2ВЛНП), 5лиц  
Ряд 10: 1лиц, 1изн, 6лиц  
Ряд 11: (7из1), (2ВЛНЛ), 3изн, (2ВЛНП)  
Ряд 12: 8лиц, 3изн, 1лиц  
Ряд 13: 7лиц, (2ВЛНЛ), 1изн, (2ВЛНП)  
Ряд 14: 8лиц, 1изн, 1лиц  
Ряд 15: (2ВЛНЛ), 5изн, (2ВЛНП), (7из1)  
Ряд 16: 1лиц, 5изн, 8лиц  
Ряд 17: (2ВЛНЛ), 3изн, (2ВЛНП), 7лиц  
Ряд 18: 1лиц, 3изн, 8лиц  
Ряд 19: (2ВЛНЛ), 1изн, (2ВЛНП), 7лиц  
Ряд 20: 1лиц, 1изн, 1лиц, 7изн  
Ряд 21: (9из1), (2ВЛНЛ), 5изн, (2ВЛНП)  
Ряд 22: 10лиц, 5изн, 1лиц  
Ряд 23: 9лиц, (2ВЛНЛ), 3изн, (2ВЛНП)  
Ряд 24: 10лиц, 3изн, 1лиц  
Ряд 25: 9лиц, (2ВЛНЛ), 1изн, (2ВЛНП)  
Ряд 26: 9изн, 1лиц, 1изн, 1лиц  
Ряд 27: (2ВЛНЛ), 7изн, (2ВЛНП), (9из1)  
Ряд 28: 1лиц, 7изн, 10лиц  
Ряд 29: (2ВЛНЛ), 5изн, (2ВЛНП), 9лиц  
Ряд 30: 1лиц, 5изн, 10лиц  
Ряд 31: (2ВЛНЛ), 3изн, (2ВЛНП), 9лиц  
Ряд 32: 1лиц, 3изн, 10лиц  
Ряд 33: (2ВЛНЛ), 1изн, (2ВЛНП), 9лиц  
Ряд 34: 1лиц, 1изн, 1лиц, 9изн  
Ряд 35: (9из1), (2ВЛНЛ), 7изн, (2ВЛНП)  
Ряд 36: 10лиц, 7изн, 1лиц  
Ряд 37: 9лиц, (2ВЛНЛ), 5изн, (2ВЛНП)  
Ряд 38: 10лиц, 5изн, 1лиц  
Ряд 39: 9лиц, (2ВЛНЛ), 3изн, (2ВЛНП)  
Ряд 40: 10лиц, 3изн, 1лиц  
Ряд 41: 9лиц, (2ВЛНЛ), 1изн, (2ВЛНП)  

 Кокетка закончена для размеров 1 и 2, далее продолжить схему после разделения на тело и 
рукава 

 
Ряд 42: 9изн, 1лиц, 1изн, 1лиц  
Ряд 43: (2ВЛНЛ), 7изн, (2ВЛНП), (9из1)  
Ряд 44: 1лиц, 7изн, 10лиц  
Ряд 45: (2ВЛНЛ), 5изн, (2ВЛНП), 9лиц  
Ряд 46: 1лиц, 5изн, 10лиц  
Ряд 47: (2ВЛНЛ), 3изн, (2ВЛНП), 9лиц  
Ряд 48: 1лиц, 3изн, 10лиц  
Ряд 49: (2ВЛНЛ), 1изн, (2ВЛНП), 9лиц  
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 Кокетка закончена для размеров 3 и 4, далее продолжить схему после разделения на тело и 
рукава 

 
Ряд 50: 1лиц, 1изн, 1лиц, 9изн  
Ряд 51: (3из1), (2ВЛНЛ), 7изн, (2ВЛНП)  
Ряд 52: 4лиц, 7изн, 1лиц  
Ряд 53: 1лиц, (3из1), 1лиц, (2ВЛНЛ), 5изн, (2ВЛНП)  
Ряд 54: 6лиц, 5изн, 1лиц  
Ряд 55: 2лиц, (3из1), 2лиц, (2ВЛНЛ), 3изн, (2ВЛНП)  
Ряд 56: 8лиц, 3изн, 1лиц  
Ряд 57: 3лиц, (3из1), 3лиц, (2ВЛНЛ), 1изн, (2ВЛНП)  
Ряд 58: 10лиц, шишечка, 1лиц 

размер 6-10  

 
Ряд 1: 6лиц  
Ряд 2: 6лиц  
Ряд 3: 1лиц, (5из1), 1лиц, 3изн  
Ряд 4: 7лиц, 3изн  
Ряд 5: (2ВЛНП), 5лиц, (2ВЛНЛ), 1изн  
Ряд 6: 7лиц, 1изн  
Ряд 7: (2ВЛНЛ), 3изн, (2ВЛНП), (5из1)  
Ряд 8: 1лиц, 3изн, 6лиц  
Ряд 9: (2ВЛНЛ), 1изн, (2ВЛНП), 5лиц  
Ряд 10: 1лиц, 1изн, 6лиц  
Ряд 11: (7из1), (2ВЛНЛ), 3изн, (2ВЛНП)  
Ряд 12: 8лиц, 3изн, 1лиц  
Ряд 13: 7лиц, (2ВЛНЛ), 1изн, (2ВЛНП)  
Ряд 14: 8лиц, 1изн, 1лиц  
Ряд 15: (2ВЛНЛ), 5изн, (2ВЛНП), (7из1)  
Ряд 16: 1лиц, 5изн, 8лиц  
Ряд 17: (2ВЛНЛ), 3изн, (2ВЛНП), 7лиц  
Ряд 18: 1лиц, 3изн, 8лиц  
Ряд 19: (2ВЛНЛ), 1изн, (2ВЛНП), 7лиц  
Ряд 20: 1лиц, 1изн, 1лиц, 7изн  
Ряд 21: (9из1), (2ВЛНЛ), 5изн, (2ВЛНП)  
Ряд 22: 10лиц, 5изн, 1лиц  
Ряд 23: 9лиц, (2ВЛНЛ), 3изн, (2ВЛНП)  
Ряд 24: 10лиц, 3изн, 1лиц  
Ряд 25: 9лиц, (2ВЛНЛ), 1изн, (2ВЛНП)  
Ряд 26: 9изн, 1лиц, 1изн, 1лиц  
Ряд 27: (2ВЛНЛ), 7изн, (2ВЛНП), (9из1)  
Ряд 28: 1лиц, 7изн, 10лиц  
Ряд 29: (2ВЛНЛ), 5изн, (2ВЛНП), 9лиц  
Ряд 30: 1лиц, 5изн, 10лиц  
Ряд 31: (2ВЛНЛ), 3изн, (2ВЛНП), 9лиц  
Ряд 32: 1лиц, 3изн, 10лиц  
Ряд 33: (2ВЛНЛ), 1изн, (2ВЛНП), 9лиц  
Ряд 34: 1лиц, 1изн, 1лиц, 9изн  
Ряд 35: (9из1), (2ВЛНЛ), 7изн, (2ВЛНП)  
Ряд 36: 10лиц, 7изн, 1лиц  
Ряд 37: 9лиц, (2ВЛНЛ), 5изн, (2ВЛНП)  
Ряд 38: 10лиц, 5изн, 1лиц  
Ряд 39: 9лиц, (2ВЛНЛ), 3изн, (2ВЛНП) 
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Ряд 40: 10лиц, 3изн, 1лиц  
Ряд 41: 9лиц, (2ВЛНЛ), 1изн, (2ВЛНП)  
Ряд 42: 9изн, 1лиц, 1изн, 1лиц  
Ряд 43: (2ВЛНЛ), 7изн, (2ВЛНП), (11из1)  
Ряд 44: 1лиц, 7изн, 12лиц  
Ряд 45: (2ВЛНЛ), 5изн, (2ВЛНП), 11лиц  
Ряд 46: 1лиц, 5изн, 12лиц  
Ряд 47: (2ВЛНЛ), 3изн, (2ВЛНП), 11лиц  
Ряд 48: 1лиц, 3изн, 12лиц  
Ряд 49: (2ВЛНЛ), 1изн, (2ВЛНП), 11лиц  

 Кокетка закончена для размеров 6 и 7, далее продолжить схему после разделения на тело и 
рукава 

 
Ряд 50: 1лиц, 1изн, 1лиц, 11изн  
Ряд 51: (11из1), (2ВЛНЛ), 9изн, (2ВЛНП)  
Ряд 52: 12лиц, 9изн, 1лиц  
Ряд 53: 11лиц, (2ВЛНЛ), 7изн, (2ВЛНП)  
Ряд 54: 12лиц, 7изн, 1лиц  
Ряд 55: 11лиц, (2ВЛНЛ), 5изн, (2ВЛНП)  
Ряд 56: 12лиц, 5изн, 1лиц  
Ряд 57: 11лиц, (2ВЛНЛ), 3изн, (2ВЛНП)  
Ряд 58: 12лиц, 3изн, 1лиц  
Ряд 59: 11лиц, (2ВЛНЛ), 1изн, (2ВЛНП)  

 Кокетка закончена для размеров 8 и 9, далее продолжить схему после разделения на тело и 
рукава 

 
Ряд 60: 11изн, 1лиц, 1изн, 1лиц  
Ряд 61: (2ВЛНЛ), 9изн, (2ВЛНП), (3из1)  
Ряд 62: 1лиц, 9изн, 4лиц  
Ряд 63: (2ВЛНЛ), 7изн, (2ВЛНП), 1лиц, (3из1), 1лиц  
Ряд 64: 1лиц, 7изн, 6лиц  
Ряд 65: (2ВЛНЛ), 5изн, (2ВЛНП), 2лиц, (3из1), 2лиц  
Ряд 66: 1лиц, 5изн, 8лиц  
Ряд 67: (2ВЛНЛ), 3изн, (2ВЛНП), 3лиц, (3из1), 3лиц  
Ряд 68: 1лиц, 3изн, 10лиц  
Ряд 69: (2ВЛНЛ), 1изн, (2ВЛНП), 4лиц, (3из1), 4лиц  
Ряд 70: 1лиц, шишечка, 12лиц 

 Описание 

НАЧАЛО РАБОТЫ (ДЛЯ ВСЕХ РАЗМЕРОВ) КОКЕТКА 

На спицы основного размера набрать 101 [109, 113, 121, 125] (113, 117, 121, 125, 129) п. классическим 
методом. Сразу после набора замкнуть петли в круг, используя последнюю п., как соединительную (-1 
п.). Повесить МНР – центр спинки. 

КОКЕТКА 

Р1-2: ребро платочной вязки: 

 Р1 – МНР, все лиц; Р2 – МНР, все изн. 

Далее провязать 1 [4, 1, 4, 1] (6, 1, 6, 1, 6) ряда лицевой гладью. 

 1й ряд массовых прибавок (+50% петель): кр/МНР, *1 лиц, ПНРП (см. Техники на стр. 3, 
аббревиатура включает 1 прибавку + 1 лиц)* повторить ** до конца ряда/кр.  
Итого на спицах 150 [162, 168, 180, 186] (168, 174, 180, 186, 192) п. 
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и приступить к вязанию ростка поворотными рядами: 
Всего получится 6 [6, 7, 7, 8] (8, 8, 9, 9, 10) пар ук. рядов лиц. гладью. 

Важно: в процессе вязания поворотными рядами у одной половины кокетки узор провязывается по 
лицу, у другой по изнанке. Будьте внимательны. 

Ук. ряд1: МНР 50 [52, 54, 60, 52] (54, 62, 62, 66, 68) лиц. петли, перевернуть вязание 
Вытянуть СП, петли по узору до МНР и еще 50 [52, 54, 60, 52] (54, 62, 62, 66, 68) петли, перевернуть 
вязание 
Ук. ряд2: вытянуть СП, петли по узору до МНР, 46 [48, 50, 56, 48] (50, 58, 58, 62, 64) петель, перевернуть 
вязание. 
Вытянуть СП, петли по узору до МНР, 46 [48, 50, 56, 48] (50, 58, 58, 62, 64) петель, перевернуть вязание.  
Ук. ряд3: вытянуть СП, петли по узору до МНР, 42 [44, 46, 52, 44] (46, 54, 54, 58, 60) петель, перевернуть 
вязание. 
Вытянуть СП, петли по узору до МНР, 42 [44, 46, 52, 44] (46, 54, 54, 58, 60) петли, перевернуть вязание. 
Ук. ряд4: вытянуть СП, петли по узору до МНР, 38 [40, 42, 48, 40] (42, 50, 50, 54, 56) петель, перевернуть 
вязание. 
Вытянуть СП, петли по узору до МНР, 38 [40, 42, 48, 40] (42, 50, 50, 54, 56) петель, перевернуть вязание. 
Ук. ряд5: вытянуть СП, петли по узору до МНР, 34 [36, 38, 44, 36] (38, 46, 46, 48, 52) петли, перевернуть 
вязание. 
Вытянуть СП, петли по узору до МНР, 34 [36, 38, 44, 36] (38, 46, 46, 48, 52) петли, перевернуть вязание. 
Ук. ряд 6: вытянуть СП, петли по узору до МНР, 30 [32, 34, 40, 32] (34, 42, 42, 44, 48) петли, перевернуть 
вязание. 
Вытянуть СП, петли по узору до МНР, 30 [32, 34, 40, 32] (34, 42, 42, 44, 48) петли, перевернуть вязание. 
Для размеров 1 и 2 ук. ряды закончены, перейти к основному вязанию, продолжение для остальных 
размеров. 
Ук. ряд 7: вытянуть СП, петли по узору до МНР, [-, -, 30, 36, 28] (30, 38, 38, 40, 44) петли, перевернуть 
вязание. 
Вытянуть СП, петли по узору до МНР, [-, -, 30, 36, 28] (30, 38, 38, 40, 44) петли, перевернуть вязание. 
Для размеров 3 и 4 ук. ряды закончены, перейти к основному вязанию, продолжение для остальных 
размеров. 
Ук.ряд 8: вытянуть СП, петли по узору до МНР, [-, -, -, -, 24] (26, 34, 34, 36, 40) петель, перевернуть 
вязание. 
Вытянуть СП, петли по узору до МНР, [-, -, -, -, 24] (26, 34, 34, 36, 40) петель, перевернуть вязание. 
Для размеров 5, 6 и 7 ук. ряды закончены, перейти к основному вязанию, продолжение для остальных 
размеров. 
Ук.ряд 9: вытянуть СП, петли по узору до МНР, [-, -, -, -, -] (-, -, 30, 32, 36) петель, перевернуть вязание. 
Вытянуть СП, петли по узору до МНР, [-, -, -, -, -] (-, -, 30, 32, 36) петель, перевернуть вязание. 
Для размеров 8 и 9 ук. ряды закончены, перейти к основному вязанию, продолжение для последнего 
размера. 
Ук.ряд10: вытянуть СП, петли по узору до МНР, [-, -, -, -, -] (-, -, -, -, 32) петли, перевернуть вязание. 
вытянуть СП, петли по узору до МНР, [-, -, -, -, -] (-, -, -, -, 32) петли, перевернуть вязание. 
 
Для всех размеров: вытянуть СП, довязать до МНР. Поворотные ряды закончены, далее перейти к схеме 
ажура для своего размера. См. схемы и порядное описание к ним на стр…  
 
Провязано 42 (42, 49, 49, 57) (50, 50, 59, 59, 70) рядов и на спицах 300 (324, 336, 360, 372) (392, 406, 420, 
434, 448) петель. 

В следующем ряду вешаем маркеры для будущего разделения на тело и рукава.  

 МНР, 42 (42, 42, 48, 54) (49, 56, 56, 63, 63) п. по узору, повесить М1 – пол спинки;  

 60 (72, 72, 72, 72) (84, 84, 84, 84, 84) п. по узору, повесить М2 – правый рукав; 

 96 (96, 108, 120, 120) (126, 126, 140, 140, 154) п. по узору, повесить М3 – перед; 

 60 (72, 72, 72, 72) (84, 84, 84, 84, 84) п. по узору, повесить М4 – левый рукав; 

 42 (42, 42, 48, 54) (49, 56, 56, 63, 63) п. по узору до МНР – вторая половина спинки. 

РАЗДЕЛЕНИЕ НА ТЕЛО И РУКАВА 

В следующем ряду разделить тело и рукава следующим образом: 
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 МНР, по узору до М1, снять М1; 

 Снять петли правого рукава (между М1 и М2) на доп. нить/ спицу, снять М2; 

 Добрать 12 (12) (14) петель правого подреза с помощью крючка и бросовой нити и сразу же 
провязать их основной пряжей; 

 Провязать петли переда по узору, снять М3; 

 Снять петли левого рукава (между М3 и М4) на доп. нить/ спицу, снять М4; 

 Добрать 12 (12) (14) петель левого подреза с помощью крючка и бросовой нити и сразу же 
провязать их основной пряжей; 

 Провязать по узору до МНР. 

Итого на рабочих спицах 204 (204, 216, 240, 252) (252, 266, 280, 294, 308) п. тела. 

ОСНОВНОЕ ТЕЛО (ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ БЕЗ ВЫТАЧЕК) 

Обнулить счетчик рядов. Провязать еще 17 (17, 9, 9, 9) (21, 21, 11, 11, 11) круговых рядов продолжая 
схему кокетки, в размерах 5 и 10 вязать эти ряды лиц. гладью. 
Если вяжете вытачки, см. инструкцию ниже. 

В след. ряду повесить маркеры, вокруг которых будут выполняться прибавки А-силуэта: 

 МНР, 25 (25, 25, 28, 30) (30, 32, 34, 36, 38) лиц, повесить М1 – половина спинки; 

 51 (51, 54, 60, 60) (60, 64, 66, 68, 79) лиц, повесить М2 – правый бок; 

 52 (52, 58, 64, 72) (72, 74, 80, 86, 92) лиц, повесить М3 – перед; 

 51 (51, 54, 60, 60) (60, 64, 66, 70, 70) лиц, повесить М4 – левый бок; 

 25 (25, 25, 28, 30) (30, 32, 34, 36, 38) лиц до МНР – вторая половина спинки. 

Со след. ряда выполнять равномерные прибавки по обеим сторонам от М1/2/3/4 (но не МНР! + 8 п): 

 МНР, *лиц до 1 п. перед маркером, ПНРП, маркер, ПНРЛ (прибавки из 2х петель подряд, смотрят «от 
маркера»)*, повторить ** 4 раза, лиц до МНР. 

Повторить прибавки в каждом 18 (14, 22, 23, 23) (18, 18, 20, 21, 21) ряду еще  
3 (5, 3, 3, 3] (4) раза. Доп прибавка в маркерах 2, 3 для размера 1, 3, 4, 5. Для размеров 6, 7, 8, 9, 10 
размере +2 п. 
Итого провязано 110 (120, 122, 128, 128) (130, 130, 130, 136, 136) рядов основного тела, на спицах 240 (252, 
252, 276, 288) (294, 308, 322, 336, 350) п. 
СОВЕТ: для существенного изменения длины изделия (платье миди/ макси) – продолжайте прибавки в 
заданном темпе; для небольшого изменения– вяжите больше/ меньше рядов между прибавками. 

1) С вытачками – размер 3 и выше (по желанию, но настоятельно 
рекомендовано для улучшения посадки на бюсте, чтобы избежать 
складок ткани в области подмышек, а также задирания переда): 

 Провязать по рисунку (11, 11, 11) (10, 10, 10, 10, 10) рядов. 
Далее перейти на вязание лиц. гладью 
В последнем ряду повесить 2 доп. маркера выпуклых точек 
груди (для упрощения подсчета петель вытачек):  

− МНР, провязать по рисунку до МБЛ1; 
− Провязать по рисунку еще (30, 34, 34) (36, 35, 41, 40, 44) п., повесить МВТГ1;  
− Провязать по рисунку еще (60, 66, 66) (68, 70, 74, 76, 80) п.,  

повесить МВТГ2, провязать по рисунку до МНР, перейти к вытачкам. 

ВАЖНО: в этом месте обязательно выполните примерку (желательно в том бюстгальтере, с 
которым планируете носить футболку) – вязание должно оказаться на уровне самой широкой 
части груди по пройме (спереди вязание окажется выше). Для удобства завяжите бросовую 
нить на уровне самой широкой части груди (пунктирная линия на рисунке) и отведите руки 
назад (не поднимая!), чтобы была видна область подмышек. Если вязание оказалось на другом 
уровне (например, у вас очень высокая/ низкая грудь, или рост сильно меньше/ больше 168 см) – 
измените количество рядов до начала вытачек соответствующим образом. 

 Выполнить вытачки при помощи укороченных рядов (также см. схему) – всего [5, 5, 6] (6, 7, 7, 8, 8) 
пар УР для доп. (3, 3, 4) (4, 4.5, 4.5, 5, 5) см высоты по переду (трикотаж компенсирует еще ~3 см): 

ВАЖНО: продолжайте вязать по рисунку 

Схематическое изображение вытачек на примере размеров M-L 
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Вид на работу «в плоскости», как держим изделие перед собой (вверх ногами, ЛС к себе) 

 

УР1 (ЛС): МНР, провязать по рисунку до МВТГ2 (половина спинки +~3/4 переда) и еще (4, 5, 4) (4, 
3, 4, 2, 3) п., повернуть; 

УР1 (ИС): СП, провязать по рисунку до МВТГ1 и еще (4, 5, 4) (4, 3, 4, 2, 3) п., повернуть. 

УР2 (ЛС): провязать по рисунку до СП слева от МВТГ2, саму СП (как 1 п.!) и еще 5 п., повернуть; 

УР2 (ИС): провязать по рисунку до СП слева от МВТГ1, саму СП (как 1 п.!) и еще 5 п., повернуть. 

Повторить УР2 (ЛС+ИС) – поворот в 5ой п. после предыдущей СП – еще (3, 3, 4) (4, 5, 5, 6, 6) раз. 

Завершить вытачки следующим образом (ЛС): СП, провязать по рисунку до МНР. В этом и 
следующем ряду снимите все маркеры, кроме МНР – они больше в работе не понадобятся. 

Вязание вытачек занимает 1 кр. ряд, далее перейти к вязанию тела. 

Провязать еще 110 (120, 122, 128, 128) (130, 130, 130, 136, 136) рядов основного тела лиц. гладью. 

Сменив спицы на отделочные (№3) провязать 15 рядов резинкой 1*1, далее 2 ряда полой резинкой, 
закрыть петли иглой 

РУКАВА 

НАЧАЛО РУКАВА 
Используя основные спицы; либо на 0.25 мм больше, если вы знаете, что обычно вяжете плотнее на 
маленьких окружностях), набрать петли для рукава: 

 Вернуть 60 (72, 72, 72, 72) (84, 84, 84, 84, 84) п. рукава с доп. нити на спицу; 

 Ввести нить перед этими петлями и сразу же их провязать; 
 Поднять 1 доп. петлю между кокеткой и подрезом, чтобы не возникло дырочки; 

 Снять с доп. нити и провязать 12 (12) (14) + 1 п. подреза (особенность набора на доп. нить), 
повесив МНР примерно по центру подреза; 

 Замкнуть вязание в круг, итого на спицах 74 (86, 86, 86, 86) (100, 100, 100, 100, 100) п.  

 Провязать лиц до посл. п. кокетки, 2ВНЛ, лиц до МНР; 

 МНР, лиц до доп. петли, 2ВНП, лиц. до конца ряда.  

Итого на спицах 72 (84)(98) п. Эта часть далее в кол-ве рядов не учитывается. 

ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ РУКАВА 

Обнулить счетчик рядов. 
Провязать 14 рядов по кругу лиц. гладью, далее с Р15 выполнить парные убавки для сужения рукава 
Р15: МНР, 2 лиц., 2ВЛНЛ, лиц до посл. 4х петель, 2ВЛНП, 2 лиц. 
Повторить еще 7(8, 8, 8, 8)(11) раз в каждом 14 (12, 12, 12, 12)(10)м ряду 
Последние убавки в 112 (120, 120, 120, 120)(120) ряду  
Всего будет провязано 126 (126, 132, 132, 132)(130) ряда. На спицах останется 56 (66)(76) п. 
 
Сменив спицы на отделочные (№3) провязать 15 рядов резинкой 1*1, далее 2 ряда полой резинкой, 
закрыть петли иглой. Второй рукав вязать аналогично.  
 

ЗАВЕРШЕНИЕ РАБОТЫ  

Заправить все кончики и провести ВТО. 
ВАЖНО: Обязательно следуйте инструкциям по стирке, указанным на этикетке пряжи. Сушите на 
полотенце в разложенном виде, чтобы избежать вытягивания. 
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