
КАРДИГАН GRYTER 

 

Кардиган из тонкой шерстяной пряжи с удлиненной спинкой и рукавами, 
оформленными в виде «перчатки» с отверстием для большого пальца. 

Размеры XS (S) M (L) XL (2XL) 3XL (4XL) 

Мерки изделия 

Окружность груди: 92 (100) 108 (116) 124 (134) 142 (150) см 

Длина: 69,5 (70,5) 73,5 (77) 78,5 (81,5) 81,5 (85) см 

Длина рукава: 55 (55) 56 (57) 58 (58) 59 (59) см 
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Пряжа Svensk UII (100 % шерсть, 180 м/100 г) от Jårbo garn 

Расход пряжи 650 (700) 750 (800) 850 (900) 950 (1000) г (цвет 59016, Copper Mine 
(медный)) 

Круговые спицы 3,5 мм (80—100 см) и 4 мм (80—100 см) 

Крючок 3,5 мм 

 

Образец  21 п x 30 р структурным узором спицами 4 мм = 10x 10 см  

22 п х 30 ряда резинкой спицами 3,5мм=10x 10 см 

 

Дополнительно:  маркеры петель, бросовая нить/петледержатель, трикотажная 
игла, молния. 

Начало работы 

Рукава 

Набрать 48 (48) 48 (50) 52 (52) 52 (52) п спицами 3,5 полым шнуром следующим 
образом:  

Набрать 3 петли на чулочную спицу, перевести на другой кончик спицы. *Протянув 
нить за работой, провязать 3 п лицевыми и перевести их на другой кончик спицы. 
Повторять от *, пока не будет провязано 49 (49) 49 (51) 53 (53) 53 (53) ряда. 3 
последних петли перевести на бросовую нить. Набрать 48(48) 48 (50) (52) 52 (52) 52 
п из шнура, поставить маркер начала ряда и соединить в круг, стараясь не 
перекрутить работу. 

Вязать резинкой (ЛС): 1 лиц, 1 изн, до тех пор, пока длина манжеты не составит 5 см, 
включая шнур.  
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Выполнить отверстие для большого пальца (ЛС): *1 лиц, 1 изн*, повт.  *-* до 2х 
последних петель, ссл (= снять 2 петли по одной как лиц., перевести обратно на 
левую спицу и провязать вместе лицевой). Начать работу поворотными рядами.  

След. ряд (ИС): снять 1 п как изн., нить перед работой, *1 лиц, 1 изн*, повт. *-* до 2х 
последних п, 1 лиц, снять 1 п как изн, нить перед работой. 

След. ряд (ЛС): *1 лиц, 1 изн*, повт. *-* до 1 последней петли, 1 лиц. Повторять 
последние 2 ряда до тех пор, пока не будет провязано 11 см от начала работы, 
включая шнурик, закончить изн. рядом.  

След. ряд (ЛС): *1 лиц, 1 изн*, повт. *-* до 1 п перед концом ряда, 1 лиц, набрать 1 
новую петлю любым методом. Продолжить работу по кругу. След. ряд (ЛС): *1 лиц, 1 
изн*, повт. *-*до тех пор, пока длина манжеты не составит 13,5 см, включая шнур. 
Перейти на спицы большего размера. След. ряд : вязать лицевыми. След. ряд: *1 лиц, 
1 изн *, повт. *-* до конца ряда.  

Прибавления для рукавов 

Ряд прибавлений: 1 лиц, п1л, вязать лицевыми до 1 п перед концом ряда, п1п, 1 лиц.  

След. ряд: *1 лиц, 1 изн* (повторять до конца ряда). Продолжать работу 
структурным узором, при этом повторять убавления в каждом 10м (8м) 8м (6м) 6м 
(6м) 4м (4м) ряду еще 11 (13) 15 (17) 17 (21) 25 (29) раз. На спицах 72 (76) 80 (86) 88 
(96) 104 (112) п. Продолжить вязать узором без прибавлений до длины рукава 55 
(55)56 (57)58 (58)59 (59) см (включая манжету) или до желаемой длины. Закончить 
рядом лицевой глади следующим образом: вязать лицевыми до 9 (9) 11 (11) 11 (13) 
13 (15) п перед концом ряда, отложить следующиe 17 (17) 21 (21)21 (25) 25 (29)п на 
бросовую нить. Оставшиеся 55 (59) 59 (65) 67 (71) 79 (83) п отложить на другую 
бросовую нить или петледержатель. Связать второй рукав аналогичным образом.  

ТУЛОВИЩЕ 

Набрать 193 (209) 227 (243) 261 (281) 297 (315) п на спицы меньшего размера 
шнуриком: набрать 3 петли крючковым способом (вначале набрать крючком 
цепочку из 5-6 возд. петель бросовой нитью, затем набрать из этой цепочки 3 п для 
шнурика рабочей нитью). *Перевести петли на другой конец спицы. Провязать 3 
лиц, протянув нить за работой.* Повторять *-* до тех пор, пока не будет провязано 
189 (205)223 (239) 257 (277) 293 (311) рядов. 

Оставить 3 п на спице,  набрать 187 (203)221 (237)255 (275) 291 (309) п из шнурика, 
распустить цепочку из возд. петель в начале шнурика и перевести три его первые 
петли на рабочую спицу. На спицах 193 (209) 227 (243) 261 (281) 297 (315) п. 
Перейти на спицы большего размера. След. ряд (ИС): Снять 3 п, нить перед работой, 
*1 лиц, 1 изн*, повт.*-*  4х последних петель, 1 лиц, снять 3 п нить перед работой. 
След. ряд (ЛС): вязать лицевыми.  
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След. ряд (ИС): снять 3 п, нить перед работой, *1 лиц, 1 изн*,  повт. *-* до последних 4 
п, 1 лиц, снять 3 п, нить перед работой.  

Поставьте маркеры боковых швов следующим образом: Маркер 1 (М1) через 48 (52) 
56 (60) 64 (70) 74 (78) п от начала ряда; маркер 2 (М2) через 146 (158)172 (184)198 
(212)224 (238) п от начала ряда. Всего на полочки приходится по 47 (51) 55 (59) 63 
(69) 73 (77) п, на спинку 97 (105) 115 (123) 133 (141) 149 (159) п и по 1 кром.петле с 
каждой стороны.  

Продолжить работу укороченными рядами: ЛС: вязать до 20 (20)24 (24) 24 (24)28 
(28) п после M2, оип. ИС: вязать до  20 (20)24 (24)24 (24) 28 (28) п после -M1, оип. ЛС: 
Вязать до 4 п перед последним поворотом, повернуть. ИС: Вязать до 4 п перед 
последней дп, повернуть. Повторять предыдущие 2 ряда еще 6 (6) 7 (7) 7 (7) 8 (8) 
раз. ЛС: вязать до конца ряда, провязывая дп вместе по ходу работы. ИС: вязать до 
конца ряда, провязывая дп вместе за обе ножки по ходу работы. ЛС: вязать по 
рисунку до конца. ИС: снять 3 п нить перед работой, *1 лиц, 1 изн*,  повт. *-* до  4 х 
последних п, 1 лиц, снять 3 п, нить перед работой. Повторять предыдущие 2 ряда до 
длины туловища 48 (48) 50 (52) 52 (54) 54 (56) см или до желаемой длины. 
Выполнить укороченные ряды для ростка спинки: ЛС: Вязать до 6 (7) 7 (7) S (8) 9 
(10) п после-M2, повернуть. ИС: Вязать до 6 (7) 7 (7) 8 (8) 9 (10) п после M1, 
повернуть. ЛС: Вязать до M2, повернуть. ИС: Вязать до M1, повернуть. ЛС: Вязать до 6 
(7) 7 (7) 8 (8) 9 (10) п перед M2, повернуть. ИС: Вязать до 6 (7) 7 (7) 8 (8) 9 (10) п 
перед M1, повернуть. ЛС: вязать до конца ряда, провязывая дп вместе. ИС: вязать до 
конца ряда, провязывая дп вместе.  

Соединить туловище и рукава, переведя их на одну рабочую спицу. 2 п по обе 
стороны от маркеров реглана всегда вязать лицевыми в лиц. рядах и изнаночными – 
в изнаночных: это позволит создать красивые регланные линии. ЛС: вязать до 8 (8) 
10 (10) 10 (12) 12 (14) п перед M1. Отложить следующие 17 (17) 21 (21) 21 (25) 25 
(29) п на бросовую нить (по обе стороны от M1), ПМ(M1). Перевести петли первого 
рукава на эту спицу, провязать петли рукава, ПМ(M2). Далее вязать петли спинки до  
8 (8) 10 (10) 10 (12) 12 (14) п перед M2, отложить след. 17 (17) 21 (21) 21 (25) 25 (29) 
п на бросовую нить (по обе стороны от M2), ПМ(M3). Перевести петли рукава на 
рабочую спицу, провязать их по рисунку, ПМ(M4). Провязать петли левой полочки до 
конца по рисунку. Всего на спицах 269 (293) 303 (331) 353 (373) 405 (423) п. ИС: 
вязать по рисунку до конца ряда.  

Начать работу укороченными рядами (для всех размеров): ЛС: Вязать до 11 п после 
M4, повернуть. ИС: Вязать до 11 п после M1, повернуть. ЛС: Вязать до 6 п перед дп, 
повернуть. ИС: Вязать до 6  п перед предыдущей дп, повернуть. ЛС: Вязать до 6  п 
перед предыдущей дп, повернуть. ИС: Вязать до 6  п перед предыдущей дп, 
повернуть. ЛС: Вязать до 6  п перед предыдущей дп, повернуть. ИС: Вязать до 6  п 
перед предыдущей дп, повернуть. ЛС: вязать до конца ряда по рисунку, провязывая 
дп вместе за обе ножки. ИС: вязать до конца ряда по рисунку, провязывая дп вместе 
за обе ножки.  
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Завершение для XS-2XL: начать регланные убавления. 

ЛС: Вязать до 2 п перед M1, 2 вм. лиц, маркер, ссл, вязать петли рукава до 2х петель 
перед M2, 2 вм. лиц, маркер, ллс, вязать петли спинки до 2 х петель перед M3, 2 вм. 
лиц, маркер, ссл, вязать до 2 п перед M4, 2 вм. лиц, маркер, ссл, вязать до конца ряда. 
ИС: вязать по рисунку до конца ряда. ЛС: вязать до конца ряда. ИС: вязать до конца 
ряда. Повторить последние 4 ряда еще 5 (5) 5 (3) 3 (3) раз. На спицах 221 (245)255 
(299) 321 (341) п.  

Для всех размеров: выполнить регланные убавления. 

 ЛС: Вязать до 2 п перед M1, 2 вм. лиц., маркер, ссл, вязать петли рукава до 2 п перед 
M2, 2 вм. лиц., маркер, ссл, вязать петли спинки до 2 п перед M3, 2 вм. лиц., маркер, 
ссл, вязать петли второго рукава до 2 п перед M4, 2 вм. лиц., маркер, ссл, вязать до 
конца ряда.  

ИС: вязать до конца ряда по рисунку.  

Повторить предыдущие 2 ряда еще 6 (8) 10 (16) 18 (20) 28 (30) раз. Всего  на спицах 
165 (173) 167 (163) 169 (173) 173 (175) п. Продолжить работу укороченными 
рядами, продолжая убавления в каждом лиц. ряду:  

ЛС: Вязать до 8 (8) 8 (8) 8 (8) 8 (9) п перед концом ряда, повернуть. ИС: Вязать до 8 
(8) 8 (8) 8 (8) 8 (9) перед концом ряда, повернуть. ЛС: Вязать до 3 (3) 3 (3) 3 (4) 5 (6)  
п перед предыдущей дп, повернуть. ИС: Вязать до 3 (3) 3 (3) 3 (4) 5 (6)  п перед 
предыдущей дп, повернуть. ЛС: Вязать до 2 (3) 3 (3) 3 (3) 3 (4)  п перед предыдущей 
дп, повернуть. ИС: Вязать до 2 (3) 3 (3) 3 (3) 3 (4)  п перед предыдущей дп, повернуть. 
ЛС: Вязать до 2 (2) 2 (2) 2 (2) 3 (3)  п перед предыдущей дп, повернуть.  

ИС: Вязать до 2 (2) 2 (2) 2 (2) 3 (3)  п перед предыдущей дп, повернуть. ЛС: Вязать до 
3 (3) 3 (3) 3 (2) 2 (2) п перед M4, повернуть. ИС: Вязать до 2 (2) 2 (2) 2 (1) 1 (1) п 
перед M1, повернуть. ЛС: Вязать до 1 (1) 1 (1) 1 (1) 1 (1)  п перед предыдущей дп, 
повернуть. ИС: Вязать до 1 (1) 1 (1) 1 (1) 1 (1)  п перед предыдущей дп, повернуть. 
ЛС: Вязать до - (1) - (-) 0 (0) (0) (0)  п перед предыдущей дп, повернуть. ИС: Вязать до 
- (1) - (-) 0 (0) (0) (0)  п перед предыдущей дп, повернуть. ЛС: Вязать до - (1) - (-) 0 (0) 
(0) (0)  п перед предыдущей дп, повернуть. ИС: Вязать до - (1) - (-) 0 (0) (0) (0)  п 
перед предыдущей дп, повернуть. ЛС: вязать до конца ряда, провязывая дп вместе за 
обе ножки. ИС: вязать до конца ряда по рисунку, провязывая дп вместе за обе ножки 
по ходу работы. Всего на спицах 117 (117) 119 (115) 113 (117) 117 (119) п.  

Для вязания воротника перейти на спицы меньшего размера. След.ряд (ЛС): 3 лиц, *1 
изн, 1 лиц*, повт. *-* до 2 п перед M1, 1 изн, снять 1 п, убрать маркер, вернуть снятую 
п. на левую спицу, ссл, *1 изн, 1 лиц*,повт. *-* до 2 п перед M2, 1 изн, снять 1 п, 
удалить маркер, вернуть снятую петлю обратно на левую спицу, 2 вм. лиц., *1 изн, 1 
лиц*, повт.*-* до 2 п перед M3, 1 изн, снять 1 п, удалить маркер, перевести снятую 
петлю  на левую спицу, ссл, *1 изн, 1 лиц*, повт. *-*  до 2 п перед M4, 1 изн, снять 1 п, 
удалить маркер, перевести снятую п обратно на левую спицу, 2 вм. лиц., *1 изн, 1 
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лиц*,повт.*-* до 4 п перед концом ряда, 1 изн, 3 лиц. Всего 113 (113) 115 (111) 109 
(113) 113 (115) п. След. ряд (ИС): Снять 3 п, нить перед работой, *1 лиц, 1 изн*, повт. 
*-*  до 4 п перед концом ряда, 1 лиц., снять 3 п, нить перед работой. След. ряд (ЛС): 3 
лиц, *1 изн, 1 лиц*, повт. *-* до 4 п перед концом ряда, 1 изн, 3 лиц. Повт. последние 2 
ряда до длины воротника 10 см. Провязать 1 изнаночный ряд. Выполнить закрытие 
петель шнуриком: *2 лиц, ссл, перевести 3 п с правой спицы на левую*. Повт. *-* до 3х 
последних петель.Сшить 3 п шнурика с оставшимися петлями кеттельным швом.  

Сборка 

Сшить/зашить первые и последние ряды шнуриков там, где это необходимо. Сшить 
петли под проймами кеттельным швом. Заправить кончики. Замочить изделие в 
теплой воде с шампунем, прополоскать, аккуратно удалить лишнюю влагу, 
разложить на плоской поверхности, заблокировав по выкройке, и оставить до 
полного высыхания. 

СОКРАЩЕНИЯ 

2 вм. лиц. = провязать 2 п вместе лицевой. 

ДП = двойная петля (в укороченных рядах по-немецки) 

ссл = снять 2 п по одной как лиц., перевести на левую спицу так, как они теперь 
«смотрят», и провязать вместе лицевой. 

M = маркер. 

Повернуть (в укороченных рядах)  = повернуть работу и натянуть нить так, чтобы 
получилась двойная петля (вязание укороченных рядов по-немецки можно найти на 
youtube по запросу “German short-rows”). 

 

П1п = прибавление с наклоном вправо: поднять нить между двумя петлями на левую 
спицу движением сзади вперед и провязать лицевой за переднюю стенку. 

П1л = прибавление с наклоном влево: поднять нить между двумя петлями на левую 
спицу движением спереди назад и провязать лицевой за заднюю стенку.  


