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Гольфы с узором из аранов 

 

Описание 

Набрать 80 п. и распределить петли на 

спицы таким образом: 26, 14, 14 и 26 п., 

начало круга будет между 4 и 1 спицами 

сзади гольфа. Начать вязание резинкой 2х2 

и узором из жгутов с 1-го ряда по схемам 1 и 

2. В схеме 1 начать вязание от стрелки и 

сначала выполнить 8 п. с левой стороны 

схемы резинкой 2х2 (2 лиц.п., 2 изн.п.), петли 

со спицы 2 и 3 вязать по схеме 2, на петлях 

спицы 4 вязать резинкой 2х2 (2 лиц.п., 2 

изн.п.) 8 п., потом правую часть схемы 1. 

Провязать таким образом 2-12 ряды по 

схемам, далее на спицах 2 и 3 продолжить 

вязание 13-го схемы 2, выполнить далее 14-

20 ряды и далее повторять 1-20 ряды до 

конца вязания носка. На спицах 1 и 4 

продолжить вязание раппорта из 16-ти 

петель с 13-го ряда схемы, а остальные петли 

- чулочной вязкой. Выполнить 13-19 ряды, 

потом повторить 8-19 ряды 7 раз, потом 8-11 

ряды. 

Через 15 см от наборного края начать 

убавления: вязать первые 8 п. узора жгута, 2 

п. вместе лиц., вязать до послед. 10-ти петель 

круга, протяжка (снять 1 п. как лиц., 1 лиц.п. 

и протянуть ее через снятую), 8 п. жгута по 

схеме. Провязать след. 7 кругов без 

убавлений, потом повторить убавления еще 

раз. Далее выполнять круг убавлений в 

каждом 4-ом кругу еще 10 раз = 56 п. будет 

по 14 п. на каждой спице. 

Через 38 см от наборного края закончить 

вязание в 11-ом ряду по схеме 1. Продолжить 

вязание на спицах 2 и 3 по схеме и начать 

прибавления для формирования пятки 

между спицами 4 и 1 (см. схему 3), вязание 

продолжить по кругу. После послед. круга 

прибавлений для пятки на спицах будет 16 

п., провязать след. круг и закончить вязание 

петлями со спицы 3. Начать убавления для 

формирования пятки на петлях спиц 4 и 1. 

1 ряд: вязать все петли со спицы 4 по 

рисунку, в начале петель со спицы 1 

провязать 2 лиц.п., 2 п. вместе лиц. за задние 

стенки петель, 1 лиц.п., повернуть вязание. 

2 ряд: снять 1 п., 5 изн.п., 2 п. вместе изн., 1 

изн.п., повернуть вязание. 

3 ряд: снять 1 п., 6 лиц.п., 2 п. вместе лиц. за 

задние стенки петель, 1 лиц.п., повернуть 

вязание. 

4 ряд: снять 1 п., 7 изн.п., 2 п. вместе изн., 1 

изн.п., повернуть вязание. 

Продолжить вязание аналогичным образом 

пока на спицах останется 1 п. с каждой 

Размеры 

38/39 

Материалы 

Пряжа Novita 7 Veljestä (100% шерсть, 150 

г/300 м) 2 мотка, спицы чулочные 3.5 мм 

Плотность вязания 

21 петля и 30 рядов = 10х10 см чулочной 

вязкой 
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стороны, последний ряд убавлений будет с 

изн. стороны работы, повернуть вязание и 

продолжить вязание по кругу на всех петлях. 

В 1-ом кругу вязать таким образом: снять 1 

п., провязать петли со спицы 4, на спице 1 

вязать 11 лиц.п., 2 п. вместе лиц. за задние 

стенки петель, продолжить вязание по схеме 

на спицах 2 и 3, на спице 4 вязать 2 п. вместе 

лиц., 11 лиц.п. На спицах 1 и 4 сейчас по 12 

п. и на спицах 2 и 3 по 14 п. = 52 п. 

Продолжить вязание по рисунку (петли 

нижней части вязать чулочной вязкой) пока 

длина стопы будет 19 см, закончить вязание 

в 15-ом ряду схемы 2. Далее провязать 1-3 

круги по схеме 4. Центр. жгут довязан до 

конца, в то время как боковые жгуты нужно 

еще продолжить вязать. Разделить петли по 

13 п. на каждую спицу, на петлях 2 и 3 спиц 

вязать убавления по схеме 4, т.е. выполнить 

4-20 ряды. На спице 1 вязать убавление в 

конце: 2 п. вместе лиц., 1 изн.п.; на спице 4 

вязать убавление в начале: 1 изн.п., 

протяжка. Повторять круг убавлений в 

каждом 2-ом кругу пока на спицах будет по 6 

п. Далее вязать убавления в каждом кругу 

пока всего будет 8 п. Отрезать нить, 

закрепить оставш. петли. 
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