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Стоит только решить, что такое уют... 
Аромат свежеиспеченного круассана 
и чашка кофе? А может плед и треск 
камина в метель? Или туман в глухой 
тишине? Каким бы он не был для вас, 
его всегда можно дополнить чулками, 
гольфами или носками. 
Уют это личное – для того, кто его 
создаёт...

Зяпарова Мария / @zyapa_masha
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ИЗДЕЛИЕ:___________________________

Пряжа:____________Цвет:_____________ 

№ спиц:___________

Образец до ВТО в 10 см.:_____/_____

Образец после ВТО в 10 см.: :_____/____

МЕРКИ:

H
L
O

Отрезки Высота / см Кол-во
раппортов

a – b

a – a1

a1 – a2

a2 – b

b – c

c – d

d – e

Количество набранных петель:_________
Количество резинки (см):_____________
Количество выделенных
петель пятки:________________________
Количество поднятых петель:___________

Общее количество петель на стопе:_______
Длина стопы (см):____________________

Плотность:________________________

Расход:___________________________

ВАШЕ ЛЕКАЛО

Длина мыска (см):__________

Распределение петель для поворота 
пятки
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ГОЛЬФЫ НОСКИ
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Таблица 1
Р0 Р1 Р2

размер
обуви 36/37 38/39 40/41

Количество 
исходных 
петель для 
чулок/гетр

108 108 -120 132

Количество 
исходных 
петель для 
гольфов

84 84 96

Количество 
исходных
петель для
носков

72 72 84

Количество 
петель в 
щиколотке

60 60 72

Количество 
петель 
стенки 
пятки

32 - 30 32 - 30 36

Высота 
стенки 
пятки в 
рядах/в см.

24/4.5 26/5 28/6

Кол-во 
петель для 
набора по 
боковым 
краям пятки

13-14 15-16 16-17

Длина стопы 
до мыска в 
см.

19.5 20 21.5

Общая 
длина стопы 
в см.

23-24 25 26.5
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раппорт с убавками a1–a2

раппорт a1–a2

раппорт с убавками a–a1

раппорт для a–a1
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раппорт b–c

раппорт с убавками a2–b

раппорт a2–b
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раппорт с убавками c–d

раппорт c–d

раппорт d–e
раппорт для стопы

раппорт с убавками b–c
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ВНИМАНИЕ! Я буду указывать свои расчётные 
данные, которые получились за время моей 
работы над чулками и гольфами. Я беру сред-
ние показатели: рост 160 - 170 см, размер ноги 
38 (L).
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Буду рада видеть ваши гольфы под тегом #veresk_socks
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Материалы данного описания являются объектами авторского права
и предназначены только для личного, закрытого использования


