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РАЗМЕР 
(XS) S-M (L) XL-2XL (3XL) 4XL-5XL 
 
Измерения 
Грудь: (120) 127 (133) 140 (147) 153 см 
Длина: (52) 52 (54) 54 (56) 56 см 
Длина рукава: 52 см или желаемая длина 
Все измерения даны для готового предмета одежды 
= фактические измерения тела + припуск на сво-
бодное облегание и на основании требуемой плот-
ности вязания. 
 
ОПИСАНИЕ 
Пуловер вязать сверху вниз. 
Начать с спинки и вязать до подмышек. Поместить 
петли на вспомогательную нить. Поднять петли по 
каждому плечу для левой и правой полочки. Сфор-
мировать горловину убавками и прибавками пе-
тель, одновременно вязать укороченными рядами 
методом German Short Rows (GSR) для формирова-
ния плечевых скосов. Затем соединить обе полочки 
и вязать перед до подмышек одной деталью. Со-
единить спинку и перед и вязать тело пуловера 
круг.р., продолжая узор по Схеме, закончить ниж-
ней планкой, планка вяжется ребристым узором. 
По краям пройм кром.п. вязать лиц.п. Рукава вязать 
круг.р. узором по Схеме и закончить манжетами 
ребристым узором. Планка горловины вяжется 
ребристым узором и затем отгибается на изн. сто-
рону. 
 
ПРЯЖА 
DOUBLE SUNDAY (100% мериносовая шерсть, 50 г 
= 108 м) 
Цвет Putty #1015: (10) 11 (12) 14 (15) 16 мотков 
TYNN SILK MOHAIR (57% мохер, 28% шелк, 15% 
шерсть, 25 г = 212 м) 
Цвет Natural #1012: (5) 6 (7) 8 (8) 9 мотков 
 
СПИЦЫ 
Круговые и чулочные спицы № 4 и 4.5  
Размер спиц предложен ориентировочно. Если Вы 
вяжете более туго, то используйте спицы большего 
размера, если свободно, то меньшего размера. 
 
ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ  
18 п. = 10 см по схеме узора пряжей из сложенных 
вместе 2 нитей (= 1 нить DOUBLE SUNDAY  + 1 нить 
TYNN SILK MOHAIR) спицами № 4.5  
 

GSR = GERMAN SHORT ROWS 
После каждого поворота всегда снимать 1-ю п. как 
изн.п. с пряжей перед работой, протянуть нить спе-
реди назад поверх правой спицы и туго натянуть 
так, чтоб обе стенки петли стали видны на спице, 
формируя двойную петлю. Двойная петля считает-
ся как 1 петля, при необходимости провязать 
двойную петлю в р. / круг.р., двойную петлю провя-
зывать за обе стенки как 1 петлю. 
 
Прибавка с наклоном вправо (+1ЛицП) 
(Прибавить 1 петлю с наклоном вправо): левой 
спицей, движением сзади вперед поднять нить 
между только что провязанной и след. петлей, про-
вязать лиц.п. 
 
Прибавка с наклоном влево (+1ЛицЛ) 
(прибавить 1 петлю с наклоном влево): левой спи-
цей, движением спереди назад поднять нить между 
только что провязанной и след. петлей, провязать 
лиц.п. за заднюю стенку 
 
УЗОР "МОХ" 
Ряд 1: Вязать 1 изн.п., *1 лиц.п., 1 изн.п.*, повторять 
от *-* до конца ряда. 
Ряд 2: Вязать лиц.п. на изн.п. , изн.п. на лиц.п.  
Для узора 2 ряда повторять. 
 
Кромочная петля 
В каждом ряду вязать лиц.п.  
 
СПИНКА 
Сложенными вместе 2 нитями каждого вида пряжи 
и круговыми спицами № 4,5 набрать (103) 103 
(113) 113 (123) 123 п. 
Вязать прямыми рядами узором "мох" (8) 8 (10) 10 
(12) см, с каждой стороны вязать кром.п.  
Продолжить вязать узор по Схеме А, с обеих сто-
рон вязать кром.п., пока не останется (6) 12 (8) 14 
(10) 16 рядов Схемы. 
Продолжить вязать по Схеме А и прибавить петли 
для пройм в лиц.р. след.обр.:  
Вязать 1 кром.п. , +1ЛицЛ, вязать по Схеме А до 
послед. петли, +1ЛицП, вязать 1 кром.п. 
Повторить прибавки в каждом 2-м р. (3) 6 (4) 7 (5) 8 
раз = (108) 114 (120) 126 (132) 138 п. 
Прибавляемые петли вязать лиц.гл.  
Высота спинки составит приблизительно 21) 21 (23) 
23 (25) 25 см. 
Пряжу обрезать, петли отложить на вспом. нить и 
вязать перед. 
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ЛЕВАЯ ПОЛОЧКА 
Начиная от края горловины, пряжей в 2 сложения и 
круговыми спицами № 4,5, поднять и провязать 
лиц.п. (37) 37 (41) 41 (45) 45 п. 
Вязать 1 ряд узором "мох", с каждой стороны ряда 
вязать 1 кром.п.  
Продолжить вязать укороченными рядами GSR для 
формирования плечевых скосов и убавить петли 
для горловины следующим образом: 
Ряд 1 - 2: Вязать 1 кром.п., 2 п. вместе лиц.п., вя-
зать 4 п. узором "мох", повернуть и вязать узором 
"мох" до конца ряда, 1 кром.п. = 1 п. убавлена. 
Ряд 3 - 4: Вязать 1 кром.п., 2 п. вместе изн., вязать 
узором "мох" до 3 п. перед предыд. поворотом, по-
вернуть, вязать узором "мох" до конца ряда, 1 
кром.п. = 1 п. убавлена. 
Повторить Ряды 1 - 4 еще раз, поворачивая работу 
за 3 п. перед предыд. поворотом = (33) 33 (37) 37 
(41) 41 п. 
Вязать (3) 3 (4) 4 (5) 5 укороченными рядами таким 
же образом, но петли в начале ряда не убавлять. 
 
От лиц.р. прибавить петли для горловины, одно-
временно вязать укороченными рядами GSR сле-
дующим образом: 
Ряд 1 - 2: Вязать 1 кром.п., +1ЛицЛ, вязать узором 
"мох" до 3 п. перед предыд. поворотом, повернуть, 
вязать узором "мох" до конца ряда, 1 кром.п. = 1 п. 
прибавлена. 
Повторить Ряды 1 - 2 в общей сложности 4 раза, но 
в последнем лиц.р. вязать узором "мох" до конца 
ряда, 1 кром.п. = (37) 37 (41) 41 (45) 45 п. 
Плечевые скосы завершены и все петли на спицах 
провязаны. 
Поместить маркеры на кром.п.  
Продолжить вязать узором "мох" прямыми рядами 
между кром.п.  и набрать новые 2, 2, 3 п. в конце 
ряда со стороны горловины = (44) 44 (48) 48 (52) 52 
п. 
Пряжу обрезать, петли отложить на вспом. нить и 
вязать правую полочку. 
 
 

ПРАВАЯ ПОЛОЧКА 
Начиная от края правого плеча со стороны прой-
мы, пряжей в 2 сложения и круговыми спицами № 
4,5 поднять и провязать лиц.п. (37) 37 (41) 41 (45) 
45 п. по направлению к горловине. 
 
Продолжить вязать укороченными рядами GSR для 
формирования плечевых скосов и убавить петли 
для горловины следующим образом: 
Ряд 1 - 2: Вязать 1 кром.п., вязать узором "мох" 6 
п., повернуть, вязать узором "мох" до послед. 3 п., 2 
п. вместе скрещ.лиц.п., 1 кром.п. = 1 п. убавлена. 
Ряд 3 - 4: Вязать 1 кром.п., вязать узором "мох" до 
3 п. перед предыд. поворотом, повернуть, вязать 
узором "мох"до послед. 3 п., 2 п. вместе изн., 1 
кром.п. = 1 п. убавлена. 
Повторить Ряды 1 - 4 еще раз, поворачивая работу 
за 3 п. перед предыд. поворотом = (33) 33 (37) 37 
(41) 41 п. 
Вязать (3) 3 (4) 4 (5) 5 укороченными рядами таким 
же образом, но убавки в начале ряда не выполнять. 
 
От лиц.р. прибавить петли для горловины, одно-
временно вязать укороченными рядами GSR сле-
дующим образом: 
Ряд 1 - 2: Вязать 1 кром.п., вязать узором "мох" до 
3 п. перед предыд. поворотом, повернуть, вязать 
узором "мох" до послед. петли, +1ЛицП, 1 кром.п. = 
1 п. прибавлена. 
Повторить Ряды 1 - 2 в общей сложности 4 раза, но 
в последнем изн.р. вязать узором "мох" до конца 
ряда, закончить 1 кром.п. = (37) 37 (41) 41 (45) 45 п. 
Плечевые скосы завершены и все петли на спицах 
провязаны. 
Поместить маркеры на кром.п.  
Продолжить вязать узором "мох" прямыми рядами 
между кром.п.  и набрать новые 2, 2, 3 п. в конце 
ряда со стороны горловины = (44) 44 (48) 48 (52) 52 
п. 
Вязать 1 ряд узором "мох" между кром.п.  
 
Соединить 2 полочки следующим образом:  
Провязать петли правой полочки, набрать новые 
(15) 15 (17) 17 (19) 19 п., вязать петли левой полоч-
ки. 
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ПЕРЕД 
= (103) 103 (113) 113 (123) 123 п. 
Вязать (8) 8 (10) 10 (12) см узором "мох" прямыми 
рядами, с обеих сторон ряда вязать кром.п., изме-
рить от маркера на краю плеча. 
Продолжить вязать между кром.п. узором по Схеме 
А, пока не останется (6) 12 (8) 14 (10) 16 рядов 
Схемы. 
Продолжить вязать по Схеме А и прибавить в лиц.р. 
петли для пройм след.обр.:  
Вязать 1 кром.п., +1ЛицЛ, вязать по Схеме A до по-
след. петли, +1ЛицП, вязать 1 кром.п. 
Повторить прибавки в каждом 2-м р. (3) 6 (4) 7 (5) 8 
раз = (108) 114 (120) 126 (132) 138 п. 
Прибавляемые петли вязать лиц.гл.  
Высота переда составит приблизительно (21) 21 
(23) 23 (25) 25 см, измерит по краю проймы от края 
плеча. 
Соединить перед и спинку, для этого на всех пет-
лях провязать 1 ряд изн.п.  
 
 
 
 
 

ТЕЛО 
= (216) 228 (240) 252 (264) 276 п. 
Поместить маркер с обеих сторон от (108) 114 
(120) 126 (132) 138 п. каждой детали, начала круг.р. 
находится с боковой стороны. 
Вязать по Схеме В. 
 
РАЗМЕР (XS) (L) (3XL) 
Вязать по Схеме С, начиная от стрелки на Схеме 
для своего размера, в круг.р. повторять раппорт на 
24 п. 
 
РАЗМЕР S-M, XL-2XL, 4XL-5XL 
Вязать по Схеме С, начиная и заканчивая узор как 
показано на схеме от каждого бокового маркера. 
 
ВСЕ РАЗМЕРЫ 
Вязать на высоту приблизительно (42) 42 (44) 44 
(46) 46 см, измерить от наборного ряда петель для 
спинки. 
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Перейти на круговые спицы № 4 и вязать 10 см 
резинкой 2х2 (чередовать 2 лиц.п., 2 изн.п.) круг.р. 
Петли закрыть методом Italian cast off для резинки 
2х2. 
Подсказка: Перераспределить петли в ряду как для 
резинки 1 лиц.п., 1 изн.п. и закрыть обычным мето-
дом Italian cast off. 
 
 
РУКАВА 
Начиная от середины подмышки. 
Пряжей в 2 сложения и круговыми спицами № 4,5 
поднять и провязать лиц.п. по краю проймы (71) 71 
(81) 81 (91) 91 п.  
На середину подмышки поместить маркер начала 
круг.р.  
Продолжить вязать узор по Схеме А = (70) 70 (80) 
80 (90) 90 п. 
Вязать изн.п. 1 круг.р.  
Вязать узор по Схеме B и убавить 1 п. с каждой 
стороны от маркера след.обр.:  
Вязать 2 лиц.п./изн.п. вместе после маркера, 2 
лиц.п./изн.п. перед маркером. 
Подсказка: Вязать 2 п. вместе лиц.п. или 2 п. вместе 
изн. в соответствии с узором. 
 
 
 
 

Перед продолжением работы прочитайте предва-
рительно описание следующей секции. 
Повторять убавки приблизительно каждые (5) 5 
(3½) 3½ (2½) 2½ см, пока не останется (58) 58 (62) 
62 (66) 66 п.  
После завершения узора по Схеме B, продолжить 
вязать по Схеме C и затем по Схеме D. 
Примечание: Следите за стрелкой на схеме, обо-
значающей середину рукава и количеством рядов 
от середины подмышки, чтобы установить начало 
узора по Схеме C. Если будет недостаточно петель 
для выполнения косы, то вместо косы вязать узо-
ром с рубчиками. 
Вязать 1 круг.р. лиц.гл. и в круг.р. равномерно уба-
вить (6) 6 (10) 6 (10) 10 п. = (52) 52 (52) 56 (56) 56 п. 
Длина рукава составит приблизительно 44 см. 
Подсказка: Чтобы делать рукав короче или длин-
нее, то вяжите меньше или больше круг.р. узором 
"мох" по Схеме D. 
 
ПЛАНКА ГОРЛОВИНЫ 
Пряжей в 2 сложения и круговыми спицами № 
поднять и провязать лиц.п. по краю горловины. 
Вязать круг.р. 8 см резинкой 2х2 (чередовать 2 
лиц.п., 2 изн.п.) и в 1-м круг.р. отрегулировать чис-
ло петель до (84) 84 (88) 88 (92) 92 п. 
Закрыть петли, провязывая их изн.п.  
Планку отогнуть на изн. сторону и свободно при-
шить к наборному ряду петель незаметными стеж-
ками. 
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