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СВИТЕР ГЕРДА

На создание этого свитера вдохновил классический узор Осе Лунд Йенсена, 
который отличается своей структурой и красивыми косами. Свитер Gerda 
переосмысливает эту классику в мягкий и воздушный современный стиль с 
современной конструкцией - реглан сверху, сохраняя при этом верность 
оригинальным особенностям. Свитер Gerda сочетается с юбкой Gerda, обе 
представлены в коллекции Isager Archives 2024.

РАЗМЕРЫ
1 (2) 3 (4) 5 (6) 7 (8) 

ИТОГОВЫЕ ИЗМЕРЕНИЯ

Обхват груди свитера: 106 (115) 123 (130) 136 (142) 146 (160) см

Для обхвата груди: 70-82 (80-92) 90-102 (100-118) 110-120 (120-136) 136-145 
(145-151) см

Длина (без учета ворота): примерно 52 (52) 53 (54) 56 (60) 66 (69) см

ПРЯЖА
Свитер связан в 2 нити пряжи Spinni + 1 нить мохера на шелке, всего в 3 
нити, сложенных вместе.

Isager Garn:  
Spinni (50г/300 м, 100% шерсть) 400 (400) 500 (550) (650) 650 (700) г
Silk mohair (25г/212 м, 75% супер кидмохер и 25% шелк)  
150 (150) 175 (175) 200 (200) 225 г

ПЛОТНОСТЬ
На спицах 4 мм основным узором, 
20 п. x 30 р. = 10 x 10 см до блокировки
19 п. x 31 р. = 10 x 10 см после блокировки
Из-за фактуры свитера важно правильно измерить плотность. 
Пожалуйста, см. «подготовку образцов для измерения плотности» ниже.



2 

СПИЦЫ 
круговые спицы 4 мм (40, 60 и 80 см) ,            
круговые спицы 3 мм (40, 60 и 80 см)            
Доп. спица для кос 4 мм (по желанию). 
Прежде чем приступить к вязанию, 
прочитайте описание до конца.

СОКРАЩЕНИЯ
МНР 
дс 
НП 

уб. 
приб. 
Л 
Лев.сп/Прав.сп 
М 
И 
УМ 

маркер начала ряда 
дополнит. спица для кос 
набрать петли
убавка 

прибавка
лицевая петля
левая спица/правая спица 
маркер 
изнаночная петля    
убрать маркер

какИ/какЛ    - как изнаночную п./ как лицевую петлю 

Р 
сн.п. 
ПМ 
п.
ззс 
вм. 
Кр.п. 
П1Л 

П1П 

ряд
снять петлю(-и) как изнаночную, если не указано иное     
переснять маркер
петля, петли
за заднюю стенку петли
вместе
кромоч. петли, всегда лицевые на ЛС и на ИС 
прибавка с наклоном влево: ввести лев.сп спереди назад 
под протяжку между петлями и провязать ее лицевой ззс
прибавка с наклоном вправо: ввести лев.сп сзади наперед 
под протяжку между петлями и провязать ее лицевой за 
переднюю стенку

ПОДГОТОВКА ОБРАЗЦА ДЛЯ ИЗМЕРЕНИЯ ПЛОТНОСТИ       
На спицы 4 мм набрать 32 п. и вяжите образец по схеме: 
Ряды 1 - 4: *4Л, 4И*, ** повторять до конца 
Ряды 5 - 8: *4И, 4Л*, ** повторять до конца

Вяжите по схеме, пока ваш образец не станет достаточным для измерения 
плотности, закрепите и заблокируйте, чтобы установить точную плотность.

ПРИМЕЧАНИЕ
Схемы в конце этого описания приведены, чтобы помочь распределить 
петли для тела, рукавов и «12 п. реглана». Косы «3/3ЛП», показанные в 
схемах, являются единственными  для свитера, и нет никаких 
дополнительных кос, которые нужно создавать из дополнительных 
петель, добавляемых по всему узору. Все размеры имеют в общей 
сложности 10 кос 3/3ЛП — 4 по реглану, 4 на теле и 2 на рукавах. 

РУКОВОДСТВО ПО ПЕТЛЯМ

Ряды 1-8 составляют раппорт узора. Это то, что 
называется Рядами 1–8 для остальной части узора.

Косы 3/3ЛП 
Ряды 1-4, 6-8: все лицевые п.
Ряд 5: 3/3 ЛП, поместите 3 п. на дс и оставьте перед работой, 
провяжите 3 Л п. с левой спицы, затем провяжите 3 п. с дс.

Мотив 4п. x 4 р. 
Ряды 1-4: 4Л, 4И
Ряды 5-8: 4И, 4Л
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НАЧАЛО ВЯЗАНИЯ

Герда вяжется сверху вниз и может начинаться с 2 разных вариантов 
оформления выреза горловины.

Вариант 1: ПОДГИБАЕМЫЙ ВОРОТНИК-ГОЛЬФ
На спицы 3 мм набрать 120 (120) 120 (120) 128 (128) 128 (136) п. 
итальянским набором. Провяжите 2 ряда полой резинки: *Сн.1п нить 
перед работой, 1Л, повторить от * до конца. След. ряд связать так же. 
Аккуратно соедините в круг, не перекручивая работу, и поместите маркер 
МНР. Вяжите резинку 1x1: *1 Л, 1 И, повторяйте от * до МНР, пока резинка 
не достигнет примерно 20 см.

Вариант 2: КРУГЛАЯ ОКАНТОВКА ГОРЛОВИНЫ
На спицы 3 мм набрать 120 (120) 120 (120) 128 (128) 128 (136) п. 
итальянским набором, соедините в круг и провяжите резинкой 1x1 
примерно 8 см. Сложите планку горловины пополам и провяжите ее с 
петлями наборного ряда, чтобы получилась двойная планка горловины.

ДЛЯ ОБОИХ ВАРИАНТОВ ГОРЛОВИНЫ: 
Ряд 1: спицами 4 мм, все петли изнаночными. 

Установочный ряд для реглана: 

Размеры 1 (2) 3 (4): 
От МНР: МНР,  1Л, 2И, 6Л, 2И, 1Л (‘12 п. реглана’), М, 2И, 6Л, 2И (правый 
рукав), М, 1Л, 2И, 6Л, 2И, 1Л (‘12 п. реглана’), М, 4Л, 2И, 1Л, 4И, 4Л, 4И, 1Л, 
2И, 4Л (перед), М, 1Л, 2И, 6Л, 2И, 1Л (‘12 п. реглана’), М, 2И, 6Л, 2И 
(левый рукав), М, 1Л, 2И, 6Л, 2И, 1Л (‘12 п. реглана’), М, 4Л, 2И, 1Л, 4И, 4Л, 
4И, 1Л, 2И, 4Л (спинка). Дошли до МНР. 

Размеры 5 (6) 7: 
От МНР: МНР,  1Л, 2И, 6Л, 2И, 1Л (‘12 п. реглана’), М, 2И, 6Л, 2И (правый

рукав), М, 1Л, 2И, 6Л, 2И, 1Л (‘12 п. реглана’), М, 6Л, 2И, 1Л, 4И, 4Л, 4И, 1Л, 
2И, 6Л (перед), М, 1Л, 2И, 6Л, 2И, 1Л (‘12 п. реглана’), М, 2И, 6Л, 2И 
(левый рукав), М, 1Л, 2И, 6Л, 2И, 1Л (‘12 п. реглана’), М, 6Л, 2И, 1Л, 4И, 4Л, 
4И, 1Л, 2И, 6Л (спинка). Дошли до МНР.  

Размер (8): 
От МНР: МНР,  1Л, 2И, 6Л, 2И, 1Л (‘12 п. реглана’), М, 2И, 6Л, 2И (правый 
рукав), М, 1Л, 2И, 6Л, 2И, 1Л (‘12 п. реглана’), М, 4Л, 2И, 1Л, 4Л, 4И, 4Л, 4И, 
4Л, 1Л, 2И, 4Л (перед), М, 1Л, 2И, 6Л, 2И, 1Л (‘12 п. реглана’), М, 2И, 6Л, 2И 
(левый рукав), М, 1Л, 2И, 6Л, 2И, 1Л (‘12 п. реглана’), М, 4Л, 2И, 1Л, 4Л, 4И, 
4Л, 4И, 4Л, 1Л, 2И, 4Л (спинка). Дошли до МНР. 

ДЛЯ ВСЕХ РАЗМЕРОВ 
Ряд 1: Провяжите 1 ряд, как смотрят петли.

Начните делать прибавки по  телу и рукавам: пожалуйста, прочтите 
описание ниже для «Ряда с прибавками по реглану» и «Ряда с 
прибавками только по телу», следуйте инструкциям для разных 
размеров.
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Ряд с прибавками по реглану: от МНР, вязать «12 п реглана» по узору до 
след. М, ПМ, П1Л, вязать правый рукав по узору до след. М, П1П, ПМ, вязать 
«12 п реглана» по узору, ПМ, П1Л, вязать перед по узору до след. М, П1П, 
ПМ, вязать «12 п реглана» по узору до след. М, ПМ, П1Л, вязать левый рукав 
по узору до след. М, П1П, ПМ, вязать 12 п. реглана по узору, ПМ, П1Л, вязать 
спинку по узору до след. М, П1П, дошли до МНР. Всего прибавлено 8 п.

Ряд с прибавками только по телу, без прибавок на рукавах: от МНР, вязать 
«12 п реглана» по узору до след. М, ПМ, вязать правый рукав по узору до 
след. М, ПМ, вязать «12 п реглана» по узору, ПМ, П1Л, вязать перед по узору 
до след. М, П1П, ПМ, вязать «12 п реглана» по узору до след. М, ПМ, вязать 
левый рукав по узору до след. М, ПМ, вязать 12 п. реглана по узору, ПМ, П1Л, 
вязать спинку по узору до след. М, П1П, дошли до МНР. Всего приб. 4 п.

Первый ‘ряд с прибавками по реглану’ начинается для всех размеров со 2-го 
ряда узора петель на стр. 2 или 7-9. Не забудьте зеркально менять узор для 
мотива 4x4 п. в каждом 5-м р. и перехлестывать косы. Пожалуйста, 
используйте схемы в конце этого описания в качестве справочного 
материала для размещения узора и кос, когда вы добавляете новые п.:

Размеры 1 (2): повторите ‘ряд с прибавками по реглану’  29 раз в каждом 
втором ряду. Всего прибавлено 232 п. (8 п.х 29 = 232 п.). Всего 352 (352) п.

Размеры 3 (4): повторите ‘ряд с прибавками по реглану’  29 раз в каждом 
втором ряду, затем ‘Ряд с прибавками только по телу’ 4 раза. Всего 
прибавок на рукавах 29, а на теле 33 в каждом втором ряду. Всего 
прибавлено 248 п. (8 п. x 29 прибавок = 232 п., плюс 4 п. x 4 прибавки = 16 п.). 
Всего 368 (368) п.

Размеры 5 (6) 7: повторите ‘ряд с прибавками по реглану’ 33 (33) 37 раз в 
каждом втором ряду, затем ‘Ряд с прибавками только по телу’ еще 4 (4) 2 
раза.  На рукавах  33 (33) 37 прибавок, а на теле 37 (37) 39 прибавки в каждом 
втором ряду. Всего прибавлено 280 (280) 304 п. (8п. x 33 (33) 37 прибавки = 
264 (264) 296 п., плюс 4 п. x 4 (4) 2 приб.= 16 (16) 8 п). Всего 408 (424) 440 п. 

Размер (8): повторите ‘ряд с прибавками по реглану’ 37 раз в каждом 
втором ряду, затем ‘Ряд с прибавками только по телу’ 4 раза. Всего 
прибавлено 312 п. (8п. x 37 прибавок = 296 п, плюс 4 п x 4 приб. = 16 п.). Всего 
448 п.

ОТДЕЛЕНИЕ КОРПУСА И РУКАВОВ

Всего на спицах 216 (216) 232 (232) 248 (264) 264 (280) п. для тела и по 68 (68) 
68 (68) 72 (72) 80 (84) п. для каждого рукава.

Разделите петли следующим образом:

От МНР вяжите реглан по узору до первого М, УМ, перенесите следующие 68 
(68) 68 (68) 72 (72) 80 (84) п. на держатель петель или бросовую нить, затем
наберите обратным набором 4 (12) 12 (16) 16 (16) 24 (24) п. (они будут
включены в узор «4 лиц. п., 4 изн. п.» в следующем ряду), УМ, вяжите
реглан, перед и следующий реглан, УМ, перенесите следующие 68 (68) 68
(68) 72 (72) 80 (84) п. на держатель петель или бросовую нить, затем
наберите обратным набором 4 (12) 12 (16) 16 (16) 24 (24) п., УМ, вяжите по
узору до МНР.

Всего 224 (240) 256 (264) 280 (296) 312 (328) п. на корпусе. Продолжайте 
вязать тело по кругу по узору, одновременно включая вновь набранные 4 
(12) 12 (16) 16 (16) 24 (24) п. подреза в узор «4 лиц. п., 4 изн. п.».

Продолжайте вязать по кругу, пока длина тела не достигнет примерно 26 
(27) 28 (28) 30 (32) 33 (33) см или желаемой длины от подмышки до начала
резинки.                                                                                                                  
Провяжите один ряд изнаночными и поменяйте спицы на 3 мм

Начните вязать нижнюю резинку 1x1: *1 лиц. п., 1 изн. п., повторите от * до 
МНР. Продолжайте вязать, пока резинка не достигнет примерно 7 см. 
Закройте петли иглой итальянским закрытием.
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РУКАВА 
Перенесите п. для рукава на спицу 4 мм (40 см). Наберите новые п. 
следующим образом: сначала наберите 1 п. из ’1-й Л’ реглана (это будет 
лицевая петля по всей длине рукава), затем наберите 4 (12) 12 (16) 16 (16) 
24 (24) п. из наборного края подмышки, наберите 1 п. с внешней стороны 
’1-й Л’ реглана (это будет лицевая петля по всей длине рукава). Таким 
образом у нас получилось по 1 лицевой петле с каждой стороны от вновь 
набранных п. подмышки. Провяжите 68 (68) 68 (68) 72 (72) 80 (84) п. рукава 
по узору, повесьте маркеры МНР и М (как на рис. ниже)

Вяжите 1-й ряд по узору, включая новые набранные п. в узор «4 Л, 4  И». 
Продолжайте вязать прямо примерно 12 см, затем начните сужать рукав, 
убавляя, как указано ниже:
От МНР, снять 1-ю п, провяжите 1 п. по узору либо Л, либо И, накиньте 
снятую п. на провязанную п., провяжите по узоруу до 1 п. перед 
следующим М, 2 вместе лиц, ПМ, провяжите по узору до МНР, (убавлены 
2 п). Может быть полезно поместить съемный маркер на первый ряд 
убавок, чтобы помнить, с чего начать, когда вы будете вязать второй 
рукав.
Продолжайте вязать по узору, делая убавки каждые 6 см.

4. sleeve sts 
68 (68) 68 (68) 72 

(72) 80 (84) sts 

raglan 12 sts 
kl , p2, 3/3LC, p2, kl 

1. pick up the first kl from raglan 

2. pick up 
4 (12) 12 (16) 16 (16) 24 (24) sts 
from underarm co edge 

3 . pick up the last kl from raglan 

kl , p2, 3/3LC, p2, kl 
raglan 12 sts 

User
Вычеркивание
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Когда длина рукава составит примерно 38 (38) 38 (39) 39 (39) 40 (40) см 
или желаемую длину, провяжите 1 ряд изнаночными п. спицами 3 мм.

Далее вяжите резинку 1x1: *1 Л, 1 И, повторяйте от * до МНР. Вяжите, 
пока резинка не достигнет 6 см. Закройте петли иглой итальянским 
способом.

Свяжите второй рукав.

ЗАВЕРШЕНИЕ 
Заправьте все свободные кончики. Мы рекомендуем стирать свитер 
вручную со средством для стирки шерсти и недолго отжимать на скорости 
1000 об/мин. Разложите свитер на ровной поверхности и придайте ему 
форму нужного размера для сушки. При необходимости используйте 
блокировочный коврик и булавки, чтобы достичь указанных размеров. 

Ваша GERDA готова!                                                                                          

ПЕРЕВОД: MARIINA SH.
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СХЕМЫ.... 
Схемы приведены в качестве справочных материалов, помогающих распределить петли для тела, рукавов и «12 п.реглана». Косы «3/3ЛП», 
показанные в схемах, являются единственными для свитера, и нет необходимости создавать дополнительные косы, поскольку дополнительные 
петли добавляются по всему узору. Все размеры имеют в общей сложности 10 кос — 4 для реглана, 4 для тела и 2 для рукавов. 

ОБОЗНАЧЕНИЯ

лиц. 

изн. 
нет петли

П1П

П1Л
3/3ЛП, поместите 3 п. на дс и оставьте перед 
работой, провяжите 3 Л п. с левой спицы, затем 
провяжите 3 п. с дс.

Справочная схема ’12 п. реглана’: 
Примечание: дополнительные п. 
от прибавок по обе стороны от 
«12 п. реглана» следует включать 
в узор тела.

           Справочная схема для рукавов всех размеров: 
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Справочная схема тела для размеров 1 (2) 3 (4): 
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Справочная схема тела для размеров 5 (6) 7: 
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Справочная схема тела для размера (8): 




