
Размер: 44-48 / 50-54.

Далее для каждого размера параметры в см и 
количестве петель, рядов будут приводиться 
через «/».

Инструменты:
- Спицы круговые 3,5 мм 80 см, 40 см.
- Спицы круговые  4 мм 80 см.
- Маркеры для вязания.
- Крючок 3 мм.
- Клей для текстиля Hemline.
- Ножницы.
- Игла для сшивания.

Плотность вязания:
10 см  х  10 см  = 17 петель  х  28 рядов.

Материалы:

Потребуется пряжа разных цветов и фактур:

- Цвет №1 пепел - пряжа Katia Missouri, 35 (60% хлопок, 40% ПА, 145м / 50г) – 4 мотка (200г) / 5 мотков 

(250г)

- Цвет №2 беж - пряжа Lang Lino, 0026 (100% лен, 110м / 50г) – 2 мотка (100г) / 3 мотка (150г)

- Цвет №3 капучино - пряжа Lang Lino, 0099 (100% лен, 110м / 50г) – 1 моток (50г) / 2 мотка (100г)

- Цвет №4 графит - пряжа Lang Lino, 0070 (100% лен, 110м / 50г) – 1 моток (50г) / 2 мотка (100г)

- Цвет №5 пепельный фактурный - Пряжа Katia Pluma, 73 (85% хлопок, 15% полиамид, 150м / 50г) – 1 

моток (50г)

- Цвет №6 пайетки - бобина Пайетки CARILLON 2000, мраморная крошка  670427 (50% хлопок, 50% 

пайетки, 200м / 100г) – 50г / 100г. Нить пайеток соединяем с нитью цвет графит  пряжа Lang Lino, 0070.

- Цвет №7 грифель - пряжа Lang Yarns Merino 400 Lace, 0003 (100% меринос экстрафайн, 200м / 25 г) – 

2 мотка (50г) / 3 мотка (75г). 

Нить тонкого мериноса соединяем с нитью  цвет пепел  пряжа Katia Missouri, 35 для достижения 

эффекта меланжа. По желанию эту нить можно не использовать.

В данном описании приведен один из вариантов сочетания цветов и фактур. По аналогии можно 

подобрать другие сочетания пряжи.
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Параметры изделия:

Если есть необходимость сделать футболку большего размера, достаточно далее внести 

корректировки в количество петель, т.е. Набрать большее количество петель, провязать большее 

количество рядов на отдельных участках. При этом необходимо учесть, что расход используемой пряжи 

увеличится.

Лиц.п. – лицевая петля     Изн.п.  – изнаночная петля

Кром.п – кромочная петля. В начале ряда снимаем не провязывая, в конце ряда провязываем изн.п.

Инструкция, описание и фотографии, содержащиеся в данном документе, принадлежат ООО Фодак и являются интеллектуальной собственностью компании.

Данное описание предназначено только для личного пользования. Распространение материала запрещено законом. Статья 146. Нарушение авторских и 

смежных прав (в ред.  Федерального закона от  08.04.2003 N 45-ФЗ).

Если у вас есть вопросы по схеме,  напишите на почту info@wooldom.ru  -  автор схемы лично ответит  вам.
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Резинка 1х1

1 ряд: 1 лиц.п., 1 изн.п. 

2 ряд: по рисунку

Повторять 1 и 2 до нужной высоты.

Платочная вязка

1 ряд: все петли лицевые

2 ряд: все петли изнаночные

После разделения работы на спинку и на перед, в поворотных рядах все петли всегда лицевые.

* Не забывайте о кромочных петлях, в начале каждого поворотного ряда кромочную петлю снимаем не 

провязывая, в конце каждого поворотного ряда кромочную провязываем изнаночной петлей.

Лицевая гладь

При круговом вязании все петли лицевые за переднюю стенку.

После разделения работы на спинку и на перед, в поворотных рядах:

1 ряд (лицевой): 1 кром.п. все петли лицевые, 1 кром.п.

2 ряд (изнаночный): 1 кром.п, все петли изнаночные, 1 кром.п.

Изнаночная гладь

При круговом вязании все петли изнаночные.

После разделения работы на спинку и на перед, в поворотных рядах:

1 ряд (лицевой): 1 кром.п. все петли изнаночные,  1 кром.п.

2 ряд (изнаночный): 1 кром.п, все петли лицевые, 1 кром.п.

Прибавка вправо

Прибавка влево

Петли по рисунку 

Петли провязываем согласно узору и цвету раппорта.

Инструкция, описание и фотографии, содержащиеся в данном документе, принадлежат ООО Фодак и являются интеллектуальной собственностью компании.

Данное описание предназначено только для личного пользования. Распространение материала запрещено законом. Статья 146. Нарушение авторских и 

смежных прав (в ред.  Федерального закона от  08.04.2003 N 45-ФЗ).

Если у вас есть вопросы по схеме,  напишите на почту info@wooldom.ru  -  автор схемы лично ответит  вам.
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Раппорт узора, последовательность распределения цветов и фактур

Распределите все цвета и фактуры последовательно по желанию, запишите / зарисуйте схематично, 

обязательно  свяжите образец  для измерения плотности вязания и понимания того, как будут 

сочетаться выбранные цвета.

Пример раппорта и последовательности полос модели приведены на фото и описаны ниже:

1. Цвет №1 + цвет №7 - 4 ряда лицевая  гладь

2. Цвет №1 + цвет №7 – 2 ряда платочная вязка

3. Цвет №4 + цвет №6 – 6 рядов изнаночная гладь

4. Цвет №1 + цвет №7 – 4 ряда лицевая гладь

5. Цвет №5 – 2 ряда платочная вязка

6. Цвет №1 + цвет №7 – 4 ряда лицевая гладь

7. Цвет №2 – 2 ряда лицевая гладь

8. Цвет №5 – 2 ряда платочная вязка

9. Цвет №2 – 2 ряда лицевая гладь

10. Цвет №2 – 4 ряда платочная вязка

11. Цвет №2 – 2 ряда лицевая гладь

12. Цвет №5 – 2 ряда платочная вязка

13. Цвет №2 – 2 ряда лицевая гладь

14. Цвет №1 + цвет №7 – 4 ряда лицевая гладь

15. Цвет №4 + цвет №6 – 2 ряда изнаночная гладь

16. Цвет №1 + цвет №7 – 4 ряда лицевая гладь

17. Цвет №3 – 6 рядов изнаночная гладь

Итого раппорт равен 54 ряда.

Как сменить нить одного цвета на другой:

      

      - вводим нить другого цвета, оставив кончик 4-5 см.

- вводим нить другого цвета так, чтобы кончики

нитей располагались в менее заметных местах

линии швов, боковые лини при круговом вязании).

- если расстояние между полосами одного цвета

составляет 2-4 ряда, нить не обрезаем, протягиваем

по изнаночной стороне.

- если расстояние  между полосами одного цвета

составляет 6 рядов и более, нить обрезаем, оставив

кончик 4-5 см.

- все кончики по окончании вязания будем

закреплять клеем.

Инструкция, описание и фотографии, содержащиеся в данном документе, принадлежат ООО Фодак и являются интеллектуальной собственностью компании.

Данное описание предназначено только для личного пользования. Распространение материала запрещено законом. Статья 146. Нарушение авторских и 

смежных прав (в ред.  Федерального закона от  08.04.2003 N 45-ФЗ).

Если у вас есть вопросы по схеме,  напишите на почту info@wooldom.ru  -  автор схемы лично ответит  вам.
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В высоту изделие состоит примерно из 3-х раппортов. При желании сделать футболку короче/длинее 

можно,  сократив/увеличив количество рядов в полосах.

Приведенный пример расположения полос и узоров может служить основой, которую можно дополнить 

или изменить по желанию.

Изделие вяжется снизу вверх, сначала по кругу, от начала пройм вяжем отдельно спинку и перед 

поворотными рядами.

На спицы 3,5 мм 80 см набрать 190 / 210 петель +1 петля для замыкания петель в круг. Набираем петли 

нитью цвета №1.

Замкнуть петли в круг, протянув первую петлю через последнюю. Маркером отметить первую петлю 

ряда, это начало ряда = боковая линия.

Далее вяжем резинкой  1 х 1  190 / 210 петель в высоту 5 см = 20  рядов.

Перейти на спицы 4 мм 80 см, вязать по кругу ряды согласно раппорту, приведенному выше.

Провязав 88 рядов = 32 см основного полотна, 37 см от начала вязания, начинаем выполнять прибавки 

по боковым линиям для расширения полотна по линии пройм. 

Для этого отметить маркерами  2 средние петли на каждой боковой линии изделия (1 петля+ 190 / 210 

петля = правая боковая линия, 95 /105 петля + 96 / 106 петля = левая боковая линия).

Продолжая вязать полосы в соответствии с раппортом, выполнить в каждом втором ряду  на боковых 

линиях 8 раз прибавки ( за один раз прибавляем 4 петли): 

1 ряд.  1 петля по рисунку, прибавка влево, 93 / 103 петли по рисунку, прибавка вправо, 2 петли по 

рисунку, прибавка влево, 93 /103 петли по рисунку, 1 прибавка вправо, 1 петля по рисунку.

(194 / 214 петель).

2 ряд.  194 / 214 петель по рисунку.

3 ряд. 1 петля по рисунку, прибавка влево, 95 / 105 петель по рисунку, прибавка вправо, 2 петли по 

рисунку, прибавка влево, 95 / 105 петель по рисунку, 1 прибавка вправо, 1 петля по рисунку.

(198 /218  петель).

4 ряд. 198 /218  петель по рисунку.

5 ряд. 1 петля по рисунку, прибавка влево, 97 /107 петель по рисунку, прибавка вправо, 2 петли по 

рисунку, прибавка влево, 97 / 107 петель по рисунку, 1 прибавка вправо, 1 петля по рисунку.

(202 / 222 петли).

6 ряд. 202 / 222 петли по рисунку.

7 ряд. 1 петля по рисунку, прибавка влево, 99  /109 петель по рисунку, прибавка вправо, 2 петли по 

рисунку, прибавка влево, 99 / 109 петель по рисунку, 1 прибавка вправо, 1 петля по рисунку.

(206 /226 петель).

Инструкция, описание и фотографии, содержащиеся в данном документе, принадлежат ООО Фодак и являются интеллектуальной собственностью компании.

Данное описание предназначено только для личного пользования. Распространение материала запрещено законом. Статья 146. Нарушение авторских и 

смежных прав (в ред.  Федерального закона от  08.04.2003 N 45-ФЗ).

Если у вас есть вопросы по схеме,  напишите на почту info@wooldom.ru  -  автор схемы лично ответит  вам.
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8 ряд. 206 / 226 петель по рисунку.

9 ряд. 1 петля по рисунку, прибавка влево, 101 /111 петель  по рисунку, прибавка вправо, 2 петли по 

рисунку, прибавка влево, 101 / 111 петель по рисунку, 1 прибавка вправо, 1 петля по рисунку.

(210  /230 петель).

10 ряд. 210 / 230  петель по рисунку.

11 ряд. 1 петля по рисунку, прибавка влево, 103 /113 петель по рисунку, прибавка вправо, 2 петли по 

рисунку, прибавка влево, 103 /113 петель по рисунку, 1 прибавка вправо, 1 петля по рисунку.

(214 /234 петли).

12 ряд. 214 / 234 петли по рисунку.

13 ряд. 1 петля по рисунку, прибавка влево, 105 /115 петель по рисунку, прибавка вправо, 2 петли по 

рисунку, прибавка влево, 105 /115 петель  по рисунку, 1 прибавка вправо, 1 петля по рисунку.

(218 / 238 петель).

14 ряд. 218 / 238 петель по рисунку.

15 ряд. 1 петля по рисунку, прибавка влево, 107 / 117 петель по рисунку, прибавка вправо, 2 петли по 

рисунку, прибавка влево, 107 / 117 петель  по рисунку, 1 прибавка вправо, 1 петля по рисунку.

(222 / 242 петли).

16 ряд. 222 / 242 петли по рисунку.

Разделить вязание на две части по 111 /121 петель, вязать отдельно сначала спинку, затем перед 

поворотными рядами.

Инструкция, описание и фотографии, содержащиеся в данном документе, принадлежат ООО Фодак и являются интеллектуальной собственностью компании.

Данное описание предназначено только для личного пользования. Распространение материала запрещено законом. Статья 146. Нарушение авторских и 

смежных прав (в ред.  Федерального закона от  08.04.2003 N 45-ФЗ).

Если у вас есть вопросы по схеме,  напишите на почту info@wooldom.ru  -  автор схемы лично ответит  вам.
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СПИНКА

Вяжем на первых 111 / 121 петлях ряды продолжая соблюдать последовательность полос раппорта.

Провязав от начала проймы 64 ряда, начинаем выполнять плечевые скосы.

С помощью маркеров отметим центральные 39 / 41 петлю горловины, на каждое плечо отводим по 36 / 

40 петель.

 Продолжая вязать полосы в соответствии с раппортом, скос плеча формируем с помощью закрытия 

петель в начале каждого ряда. 

!!! При закрытии петли не стягиваем, закрываем свободно, чтобы избежать стягивания плечевого шва и 

горловины.

1 ряд (лицевой). Закрыть 6 / 10 петель плеча, 104 /108 петель по рисунку, 1 кром.п

2 ряд (изнаночный). Закрыть 6 / 10 петель плеча, 98 петель по рисунку, 1 кром.п

3 ряд (лицевой). Закрыть 6 петель плеча, 92 петли по рисунку, 1 кром.п

4 ряд (изнаночный). Закрыть 6 петель плеча, 86 петель по рисунку, 1 кром.п

5 ряд (лицевой). Закрыть 6 петель плеча, 80 петель по рисунку, 1 кром.п

6 ряд (изнаночный). Закрыть 6 петель плеча, 74 петли по рисунку. 1 кром.п

Далее начинаем оформлять горловину, закрываем средние петли горловины, в последующих рядах для 

закругления горловины закрываем 1 раз 3 петли, 1 раз 1 петлю со стороны горловины. Заканчиваем 

вязать отдельно левую и правую полочки. Продолжаем вязать ряды в следующей последовательности:

7 ряд (лицевой). Закрыть 6 петель плеча, 16 петель  по рисунку, закрыть центральные 31 п. горловины, 

21 петля по рисунку, 1 кром.п

8 ряд (изнаночный, левая полочка). Закрыть 6 петель плеча, 15 петель по рисунку, 1 кром.п

9 ряд (лицевой, левая полочка). Закрыть 3 петли горловины, 12 петель по рисунку, 1 кром.п

10 ряд (изнаночный, левая полочка). Закрыть 6 петель плеча, 6 петель по рисунку, 1 кром.п

11 ряд (лицевой, левая полочка). Закрыть 1 петлю горловины, 5 петель по рисунку, 1 кром.п

12 ряд (изнаночный, левая полочка). Закрыть оставшиеся 6 петель плеча.

Возвращаемся к вывязыванию второй части горловины и заканчиваем формировать второе плечо 

(правая полочка). Вводим в работу нить в соответствии с раппортом.

8 ряд (изнаночный, правая полочка). 15 петель по рисунку 1 кром.п

9 ряд (лицевой, правая полочка). Закрыть 6 петель плеча, 9 петель по рисунку, 1 кром.п

10 ряд (изнаночный, правая полочка). Закрыть 3 петли горловины, 6 петель по рисунку, 1 кром.п

11 ряд (лицевой, правая полочка). Закрыть 6 петель плеча, 1 кром.п

12 ряд (изнаночный, правая полочка). Закрыть оставшуюся петлю горловины.

Инструкция, описание и фотографии, содержащиеся в данном документе, принадлежат ООО Фодак и являются интеллектуальной собственностью компании.

Данное описание предназначено только для личного пользования. Распространение материала запрещено законом. Статья 146. Нарушение авторских и 

смежных прав (в ред.  Федерального закона от  08.04.2003 N 45-ФЗ).

Если у вас есть вопросы по схеме,  напишите на почту info@wooldom.ru  -  автор схемы лично ответит  вам.
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ПЕРЕД

Вяжем на первых 111 / 121  петлях ряды продолжая соблюдать последовательность полос раппорта.

Провязав от начала проймы 64 ряда, начинаем выполнять одновременно плечевые скосы и 

формирование горловины, которая по переду должна быть глубже чем по спинке.

С помощью маркеров отметим центральные 39 п/ 41 петлю горловины, на каждое плечо отводим по 36 / 

40 петель.

Продолжая вязать полосы в соответствии с раппортом, скос плеча формируем с помощью закрытия 

петель в начале каждого ряда. Закругление горловины вяжем, закрывая петли со стороны горловины, 

сначала закрываем 21 /23 центральные  петли, затем с каждой стороны для закругления 1 раз по 4 

петли,1 раз по 2 петли, 3 раза по 1 петле.

!!! При закрытии петли не стягиваем, закрываем свободно, чтобы избежать стягивания плечевого шва и 

горловины.

1 ряд (лицевой). Закрыть 6 / 10 петель плеча, 39 петель  по рисунку, закрыть центральные 21 /23 п. 

горловины, 44 / 48 петли по рисунку,1 кром.п.

Далее вяжем отдельно правую и левую полочки

2 ряд (изнаночный, правая полочка). Закрыть 6 / 10 петель плеча, 38 петель по рисунку, 1 кром.п

3 ряд (лицевой, правая полочка). Закрыть 4 петли горловины, 34 петли по рисунку, 1 кром.п

4 ряд (изнаночный, правая полочка). Закрыть 6 петель плеча, 28 петель по рисунку, 1 кром.п

5 ряд (лицевой, правая полочка). Закрыть 2 петель горловины, 26 петель по рисунку, 1 кром.п

6 ряд (изнаночный, правая полочка). Закрыть 6 петель плеча, 20 петель по рисунку. 1 кром.п

7 ряд (лицевой, правая полочка). Закрыть 1 петлю горловины, 19 петель  по рисунку, 1 кром.п

8 ряд (изнаночный, правая полочка). Закрыть 6 петель плеча, 13 петель по рисунку, 1 кром.п

9 ряд (лицевой, правая полочка). Закрыть 1 петлю горловины, 12 петель по рисунку, 1 кром.п

10 ряд (изнаночный, правая полочка). Закрыть 6 петель плеча, 6 петель по рисунку, 1 кром.п

11 ряд (лицевой, правая полочка). Закрыть 1 петлю горловины, 5 петель по рисунку, 1 кром.п

12 ряд (изнаночный, правая полочка). Закрыть оставшиеся 6 петель плеча.

Возвращаемся к вывязыванию второй части горловины и заканчиваем формировать второе плечо 

(левая полочка). Вводим в работу нить в соответствии с раппортом.

2  ряд (изнаночный, левая  полочка). 38 петель по рисунку 1 кром.п

3 ряд (лицевой, левая  полочка). Закрыть 6 петель плеча, 32 петель по рисунку, 1 кром.п

4 ряд (изнаночный, левая полочка). Закрыть 4 петли горловины, 28 петель по рисунку, 1 кром.п

5 ряд (лицевой, левая полочка). Закрыть 6 петель плеча,  22 петли по рисунку, 1 кром.п

6 ряд (изнаночный, левая полочка). Закрыть 2 петли горловины, 20 петли по рисунку, 1 кром

7 ряд (лицевой, левая полочка). Закрыть 6 петель плеча, 14 петель по рисунку, 1 кром.п

8 ряд (изнаночный, левая полочка). Закрыть 1 петлю горловины, 13 петель по рисунку, 1 кром.

9 ряд (лицевой, левая полочка). Закрыть 6 петель плеча, 7 петель по рисунку, 1 кром.п

10 ряд (изнаночный, левая полочка). Закрыть 1 петлю горловины, 6 петель по рисунку, 1 кром.п

11 ряд (лицевой, лева полочка). Закрыть 6 петель плеча, 1 кром.п

12 ряд (изнаночный, левая полочка). Закрыть оставшуюся петлю горловины.

Инструкция, описание и фотографии, содержащиеся в данном документе, принадлежат ООО Фодак и являются интеллектуальной собственностью компании.

Данное описание предназначено только для личного пользования. Распространение материала запрещено законом. Статья 146. Нарушение авторских и 

смежных прав (в ред.  Федерального закона от  08.04.2003 N 45-ФЗ).

Если у вас есть вопросы по схеме,  напишите на почту info@wooldom.ru  -  автор схемы лично ответит  вам.

ДомПряжи.рфс
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ГОРЛОВИНА

Иглой для сшивания выполнить плечевые швы.

Петли на разных полосах сшиваем нитью соответствующего цвета.

По краю горловины набрать 100 / 104 петли на спицы 3,5 мм 40 см. Вязать резинкой  1 х 1 8 рядов.

Еще два ряда провязать полой резинкой и закрыть петли с помощью иглы для сшивания.

Как правильно закрыть петли иглой показано на видео по ссылке: https://youtu.be/HjEVvoAIXt4

ЗАКРЕПЛЕНИЕ КОНЧИКОВ

Закончив вязание, вывернуть футболку на изнаночную сторону, разложить на горизонтальной 

поверхности, закрепить кончики с помощью клея для текстиля. Как правильно это сделать показано на 

видео: https://youtu.be/XlpSLuGBJA4

Выполнить ВТО.

ФУТБОЛКА ГОТОВА!

Инструкция, описание и фотографии, содержащиеся в данном документе, принадлежат ООО Фодак и являются интеллектуальной собственностью компании.

Данное описание предназначено только для личного пользования. Распространение материала запрещено законом. Статья 146. Нарушение авторских и 

смежных прав (в ред.  Федерального закона от  08.04.2003 N 45-ФЗ).

Если у вас есть вопросы по схеме,  напишите на почту info@wooldom.ru  -  автор схемы лично ответит  вам.

ДомПряжи.рфс
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Инструкция, описание и фотографии, содержащиеся в данном документе, принадлежат ООО Фодак и являются интеллектуальной собственностью компании.

Данное описание предназначено только для личного пользования. Распространение материала запрещено законом. Статья 146. Нарушение авторских и 

смежных прав (в ред.  Федерального закона от  08.04.2003 N 45-ФЗ).
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