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Пуловер Fireflies от Knitting For Breakfast 

Fireflies в переводе с англ. – светлячки. Именно эти светящиеся жучки вдохновили автора на 

создание модели необычного пуловера с коротким рукавом, украшенного нежным ажурным узором с 

вкраплениями штрихов, выполненных нитью контрастного цвета. 

Пуловер вяжется из летней хлопковой пряжи, без швов, сверху вниз. Сначала формируется круглая 

кокетка, после петли рукавов отделяются от корпуса, сам корпус и затем рукава вяжутся 

круговыми рядами до низа. Дизайн модели предполагает обычную длину пуловера, но Вы легко 

сможете адаптировать длину корпуса прямо во время работы. К примеру, Вы можете связать 

укороченный вариант топа, чтобы носить его поверх летнего платья. 

РАЗМЕРЫ: XXS, XS, S (M, L, XL) (2X, 3X, 4X) 5X, 6X. 

Финальная окружность пуловера по линии груди:  

76, 87, 97 (108, 118, 128) (139, 149, 160) 170, 180 см. 

Рекомендуемый припуск на свободу облегания: 8-15 см. 

Пуловер на фото показан в размере М. 

СПИЦЫ И ДР. ИНСТРУМЕНТАРИЙ: круговые спицы 3 мм и 3.5 мм с длиной лески 40 см, 60 см 

и 100 см; держатели петель или бросовая нить; гобеленовая игла. 

ПРЯЖА. QUATTRO LAME, LANG YARNS (96% хлопок, 4% полиэстер; 120 м в 50 г). 

Цвет 1: 5, 5, 6 (7, 7, 8) (8, 9, 10) 11, 12 мотков. 

Цвет 2: 1, 1, 1 (1, 1, 1) (1, 2, 2) 2, 2 моток(-ка). 

Пуловер на фото выполнен в оттенках: Цвет 1 – 001 (белый), Цвет 2 – 011 (горчичный). 

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ: 23 п. х 32 р. = 10 см лицевой гладью, спицами 3.5 мм. 

Обязательно свяжите образец. При необходимости подберите спицы другого размера, 

позволяющего получить заданную плотность вязания. 
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ФИНАЛЬНЫЕ ИЗМЕРЕНИЯ ПУЛОВЕРА. 

Описание разработано для 11 размеров: 

XXS, XS, S (M, L, XL) (2X, 3X, 4X) 5X, 6X. 

Рекомендованный припуск на свободу облегания по 

линии груди: 8-15 см. 

При выборе размера ориентируйтесь на мерки 

финальной окружности пуловера по линии груди: 

измерьте окружность бюста, добавьте желаемый 

припуск на свободу облегания и выбирайте близкий по 

значению размер. 

См. финальные измерения пуловера в таблице ниже 

(измерения даны в см). 

А: окружность пуловера по линии груди 

В: окружность горловины 

С: окружность верхней части рукава. 

Длина корпуса (от подрезов до низа): 28 см. 

Примечание. Финальные измерения рассчитаны, исходя из плотности вязания 23 п. х 32 р. = 10 см 

лицевой гладью. При необходимости подберите спицы другого размера, чтобы получить заданные 

значения. 

 XXS XS S M L XL 2X 3X 4X 5X 6X 

A 76 87 97 108 118 128 139 149 160 170 180 

B 50 52 54 55 57 59 61 63 65 66 68 

C 30 30 30 31 35 38 42 47 50 54 57 

 

АББРЕВИАТУРЫ И СОКРАЩЕНИЯ. 

ЛС / ИС = лицевая сторона / изнаночная сторона 

п. = петля 

лиц. / изн. = лицевая п. / изнаночная п. 

2 вм.лиц = провязать 2 п. вместе как лиц. (1 п. убавлена с наклоном вправо) 

слн = снять 1 п. как лиц, 1 лиц, накинуть снятую поверх провязанной. (1 п. убавлена с наклоном 

влево) 

П1 = прибавить 1 п.: поднять левой спицей протяжку между петлями, вставляя спицу спереди назад, 

и провязать ее лиц. за заднюю стенку. 

М / Мнкр = маркер / маркер начала кругового ряда. 

ПМ = поместить маркер 

ОиП = обернуть и повернуть 
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Выполнение укороченных рядов ОиП. 

ОиП в рядах ЛС: перевести нить вперёд перед работой, снять следующую п. как изн. на правую 

спицу, перевести нить назад, вернуть снятую п. обратно на левую спицу, повернуть вязание; 

ОиП в рядах ИС: перевести нить за работу, снять следующую п. как изн. на правую спицу, перевести 

нить вперёд, вернуть снятую п. обратно на левую спицу, повернуть вязание. 

Провязывание обернутой петли в рядах ЛС: вязать петли как указано до обернутой петли, затем 

пропустить правую спицу под перетяжку вместе с петлей и провязать их вместе. 

См. видео https://www.youtube.com/watch?v=I3BrIMIdO-c 

СХЕМЫ. 

  СХЕМА А.                                                                                       СХЕМА В. 

 

 

 

 

 

 

СХЕМА С. 

                         

 

                                                      СХЕМА D. 

               

 

 

 

 

 

 

Все схемы читаются снизу вверх, справа налево (направления 

указаны стрелочками) 

Примечание. В Схеме С в Рядах 16 и 20 подхватывайте нить 

нерабочего цвета (нить Цвета 2) на ИС каждые 2-3 петли, чтобы 

избежать длинных протяжек, которые могут быть заметны в 

проушинах ажурного узора предыдущего ряда. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=I3BrIMIdO-c
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СХЕМА Е (для корпуса).                                          УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ К СХЕМАМ 

                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОПИСАНИЕ РАБОТЫ. 

Обязательно прочитайте инструкцию до конца, прежде чем начать работу. Для облегчения 

восприятия можно выделить маркером или обвести карандашом значения для своего размера. 

Пуловер будет выполняться по кругу, сверху вниз. 

Когда будет необходимо, меняйте спицы на спицы с более длинной леской. 

Наберите нитью Цвета 1 на круговые спицы 3 мм  

116, 120, 124 (128, 132, 136) (140, 144, 148) 152, 156 п. ПМнкр (= центр спинки). 

Соедините петли в круг (следите, чтобы они не перекрутились). 

Круг.Ряд 1: лиц. п. до конца круг.ряда. 

Круг.Ряд 2: изн. п. до конца круг.ряда. 

Круг.Ряд 3: лиц. п. до конца круг.ряда. 

Круг.Ряды 4-7: *2 лиц, 2 изн*; повторяйте от * до * до конца круг.ряда. 

лиц. п. 

изн. п. 

накид 

2 вм.лиц 

слн 

Цвет 1 

Цвет 2 
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Смените спицы на спицы 3.5 мм 

Выполните СХЕМУ А (3 круг.ряда). 

Выполните 2 круг.ряда лиц. п. 

Далее выполните секцию укороченных рядов для формирования ростка. Если Вы не хотите вязать 

росток, пропустите секцию укороченных рядов и вяжите дальше. 

Секция укороченных рядов для формирования ростка (опционально). 

Примечание: В инструкции ниже даны указания для укороченных рядов ОиП. Вы можете 

использовать любой другой способ выполнения укороченных рядов. 

Ряд 1 (ЛС): 34, 36, 38 (40, 42, 44) (44, 46, 46) 48, 48 лиц, ОиП. 

Ряд 2 (ИС): изн. п. до Мнкр, сМ, 34, 36, 38 (40, 42, 44) (44, 46, 46) 48, 48 изн, ОиП. 

Ряд 3 (ЛС): лиц. п. до 4 п. перед предыдущим поворотом работы, ОиП. 

Ряд 4 (ИС): изн. п. до 4 п. перед предыдущим поворотом работы, ОиП. 

Повторите Ряды 3-4 еще 1, 2, 2 (2, 3, 3) (3, 4, 4) 5, 5 раз(а). Далее вяжите лиц. п. до Мнкр. 

Следующий Круг.Ряд: лиц. п. до конца круг.ряда, провязывая обернутые петли вместе с их 

оборачивающими петлями. 

 

Далее вяжите следующим образом: 

Выполните 1 круг.ряд лиц. п. 

Выполните Круг.Ряд прибавок: *2 лиц, П1*; повторяйте от * до * до конца круг.ряда. 

= 174, 180, 186 (192, 198, 204) (210, 216, 222) 228, 234 п. 

Далее выполните СХЕМУ В (7 круг.рядов). 

Далее вяжите нитью Цвета 1: 

Выполните 3 круг.ряда лиц. п. 

Круг.Ряд прибавок: *3 лиц, П1*; повторяйте от * 

до * до конца круг.ряда. 

= 232, 240, 248 (256, 264, 272) (280, 288, 296) 304, 

312 п. 

Выполните 2 круг.ряда лиц. п. 

Далее выполняйте СХЕМУ С (20 круг.рядов). 

Выполните 2 круг.ряда лиц. п. 
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Далее выполните круг.ряд прибавок по инструкции для своего размера. 

Только для размеров XXS, XS, S (M, L, XL): *4 лиц, П1*; повторяйте от * до * конца круг.ряда. 

Только для размеров (2X, 3X, 4X) 5X, 6X: 

Размер 2X: *3 лиц, П1, 4 лиц, П1*; повторяйте от * до * до конца круг.ряда. (80 п. прибавлено) 

Размер 3X: (3 лиц, П1) х 40 раз, (4 лиц, П1) х 6 раз, (3 лиц, П1) х 40 раз, (4 лиц. П1) х 6 раз. 

(92 п. прибавлено) 

Размер 4X: (2 лиц, П1) х 8 раз, (3 лиц, П1) х 44 раза, (2 лиц, П1) х 8 раз, (3 лиц, П1) х 44 раза. 

(104 п. прибавлено) 

Размер 5X: (2 лиц, П1) х 37 раз, (3 лиц, П1) х 26 раз, (2 лиц, П1) х 37 раз, (3 лиц, П1) х 26 раз. 

(126 п. прибавлено) 

Размер 6X: (2 лиц, П1) х 66 раз, (3 лиц, П1) х 8 раз, (2 лиц, П1) х 66 раз, (3 лиц, П1) х 8 раз. 

(148 п. прибавлено) 

= 290, 300, 310 (320, 330, 340) (360, 380, 400) 430, 460 п. 

Далее вяжите по СХЕМЕ D (5 круг.рядов). 

Круг.Ряд прибавок (за исключением Размера XXS): 

Размер XS: *25 лиц, П1*; повторяйте от * до * до конца круг.ряда. (12 п. прибавлено) 

Размер S: 11 лиц, П1; (12 лиц, П1) – повторяйте до последних 11 п., 11 лиц, П1. 

(26 п. прибавлено) 

Размер M: *8 лиц, П1*; повторяйте от * до * до конца круг.ряда. (40 п. прибавлено) 

Размер L: (4 лиц, П1) х 10 раз, (5 лиц, П1) х 25 раз, (4 лиц, П1) х 10 раз, (5 лиц, П1) х 25 раз. 

(70 п. прибавлено) 

Размер XL: (3 лиц, П1) х 14 раз, (4 лиц, П1) х 32 раза, (3 лиц, П1) х 14 раз, (4 лиц, П1) х 32 раза. 

(92 п. прибавлено) 

Размер 2X: (3 лиц, П1) х 8 раз, (4 лиц, П1) х 39 раз, (3 лиц, П1) х 8 раз, (4 лиц, П1) х 39 раз. 

(94 п. прибавлено) 

Размер 3X: (2 лиц, П1) х 8 раз, (3 лиц, П1) х 58 раз, (2 лиц, П1) х 8 раз, (3 лиц, П1) х 58 раз. 

(132 п. прибавлено) 

Размер 4X: (2 лиц, П1) х 16 раз, (3 лиц, П1) х 56 раз, (2 лиц, П1) х 16 раз, (3 лиц, П1) х 56 раз. 

(144 п. прибавлено) 

Размер 5X: (2 лиц, П1) х 22 раза, (3 лиц, П1) х 57 раз, (2 лиц, П1) х 22 раза, (3 лиц, П1) х 57 раз. 

(158 п. прибавлено) 

Размер 6X: (2 лиц, П1) х 4 раза, (3 лиц, П1) – повторяйте до последних 8 п., (2 лиц, П1) х 4 раза. 

(156 п. прибавлено) 

= 290, 312, 336 (360, 400, 432) (454, 512, 544) 588, 616 п. 
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Далее вяжите нитью Цвета 1 один круг.ряд лиц. п 

Нитью Цвета 2 один круг.ряда лиц. п. 

Нитью Цвета 1 один круг.ряд лиц. п 

Нитью Цвета 2 два круг.ряда лиц. п. 

Далее вяжите нитью Цвета 1 

8, 10, 12 (14, 16, 18) (20, 22, 24) 26, 28 круг.рядов лиц. п. 

Примерьте кокетку. При необходимости провяжите большее или меньшее количество круговых рядов 

лиц. п. нитью Цвета 1 перед тем, как отделить рукава от корпуса. 

Отделение рукавов от корпуса. 

Начиная от Мнкр (= центр спинки) нитью Цвета 1 и спицами 3.5 мм выполните следующее: 

41, 47, 53 (58, 64, 69) (74, 80, 85) 92, 96 лиц (1/2 спинки);  

поместите следующие 62, 62, 62 (64, 72, 78) (84, 96, 102) 110, 116 п. на держатель петель или 

бросовую нить (= правый рукав); 

наберите 5, 6, 6 (8, 8, 10) (12, 12, 14) 14, 16 п. для подреза правого рукава; 

84, 94, 106 (116, 128, 138) (148, 160, 170) 184, 192 лиц. (= перед); 

поместите следующие 62, 62, 62 (64, 72, 78) (84, 96, 102) 110, 116 п. на держатель петель или 

бросовую нить (= левый рукав); 

наберите 5, 6, 6 (8, 8, 10) (12, 12, 14) 14, 16 п. для подреза левого рукава; 

41, 47, 53 (58, 64, 69) (74, 80, 85) 92, 96 лиц. (1/2 спинки) 

Поместите новый Мнкр в центр подреза. 

= 176, 200, 224 (248, 272, 296) (320, 344, 368) 392, 416 п. 

Далее вяжите корпус пуловера нитью Цвета 1, круговыми рядами лицевой гладью, на высоту 

примерно 15-16 см от подрезов. 

Если Вы хотели бы связать укороченную версию топа, вяжите на высоту 11 см от подрезов. 

Далее выполните СХЕМУ Е (25 круг.рядов). 

Для укороченной версии топа выполняйте СХЕМУ Е только до Ряда 10 (включительно), затем 

провяжите 2 круг.ряда лиц. п. и закройте все петли. 

Далее вяжите нитью Цвета 1 четыре круг.ряда лиц. п. 

Нитью Цвета 2 один круг.ряд лиц. п. 

Нитью Цвета 1 один круг.ряд лиц. п. 

Нитью Цвета 2 один круг.ряд лиц. п. 

Нитью Цвета 1 один круг.ряд лиц. п. 

Продолжайте работать нитью Цвета 1. Вяжите 6 круг.рядов резинкой 2 х 2 (2 лиц, 2 изн). 

Свободно закройте все петли. 
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Рукава. 

Перенесите 62, 62, 62 (64, 72, 78) (84, 96, 102) 110, 116 п. с 

держателя петель на рабочие спицы 3.5 мм 

Нитью Цвета 1 поднимите и провяжите лиц. 6, 6, 6 (8, 8, 

10) (12, 12, 14) 14, 16 п. из петель подреза рукава. ПМнкр. 

Вяжите нитью Цвета 1 лиц. п. по открытым петлям 

рукава. 

= 68, 68, 68 (72, 80, 88) (96, 108, 116) 124, 132 п. 

Вяжите 10 круг.рядов лиц. п. (или вяжите до желаемой 

длины рукава). 

Выполните нитью Цвета 2 один круг.ряд лиц. п. 

Нитью Цвета 1 один круг.ряд лиц. п. 

Нитью Цвета 2 один круг.ряд лиц. п. 

Нитью Цвета 1 один круг.ряд лиц. п. 

Далее вяжите нитью Цвета 1 резинкой 2 х 2 (2 лиц, 2 изн) 

4 круг.ряда. 

Свободно закройте все петли. 

Второй рукав вяжите аналогично. 

Окончание работы. 

Заправьте все концы нитей. Постирайте пуловер и аккуратно заблокируйте по размерам. 

Носите с удовольствием! 

 


