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Используемые материалы 

Пряжа: Вы можете использовать любую пряжу, преимущественно с натуральным составом, 

толщиной нити 600-800 метров в 100 граммах. Вам понадобится 80-100 граммов пряжи. 

Для серо-зеленой шали было использовано 80 граммов пряжи Kauni (100% шерсть, 800 

м/100 гр) 

Спицы: Круговые спицы с длиной лески 80-100 см. Размер спиц зависит от Вашей 

индивидуальной плотности вязания и толщины нити. 

Для вязания шали я использовала спицы №3. 

Дополнительно: Бросовая нить или дополнительная спица для набора петель, маркеры, 

трикотажная игла или крючок для заправления нитей, булавки для блокировки. 

Размер шали: После блокировки 160 см в размахе и 80 см в высоту по центру. 

Размер изделия можно регулировать за счет изменения толщины нити и размера 

используемых спиц. Увеличение или уменьшение размера шали за счет изменения числа 

рядов не предусмотрено. 

Примечания 

Шаль Энигма – классическая шаль треугольной формы, вяжется одной деталью сверху вниз 

от центра. Имеет центральную петлю (ЦП) и три кромочные петли в начале и в конце каждого 

ряда.  

Центральная петля в лицевых рядах провязывается лицевой в петлю предыдущего ряда, в 

изнаночных – изнаночной. 

Кромочные петли  в лицевых и изнаночных рядах провязываются лицевыми. В начале 

каждого ряда первая петля снимается как изнаночная (нить перед работой), последняя петля 

провязывается за заднюю стенку. 

Форма треугольника образуется за счет равномерных прибавок в каждом лицевом ряду – после 

кромочных в начале ряда, перед и после ЦП и перед кромочными в конце ряда. 

На схемах показана только одна половина шали. Кромочные петли и ЦП в схемах не показаны. 

Схема читается снизу вверх. Сначала вяжутся 3 кромочные, затем ряд по схеме (читается 

справа-налево), затем ЦП. Далее этот же ряд провязывается в зеркальном отражении слева-

направо для второй половины шали, в конце ряда 3 кромочные. Для удобства вязания по схеме 

можно обозначить ЦП, установив маркеры с двух сторон от нее.  

Изнаночные ряды на схемах не указаны и провязываются следующим образом: первую петлю 

снять как изнаночную (нить перед работой), 2 лицевые, изнаночные до последних 3 петель, 3 

лицевые. Последняя петля ряда провязывается за заднюю стенку. При вязании рядов платочной 

вязкой изнаночные ряды провязываются так: 1 петлю снять как изнаночную (нить перед 

работой), лицевые до ЦП, 1 изнаночная, лицевые до конца ряда. 

На схемах повторяющийся раппорт выделен красной рамкой. При работе со схемой, где есть 

повторяющийся раппорт, вяжем следующим образом: сначала провязываются петли до красной 

рамки, затем петли раппорта повторяются необходимое количество раз, заканчиваем ряд 

петлями после красной рамки. 
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Описание работы 

Начало работы: Набрать 3 петли с помощью бросовой нити. Вязать 7 рядов платочной вязкой. 

Повернуть работу на 90˚, набрать 3 петли из «узелков» вдоль боковой кромки. Удалить 

бросовую нить, перекинуть открытые петли на левую спицу, провязать эти три петли 

лицевыми. На спицах 9 петель.  

Установочный ряд: 1 петлю снять как изнаночную (нить перед работой), 2 лицевые, 1  

изнаночная, установить маркер, 1  изнаночная (ЦП), установить маркер, 1  изнаночная, 3 

лицевые (последнюю петлю провязать за заднюю стенку).  

Далее вязать по Схеме 1 ряды 1-48 один раз. После 48 ряда на спицах 105 петель. 

Далее, шаль формируется путем чередования схем с узорами в следующем порядке: Схема 

А1, Схема В1, Схема А1, Схема С1, Схема А2, Схема В2, Схема А2. 

После провязывания всех схем можно приступать к вывязыванию каймы. Вяжите ряды 1-28 

по Схеме Каймы один раз. 

Завершение работы 

После изнаночного 28 ряда Схемы Каймы закрыть петли любым эластичным способом. 

Например, таким: 1 лицевая, *1 лицевая, вернуть обе петли на левую спицу, провязать 2 

петли вместе лицевой за заднюю стенку*, повторять от * до * до тех пор, пока не закроете все 

петли. Для закрытия петель рекомендую взять спицы на размер больше основных. Следите за 

тем, чтобы край не стягивался, но и не был чересчур свободным.  

С помощью трикотажной иглы или крючка заправить концы нитей. 

Замочить шаль в теплой воде со специальным средством для стирки изделий из шерсти, 

ополоснуть. Удалить излишки влаги с помощью полотенца. Разложить шаль на ровной 

горизонтальной поверхности, придать шали треугольную форму и, слегка растягивая, 

заколоть зубчики булавками. Зеленым цветом на Схеме Каймы обозначены места фиксации 

зубчиков. Оставить шаль до полного высыхания. 

 

Вяжите с удовольствием! 
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