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Только для личного пользования 
 

РАЗМЕРЫ   
Окончательный обхват груди: (90, 100) 110, 120 
(130, 140) см [(35½, 39¼) 43¼, 47¼ (51¼, 55) ″] 
 

 
 
 

 
 
Топ рекомендуется носить с положительным при-
пуском на свободное облегание от 10 до 20 см [4 до 
6″] по обхвату груди.  
Показан размер 100 см [39¼″] с положительным 
припуском на свободное облегание 10 см [4″] по об-
хвату груди. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

МАТЕРИАЛЫ    
Пряжа   
Приблизительно (900, 985) 1070, 1150 (1280, 1370) 
м [(980, 1080) 1170, 1260 (1400, 1500) ярдов] пряжи  
DK weight yarn для основного цвета (MC).   
Приблизительно (110, 130) 140, 150 (160, 170) м 
[(120, 140) 150, 160 (180, 190) ярдов] пряжи  DK 
weight yarn для контрастного цвета (CC).   
Для образца использована пряжа:   
Holst Garn SUPERSOFT100%-й ULD (50% меринос, 
50% шетландская шерсть; 287 м [314 ярдов]/50 г) в 
цвете  #60 Black и Holst Garn TITICACA (100% аль-
пака; 400 м [437 ярдов]/50 г) в цвете  #5 Black, сло-
женная вместе с пряжей MC.  
Filcolana GOTLANDSK PELSULD (100% шерсть; 270 м 
[295 ярдов]/100 г) в цвете 179. Rustrod для пряжи 
CC.  
 
СПИЦЫ  
Тело и рукава: круговые спицы № 4.5 длиной 60 см 
и 80 см [32 ″] (минимум для вязания методом «magic 
loop»)  
Резинка: круговые спицы № 3.5 длиной 60 см [24 ″] 
и 80 см [32 ″] (минимум для вязания методом «magic 
loop»)  
Или другой размер спиц, подходящий для получе-
ния требуемой плотности вязания.  
 
АКСЕССУАРЫ  
Маркеры для петель; держатели для петель или 
вспом. нить; трикотажная игла.  
 
ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ  
22 п. и 29 рядов = 10 см [4 ″] лиц.гл. на спицах боль-
шего размера, после блокировки.   
Примечание: Если Ваша плотность вязания жаккар-
дового узора слишком тугая, то может быть имеет 
смысл использовать для вязания узора спицы боль-
шего размера. 
Чтобы сэкономить время в дальнейшем, предвари-
тельно проверьте плотность вязания. 
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КОКЕТКА  
Воротник  
Пряжей MC и спицами меньшего размера, набрать 
(102, 102) 114, 114 (120, 120) п.  
ПМ (начало круг.р. находится в центре спинки) и со-
единить петли в рк  
Круг.р. 1: [1 лиц.п., 1 изн.п.] до конца.   
Повторить круг.р. 1 еще 7раз.    
 
Жаккардовый узор на кокетке 
Перейти на спицы большего размера. 
Круг.р. с прибавками: [2 лиц.п., M1L], до конца — 
(153, 153) 171, 171 (180, 180) п.     
 
Примечание: жаккардовый узор вязать по Схеме 
узора и инструкции ниже. 
Обратите внимание на доминирование цвета пряжи 
и постоянно держите один и тот же цвет пряжи в од-
ной и той же позиции. Например, держите пряжу 
цвета CC в левой руке так, чтобы она была располо-
жена ниже пряжи цвета МС в правой руке.  
 
Присоединить пряжу CC и вязать узор пряжей MC и 
CC след.обр.:  
Круг.р. 1 - 37: Вязать по Схеме узора для кокетки 
(17, 17) 19, 19 (20, 20) раз в круг.р. — (306, 306) 342, 
342 (360, 360) п.    
Пряжу цвета CC обрезать и оставшуюся часть пуло-
вера вязать пряжей цвета MC.  
 
Только размеры (100) 110, 120 (130, 140) 
Круг.р. с прибавками: (3) 0, 0 (8, 0) лиц.п., [(13) 21, 9 
(8, 5) лиц.п., M1L], до послед. (17) 6, 0 (16, 0) п., лиц.п. 
до конца.  
 
Все размеры 
(306, 328) 358, 380 (402, 432) п. верхней части тела. 
Вязать прямо лиц.гл. на высоту (21, 21) 22, 22 (23, 
23) см [(8¼, 8¼) 8¾, 8¾ (9, 9)"] от наборного ряда 
петель воротника по центру спинки. 
 
НИЖНЯЯ ЧАСТЬ ТЕЛА  
Примечание: В след. круг.р. разделить работу на 
тело и рукава, петли для рукавов отложить, чтобы 
вязать нижнюю часть пуловера. 
 
Разделительный круг.р.: (48, 53) 57, 62 (66, 71) 
лиц.п., поместить след. (56, 58) 64, 66 (68, 74) п. на 
держатель для петель, повернуть работу на изн. сто-
рону, методом набора петель Knitted method (см. 
Специальные методы в конце описания) набрать (4, 

6), 8, 10 (12, 14) п., работу повернуть на лиц. сторону 
еще раз, (98, 106) 116, 124 (134, 142) лиц.п., поме-
стить след. (56, 58) 64, 66 (68, 74) п. на держатель 
для петель, повернуть работу на изн. сторону, мето-
дом набора петель Knitted method набрать (4, 6) 8, 
10 (12, 14) п., работу повернуть на лиц. сторону еще 
раз, лиц.п. до конца — (202, 224) 246, 268 (290, 312) 
п. нижней тела пуловера. 
 
Приподнять горловину спинки 
Чтобы приподнять в высоту горловину спинки, про-
вязать несколько укороченных рядов используя 
German Short-row  method (см. Специальные методы) 
след.обр.:  
Укороченный ряд 1 (лиц.р.): (74, 82) 90, 99 (107, 
115) лиц.п., работу повернуть.   
Укороченный ряд 2 (изн.р.): Сформировать двой-
ную петлю, изн.п. до маркера (в центре спинки), СМ, 
(74, 82) 90, 99 (107, 115) изн.п., работу повернуть. 
Укороченный ряд 3 (лиц.р.): Сформировать двой-
ную петлю, лиц.п. до маркера, СМ, лиц.п. 5 п. перед 
самой ближней двойной петлей, работу повернуть.   
Укороченный ряд 4 (изн.р.): Сформировать двой-
ную петлю, изн.п. до маркера, СМ, изн.п. до 5 п. пе-
ред самой ближней двойной петлей, работу повер-
нуть.   
Повторить Укороченные ряды 3 - 4 еще 4 раза.  
 
Укороченный ряд 13 (лиц.р.): Сформировать двой-
ную петлю, лиц.п. до конца (маркер центра спинки).   
След. круг.р.: Лиц.п. до конца, провязывая двойные 
петли, как одну петлю. 
Вязать прямо лиц.гл. на высоту 38 см [15 дюймов] от 
разделительного круг.р. или на 4 см [1½ "] меньше, 
чем желаемая длина пуловера. 
 
Планка нижнего края резинкой 
Перейти на спицы меньшего размера.   
След. круг.р.: [1 лиц.п., 1 изн.п.] до конца.   
Повторять последний круг.р. на высоту резинки 4 см 
[1½ "].  
Петли свободно закрыть по рисунку. 
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РУКАВА  
Спицами большего размера, с лицевой стороны, 
начиная от центра подмышки, поднять и провязать 
лиц.п. (2, 3) 4, 5 (6, 7) п. по наборному ряду петель 
подмышки + 2 п. между поднятыми и отложенными 
петлями, чтобы не образовались отверстия, (56, 58) 
64, 66 (68, 74) лиц.п. по отложенным петлям рукава, 
поднять и провязать лиц.п. 2 п. между только что 
провязанными петлями и петлями наборного ряда 
петель для подмышки, поднять и провязать лиц.п. (2, 
3) 4, 5 (6, 7) п. по наборному ряду петель для под-
мышки. ПМ (начало круг.р.) и соединить петли в 
круг.р. — (64, 68) 76, 80 (84, 92) п.  
 
Примечание: В след. 2 круг.р., убавить дополни-
тельно набранные петли на подмышке.  
Круг.р. с убавками 1: (3, 4) 5, 6 (7, 8) лиц.п., 2 п. вме-
сте лиц.п., лиц.п. до послед. (5, 6) 7, 8 (9, 10) п., 2 п. 
вместе лиц.п., лиц.п. до конца — (62, 66) 74, 78 (82, 
90) п. осталось.  
Круг.р. с убавками 2: (2, 3) 4, 5 (6, 7) лиц.п., 2 п. вме-
сте лиц.п., лиц.п. до послед. (4, 5) 6, 7 (8, 9) п., 2 п. 
вместе лиц.п., лиц.п. до конца — (60, 64) 72, 76 (80, 
88) п. осталось.  
Вязать прямо лиц.гл., пока длина рукава не составит 
42 см [16½ "] от подмышки или на 5 см [2"] меньше, 
чем желаемая длина рукава.  
Чтобы слегка присборить рукав у манжеты, выпол-
нить большое количество убавок след.обр.: 

Круг.р. с убавками: [2 п. вместе лиц.п.] до конца — 
(30, 32) 36, 38 (40, 44) п. осталось.   
 
Манжета резинкой 
Перейти на спицы меньшего размера.  
След. круг.р.: [1 лиц.п., 1 изн.п.] до конца.   
Повторять последний круг.р. на высоту резинки 5 см 
[2 дюйма].  
Петли свободно закрыть по рисунку. 
 
ОКОНЧАНИЕ  
Закрепить свободные концы нитей. Выполнить 
влажную блокировку по окончательным измере-
ниям и дать полностью высохнуть. 
 
СОКРАЩЕНИЯ  
CC: Контрастный цвет 
M1L (прибавить 1 петлю с наклоном влево): Движе-
нием спереди назад поднять нить между только что 
провязанной и след. петлями, провязать лиц.п. за 
заднюю стенку (прибавлена 1 петля).   
MC: Основной цвет  
ПМ: Поместить маркер 
СМ: Переснять маркер 
 
СПЕЦИАЛЬНЫЕ МЕТОДЫ  
Набор петель Knitted Cast-On: 
https://www.youtube.com/watch?v=bTgT7kE1c_k 
Укороченные ряды German Short-rows: 
https://www.youtube.com/watch?v=52qy8OOb-s0 

 

https://www.youtube.com/watch?v=bTgT7kE1c_k
https://www.youtube.com/watch?v=52qy8OOb-s0
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