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Данное описание является моей 
интеллектуальной собственностью: 
текст описания, схемы, фотографии 
предназначены только для личного 
пользования и не подлежат 
тиражированию и распространению без 
согласия автора 
 
По всем вопросам вы можете написать на почту: 

Eyogik@yandex.ru 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

Материалы: 

• Пряжа кид-мохер на 
шелке или полиамиде 
 800-1000 м / 100 г. 
Рекомендованная 
пряжа:  
Linea Piu Camelot  
BBB Soft Dream 
Drops Kidsilk 
Alize KID ROYAL 
Lano Gatto Silk Mohair. 
Расход 150-250 г в 
зависимости от 
размера и длины. 
• Спицы круговые 4.5 
мм. на леске 80 - 100 
см, 60 см  
и 40 см. для вязания 
рукава. 
• Маркеры. 
• Бросовая нить. 

 

Общий принцип вязания кардигана 
 

Кардиган cо спущенным японским 
(или скошенным) плечом, 
свободного облегания, бесшовный.  
Связан сверху вниз лицевой 
гладью. 
Вначале вяжется спинка 
поворотными рядами, начиная от 
горловины и, делая постепенные 
прибавления, формируется линия 
плеча. 
Затем поднимаются петли по 
плечам для полочек, после того, 
как кокетка и проймы будут 
провязаны, спинка и части переда 
объединяются, и вяжется длина 
кардигана единым полотном 
поворотными рядами. 

 

Затем, по пройме поднимают петли 
рукава, которые вяжут по кругу сверху 
вниз. 
В последнюю очередь. поднимают 
петли планки, которая вяжется 
резинкой. 
 
 
На модели представлен кардиган 
размера S, 
рост модели 155 см, 
обхват груди 85 см. 
 

 

Плотность вязания: 

образец лицевой гладью в одну нить на 

спицах 4,5 мм. 

10 на 10 см – 14 петель и 22 ряда. 

Без учета кромочных петель.  

Необходимые навыки. 
РАЗДЕЛ ВИДЕО. 
Нажав на надпись, вы сможете 
посмотреть видео с техникой 
выполнения. 
 
• Простой скрестный набор 
петель. 
• Узелковый кромочный край. 
• Подъем петель по краю 
полотна. 
• Резинка 1х1. 
• Закрытие петель «i-cord».. 

• Прибавление петель «из 
протяжки». 
• Убавление 3-х петель. 

• Прибавление нескольких 
петель скрещенными накидами. 

 

 

  

Перед началом работы внимательно 
прочтите инструкцию, свяжите образец и 
проведите ВТО (влажно-тепловую 
обработку) для определения плотности 
вязания. 
Данные приведены для размера S, для 
размеров М, L ,XL значения указаны в 
скобках. 
Если указана одна цифра, то значение 
относится ко всем размерам. 
 
 

 
Размеры кардигана: 

Размеры 
S (80-84) 
М (88-92) 
L (96-100) 

XL (110-120) 

Параметры в скобках 
соответствуют 

объему груди в см. 
. 

Специальные 
сокращения .  

 

 

ЛР – лицевой ряд, вяжут 
лицевыми петлями. 

ИР – изнаночный ряд, 
вяжут изнаночными 

петлями. 
Кром.п. – кромочные  

петли, первую петлю ряда 
снимают с нитью за 

работой, последную петлю 
ряда провязывают 

лицевой. 

https://youtu.be/UZXD5oZcx9g
https://youtu.be/UZXD5oZcx9g
https://youtu.be/V-FzdHQ2l8o
https://youtu.be/tqPpnZnHLaE
https://youtu.be/tqPpnZnHLaE
https://youtu.be/hU3BYeh5eS0
https://youtu.be/P5Qx2BWl0MA
https://youtu.be/lxq0EMsJjyY
https://youtu.be/lxq0EMsJjyY
https://youtu.be/1uzqQM1Dk0A
https://youtu.be/W67qn6QPrWA
https://youtu.be/W67qn6QPrWA


 

 

 

 

 

                                                 Примечание к выбору размера: Кардиган имеет свободную посадку (оверсайз) с припуском ок. 15-20 см. 
Перед началом вязания произведите измерения обхвата груди и бедер, в расчет для определения размера лучше взять большее значение. 

 

                                     Спинка. 
                                     Внимание! Петли кромочного края провязывайте достаточно свободно, чтобы переход на рукав был плавным. 

                                                          Кромочный край – узелковый. Первую петлю снимаем с нитью за работой, последную петлю провязываем лицевой во всех рядах. 

 

                                                          Набрать простым скрестным набором на спицы 4.5 мм с леской 80-100 см 27 петель + 2 кромочных петли, всего 29  петель для всех размеров. 

 

                                                           

                               1 ряд (ИР) кром.п , 27 изнаночных петель, кром. п. 

2 ряд (ЛР) кром. п. 27 лицевых петель, кром. п 

3 ряд (ИР) кром.п , 27 изнаночных петель, кром. п. 

4 ряд (ЛР) кром. п, 3 петли лицевые, прибавка вправо, 21 лицевая петля, прибавка влево, 3 лицевые петели, кром. п. 

5 ряд (ИР) кром.п, 29 изнаночных петель, кром. п. 

Теперь выполнять прибавления в каждом 2-м ряду (в каждом лицевом), пока не будут выполнены 16 (18, 20, 22)  ряда с прибавлениями. 

Ряды с прибавлениями: 

4, 6, 8,10, 12,14, 16, 18, 20, 22, 24, 26, 28, 30, 32, 34, 36, 38, 40, 42, 44, 46. 

 
 Последний ряд с прибавлениями для размера S  - 34 ряд , на спицах будет 61 петля. 

                                                                                     для размера M - 38 ряд, на спицах будет 65 петель. 

   для размера L – 42 ряд, на спицах будет 69 петель. 

   для размера XL – 46 ряд, на спицах будет 73 петли. 

 

Провязать еще 38 (40, 42, 44) ряда без убавок.  

Посчиталь по кромочному краю узелки, должно получиться 37 (40, 43, 45) узелков, начиная от наборного ряда. 

Закончить изнаночным рядом. 

Обрезать рабочую нить, оставить петли на леске, либо преснять на бросовую нить. 

 

 
 
 
 
 



Правое плечо. 
На плечах кромочные петли выполняются аналогично: кромочный край – узелковый, петли провязываем свободно. 

 

С помощью нити от клубка поднять по кромочным узелкам плеча 17 (19, 21, 23) петли от середины к правому краю, начать вязать лицевой гладью  

Провязать лицевой гладью: в лицевых рядах лицевые петли, в изнаночных рядах изнаночные 18 (18, 20, 22) ряда. 

Можно отсчитать по узелкам края 10 (10, 11, 12). 

Начать выполнять прибавления в каждом 2-м лицевом ряду вдоль одного края, для формирования v-образной горловины. 

 

Кром.п, вязать петли ряда лицевыми петлями, пока на спицах не останется 4 петли, прибавка вправо, 3 петли лицевые, кром.п. 

 
                           Всего 11 рядов с прибавлениями для размеров S/M и 12 рядов для размеров L/XL. 

                               Прибавления делать в следующих рядах (для удобства подсчета,первый ряд – это первый лицевой ряд с прибавлениями)  

 

                               1, 5, 9, 13, 17, 21, 25, 29, 33, 37, 41 ( для размеров S/M)  

 45 (для размеров L,XL) 

 

 

 

После выполнения всех прибавлений на спицах получится: 

Для размера S – 28 петель 

                               Для размера М – 30 петель 

Для размера L – 33 петли 

Для размера XL - размера XL – 35 петель. 

Закончить изнаночным рядом. 

Обрезать нить, и оставить петли на леске, либо переместить их на бросовую нить. 

 
Левое плечо. 

Круговыми спицами 4.5 мм на леске 60 см поднять по лицевой стороне коротким концом рабочей нити 17 (19, 21, 23)петель из кромочных узелков вдоль спинки, начиная слева и 

двигаясь к середине. 

Затем сдвинуть петли по леске к противоположному концу, чтобы начать вязать лицевой ряд от нити  клубка. 

Провязать лицевой гладью: в лицевых рядах лицевые петли, в изнаночных рядах -  изнаночные 18 (18, 20, 22) рядов. 
 

                               Затем начать делать прибавления левого плеча: 

 

Кромочная, 3 петли лицевые, прибавка влево, довязать петли ряда лицевыми петлями  + кромочная петля 

 

Всего 11 рядов с прибавлениями для размеров S/M и 12 рядов для размеров L/XL. 

                               Прибавления делать в следующих рядах (для удобства подсчета,первый ряд – это первый лицевой ряд с прибавлениями)  

 

                               1, 5, 9, 13, 17, 21, 25, 29, 33, 37, 41 ( для размеров S/M)  

 45 (для размеров L,XL) 

 

 

 



После выполнения всех прибавлений на спицах получится: 

Для размера S – 28 петель 

                               Для размера М – 30 петель 

Для размера L – 33 петли 

Для размера XL - размера XL – 35 петель. 

Закончить изнаночным рядом. 

Нить не обрезать. 

 
Корпус. 
 

Кромочные петли выполняются аналогично, как на плечах и спинке. 

Объединяем правое, левое плечо и спинку и начинаем вязать поворотными рядами длину кардигана. 

Начать с петель левого плеча с лицевой стороны спицами 4.5 мм на леске 80-100 см следующим образом: 

 

Кром.п, лицевые петли левого плеча 27 (29, 32, 34), набрать 5 (7, 7, 9) воздушных петель, скрещенныеми накидами для подреза,  провязать лицевыми 61 (65, 

69, 73) петли спины, набрать 5 (7, 7, 9)  воздушных петель, скрещенныеми накидами для подреза, провязать лицевыми петли правого плеча. 27 (29, 32, 34), 

кром.п. 

 

Всего на спицах для размера S – 127 петель, 

                            для размера M – 139 петель, 

                            для размера L –  149 петель, 

                            для размера XL –161 петля. 

Далее вязать лицевой гладью, пока кардиган не достигнет желаемой длины, ее можно определить примеряя кардиган, рекомендуемая длина 63 (63, 65, 68) см. 

Если Вы хотите сделать кардиган длинее, то может потребоваться больше пряжи, чем заявлено в описании.  
Связать 6 рядов резинкой 1 лицевая, 1 изнаночная, закрыть кардиган i-cord-ом из двух петель.( см. Видео) 

 

Планка. 
 

Поднять петли вдоль кромочного края кардигана, начиная справа  по лицевой сороне. 

Количество петель такое же, как количество узелков кромочного края, из каждого узелка по правому краю кардигана поднять по 1 петле + наборный ряд 

спинки, затем по левому краю кардигана поднять петли  в каждый узелок кромки. 

 

Провязать 6 рядов резинкой 1 лицевая, 1 изнаночная, можно взять спицы  4 мм, чтобы планка получилась более плотной, закрыть край i-cord-ом из двух 

петель. 

 

 
 
 
 



 
 
Рукав. 

Рукава вяполняются по кругу на укороченных круговых спицах с леской 40 см, либо способом Magic Loop. 

Номер спиц может быть такой же, как для основного полотна (4.5 мм), либо, если плотность кругового вязания у вас выше, то можно взять спицы на 0.5 – 1 мм большего диаметра. 

Начиная от середины петель подреза поднять по пройме на лицевой стороне 56 (58, 60, 66) петель. 

Количество петель соответсвует количеству узелков по пройме и петлям подреза. 

Поместите маркер начала ряда в середине подреза. 

Вязать по кругу лицевой гладью – все петли лицевые, пока рукав не достигнет 42 (43, 44, 45) см. 

Выполнить 6 убавлений петель через 5 рядов способом 3 петли вместе (см. Видео) в следующих рядах: 

 

5, 11, 17,  23, 29, 35  

 

Связать 6 рядов резинкой 1 лицевая, 1 изнаночная петля, и  закрыть кардиган i-cord-ом из двух петель.( см. Видео) 

 

 

 

 

Окончание работы. 
Спрятать концы нитей. 

Провести влажно-тепловую обработку в прохладной воде с мягким средством для стирки шерсти, не отжимать.  

Сушить в горизонтальном положении. 

 

Вяжите с удовольствием и ставьте хештег под своими фото #кардиган_gaz 


