WHAT THE HACK SWEATER

GroRe: A (B) C (D).

Maschenprobe: 9 Maschen x 13 Reihen glatt rechts = 10 x 10 cm.

Nadeln: Rundstricknadel 12 mm / 90 cm (fiir den glatt rechts gestrickten Kérper und die ‘Chunky’-Armel).
Rundstricknadel / Nadelspiel 9 mm und 10 mm (fiir das Biindchen an den Handgelenken der ‘Chunky’-Armel
und um die Armelausschnitte).

Rundstricknadel / Nadelspiel 6 mm und 5 mm (fiir die ‘Light-Armel).

Schwierigkeitsgrad: Leicht fortgeschritten.

Garnempfehlung: 1100 (1200) 1700 (1900) g Natur Uld von Hjertegarn (100 g = ca. 100 m) — gestrickt mit doppeltem Faden.
Die Garnmenge ist ausreichend fiir 2 ‘Chunky’-Armel und 2 ‘Light'-Armel.

Ungefihre MaRe Breite des Breite des Lange des Vorderteils Lange des Riickenteils
What The Hack Sweater * Vorderteils Riickenteils Von der Oberseite des Von der Oberseite des
Von Armloch zu Von Armloch zu umgeschlagenen Kragens bis umgeschlagenen Kragens bis

Armloch Armloch zum Verschluss unten. zum Verschluss unten.

A Entspricht GroRe Kind / xxs - xs 51 cm 55 cm 44 cm 50 cm

(B) Entspricht GroRe xs - s 57 cm 60 cm 49 cm 55 cm

C Entspricht GroRe s-m 63 cm 67 cm 55 cm 61cm

(D) Entspricht GroRe | - xxl 68 cm 71 cm 58 cm 64 cm

UBER DIE ANLEITUNG

Der ‘What The Hack Sweater ist ein chunky, oversized Pullover mit abnehmbaren/auswechselbaren Armeln in zwei unterschiedlichen
Garnqualitdten. Ohne Armel kann er als Weste oder unter/{iber einer Jacke getragen werden. Die Armel werden mit ‘Armelschnallen’
aus Leder an einer Schlaufe befestigt, die sich im Ubergang zwischen Kragen und Schulter auf der Riickseite der Arbeit befindet.
Diese Anleitung enthalt neben der Anleitung fiir den ‘Weste-Teil’ auch Anweisungen fiir ‘chunky’ Armel und ‘light’-Armel. Die
‘chunky’-Armel werden mit zwei Faden Garn gestrickt und haben die gleiche Maschenprobe wie der Weste-Teil. Die ‘light-Armel
werden mit einem Faden und feineren Nadeln gestrickt.

Sieh dir den ‘What The Hack Sweater [hier] demonstriert an.

DIE ZUNAHMEN

Die Zunahmen werden an beiden Seiten einer Markierungsmasche gestrickt. Eine Markierungsmasche ist eine normale Masche -
rechts auf der Vorderseite, links auf der Rlickseite. Auf der Vorderseite wird die Zunahme auf der rechten Seite der
Markierungsmasche rechts geneigt gestrickt, auf der linken Seite links geneigt.

Zunahme rechts: Steche mit der linken Nadel von hinten in den Querfaden und stricke die neue M rechts

Zunahme links: Steche mit der linken Nadel von vorne in den Querfaden und stricke die neue M rechts verschrankt

DIE ABNAHMEN

Abnahmen werden unter den Offnungen fiir die Armel gestrickt. Mit den Abnahmen werden 3 Maschen zu einer gestrickt.
Abnahme-3zus: Hebe 2 M ab, als wiirdest du sie rechts zusammenstricken wollen, stricke die nachste M rechts. Hebe die beiden
abgehobenen M (ber die gerade gestrickte M (wie beim Abketten).


https://hjertegarn.dk/shop/157-natur-uld/
https://www.instagram.com/reel/CkqfpnuA6kH/?igsh=MW1uc2N5emZ6Zm1lcg%3D%3D

RANDMASCHEN

Beim ‘What the Hack Sweater werden die erste und die letzte M im Schlitz zwischen Vorder- und Riickseite und in den Offnungen fiir
die Armel zu Randmaschen. Die letzte M wird links abgehoben, der Faden bleibt vor der Arbeit. Nach dem Wenden der Arbeit liegt der
Faden hinter der Arbeit. Die erste M wird rechts gestrickt.

ABKURZUNGEN

Masche(n): M Rechts: re Vorderseite: VS Rechtszunahme: zun-re
Mitte hinten: MH Links: li Riuckseite: RS Linkszunahme: zun-li
Randmasche: RM Zunahme: zun Zusammen: zus Reihe(n): R
Wiederholen: wdh Arbeit wenden: AW Runde: Rd Maschenmarkierer: MM

STRICKMUSTER

KRAGEN

Schlagen Sie 46 (50) 54 (54) M auf einer Rundstricknadel oder einem Nadelspiel mit 12 mm an. Verbinden Sie die Arbeit, um in Rd zu
stricken, und platzieren Sie einen MM an der Verbindungsstelle, um den Rundenbeginn und die MH anzuzeigen.

Stricken Sie im 1x1-Rippenmuster (1 re, 1 li), bis die Arbeit eine H6he von ca. 10 (12) 14 (14) cm erreicht.

Nun teilen Sie die M fir zus wie folgt ein:

Stricken Sie 12 (12) 14 (14) M im 1x1-Rippenmuster (re tber re, li Gber li), platzieren Sie einen MM, stricken Sie die
Markierungsmasche re, platzieren Sie einen weiteren MM, stricken Sie 21 (23) 25 (25) M im 1x1-Rippenmuster (re Uber re, li Gber li),
platzieren Sie einen MM, stricken Sie die Markierungsmasche re, platzieren Sie einen weiteren MM, und stricken Sie 11 (13) 13 (13) M
im 1x1-Rippenmuster bis zum Rd-Beginn/MH.

Die Verteilung der M ist wie folgt:

A: Vorderteil 21 M / Ruckenteil 23 M

B: Vorderteil 23 M / Ruckenteil 25 M

C: Vorderteil 25 M / Riickenteil 27 M

D: Vorderteil 25 M / Rickenteil 27 M

PASSE

In der nachsten Rd beginnen die zun fir die Passe. Es werden insgesamt 4 zun in jeder Rd wie folgt gearbeitet:

*Stricken Sie re bis zum ersten MM, machen Sie eine zun-re, verschieben Sie den MM, stricken Sie die Markierungsmaschine re,
verschieben Sie den MM, machen Sie eine zun-li, stricken Sie re Uiber das Vorderteil bis zum nachsten MM, machen Sie eine zun-re,
verschieben Sie den MM, stricken Sie die Markierungsmasche re, verschieben Sie den MM, machen Sie eine zun-li, und stricken Sie
re bis zum Rd-Beginn*

Wdh von - bis insgesamt 8 (10) 12 (14) 16 Rd mit zun gearbeitet wurden, und insgesamt = 78 (90) 102 (110) 118 M auf der Nadel sind.

KORPER

Nun wird die Arbeit fir Vorder- und Riickenteil wie folgt aufgeteilt:

Stricken Sie re bis zum ersten MM, entfernen Sie den MM und stricken Sie die Markierungsmasche re. Legen Sie die 37 (43) 49 (53) M
des Vorderteils still (die 2 Markiermaschen gehdren zum Riickenteil). Die 41 (47) 53 (57) M des Ruckenteils werden jetzt separat
gestrickt, und alle MM kénnen entfernt werden.

Stricken Sie 27 (29) 31 (33) R in glatt re mit je 1 RM an beiden Seiten. Die erste und letzte Rd sind von der RS. Schneiden Sie den
Faden ab, legen Sie die M des Riickenteils still und stricken Sie das Vorderteil auf dieselbe Weise.

In der nachsten Rd wird die Arbeit wieder zusammengestrickt, sodass erneut in Runden gearbeitet werden kann:

Legen Sie die stillgelegten M des Riickenteils wieder auf die Nadel. Stricken Sie re liber das Vorderteil, setzen Sie einen MM, stricken
Sie re Uber das Ruckenteil, setzen Sie einen MM — dieser MM markiert nun den Rd-Beginn. Es sind jetzt wieder = 78 (90) 102 (110) M
auf der Nadel.

Stricken Sie 3 Rd glatt re, sodass insgesamt 4 Rd nach der Zusammenfiihrung von Vorder- und Riickenteil gestrickt sind.

Sie befinden sich nun am Rd-Beginn, und in der ndchsten Rd beginnen die Abnahmen fur den Kérper:

Rd 1: Stricken Sie re liber das Vorderteil bis 2 M vor dem MM. nehmen Sie 2 Maschen wie zum rechts stricken zusammen ab,
entfernen Sie den MM, stricken Sie 1 re, und ziehen Sie die beiden abgehobenen M Uber die gestrickte M, sodass die mittlere M vorne
liegt und als ‘Seitenmasche’ fungiert. Setzen Sie den MM zuriick auf die Nadel. Stricken Sie re tUber das Rickenteil bis 2 M vor dem
MM, der den Rd-Beginn markiert. nehmen Sie 2 Maschen wie zum rechts stricken zusammen ab, entfernen Sie den MM, stricken Sie 1
re, und ziehen Sie die beiden abgehobenen M Uber die gestrickte M. Die mittlere M liegt nun vorne und fungiert als ‘Seitenmasche’.
Setzen Sie den MM zurtick auf die Nadel.

Rd 2: Stricken Sie re.

Wdh Rd 1 und 2 noch 2 (3) 4 (5) Mal = 66 (74) 82 (86) M auf der Nadel.

Nun wird die Arbeit erneut in Vorder- und Ruckenteil geteilt, sodass in Reihen gearbeitet werden kann, um Schlitze an den Seiten zu
konstruieren:

Stricken Sie re liber das Vorderteil bis 1 M vor dem MM. Legen Sie die ‘Seitenmaschen’ und die insgesamt 35 (39) 43 (45) M des
Ruckenteils still.



UNTERKANTE DES VORDERTEILS

Mit Nadelstarke 10 mm wird nun die untere Rippenkante des Vorderteils in Reihen wie folgt gestrickt:
R 1 (RS): Nehmen Sie 1 M an der Ruckseite der ,Seitenmasche” auf. Diese M wird zur RM des
Vorderteils. Stricken Sie 1x1-Rippe (1re, 1li) tber das Vorderteil. Nehmen Sie am Ende der R 1 M an
der Rickseite der ‘Seitenmasche’ auf. Diese M wird zur RM. AW.

R 2 (VS): Stricken Sie 1x1-Rippe (1re, 1li), bis 1M auf der Nadel verbleibt.

Stricken Sie die letzte M als RM. AW.

R 3 (RS): Stricken Sie 1x1-Rippe (1 re, 1 li), bis 1 M auf der Nadel verbleibt.

Stricken Sie die letzte M als RM. AW.

Wdh R 2 und 3, bis die Rippenkante ca. 3 cm misst. Die letzte R erfolgt von der VS, und die RM wird
in dieser R weggelassen. AW und mit einem italienischen Maschenanschlag von der RS abketten.

UNTERKANTE DES RUCKENTEILS

Setzen Sie die ruhenden M des Riickenteils zuriick auf die Nadel 12mm. Die erste R ist von der RS.
Stricken Sie nun 6 (6) 7 (8) Reihen glatt rechts hin und zurlick, wobei die ,Seitenmaschen® zur RM
gemacht werden. Die letzte R ist von der VS. Wechseln Sie zu Nadelstarke 10mm und stricken Sie eine
Rippenkante von 3cm, entsprechend dem Vorderteil. Ketten Sie mit italienischem Abketten ab.

RIPPENBUND AM ARMEL

Mit Nadelstarke 10 mm werden die Maschen fiir die Rippe am Armloch aufgenommen, entsprechend
52 (54) 56 (58) M. Die Anzahl der Maschen muss gerade sein, und das Aufnehmen beginnt mittig unter
dem Armel. Es wird jede zweite Masche unter dem Armel sowie (iber der Schulter und jede Masche
entlang des Vorder- und Riickenteils aufgenommen. Beachten Sie, dass 1 Masche in der Zunahme an
der Schulter und 1 Masche in der Abnahme unter dem Armel aufgenommen werden miissen, die mit
einer rechten Masche im aufgestrickten Rand in 1x1 Rippe ubereinstimmen sollen.

Platzieren Sie einen MM in der Aufnahme in der Achselhdhle, um den Rundenanfang zu markieren.
Stricken Sie nun 1 Runde re und danach 7 (7) 8 (9) Runden 1x1 Rippe (1 re, 1 li).

Falten Sie den Rippenrand nach innen und nahen/stricken/hédkeln Sie die offenen Maschen auf derlinken
Seite der Arbeit fest. Wiederholen Sie dies am gegenuberliegenden Armloch.

ABNEHMBARE ARMEL - ‘CHUNKY’ VERSION

Schlagen Sie 32 (36) 40 (44) M locker auf Rund-/Nadelspielnadeln 12 mm an. Schlielen Sie die Arbeit
zur Runde, und platzieren Sie einen MM in der Runde, um den Rundenbeginn zu markieren. Stricken
Sie 3 Rd rechts. Erste Runde mit linken Maschen (li-re-li).

Das Knopfloch fiir die Armelspange wird wie folgt gearbeitet: Umschlag machen, 2 M re zusstr, restliche
M re bis zum Rundenbeginn stricken (der Umschlag wird in der folgenden Runde re gestrickt).

Fahren Sie in glatt rechts fort, bis die gewlinschte Lange erreicht ist (ca. 45 (50) 55 (60) cm). Wechseln
Sie zu Nadeln 9 mm und reduzieren Sie in der nachsten Runde die M-Anzahl fir die Bindchenkante des
Handgelenks auf 20 (22) 22 (24) M. Stricken Sie nun 4 cm im 1x1-Rippenmuster. Locker mit einem
italienisch abketten. Arbeiten Sie einen weiteren Armel auf dieselbe Weise.

ABNEHMBAR ARMEL - ‘LIGHT’ VERSION
Wie die 'Chunky' Version, ABER mit EINEM Faden. Der glattgestrickte Teil wird mit Nadel 6 mm
gestrickt. Der Rippenstrick-Teil wird mit Nadel 5 mm gestricki.

ABSCHLUSS

Klappen das Rippenbiindchen am Kragen nach unten und néhe die Maschen auf der linken Seite der
Arbeit mit Maschenstichen an. Falls sich der Kragen dehnt, wenn die abnehmbaren Armel montiert sind,
kann ein Faden um die Ubergangszone zwischen dem Halsbiindchen und dem Schulterstiick auf der
linken Seite der Arbeit gehékelt oder genaht werden. An der Schulter, im Ubergang zwischen Kragen
und Schulterstilick, wird zudem eine Schlaufe auf der Innenseite der Arbeit gehakelt, an der die
abnehmbaren Armel befestigt werden kénnen.

Faden vernahen und die Weste sowie die Armel gemaR der Garnempfehlung waschen und flach
trocknen lassen.

Viel Spal} beim Stricken! r[:)) @striksakken ﬁ @striksakken

Kir Qvortrup © COPYRIGHT 2021 Version 2.0 // Nur fiir privaten Gebrauch. Die Anleitung darf nicht kopiert, verkauft oder verteilt werden. Auch dirfen
Produkte, die nach dieser Anleitung gestrickt worden sind, nicht systematisch verkauft werden. Teile deine Version des ‘What the Hack Sweater gerne
auf Instagram mit #WhatTheHackSweater #striksakken


https://www.instagram.com/striksakken/?igshid=MzMyNGUyNmU2YQ%3D%3D&utm_source=qr
https://www.facebook.com/striksakken
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