
Английский

Дарджилинг Блузка

УРОВЕНЬ

Средний +++
РАЗМЕРЫ

XS - S - M - L - XL - 2XL - 3XL - 4XL
ИЗМЕРЯТЬ

22 ряда = 10 см 
31 ряд = 10 см

Чулки
4" х 4"

ВЯЗАНИЕ
Плоский и круглый

СТРОЧКИ
Ушко для стежка

Чулки
3,5
22 строчки

ТЕХНИКИ
Набрать - лицевые и изнаночные - накид - убавки - сделать кромочную - Волшебная петля - закрыть - набрать петли - I-
шнур => Техники можно найти в конце страницы наYouTubeи дальшеwww.trustthemojo.com

Тебе понадобится

• Обрезанная длина:4 (4–4–5–5–5–6–6) мотков Coôon Cashmere — 50 г/155 м (169 ярдов) — отКаа пряжа

• Средняя длина:4 (4–5–5–5/6–6–7–7) мотков Coôon Cashmere — 50 г/155 м (169 ярдов) — отКаа пряжа
• Большая длина:5 (5–5/6–6–6–7–8–8) мотков Coôon Cashmere — 50 г/155 м (169 ярдов) — отКаа пряжа

• 2 набора круговых спиц № 3,5 мм с нитью длиной 80 см и более.

• 1 набор круговых спиц № 3 мм для краев I-образного шнура.

• 4 (4–4–5–5–5–5–5) или 5 (5–5–6–6–6–6–6) или 6 (6–6–7–7–7–7–7). )* пуговицы Ø 15 мм *(для 
укороченного, среднего или длинного варианта)
• 1 гобеленовая игла, ножницы, булавки и плоская поверхность, чтобы блокировать вязание.

обрезанная версия
39 (39 - 41 - 43 - 43 - 44,5 - 46,5 - 47) см.
15,3 дюйма (15,3–16,1–16,9–16,9–17,5–18,1–18,5 дюйма)

средняя версия
46 (46 - 48 - 49 - 49 - 50 - 53 - 53,5) см.
18,1 дюйма (18,1–18,8–19,2–19,2–19,6–20,8–21 дюйма)

длинная версия
52 (52 - 55 - 55 - 55 - 56 - 59 - 60) см
20,4 дюйма (20,4–21,6–21,6–21,6–22–23,2–23,6 дюйма)

окружность 84 (92–100–108–117–133–141–149) см 33 
дюйма (36,2–39,3–42,5–46–52,3–55,5–58,6 дюйма)

Поделитесь своими фотографиями в Instagram с хэштегом #darjeelingblouse #trus�hemojo #mmadebyyou.
И загляните на @trus�hemojo и @morganem2, чтобы принять участие в наших ежемесячных конкурсах!

Перевод: английский - русский - www.onlinedoctranslator.com

https://youtube.com/playlist?list=PL6O7nHlZR7T8IqSZfkfa-t4GhGx0Nd02d
http://www.trustthemojo.com/
https://www.katia.com/FR/fils-all-seasons-cottoncashmere-949.html
https://www.katia.com/FR/fils-all-seasons-cottoncashmere-949.html
https://www.katia.com/FR/fils-all-seasons-cottoncashmere-949.html
https://www.onlinedoctranslator.com/ru/?utm_source=onlinedoctranslator&utm_medium=pdf&utm_campaign=attribution


Английский

ПРЕЖДЕ ЧЕМ ТЫ НАЧНЕШЬ

Строительство
Блузка «Дарджилинг» вяжется снизу вверх плоскими и круговыми вязаниями. Вы начнете с вязания 
нижней части тела плоским двойным краем пико, а затем верхней части тела с отверстиями вдоль 
переднего правого края, пока не дойдете до подмышек. Низ рукавов провяжите отдельно по кругу 
техникой «Волшебная петля», пока не дойдете до подмышек. Затем вы соедините рукава и тело, 
чтобы связать их вместе до последнего ряда методом «срез вверх». Вы будете выполнять разные 
шаги, работая убавлениями поочередно вдоль тела, рукавов и плеч, чтобы сформировать набор 
рукавов и косых плеч. Закончите I-образным краем вдоль горловины переда и спинки спицами № 
3 мм.

Уровень

Дарджилингская блузка — средний/продвинутый уровень. Трудность заключается в двойном крае пико, требующем 
специального наложения, и в нетипичной конструкции. Схема довольно техническая, но включает подробные 
письменные инструкции, видеоролики и контрольный список, которые помогут вам отслеживать свой прогресс.
В шаблоне вы можете выбирать между различными методами наложения, от самого сложного до самого простого. Я 
рекомендую вам подготовиться к этому шагу. Приготовьте себе хорошую чашку чая (Дарджилинг!) и большой кусок 
пирога: швов нужно наложить много, понадобится немного терпения. Вам также потребуется некоторая концентрация 
при работе с верхней частью тела, но вязать это довольно весело!

Форма и размеры
Размеры XS - (S - M - L - XL - 2XL - 3XL - 4XL) подходят на рост 80/85 (85/90 - 90/95 - 95/105 - 105/115 - 115/130).
- 130/140 - 140/150) см [31,5/33,4 (33,4/35,4 - 35,4/37,4 - 37,4/41,3 - 41,3/45,2 - 45,2/51,1 - 51,1/55,1)
- 55,1/59) дюймов] окружность груди. Чтобы выбрать свой размер, обязательно измерьте размер груди и выберите вариант в 
зависимости от фасона, который вы предпочитаете: свободный или свободный (для боевого кроя вы можете выбрать размер с 
отрицательной посадкой и окружность меньше вашего фактического размера груди).
Существует три варианта длины этой модели: укороченная версия заканчивается более или менее выше талии, идеально 
подходит для ношения с юбкой с высокой талией или с небольшим топом под ней, а средняя версия заканчивается вокруг 
бедер и будет отлично смотреться на пляже с шортами или джинсами. Длинная версия заканчивается под бедрами для 
более традиционной посадки. Чтобы выбрать длину, которая вам больше всего подходит, снимите мерку, начиная от 
места соединения шеи и плеч и спускаясь вниз. Обязательно проверьте, подходит ли вам окружность плеча.

XS С М л XL 2XL 3XL 4XL
ДЛИНА ОКРУЖНОСТИ 84 см 92 см 100 см 108 см 117 см 133 см 141 см 149 см

ДЛИНАснизу вверх
ОБРЕЗАНО/СЕРЕДИНА/
ДЛИННАЯ ВЕРСИЯ

39/46/52 см 39/46/52 см 41/48/55 см 43/49/55 см 43/49/55 см 44,5/50/56 см 46,5/53/59 см 47/53,5/60 см

ДЛИНАот низа до подмышек
ОБРЕЗАНО/СЕРЕДИНА/
ДЛИННАЯ ВЕРСИЯ

18/24/30 см 18/24/30 см 19/26/33 см 20/26/31 см 20/26/31 см 20/26/31 см 22/28/34 см 22/28/34 см
ПЛЕЧО
ДЛИНА ОКРУЖНОСТИ

33 см 33 см 33 см 36 см 36 см 36 см 41 см 41 см

Вариант
Вы можете связать блузку Дарджилинг без петель и в конце связать резинкой 1х1. Это 
позволит вам изменить длину по своему усмотрению.

Содержание страницы

Чтобы проследить различные этапы этой схемы, я включил контрольный список для каждого размера: не стесняйтесь распечатать 
его и зачеркивать поля по ходу дела, чтобы отслеживать свой прогресс.
Все видео на эту тему вы можете найти в плейлисте«ДАРДЖИЛИНГ БЛУЗКА »по следующему адресу 
h�ps://youtube.com/playlist?list=PL6O7nHlZR7T8IqSZ�fa-t4GhGx0Nd02d

Сокращения и символы
х =>если номер строки равен «x», то инструкции не применимы к вашему размеру.

©Trus�heMojo, 2023 – Все права защищены. Этот образец и готовая продукция предназначены только для частного использования.
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Английский

НИЖНЯЯ ЧАСТЬ ТЕЛА 1. 
НАЛИВАТЬ
Для того, чтобы сделать подогнутый край пико, провяжите кромочную с 
петельчатым складчатым рядом. Вы можете либо наложить петли методом 
кругового наложения (волшебное наложение Джуди или наложение рисунка 
8), используя 2 набора игл, либо использовать технику временного 
наложения по вашему выбору. Какой бы метод вы ни выбрали, после того, 
как край будет связан, вы вернетесь к петлям второго набора спиц или к 
петлям предварительного набора, чтобы соединить их вместе с вязаными 
петлями. петли, сложив узел пополам, чтобы сформировать подгибку.

257 – 293 – 311 – 329) петель временной наборной вязки и 
наденьте их на второй набор спиц № 3,5 мм. Соедините эти 
петли с рабочими петлями 8-го ряда, чтобы закрыть подгибку.

Ряд 12 (1ул.дырочка):2 лиц, накид, СКПо, 16 лиц, 1 изнаночная, *17 лиц, 1 
изнаночная*. Повторять от * до *, пока не останется 20 петель, 20 лиц. Ряд 
14:повторить 10 ряд.
Ряд 16:20 лицевых, *1 изнаночная, 17 лицевых*. Повторять от * до *, пока не 
останется 3 п., 3 лиц.
Ряд 18:повторить 10 ряд.

Вариант 4 – набрать и подобрать петли.
Наберите 185 (203, 221, 239, 257, 293, 311, 329) петель на спицы № 
3,5 мм выбранным вами методом набора, затем вяжите ряды с 1 
по 7, следуя инструкциям в шаге. 2. Перед тем, как провязать 8-й 
ряд, набрать 185 (203-221-239-257-293-311-329) п по набранному 
краю вторым набором спиц № 3,5 мм. Соедините эти петли с 
рабочими петлями 8-го ряда, чтобы закрыть подгибку.

4. РЯДЫ С 20 ПО 59 � 59 � 63 � 67 � 67 � 67 � 73 � 73� Вяжите 
ряды с 20 по 59 (59 — 63 — 67 — 67 — 67 — 73 — 73) лицевой вязкой, 
учитывая петли каждые 20 (20 — 22 — 18 — 18 — 18 — 20 — 20). ряды.

Четные строки:провязать все петли. Нечетные 

строки:все петли провязать изнаночными.

Бутончики - ряды 32 (32 - 34 - 30 - 30 - 30 - 32 - 32), 52 (52 - 56 - 48)
- 48 - 48 - 52 - 52) и х (х - х - 66 - 66 - 66 - 72 - 72): 2 лиц, накид, СКПо, все 
петли лицевыми.

Вариант 1 — применить Магию Джуди.

Отмерьте длину пряжи, достаточную для того, чтобы набрать 185 (203–221–
239–257–293–311–329) петель. Сделайте скользящий узел и привяжите его к 
одной из игл, затем возьмите оба набора игл в правую руку. Иглу со 
скользящим узлом следует расположить сзади. Наберите петли, расположив 
хвостовую пряжу вокруг указательного пальца, а моток вокруг большого 
пальца.
Наложить185 (203–221–239–257–293–311–329) петель на каждом 
наборе спиц диаметром 3,5 мм, то есть 370 (406–442–478–514)
- 586 - 622 - 658) ст.
Пропустите обе иглы в левую руку, стараясь удерживать обе нити 
пряжи. Игла со скользящим узлом теперь находится впереди. 
Переместите петли с другой иглы, задней иглы, вдоль троса, чтобы 
зафиксировать их. Возьмите иглу с другого конца передней жгута и 
моток пряжи в правую руку и провяжите 1 ряд изнаночными (см. шаг 
2). Обязательно перекрутите обе нити, чтобы не потерять петлю на 
другом наборе игл.
=> Проверить«Актеры «Магии Джуди» »для получения подробных инструкций

2. ПОДКЛАДАННЫЙ КРОН ПИКО – РЯДЫ С 1 ПО 8.

Для сложенного края пико провяжите 3 ряда лицевой глади, один ряд 
петель, еще 3 ряда лицевой глади и один ряд, чтобы закрыть подгибку. 
Примечание: всегда провязывайте петли одной и той же иглой, а 
остальные петли оставляйте на другом наборе игл до 8-го ряда.
Ряд 1:все петли провяжите изнаночными. Ряд 2:

провязать все петли. Ряд 3:все петли провязать 

изнаночными.

Ряд 4:*2 лиц вместе (2 вместе лиц), накид*. Повторять от * до *, пока не 
останется одна петля, 1 лиц.
Ряды 5 и 7:все петли провязать 

изнаночными. Ряд 6:провязать все петли.

Ряд 8:провяжите рабочие петли вместе с петлями, которые 
вы отложили, чтобы закрыть подгибку: сложите работу 
пополам лицевой стороной к себе и поместите обе спицы 
в левую руку. Игла с рабочими стежками должна 
находиться перед другой иглой (стежки, которые вы 
отложили). Возьмите иглу с другого конца троса в правую 
руку и вставьте Æp в 1ул.п. лицевой спицы, а в 1ул.стежок 
задней иглы. Провяжите эти 2 петли вместе.
Повторяйте это, пока не провяжете все петли обеих спиц 
вместе, две за две.
=> Посмотрите видео«Закрытие края »для более подробной информации.

Для обрезанной версии перейдите к шагу 5.

Для среднего варианта повторяйте ряды.40 (40 – 42 – 50 – 50 – 50 – 54 – 54) по 59 

� 59 � 63 � 67 � 67 � 67 � 73 � 73� еще раз. Таким образом, у вас появится 

дополнительная кнопка на вашем 72-м телефоне.nd(72nd- 78�� - 84�� - 84�� - 

84�� - 92н � - 92н �) ряд. Затем перейдите к шагу 5, помня, что количество строк 

будет сдвинуто на 20 (20 - 22 - 18 - 18 - 18 - 20 - 20) строк.

Для длинного варианта повторяйте ряды.40 (40 – 42 – 50 – 50 – 50 – 
54 – 54) по 59, 59, 63, 67, 67, 67, 73, 73, еще два раза. Таким образом, у 
вас будет две дополнительные петли на вашем 72.nd(72nd- 78�� - 84�� 
- 84�� - 84�� - 92н � - 92н �) и 92nd(92nd- 100й- 102nd- 102nd- 102nd- 112й- 
112й) ряды. Затем перейдите к шагу 5, помня, что количество строк 
будет сдвинуто на 40 (40 - 44 - 36 - 36 - 36 - 40 - 40) строк.Вариант 2 – наложен рисунок 8.

Сделайте скользящий узел и привяжите его к одной из игл, затем 
поместите оба набора в левую руку. Игла со скользящим узлом должна 
располагаться спереди. Используя метод наложения рисунка 8, 
наберите185 (203–221–239–257–293–311–329) петель на каждом 
наборе спиц диаметром 3,5 мм, что означает 370 (406–442–478–514–
586–622–658) с. чешется.Проведите петли задней иглы вдоль троса, 
чтобы зафиксировать их. Возьмите иглу с другого конца передней 
жгута и моток пряжи в правую руку и провяжите 1 ряд изнаночными 
(см. шаг 2). Обязательно перекрутите обе нити, чтобы не потерять 
петлю на другом наборе игл.
=> Проверить«CAST ON ru 8 »для получения подробных инструкций

5. РАЗДЕЛИТЕ ПЕРЕДНЮЮ И СПИНКУ.
60 ряд (60 – 64 – 68 – 68 – 68 – 74 – 74):вяжем 43 (46 – 51 – 55 – 59 – 67)
– 71 – 73) п., закрыть 8 (10 – 10 – 10 – 12 – 14 – 16 – 20) п. Вязать 
все петли, пока не останется 51 (56, 61, 65, 71, 81, 87, 93) петли. 
Закрыть 8 (10 – 10 – 10 – 12 – 14 – 16 – 20) петель и закрыть все 
петли до конца ряда.3. УШЕЧКА – РЯДЫ С 9 ПО 19.

Вяжите ряды с 9 по 19 петельками, не забывая о петле в 12 
ряду.
Ряд 9 (изнаночная сторона работы):все петли провязать изнаночными.

Ряд 10:3 лиц., *[2 вместе лиц] три раза, [накид, 1 лиц.] пять раз, накид, 
[1 сбн, 1 лиц., пропустить промежуточную петлю (СКПо)] три раза, 1 
изнан.*. Повторить от * до * еще 9 (10 – 11 – 12 – 13 – 15 – 16 – 17) раз, 
пока не останется 20 стежков. [2 вместе лиц] три раза, [накид, 1 лиц] 
пять раз, накид, [СКПо] три раза, 3 лиц.
Ряд 11 и все нечетные ряды до ряда 19 включены:20 изнаночных, *1 лицевая, 17 

изнаночных*. Повторять от * до *, пока не останется 3 п., 3 изн.

Ваша работа теперь разделена на три части: 43 (46 - 51 - 55 - 59 - 67 - 71
- 73) п для левой переда, 83 (91 - 99 - 109 - 115 - 131 - 137 - 143) п для 
спинки, 43 (46 - 51 - 55 - 59 - 67 - 71 - 74) ) стежки для правой 
полочки.Обрежьте нить, оставив около 10–15 см пряжи для 
вплетения свободного конца.и отложить наложение швов. Вы 
вернетесь к ним позже, чтобы объединить тело и рукава.

Вариант 3 – Временное наложение гипса

Если вы предпочитаете использовать технику временного набора, наберите 
185 (203–221–239–257–293–311–329) петель на круговые спицы диаметром 3,5 
мм, используя немного отходов пряжи. Вяжите ряды с 1 по 7, следуя 
инструкциям в шаге 2. Затем вернитесь к 185 (203 – 221 – 239 –
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РУКАВА 5. РЯДЫ РЯДЫ С 20 ПО 26. С 20 по 26 ряды 
вяжите лицевой гладью. Для всех строк:
провязать все петли.

до конца ряда. В 63 ряду (65-69-77-78-82-90-90) у вас 281 
(275-293-295-297-293-307-309) п.: 41 (42).
- 47 - 47 - 50 - 54 - 56 - 58) петель для каждой полочки, 60 (54 - 54 - 54 - 50)
- 40 - 44 - 40) петель для каждого рукава, 79 (83 - 91 - 93 - 97 - 105 - 107)
- 113) стежки для спинки.

1. НАЛИВАТЬ

Если вы выберете метод Джуди Мэджик или метод рисунка 8: наберите 
72 (72–72–80–80–80–90–90) петель на каждый из двух наборов спиц 
диаметром 3,5 мм, то есть в общей сложности 144 (144 – 144 – 160 – 160 
– 160 – 180 – 180) п. (см. шаг 1 основной части).

6. ПОСЛЕДНИЙ РЯД НИЗА РУКАВА
Ряд 27:закрыть 4 (5 – 5 – 5 – 6 – 7 – 8 – 10) п. Вязать все петли, пока не 
останется 4 (5 – 5 – 5 – 6 – 7 – 8 – 10) петель. Отбросьте 4 (5 - 5 - 5 - 6
— 7 — 8 — 10) ст.
Примечание: для последней закрытой петли просто протяните нить через петлю.

Если вы выбрали временный набор или классический набор с 
набранными петлями: наберите 72 (72–72–80–80–80–90–90) п. на 
спицы 3,5 мм.

3. УБАВКИ НА РУКАВАХ � РЯДЫ 64 �66 � 70 � 78 � 79 � 83 � 91 � 91� 
ДО 74 �74 � 78 � 86 � 86 � 86 � 94 � 92�
Вяжите следующие ряды, учитывая убавки в каждом ряду 
только на рукавах и петли в 72 ряду (72-78-84-84-84-92-92).

2. Ряды 1 и 2 — плоская вязка. Ряд 1:

все петли провязать изнаночными. Ряд 

2:провязать все петли.

Примечание: всегда провязывайте петли одной и той же иглой, а 
остальные петли оставляйте на другом наборе игл до 8-го ряда.

Обрежьте нить, оставив 10–15 см для вплетения свободного конца, 
и отложите петли, чтобы провязать 2 петли.ndрукав. Четные строки:*провяжите все петли до маркера, снимите маркер, 2 вместе изн, 

провяжите петли изнаночными, пока перед следующим маркером не останется 2 

петли. SSP и маркер скольжения*. Повторите от * до * еще раз и провяжите все 

петли до конца ряда.

ВЕРХ ТЕЛА И РУКАВА
Теперь вы собираетесь соединить тело и рукава, правая сторона 
работы должна быть обращена к вам. Начните с вязания петель правой 
полочки, затем правого рукава, спинки, левого рукава и левой полочки. 
В следующем ряду обязательно расставьте маркеры, чтобы отделить 
каждую деталь. Счет рядов будет продолжаться от рядов тела, и 
нечетные ряды теперь будут вяжутся с правой стороны работы, тогда 
как четные ряды будут провязываться с изнаночной стороны вязания.

Нечетные строки:*провязать все петли до маркера, снять маркер, 
СКПо, провязать все петли, пока до следующего маркера не останется 2 
петли. K2tog и маркер скольжения*. Повторите от * до * еще раз и 
провяжите все петли до конца ряда.

3. двойная кромка пико – с 3 по 8 ряды – КРУГОВОЕ ВЯЗАНИЕ. 
Для подвернутого края пико вяжите по кругу в технике 
«Волшебная петля»: 1 ряд лицевой глади, один ряд петель, еще 3 
ряда лицевой глади и один ряд для закрытия края.
Ряд 3:поместите маркер на правую спицу, чтобы отметить 
начало/конец ряда, соедините круг и провяжите все петли. 
Ряд 4:*2 лиц вместе (2 вместе лиц), накид*. Повторять от * до * 
до конца ряда.
Ряды с 5 по 7:провязать все петли.

Ряд 8:провяжите рабочие петли вместе с петлями, которые вы 
отложили, чтобы закрыть подгибку: сложите работу пополам 
лицевой стороной к себе и поместите обе спицы в левую руку. 
Игла с рабочими стежками должна находиться перед другой 
иглой (стежки, которые вы отложили). Возьмите иглу с другого 
конца троса в правую руку и вставьте Æp в 1ул.п. лицевой 
спицы, а в 1ул.стежок задней иглы. Провяжите эти 2 петли 
вместе. Повторяйте это, пока не провяжете все петли обеих 
спиц вместе, две за две.
=> Посмотрите видео«Закрытие края »для более подробной информации.

Ряд 72 (72 – 78 – 84 – 84 – 84 – 92 – 92) (петля на изнаночной стороне работы):*

провяжите все петли до маркера, снимите маркер, 2 вместе изн, провяжите петли 

изнаночными, пока перед следующим маркером не останется 2 петли. SSP и 

маркер скольжения*. Повторите от * до * еще раз и провяжите все петли 

изнаночными, пока не останется 4 петли. ССП, накид, 2 изнаночные.
1. СОЕДИНЯЕМ ТЕЛО И РУКАВА.
61 ряд (61 – 65 – 69 – 69 – 69 – 75 – 75):лицевой стороной работы к 
себе, провяжите 43 (46 - 51 - 55 - 59 - 67 - 71 - 73) п правой полочки, 
поместите маркер на правую спицу и провяжите лицевыми. 64 (62 
– 62 – 70 – 68 – 66 – 74 – 70) п. правого рукава. Поместите маркер на 
правую спицу и провяжите 83 (91–99–109–115 п.).
- 131 - 137 - 143) петли спинки. Поместите маркер на правую 
спицу и провяжите 64 (62–62–70–68–66–74–70) п. левого рукава. 
Поместите маркер на правую спицу, провяжите 43 (46 – 51 – 55 
– 59 – 67 – 71 – 73) п. левой переда. Теперь у вас есть 297 (307–
325–359–369–397–427–429) строчек.

В 74 ряду (74 - 78 - 86 - 86 - 86 - 94 - 92) у вас 237 (239 - 257 - 259 - 
265 - 277 - 291 - 301) петель: 41 (42 - 47 - 47 - 50). - 54 - 56 - 58) 
петель для переда, 38 (36 - 36 - 36 - 34 - 32 - 36 - 40) петель для 
рукавов и 79 (83 - 91 - 93 - 97 - 105 - 107 – 113) петли для спинки.

4. Убавки НА РУКАВАХ КАЖДЫЙ ДРУГОЙ РЯД � Ряды X �X � 79 � X 
� X � X � X � 93� И X �X � 80 � X � X � X � 94�
Только для размеров M и 4XL.Следующие ряды вяжите с убавками 
вдоль рукавов только в нечетных рядах.
Нечетные строки:*провязать все петли до маркера, снять маркер, 
СКПо, провязать все петли, пока до следующего маркера не останется 2 
петли. K2tog и маркер скольжения*. Повторите от * до * еще раз и 
провяжите все петли до конца ряда.
Четные строки:все петли провязать изнаночными.

Теперь у вас есть x (x - 253 - x - x - x - x - 297) фрагментов: x (x - 47 - x - x - x
- х - 57) петель для каждого переда, х (х - 34 - х - х - х - х - 32) петель для 
каждого рукава и х (х - 91 - х - х - х - х - 113) стежки для спинки.

2. Убавки НА ТЕЛЕ И РУКАВАХ - РЯДЫ 62 �62 � 66 � 70 � 70 � 70 � 
76 � 76� ДО 63 �65 � 69 � 77 � 78 � 82 � 90 � 90�
Следующие ряды вяжите, учитывая убавки в каждом ряду 
по переду, рукавам и спинке.
62 ряд (62 – 66 – 70 – 70 – 70 – 76 – 76) и все четные ряды:*провязывайте все петли 

изнаночными, пока до следующего маркера не останется 2 петли. [1 сб, 1 сб, 2 

изнаночные петли вместе] (SSP), снять маркер, 2 изнаночные вместе (2 вместе 

изн)*. Повторите от * до * еще три раза, затем провяжите все петли до конца ряда 

изнаночными.

63 ряд (63 – 67 – 71 – 71 – 71 – 77 – 77) и все нечетные ряды:*провязывайте все петли 

лицевой, пока до следующего маркера не останется 2 петли. 2 лицевые вместе (2 вместе 

лиц), снять маркер, [1 снять лицевую, 1 лицевая, пропустить лицевую петлю] (SKPo)*. 

Повторите от * до * еще три раза, затем провяжите все петли.

4. УШЕЧКА – РЯДЫ С 9 ПО 19.
Ряды с 9 по 19 вязать петельками в технике «Волшебная петля». Ряд 9:
провязать все петли.
Ряды 10, 14 и 18:х лицевых (х - х - 3 - 3 - 3 - х - х), х изнаночных (х - х - 1 - 1 - 1 - 
х - х), *[2 вместе лиц] три раза, [накид, 1 лиц. ] пять раз, накид, [1 снятие, 1 
лицевая, пропустить накид (СКПо)] три раза, 1 изнаночная*. Повторить от * 
до * 3 (3 - 3 - 3 - 3 - 3 - 4 - 4) еще раза, затем вяжем х (х - х - 4 - 4 - 4 - х - х).

Для всех остальных рядов, вплоть до 19-го, включены:вяжем х (х - х - 3 - 3 - 3 - х

- х), изнаночная х (х - х - 1 - 1 - 1 - х - х), *17 лиц, 1 изнаночная*. Повторяйте от 
* до *, пока не останется x (x - x - 4 - 4 - 4 - x - x) стежков. Вяжем х (х - х - 4 - 4
- 4 - х - х) стежки.
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5. Убавки НА КАЖДОМ РЯДЕ РУКАВ И НА ВЫРЕЗЕ ПЕРЕДА 
- РЯДЫ х (х - х - 87 - 87 - х - 95 - х) ДО х (х - х - 90 - 88 - х)
- 96 - х)
Только для размеров L, XL и 3XL.Следующие ряды вязать с убавками в 
каждом ряду для рукавов и только в нечетных рядах по горловине 
переда.
Нечетные строки:1 лицевая, СКПо, *все петли лицевые до маркера, снять маркер, 

СКПо, все петли лицевые, пока до следующего маркера не останется 2 петли. K2tog, 

маркер скольжения*. Повторите от * до * еще раз, затем провяжите все петли 

лицевой, пока не останется 3 петли. 2 вместе лиц, 1 лиц.

Четные строки:*провяжите все петли до маркера, снимите маркер, 2 вместе изн, 

провяжите петли изнаночными, пока перед следующим маркером не останется 2 

петли. SSP и маркер скольжения*. Повторите от * до * еще раз и провяжите все 

петли до конца ряда.

В строке x (x - x - 90 - 88 - x - 96 - x) у вас есть x (x - x - 239 - 255 - x - 281 - x) 
стежков: x (x - x - 4 5 - 49 - х - 55 - х) на каждый перед, х (х - х - 28 - 30 - х - 
32 - х) на каждый рукав, х (х - х - 93 - 97 - х - 107 - х) на каждый рукав 
назад.

8. УМЕНЬШЕНИЯ ПО ВЫРЕЗУ ПЕРЕДА И ПЛЕЧАМ - РЯДЫ 101 
(99 - 104 - 110 - 108 - 110 - 117 - 117) ДО 112 (110 - 124 - 129 - 132 
- 136 - 145 - 146)
Следующие ряды вязать с убавками по горловине переда во всех 
нечетных рядах и в каждом ряду по плечам.Прежде чем перейти 
к следующему шагу, обязательно переместите маркеры так, 
чтобы они оказались после 29.й(31ул.- 36й- 36й- 40ул.- 43й- 46й- 48й), 
39й(41ул.- 46й- 46й- 50ул.- 53й- 56й- 58й), 120й(126е- 139й- 141р-д- 149й

- 160nd- 165й- 173р-д) и 130й(136й- 149й- 151р-д- 159й- 170nd

- 175й- 183р-д) шить.У вас будет 29 (31-36-36-40-43-46-48) петель для 
каждой полочки, по 10 петель для каждого плеча и 81 (85-93) п.
— 95 — 99 — 107 — 109 — 115) петли для спинки.
Нечетные строки:1 лицевая, СКПо, *все петли лицевые, пока до маркера не останется 2 

петли. 2 вместе лиц, снять маркер, провязать все петли лицевыми до следующего маркера. 

Маркер скольжения, СКПо*. Повторите от * до * еще раз, затем провяжите все петли 

лицевой, пока не останется 3 петли. 2 вместе лиц, 1 лиц.

Только для размера 3XL, 145 ряд:1 лицевая, 3 лицевые вместе, снять маркер, все 
петли лицевые до следующего маркера, снять маркер, СКПо, все петли лицевые, 
пока до следующего маркера не останется 2 петли, 2 вместе лиц, снять маркер, 
провязать все петли до следующего маркера, снять маркер, SSKP2o (1 снять, 1 
снять, 1 лицевая, пропустить 2 снятые петли), 1 лицевая.

Четные строки:*провязать все петли изнаночными, пока перед маркером не 

останется 2 петли, SSP, снять маркер, провязать все петли до следующего маркера. 

Маркер скольжения, P2tog*. Повторите от * до * еще раз и провяжите все петли до 

конца ряда.

В 112 ряду (110 - 124 - 129 - 132 - 136 - 145 - 146) у вас 99 (107
- 81 - 87 - 75 - 79 - 75 - 81) п: 11 (13 - 5 - 6 - 3 - 3 - 2 - 3) п для 
переда, по 10 п для каждого рукава, 57 (61 – 51 – 55 – 49 – 53 
– 51 – 55) п. для спинки.

10. УБАВКИ НА ПЛЕЧАХ – РЯД 122 �122 � 128 � 134 � 134 � 138 
� 146 � 148�
Вяжите следующий ряд, не забывая об убавках вдоль плеч. На 
этом этапе вы можете удалить все маркеры.

122 ряд (122 – 128 – 134 – 134 – 138 – 146 – 148):ССП, снять маркер, провязать все петли до 2 

изнаночной.ndмаркер. Снимите маркер, 2 изн вместе, провяжите все петли изнаночными, 

пока до следующего маркера не останется 2 петли. SSP, провязывайте все петли 

изнаночными, пока не останется 2 петли. Маркер скольжения, P2tog.

Теперь у вас есть 59 (59 - 65 - 67 - 67 - 71 - 71 - 73) петель: по 1 
петельке на перед, по 10 петель на каждый рукав и 37 (37 - 43 - 45 - 
45 - 49 – 49 – 51) петли для спинки.

11.Закройте все стежки.

ОТДЕЛКА
I�CORD EDGE
1. Подберите стежки
Спицами № 3 наберите петли вдоль края, начиная с низа 
правой полочки и заканчивая низа левой полочки. Отмерьте 
длину пряжи, примерно в 3 раза превышающую длину всего 
края, и наберите петли за хвостовой конец. В самых первых 
рядах правой полочки можно подхватывать петли через оба 
слоя кромки. Как только вы наберете все петли, пропустите их 
вдоль косы, чтобы вернуться к первой набранной петле, и 
наберите 2 петли рабочей пряжей.
=> Посмотрите видео«I-образный край »для более подробной информации.

6. Убавки НА РУКАВАХ И НА ВЫРЕЗЕ ПЕРЕДА - РЯДЫ 75 
(75 - 81 - 91 - 89 - 87 - 97 - 95) ДО 100 (98 - 102 - 106 - 106).
- 106 - 116 - 116)
Следующие ряды вязать с убавками по горловине переда и рукавам во 
всех нечетных рядах.
Нечетные строки:1 лицевая, СКПо, *все петли лицевые до маркера, снять маркер, 

СКПо, все петли лицевые, пока до следующего маркера не останется 2 петли. K2tog 

и маркер скольжения*. Повторите от * до * еще раз, затем провяжите все петли 

лицевой, пока не останется 3 петли. 2 вместе лиц, 1 лиц.

Четные строки:все петли провязать изнаночными.

В 100-м ряду (98-102-106-106-106-116-116) у вас 159 (167).
- 187 - 191 - 201 - 217 - 221 - 231) п: 28 (30 - 36 - 37 - 40 - 44 - 45 
- 47) п для переда, по 12 п для каждого рукава, 79 п. (83
- 91 - 93 - 97 - 105 - 107 - 113) петли для спинки.

2. Вяжем край I-шнура.
Провяжите 1 п., затем провяжите 2 п. через изнаночную 
петлю: это значит, что вы провяжете 2 п.ndнабрать нить вместе 
с 1ул.взяла петлю, вставив кончик правой иглы справа налево в 
центр обеих петель, чтобы связать заднюю нить обеих петель 
вместе. Затем наденьте эти 2 петли с правой спицы обратно 
на левую спицу и повторяйте с начала, пока не провяжете все 
набранные петли. В завершение закройте 2 петли, чтобы 
закрыть I-шнур.
=> Посмотрите видео«I-образный край »для более подробной информации.

9. УБАВКИ НА ПЛЕЧЯХ - РЯД(Ы) 113 (111 - 125 - 130 - 133 - 
137 - х - 147) ПО 121 (121 - 127 - 133 - х - х - х - х)
Только для размеров XS, S, M, L, XL, 2XL и 4XL.Следующие ряды 
вязать с убавками вдоль плеч в каждом ряду.
Нечетные строки:*провяжите все петли лицевой, пока до маркера не останется 2 

петли. 2 вместе лиц, снять маркер, провязать все петли лицевыми до следующего 

маркера. Маркер скольжения, СКПо*. Повторите от * до * еще раз и провяжите все 

петли до конца ряда.

Четные строки:*провязывайте все петли изнаночными, пока до следующего 

маркера не останется 2 петли. SSP, снять маркер, провязать все петли до 

следующего маркера изнаночными. Маркер скольжения, P2tog*. Повторите от * до 

* еще раз и провяжите все петли до конца ряда.

В 121 ряду (121 - 127 - 133 - 133 - 137 - х - 147) у вас 63 (63 - 
69 - 71 - 71 - 75 - 0 - 77) п: по 2 п. на перед, 10. для каждого 
рукава и 39 (39 – 45 – 47 – 47 – 51 – х – 53) петель для 
спинки.

7. УБАВКИ ПО ВЫРЕЗУ ПЕРЕДА - РЯД(Ы) х (х - 103 - 107 - 107 - 
107 - х - х) ДО х (х - х - 109 - х - 109 - х - х)
Только для размеров M, L, XL и 2XL вяжите следующие ряды, 
учитывая убавки вдоль горловины переда.
Нечетные строки:1 лицевая, СКПо, все петли лицевые, пока не останется 3 петли. 2 вместе 

лиц, 1 лиц.

Четные строки:все петли провязать изнаночными.

В строке x (x - 103 - 109 - 107 - 109 - x - x) у вас есть x (x - 185 - 187 - 
199 - 213 - x - x) стежков: x (x - 35 - 35 - 39) - 42 - х - х) петель для 
переда, по 12 петель для каждого рукава и х (х - 91 - 93 - 97 - 105 - х - 
х) петель для спинки.

Зафиксируйте вязание, пришейте пуговицы, вплетите все свободные концы 

и наденьте блузку Дарджилинг !!

Примечание:пришейте пуговицы между 3р-ди 4йстолбцы строчек. Вы можете 
начать с размещения съемных маркеров, чтобы отметить и проверить 
расположение пуговиц перед их пришиванием, обязательно разместив их 20
й, 22ndили 18йряды друг от друга в зависимости от выбранного вами размера. 
Со своей стороны я используюВикихаутехника пришивания пуговицh�ps:// 
www.wikihow.com/Sew-a-Bu�on
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КОНТРОЛЬНЫЙ СПИСОК РАЗМЕР XS

НИЖНЯЯ ЧАСТЬ ТЕЛА
□ НАБИТЬ (185 петель в каждом наборе)

□ РЯД 1
□ РЯД 2
□ РЯД 3
□ РЯД 4 (ряд петель)
□ РЯД 5
□ РЯД 6
□ РЯД 7
□ РЯД 8 (закрыть кромку)

□ РЯД 36
□ РЯД 37
□ РЯД 38
□ РЯД 39

УШЕЧКА
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □

□ РЯД 74 (4 убавки = 237 петель) □ Ряд 110 (4 убавки = 109 петель)
□ Ряд 111 (6 убавок = 103 петли)
□ РЯД 112 (4 убавки = 99 петель)

РЯД 9
Ряд 10 (петля) Ряд 11

РЯД 12
РЯД 13
Ряд 14 (петля) Ряд 15

РЯД 16
РЯД 17
Ряд 18 (петля) Ряд 19

УМЕНЬШЕНИЯ НА РУКАВАХ И 
ПЕРЕДАХ
□ РЯД 75 (6 убавок = 231 пет)
□ РЯД 76
□ РЯД 77 (6 убавок = 225 петель)
□ РЯД 78
□ Ряд 79 (6 убавок = 219 петель)
□ Ряд 80
□ Ряд 81 (6 убавок = 213 петель)
□ РЯД 82
□ Ряд 83 (6 убавок = 207 петель)
□ РЯД 84
□ РЯД 85 (6 убавок = 201 петля)
□ РЯД 86
□ РЯД 87 (6 убавок = 195 петель)
□ РЯД 88
□ Ряд 89 (6 убавок = 189 петель)
□ РЯД 90
□ Ряд 91 (6 убавок = 183 петли)
□ РЯД 92
□ РЯД 93 (6 убавок = 177 петель)
□ РЯД 94
□ Ряд 95 (6 убавок = 171 пет)
□ РЯД 96
□ РЯД 97 (6 убавок = 165 петель)
□ РЯД 98
□ Ряд 99 (6 убавок = 159 петель)
□ РЯД 100

1 коробка для укороченной версии, 1 для средней 
версии, 1 для длинной версии.

УМЕНЬШЕНИЯ ВДОЛЬ ПЛЕЧ
□ РЯД 113 (4 убавки = 95 петель)
□ Ряд 114 (4 убавки = 91 петля)
□ Ряд 115 (4 убавки = 87 петель)
□ Ряд 116 (4 убавки = 83 петли)
□ РЯД 117 (4 убавки = 79 петель)
□ Ряд 118 (4 убавки = 75 петель)
□ Ряд 119 (4 убавки = 71 петля)
□ Ряд 120 (4 убавки = 67 петель)
□ Ряд 121 (4 убавки = 63 петли)
□ Ряд 122 (4 убавки = 59 петель)

□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □

РЯД 40
РЯД 41
РЯД 42
РЯД 43
РЯД 44
РЯД 45
РЯД 46
РЯД 47
РЯД 48
РЯД 49
РЯД 50
РЯД 51
РЯД 52 (петля)
РЯД 53
РЯД 54
РЯД 55
РЯД 56
РЯД 57
РЯД 58
РЯД 59

УШЕЧКА
□ РЯД 9
□ 10 ряд (петушка)
□ РЯД 11
□ 12 РЯД (петля)
□ РЯД 13
□ РЯД 14 (петушка)
□ РЯД 15
□ РЯД 16
□ РЯД 17
□ Ряд 18 (петушка)
□ РЯД 19

ПОСЛЕДНИЕ РЯДЫ НИЗА РУКАВА
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □

РЯД 20
РЯД 21
РЯД 22
РЯД 23
РЯД 24
РЯД 25
РЯД 26
РЯД 27 (закрыть 8 петель)

СОЕДИНИТЕ ТЕЛО И РУКАВА
□ Ряд 61 (соединить тело и рукава лицевой стороной к 
себе = 297 петель)ПОСЛЕДНИЕ РЯДЫ НИЖНЕЙ ЧАСТИ 

ТЕЛА
□ РЯД 20
□ РЯД 21
□ РЯД 22
□ РЯД 23
□ РЯД 24
□ РЯД 25
□ РЯД 26
□ РЯД 27
□ РЯД 28
□ РЯД 29
□ РЯД 30
□ РЯД 31
□ РЯД 32 (петля)
□ РЯД 33
□ РЯД 34
□ РЯД 35

УМЕНЬШЕНИЯ НА ТЕЛЕ И РУКАВАХ
□ Ряд 62 (8 убавок = 289 петель)
□ Ряд 63 (8 убавок = 281 пет)

РАЗДЕЛИТЬ ПЕРЕДНЮЮ И ЗАДНЮЮ часть Примечание: 
для средней/длинной длины количество рядов сдвигается 
+ 20/40 рядов.

□ Ряд 60 (закрыть 8 петель для 
подмышек) УМЕНЬШЕНИЯ НА РУКАВАХ

□ Ряд 64 (4 убавки = 277 петель)
□ Ряд 65 (4 убавки = 273 петли)
□ Ряд 66 (4 убавки = 269 петель)
□ РЯД 67 (4 убавки = 265 петель)
□ РЯД 68 (4 убавки = 261 пет)
□ Ряд 69 (4 убавки = 257 петель)
□ Ряд 70 (4 убавки = 253 петли)
□ Ряд 71 (4 убавки = 249 петель)

УМЕНЬШЕНИЯ НА ФРОТАХ И 
ПЛЕЧАХ

НИЖНЯЯ ЧАСТЬ РУКАВ
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □

□ ПЕРЕМЕЩЕНИЕ МАРКЕРОВ

□ Ряд 101 (6 убавок = 153 петли)
□ РЯД 102 (4 убавки = 149 петель)
□ РЯД 103 (6 убавок = 143 петли)
□ Ряд 104 (4 убавки = 139 петель)
□ РЯД 105 (6 убавок = 133 петли)
□ РЯД 106 (4 убавки = 129 петель)
□ Ряд 107 (6 убавок = 123 петли)
□ Ряд 108 (4 убавки = 119 петель)
□ Ряд 109 (6 убавок = 113 петель)

НАБИТЬ (72 петли в каждом наборе) 

РЯД 1

РЯД 2
РЯД 3
Ряд 4 (ряд 
петельок) Ряд 5
РЯД 6
РЯД 7
РЯД 8 (закрыть кромку)

□ Ряд 72 (4 убавки = 245 петель)/(петля спереди справа)

□ Ряд 73 (4 убавки = 241 пет)
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Английский

КОНТРОЛЬНЫЙ СПИСОК РАЗМЕР S

НИЖНЯЯ ЧАСТЬ ТЕЛА
□ НАБИТЬ (203 петли в каждом наборе)

□ РЯД 1
□ РЯД 2
□ РЯД 3
□ РЯД 4 (ряд петель)
□ РЯД 5
□ РЯД 6
□ РЯД 7
□ РЯД 8 (закрыть кромку)

□ РЯД 36
□ РЯД 37
□ РЯД 38
□ РЯД 39

УШЕЧКА
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □

□ Ряд 74 (4 убавки = 239 петель) □ Ряд 110 (4 убавки = 107 петель) 
УМЕНЬШЕНИЯ ВДОЛЬ ПЛЕЧ
□ Ряд 111 (4 убавки = 103 петли)
□ РЯД 112 (4 убавки = 99 петель)
□ РЯД 113 (4 убавки = 95 петель)
□ Ряд 114 (4 убавки = 91 петля)
□ Ряд 115 (4 убавки = 87 петель)
□ Ряд 116 (4 убавки = 83 петли)
□ РЯД 117 (4 убавки = 79 петель)
□ Ряд 118 (4 убавки = 75 петель)
□ Ряд 119 (4 убавки = 71 петля)
□ Ряд 120 (4 убавки = 67 петель)
□ Ряд 121 (4 убавки = 63 петли)
□ Ряд 122 (4 убавки = 59 петель)

РЯД 9
Ряд 10 (петля) Ряд 11

РЯД 12
РЯД 13
Ряд 14 (петля) Ряд 15

РЯД 16
РЯД 17
Ряд 18 (петля) Ряд 19

УМЕНЬШЕНИЯ НА РУКАВАХ И 
ПЕРЕДАХ
□ Ряд 75 (6 убавок = 233 петли)
□ РЯД 76
□ РЯД 77 (6 убавок = 227 петель)
□ РЯД 78
□ РЯД 79 (6 убавок = 221 пет)
□ Ряд 80
□ Ряд 81 (6 убавок = 215 петель)
□ РЯД 82
□ Ряд 83 (6 убавок = 209 петель)
□ РЯД 84
□ Ряд 85 (6 убавок = 203 петли)
□ РЯД 86
□ РЯД 87 (6 убавок = 197 петель)
□ РЯД 88
□ Ряд 89 (6 убавок = 191 пет)
□ РЯД 90
□ РЯД 91 (6 убавок = 185 петель)
□ РЯД 92
□ РЯД 93 (6 убавок = 179 петель)
□ РЯД 94
□ Ряд 95 (6 убавок = 173 петли)
□ РЯД 96
□ Ряд 97 (6 убавок = 167 петель)
□ РЯД 98

1 коробка для укороченной версии, 1 для 
средней версии, 1 для длинной версии.

□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □

РЯД 40
РЯД 41
РЯД 42
РЯД 43
РЯД 44
РЯД 45
РЯД 46
РЯД 47
РЯД 48
РЯД 49
РЯД 50
РЯД 51
РЯД 52 (петля)
РЯД 53
РЯД 54
РЯД 55
РЯД 56
РЯД 57
РЯД 58
РЯД 59

УШЕЧКА
□ РЯД 9
□ 10 ряд (петушка)
□ РЯД 11
□ 12 РЯД (петля)
□ РЯД 13
□ РЯД 14 (петушка)
□ РЯД 15
□ РЯД 16
□ РЯД 17
□ Ряд 18 (петушка)
□ РЯД 19

ПОСЛЕДНИЕ РЯДЫ НИЗА РУКАВА
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □

РЯД 20
РЯД 21
РЯД 22
РЯД 23
РЯД 24
РЯД 25
РЯД 26
РЯД 27(закрыть 10 петель)

СОЕДИНИТЕ ТЕЛО И РУКАВА
□ Ряд 61 (соединить тело и рукава лицевой стороной к 
себе = 307 петель)ПОСЛЕДНИЕ РЯДЫ НИЖНЕЙ ЧАСТИ 

ТЕЛА
□ РЯД 20
□ РЯД 21
□ РЯД 22
□ РЯД 23
□ РЯД 24
□ РЯД 25
□ РЯД 26
□ РЯД 27
□ РЯД 28
□ РЯД 29
□ РЯД 30
□ РЯД 31
□ РЯД 32 (петля)
□ РЯД 33
□ РЯД 34
□ РЯД 35

УМЕНЬШЕНИЯ НА ТЕЛЕ И РУКАВАХ
□ РЯД 62 (8 убавок = 299 петель)
□ Ряд 63 (8 убавок = 291 пет)
□ Ряд 64 (8 убавок = 283 петли)
□ Ряд 65 (8 убавок = 275 петель)

РАЗДЕЛИТЬ ПЕРЕДНЮЮ И ЗАДНЮЮ часть 
Примечание: для средней/длинной длины 
количество рядов сдвигается + 20/40 рядов. УМЕНЬШЕНИЯ НА ФРОТАХ И 

ПЛЕЧАХ
□ Ряд 60 (закрыть 10 петель для 

подмышек) □ ПЕРЕМЕЩЕНИЕ МАРКЕРОВ

□ Ряд 99 (6 убавок = 161 петля)
□ РЯД 100 (4 убавки = 157 петель)
□ Ряд 101 (6 убавок = 151 петля)
□ РЯД 102 (4 убавки = 147 петель)
□ Ряд 103 (6 убавок = 141 петля)
□ Ряд 104 (4 убавки = 137 петель)
□ РЯД 105 (6 убавок = 131 пет)
□ РЯД 106 (4 убавки = 127 петель)
□ Ряд 107 (6 убавок = 121 петля)
□ РЯД 108 (4 убавки = 117 петель)
□ Ряд 109 (6 убавок = 111 петель)

НИЖНЯЯ ЧАСТЬ РУКАВ
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □

УМЕНЬШЕНИЯ НА РУКАВАХ
□ РЯД 66 (4 убавки = 271 пет)
□ Ряд 67 (4 убавки = 267 петель)
□ Ряд 68 (4 убавки = 263 петли)
□ Ряд 69 (4 убавки = 259 петель)
□ РЯД 70 (4 убавки = 255 петель)
□ РЯД 71 (4 убавки = 251 петля)

НАБИТЬ (72 петли в каждом наборе) 

РЯД 1

РЯД 2
РЯД 3
Ряд 4 (ряд 
петельок) Ряд 5
РЯД 6
РЯД 7
РЯД 8 (закрыть кромку)

□ РЯД 72 (4 убавки = 247 петель)/(петля спереди 
справа)

□ Ряд 73 (4 убавки = 243 петли)
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Английский

КОНТРОЛЬНЫЙ СПИСОК РАЗМЕР М

НИЖНЯЯ ЧАСТЬ ТЕЛА
□ НАБИТЬ (221 петля в каждом наборе)

□ РЯД 1
□ РЯД 2
□ РЯД 3
□ РЯД 4 (ряд петель)
□ РЯД 5
□ РЯД 6
□ РЯД 7
□ РЯД 8 (закрыть кромку)

□ РЯД 35
□ РЯД 36
□ РЯД 37
□ РЯД 38
□ РЯД 39
□ РЯД 40
□ РЯД 41

□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □

РЯД 3
Ряд 4 (ряд 
петельок) Ряд 5
РЯД 6
РЯД 7
РЯД 8 (закрыть кромку)

□ Ряд 71 (4 убавки = 285 петель)
□ Ряд 72 (4 убавки = 281 пет)
□ Ряд 73 (4 убавки = 277 петель)
□ Ряд 74 (4 убавки = 273 петли)
□ Ряд 75 (4 убавки = 269 петель)
□ Ряд 76 (4 убавки = 265 петель)
□ Ряд 77 (4 убавки = 261 пет)

УМЕНЬШЕНИЯ НА ФРОТАХ И 
ПЛЕЧАХ
□ ПЕРЕМЕЩЕНИЕ МАРКЕРОВ

□ Ряд 104 (4 убавки = 181 петля)
□ Ряд 105 (6 убавок = 175 петель)
□ РЯД 106 (4 убавки = 171 петля)
□ Ряд 107 (6 убавок = 165 петель)
□ РЯД 108 (4 убавки = 161 петля)
□ Ряд 109 (6 убавок = 155 петель)
□ Ряд 110 (4 убавки = 151 петля)
□ РЯД 111 (6 убавок = 145 петель)
□ РЯД 112 (4 убавки = 141 пет)
□ Ряд 113 (6 убавок = 135 петель)
□ РЯД 114 (4 убавки = 131 петля)
□ РЯД 115 (6 убавок = 125 петель)
□ Ряд 116 (4 убавки = 121 петля)
□ РЯД 117 (6 убавок = 115 петель)
□ Ряд 118 (4 убавки = 111 петель)
□ Ряд 119 (6 убавок = 105 петель)
□ Ряд 120 (4 убавки = 101 петля)
□ РЯД 121 (6 убавок = 95 петель)
□ РЯД 122 (4 убавки = 91 петля)
□ РЯД 123 (6 убавок = 85 петель)
□ РЯД 124 (4 убавки = 81 петля)

1 коробка для укороченной версии, 1 для 
средней версии, 1 для длинной версии.

УШЕЧКА
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □

□ Ряд 78 (4 убавки = 257 петель)/ (петля 
спереди справа)РЯД 9

Ряд 10 (петля) Ряд 11

РЯД 12
РЯД 13
Ряд 14 (петля) Ряд 15

РЯД 16
РЯД 17
Ряд 18 (петля) Ряд 19

□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □

РЯД 42
РЯД 43
РЯД 44
РЯД 45
РЯД 46
РЯД 47
РЯД 48
РЯД 49
РЯД 50
РЯД 51
РЯД 52
РЯД 53
РЯД 54
РЯД 55
РЯД 56 (петля)
РЯД 57
РЯД 58
РЯД 59
РЯД 60
РЯД 61
РЯД 62
РЯД 63

УМЕНЬШЕНИЯ НА РУКАВАХ
□ Ряд 79 (4 убавки = 253 петли)
□ Ряд 80

УШЕЧКА
□ РЯД 9
□ 10 ряд (петушка)
□ РЯД 11
□ 12 РЯД (петля)
□ РЯД 13
□ РЯД 14 (петушка)
□ РЯД 15
□ РЯД 16
□ РЯД 17
□ Ряд 18 (петушка)
□ РЯД 19

УМЕНЬШЕНИЯ НА РУКАВАХ И ПЕРЕДАХ
□ Ряд 81 (6 убавок = 247 петель)
□ РЯД 82
□ Ряд 83 (6 убавок = 241 пет)
□ РЯД 84
□ РЯД 85 (6 убавок = 235 петель)
□ РЯД 86
□ Ряд 87 (6 убавок = 229 петель)
□ РЯД 88
□ Ряд 89 (6 убавок = 223 петли)
□ РЯД 90
□ Ряд 91 (6 убавок = 217 петель)
□ РЯД 92
□ Ряд 93 (6 убавок = 211 петель)
□ РЯД 94
□ РЯД 95 (6 убавок = 205 петель)
□ РЯД 96
□ РЯД 97 (6 убавок = 199 петель)
□ РЯД 98
□ Ряд 99 (6 убавок = 193 петли)
□ РЯД 100
□ Ряд 101 (6 убавок = 187 петель)
□ РЯД 102

ПОСЛЕДНИЕ РЯДЫ НИЗА РУКАВА
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □

РЯД 20
РЯД 21
РЯД 22
РЯД 23
РЯД 24
РЯД 25
РЯД 26
РЯД 27(закрыть 10 петель)

ПОСЛЕДНИЕ РЯДЫ НИЖНЕЙ ЧАСТИ 
ТЕЛА УМЕНЬШЕНИЯ ВДОЛЬ ПЛЕЧ

□ Ряд 125 (4 убавки = 77 петель)
□ Ряд 126 (4 убавки = 73 петли)
□ РЯД 127 (4 убавки = 69 петель)
□ Ряд 128 (4 убавки = 65 петель)

□ РЯД 20
□ РЯД 21
□ РЯД 22
□ РЯД 23
□ РЯД 24
□ РЯД 25
□ РЯД 26
□ РЯД 27
□ РЯД 28
□ РЯД 29
□ РЯД 30
□ РЯД 31
□ РЯД 32
□ РЯД 33
□ РЯД 34 (петля)

СОЕДИНИТЕ ТЕЛО И РУКАВА
□ Ряд 65 (соединить тело и рукава лицевой 
стороной к себе = 325 петель)

РАЗДЕЛИТЬ ПЕРЕДНЮЮ И ЗАДНЮЮ часть 
Примечание: для средней/длинной длины 
количество рядов сдвигается + 22/44 ряда. УМЕНЬШЕНИЯ НА ТЕЛЕ И РУКАВАХ

□ Ряд 66 (8 убавок = 317 петель)
□ Ряд 67 (8 убавок = 309 петель)
□ РЯД 68 (8 убавок = 301 петля)
□ Ряд 69 (8 убавок = 293 петли)

□ Ряд 64 (закрыть 10 петель для 
подмышек)

НИЖНЯЯ ЧАСТЬ РУКАВ
□ □
□ □
□ □

НАБИТЬ (72 петли в каждом наборе) 

РЯД 1

РЯД 2

УМЕНЬШЕНИЯ НА ФРОНТАХ
□ РЯД 103 (2 убавки = 185 петель)УМЕНЬШЕНИЯ НА РУКАВАХ

□ Ряд 70 (4 убавки = 289 петель)

8



Английский

КОНТРОЛЬНЫЙ СПИСОК РАЗМЕР L

НИЖНЯЯ ЧАСТЬ ТЕЛА □ РЯД 36
□ РЯД 37
□ РЯД 38
□ РЯД 39
□ РЯД 40
□ РЯД 41
□ РЯД 42
□ РЯД 43
□ РЯД 44
□ РЯД 45
□ РЯД 46
□ РЯД 47
□ РЯД 48 (петля)
□ РЯД 49

□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □

РЯД 2
РЯД 3
Ряд 4 (ряд 
петельок) Ряд 5
РЯД 6
РЯД 7
РЯД 8 (закрыть кромку)

УМЕНЬШЕНИЯ НА РУКАВАХ
□ РЯД 78 (4 убавки = 291 пет)
□ Ряд 79 (4 убавки = 287 петель)
□ Ряд 80 (4 убавки = 283 петли)
□ РЯД 81 (4 убавки = 279 петель)
□ Ряд 82 (4 убавки = 275 петель)
□ РЯД 83 (4 убавки = 271 пет)

□ Ряд 110 (4 убавки = 183 петли)
□ Ряд 111 (6 убавок = 177 петель)
□ Ряд 112 (4 убавки = 173 петли)
□ Ряд 113 (6 убавок = 167 петель)
□ Ряд 114 (4 убавки = 163 петли)
□ Ряд 115 (6 убавок = 157 петель)
□ РЯД 116 (4 убавки = 153 петли)
□ Ряд 117 (6 убавок = 147 петель)
□ РЯД 118 (4 убавки = 143 петли)
□ РЯД 119 (6 убавок = 137 петель)
□ Ряд 120 (4 убавки = 133 петли)
□ РЯД 121 (6 убавок = 127 петель)
□ Ряд 122 (4 убавки = 123 петли)
□ РЯД 123 (6 убавок = 117 петель)
□ Ряд 124 (4 убавки = 113 петель)
□ Ряд 125 (6 убавок = 107 петель)
□ Ряд 126 (4 убавки = 103 петли)
□ РЯД 127 (6 убавок = 97 петель)
□ Ряд 128 (4 убавки = 93 петли)
□ Ряд 129 (6 убавок = 87 петель)

□ НАБИТЬ (239 петель в каждом 
наборе)

□ РЯД 1
□ РЯД 2
□ РЯД 3
□ РЯД 4 (ряд петель)
□ РЯД 5
□ РЯД 6
□ РЯД 7
□ РЯД 8 (закрыть кромку)

□ РЯД 84 (4 убавки = 267 петель)/(петля спереди 
справа)УШЕЧКА

□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □

РЯД 9
Ряд 10 (петля) Ряд 11

РЯД 12
РЯД 13
Ряд 14 (петля) Ряд 15

РЯД 16
РЯД 17
Ряд 18 (петля) Ряд 19

□ Ряд 85 (4 убавки = 263 петли)
□ Ряд 86 (4 убавки = 259 петель)

УШЕЧКА
□ РЯД 9
□ 10 ряд (петушка)
□ РЯД 11
□ 12 РЯД (петля)
□ РЯД 13
□ РЯД 14 (петушка)
□ РЯД 15
□ РЯД 16
□ РЯД 17
□ Ряд 18 (петушка)
□ РЯД 19

УМЕНЬШЕНИЯ НА РУКАВАХ И ПЕРЕДАХ
□ Ряд 87 (6 убавок = 253 петли)
□ Ряд 88 (4 убавки = 249 петель)
□ Ряд 89 (6 убавок = 243 петли)
□ РЯД 90 (4 убавки = 239 петель)

1 коробка для укороченной версии, 1 для 
средней версии, 1 для длинной версии.

□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □

РЯД 50
РЯД 51
РЯД 52
РЯД 53
РЯД 54
РЯД 55
РЯД 56
РЯД 57
РЯД 58
РЯД 59
РЯД 60
РЯД 61
РЯД 62
РЯД 63
РЯД 64
РЯД 65
Ряд 66 (петля)
РЯД 67

УМЕНЬШЕНИЯ НА РУКАВАХ И ПЕРЕДАХ
□ Ряд 91 (6 убавок = 233 петли)
□ РЯД 92
□ РЯД 93 (6 убавок = 227 петель)
□ РЯД 94
□ Ряд 95 (6 убавок = 221 пет)
□ РЯД 96
□ Ряд 97 (6 убавок = 215 петель)
□ РЯД 98
□ Ряд 99 (6 убавок = 209 петель)
□ РЯД 100
□ Ряд 101 (6 убавок = 203 петли)
□ РЯД 102
□ РЯД 103 (6 убавок = 197 петель)
□ РЯД 104
□ РЯД 105 (6 убавок = 191 петля)
□ РЯД 106

ПОСЛЕДНИЕ РЯДЫ НИЗА РУКАВА
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □

УМЕНЬШЕНИЯ ВДОЛЬ ПЛЕЧ
□ Ряд 130 (4 убавки = 83 петли)
□ Ряд 131 (4 убавки = 79 петель)
□ РЯД 132 (4 убавки = 75 петель)
□ РЯД 133 (4 убавки = 71 петля)
□ Ряд 134 (4 убавки = 67 петель)

РЯД 20
РЯД 21
РЯД 22
РЯД 23
РЯД 24
РЯД 25
РЯД 26
РЯД 27(закрыть 10 петель)

ПОСЛЕДНИЕ РЯДЫ НИЖНЕЙ 
ЧАСТИ ТЕЛА
□ РЯД 20
□ РЯД 21
□ РЯД 22
□ РЯД 23
□ РЯД 24
□ РЯД 25
□ РЯД 26
□ РЯД 27
□ РЯД 28
□ РЯД 29
□ РЯД 30 (петля)
□ РЯД 31
□ РЯД 32
□ РЯД 33
□ РЯД 34
□ РЯД 35

СОЕДИНИТЕ ТЕЛО И РУКАВА
□ Ряд 69 (соединить тело и рукава лицевой 
стороной к себе = 359 петель)

УМЕНЬШЕНИЯ НА ТЕЛЕ И РУКАВАХ
□ РЯД 70 (8 убавок = 351 пет)
□ Ряд 71 (8 убавок = 343 петли)
□ РЯД 72 (8 убавок = 335 петель)
□ РЯД 73 (8 убавок = 327 петель)
□ Ряд 74 (8 убавок = 319 петель)
□ Ряд 75 (8 убавок = 311 петель)
□ Ряд 76 (8 убавок = 303 петли)
□ Ряд 77 (8 убавок = 295 петель)

РАЗДЕЛИТЬ ПЕРЕДНЮЮ И ЗАДНЮЮ часть 
Примечание: для средней/длинной длины 
количество рядов сдвигается + 18/36 рядов. УМЕНЬШЕНИЯ НА ФРОНТАХ

□ Ряд 107 (2 убавки = 189 петель)
□ РЯД 108
□ Ряд 109 (2 убавки = 187 петель)

□ Ряд 68 (закрыть 10 петель для 
подмышек)

НИЖНЯЯ ЧАСТЬ РУКАВ
□ □
□ □

НАБИТЬ (80 петель в каждом наборе) 

РЯД 1

УМЕНЬШЕНИЯ НА ФРОТАХ И ПЛЕЧАХ
□ ПЕРЕМЕЩЕНИЕ МАРКЕРОВ
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Английский

КОНТРОЛЬНЫЙ СПИСОК РАЗМЕР XL

НИЖНЯЯ ЧАСТЬ ТЕЛА □ РЯД 37
□ РЯД 38
□ РЯД 39
□ РЯД 40
□ РЯД 41
□ РЯД 42
□ РЯД 43
□ РЯД 44
□ РЯД 45
□ РЯД 46
□ РЯД 47
□ РЯД 48 (петля)
□ РЯД 49

□ □
□ □
□ □
□ □
□ □

Ряд 4 (ряд 
петельок) Ряд 5
РЯД 6
РЯД 7
РЯД 8 (закрыть кромку)

УМЕНЬШЕНИЯ НА РУКАВАХ
□ Ряд 79 (4 убавки = 293 петли)
□ Ряд 80 (4 убавки = 289 петель)
□ РЯД 81 (4 убавки = 285 петель)
□ Ряд 82 (4 убавки = 281 пет)
□ РЯД 83 (4 убавки = 277 петель)

□ РЯД 112 (4 убавки = 175 петель)
□ Ряд 113 (6 убавок = 169 петель)
□ РЯД 114 (4 убавки = 165 петель)
□ Ряд 115 (6 убавок = 159 петель)
□ Ряд 116 (4 убавки = 155 петель)
□ Ряд 117 (6 убавок = 149 петель)
□ РЯД 118 (4 убавки = 145 петель)
□ Ряд 119 (6 убавок = 139 петель)
□ Ряд 120 (4 убавки = 135 петель)
□ Ряд 121 (6 убавок = 129 петель)
□ Ряд 122 (4 убавки = 125 петель)
□ Ряд 123 (6 убавок = 119 петель)
□ Ряд 124 (4 убавки = 115 петель)
□ РЯД 125 (6 убавок = 109 петель)
□ РЯД 126 (4 убавки = 105 петель)
□ Ряд 127 (6 убавок = 99 петель)
□ Ряд 128 (4 убавки = 95 петель)
□ РЯД 129 (6 убавок = 89)швы)
□ Ряд 130 (4 убавки = 85 петель)
□ Ряд 131 (6 убавок = 79 петель)
□ РЯД 132 (4 убавки = 75 петель)

□ НАБИТЬ (257 петель в каждом 
наборе)

□ РЯД 1
□ РЯД 2
□ РЯД 3
□ РЯД 4 (ряд петель)
□ РЯД 5
□ РЯД 6
□ РЯД 7
□ РЯД 8 (закрыть кромку)

УШЕЧКА
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □

□ Ряд 84 (4 убавки = 273 петли)/(петля спереди 
справа)РЯД 9

Ряд 10 (петля) Ряд 11

РЯД 12
РЯД 13
Ряд 14 (петля) Ряд 15

РЯД 16
РЯД 17
Ряд 18 (петля) Ряд 19

□ Ряд 85 (4 убавки = 269 петель)
□ Ряд 86 (4 убавки = 265 петель)

УМЕНЬШЕНИЯ НА РУКАВАХ ИФАСОНЫ
□ РЯД 87 (6 убавок = 259 петель)
□ РЯД 88 (4 убавки = 255 петель)

УШЕЧКА
□ РЯД 9
□ 10 ряд (петушка)
□ РЯД 11
□ 12 РЯД (петля)
□ РЯД 13
□ РЯД 14 (петушка)
□ РЯД 15
□ РЯД 16
□ РЯД 17
□ Ряд 18 (петушка)
□ РЯД 19

1 коробка для укороченной версии, 1 для 
средней версии, 1 для длинной версии.

□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □

РЯД 50
РЯД 51
РЯД 52
РЯД 53
РЯД 54
РЯД 55
РЯД 56
РЯД 57
РЯД 58
РЯД 59
РЯД 60
РЯД 61
РЯД 62
РЯД 63
РЯД 64
РЯД 65
Ряд 66 (петля)
РЯД 67

УМЕНЬШЕНИЯ НА РУКАВАХ И ПЕРЕДАХ
□ Ряд 89 (6 убавок = 249 петель)
□ РЯД 90
□ РЯД 91 (6 убавок = 243 петли)
□ РЯД 92
□ РЯД 93 (6 убавок = 237 петель)
□ РЯД 94
□ РЯД 95 (6 убавок = 231 пет)
□ РЯД 96
□ РЯД 97 (6 убавок = 225 петель)
□ РЯД 98
□ Ряд 99 (6 убавок = 219 петель)
□ РЯД 100
□ Ряд 101 (6 убавок = 213 петель)
□ РЯД 102
□ РЯД 103 (6 убавок = 207 петель)
□ РЯД 104
□ Ряд 105 (6 убавок = 201 петля)
□ РЯД 106

ПОСЛЕДНИЕ РЯДЫ НИЗА РУКАВА
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □

РЯД 20
РЯД 21
РЯД 22
РЯД 23
РЯД 24
РЯД 25
РЯД 26
Ряд 27 (закрыть 12 петель)

УМЕНЬШЕНИЯ ВДОЛЬ ПЛЕЧ
□ РЯД 133 (4 убавки = 71 петля)
□ Ряд 134 (4 убавки = 67 петель)

ПОСЛЕДНИЕ РЯДЫ НИЖНЕЙ 
ЧАСТИ ТЕЛА
□ РЯД 20
□ РЯД 21
□ РЯД 22
□ РЯД 23
□ РЯД 24
□ РЯД 25
□ РЯД 26
□ РЯД 27
□ РЯД 28
□ РЯД 29
□ РЯД 30 (петля)
□ РЯД 31
□ РЯД 32
□ РЯД 33
□ РЯД 34
□ РЯД 35
□ РЯД 36

СОЕДИНИТЕ ТЕЛО И РУКАВА
□ РЯД 69 (соединить тело и рукава лицевой 
стороной к себе = 369 петель)

УМЕНЬШЕНИЯ НА ТЕЛЕ И РУКАВАХ
□ Ряд 70 (8 убавок = 361 петля)
□ Ряд 71 (8 убавок = 353 петли)
□ Ряд 72 (8 убавок = 345 петель)
□ РЯД 73 (8 убавок = 337 петель)
□ Ряд 74 (8 убавок = 329 петель)
□ Ряд 75 (8 убавок = 321 пет)
□ Ряд 76 (8 убавок = 313 петель)
□ РЯД 77 (8 убавок = 305 петель)
□ РЯД 78 (8 убавок = 297 петель)

РАЗДЕЛИТЬ ПЕРЕДНЮЮ И ЗАДНЮЮ часть 
Примечание: для средней/длинной длины 
количество рядов сдвигается + 18/36 рядов. УМЕНЬШЕНИЯ НА ФРОНТАХ

□ РЯД 107 (2 убавки = 199 петель)□ Ряд 68 (закрыть 12 петель для 
подмышек)

УМЕНЬШЕНИЯ НА ФРОТАХ И ПЛЕЧАХ
□ ПЕРЕМЕЩЕНИЕ МАРКЕРОВ

□ Ряд 108 (4 убавки = 195 петель)
□ РЯД 109 (6 убавок = 189 петель)
□ Ряд 110 (4 убавки = 185 петель)
□ Ряд 111 (6 убавок = 179 петель)

НИЖНЯЯ ЧАСТЬ РУКАВ
□ □
□ □
□ □
□ □

НАБИТЬ (80 петель в каждом наборе) 

РЯД 1

РЯД 2
РЯД 3
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Английский

КОНТРОЛЬНЫЙ СПИСОК РАЗМЕР 2XL

НИЖНЯЯ ЧАСТЬ ТЕЛА □ РЯД 37
□ РЯД 38
□ РЯД 39
□ РЯД 40
□ РЯД 41
□ РЯД 42
□ РЯД 43
□ РЯД 44
□ РЯД 45
□ РЯД 46
□ РЯД 47
□ РЯД 48 (петля)
□ РЯД 49

□ □
□ □
□ □
□ □
□ □

Ряд 4 (ряд 
петельок) Ряд 5
РЯД 6
РЯД 7
РЯД 8 (закрыть кромку)

□ РЯД 80 (8 убавок = 309 петель)
□ Ряд 81 (8 убавок = 301 петля)
□ Ряд 82 (8 убавок = 293 петли)

□ Ряд 114 (4 убавки = 189 петель)
□ РЯД 115 (6 убавок = 183 петли)
□ Ряд 116 (4 убавки = 179 петель)
□ Ряд 117 (6 убавок = 173 петли)
□ Ряд 118 (4 убавки = 169 петель)
□ Ряд 119 (6 убавок = 163 петли)
□ Ряд 120 (4 убавки = 159 петель)
□ Ряд 121 (6 убавок = 153 петли)
□ Ряд 122 (4 убавки = 149 петель)
□ Ряд 123 (6 убавок = 143 петли)
□ РЯД 124 (4 убавки = 139 петель)
□ Ряд 125 (6 убавок = 133 петли)
□ РЯД 126 (4 убавки = 129 петель)
□ Ряд 127 (6 убавок = 123 петли)
□ Ряд 128 (4 убавки = 119 петель)
□ Ряд 129 (6 убавок = 113 петель)
□ Ряд 130 (4 убавки = 109 петель)
□ Ряд 131 (6 убавок = 103 петли)
□ РЯД 132 (4 убавки = 99 петель)
□ Ряд 133 (6 убавок = 93 петли)
□ РЯД 134 (4 убавки = 89 петель)
□ Ряд 135 (6 убавок = 83 петли)
□ Ряд 136 (4 убавки = 79 петель)

□ НАБИТЬ (293 петли в каждом 
наборе)

□ РЯД 1
□ РЯД 2
□ РЯД 3
□ РЯД 4 (ряд петель)
□ РЯД 5
□ РЯД 6
□ РЯД 7
□ РЯД 8 (закрыть кромку)

УМЕНЬШЕНИЯ НА РУКАВАХ
□ Ряд 83 (4 убавки = 289 петель)

УШЕЧКА
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □

□ Ряд 84 (4 убавки = 285 петель)/(петля спереди 
справа)РЯД 9

Ряд 10 (петля) Ряд 11

РЯД 12
РЯД 13
Ряд 14 (петля) Ряд 15

РЯД 16
РЯД 17
Ряд 18 (петля) Ряд 19

□ РЯД 85 (4 убавки = 281 пет)
□ РЯД 86 (4 убавки = 277 петель)

УМЕНЬШЕНИЯ НА РУКАВАХ И ПЕРЕДАХ
□ РЯД 87 (6 убавок = 271 пет)
□ РЯД 88
□ Ряд 89 (6 убавок = 265 петель)
□ РЯД 90
□ РЯД 91 (6 убавок = 259 петель)
□ РЯД 92
□ Ряд 93 (6 убавок = 253 петли)
□ РЯД 94
□ РЯД 95 (6 убавок = 247 петель)
□ РЯД 96
□ РЯД 97 (6 убавок = 241 пет)
□ РЯД 98
□ Ряд 99 (6 убавок = 235 петель)
□ РЯД 100
□ РЯД 101 (6 убавок = 229 петель)
□ РЯД 102
□ Ряд 103 (6 убавок = 223 петли)
□ РЯД 104
□ РЯД 105 (6 убавок = 217 петель)
□ РЯД 106

УШЕЧКА
□ РЯД 9
□ 10 ряд (петушка)
□ РЯД 11
□ 12 РЯД (петля)
□ РЯД 13
□ РЯД 14 (петушка)
□ РЯД 15
□ РЯД 16
□ РЯД 17
□ Ряд 18 (петушка)
□ РЯД 19

1 коробка для укороченной версии, 1 для 
средней версии, 1 для длинной версии.

□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □

РЯД 50
РЯД 51
РЯД 52
РЯД 53
РЯД 54
РЯД 55
РЯД 56
РЯД 57
РЯД 58
РЯД 59
РЯД 60
РЯД 61
РЯД 62
РЯД 63
РЯД 64
РЯД 65
Ряд 66 (петля)
РЯД 67

ПОСЛЕДНИЕ РЯДЫ НИЗА РУКАВА

□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □

РЯД 20
РЯД 21
РЯД 22
РЯД 23
РЯД 24
РЯД 25
РЯД 26
Ряд 27 (закрыть 14 петель)

УМЕНЬШЕНИЯ ВДОЛЬ ПЛЕЧ
□ Ряд 137 (4 убавки = 75 петель)
□ РЯД 138 (4 убавки = 71 петля)

ПОСЛЕДНИЕ РЯДЫ НИЖНЕЙ 
ЧАСТИ ТЕЛА
□ РЯД 20
□ РЯД 21
□ РЯД 22
□ РЯД 23
□ РЯД 24
□ РЯД 25
□ РЯД 26
□ РЯД 27
□ РЯД 28
□ РЯД 29
□ РЯД 30 (петля)
□ РЯД 31
□ РЯД 32
□ РЯД 33
□ РЯД 34
□ РЯД 35
□ РЯД 36

СОЕДИНИТЕ ТЕЛО И РУКАВА
□ РЯД 69 (соединить тело и рукава лицевой 
стороной к себе = 397 петель)

УМЕНЬШЕНИЯ НА ТЕЛЕ И РУКАВАХ
□ Ряд 70 (8 убавок = 389 петель)
□ РЯД 71 (8 убавок = 381 пет)
□ Ряд 72 (8 убавок = 373 петли)
□ Ряд 73 (8 убавок = 365 петель)
□ Ряд 74 (8 убавок = 357 петель)
□ Ряд 75 (8 убавок = 349 петель)
□ Ряд 76 (8 убавок = 341 пет)
□ Ряд 77 (8 убавок = 333 петли)
□ РЯД 78 (8 убавок = 325 петель)
□ РЯД 79 (8 убавок = 317 петель)

УМЕНЬШЕНИЯ НА ФРОНТАХ
□ Ряд 107 (2 убавки = 215 петель)
□ РЯД 108
□ Ряд 109 (2 убавки = 213 петель)

РАЗДЕЛИТЬ ПЕРЕДНЮЮ И ЗАДНЮЮ часть 
Примечание: для средней/длинной длины 
количество рядов сдвигается + 18/36 рядов.

□ Ряд 68 (закрыть 14 петель для 
подмышек)

УМЕНЬШЕНИЯ НА ФРОТАХ И ПЛЕЧАХ
□ ПЕРЕМЕЩЕНИЕ МАРКЕРОВ

□ РЯД 110 (4 убавки = 209 петель)
□ РЯД 111 (6 убавок = 233 петли)
□ РЯД 112 (4 убавки = 199 петель)
□ РЯД 113 (6 убавок = 193 петли)

НИЖНЯЯ ЧАСТЬ РУКАВ
□ □
□ □
□ □
□ □

НАБИТЬ (80 петель в каждом наборе) 

РЯД 1

РЯД 2
РЯД 3
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Английский

КОНТРОЛЬНЫЙ СПИСОК РАЗМЕР 3XL

НИЖНЯЯ ЧАСТЬ ТЕЛА □ РЯД 37
□ РЯД 38
□ РЯД 39
□ РЯД 40
□ РЯД 41
□ РЯД 42
□ РЯД 43
□ РЯД 44
□ РЯД 45
□ РЯД 46
□ РЯД 47
□ РЯД 48
□ РЯД 49
□ РЯД 50
□ РЯД 51
□ РЯД 52 (петля)
□ РЯД 53

НИЖНЯЯ ЧАСТЬ РУКАВ
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □

□ Ряд 82 (8 убавок = 371 пет)
□ Ряд 83 (8 убавок = 363 петли)
□ Ряд 84 (8 убавок = 355 петель)
□ РЯД 85 (8 убавок = 347 петель)
□ Ряд 86 (8 убавок = 339 петель)
□ РЯД 87 (8 убавок = 331 пет)
□ Ряд 88 (8 убавок = 323 петли)
□ Ряд 89 (8 убавок = 315 петель)
□ Ряд 90 (8 убавок = 307 петель)

УМЕНЬШЕНИЯ НА ФРОТАХ И 
ПЛЕЧАХ□ НАБИТЬ (311 петель в каждом 

наборе)
НАБИТЬ (90 петель в каждом наборе) 

РЯД 1

РЯД 2
РЯД 3
Ряд 4 (ряд 
петельок) Ряд 5
РЯД 6
РЯД 7
РЯД 8 (закрыть кромку)

□ ПЕРЕМЕЩЕНИЕ МАРКЕРОВ

□ Ряд 117 (6 убавок = 215 петель)
□ Ряд 118 (4 убавки = 211 петель)
□ РЯД 119 (6 убавок = 205 петель)
□ Ряд 120 (4 убавки = 201 петля)
□ РЯД 121 (6 убавок = 195 петель)
□ Ряд 122 (4 убавки = 191 петля)
□ Ряд 123 (6 убавок = 185 петель)
□ Ряд 124 (4 убавки = 181 петля)
□ Ряд 125 (6 убавок = 175 петель)
□ РЯД 126 (4 убавки = 171 пет)
□ Ряд 127 (6 убавок = 165 петель)
□ РЯД 128 (4 убавки = 161 петля)
□ Ряд 129 (6 убавок = 155 петель)
□ Ряд 130 (4 убавки = 151 петля)
□ Ряд 131 (6 убавок = 145 петель)
□ РЯД 132 (4 убавки = 141 петля)
□ Ряд 133 (6 убавок = 135 петель)
□ РЯД 134 (4 убавки = 131 петля)
□ Ряд 135 (6 убавок = 125 петель)
□ РЯД 136 (4 убавки = 121 петля)
□ РЯД 137 (6 убавок = 115 петель)
□ Ряд 138 (4 убавки = 111 петель)
□ Ряд 139 (6 убавок = 105 петель)
□ РЯД 140 (4 убавки = 101 петля)
□ Ряд 141 (6 убавок = 95 петель)
□ РЯД 142 (4 убавки = 91 петля)
□ РЯД 143 (6 убавок = 85 петель)
□ Ряд 144 (4 убавки = 81 петля)
□ РЯД 145 (6 убавок = 75 петель)
□ Ряд 146 (4 убавки = 71 петля)

□ РЯД 1
□ РЯД 2
□ РЯД 3
□ РЯД 4 (ряд петель)
□ РЯД 5
□ РЯД 6
□ РЯД 7
□ РЯД 8 (закрыть кромку) УМЕНЬШЕНИЯ НА РУКАВАХ

□ Ряд 91 (4 убавки = 303 петли)УШЕЧКА
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □

УШЕЧКА
□ РЯД 9
□ 10 ряд (петушка)
□ РЯД 11
□ 12 РЯД (петля)
□ РЯД 13
□ РЯД 14 (петушка)
□ РЯД 15
□ РЯД 16
□ РЯД 17
□ Ряд 18 (петушка)
□ РЯД 19

РЯД 9
Ряд 10 (петля) Ряд 11

РЯД 12
РЯД 13
Ряд 14 (петля) Ряд 15

РЯД 16
РЯД 17
Ряд 18 (петля) Ряд 19

□ Ряд 92 (4 убавки = 299 петель)/(петля спереди справа)

□ Ряд 93 (4 убавки = 295 петель)
□ Ряд 94 (4 убавки = 291 пет)

УМЕНЬШЕНИЯ НА РУКАВАХ И ПЕРЕДАХ
□ РЯД 95 (6 убавок = 285 петель)
□ Ряд 96 (4 убавки = 281 пет)

1 коробка для укороченной версии, 1 для 
средней версии, 1 для длинной версии.

□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □

РЯД 54
РЯД 55
РЯД 56
РЯД 57
РЯД 58
РЯД 59
РЯД 60
РЯД 61
РЯД 62
РЯД 63
РЯД 64
РЯД 65
РЯД 66
РЯД 67
РЯД 68
РЯД 69
РЯД 70
РЯД 71
РЯД 72 (петля)
РЯД 73

УМЕНЬШЕНИЯ НА РУКАВАХ И ПЕРЕДАХ
□ РЯД 97 (6 убавок = 275 петель)
□ РЯД 98
□ РЯД 99 (6 убавок = 269 петель)
□ РЯД 100
□ РЯД 101 (6 убавок = 263 петли)
□ РЯД 102
□ РЯД 103 (6 убавок = 257 петель)
□ РЯД 104
□ Ряд 105 (6 убавок = 251 петля)
□ РЯД 106
□ Ряд 107 (6 убавок = 245 петель)
□ РЯД 108
□ РЯД 109 (6 убавок = 239 петель)
□ РЯД 110
□ РЯД 111 (6 убавок = 233 петли)
□ РЯД 112
□ РЯД 113 (6 убавок = 227 петель)
□ РЯД 114
□ РЯД 115 (6 убавок = 221 петля)
□ РЯД 116

ПОСЛЕДНИЕ РЯДЫ НИЗА РУКАВА
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □

ПОСЛЕДНИЕ РЯДЫ НИЖНЕЙ 
ЧАСТИ ТЕЛА

РЯД 20
РЯД 21
РЯД 22
РЯД 23
РЯД 24
РЯД 25
РЯД 26
РЯД 27(закрыть 16 петель)

□ РЯД 20
□ РЯД 21
□ РЯД 22
□ РЯД 23
□ РЯД 24
□ РЯД 25
□ РЯД 26
□ РЯД 27
□ РЯД 28
□ РЯД 29
□ РЯД 30
□ РЯД 31
□ РЯД 32 (петля)
□ РЯД 33
□ РЯД 34
□ РЯД 35
□ РЯД 36

СОЕДИНИТЕ ТЕЛО И РУКАВА
□ Ряд 75 (соединить тело и рукава лицевой 
стороной к себе = 427 петель)

УМЕНЬШЕНИЯ НА ТЕЛЕ И РУКАВАХ
□ Ряд 76 (8 убавок = 419 петель)
□ Ряд 77 (8 убавок = 411 петель)
□ Ряд 78 (8 убавок = 403 петли)
□ РЯД 79 (8 убавок = 395 петель)
□ Ряд 80 (8 убавок = 387 петель)
□ Ряд 81 (8 убавок = 379 петель)

РАЗДЕЛИТЬ ПЕРЕДНЮЮ И ЗАДНЮЮ часть 
Примечание: для средней/длинной длины 
количество рядов сдвигается + 20/40 рядов.

□ Ряд 74 (закрыть 16 петель для 
подмышек)
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Английский

КОНТРОЛЬНЫЙ СПИСОК РАЗМЕР 4XL

НИЖНЯЯ ЧАСТЬ ТЕЛА
□ НАБИТЬ (329 петель в каждом наборе)

□ РЯД 1
□ РЯД 2
□ РЯД 3
□ РЯД 4 (ряд петель)
□ РЯД 5
□ РЯД 6
□ РЯД 7
□ РЯД 8 (закрыть кромку)

□ РЯД 38
□ РЯД 39
□ РЯД 40
□ РЯД 41
□ РЯД 42
□ РЯД 43
□ РЯД 44
□ РЯД 45
□ РЯД 46
□ РЯД 47
□ РЯД 48
□ РЯД 49
□ РЯД 50
□ РЯД 51
□ РЯД 52 (петля)
□ РЯД 53

НИЖНЯЯ ЧАСТЬ РУКАВ
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □

□ Ряд 82 (8 убавок = 373 петли)
□ РЯД 83 (8 убавок = 365 петель)
□ Ряд 84 (8 убавок = 357 петель)
□ Ряд 85 (8 убавок = 349 петель)
□ Ряд 86 (8 убавок = 341 пет)
□ Ряд 87 (8 убавок = 333 петли)
□ Ряд 88 (8 убавок = 325 петель)
□ Ряд 89 (8 убавок = 317 петель)
□ Ряд 90 (8 убавок = 309 петель)

УМЕНЬШЕНИЯ НА ФРОТАХ И 
ПЛЕЧАХНАБИТЬ (90 петель в каждом наборе) 

РЯД 1

РЯД 2
РЯД 3
Ряд 4 (ряд 
петельок) Ряд 5
РЯД 6
РЯД 7
РЯД 8 (закрыть кромку)

□ ПЕРЕМЕЩЕНИЕ МАРКЕРОВ

□ РЯД 117 (6 убавок = 225 петель)
□ Ряд 118 (4 убавки = 221 пет)
□ РЯД 119 (6 убавок = 215 петель)
□ Ряд 120 (4 убавки = 211 петель)
□ Ряд 121 (6 убавок = 205 петель)
□ Ряд 122 (4 убавки = 201 петля)
□ РЯД 123 (6 убавок = 195 петель)
□ РЯД 124 (4 убавки = 191 петля)
□ РЯД 125 (6 убавок = 185 петель)
□ Ряд 126 (4 убавки = 181 петля)
□ Ряд 127 (6 убавок = 175 петель)
□ РЯД 128 (4 убавки = 171 пет)
□ Ряд 129 (6 убавок = 165 петель)
□ Ряд 130 (4 убавки = 161 петля)
□ РЯД 131 (6 убавок = 155 петель)
□ РЯД 132 (4 убавки = 151 петля)
□ РЯД 133 (6 убавок = 145 петель)
□ Ряд 134 (4 убавки = 141 петля)
□ Ряд 135 (6 убавок = 135 петель)
□ РЯД 136 (4 убавки = 131 петля)
□ Ряд 137 (6 убавок = 125 петель)
□ РЯД 138 (4 убавки = 121 петля)
□ Ряд 139 (6 убавок = 115 петель)
□ Ряд 140 (4 убавки = 111 петель)
□ Ряд 141 (6 убавок = 105 петель)
□ Ряд 142 (4 убавки = 101 петля)
□ РЯД 143 (6 убавок = 95 петель)
□ Ряд 144 (4 убавки = 91 петля)
□ РЯД 145 (6 убавок = 85 петель)
□ РЯД 146 (4 убавки = 81 петля)

УМЕНЬШЕНИЯ НА РУКАВАХ
□ РЯД 91 (4 убавки = 305 петель)УШЕЧКА

□ РЯД 9
□ 10 ряд (петушка)
□ РЯД 11
□ 12 РЯД (петля)
□ РЯД 13
□ РЯД 14 (петушка)
□ РЯД 15
□ РЯД 16
□ РЯД 17
□ Ряд 18 (петушка)
□ РЯД 19

УШЕЧКА
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □

РЯД 9
Ряд 10 (петля) Ряд 11

РЯД 12
РЯД 13
Ряд 14 (петля) Ряд 15

РЯД 16
РЯД 17
Ряд 18 (петля) Ряд 19

□ Ряд 92 (4 убавки = 301 петля)/ (петля 
спереди справа)

УМЕНЬШЕНИЯ НА РУКАВАХ
□ РЯД 93 (4 убавки = 297 петель)
□ РЯД 94

1 коробка для укороченной версии, 1 для 
средней версии, 1 для длинной версии.

□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □
□ □ □

РЯД 54
РЯД 55
РЯД 56
РЯД 57
РЯД 58
РЯД 59
РЯД 60
РЯД 61
РЯД 62
РЯД 63
РЯД 64
РЯД 65
РЯД 66
РЯД 67
РЯД 68
РЯД 69
РЯД 70
РЯД 71
РЯД 72 (петля)
РЯД 73

УМЕНЬШЕНИЯ НА РУКАВАХ И ПЕРЕДАХ
□ Ряд 95 (6 убавок = 291 пет)
□ РЯД 96
□ РЯД 97 (6 убавок = 285 петель)
□ РЯД 98
□ РЯД 99 (6 убавок = 279 петель)
□ РЯД 100
□ Ряд 101 (6 убавок = 273 петли)
□ РЯД 102
□ Ряд 103 (6 убавок = 267 петель)
□ РЯД 104
□ РЯД 105 (6 убавок = 261 пет)
□ РЯД 106
□ Ряд 107 (6 убавок = 255 петель)
□ РЯД 108
□ РЯД 109 (6 убавок = 249 петель)
□ РЯД 110
□ Ряд 111 (6 убавок = 243 петли)
□ РЯД 112
□ Ряд 113 (6 убавок = 237 петель)
□ РЯД 114
□ РЯД 115 (6 убавок = 231 пет)
□ РЯД 116

ПОСЛЕДНИЕ РЯДЫ НИЖНЕЙ ЧАСТИ 
ТЕЛА

ПОСЛЕДНИЕ РЯДЫ НИЗА РУКАВА
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □
□ □

РЯД 20
РЯД 21
РЯД 22
РЯД 23
РЯД 24
РЯД 25
РЯД 26
РЯД 27(закрыть 20 петель)

□ РЯД 20
□ РЯД 21
□ РЯД 22
□ РЯД 23
□ РЯД 24
□ РЯД 25
□ РЯД 26
□ РЯД 27
□ РЯД 28
□ РЯД 29
□ РЯД 30
□ РЯД 31
□ РЯД 32 (петля)
□ РЯД 33
□ РЯД 34
□ РЯД 35
□ РЯД 36
□ РЯД 37

СОЕДИНИТЕ ТЕЛО И РУКАВА
□ Ряд 75 (соединить тело и рукава лицевой 
стороной к себе = 429 петель)

УМЕНЬШЕНИЯ ВДОЛЬ ПЛЕЧ
□ РЯД 147 (4 убавки = 77 петель)
□ Ряд 148 (4 убавки = 73 петли)

УМЕНЬШЕНИЯ НА ТЕЛЕ И РУКАВАХ
□ Ряд 76 (8 убавок = 421 пет)
□ Ряд 77 (8 убавок = 413 петель)
□ Ряд 78 (8 убавок = 405 петель)
□ Ряд 79 (8 убавок = 397 петель)
□ РЯД 80 (8 убавок = 389 петель)
□ РЯД 81 (8 убавок = 381 пет)

РАЗДЕЛИТЬ ПЕРЕДНЮЮ И ЗАДНЮЮ часть 
Примечание: для средней/длинной длины 
количество рядов сдвигается + 20/40 рядов.

□ Ряд 74 (закрыть 20 петель для 
подмышек)
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Английский

ВЯЗАННАЯ СТРОЧКА
Держите иглу с набором в левой руке, а другую — в 
правой. Вставьте кончик правой иглы в первый стежок 
левой иглы слева направо, спереди назад. Правая игла 
должна находиться под левой иглой, в центре первого 
стежка, образуя крест с левой иглой. Удерживая нить сзади 
правой рукой, оберните ее вокруг кончика правой спицы 
против часовой стрелки. Протяните конец правой иглы 
через первую петлю на левой спице по направлению к 
себе, оставив на ней обернутую нить. Осторожно 
вытащите левую иглу из первого стежка. Новая петля 
теперь должна находиться на правой игле.
=> ознакомьтесь с руководствомВязаный стежок для более подробной информации.

потяните кончик правой иглы назад с обернутой 
нитью и пропустите ее через центр обеих петель. 
Вытащите левую иглу из петель, чтобы продеть 
новую петлю на правую иглу.
=> Найти учебник"2 изнаночные вместе»или видеоУменьшается для более 
подробной информации.

точка иглы, как при вязании. Продолжайте идти, 
пока не дойдете до конца края.

КАК ОТДЕРЖАТЬ ШВЫ
Вот несколько способов отложить вышивку в зависимости от 
количества строчек и имеющихся у вас расходных материалов.
На круговых спицах: если у вас есть другая спица для кос, просто 
снимите петли, чтобы зафиксировать эту спицу.
На пряже: проденьте в швейную иглу пряжу достаточной длины, 
чтобы пропустить все стежки, которые нужно отложить, и 
пропустите ее через каждую из этих стежков. Завяжите узел на 
обоих концах, чтобы стежки не соскальзывали.
Если нужно отложить всего несколько стежков, вы можете использовать их в качестве 

держателя (своего рода большая английская булавка).

СЛИП 1, СЛИП 1, ИЗГОТОВКА (SSP)

Это уменьшение эквивалентно уменьшению наклона влево при 
работе на изнаночной стороне. Вы просто провяжете 2 петли 
вместе, но перед этим вам придется перекрутить их одну за 
другой, чтобы провязать их через изнаночную петлю (иначе в 
конце они будут перекручены).
Поместив нить спереди, введите правую иглу спереди 
назад в 1ул.прошейте левую иглу и наденьте ее на правую 
спицу, не провязывая ее. Проденьте второй стежок таким 
же образом. Затем вставьте кончик левой иглы слева 
направо через центр обеих стежков и наденьте их обратно 
на левую иглу: теперь они находятся в правильном 
положении для быть переплетены вместе.
Введите п правой иглы сзади наперед и слева направо 
в 2ndи в 1ул.петли левой спицы и свяжите их вместе 
изнаночными.

ИЗНОСНАЯ СТРОЧКА
Держите иглу с гипсовой повязкой в   левой руке, а другую 
— в правой. Вставьте кончик правой иглы в первый стежок 
левой иглы справа налево и сзади наперед. Правая игла 
должна находиться над левой иглой, в центре первого 
стежка, образуя крест с левой иглой. Удерживая нить 
спереди правой рукой, оберните ее вокруг кончика правой 
спицы против часовой стрелки. Протяните конец правой 
спицы через первую петлю на левой спице назад, оставив 
на ней обмоточную нить. Осторожно вытащите левую иглу 
из первого стежка. Новая петля теперь должна находиться 
на правой игле.
=> ознакомьтесь с руководствомИзнаночный стежок для более подробной информации.

СБОЙ 1 СБОЙ 1 ВЯЗАТЬ 1 ПРОХОД 2 СБОЙ СТРОЧКИ (SSKP2o) С нитью 
назад, снимите первую петлю лицевой, затем вторую лицевую, 
следующую петлю провяжите лицевой и пропустите 2 снятые петли 
поверх лицевой петли.

Убавка: 2 вяжем вместе.
Проведя нитью назад, введите правую спицу во 2ndи 1ул.

стежки левой иглы слева направо. Оберните нить 
вокруг вершины правой спицы против часовой стрелки 
и протяните ее через обе петли вперед, оставив на ней 
обернутую нить. Вытащите левую иглу из петли, чтобы 
надеть ее на правую спицу.
=> ознакомьтесь с руководствомПравое уменьшение наклона или видеоУменьшается 

для более подробной информации.

ВЯЖИМ 3 вместе (3 вместе лиц)

Проведя нитью назад, введите правую спицу в 3р-д, 2nd

и 1ул.стежки левой иглы слева направо. Оберните нить 
вокруг кончика правой спицы против часовой стрелки и 
протяните кончик правой спицы через три петли вперед, 
оставив на нем обернутую нить. Вытащите левую иглу из 
петли, чтобы надеть ее на правую спицу.

ЛЕВОЕ НАКЛОННОЕ ПОНИЖЕНИЕ (СКПО)
Снимите 1 петлю лицевой нитью назад, провяжите следующую петлю 
лицевыми и пропустите петлю поверх лицевой петли.
=> Найти учебникЛевый наклон уменьшается или видео Уменьшается для более 
подробной информации.

БАЗОВЫЙ ОТЛИЧНЫЙ

Провяжите 2 петли по мере их появления (изнаночная, если это 
изнаночная петля, лицевая, если лицевая). Вставьте точку левой иглы 
слева направо в центр 1-й петли.ул.сшейте и пропустите его над 2nd

один. Вяжите следующий стежок так, как он выглядит, и пропустите 
предыдущий стежок поверх этого стежка. Продолжайте, пока не останется ни 
одного шва.
=> ознакомьтесь с руководствомОсновной отбросдля более подробной информации.

2 изнаночные вместе (P2tog)
Поместив нить вперед, вставьте петлю правой 
спицы в 1ул.и 2ndстежки левой иглы справа налево и 
сзади наперед. Правая игла должна находиться 
перед левой иглой, в центре обоих стежков, образуя 
крест с левой иглой. Оберните пряжу вокруг кончика 
правой спицы против часовой стрелки,

НАБОР ШВОВ
Повернув правую сторону вязания к себе, введите иглу 
в первый стежок края, начиная справа. Оберните нить 
вокруг иглы против часовой стрелки и потяните
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http://www.trustthemojo.com/blog/knitstitch
http://www.trustthemojo.com/blog/purlstitch
http://www.trustthemojo.com/home/purlstitch
http://www.trustthemojo.com/blog/deuxmaillesensemble
https://youtu.be/Q4KvUunt0cQ
https://www.trustthemojo.com/blog/surjetsimpleendroit
https://www.youtube.com/watch?v=Q4KvUunt0cQ
https://www.trustthemojo.com/blog/deuxmaillesensemble-envers
https://www.youtube.com/watch?v=Q4KvUunt0cQ
http://www.trustthemojo.com/blog/bindoff
http://www.trustthemojo.com/home/bindoff

