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Текст, фотографии и медиафайлы, которые используются в данном 
документе являются собственностью бренда Lavka Bulavka и могут 
быть использованы только для личного пользования. Если у вас 
возникнут вопросы по вязанию данного изделия, вы можете 
написать автору lavkabu@yandex.ru. В теме письма прошу указывать: 
МК «Топ Challenge». Если ваш вопрос требует срочного ответа, 
прошу писать в WhatsApp 89160654083. 
 
                                   @lavka_bulavka by Anastasia Asanova 2018 



Материалы и инструменты: 
1. Пряжа Arte Fairytale (85% Silk, 15 %  Cashmere; 50g=118m) 

Lot 01, Color 002. 
Расход 2,5 – 3 мотка в зависимости от размера. 
Данную пряжу вы найдете в магазине triskeli.ru . 
Не забудьте указать промокод BULAVKA10 , чтобы получить 
скидку на пряжу. 

2. Крючок №3. 
3. Сантиметровая лента. 
4. Маркеры- разделители петель. 
5. Блокнот и ручка для записей. 

 
Сокращения в тексте: 

ВП – воздушная петля,  
ВПП – воздушная петля подъема, 
ССН – столбик с накидом, 
СБН – столбик без накида, 
Соед. п. – соединительная петля. 
 

Особенности вязания и про узор. 
      Топ связан единым полотном поворотными рядами. На спине 
имеет один шов. Горловину вяжем на заключительном этапе 
работы. Узор  - ССН через ВП. (подробнее в описании) 
 
Размеры топа: 
Базовая выкройка для топа создана с расчетом на прилегающий 
силуэт. Размеры для топа стандартные XS (40), S (42), M (44), l (46). 
 
 Ширина  

(cм) 
Высота от 
проймы 
(см) 

Высота от 
горловины (см) 

XS (40) 37-38 16 30 
S (42) 39-40 18 32 
M (44) 42-43 20-22 34 
L (46) 45- 46 22-24 36 

*Размеры указаны с учетом особенностей пряжи. Изделие хорошо 
тянется благодаря фактуре нити и узору. 



*Данную модель топа так же можно 
связать более свободного кроя. Для этого 
к указанным выше цифрам добавим по 3- 
5 см  к каждой величине).  В таком случае 
имейте ввиду, что расход пряжи на 
изделие увеличится как минимум на 1 
моток. 
 
 
 
Вяжем образец: 
Пункт важный и нужный! Не пропускаем) 
Почему нужно вязать образец? 
- отработаем узор и убавки; 
- определим плотность вязания для правильного расчета петель; 
- проверим на усадку/растяжение после ВТО. 
 
Размеры образца: 10 на 10 см. 
 
Набираем цепочку из ВП. У Меня их 23. 
+ 4 ВПП.  
*когда делаем замер цепочки, 
растягиваем ее. 
 
 
 
 
 
 
1 ряд: В 5ю петлю от края цепочки 
вяжем ССН за верхнюю стенку. 
1 ВП, пропускаем 1 петлю на цепочке, 
ССН за верхнюю стенку. 
Повторяем до конца ряда. 
Всего получится 12 клеточек. 
 
 



2 ряд: разворачиваем вязание в 
обратном направлении, 3 ВПП, ССН в 
макушку ССН пред. ряда за обе стенки.  
 ВП, ССН в след макушку ССН пред. ряда. 
Повторяем до конца ряда. 
 
 
 
 
Последний ССН вяжем в среднюю ВП. 
 
 
 
 
 
 
 
 
3 и последующие ряды вяжем 
аналогичным способом. 
Всего в 10 см высоты 13 рядов. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Свяжем еще несколько рядов на образце 
с убавками в начале и конце ряда. 
14 ряд:  2 ВПП, ССН в макушку ССН пред. 
ряда (это и есть убавка). 
 
 
 
 



 
 
Далее вяжем узор до конца ряда.  
Убавка в конце ряда: последние 2 ССН вяжем вместе. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
15 ряд: убавка в начале ряда (2ВПП, 
ССН). 
 
 
 
Узор. 
 
 
 
Убавка в конце ряда (последние 2 ССН 
вяжем вместе, при этом последний 
ССН вяжем в макушку убавки пред. 
ряда). 
 
 
 
 
 
 
 
 



Этапы вязания топа: 
Вяжем топ снизу вверх единым полотном. *Шов на топе 
расположится на спине.  

1.  Основная часть (прямоугольник). 
2. Верхняя левая часть топа (треугольная) на спинке. 
3. Верхняя правая часть топа (треугольная) на спинке. 
4. Верхняя часть топа спереди. 

См. фото схемы 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
5. Соединяем 2 стороны основной нижней части топа швом. 
6. Обрабатываем проймы. 
7. Вяжем горловину топа. 

 
 
 
 



Рассчитываем количество петель для набора топа. 
 
Воспользуемся простой формулой. 

1. Ширину топа умножаем на 2.  
у меня на размер S 40 см * 2 = 80 см. 
Прибавляем к этой цифре 3- 5 см (на швы и усадку из-за 
специфики узора) 
У меня получилось 83 см. 
Ширина вязаной основной части. 
При этом обхват груди 87 см. 
 
Почему ширина основной части топа меньше чем ОГ? 
- потому что топ не должен сильно топорщится внизу в районе 
талии. К тому же данный узор делает полотно достаточно 
эластичным, что позволяет топу элегантно облегать грудь не 
передавливая ее. 
 
 

*Если обхват  груди значительно выше чем цифра, которая 
получилась у вас при расчетах ширины топа по формуле – то идем 
другим путемJ Из вашего ОГ отнимаем 3-4 см. Полученная цифра 
и будет шириной основной части вашего топа. 
  

2. Ширину топа делим на 10 (ширина образца) 
У меня: 83 см/ 10 = 8,3 
 

3. Полученную цифру умножаем на количество петель в 
образце. 
У меня: 8,3* 23 = 190, 9 округляю до 191. 
 

Это и есть цифра – количество петель для вязания основной части. 
 
Вяжем топ: 
 
Набираем цепочку из ВП ( у меня – 191) + 2 ВПП. 
1 ряд: ССН за верхнюю стенку каждой петли цепочки. (191 ССН) 
 



2 ряд: 3 ВПП, ССН в 3ю петлю от начала 
ряда; 
 
 
 
 
 
 
 
Далее:  ВП, ССН через петлю, повторяем до конца ряда. 
3 ряд:  3ВПП, ССН в макушку ССН пред. ряда, ВП, ССН в макушку 
ССН пред. ряда. (см. образец) 
4 ряд и последующие вяжем аналогично. 
Всего в основной части топа у меня 23 ряда клетки + первый ряд 
ССН. 
 
Высота нижней части топа = 17-18 см. 
*Если вы хотите, чтобы ваш топ был длиннее, вяжем 
дополнительно необходимое количество рядов. 
Учитывайте то, что верхняя часть топа составит 14-16 см. 
 
 
Треугольные части на спине: Обозначим границы оснований 
треугольных  верхних частей топа на спинке. 
От каждого края вязаного полотна отсчитаем  клетки и поставим 
маркеры: 
 
XS -  22 (44П); 
S -  24 (48 П); 
M -  26 (52 П); 
L – 28 (56 П). 
 
*Количество клеток (петель)  указано приблизительное. 
Обязательно сделайте примерку. Будущий шов будет на спине, 
поэтому вязаное полотно смыкаем сзади на спине. Убедитесь в 
том, что маркеры оказались ровно по бокам. Если есть смещение 
на спину или вперпед, поставьте маркеры во время примерки. 



 
 
Первый треугольник  на спине: 
 
От рабочей петли начинаем вязать основание треугольника. 
 
1 ряд (от края до маркера): убавка в начале ряда (см. образец), 
узор ( 1 ВП, 1 ССН через петлю), убавка в конце ряда (см. образец) 
2 ряд: узор без убавок. 
3 ряд: убавки в начале и конце ряда. 
4 ряд: без убавок. 
 
Таким образом, чередуя ряды с убавками и без, вяжем 
треугольник. 
  
В предпоследнем ряду (у меня 20й): должно получиться 4 – 5 
клеток. 
Последний ряд: 3 клетки и одна убавка с правой стороны от края 
топа. ( может быть в начале или в конце ряда, ведь количество 
рядов может отличаться от моего). Обрезаем нить. 
 
 
Второй треугольник на спине: 
Вяжем от маркера в направлении правого края топа. 
Вяжем аналогичным способом как первый. 
Убавки делаем в тех же рядах. 
Последняя убавка в макушке треугольника должна быть 
симметрична с первой  ( то есть находиться слева от второго края 
топа). Обрезаем нить. 
 
После того как оба треугольника готовы, 
ваш топ выглядит так в разложенном виде.  
Маркеры на треугольниках – места убавок, 
вы можете  так же обозначать убавки на 
первом треугольнике, чтобы при вязании 
второго легче было ориентироваться. 
 



Передняя верхняя часть топа. 
Вязание начинаем от основания треугольника.  
*важно!!! Следите за тем чтобы не было 
нарушения целостности узора. В 
разложенном виде, верхний ряд основной 
части топа доложен быть изнаночным. 
Рабочую нить вводим в петлю, куда был 
провязан последний ССН первого ряда 
треугольника.  
*рекомендация! Чтобы хвостики в 
момент введения новой  нити  были 
надежно зафиксированы, первые 2 петли 
подъема вяжем двойной нитью (хвостик+рабочая). 
 
1 ряд: убавки вы начале и в конце ряда. ( у меня, размер S, между 
убавками 45 клеток) 
2 ряд: без убавок 
3 ряд: убавки в начале и конце ряда 
4 ряд: без убавок… 
 
Таким образом, чередуя ряды с убавками и без, вяжем верхнюю 
часть. 
Ширина последнего ряда должна быть:  
XS – 18-19 cм 
S – 19-20 cм 
M – 21- 22 cм 
L – 22-23 cм 
 
В моем варианте ( размер S) получилось 17 рядов. Нить НЕ 
ОБРЕЗАЕМ! 
 
Далее: поставим 2 маркера на 
расстоянии по 5-6-7 см (соответственно 
вашему размеру) от каждого края . 
 
 
 



Далее по краям верхней части от последнего ряда мы свяжем еще 
2 маленьких треугольника. 
Они нужны нам для того, чтобы горловина получилась аккуратной 
овальной формы.  
 
От последней петли продолжаем вязание. 
1 ряд: без убавки в начале ряда вяжем узор ( у меня 7 клеток). В 
конце ряда (петля, где стоит маркер) убавка. 
2 ряд: убавки в начале и в конце ряда. 
3 ряд: убавка в конце ряда 
4 ряд: убавки в начале и в конце ряда. 
5 ряд: убавка в конце ряда (у меня 
получилось 1 клетка и убавка) 
6 ряд:  
 *у меня заключительный. Если у вас еще 
нет, продолжаем аналогично чередуя 
убавки. 
2 ВП и ССН.  
Должна получиться острая макушка 
треугольника. 
 
 
Второй треугольник, формирующий овал горловины вяжем 
аналогично.  
Но! Вяжем  от маркера, чтобы не нарушать целостность узора. 
Поэтому убавки будут располагаться так: 
1 ряд: убавка в начале ряда 
2 ряд: убавки в начале и в конце ряда 
3 ряд: убавка в начале ряда 
4 ряд: убавки в начале и в конце ряда 
5 ряд: убавка в начале ряда 
…… РАБОЧУЮ НИТЬ НЕ ОБРЕЗАЕМ 
Логика в том, что вдоль боковой проймы  (наружные стороны 
верхних треугольников) убавки располагаются через ряд. 
А с внутренней стороны, формирующей форму горловины, убавки  
в каждом ряду. 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

Обвязываем боковые проймы  и  стороны. 
 
Направление ряда обвязки. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Вяжем от последней рабочей петли: 
2ВПП,  
 в к крайнюю клетку/убавку каждого ряда 
по 2 ССН. 
 
 
 
 
 
 
  



В углах при переходе на другой 
треугольник  4 ССН провязываем вместе ( 
2ССН в клетку последнего ряда + 2ССН в 
клетку первого ряда следующего 
треугольника). 
 
 
 
 
Продолжаем вязание по направлению к 
макушке треугольника. 
Край верхней  части треугольника 
провязываем соед. петлями. 
При этом первая соединительная петля 
будет провязана в середину последнего 
ССН, тем самым мы сделаем плавный 
поворот на 90 градусов. 
 
 
Далее делаем 2 ВП и продолжаем 
обвязывать след. край по 2 ССН в каждую 
клетку. 
*в самую первую клетку -вяжем 1 ССН, 
ведь 2 ВП – это имитация ССН.  
 
 
 
 
 
Довязываем до предпоследней клетки 
перед маркером, обозначающим переход 
на спинке от основной части к 
треугольнику. 
 
 
 
 



 
В последнюю клетку, где стоит маркер 
начинаем вязать 2 ССН (не заканчивая их). 
 
 
 
 
 
 
Сразу начинаем вязать 2 ССН в первую клетку треугольника второго 
края топа и провязываем их вместе. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Таким образом мы соединили края топа за верхнюю точку 
основной части на спине. 
Продолжаем обвязывать края аналогичным способом. 
Не забудь провязать 4 ССН вместе в уголке проймы. 
 
Довязываем до второго края горловины. 



 
Обвязываем горловину. 
 
Макушку уголка края горловины мы 
провяжем СБН. ( у меня их 3). 
 
 
 
 
 
 
 
 
Далее по 2 СБН в каждую клетку. 
*напоминаю, что СБН – это столбик БЕЗ накидаJ 
 
В уголке горловины вяжем 
следующим образом: 
1 СБН, 2 СБН (1 в посл.клетке +1 в 
след. клетке) вместе, 1 СБН. 
 
 
 
 
 
 
 Продолжаем вязать по 2 СБН в каждую клетку горловины, во 
втором уголке убавку делаем аналогичным способом. 
 
Когда довязали до второй верхней точки горловины, провязали 3 
СБН в макушку,  начинаем вязать основу для ворота при помощи 
воздушных петель. 
Количество ВП по размерам: 
20 ВП (размер S) 
17-18 ВП (XS) 
21-22 ВП (M) 
22-23 ВП (L). 



Итак, я вяжу 20 ВП , на макушке задней  
лямки по 2 СБН в каждую клетку , снова 
20 ВП ( спинка), на макушке второй 
задней лямки по 2 СБН в клетку, 20 ВП и 
замыкаем ряд соед. п. 
 
 
 
 
 
1 ряд ворота: 2 ВПП, ССН за каждую петлю. Просто по кругу 1 в 1. 
*в уголках спереди провязываем по 3 ССН 
вместе. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ряд закрываем соед. петлей. 
 
2 ряд: 2 ВПП, ССН в каждую петлю, делая убавки в следующих 
местах: 
Убавка – 2 ССН провязанные вместе. 
1 -  В уголке спереди (над убавкой в 
предыдущем ряду); 
2 – Ровно посередине спереди; 
3 – во втором уголке (над убавкой в 
предущем ряду); 
 
 
 
 
 
 



4 – в середине боковой части ворота. 
 
 
 
 
 
 
 
 
5   - в середине задней части ворота. 
6 -  в середине боковой части ворота. 
Ряд закрываем соед. п. 
 
3 ряд: 2 ВПП, ССН в каждую петлю. 
Провязывая по 2 убавки  над убавками в пред. ряду.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Закрываем ряд соед. п. Обрезаем нить  и прячем хвостики. 



Соединяем края топа. 
Вяжем ряд за 2 края с изнаночной стороны от клеток, которые уже 
были соединены во время обвязки краев. 
Вводим рабочую нить и вяжем следующим образом: 
1 ВП, СБН сквозь клетки двух краев, 1 ВП, 1 СБН… 
Старайтесь, чтобы клетки шли синхронно друг другу, не было 
перекосов и смещения узора. 
Довязав до конца, затягиваем узелок, обрезаем нить и прячем 
хвостик. 
 
 
УРА!!!ТОП ГОТОВ!!! 

 
 
 
 
 
 

Рекомендации по уходу за изделием: 
Стирать руками при температуре не выше 30 градусов. 
Отжимать не выкручивая, сушить на горизонтальной поверхности 
(можно на махровом полотенце).  
 


