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Размеры:  

• XS(ОГ 78-82)  

• S(ОГ 84-90) 

• M(ОГ 92-98)  

• L(ОГ 100-106)  

• XL(ОГ 108-114) 

• XXL(ОГ 116-120) 

Ширина тела изделия в см: 

45/49/53/57/61/65 

Материалы: 

• спицы на леске 60 см (3.0) , 40 и 60 см (4.0) 

• Маркеры петель 

• Крючок 

• Трикотажная игла с тупым кончиком 

Пряжа:  

6/7/8/9/10/11 мотков пряжи Infinity Air 50г 150 м, либо любая другая, 

соответствующая заданной плотности. 

Магазин @infinity_yarn 

Образец:  

Спицами (4.0)  18 петель*25 ряда в 10*10 см в одну нить после ВТО лицевой 

гладью.  Учитывайте то, что плотность вязания у всех разная! Если данным 

номером спиц не попали в заданную плотность, пробуйте меньший или 

больший номер спиц для того, чтобы ваша плотность совпадала с заданной. 

Конструкция: 

Изделие вяжется одной деталью без швов.   

Инструкция: 

В данном описании предлагается 3 варианта горловины: 

https://www.instagram.com/infinity_yarn/
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• Без ворота 

• Ворот резинкой 1*1 с отворотом 

• Ворот стойкой резинкой 2*2 

Для варианта без ворота и с воротом резинкой: 

Набрать на спицы (3.0) 84/84/92/92/100/100+1 петля (для соединения в круг), что 

соответствует размерам XS/S/M/L/XL/XXL. 

Далее соединяем изделие в круг. Для этого подведите петли к краям спиц, следите 

за тем, чтобы наборный ряд не перекрутился. После соединения исправить его 

будет нельзя!   

Снимите левой спицей первую петлю с правой спицы, не провязывая.  

Правой спицей подхватите первую набранную петлю и протяните её через снятую 

до этого петлю.  

Верните петлю на место на левую спицу. На спицах осталось необходимое для 

вязания количество петель.  

Затяните рабочую нить и конец нити. Наденьте маркер и приступайте к 

вязанию.  

Без ворота: 10/10/11/11/12/12 рядов вязать лицевой гладью(все петли лицевые). 

Воротник резинкой 1*1: 

1-62 ряды вязать резинкой 1*1(1 петля лицевая, 1 петля изнаночная). 

Ворот стойкой резинкой 2*2:  

1-46 ряды вязать резинкой 2*2 (2 петли лицевые, 2 петли изнаночные). 

Ложная кеттлевка (по желанию): 

1 ряд: * 1 петля лицевая, накид*, повторить от * до * до конца ряда. 

ВИДЕО 

2 ряд: *1 лицевую петлю снять, не провязывая, нить за работой, 1 петлю (накид) 

провязать скрещенной изнаночной*, повторить от * до *до конца ряда ВИДЕО  

3 ряд: 1 петля лицевая, 1 петлю изнаночную снять, не провязывая, нить перед 

работой. ВИДЕО 

https://drive.google.com/file/d/1Xrlddm08mNecb3z5lOBRnOj0_6ts3W3G/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1zu5k41NcIhaoB8zwFgaI3reIvJoXt35n/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1zu5k41NcIhaoB8zwFgaI3reIvJoXt35n/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ns48uhc0AMr2mADlI904wA4hQF7DQr35/view?usp=sharing
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4 ряд: *1 лицевую петлю снять, не провязывая, нить за работой, 1 петлю провязать 

изнаночной*, повторить от * до *до конца ряда.  

5-8 ряды вязать, повторяя 3 и 4 ряд поочерёдно.  

9 ряд: Весь ряд провязать по 2 вместе изнаночной. ВИДЕО  

 

Свитер будем вязать с вывязыванием реглана с ростком.  

Росток в вязании-это разница в высоте между спинкой и передом.  

Для формирования реглана нам потребуются прибавления.  

 

Прибавление лицевой из петли предыдущего ряда (далее в описании будет 

обозначаться ПП) ВИДЕО.  

Прибавление лицевой из петли предыдущего ряда (далее в описании будет 

обозначаться ПЛ) ВИДЕО.  

Переходим на спицы (4.0) 

Начало ряда переносим в середину полочки, для этого: снять маркер начала 

ряда, провязать лицевыми 29/29/32/32/35/35 петель, повесить маркер петель, 

здесь теперь будет начало ряда. 

Росток  

Росток вяжем укороченными поворотными рядами. 

Делаем распределение петель на рукава, спинку и полочку:  

14/14/15/15/16/16 петель первая часть полочки, 4 петли регланные, 

10/10/12/12/14/14 петель рукав, 4 петли регланные, 20/20/22/22/24/24 петли 

спинка, 4 петли регланные, 10/10/12/12/14/14 петель рукав, 4 петли регланные, 

14/14/15/15/16/16 петель вторая часть полочки. 

 

Для размеров XS, S, M, L, XL, XXL.  

1 ряд: 14/14/15/15/16/16 петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 

10/10/12/12/14/14 петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 20/20/22/22/24/24 

петли лицевые, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 2/2/2/2/3/3 петли лицевые, 

https://drive.google.com/file/d/1Nj5hG-3_IB6J4KvfKrYxOlpCaDPPwFQk/view?usp=sharing
https://youtu.be/u6Yr-rnWH3s
https://youtu.be/bOh3RaX86JE
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разворачиваем вязание.  

2 ряд: накид на себя, 36/36/38/38/42/42 петель изнаночных, разворачиваем 

вязание.  

3 ряд: накид на себя, 3/3/3/3/4/4 петли лицевые, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ,  

22/22/24/24/26/26 петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 3/3/3/3/4/4 петли 

лицевые, две петли вместе лицевой с наклоном вправо (накид и следующая 

петля ряда), 1/1/1/1/2/2 петли лицевые, разворачиваем вязание. 

4 ряд: накид на себя, 42/42/44/44/49/49 петель изнаночных, две петли вместе 

изнаночной (накид снять, следующую петлю развернуть так, чтобы левая стенка 

смотрела на нас, провязать вместе две петли изнаночной за заднюю стенку), 

1/1/1/1/2/2 петли изнаночные, развернуть вязание.  

5 ряд: накид на себя, 6/6/6/6/8/8 петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ,  

24/24/26/26/28/28 петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 6/6/6/6/8/8 петель 

лицевых, две петли вместе лицевой с наклоном вправо, 1/1/2/2/2/2 петели 

лицевые, разворачиваем вязание. 

6 ряд: накид на себя, 50/50/53/53/59/59 петель изнаночных, две петли вместе 

изнаночной, 1/1/2/2/2/2 петли изнаночные, развернуть вязание. 

7 ряд: накид на себя, 9/9/10/10/12/12 петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 

26/26/28/28/30/30 петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 9/9/10/10/12/12 

петель лицевых, две петли вместе лицевой с наклоном вправо, 1/1/2/2/2/2 петели 

лицевые, разворачиваем вязание. 

8 ряд: накид на себя, 58/58/63/63/69/69 петель изнаночных, две петли вместе 

изнаночной, 1/1/2/2/2/2 петли изнаночные, развернуть вязание. 

9 ряд: накид на себя, 12/12/14/14/16/16 петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, 

ПЛ, 28/28/30/30/32/32 петли лицевые, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 

12/12/14/14/16/16 петель лицевых, две петли вместе лицевой с наклоном вправо, 

1/1/1/1/1/1 петля лицевая, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 1/1/1/1/1/1 петля лицевая, 

разворачиваем вязание. 

10 ряд: накид на себя, 73/73/79/79/85/85 петель изнаночных, две петли вместе 
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изнаночной, 8/8/8/8/8/8 петель изнаночных, развернуть вязание. 

11 ряд: накид на себя, 2/2/2/2/2/2 петли лицевые, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 

16/16/18/18/20/20 петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ,  30/30/32/32/34/34 

петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 16/16/18/18/20/20 петли лицевые, ПП, 

4 петли лицевые, ПЛ,  2/2/2/2/2/2 петли лицевые, две петли вместе лицевой с 

наклоном вправо, 1/1/1/1/1/1 петля лицевая, разворачиваем вязание. 

12 ряд: накид на себя, 92/92/98/98/104/104 петли изнаночные, две петли вместе 

изнаночной, 1/1/1/1/1/1 петля изнаночная, развернуть вязание. 

13 ряд: накид на себя, 5/5/5/5/5/5 петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 

18/18/20/20/22/22 петли лицевые, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 32/32/34/34/36/36 

петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 18/18/20/20/22/22 петли лицевые, ПП, 

4 петли лицевые, ПЛ,  5/5/5/5/5/5 петель лицевых,  две петли вместе лицевой с 

наклоном вправо, 1/1/1/1/1/1 петля лицевая, разворачиваем вязание. 

14 ряд: накид на себя, 104/104/110/110/116/116 петель изнаночных, две петли 

вместе изнаночной, 1/1/1/1/1/1 петля изнаночная, развернуть вязание. 

15 ряд: накид на себя, 8/8/8/8/8/8 петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 

20/20/22/22/24/24 петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ,  34/34/36/36/38/38 

петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 20/20/22/22/24/24 петель лицевых, 

ПП, 4 петли лицевые, ПЛ,  8/8/8/8/8/8 петель лицевых, две петли вместе лицевой 

с наклоном вправо, 1/1/1/1/1/1 петля лицевая, разворачиваем вязание. 

16 ряд: накид на себя, 116/116/122/122/128/128 петель изнаночных, две петли 

вместе изнаночной, 1/1/1/1/1/1 петля изнаночная, развернуть вязание. 

Для размеров M, L, XL, XXL.  

17 ряд: накид на себя, 11/11/11/11 петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 

24/24/26/26 петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 38/38/40/40 петли 

лицевые, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 24/24/26/26 петель лицевых, ПП, 4 петли 

лицевые, ПЛ,  11/11/11/11 петель лицевых, две петли вместе лицевой с наклоном 

вправо, 2/2/2/2 петли лицевые, разворачиваем вязание. 

18 ряд: накид на себя, 135/135/141/141 петля изнаночная, две петли вместе 
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изнаночной, 2/2/2/2 петли изнаночных, развернуть вязание. 

 

Для размеров XL, XXL.  

19 ряд: накид на себя, 15/15 петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 28/28 

петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ,  42/42 петли лицевые, ПП, 4 петли 

лицевые, ПЛ, 28/28 петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 15/15 петель 

лицевых, две петли вместе лицевой с наклоном вправо, 2/2 петли лицевые, 

разворачиваем вязание. 

20 ряд: накид на себя, 155/155 петель изнаночных, две петли вместе изнаночной, 

2/2 петли изнаночные, развернуть вязание. 

Следующий ряд для всех размеров: 

накид, 11/11/15/15/19/19 петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 

22/22/26/26/30/30 петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 36/36/40/40/44/44 

петли лицевые, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 22/22/26/26/30/30 петель лицевых, ПП, 

4 петли лицевые, ПЛ, 11/11/15/15/19/19 петель лицевых, две петли вместе 

лицевой с наклоном вправо, 6/6/4/4/2/2 петли лицевые. 

На спицах 140/140/156/156/172/172 петли + 1 петля накид (38/38/42/42/46/46 

петель спинка, по 24/24/28/28/32/32 петли рукава, 38/38/42/42/46/46 петель+ 

1 петля накид перед, 16 петель реглан).  

Росток связан, продолжаем вязать кокетку. 

Для размеров XS, S, M, L, XL, XXL.  

1 ряд: 6/6/4/4/2/2 петли лицевые, 2 петли вместе лицевой с наклоном влево (1 

лицевая+ накид), 133/133/151/151/169/169 петель лицевых.  

2 ряд: 19/19/21/21/23/23 петли лицевые, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 

24/24/28/28/32/32 петли лицевые, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 38/38/42/42/46/46 

петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 24/24/28/28/32/32 петли лицевые, ПП, 

4 петли лицевые, ПЛ, 19/19/21/21/23/23 петли лицевые. 

3 ряд: 148/148/164/164/180/180 петель лицевых.  
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ВНИМАНИЕ! 

Далее прибавки вдоль регланной линии по рукаву будут не в каждом 

чётном ряду! В тех рядах, где их не будет, помечены восклицательным 

знаком(!) 

Для размеров XS, S: 

4 ряд: 20/20 петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 26/26 петель лицевых, 

ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 40/40 петли лицевые, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 26/26 

петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 20/20 петель лицевых. 

5 ряд: 156/156 петель лицевых.  

6 ряд: 21/21 петля лицевая, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 28/28 петель лицевых, ПП, 

4 петли лицевые, ПЛ, 42/42 петли лицевые, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 28/28 

петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 21/21 петля лицевая. 

7 ряд: 164/164 петли лицевые.  

(!)8 ряд: 22/22 петли лицевые, ПП, 38/38 петель лицевых, ПЛ, 44/44 петли 

лицевые, ПП, 38/38 петель лицевых, ПЛ, 22/22 петли лицевые. 

9 ряд: 168/168 петель лицевых.  

10 ряд: 23/23 петли лицевые, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 30/30 петель лицевых, 

ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 46/46 петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 30/30 

петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 23/23 петли лицевые. 

11 ряд: 176/176 петель лицевых.  

(!)12 ряд: 24/24 петли лицевые, ПП, 40/40 петель лицевых, ПЛ, 48/48 петель 

лицевых, ПП, 40/40петель лицевых, ПЛ, 24/24 петли лицевые. 

13 ряд: 180/180 петель лицевых.  

14 ряд: 25/25 петель лицевых, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 32/32 петли лицевые, 

ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 50/50 петель лицевых, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 32/32 

петли лицевые, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 25/25 петель лицевых. 

15 ряд: 188/188 петель лицевых.  

(!)16 ряд: 26/26 петель лицевых, ПП, 42/42 петли лицевые, ПЛ, 52/52 петли 

лицевые, ПП, 42/42 петли лицевые, ПЛ, 26/26 петель лицевых. 
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17 ряд: 192/192 петли лицевые.  

18 ряд: 27/27 петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 34/34 петли лицевые, 

ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 54/54 петли лицевые, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 34/34 

петли лицевые, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 27/27 петель лицевых. 

19 ряд: 200/200 петель лицевых.  

(!)20 ряд: 28/28 петель лицевых, ПП, 44/44 петли лицевые, ПЛ, 56/56 петель 

лицевых, ПП, 44/44 петли лицевые, ПЛ, 28/28 петель лицевых. 

21 ряд: 204/204 петли лицевые.  

22 ряд: 29/29 петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 36/36 петель лицевых, 

ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 58/58 петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 36/36 

петель лицевых, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 29/29 петель лицевых. 

23 ряд: 212/212 петель лицевых.  

(!)24 ряд: 30/30 петель лицевых, ПП, 46/46 петель лицевых, ПЛ, 60/60 петель 

лицевых, ПП, 46/46 петель лицевых, ПЛ, 30/30 петель лицевых. 

25 ряд: 216/216 петель лицевых.  

26 ряд: 31/31 петля лицевая, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 38/38 петель лицевых, 

ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 62/62 петли лицевые, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 38/38 

петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 31/31 петля лицевая. 

27 ряд: 224/224 петли лицевые.  

(!)28 ряд: 32/32 петли лицевые, ПП, 48/48 петель лицевых, ПЛ, 64/64 петель 

лицевых, ПП, 48/48 петель лицевых, ПЛ, 32/32 петли лицевые. 

29 ряд: 228/228 петель лицевых.  

30 ряд: 33/33 петли лицевые, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 40/40 петель лицевых, 

ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 66/66 петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 40/40 

петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 33/33 петли лицевые. 

31 ряд: 236/236 петель лицевых.   

                    Для размера S: 

                            (!)32 ряд: 34 петли лицевые, ПП, 50 петель лицевых, ПЛ, 68 
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петель лицевых, ПП, 50 петель лицевых, ПЛ, 34 петли лицевые. 

33 ряд: 240 петель лицевых. 

34 ряд: 35 петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 42 петли лицевые, ПП, 4 

петли лицевые, ПЛ, 70 петель лицевых, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 42 петли 

лицевые, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 35 петель лицевых. 

                    35 ряд: 248 петель лицевых.   

Для размеров М, L: 

4 ряд: 22/22 петли лицевые, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 30/30 петель лицевых, 

ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 44/44 петли лицевые, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 30/30 

петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 22/22 петли лицевые. 

5 ряд: 172/172 петли лицевые.  

(!)6 ряд: 23/23 петли лицевые, ПП, 40/40 петель лицевых, ПЛ, 46/46 петель 

лицевых, ПП, 40/40 петель лицевых, ПЛ, 23/23 петли лицевые. 

7 ряд: 176/176 петель лицевых.  

8 ряд: 24/24 петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 32/32 петли лицевые, 

ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 48/48 петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 32/32 

петли лицевые, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 24/24 петли лицевые. 

9 ряд: 184/184 петли лицевые.  

(!)10 ряд: 25/25 петель лицевых, ПП, 42/42 петли лицевые, ПЛ, 50/50 петель 

лицевые, ПП, 42/42 петли лицевые, ПЛ, 25/25 петель лицевых. 

11 ряд: 188/188 петель лицевых.  

12 ряд: 26/26 петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 34/34 петли лицевые, 

ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 52/52 петли лицевые, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 34/34 

петли лицевые, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 26/26 петель лицевых. 

13 ряд: 196/196 петель лицевых.  

(!)14 ряд: 27/27 петель лицевых, ПП, 44/44 петли лицевые, ПЛ, 54/54 петель 

лицевых, ПП, 44/44 петли лицевые, ПЛ, 27/27 петель лицевых. 

15 ряд: 200/200 петель лицевых.  
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16 ряд: 28/28 петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 36/36 петель лицевых, 

ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 56/56 петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 36/36 

петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 28/28 петель лицевых. 

17 ряд: 208/208 петель лицевых.  

(!)18 ряд: 29/29 петель лицевых, ПП, 46/46 петель лицевых, ПЛ, 58/58 петель 

лицевых, ПП, 46/46 петель лицевых, ПЛ, 29/29 петель лицевых. 

19 ряд: 212/212 петель лицевых.  

20 ряд: 30/30 петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 38/38 петель лицевых, 

ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 60/60 петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 38/38 

петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 30/30 петель лицевых. 

21 ряд: 220/220 петель лицевых.  

(!)22 ряд: 31/31 петля лицевая, ПП, 48/48 петель лицевых, ПЛ, 62/62 петли 

лицевые, ПП, 48/48 петель лицевых, ПЛ, 31/31 петля лицевая. 

23 ряд: 224/224 петли лицевые.  

24 ряд: 32/32 петли лицевые, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 40/40 петель лицевых, 

ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 64/64 петли лицевые, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 40/40 

петель лицевых ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 32/32 петли лицевые. 

25 ряд: 232/232 петли лицевые.  

(!)26 ряд: 33/33 петли лицевые, ПП, 50/50 петель лицевых, ПЛ, 66/66 петель 

лицевых, ПП, 50/50 петель лицевых, ПЛ, 33/33 петли лицевые. 

27 ряд: 236/236 петель лицевых.  

28 ряд: 34/34 петли лицевые, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 42/42 петли лицевые, 

ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 68/68 петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 42/42 

петли лицевые, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 34/34 петли лицевые. 

29 ряд: 244/244 петли лицевые.  

(!)30 ряд: 35/35 петель лицевых, ПП, 52/52 петли лицевые, ПЛ, 70/70 петель 

лицевых, ПП, 52/52 петли лицевые, ПЛ, 35/35 петель лицевых. 

31 ряд: 248/248 петель лицевых.  

32 ряд: 36/36 петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 44/44 петли лицевые, 
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ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 72/72 петли лицевые, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 44/44 

петли лицевые, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 36/36 петель лицевых. 

33 ряд: 256/256 петель лицевых.  

(!)34 ряд: 37/37 петель лицевых, ПП, 54/54 петель лицевых, ПЛ, 74/74 петли 

лицевые, ПП, 54/54 петель лицевых, ПЛ, 37/37 петель лицевых. 

35 ряд: 260/260 петель лицевых.  

36 ряд: 38/38 петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 46/46 петель лицевых, 

ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 76/76 петель лицевые, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 46/46 

петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 38/38 петель лицевых. 

37 ряд: 268/268 петель лицевых.  

                    Для размера L: 

                    (!)38 ряд: 39 петель лицевых, ПП, 56 петель лицевых, ПЛ, 78 

петель лицевых, ПП, 56 петель лицевых, ПЛ, 39 петель лицевых. 

                     39 ряд: 272 петли лицевые.  

                     40 ряд: 40 петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 48 петель 

лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 80 петель лицевые, ПП, 4 петли 

лицевые, ПЛ, 48 петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 40 петель 

лицевых. 

                    41 ряд: 280 петель лицевых.  

Для размеров XL, XXL: 

(!)4 ряд: 24/24 петли лицевые, ПП, 42/42 петли лицевые, ПЛ, 48/48 петель 

лицевых, ПП, 42/42 петли лицевые, ПЛ, 24/24 петли лицевые. 

5 ряд: 184/184 петли лицевые.  

6 ряд: 25/25 петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 34/34 петли лицевые, 

ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 50/50 петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 34/34 

петли лицевые, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 25/25 петель лицевых. 

7 ряд: 192/192 петли лицевые.  

(!)8 ряд: 26/26 петель лицевых, ПП, 44/44 петли лицевые, ПЛ, 52/52 петли 

лицевые, ПП, 44/44 петли лицевые, ПЛ, 26/26 петель лицевых. 
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9 ряд: 196/196 петель лицевых.  

10 ряд: 27/27 петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 36/36 петель лицевых, 

ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 54/54 петли лицевые, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 36/36 

петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 27/27 петель лицевых. 

11 ряд: 204/204 петли лицевые.  

(!)12 ряд: 28/28 петель лицевых, ПП, 46/46 петель лицевых, ПЛ, 56/56 петель 

лицевых, ПП, 46/46 петель лицевых, ПЛ, 28/28 петель лицевых. 

13 ряд: 208/208 петель лицевых.  

14 ряд: 29/29 петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 38/38 петель лицевых, 

ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 58/58 петель лицевые, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 38/38 

петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 29/29 петель лицевых. 

15 ряд: 216/216 петель лицевых.  

(!)16 ряд: 30/30 петель лицевых, ПП, 48/48 петель лицевых, ПЛ, 60/60 петли 

лицевые, ПП, 48/48 петель лицевых, ПЛ, 30/30 петель лицевых. 

17 ряд: 220/220 петель лицевых.  

18 ряд: 31/31 петля лицевая, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 40/40 петель лицевых, 

ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 62/62 петли лицевые, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 40/40 

петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 31/31 петля лицевая. 

19 ряд: 228/228 петель лицевых.  

(!)20 ряд: 32/32 петли лицевые, ПП, 50/50 петель лицевых, ПЛ, 64/64 петли 

лицевые, ПП, 50/50 петель лицевых, ПЛ, 32/32 петли лицевые. 

21 ряд: 232/232 петли лицевые.  

22 ряд: 33/33 петли лицевые, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 42/42 петли лицевые, 

ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 66/66 петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 42/42 

петли лицевые, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 33/33 петли лицевые. 

23 ряд: 240/240 петель лицевых.  

(!)24 ряд: 34/34 петли лицевые, ПП, 52/52 петли лицевые, ПЛ, 68/68 петель 

лицевых, ПП, 52/52 петли лицевые, ПЛ, 34/34 петли лицевые. 

25 ряд: 244/244 петли лицевые.  
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26 ряд: 35/35 петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 44/44 петли лицевые, 

ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 70/70 петель лицевые, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 44/44 

петли лицевые, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 35/35 петель лицевых. 

27 ряд: 252/252 петли лицевые.  

(!)28 ряд: 36/36 петель лицевых, ПП, 54/54 петли лицевые, ПЛ, 72/72 петли 

лицевые, ПП, 54/54 петли лицевые, ПЛ, 36/36 петель лицевых. 

29 ряд: 256/256 петель лицевых.  

30 ряд: 37/37 петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 46/46 петель лицевых, 

ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 74/74 петли лицевые, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 46/46 

петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 37/37 петель лицевых. 

31 ряд: 264/264 петли лицевые.  

(!)32 ряд: 38/38 петель лицевых, ПП, 56/56 петель лицевых, ПЛ, 76/76 петель 

лицевые, ПП, 56/56 петель лицевых, ПЛ, 38/38 петель лицевых. 

33 ряд: 268/268 петель лицевых. 

34 ряд: 39/39 петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 48/48 петель лицевых, 

ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 78/78 петель лицевые, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 48/48 

петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 39/39 петель лицевых. 

35 ряд: 276/276 петель лицевых.  

(!)36 ряд: 40/40 петель лицевых, ПП, 58/58 петель лицевых, ПЛ, 80/80 петель 

лицевых, ПП, 58/58 петель лицевых, ПЛ, 40/40 петель лицевых. 

37 ряд: 280/280 петель лицевых. 

38 ряд: 41/41 петля лицевая, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 50/50 петель лицевых, 

ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 82/82 петли лицевые, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 50/50 

петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 41/41 петля лицевая. 

39 ряд: 288/288 петель лицевых. 

(!)40 ряд: 42/42 петли лицевые, ПП, 60/60 петель лицевых, ПЛ, 84/84 петли 

лицевые, ПП, 60/60 петель лицевых, ПЛ, 42/42 петли лицевые. 

41 ряд: 292/292 петли лицевые. 

42 ряд: 43/43 петли лицевые, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 52/52 петли лицевые, 
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ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 86/86 петель лицевые, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 52/52 

петли лицевые, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 43/43 петли лицевые. 

43 ряд: 300/300 петель лицевых. 

                            Для размера XXL: 

                     (!)44 ряд: 44 петли лицевые, ПП, 62 петли лицевые, ПЛ, 88 

петель лицевых, ПП, 62 петли лицевые, ПЛ, 44 петли лицевые. 

                    45 ряд: 304 петли лицевые. 

                    46 ряд: 45 петель лицевых, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 54 петли 

лицевые, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 90 петель лицевых, ПП, 4 петли 

лицевые, ПЛ, 54 петли лицевые, ПП, 4 петли лицевые, ПЛ, 45 петель 

лицевых. 

                    47 ряд: 312 петель лицевых.  

Длина регланной линии в см по спинке: 24/26/28/30/32/34 

Разделение на рукава, спинку и полочку. 

4 петли регланной линии делим следующим образом: 2 петли на тело, 2 петли 

на рукав, далее по тексту попетельное описание: 

36/38/41/43/46/48 петель лицевых, вешаем маркер петель (теперь  

здесь будет начало ряда), 46/48/52/54/58/60 петель снять на дополнительную 

нить, набрать 9/11/13/15/15/17 воздушных петель, 72/76/82/86/92/96 петель 

лицевых, 46/48/52/54/58/60 петель снять на дополнительную нить, набрать 

9/11/13/15/15/17 воздушных петель, 36/38/41/43/46/48 петель лицевых, довязать 

оставшееся количество петель до маркера. 

На спицах 162/174/190/202/214/226 петель. 

Определяем расположение диагональных полос контрастного цвета: 
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Для этого сначала определяем длину тела, длина может быть любой по вашему 

желанию. 

Рассмотрим на примере длины тела вместе с резинкой 40 см. 

Вычитаем 10 см и делим на 2. (40-10)/2=15. 

Значит первая полоса будет через 15 см, то есть провязываем 15 см и вяжем 1 

ряд контрастным цветом. 

Как избежать ступеней при смене цвета в круговом вязании ВИДЕО 

Далее вяжем 15 см основным цветом, далее 1 ряд контрастным цветом, 2 ряда 

основным, 1 ряд контрастным, 2 ряда основным, 1 ряд контрастным и ещё 10 

рядов основным цветом. 

Перейти на спицы 3.0, связать 1 ряд лицевыми петлями и вязать вкруговую 15 

рядов резинкой 1*1, закрыть петли. 

Закрытие резинки 1*1 спицами: ВИДЕО 

Закрытие резинки 1*1 иглой: ВИДЕО  

Вышивка вертикальных полос: 

ВИДЕО1 

ВИДЕО2 

ВИДЕО3 

Рукава: 

1 ряд: между подрезом и снятыми петлями образовалась петля. Поднять её за 

заднюю стенку правой спицей и перенести на левую спицу следующим 

образом(фото) 

https://drive.google.com/file/d/1Kri8ssOpqN-IjtW_8UTXgudewMwpWmrJ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1QdQKUyEHVJUYTeWNo6uCAz7lPFKi3ilJ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1TGzbNS0H4WFOlym9VQmH-aFJ6w7j0AFe/view?usp=sharing
https://youtu.be/PwtA11nAE7U
https://youtu.be/Nb5U9Jyebuo
https://youtu.be/Q6FxC7Vq1ps
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Провязать две петли вместе с наклоном вправо 

 

44/46/50/52/56/58 петель лицевых, 1 петлю с левой спицы перенести на правую, 

непровязанной 

  

поднять петлю между подрезом и левой спицей следующим образом(фото)
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Перенести 2 петли с правой спицы на левую  

 

И провязать 2 петли вместе с наклоном влево  

 

Поднять 10/12/14/16/16/18 петель (5/6/7/8/8/9 петель, маркер(начало ряда) и 

5/6/7/8/8/9 петель) по одной из линии подреза следующим образом: ВИДЕО  

На спицах 56/60/66/70/74/78 петель.  

Вязать лицевой гладью нужную длину рукава, делая убавки, провязывая по 2 

петли вместе в начале ряда с наклоном вправо и в конце ряда с наклоном влево 

https://drive.google.com/file/d/1RdGzs05W5X7JZtB9BuEfCRFJBobFmLmC/view?usp=sharing
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8/10/13/14/16/19 раз. 

Как определить нужное количество рядов: 

По заданной плотности в 10 см 25 ряда, значит в 1 см 2,5 ряда. 

Нужно измерить длину руки по внутреннему шву (отступив 2-3 см от 

подмышечной впадины) до запястья, вычесть 5-6 см (длина резинки) и 

умножить на 2,5. 

Допустим, предполагаемая длина рукава до резинки 39 см, значит 39*2,5=97,5 

(округляем и получаем 98 рядов) 

Значит, до резинки нужно вязать 98 рядов, равномерно делая убавки. 

Рассмотрим на примере размера S. Убавки нужно сделать 10 раз. Значит 

98/10=9,8, округляем в меньшую сторону. 

Таким образом убавки делаем в каждом 9-ом ряду. 

На спицах остаётся 40/40/40/42/42/42 петель.  

Переходим на спицы 3.0, либо не меняя спиц (по желанию, в данном случае 

манжет получится шире) вяжем ещё один ряд лицевыми, далее вяжем резинку 

1*1 15 рядов (6 см). 

Закрываем петли.  

Второй рукав вяжем так же.  

Свитер готов! Стираем ОБЯЗАТЕЛЬНО! Сушим на ровной поверхности до 

полного высыхания.  

Данное описание предназначено только для 

личного использования! Копирование и 

распространение в источниках в интернете либо 

в печатных изданиях запрещено! 

С уважением, Ксения Маликова +79151003534 

@kseniya_malikova_ 

 


	Изделие вяжется одной деталью без швов.  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