
 

 

 

 

Carlie Tee 
 

Größen: XS (S) M (L) XL (2XL) 3XL (4XL) 
Passt einem Brustumfang: 76-83 (84-91) 92-99 (100-107) 108-116 (117-127)  
128-139 (140-149) cm 
Brustumfang: ca. 91 (95) 102 (110) 118 (130) 142 (152) cm  
Gesamtlänge: ca. 51 (53) 55 (57) 59 (61) 65 (66) cm 
Innenliegende Ärmellänge: 9,5 (9,5) 10 (10) 10,5 (10,5) 11 (11) cm 

Empfohlene Nadeln: Rundstricknadel 4,5 mm, 80 cm und Nadelspiel 3,5 mm 

Maschenprobe: 20 M x 30 Reihen glatt rechts auf Nadel 4,5 mm = 10 x 10 cm 
Garn: 1 Faden Knitting for Olive Cotton Merino oder Merino (250 m / 50 g) und  
1 Faden Soft Silk Mohair (225 m / 25 g) 
Das abgebildete Oberteil ist aus Merino – Soft Blue und  
Soft Silk Mohair – Soft Blue gestrickt  
Garnverbrauch:  

Cotton Merino / Merino: 150 (150) 200 (200) 200 (250) 300 (300) g   
Soft Silk Mohair: 100 (100) 100 (100) 100 (125) 125 (150) g  
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Das Carlie Tee ein klassisches Basisshirt mit kurzen Ärmeln und einem breiten, doppelt gelegten 
Halsausschnitt im Rippenmuster.  
Das Shirt besticht durch eine elegante Schulterkonstruktion, bei der die Schultern in einem Stück in die 
Ärmel übergehen. An Rumpf und Ärmel wird das Shirt mit Rippenbündchen abgeschlossen. 
Das Shirt wird von oben nach unten mit Schulter- und Ärmelzunahmen gearbeitet.  
 
Das Carlie Tee ist mit einem Bewegungsspielraum (positive ease) entworfen, der größer als Dein 
Brustumfang ist. Bei der Größenwahl kannst Du Dich an den Maßen ”Brustumfang“ auf der ersten Seite 
orientieren und davon ausgehend Deine passende Größe finden. Beträgt Dein Brustumfang z.B. 98 cm, 
solltest Du Gr. M für den perfekten Schnitt wählen. 
 

 

Hilfsvideos 

 

German Short Rows: 
https://www.youtube.com/watch?v=9encEthft8E 
Rechts und links geneigte Zunahmen in re M in Hin-R: 
https://www.youtube.com/watch?v=n4bAF8eMcvM 
Rechts und links geneigte Zunahmen in li M in Rück-R:  
https://www.youtube.com/watch?v=muQPFIxpD84&t=28s 
Italienisches Abketten: 
https://www.youtube.com/watch?v=OzHgm6Gmhyc&t=104s 

 

 

Verwendete Techniken  

Rechts und links geneigte Zunahmen  

Links geneigte Zunahme in re M in Hin-R (Zun-li): 
Steche mit der rechten Nadel von hinten in den Querfaden vor der nächsten Masche, hebe ihn auf die linke 
Nadel und stricke die neue M re verschränkt.  

Rechts geneigte Zunahme in re M in Hin-R (Zun-re):   

Steche mit der rechten Nadel von vorne in den Querfaden vor der nächsten Masche, hebe ihn auf die linke 

Nadel und stricke die neue M re. 

Links geneigte Zunahme in li M in Rück-R (Zun-li-li):   

Steche mit der rechten Nadel von vorne in den Querfaden vor der nächsten Masche, hebe ihn auf die linke 

Nadel und stricke die neue M li. 

Rechts geneigte Zunahme in li M in Rück-R (Zun-re-li): 
Steche mit der rechten Nadel von hinten in den Querfaden vor der nächsten Masche, hebe ihn auf die linke 
Nadel und stricke die neue M li verschränkt. 
 

 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=9encEthft8E
https://www.youtube.com/watch?v=n4bAF8eMcvM
https://www.youtube.com/watch?v=muQPFIxpD84&t=28s
https://www.youtube.com/watch?v=OzHgm6Gmhyc&t=104s
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Halsausschnitt 
 
Schlage 100 (100) 100 (100) 100 (100) 104 (104) M auf einer 3,5 mm Nadel mit 1 Faden Merino und 1 
Faden Soft Silk Mohair an. 
Schließe zur Runde und platziere 1 MM zu Rundenbeginn = mittig Rückseite 
 
Stricke im Rippenmuster (1 re, 1 li) in Runden, bis das Bündchen ca. 10 cm misst.   
 
Klappe das Bündchen in der Mitte auf die Innenseite und stricke es an, indem die 1. M der Anschlagkante 
auf die li. Nadel gehoben und dort mit der 1. M auf der li. Nadel re zus. gestrickt wird.  
Platziere die nächste M der Anschlagkante auf der li. Nadel und stricke sie mit der nächsten M der li. Nadel 
li zus.  
 
Fahre auf diese Weise fort, bis alle M der Nadel mit den M der Anschlagkante so zusammengestrickt 
wurden, wie die M erscheinen.  
 
 
Hals und Schultern  

 
Wechsle zu einer 4,5 mm Nadel. 
 
Halsausschnitt und Schulterzunahmen 
In der 1. und 2. verkürzten Reihe werden 4 Zunahme-Markierer rund um die Schulter-M platziert.  
 
An den 2 Zunahme-Markierern an beiden Schultern werden nun Zunahmen vorgenommen, während 
gleichzeitig verkürzte Reihen gearbeitet werden, um den Halsausschnitt zu formen (hier: German Short 
Rows).  
 
1. verkürzte Reihe  
Beginne mittig auf der Rückseite. 
Stricke 3 re, Zun-re, *4 re, Zun-re*.  
Stricke von * bis * insgesamt 3 Mal, stricke 2 re, Zun-re, platziere 1 MM (= ½ Rückseite) 
Stricke 11 (11) 11 (11) 11 (11) 13 (13) re, platziere 1 MM (= Ärmel) 
Stricke Zun-li, 2 re, wenden. 
 
2. verkürzte Reihe 
1 Wende-M. 
Stricke 2 li bis zum 1. MM, Zun-re-li, hebe den MM auf die re. Nadel. 
Stricke li bis zum nächsten MM, hebe den MM auf die re. Nadel. 
Stricke Zun-li-li, stricke li bis zum MM mittig auf der Rückseite, hebe den MM auf die re. Nadel. 
Stricke 3 li, Zun-re-li, stricke *4 li, Zun-re-li*. 
Stricke von * bis * insgesamt 3 Mal, stricke 2 li, Zun-re-li, platziere 1 MM (= ½ Rückseite) 
Stricke 11 (11) 11 (11) 11 (11) 13 (13) li, platziere 1 MM (= Ärmel) 
Stricke Zun-li-li, 2 li, wenden. 
 
3. verkürzte Reihe 
1 Wende-M. 
Stricke re bis zum 1. MM, Zun-re, hebe den MM auf die re. Nadel. 
Stricke re bis zum nächsten MM, hebe den MM auf die re. Nadel. 
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Stricke Zun-li, stricke re bis zum MM mittig auf der Rückseite, hebe den MM auf die re. Nadel. 
Stricke re bis zum nächsten MM, Zun-re, hebe den MM auf die re. Nadel. 
Stricke re bis zum nächsten MM, hebe den MM auf die re. Nadel. 
Stricke Zun-li, stricke re bis 2 M nach der Wende-M der vorherigen Reihe, wenden. 
 
4. verkürzte Reihe 
1 Wende-M. 
Stricke li bis zum 1. MM, Zun-re-li, hebe den MM auf die re. Nadel. 
Stricke li bis zum nächsten MM, hebe den MM auf die re. Nadel. 
Stricke Zun-li-li, stricke li bis zum MM mittig auf der Rückseite, hebe den MM auf die re. Nadel. 
Stricke li bis zum nächsten MM, Zun-re-li, hebe den MM auf die re. Nadel. 
Stricke li bis zum nächsten MM, hebe den MM auf die re. Nadel. 
Stricke Zun-li-li, stricke li bis 2 M nach der Wende-M der vorherigen Reihe, wenden. 
 
Stricke die 3. und 4. verkürzte Reihe weitere 4 (5) 5 (6) 7 (7) 7 (7) Mal. 
 
Nächste Reihe 
1 Wende-M. 
Stricke re bis zum nächsten MM, Zun-re, hebe den MM auf die re. Nadel 
Stricke re bis zum nächsten MM, hebe den MM auf die re. Nadel 
Stricke Zun-li, stricke re bis zum MM mittig auf der Rückseite, hebe den MM auf die re. Nadel 
Nun liegen 156 (164) 164 (172) 180 (180) 184 (184) M folgendermaßen verteilt auf der Nadel: 
68 (72) 72 (76) 80 (80) 80 (80) Vorderseiten-M, 66 (70) 70 (74) 78 (78) 78 (78) Rückseiten-M und 11 (11) 11 
(11) 11 (11) 13 (13) M/ Ärmel. 
 
Stricke ab hier wieder in Runden über alle M und nimm weiterhin an den 4 Zunahme-Markierern in jeder 
Runde folgendermaßen Zunahmen vor:  
 
*Stricke re bis zum nächsten MM, Zun-re, hebe den MM auf die re. Nadel, stricke re bis zum nächsten MM, 
hebe den MM auf die re. Nadel, Zun-li*, wiederhole von * bis *, stricke re bis zum MM mittig auf der 
Rückseite. 
 
Stricke insgesamt 0 (0) 1 (1) 1 (3) 5 (7) Runden mit Zunahmen. 
 
Nun liegen 156 (164) 168 (176) 184 (192) 204 (212) M auf der Nadel. 
 
Stricke 1 Runde re über alle M. 
 
 
Passe 
 
Ärmelzunahmen 
 
Nun werden die Ärmelzunahmen folgendermaßen vorgenommen:  
 
1. Runde: *Stricke re bis zum nächsten MM, hebe den MM auf die re. Nadel, Zun-li,  

re bis zum nächsten MM, Zun-re, hebe den MM auf die re. Nadel*.  
Wiederhole von * bis *, stricke re bis zum MM mittig auf der Rückseite. 

 
2. Runde: Stricke die gesamte Runde re. 
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Stricke die 1. und 2. Runde weitere 18 (19) 20 (21) 22 (23) 25 (27) Mal. 
 
Nun liegen 49 (51) 53 (55) 57 (59) 65 (69) M zwischen den 2 Zunahme-Markierern, die die Ärmel-M 
markieren. 
Insgesamt liegen 232 (244) 252 (264) 276 (288) 308 (324) M auf der Nadel. 
 
Nun werden Zunahmen an Rumpf und Ärmel gearbeitet:  
 
1. Runde: *Stricke re bis 1 M vor dem nächsten MM, Zun-re, 1 re, hebe den MM auf die re. Nadel, 

Zun-li, re bis zum nächsten MM, Zun-re, hebe den MM auf die re. Nadel 1 re, Zun-li*. 
Wiederhole von * bis *, stricke re bis zum MM mittig auf der Rückseite. 

 
2. Runde: Stricke die gesamte Runde re. 
 
Stricke die 1. und 2. Runde weitere 5 (5) 4 (5) 5 (6) 6 (7) Mal.  
Nun liegen 280 (292) 292 (312) 324 (344) 364 (388) M auf der Nadel. 
 
Ab hier erfolgen die Zunahmen am Rumpf in jeder Runde, an den Ärmeln in jeder 2. Runde: 
 
1. Runde: *Stricke re bis 1 M vor dem nächsten MM, Zun-re, 1 re, hebe den MM auf die re. Nadel, 

Zun-li, stricke re bis zum nächsten MM, Zun-re, hebe den MM auf die re. Nadel, 1 re, Zun-
li*. 
Wiederhole von * bis *, stricke re bis zum MM mittig auf der Rückseite. 

 
2. Runde: *Stricke re bis 1 M vor dem nächsten MM, Zun-re, 1 re, hebe den MM auf die re. Nadel, 

stricke re bis zum nächsten MM, hebe den MM auf die re. Nadel, 1 re, Zun-li*. 
Wiederhole von * bis *, stricke re bis zum MM mittig auf der Rückseite. 

 
Stricke die 1. und 2. Runde weitere 2 (2) 3 (3) 4 (5) 6 (6) Mal. 
 
Nun liegen 316 (328) 340 (360) 384 (416) 448 (472) M auf der Nadel. 
 
Die Passe wird nun folgendermaßen in Rumpf und Ärmel geteilt: 
 
Stricke re bis zum 1. MM, entferne den MM, lege die nächsten 67 (69) 71 (75) 79 (85) 93 (99) M auf einem 
Hilfsfaden still, entferne den MM, schlage 0 (0) 3 (5) 5 (7) 11 (15) neue M an.  
Stricke re bis zum nächsten MM, entferne den MM, lege die nächsten 67 (69) 71 (75) 79 (85) 93 (99) M auf 
einem Hilfsfaden still, entferne den MM, schlage 0 (0) 3 (5) 5 (7) 11 (15) neue M an. 
Stricke re bis zum MM mittig auf der Rückseite. 
 
Nun liegen 182 (190) 204 (220) 236 (260) 284 (304) M auf der Nadel. 
 
 
Rumpf 
 
Stricke glatt rechts in Runden, bis das Oberteil ab den Schultern 43 (45) 47 (49) 51 (53) 57 (58) cm misst. 
 
Wechsle zu einer 3,5 mm Nadel.  
Stricke 8 cm im Rippenmuster (1 re, 1 li) in Runden. 
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Kette alle M mit der italienischen Methode oder locker im Rippenmuster ab.   
 
 

Ärmel 
 
Platziere die 67 (69) 71 (75) 79 (85) 93 (99) stillgelegten Ärmel-M vom Hilfsfaden auf einer 4,5 mm Nadel.   
Nimm 0 (0) 4 (6) 6 (8) 12 (16) M in den neu angeschlagenen M unter dem Armausschnitt auf, platziere 1 
MM = Rundenbeginn. 
Nun liegen 67 (69) 75 (81) 85 (93) 105 (115) M auf der Nadel. 
 
Die 1. Runde wird folgendermaßen gestrickt: 
Stricke re bis 0 (0) 4 (6) 6 (8) 12 (16) M vor Ende der Runde, stricke (2 re zus.) die restl. Runde. 
Nun liegen 67 (69) 73 (78) 82 (89) 99 (107) M auf der Nadel. 
 
Stricke 3 (3) 4 (4) 5 (5) 6 (6) Runden glatt rechts.  
 
Wechsle zu einer 3,5 mm Nadel.  
 
Stricke 1 Runde re: 
Stricke re bis 2 (2) 2 (0) 0 (2) 2 (2) M vor Ende der Runde, 2 re zus. 
Nun liegen 66 (68) 72 (78) 82 (88) 98 (106) M auf der Nadel. 
 
Stricke 8 cm im Rippenmuster (1 re, 1 li) in Runden. 
Kette alle M mit der italienischen Methode oder locker im Rippenmuster ab. 
 
 
Vernähe alle Enden. 
Wasche und spanne das Oberteil.   

 
 
Viel Vergnügen mit dieser Anleitung! 
Wir würden uns freuen, wenn Du Deine Arbeit auf Instagram teilst, indem Du die Hashtags #knittingforolive 

und #carlietee verwendest und uns in Deinem Bild mit @knittingforolive taggst. 

 
 
Abkürzungen 

M – Masche(n) 

re – rechts 

li – links 

MM – Maschenmarkierer 

zus. – zusammen stricken   
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