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Внимание! Перед началом работы обязательно прочитайте всё описание!!! 

При просмотре видеофайлов установите в настройках качество 1080 HD. 

 

Размеры:  98-104 (110-116, 122-128, 134-140, 146-152) 

 

 

Таблица 1. Обхват груди и ширина готового изделия, см 

 

 98-104 110-116 122-128 134-140 146-152 

ОГ (обхват 

груди ) 

 

54 - 57 58 - 60 62 - 64 

 

66 - 68 

 

70 -72 

Ширина 

изделия 

по спинке 

34 36 38 

 

40 

 

43 

 

 

 

Таблица 2. Габариты готового изделия, см 

 

Размер 
Возраст, 

лет 
a b c d e f g h i 

98 -104 2 - 3 17 26 35 18 12.5 25.5 26.5 24 12 

110 - 116 4 - 5 18 27.5 41 19.5 13.5 26.5 27,5 27.5 12.5 

122 -128 6 - 7 19 28.5 48 21 14.5 28 29 32 13 

134 - 140 8 - 9 20 30 54 22 15.5 29.5 30.5 35 14 

146 -152 10 - 11 21.5 31.5 60 23 17 31 32.5 37 14.5 
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Схема 1. 
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Пряжа: 

Lana Gatto Super  Soft 125м / 50гр либо любой другой аналог со схожим метражом  9 (10, 11, 

12, 13) мотков  

 

Материалы: 

 Круговые спицы на леске 3.5, 4.0 (60-80 см) 
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 Круговые спицы на леске 3.5, 4.0 (40 см) 

 Крючок 3.0 

 

Дополнительные приспособления:  

 Маркеры 

 Игла 

 Метражная лента 

 Ножницы 

 

Плотность вязания ПОСЛЕ ВТО: 

10 см х 10 см = 22 п. х 32 р. спицами 4.0 лицевой гладью.  

Важно!!! Соблюдайте заданную плотность путём подбора спиц для точного попадания!!! 

 

Конструкция: 

Изделие вяжется снизу вверх одной деталью.  Капюшон сшивается иглой по открытым петлям. 

 

Узоры: 

Лицевая гладь – при вязании по кругу все петли лицевые, при поворотном вязании – в 

лицевых рядах все петли лицевые, в изнаночных – изнаночные. 

 

Сокращения: 

лиц.п. – лицевая петля 

См. видео Лицевая петля при поворотном вязании 

изн.п. – изнаночная петля 

См. видео Изнаночная петля при поворотном вязании 

ЛР – лицевой ряд 

ИР – изнаночный ряд 

кром.п. – кромочная петля (в конце ряда провязывается изнаночной, в начале ряда снимается 

не провязанной, если не прописано другое) 

ф.уб.л. – фасонная убавка с наклоном влево 

См. видео Фасонная убавка с наклоном влево 

ф.уб.пр. – фасонная убавка с наклонои вправо 

https://drive.google.com/file/d/13imgxugFvxoVRgKGSDIvwBsZpl3I5JzK/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13ZX1GkfZiBdlnivUjiku4MZ37BNlOEfJ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/137GLt4clz-VI9PPj7cRT3cQrbLjqL3h-/view?usp=sharing
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См. видео Фасонная убавка с наклоном вправо 

2 вм.лиц.л. – две петли вместе лицевой с наклоном влево  

См. видео   Две вместе лицевой с наклоном влево 

2 вм.лиц.пр. – две петли вместе лицевой с наклоном вправо  

См. видео Две вместе лицевой с наклоном вправо 

2 вм.изн.пр. – две петли вместе изнаночной с наклоном вправо (снять первую петлю как 

изнаночную на правую спицу, вторую петлю также переснять на правую спицу, перекрестить 

эти петли таким образом, чтобы первая петля была сверху, вернуть петли на левую спицу и 

провязать их изнаночной) 

См. видео  Две вместе изнаночной с наклоном вправо 

2 вм.изн.л. – две петли вместе изнаночной с наклоном влево  

См.видео  Две вместе изнаночной с наклоном влево 

пр.лиц.пр. – прибавка из петли предыдущего ряда вправо, провязанная лицевой 

См. видео  Прибавка лицевой из петли предыдущего ряда влево 

пр.лиц.л. – прибавка из петли предыдущего ряда влево, провязанная лицевой 

См. видео  Прибавка лицевой из петли предыдущего ряда вправо 

 

 

Технические приёмы 

 

Укороченные ряды способом обвития петли. 

Обвитие.  

На изнаночной стороне – рабочую нить завести перед работой, переснять петлю с левой 

спицы на правую, завести рабочую нить за работу, переснять петлю с правой спицы на левую. 

См.видео Обвитие на изнаночной стороне 

На лицевой стороне  – рабочую нить завести за работу, переснять петлю с левой спицы на 

правую, вывести рабочую нить перед работой, переснять петлю с правой спицы на левую. 

См.видео Обвитие на лицевой стороне 

 

Провязывание обвитой петли. 

https://drive.google.com/file/d/13ksZDFCuHxMKK1ECtywjvs4xfcGUNstG/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13UD19Uy0Zz-zPkrjNcAA39Y2LI4YRtpl/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13XZ-yLtl8BKh-NjMr4iOfnXbuVlckKop/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/162UM_vSfCG6lmsmhoM8cErqoFQbmnrMS/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/15uNz1G2yLdyqzhdCq8Dy-Td67QJN-Yaw/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/15li2ZAJqKmXIG0eR7oSHBF3zF7gvepEg/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/15qffBTXLbeFR0SO5GfLmX87r9gqHOskE/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16CA7vFYujeLksib5sU5qd5whbhku9jmF/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16CLQJpeCd0Y1T1pCyPGGR9IJBas0Bkz-/view?usp=sharing
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На лицевой стороне  – подхватить обвитие правой спицей за правую переднюю стенку снизу 

вверх и набросить на левую спицу. Провязать обвитие вместе с лицевой петлёй, заводя спицу 

сверху вниз. Следите за тем, чтобы петля была не перекручена! 

См. видео Провязывание обвития на лицевой стороне 

На изнаночной стороне  – увести рабочую нить за работу, подхватить обвитие правой спицей 

за заднюю стенку и набросить на левую спицу, нить увести перед работой, провязать обвитие 

и изнаночную петлю на левой спице вместе изнаночной. Следите за тем, чтобы петля была не 

перекручена! 

См. видео Провязывание обвития на изнаночной стороне 

 

 

Ход выполнения работы 

Туловище 

На спицы 4.0 60 – 80 см или спицы, которыми вы попали в плотность, набрать обычным 

способом ( См. видео Набор петель ) 190 (200, 210, 220, 234) петель. Развернуть вязание, взять 

спицы 3.5 или на 0.5 меньше спиц, которыми вы попали в плотность, и провязать 

установочный ряд способом, показанным на видео Установочный ряд 

Установочный ряд не учитывается в общем подсчёте рядов. 

Сменить спицы на 4.0 или спицы, которыми вы попали в основную плотность !!! 

1 ряд (ИP)  кром.п., 90 ( 95, 100, 104, 111) изн.п., 1 лиц.п., 6 ( 6, 6, 8, 8 ) изн.п., 1 лиц.п., 90 ( 95, 

100, 104, 111) изн.п., кром.п. 

2 ряд (ЛР)  кром.п., 90 ( 95, 100, 104, 111) лиц.п., 1 изн.п., 6 ( 6, 6, 8, 8 ) лиц.п., 1 изн.п., 90 ( 95, 

100, 104, 111) лиц.п., кром.п.  

3 ряд (ИP)  кром.п., 90 ( 95, 100, 104, 111) изн.п., 1 лиц.п., 6 ( 6, 6, 8, 8 ) изн.п., 1 лиц.п., 90 ( 95, 

100, 104, 111) изн.п., кром.п. 

Далее вязать по рисунку до высоты 32 ( 35, 42, 51, 60) см.  

Длину кардигана до пройм можно регулировать на своё усмотрение.  

Далее описание приведено для каждого размера отдельно!!! 

 

 

 

 

https://drive.google.com/file/d/16LyU_SyguGyTrog3K7Kvvdxl7Yynoo4o/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16I5ApvBDsvYS6maOB6iKL9xCFRgzDj1P/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-j4coHQnPy0S9jPhqJQnOJd2fXYnF12V/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-mkRtksFMYkr12wtzrOgfL3pC8c6nXJR/view?usp=sharing
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Размер 98 – 104 

 

Кокетка 

В следующем ряду отделить петли подреза, а также набрать с помощью дополнительной нити 

петли рукавов следующим образом: кром.п., 53 лиц.п., закрыть 6 петель подреза контрастной 

нитью (См. видео Закрытие подреза) , набрать с помощью дополнительной нити 47 петель и 

провязать их лицевыми (См. видео Временный набор петель рукава ) , 31 лиц.п., 1 изн.п., 6 

лиц.п., 1 изн.п., 31 лиц.п., закрыть 6 петель подреза, набрать с помощью дополнительной нити 

47 петель и провязать их нитью лицевыми, 53 лиц.п., кром.п. 

Итого на спицах 272 петли. 

 

Установочный ряд ( его нужно провязать )  кром.п., 54 изн.п., установить маркер М4, 45 

изн.п., установить маркер М3, 32 изн.п., 1 лиц.п., 6 изн.п., 1 лиц.п., 32 изн.п., установить маркер 

М2, 45 изн.п., установить маркер М1, 54 изн.п., кром.п. 

 

Для удобства нумерацию рядов обнуляем. 

Внимание!!! В описании кокетки приведены только лицевые ряды! Все изнаночные ряды 

вязать по рисунку.  

 

1 ряд (ЛР)  кром.п., 48 лиц.п., ф.уб.л. ( См. видео Фасонная убавка с наклоном влево ), 2 лиц.п., 

М1, 2 вм.лиц.пр. ( См. видео Две вместе лицевой с наклоном вправо), 41 лиц.п., 2 вм.лиц.л. 

(См. видео  Две вместе лицевой с наклоном влево), М2, 2 лиц.п.,  ф.уб.пр. (См. видео Фасонная 

убавка с наклоном вправо ), 26 лиц.п., 1 изн.п., 6 лиц.п., 1 изн.п., 26 лиц.п., ф.уб.л., 2 лиц.п., М3, 

2 вм.лиц.пр., 41 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 2 лиц.п., ф.уб.пр., 48 лиц.п., кром.п. 

3 ряд (ЛР)  кром.п., 52 лиц.п., М1,  2 вм.лиц.пр., 39 лиц.п., 2 вм.лиц.л.,  М2, 30 лиц.п., 1 изн.п., 

6 лиц.п., 1 изн.п., 30 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 39 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 52 лиц.п., кром.п. 

5 ряд (ЛР)  кром.п., 46 лиц.п., ф.уб.л., 2 лиц.п., М1,  2 вм.лиц.пр., 37 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 2 

лиц.п.,  ф.уб.пр., 24 лиц.п., 1 изн.п., 6 лиц.п., 1 изн.п., 24 лиц.п., ф.уб.л., 2 лиц.п., М3, 2 

вм.лиц.пр., 37 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 2 лиц.п., ф.уб.пр., 46 лиц.п., кром.п. 

7 ряд (ЛР)  кром.п., 50 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 35 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 28 лиц.п., 1 изн.п., 6 

лиц.п., 1 изн.п., 28 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 35 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 50 лиц.п., кром.п. 

9 ряд (ЛР)  кром.п., 44 лиц.п., ф.уб.л., 2 лиц.п., М1,  2 вм.лиц.пр., 33 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 2 

лиц.п.,  ф.уб.пр., 22 лиц.п., 1 изн.п., 6 лиц.п., 1 изн.п., 22 лиц.п., ф.уб.л., 2 лиц.п., М3, 2 

вм.лиц.пр., 33 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 2 лиц.п., ф.уб.пр., 44 лиц.п., кром.п. 

11 ряд (ЛР)  кром.п., 48 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 31 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 26 лиц.п., 1 изн.п., 

6 лиц.п., 1 изн.п., 26 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 31 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 48 лиц.п., кром.п. 

https://drive.google.com/file/d/12irRIKa2Q_efhvLjFKBs6LR6Jy8yI7WI/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/12lOrQeZSpErCbipEtlg_sR6p_0rvYePZ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/137GLt4clz-VI9PPj7cRT3cQrbLjqL3h-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13XZ-yLtl8BKh-NjMr4iOfnXbuVlckKop/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13UD19Uy0Zz-zPkrjNcAA39Y2LI4YRtpl/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13ksZDFCuHxMKK1ECtywjvs4xfcGUNstG/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13ksZDFCuHxMKK1ECtywjvs4xfcGUNstG/view?usp=sharing
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13 ряд (ЛР)  кром.п., 42 лиц.п., ф.уб.л., 2 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 29 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 2 

лиц.п.,  ф.уб.пр., 20 лиц.п., 1 изн.п., 6 лиц.п., 1 изн.п., 20 лиц.п., ф.уб.л., 2 лиц.п., М3, 2 

вм.лиц.пр., 29 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 2 лиц.п., ф.уб.пр., 42 лиц.п., кром.п. 

15 ряд (ЛР)  кром.п., 46 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 27 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 24 лиц.п., 1 изн.п., 

6 лиц.п., 1 изн.п., 24 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 27 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 46 лиц.п., кром.п. 

17 ряд (ЛР)  кром.п., 46 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 25 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 24 лиц.п., 1 изн.п., 

6 лиц.п., 1 изн.п., 24 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 25 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 46 лиц.п., кром.п. 

19 ряд (ЛР)  кром.п., 46 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 23 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 24 лиц.п., 1 изн.п., 

6 лиц.п., 1 изн.п., 24 лиц.п., М3,  2 вм.лиц.пр., 23 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 46 лиц.п., кром.п. 

21 ряд (ЛР)  кром.п., 46 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 21 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 24 лиц.п., 1 изн.п., 

6 лиц.п., 1 изн.п., 24 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 21 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 46 лиц.п., кром.п. 

23 ряд (ЛР)  кром.п., 46 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 19 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 24 лиц.п., 1 изн.п., 

6 лиц.п., 1 изн.п., 24 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 19 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 46 лиц.п., кром.п. 

25 ряд (ЛР)  кром.п., 46 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 17 лиц.п., 2 вм.лиц.л.,  М2, 24 лиц.п., 1 изн.п., 

6 лиц.п., 1 изн.п., 24 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 17 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 46 лиц.п., кром.п. 

27 ряд (ЛР)  кром.п., 46 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 15 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 24 лиц.п., 1 изн.п., 

6 лиц.п., 1 изн.п., 24 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 15 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 46 лиц.п., кром.п. 

29 ряд (ЛР)  кром.п., 46 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 13 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 24 лиц.п., 1 изн.п., 

6 лиц.п., 1 изн.п., 24 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 13 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 46 лиц.п., кром.п. 

31 ряд (ЛР)  кром.п., 46 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 11 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 24 лиц.п., 1 изн.п., 

6 лиц.п., 1 изн.п., 24 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 11 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 46 лиц.п., кром.п. 

33 ряд (ЛР)  кром.п., 46 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 9 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 24 лиц.п., 1 изн.п., 6 

лиц.п., 1 изн.п., 24 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 9 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 46 лиц.п., кром.п. 

35 ряд (ЛР)  кром.п., 46 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 7 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 24 лиц.п., 1 изн.п., 6 

лиц.п., 1 изн.п., 24 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 7 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 46 лиц.п., кром.п. 

37 ряд (ЛР)  кром.п., 46 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 5 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 24 лиц.п., 1 изн.п., 6 

лиц.п., 1 изн.п., 24 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 5 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 46 лиц.п., кром.п. 

Закончить вязание кокетки 38 изнаночным рядом. На спицах 164 петли. 

 

Погон и формирование линии горловины. 

Внимание! Теперь в описании все ряды расписаны, в том числе изнаночные! 

В следующем ряду начать убавки погона. Убавки выполняются по спинке и полочкам в каждом 

ряду следующим образом:  

 в лицевом ряду - перед маркером М1 убавить 2 вместе лицевой с наклоном вправо, 

после маркера М2 убавить две вместе лицевой с наклоном влево, перед маркером М3 
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убавить 2 вместе лицевой с наклоном вправо, после маркера М4 убавить две вместе 

лицевойс наклоном влево 

 в изнаночном ряду - перед маркером М1 убавить 2 вместе изнаночной с наклоном 

вправо, после маркера М2 убавить две вместе изнаночной с наклоном влево, перед 

маркером М3 убавить 2 вместе изнаночной с наклоном вправо, после маркера М4 

убавить две вместе изнаночной с наклоном влево 

 

Всего 17 убавок - по 4 убавки в каждом ряду. 

 

39 ряд ( ЛР) кром.п., 44 лиц.п., 2 вм.лиц.пр, М1, 7 лиц.п., М2,  2 вм.лиц.л., 22 лиц.п., 1 изн.п., 6 

лиц.п., 1 изн.п., 22 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., М3, 7 лиц.п., М4, 2 вм.лиц.л., 44 лиц.п., кром.п. 

40 ряд ( ИР) кром.п., 43 изн.п., 2 вм.изн.пр. (См. видео  Две вместе изнаночной с наклоном 

вправо), М1, 7 изн.п., М2, 2 вм.изн.л. (См.видео  Две вместе изнаночной с наклоном влево), 21 

изн.п., 1 лиц.п., 6 изн.п., 1 лиц.п., 21 изн.п., 2 вм.изн.пр., М3, 7 изн.п., М4, 2 вм.изн.л.,  43 изн.п., 

кром.п. 

41 ряд ( ЛР) кром.п., 42 лиц.п., 2 вм.лиц.пр, М1, 7 лиц.п., М2, 2 вм.лиц.л.,  20 лиц.п., 1 изн.п., 6 

лиц.п., 1 изн.п., 20 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., М3, 7 лиц.п., 2 вм.лиц.л, М4, 42 лиц.п., кром.п. 

42 ряд ( ИР) кром.п., 41 изн.п., 2 вм.изн.пр, М1, 7 изн.п.,  М2, 2 вм.изн.л.,19 изн.п., 1 лиц.п., 6 

изн.п., 1 лиц.п., 19 изн.п., 2 вм.изн.пр., М3, 7 изн.п., М4, 2 вм.изн.л.,41 изн.п., кром.п. 

43 ряд ( ЛР) кром.п., 40 лиц.п., 2 вм.лиц.пр, М1, 7 лиц.п., М2, 2 вм.лиц.л.,  18 лиц.п., 1 изн.п., 6 

лиц.п., 1 изн.п., 18 лиц.п., 2 вм.лиц.п., М3, 7 лиц.п., М4, 2 вм.лиц.л., 40 лиц.п., кром.п. 

 

Далее одновременно с убавками погона начать формирование горловины с помощью 

укороченных рядов методом обвития петли. 

 

44 ряд ( ИР) кром.п., 39 изн.п., 2 вм.изн.пр, М1, 7 изн.п., М2, 2 вм.изн.л., 17 изн.п., 1 лиц.п., 6 

изн.п., 1 лиц.п., 17 изн.п., 2 вм.изн.пр., М3, 7 изн.п., М4, 2 вм.изн.пл., 34 изн.п., обвитие 

(См.видео Обвитие на изнаночной стороне), развернуть вязание 

45 ряд ( ЛР) 33 лиц.п., 2 вм.лиц.пр, М1, 7 лиц.п., М2, 2 вм.лиц.л.,   16 лиц.п., 1 изн.п., 6 лиц.п., 

1 изн.п., 16 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., М3, 7 лиц.п., М4, 2 вм.лиц.л., 33 лиц.п., обвитие (См.видео 

Обвитие на лицевой стороне), развернуть вязание 

46 ряд ( ИР) 32 изн.п., 2 вм.изн.пр, М1, 7 изн.п., М2, 2 вм.изн.л., 15 изн.п., 1 лиц.п., 6 изн.п., 1 

лиц.п., 15 изн.п., 2 вм.изн.пр., М3, 7 изн.п., М4, 2 вм.изн.л., 27 изн.п., обвитие, развернуть 

вязание 

47 ряд ( ЛР) 26 лиц.п., 2 вм.лиц.пр, М1, 7 лиц.п., М2, 2 вм.лиц.л.,   14 лиц.п., 1 изн.п., 6 лиц.п., 

1 изн.п., 14 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., М3, 7 лиц.п., , М4, 2 вм.лиц.л., 26 лиц.п., обвитие, развернуть 

вязание 

https://drive.google.com/file/d/162UM_vSfCG6lmsmhoM8cErqoFQbmnrMS/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/162UM_vSfCG6lmsmhoM8cErqoFQbmnrMS/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/15uNz1G2yLdyqzhdCq8Dy-Td67QJN-Yaw/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16CA7vFYujeLksib5sU5qd5whbhku9jmF/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16CLQJpeCd0Y1T1pCyPGGR9IJBas0Bkz-/view?usp=sharing


10 
 

@anastasiya_alekseichik “Cardigan Pilgrim” 2020 

48 ряд ( ИР) 25 изн.п., 2 вм.изн.пр, М1, 7 изн.п., М2, 2 вм.изн.л., 13 изн.п., 1 лиц.п., 6 изн.п., 1 

лиц.п., 13 изн.п., 2 вм.изн.пр., М3, 7 изн.п., М4, 2 вм.изн.л., 20 изн.п., обвитие, развернуть 

вязание 

49 ряд ( ЛР) 19 лиц.п., 2 вм.лиц.пр, М1, 7 лиц.п., М2, 2 вм.лиц.л.,   12 лиц.п., 1 изн.п., 6 лиц.п., 

1 изн.п., 12 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., М3, 7 лиц.п., М4, 2 вм.лиц.л., 19 лиц.п., обвитие, развернуть 

вязание 

50 ряд ( ИР) 18 изн.п., 2 вм.изн.пр, М1, 7 изн.п., М2, 2 вм.изн.л., 11 изн.п., 1 лиц.п., 6 изн.п., 1 

лиц.п., 11 изн.п., 2 вм.изн.пр., М3, 7 изн.п., М4, 2 вм.изн.л., 14 изн.п., обвитие, развернуть 

вязание  

51 ряд ( ЛР) 13 лиц.п., 2 вм.лиц.пр, М1, 7 лиц.п., М2, 2 вм.лиц.л.,  10 лиц.п., 1 изн.п., 6 лиц.п., 1 

изн.п., 10 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., М3, 7 лиц.п., М4, 2 вм.лиц.л., 13 лиц.п., обвитие, развернуть 

вязание 

52 ряд ( ИР) 12 изн.п., 2 вм.изн.пр, М1, 7 изн.п., М2, 2 вм.изн.л., 9 изн.п., 1 лиц.п., 6 изн.п., 1 

лиц.п., 9 изн.п., 2 вм.изн.пр., М3, 7 изн.п., М4, 2 вм.изн.л., 8 изн.п., обвитие, развернуть 

вязание 

53 ряд ( ЛР) 7 лиц.п., 2 вм.лиц.пр, М1, 7 лиц.п., М2, 2 вм.лиц.л.,  8 лиц.п., 1 изн.п., 6 лиц.п., 1 

изн.п., 8 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., М3, 7 лиц.п., М4, 2 вм.лиц.л., 7 лиц.п., обвитие, развернуть 

вязание 

54 ряд ( ИР) 6 изн.п., 2 вм.изн.пр, М1, 7 изн.п., М2, 2 вм.изн.л., 7 изн.п., 1 лиц.п., 6 изн.п., 1 

лиц.п., 7 изн.п., 2 вм.изн.пр., М3, 7 изн.п., М4, 2 вм.изн.л., 3 изн.п., обвитие, развернуть 

вязание 

55 ряд ( ЛР) 2 лиц.п., 2 вм.лиц.пр, М1, 7 лиц.п., М2, 2 вм.лиц.л.,  6 лиц.п., 1 изн.п., 6 лиц.п., 1 

изн.п., 6 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., М3, 7 лиц.п., М4, 2 вм.лиц.л., 2 лиц.п., обвитие, развернуть 

вязание 

56 ряд ( ИР)  вязать по рисунку, при этом поднять обвития на изнаночной стороне (См. видео 

Провязывание обвития на изнаночной стороне), а также снять маркеры. 

57 ряд (ЛР ) вязать по рисунку, при этом поднять обвития на лицевой  стороне (См. видео 

Провязывание обвития на лицевой стороне), а также снять маркеры. 

58 ряд (ИР) ряд вязать по рисунку 

Итого на спицах 96 петель (30 петель полочка, 7 петель погон, 22 петли спинка, 7 петель погон, 

30 петли полочка) 

 

Капюшон  

На спицах 96 петель: кром.п., 43 лиц.п., 1 изн.п., 6 лиц.п.. 1 изн.п., 43 лиц.п., кром.п. 

Для формирования линии капюшона необходимо сделать 8 прибавок по обе стороны от 

изнаночных петель на спинке следующим образом: вязать лицевой гладью, не доходя 1 петли 

до изнаночной петли сделать прибавку пр.лиц.пр. ( См. видео Прибавка лицевой из петли 

предыдущего ряда вправо ), 1 изн.п., 6 лиц.п., 1 изн.п., сделать прибавку пр.лиц.л. (См. 

https://drive.google.com/file/d/16I5ApvBDsvYS6maOB6iKL9xCFRgzDj1P/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16LyU_SyguGyTrog3K7Kvvdxl7Yynoo4o/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/15li2ZAJqKmXIG0eR7oSHBF3zF7gvepEg/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/15li2ZAJqKmXIG0eR7oSHBF3zF7gvepEg/view?usp=sharing
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видео Прибавка лицевой из петли предыдущего ряда влево), далее вязать лицевой 

гладью. 

 

59 ряд (ЛР) кром.п., 42 лиц.п., пр.лиц.пр., 1 лиц.п., 1 изн.п., 6 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., 

пр.лиц.л., 42 лиц.п., кром.п. 

Повторить прибавки ещё : 1 раз в каждом 2 ряду, 4 раза в каждом 4 ряду, 1 раз в каждом 6 

ряду и 1 раз в каждом 8 ряду.  Всего прибавить 16 петель. 

Прибавки будут в 59, 61, 65, 69, 73, 77, 83, 91 рядах. 

На спицах 112 петель:  кром.п., 51 лиц.п., 1 изн.п., 6 лиц.п., 1 изн.п., 51 лиц.п., кром.п.  

Провязать ещё 39 рядов по рисунку. 

Далее приступить к убавкам на макушке капюшона одновременно со скосом лобной части.  

Скос лобной части капюшона выполняется при помощи укороченных рядов способом 

обвития. 

131 ряд (ЛР) кром.п., 48 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 1 лиц.п., 1 изн.п., 6 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., 2 

вм.лиц.пр., 48 лиц.п., кром.п. 

132, 133, 134 ряды  вязать по рисунку 

135 ряд (ЛР) кром.п., 47 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 1 лиц.п., 1 изн.п., 6 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., 2 

вм.лиц.пр., 47 лиц.п., кром.п. 

136 ряд (ИР) кром.п., 49 изн., 1лиц.п., 6 изн.п., 1 лиц.п., 43 изн.п., обвитие, развернуть вязание 

137 ряд (ЛР)  40 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 1 лиц.п., 1 изн.п., 6 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., 

40 лиц.п., обвитие, развернуть вязание 

138 ряд (ИР) 42 изн., 1лиц.п., 6 изн.п., 1 лиц.п., 37 изн.п., обвитие, развернуть вязание 

139 ряд (ЛР)  34 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 1 лиц.п., 1 изн.п., 6 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., 

34 лиц.п., обвитие, развернуть вязание  

140 ряд (ИР) 36 изн., 1лиц.п., 6 изн.п., 1 лиц.п., 32 изн.п., обвитие, развернуть вязание 

141 ряд (ЛР)  29 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 1 лиц.п., 1 изн.п., 6 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., 

29 лиц.п., обвитие, развернуть вязание  

142 ряд ( ИР) Вязать по рисунку, одновременно поднимая обвития  

143 ряд ( ЛР) кром.п., 46 лиц., Убавка вправо , 4 лиц.п., Убавка влево , 46 лиц.п (одновременно 

поднять обвития ), кром.п. (провязать кромочную петлю лицевой) 

 

Сшить макушку капюшона по открытым петлям иглой. 

См. видео  Шов по открытым петлям 

https://drive.google.com/file/d/15qffBTXLbeFR0SO5GfLmX87r9gqHOskE/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1m87ZgeB4EteM3G-2CrtBEwP9E7y4S3sp/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1oyJIiuJMfvB0EgkCXA_EQwhD05Yivxdm/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1GVnUpDgkk5q75lPJ_rbn3IDA953bnYlt/view?usp=sharing
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                  Шов (две последние петли) 

 

 

Рукава 

Перенести с дополнительной нити петли подреза и рукава на спицы 4.0 (или на спицы, 

которыми вы попали в плотность). Петель рукава на 1 больше, т.к. образовались полупетли по 

краям. 

Соединить петли рукава и подреза как показано на видео Соединение подреза одновременно 

установить МНР. 

На спицах 52 петли. 

Провязать ещё 5 рядов лицевой гладью (всего 6 рядов, включая ряд, в котором вы соединяли 

петли рукава и подреза ). 

Далее приступить к убавкам по обе стороны от МНР следующим образом : не доходя 3 петли 

до МНР убавить одну петлю с наклоном влево (См. видео Две вместе лицевой с наклоном 

влево ), 1 лиц.п., МНР, 1 лиц.п., убавить одну петлю с наклоном вправо (См. видео Две вместе 

лицевой с наклоном вправо).  

Продолжить вязание лицевой гладью, при этом повторить убавки ещё 2 раза: в 13 и 19 рядах. 

Провязать ещё 7 рядов лицевой гладью. 

Итого 26 рядов. 

Далее приведено описание двух видов рукава:  

 с полосками из изнаночных петель 

 с валиками  

 

Вариант с полосками из инаночных петель 

27, 35, 43, 50, 56, 61, 65, 69, 73 и 77 ряды вязать изнаночными петлями, не довязать 1 петлю 

до МНР. Провязать её способом, показаным на видео Последняя изнаночная петля  

Сделать убавки в 31, 39, 46, 54, 59, 63 рядах 

78 - 80 ряды вязать лицевой гладью 

Примечание! На этом этапе необходимо сделать примерку. К данной длине рукава ещё 

добавится 1 см за счёт обработки. Если вам этой длины мало, то повторите 77 – 80 ряды ещё 1 

– 2 раза в зависимости от желаемой длины рукава. 

Провязать ещё 3 ряда изнаночными петлями. 

Закрыть петли рукава способом, показанным на видео Закрытие изнаночных петель иглой 

или любым другим способом. 

https://drive.google.com/file/d/1dzrtqUr87qpyLLPD-3AgqugTqWMejovY/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1hM7yVfnP_TycaO3qt7u1PerxmUoyBd-M/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13UD19Uy0Zz-zPkrjNcAA39Y2LI4YRtpl/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13UD19Uy0Zz-zPkrjNcAA39Y2LI4YRtpl/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13XZ-yLtl8BKh-NjMr4iOfnXbuVlckKop/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13XZ-yLtl8BKh-NjMr4iOfnXbuVlckKop/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1JXSC5JPzCYxSfx8CZnk6y2j2t7GSD6L8/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1MGPAYHKoxLK7sxjae2WXqwdsdxk1Zfn5/view?usp=sharing
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Вариант с валиками 

Формирование валика осуществляется  за счёт соединения последнего провязанного ряда и 6 

ряда ниже, не считая ряда на спицах. Для этого необходимо ввести правую спицу сверху вниз 

в 6 по счёту дужку, поднять её и надеть на левую спицу. Провязать петлю на спице и поднятую 

дужку вместе лицевой.  

27 - 32 ряды вязать лицевой гладью 

33 соединительный ряд (см. видео Соединительный ряд ) 

 

34, 35 ряды вязать лицевой гладью   

36 ряд МНР, 1 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., 40 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 1 лиц.п.    

37-44 ряды вязать лицевой гладью    

45 соединительный ряд  

46, 47 ряды вязать лицевой гладью   

48 ряд  МНР, 1 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., 38 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 1 лиц.п.    

49-56 ряды вязать лицевой гладью   

57 соединительный ряд 

58 ряд вязать лицевой гладью    

59 ряд  МНР, 1 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., 36 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 1 лиц.п.     

60-67 ряды вязать лицевой гладью    

68 соединительный ряд  

69 ряд вязать лицевой гладью   

https://drive.google.com/file/d/1JORDjWRqjnD-sTbBh1ZywDhI3wvYIJtN/view?usp=sharing
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70 ряд  МНР, 1 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., 34 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 1 лиц.п.    

71-77 ряды вязать лицевой гладью    

78 соединительный ряд   

79 ряд вязать лицевой гладью   

80 ряд  МНР, 1 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., 32 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 1 лиц.п.   

81 - 86 ряды вязать лицевой гладью   

87 соединительный ряд 

88 ряд вязать лицевой гладью   

89 ряд  МНР, 1 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., 30 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 1 лиц.п.    

90 – 95  ряды вязать лицевой гладью   

96  соединительный ряд  

97 – 104 ряды вязать лицевой гладью     

105 соединительный ряд 

106 - 113 ряд вязать лицевой гладью  

114 соединительный ряд 

Примечание! На этом этапе необходимо сделать примерку. К данной длине рукава ещё 

добавится 1,2 см за счёт обработки. Если вам этой длины мало, повторите 106 – 114 ряды ещё 

1 -2 раза в зависимости от желаемой длины рукава. 

Провязать лицевой гладью ещё один ряд.  

Сменить спицы на 3.5 либо на 0,5 меньше того номера спиц, которыми вы попали в плотность. 

Провязать ещё 7 рядов лицевой гладью. 

Далее приступить к  кеттлеванию манжеты рукава иглой. Для этого необходимо отмотать нить, 

равную 3 оборотам рукава по кругу плюс 15 см и сшить трикотажным швом открытые петли на 

спице с 7 изнаночным рядом, не считая ряда на спицах.  

См. видео Кеттлёвка манжеты рукава 

 

Оформление планки и капюшона 

Обработка планки и капюшона осуществляется методом i-cord.  

Для этого необходимо развернуть изделие лицевой стороной к себе, низ находится справа. 

Отмотать от основного клубка нить, равную 3 длинам планок и капюшона. Спицами на 1 

размер меньше основных нитью, которую вы отмотали ( клубок остаётся справа), поднять 

https://drive.google.com/file/d/1MLs3YXe0oYWCIXXBoFBE2LV4qkdCqDjs/view?usp=sharing
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петли по краю правой полочки, капюшона и левой полочки в соотношении 3 петли = 4 ряда, 

т.е. в три ряда поднимаем, четвёртый пропускаем.  

См. видео Поднятие петель 

После того, как вы подняли петли, необходимо вернуться к низу изделия правой полочки и 

нитью от клубка вывязать из первой поднятой петли 3 петли ( 1 лиц.п., накид, 1 лиц.п.). Далее 

приступить к закрытию петель с помощью метода i-cord. 

См. видео Закрытие петель методом i-cord 

 

 

Размер 110 – 116 

 

Кокетка 

В следующем ряду отделить петли подреза, а также набрать с помощью дополнительной нити 

петли рукавов следующим образом: кром.п., 56 лиц.п., закрыть 6 петель подреза контрастной 

нитью (См. видео Закрытие подреза) , набрать с помощью дополнительной нити 49 петель и 

провязать их лицевыми (См. видео Временный набор петель рукава ) , 33 лиц.п., 1 изн.п., 6 

лиц.п., 1 изн.п., 33 лиц.п., закрыть 6 петель подреза, набрать с помощью дополнительной нити 

49 петель и провязать их нитью лицевыми, 56 лиц.п., кром.п. 

Итого на спицах 286 петель. 

 

Установочный ряд ( его нужно провязать )  кром.п., 57 изн.п., установить маркер М4, 47 

изн.п., установить маркер М3, 34 изн.п., 1 лиц.п., 6 изн.п., 1 лиц.п., 34 изн.п., установить маркер 

М2, 47 изн.п., установить маркер М1, 57 изн.п., кром.п. 

 

Для удобства нумерацию рядов обнуляем. 

Внимание! Далее в описании кокетки приведены только лицевые ряды! Все изнаночные ряды 

вязать по рисунку. 

 

1 ряд (ЛР)  кром.п., 51 лиц.п., ф.уб.л. (См. видео Фасонная убавка с наклоном влево ), 2 лиц.п., 

М1, 2 вм.лиц.пр. ( См. видео Две вместе лицевой с наклоном вправо), 43 лиц.п., 2 вм.лиц.л. 

(См. видео  Две вместе лицевой с наклоном влево), М2, 2 лиц.п., ф.уб.пр. (См. видео Фасонная 

убавка с наклоном вправо), 28 лиц.п., 1 изн.п., 6 лиц.п., 1 изн.п., 28 лиц.п., ф.уб.л., 2 лиц.п., М3, 

2 вм.лиц.пр., 43 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 2 лиц.п., ф.уб.пр., 51 лиц.п., кром.п. 

3 ряд (ЛР)  кром.п., 55 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 41 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 32 лиц.п., 1 изн.п., 6 

лиц.п., 1 изн.п., 32 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 41 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 55 лиц.п., кром.п. 

https://drive.google.com/file/d/1Po5SaBhFEq8gJotwmsYsmoMXhNDz9nvP/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Pw9BdLSn2GAxvWQuTkF1OWLYQgnoXoYg/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/12irRIKa2Q_efhvLjFKBs6LR6Jy8yI7WI/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/12lOrQeZSpErCbipEtlg_sR6p_0rvYePZ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/137GLt4clz-VI9PPj7cRT3cQrbLjqL3h-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13XZ-yLtl8BKh-NjMr4iOfnXbuVlckKop/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13UD19Uy0Zz-zPkrjNcAA39Y2LI4YRtpl/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13ksZDFCuHxMKK1ECtywjvs4xfcGUNstG/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13ksZDFCuHxMKK1ECtywjvs4xfcGUNstG/view?usp=sharing
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5 ряд (ЛР)  кром.п., 49 лиц.п., ф.уб.л., 2 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 39 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 2 

лиц.п.,  ф.уб.пр., 26 лиц.п., 1 изн.п., 6 лиц.п., 1 изн.п., 26 лиц.п., ф.уб.л., 2 лиц.п., М3, 2 

вм.лиц.пр., 39 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 2 лиц.п., ф.уб.пр., 49 лиц.п., кром.п. 

7 ряд (ЛР)  кром.п., 53 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 37 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 30 лиц.п., 1 изн.п., 6 

лиц.п., 1 изн.п., 30 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 37 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 53 лиц.п., кром.п. 

9 ряд (ЛР)  кром.п., 47 лиц.п., ф.уб.л., 2 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 35 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 2 

лиц.п.,  ф.уб.пр., 24 лиц.п., 1 изн.п., 6 лиц.п., 1 изн.п., 24 лиц.п., ф.уб.л., 2 лиц.п., М3, 2 

вм.лиц.пр., 35 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 2 лиц.п., ф.уб.пр., 47 лиц.п., кром.п. 

11 ряд (ЛР)  кром.п., 51 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 33 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 28 лиц.п., 1 изн.п., 

6 лиц.п., 1 изн.п., 28 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 33 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 51 лиц.п., кром.п. 

13 ряд (ЛР)  кром.п., 45 лиц.п., ф.уб.л., 2 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 31 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 2 

лиц.п.,  ф.уб.пр., 22 лиц.п., 1 изн.п., 6 лиц.п., 1 изн.п., 22 лиц.п., ф.уб.л., М3, 2 лиц.п., 2 

вм.лиц.пр., 31 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 2 лиц.п., ф.уб.пр., 45 лиц.п., кром.п. 

15 ряд (ЛР)  кром.п., 49 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 29 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 26 лиц.п., 1 изн.п., 

6 лиц.п., 1 изн.п., 26 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 29 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 49 лиц.п., кром.п. 

17 ряд (ЛР)  кром.п., 49 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 27 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 26 лиц.п., 1 изн.п., 

6 лиц.п., 1 изн.п., 26 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 27 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 49 лиц.п., кром.п. 

19 ряд (ЛР)  кром.п., 49 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 25 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 26 лиц.п., 1 изн.п., 

6 лиц.п., 1 изн.п., 26 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 25 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 49 лиц.п., кром.п. 

21 ряд (ЛР)  кром.п., 49 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 23 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 26 лиц.п., 1 изн.п., 

6 лиц.п., 1 изн.п., 26 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 23 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 49 лиц.п., кром.п. 

23 ряд (ЛР)  кром.п., 49 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 21 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 26 лиц.п., 1 изн.п., 

6 лиц.п., 1 изн.п., 26 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 21 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 49 лиц.п., кром.п. 

25 ряд (ЛР)  кром.п., 49 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 19 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 26 лиц.п., 1 изн.п., 

6 лиц.п., 1 изн.п., 26 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 19 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 49 лиц.п., кром.п. 

27 ряд (ЛР)  кром.п., 49 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 17 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 26 лиц.п., 1 изн.п., 

6 лиц.п., 1 изн.п., 26 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 17 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 49 лиц.п., кром.п. 

29 ряд (ЛР)  кром.п., 49 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 15 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 26 лиц.п., 1 изн.п., 

6 лиц.п., 1 изн.п., 26 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 15 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 49 лиц.п., кром.п. 

31 ряд (ЛР)  кром.п., 49 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 13 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 26 лиц.п., 1 изн.п., 

6 лиц.п., 1 изн.п., 26 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 13 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 49 лиц.п., кром.п. 

33 ряд (ЛР)  кром.п., 49 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 11 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 26 лиц.п., 1 изн.п., 

6 лиц.п., 1 изн.п., 26 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 11 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 49 лиц.п., кром.п. 

35 ряд (ЛР)  кром.п., 49 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 9 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 26 лиц.п., 1 изн.п., 6 

лиц.п., 1 изн.п., 26 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 9 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 49 лиц.п., кром.п. 

37 ряд (ЛР)  кром.п., 49 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 7 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 26 лиц.п., 1 изн.п., 6 

лиц.п., 1 изн.п., 26 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 7 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 49 лиц.п., кром.п. 
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39 ряд (ЛР)  кром.п., 49 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 5 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 26 лиц.п., 1 изн.п., 6 

лиц.п., 1 изн.п., 26 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 5 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 49 лиц.п., кром.п. 

На спицах 174 петли. 

 

Погон и формирование линии горловины. 

Внимание! Теперь в описании все ряды расписаны, в том числе изнаночные! 

В следующем ряду начать убавки погона. Убавки выполняются по спинке и полочкам в каждом 

ряду следующим образом:  

 в лицевом ряду - перед маркером М1 убавить 2 вместе лицевой с наклоном вправо, 

после маркера М2 убавить две вместе лицевой с наклоном влево, перед маркером М3 

убавить 2 вместе лицевой с наклоном вправо, после маркера М4 убавить две вместе 

лицевой с наклоном влево 

 в изнаночном ряду - перед маркером М1 убавить 2 вместе изнаночной с наклоном 

вправо, после маркера М2 убавить две вместе изнаночной с наклоном влево, перед 

маркером М3 убавить 2 вместе изнаночной с наклоном вправо, после маркера М4 

убавить две вместе изнаночной с наклоном влево 

 

Всего  убавить петли 19  раз: 18 раз по 4 убавки в каждом ряду и 1 раз 2 убавки только на 

полочках. 

 

Внимание! Теперь в описании все ряды расписаны, в том числе изнаночные! 

41 ряд ( ЛР) кром.п., 47 лиц.п., 2 вм.лиц.пр, М1, 7 лиц.п., М2, 2 вм.лиц.л.,  24 лиц.п., 1 изн.п., 6 

лиц.п., 1 изн.п., 24 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., М3, 7 лиц.п., М4, 2 вм.лиц.л., 47 лиц.п., кром.п. 

42 ряд ( ИР) кром.п., 46 изн.п., 2 вм.изн.пр. (См. видео  Две вместе изнаночной с наклоном 

вправо), М1, 7 изн.п., М2, 2 вм.изн.л. (См.видео  Две вместе изнаночной с наклоном влево), 23 

изн.п., 1 лиц.п., 6 изн.п., 1 лиц.п., 23 изн.п., 2 вм.изн.пр., М3, 7 изн.п., М4, 2 вм.изн.л., 46 изн.п., 

кром.п. 

43 ряд ( ЛР) кром.п., 45 лиц.п., 2 вм.лиц.пр, М1, 7 лиц.п., М2, 2 вм.лиц.л.,   22 лиц.п., 1 изн.п., 6 

лиц.п., 1 изн.п., 22 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., М3, 7 лиц.п., М4, 2 вм.лиц.л., 45 лиц.п., кром.п. 

44 ряд ( ИР) кром.п., 44 изн.п., 2 вм.изн.пр, М1, 7 изн.п., М2, 2 вм.изн.л.,  21 изн.п., 1 лиц.п., 6 

изн.п., 1 лиц.п., 21 изн.п., 2 вм.изн.пр., М3, 7 изн.п., М4, 2 вм.изн.л.,  44 изн.п., кром.п. 

45 ряд ( ЛР) кром.п., 43 лиц.п., 2 вм.лиц.пр, М1, 7 лиц.п., М2, 2 вм.лиц.л.,  20 лиц.п., 1 изн.п., 6 

лиц.п., 1 изн.п., 20 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., М3, 7 лиц.п., М4, 2 вм.лиц.л., 43 лиц.п., кром.п. 

46 ряд ( ИР) кром.п., 42 изн.п., 2 вм.изн.пр, М1, 7 изн.п., М2,  2 вм.изн.л., 19 изн.п., 1 лиц.п., 6 

изн.п., 1 лиц.п., 19 изн.п., 2 вм.изн.пр., М3, 7 изн.п., М4, 2 вм.изн.л., 42 изн.п., кром.п 

https://drive.google.com/file/d/162UM_vSfCG6lmsmhoM8cErqoFQbmnrMS/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/162UM_vSfCG6lmsmhoM8cErqoFQbmnrMS/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/15uNz1G2yLdyqzhdCq8Dy-Td67QJN-Yaw/view?usp=sharing
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47 ряд ( ЛР) кром.п., 41 лиц.п., 2 вм.лиц.пр, М1, 7 лиц.п., М2, 2 вм.лиц.л.,  18 лиц.п., 1 изн.п., 6 

лиц.п., 1 изн.п., 18 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., М3, 7 лиц.п., М4, 2 вм.лиц.л.,  41 лиц.п., кром.п. 

 

Далее одновременно с убавками погона начать формирование горловины с помощью 

укороченных рядов методом обвития петли. 

48 ряд ( ИР) кром.п., 40 изн.п., 2 вм.изн.пр, М1, 7 изн.п., М2, 2 вм.изн.л.,  17 изн.п., 1 лиц.п., 6 

изн.п., 1 лиц.п., 17 изн.п., 2 вм.изн.пр., М3, 7 изн.п., , М4, 2 вм.изн.л., 35 изн.п., обвитие 

(См.видео Обвитие на изнаночной стороне), развернуть вязание 

49 ряд ( ЛР) 34 лиц.п., 2 вм.лиц.пр, М1, 7 лиц.п., М2, 2 вм.лиц.л.,  16 лиц.п., 1 изн.п., 6 лиц.п., 1 

изн.п., 16 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., М3, 7 лиц.п., М4, 2 вм.лиц.л., 34 лиц.п., обвитие (См.видео 

Обвитие на лицевой стороне), развернуть вязание  

50 ряд ( ИР) 33 изн.п., 2 вм.изн.пр, М1, 7 изн.п., М2, 2 вм.изн.л.,  15 изн.п., 1 лиц.п., 6 изн.п., 1 

лиц.п., 15 изн.п., 2 вм.изн.пр., М3, 7 изн.п., М4, 2 вм.изн.л., 28 изн.п., обвитие, развернуть 

вязание 

51 ряд ( ЛР) 27 лиц.п., 2 вм.лиц.пр, М1, 7 лиц.п., М2, 2 вм.лиц.л.,  14 лиц.п., 1 изн.п., 6 лиц.п., 1 

изн.п., 14 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., М3, 7 лиц.п., М4, 2 вм.лиц.л., 27 лиц.п., обвитие, развернуть 

вязание 

52 ряд ( ИР) 26 изн.п., 2 вм.изн.пр, М1, 7 изн.п., М2, 2 вм.изн.л., 13 изн.п., 1 лиц.п., 6 изн.п., 1 

лиц.п., 13 изн.п., 2 вм.изн.пр., М3, 7 изн.п., М4, 2 вм.изн.л., 21 изн.п., обвитие, развернуть 

вязание 

53 ряд ( ЛР) 20 лиц.п., 2 вм.лиц.пр, М1, 7 лиц.п., М2, 2 вм.лиц.л.,  12 лиц.п., 1 изн.п., 6 лиц.п., 1 

изн.п., 12 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., М3, 7 лиц.п., М4, 2 вм.лиц.л., 20 лиц.п., обвитие, развернуть 

вязание 

54 ряд ( ИР) 19 изн.п., 2 вм.изн.пр, М1, 7 изн.п., М2, 2 вм.изн.л.,  11 изн.п., 1 лиц.п., 6 изн.п., 1 

лиц.п., 11 изн.п., 2 вм.изн.пр., М3, 7 изн.п., М4, 2 вм.изн.л., 15 изн.п., обвитие, развернуть 

вязание 

55 ряд ( ЛР) 14 лиц.п., 2 вм.лиц.пр, М1, 7 лиц.п., М2,  2 вм.лиц.л., 10 лиц.п., 1 изн.п., 6 лиц.п., 1 

изн.п., 10 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., М3, 7 лиц.п., М4, 2 вм.лиц.л., 14 лиц.п., обвитие, развернуть 

вязание 

56 ряд ( ИР) 13 изн.п., 2 вм.изн.пр, М1, 7 изн.п., М2, 2 вм.изн.л., 9 изн.п., 1 лиц.п., 6 изн.п., 1 

лиц.п., 9 изн.п., 2 вм.изн.пр., М3, 7 изн.п., М4, 2 вм.изн.л., 9 изн.п., обвитие, развернуть 

вязание  

57 ряд ( ЛР) 8 лиц.п., 2 вм.лиц.пр, М1, 7 лиц.п., М2, 2 вм.лиц.л.,  8 лиц.п., 1 изн.п., 6 лиц.п., 1 

изн.п., 8 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., М3, 7 лиц.п., , М4, 2 вм.лиц.л., 8 лиц.п., обвитие, развернуть 

вязание 

58 ряд ( ИР)  7 изн.п., 2 вм.изн.пр, М1, 7 изн.п., М2, 2 вм.изн.л.,  7 изн.п., 1 лиц.п., 6 изн.п., 1 

лиц.п., 7 изн.п., 2 вм.изн.пр., М3, 7 изн.п., М4, 2 вм.изн.л., 4 изн.п., обвитие, развернуть 

вязание 

https://drive.google.com/file/d/16CA7vFYujeLksib5sU5qd5whbhku9jmF/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16CLQJpeCd0Y1T1pCyPGGR9IJBas0Bkz-/view?usp=sharing
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59 ряд ( ЛР) 3 лиц.п., 2 вм.лиц.пр, М1, 7 лиц.п., М2,  8 лиц.п., 1 изн.п., 6 лиц.п., 1 изн.п., 8 лиц.п., 

М3, 7 лиц.п., , М4, 2 вм.лиц.л, 3 лиц.п., обвитие, развернуть вязание 

60 ряд ( ИР) вязать по рисунку, при этом поднять обвития на изнаночной стороне (См. видео 

Провязывание обвития на изнаночной стороне), а также снять маркеры. 

61 ряд (ЛР) вязать по рисунку, при этом поднять обвития на лицевой стороне (См. видео 

Провязывание обвития на лицевой стороне), а также снять маркеры. 

62 ряд (ИР) вязать по рисунку 

Итого на спицах 100 петель (31 петля полочка, 7 петель погон, 24 петли спинка, 7 петель погон, 

31 петля полочка) 

 

 

Капюшон 

На спицах 100 петель: кром.п., 45 лиц.п., 1 изн.п., 6 лиц.п.. 1 изн.п., 45 лиц.п., кром.п. 

Для формирования линии капюшона необходимо сделать 8 прибавок по обе стороны от 

изнаночных петель на спинке следующим образом: вязать лицевой гладью, не доходя 1 петли 

до изнаночной петли сделать прибавку пр.лиц.пр. (См. видео  Прибавка лицевой из петли 

предыдущего ряда вправо), 1 изн.п., 6 лиц.п., 1 изн.п., сделать прибавку пр.лиц.л. (См. 

видео  Прибавка лицевой из петли предыдущего ряда влево), далее вязать лицевой 

гладью. 

 

63 ряд (ЛР) Ряд прибавок  кром.п., 44 лиц.п., пр.лиц.пр., 1 лиц.п., 1 изн.п., 6 лиц.п., 1 

изн.п.,1 лиц.п., пр.лиц.л., 44 лиц.п., кром.п. 

Повторить прибавки ещё : 1 раз в каждом 2 ряду, 3 раза в каждом 4 ряду, 2 рааз в каждом 6 

ряду и 1 раз в каждом 8 ряду. Всего прибавить 16 петель. 

Прибавки будут в 63, 65, 69, 73, 77, 83, 89, 97 рядах. 

На спицах 116 петель: кром.п., 53 лиц.п., 1 изн.п., 6 лиц.п., 1 изн.п., 53 лиц.п., кром.п. 

Провязать ещё 37 рядов по рисунку. 

 

Далее приступить к убавкам на макушке капюшона одновременно со скосом лобной части.  

Скос лобной части капюшона выполняется при помощи укороченных рядов способом 

обвития.  

135 ряд (ЛР) кром.п., 50 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 1 лиц.п., 1 изн.п., 6 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., 2 

вм.лиц.пр., 50 лиц.п., кром.п. 

136, 137, 138 ряды  вязать по рисунку 

https://drive.google.com/file/d/16I5ApvBDsvYS6maOB6iKL9xCFRgzDj1P/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16LyU_SyguGyTrog3K7Kvvdxl7Yynoo4o/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/15li2ZAJqKmXIG0eR7oSHBF3zF7gvepEg/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/15li2ZAJqKmXIG0eR7oSHBF3zF7gvepEg/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/15qffBTXLbeFR0SO5GfLmX87r9gqHOskE/view?usp=sharing
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139 ряд (ЛР) кром.п., 49 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 1 лиц.п., 1 изн.п., 6 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., 2 

вм.лиц.пр., 49 лиц.п., кром.п. 

140 ряд (ИР) кром.п., 51 изн., 1лиц.п., 6 изн.п., 1 лиц.п., 45 изн.п., обвитие, развернуть вязание 

141 ряд (ЛР)  42 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 1 лиц.п., 1 изн.п., 6 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., 

42 лиц.п., обвитие, развернуть вязание 

142 ряд (ИР) 44 изн., 1лиц.п., 6 изн.п., 1 лиц.п., 39 изн.п., обвитие, развернуть вязание 

143 ряд (ЛР)  36 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 1 лиц.п., 1 изн.п., 6 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., 

36 лиц.п., обвитие, развернуть вязание  

144 ряд (ИР) 38 изн., 1лиц.п., 6 изн.п., 1 лиц.п., 34 изн.п., обвитие, развернуть вязание 

145 ряд (ЛР)  31 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 1 лиц.п., 1 изн.п., 6 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., 

31 лиц.п., обвитие, развернуть вязание  

146 ряд ( ИР) Вязать по рисунку, одновременно поднимая обвития  

147 ряд ( ЛР) кром.п., 48 лиц., Убавка вправо , 4 лиц.п., Убавка влево , 48 лиц.п (одновременно 

поднять обвития ), кром.п. ( провязать кромочную петлю лицевой) 

 

Сшить верхушку капюшона по открытым петлям иглой.  

См. видео  Шов по открытым петлям 

                  Шов (две последние петли) 

 

 

Рукава 

Перенести с дополнительной нити петли подреза и рукава на спицы 4.0 (или на спицы, 

которыми вы попали в плотность). Петель рукава на 1 больше, т.к. образовались полупетли по 

краям. 

Соединить петли рукава и подреза как показано на видео Соединение подреза , одновременно 

установить МНР. 

На спицах 54 петли. 

Провязать ещё 6 рядов лицевой гладью (всего 7 рядов, включая ряд, в котором вы соединяли 

петли рукава и подреза ). 

Далее приступить к убавкам по обе стороны от МНР следующим образом : не доходя 3 петли 

до МНР убавить одну петлю с наклоном влево (См. видео Две вместе лицевой с наклоном 

влево ), 1 лиц.п., МНР, 1 лиц.п., убавить одну петлю с наклоном вправо (См. видео Две вместе 

лицевой с наклоном вправо).  

Продолжить вязание лицевой гладью, при этом повторить убавки ещё 2 раза: в 14 и 21 рядах. 

https://drive.google.com/file/d/1m87ZgeB4EteM3G-2CrtBEwP9E7y4S3sp/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1oyJIiuJMfvB0EgkCXA_EQwhD05Yivxdm/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1GVnUpDgkk5q75lPJ_rbn3IDA953bnYlt/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1dzrtqUr87qpyLLPD-3AgqugTqWMejovY/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1hM7yVfnP_TycaO3qt7u1PerxmUoyBd-M/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13UD19Uy0Zz-zPkrjNcAA39Y2LI4YRtpl/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13UD19Uy0Zz-zPkrjNcAA39Y2LI4YRtpl/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13XZ-yLtl8BKh-NjMr4iOfnXbuVlckKop/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13XZ-yLtl8BKh-NjMr4iOfnXbuVlckKop/view?usp=sharing
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Провязать ещё 8 рядов лицевой гладью. 

Итого 29 рядов. 

Далее приведено описание двух видов рукава:  

 с полосками из изнаночных петель 

 с валиками 

 

Вариант с полосками из изнаночных петель 

30, 39, 48, 56, 63, 69, 74, 78, 82, 86 и 90 ряды вязать изнаночными петлями, не довязать 1 

петлю до МНР. Провязать её способом, показаным на видео Последняя изнаночная петля 

рукава  

Сделать убавки в 35, 44, 52, 60, 66 и 71 рядах 

91 - 93 ряды вязать лицевой гладью 

Примечание! На этом этапе необходимо сделать примерку. К данной длине рукава ещё 

добавится 1 см за счёт обработки. Если вам этой длины мало, то повторите 90 – 93 ряды ещё 1 

– 2 раза в зависимости от желаемой длины рукава. 

Провязать ещё 3 ряда изнаночными петлями. 

Закрыть петли рукава способом, показанным на видео Закрытие изнаночных петель иглой 

или любым другим способом. 

 

Вариант с валиками 

Формирование валика осуществляется  за счёт соединения последнего провязанного ряда и 6 

ряда ниже, не считая ряда на спицах. Для этого необходимо ввести правую спицу сверху вниз 

в 6 по счёту дужку, поднять её и надеть на левую спицу. Провязать петлю на спице и поднятую 

дужку вместе лицевой.  

30 - 35 ряды вязать лицевой гладью 

36 соединительный ряд (см. видео Соединительный ряд ) 

https://drive.google.com/file/d/1JXSC5JPzCYxSfx8CZnk6y2j2t7GSD6L8/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1JXSC5JPzCYxSfx8CZnk6y2j2t7GSD6L8/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1MGPAYHKoxLK7sxjae2WXqwdsdxk1Zfn5/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1JORDjWRqjnD-sTbBh1ZywDhI3wvYIJtN/view?usp=sharing
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37, 38 ряды вязать лицевой гладью   

39 ряд МНР, 1 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., 42 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 1 лиц.п.   

40 - 47 ряды вязать лицевой гладью   

48 соединительный ряд  

49, 50 ряды вязать лицевой гладью   

51 ряд  МНР, 1 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., 40 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 1 лиц.п.   

52 - 59 ряды вязать лицевой гладью   

60 соединительный ряд  

61, 62 ряды вязать лицевой гладью   

63 ряд  МНР, 1 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., 38 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 1 лиц.п.   

64-70 ряды вязать лицевой гладью   

71 соединительный ряд   

72 ряд вязать лицевой гладью   

73 ряд  МНР, 1 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., 36 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 1 лиц.п.   

74 - 80 ряды вязать лицевой гладью   

81 соединительный ряд  

82 ряд вязать лицевой гладью   

83 ряд  МНР, 1 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., 34 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 1 лиц.п.   

84 – 89 ряды вязать лицевой гладью   

90 соединительный ряд 
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91 ряд вязать лицевой гладью   

92 ряд  МНР, 1 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., 32 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 1 лиц.п.   

93 - 98 ряды вязать лицевой гладью   

99 соединительный ряд  

100 – 107 ряды вязать лицевой гладью    

108 соединительный ряд 

109 - 116 ряды вязать лицевой гладью  

117 соединительный ряд 

118 - 125 ряды вязать лицевой гладью  

126 соединительный ряд  

Примечание! На этом этапе необходимо сделать примерку. К данной длине рукава ещё 

добавится 1,2 см за счёт обработки. Если вам этой длины мало, повторите 118 – 126 ряды ещё 

1 -2 раза в зависимости от желаемой длины рукава. 

Провязать лицевой гладью ещё один ряд.  

Сменить спицы на 3.5 либо на 0,5 меньше того номера спиц, которыми вы попали в плотность. 

Провязать ещё 7 рядов лицевой гладью. 

Далее приступить к  кеттлеванию манжеты рукава иглой. Для этого необходимо отмотать нить, 

равную 3 оборотам рукава по кругу плюс 15 см и сшить трикотажным швом открытые петли на 

спице с 7 изнаночным рядом, не считая ряда на спицах.  

См. видео Кеттлёвка манжеты рукава 

 

Оформление планки и капюшона 

Обработка планки и капюшона осуществляется методом i-cord.  

Для этого необходимо развернуть изделие лицевой стороной к себе, низ находится справа. 

Отмотать от основного клубка нить, равную 3 длинам планок и капюшона. Спицами на 1 

размер меньше основных нитью, которую вы отмотали ( клубок остаётся справа), поднять 

петли по краю правой полочки, капюшона и левой полочки в соотношении 3 петли = 4 ряда, 

т.е. в три ряда поднимаем, четвёртый пропускаем.  

См. видео Поднятие петель 

После того, как вы подняли петли, необходимо вернуться к низу изделия правой полочки и 

нитью от клубка вывязать из первой поднятой петли 3 петли ( 1 лиц.п., накид, 1 лиц.п.). Далее 

приступить к закрытию петель с помощью метода i-cord. 

См. видео Закрытие петель методом i-cord 

https://drive.google.com/file/d/1MLs3YXe0oYWCIXXBoFBE2LV4qkdCqDjs/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Po5SaBhFEq8gJotwmsYsmoMXhNDz9nvP/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Pw9BdLSn2GAxvWQuTkF1OWLYQgnoXoYg/view?usp=sharing
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Размер 122 – 128 

 

Кокетка 

В следующем ряду отделить петли подреза, а также набрать с помощью дополнительной нити 

петли рукавов следующим образом: кром.п., 59 лиц.п., закрыть 6 петель подреза контрастной 

нитью (См. видео Закрытие подреза) , набрать с помощью дополнительной нити 52 петель и 

провязать их лицевыми (См. видео Временный набор петель рукава ) , 35 лиц.п., 1 изн.п., 6 

лиц.п., 1 изн.п., 35 лиц.п., закрыть 6 петель подреза, набрать с помощью дополнительной нити 

52 петель и провязать их нитью лицевыми, 59 лиц.п., кром.п. 

Итого на спицах 302 петли. 

Установочный ряд ( его нужно провязать )  кром.п., 60 изн.п., установить маркер М4, 50 

изн.п., установить маркер М3, 36 изн.п., 1 лиц.п., 6 изн.п., 1 лиц.п., 36 изн.п., установить маркер 

М2, 50 изн.п., установить маркер М1, 60 изн.п., кром.п. 

 

Для удобства нумерацию рядов обнуляем. 

Внимание! Далее в описании кокетки приведены только лицевые ряды! Все изнаночные ряды 

вязать по рисунку. 

 

1 ряд (ЛР)  кром.п., 54 лиц.п., ф.уб.л. (См. видео Фасонная убавка с наклоном влево ), 2 лиц.п., 

М1, 2 вм.лиц.пр. (См. видео Две вместе лицевой с наклоном вправо), 46 лиц.п., 2 вм.лиц.л. 

(См. видео  Две вместе лицевой с наклоном влево), М2, 2 лиц.п.,  ф.уб.пр. (См. видео Фасонная 

убавка с наклоном вправо), 30 лиц.п., 1 изн.п., 6 лиц.п., 1 изн.п., 30 лиц.п., ф.уб.л., 2 лиц.п., М3, 

2 вм.лиц.пр., 46 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 2 лиц.п., ф.уб.пр., 54 лиц.п., кром.п. 

3 ряд (ЛР)  кром.п., 58 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 44 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 34 лиц.п., 1 изн.п., 6 

лиц.п., 1 изн.п., 34 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 44 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 58 лиц.п., кром.п. 

5 ряд (ЛР)  кром.п., 52 лиц.п., ф.уб.л., 2 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 42 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 2 

лиц.п.,  ф.уб.пр., 28 лиц.п., 1 изн.п., 6 лиц.п., 1 изн.п., 28 лиц.п., ф.уб.л., 2 лиц.п., М3, 2 

вм.лиц.пр., 42 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 2 лиц.п., ф.уб.пр., 52 лиц.п., кром.п. 

7 ряд (ЛР)  кром.п., 56 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 40 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 32 лиц.п., 1 изн.п., 6 

лиц.п., 1 изн.п., 32 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 40 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 56 лиц.п., кром.п. 

9 ряд (ЛС)  кром.п., 50 лиц.п., ф.уб.л., 2 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 38 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 2 

лиц.п.,  ф.уб.пр., 26 лиц.п., 1 изн.п., 6 лиц.п., 1 изн.п., 26 лиц.п., ф.уб.л., 2 лиц.п., М3, 2 

вм.лиц.пр., 38 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 2 лиц.п., ф.уб.пр., 50 лиц.п., кром.п. 

https://drive.google.com/file/d/12irRIKa2Q_efhvLjFKBs6LR6Jy8yI7WI/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/12lOrQeZSpErCbipEtlg_sR6p_0rvYePZ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/137GLt4clz-VI9PPj7cRT3cQrbLjqL3h-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13XZ-yLtl8BKh-NjMr4iOfnXbuVlckKop/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13UD19Uy0Zz-zPkrjNcAA39Y2LI4YRtpl/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13ksZDFCuHxMKK1ECtywjvs4xfcGUNstG/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13ksZDFCuHxMKK1ECtywjvs4xfcGUNstG/view?usp=sharing
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11 ряд (ЛР)  кром.п., 54 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 36 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 30 лиц.п., 1 изн.п., 

6 лиц.п., 1 изн.п., 30 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 36 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 54 лиц.п., кром.п. 

13 ряд (ЛР)  кром.п., 48 лиц.п., ф.уб.л., 2 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 34 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 2 

лиц.п.,  ф.уб.пр., 24 лиц.п., 1 изн.п., 6 лиц.п., 1 изн.п., 24 лиц.п., ф.уб.л., 2 лиц.п., М3, 2 

вм.лиц.пр., 34 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 2 лиц.п., ф.уб.пр., 48 лиц.п., кром.п. 

15 ряд (ЛР)  кром.п., 52 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 32 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 28 лиц.п., 1 изн.п., 

6 лиц.п., 1 изн.п., 28 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 32 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 52 лиц.п., кром.п. 

17 ряд (ЛР)  кром.п., 52 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 30 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2,  28 лиц.п., 1 изн.п., 

6 лиц.п., 1 изн.п., 28 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 30 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 52 лиц.п., кром.п. 

19 ряд (ЛР)  кром.п., 52 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 28 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 28 лиц.п., 1 изн.п., 

6 лиц.п., 1 изн.п., 28 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 28 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 52 лиц.п., кром.п. 

21 ряд (ЛР)  кром.п., 52 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 26 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 28 лиц.п., 1 изн.п., 

6 лиц.п., 1 изн.п., 87 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 26 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 52 лиц.п., кром.п. 

23 ряд (ЛР)  кром.п., 52 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 24 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 28 лиц.п., 1 изн.п., 

6 лиц.п., 1 изн.п., 28 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 24 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 52 лиц.п., кром.п. 

25 ряд (ЛР)  кром.п., 52 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 22 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 28 лиц.п., 1 изн.п., 

6 лиц.п., 1 изн.п., 28 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 22 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 52 лиц.п., кром.п. 

27 ряд (ЛР)  кром.п., 52 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 20 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 28 лиц.п., 1 изн.п., 

6 лиц.п., 1 изн.п., 28 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 20 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 52 лиц.п., кром.п. 

29 ряд (ЛР)  кром.п., 52 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 18 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 28 лиц.п., 1 изн.п., 

6 лиц.п., 1 изн.п., 28 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 18 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 52 лиц.п., кром.п. 

31 ряд (ЛР)  кром.п., 52 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 16 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 28 лиц.п., 1 изн.п., 

6 лиц.п., 1 изн.п., 28 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 16 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 52 лиц.п., кром.п. 

33 ряд (ЛР)  кром.п., 52 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 14 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 28 лиц.п., 1 изн.п., 

6 лиц.п., 1 изн.п., 28 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 14 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 52 лиц.п., кром.п. 

35 ряд (ЛР)  кром.п., 52 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 12 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 28 лиц.п., 1 изн.п., 

6 лиц.п., 1 изн.п., 28 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 12 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 52 лиц.п., кром.п. 

37 ряд (ЛР)  кром.п., 52 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 10 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 28 лиц.п., 1 изн.п., 

6 лиц.п., 1 изн.п., 28 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 10 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 52 лиц.п., кром.п. 

39 ряд (ЛР)  кром.п., 52 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 8 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 28 лиц.п., 1 изн.п., 6 

лиц.п., 1 изн.п., 28 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 8 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 52 лиц.п., кром.п. 

41 ряд (ЛР)  кром.п., 52 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 6 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 28 лиц.п., 1 изн.п., 6 

лиц.п., 1 изн.п., 28 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 6 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 52 лиц.п., кром.п. 

На спицах 186 петель 

 

Погон и формирование линии горловины. 
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Внимание! Теперь в описании все ряды расписаны, в том числе изнаночные! 

В следующем ряду начать убавки погона. Убавки выполняются по спинке и полочкам в каждом 

ряду следующим образом:  

 в лицевом ряду - перед маркером М1 убавить 2 вместе лицевой с наклоном вправо, 

после маркера М2 убавить две вместе лицевой с наклоном влево, перед маркером М3 

убавить 2 вместе лицевой с наклоном вправо, после маркера М4 убавить две вместе 

лицевой с наклоном влево 

 в изнаночном ряду - перед маркером М1 убавить 2 вместе изнаночной с наклоном 

вправо, после маркера М2 убавить две вместе изнаночной с наклоном влево, перед 

маркером М3 убавить 2 вместе изнаночной с наклоном вправо, после маркера М4 

убавить две вместе изнаночной с наклоном влево 

 

Всего 20 раз:  19 раз по 4 убавки в каждом ряду и 1 раз 2 убавки только на полочках. 

 

Внимание! Теперь в описании все ряды расписаны, в том числе изнаночные! 

43 ряд ( ЛР) кром.п., 50 лиц.п., 2 вм.лиц.пр, М1, 8 лиц.п., М2, 2 вм.лиц.л.,  26 лиц.п., 1 изн.п., 6 

лиц.п., 1 изн.п., 26 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., М3, 8 лиц.п., М4, 2 вм.лиц.л.,  50 лиц.п., кром.п. 

44 ряд ( ИР) кром.п., 49 изн.п., 2 вм.изн.пр. (См. видео  Две вместе изнаночной с наклоном 

вправо), М1, 8 изн.п., М2, 2 вм.изн.л. (См.видео  Две вместе изнаночной с наклоном влево), 25 

изн.п., 1 лиц.п., 6 изн.п., 1 лиц.п., 25 изн.п., 2 вм.изн.пр., М3, 8 изн.п., М4, 2 вм.изн.л., 49 изн.п., 

кром.п. 

45 ряд ( ЛР) кром.п., 48 лиц.п., 2 вм.лиц.пр, М1, 8 лиц.п., М2, 2 вм.лиц.л., 24 лиц.п., 1 изн.п., 6 

лиц.п., 1 изн.п., 24 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., М3, 8 лиц.п., М4, 2 вм.лиц.л.,  48 лиц.п., кром.п. 

46 ряд ( ИР) кром.п., 47 изн.п., 2 вм.изн.пр, М1, 8 изн.п., М2, 2 вм.изн.л.,  23 изн.п., 1 лиц.п., 6 

изн.п.,1 лиц.п., 23 изн.п., 2 вм.изн.пр., М3, 8 изн.п., М4, 2 вм.изн.л., 47 изн.п., кром.п. 

47 ряд ( ЛР) кром.п., 46 лиц.п., 2 вм.лиц.пр, М1, 8 лиц.п., М2, 2 вм.лиц.л.,  22 лиц.п., 1 изн.п., 6 

лиц.п., 1 изн.п., 22 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., М3, 8 лиц.п., М4, 2 вм.лиц.л., 46 лиц.п., кром.п. 

48 ряд ( ИР) кром.п., 45 изн.п., 2 вм.изн.пр, М1, 8 изн.п., М2, 2 вм.изн.л.,   21 изн.п., 1 лиц.п., 6 

изн.п., 1 лиц.п., 21 изн.п., 2 вм.изн.пр., М3, 8 изн.п., М4, 2 вм.изн.л., 45 изн.п., кром.п 

49 ряд ( ЛР) кром.п., 44 лиц.п., 2 вм.лиц.пр, М1, 8 лиц.п., М2, 2 вм.лиц.л.,   20 лиц.п., 1 изн.п., 6 

лиц.п., 1 изн.п., 20 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., М3, 8 лиц.п., , М4, 2 вм.лиц.л., 44 лиц.п., кром.п. 

50 ряд ( ИР) кром.п., 43 изн.п., 2 вм.изн.пр, М1, 8 изн.п., М2, 2 вм.изн.л., 19 изн.п., 1 лиц.п., 6 

изн.п., 1 лиц.п., 19 изн.п., 2 вм.изн.пр., М3, 8 изн.п., М4, 2 вм.изн.л., 43 изн.п., кром.п 

 

Далее одновременно с убавками погона начать формирование горловины с помощью 

укороченных рядов методом обвития петли. 

https://drive.google.com/file/d/162UM_vSfCG6lmsmhoM8cErqoFQbmnrMS/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/162UM_vSfCG6lmsmhoM8cErqoFQbmnrMS/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/15uNz1G2yLdyqzhdCq8Dy-Td67QJN-Yaw/view?usp=sharing
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51 ряд ( ЛР) кром.п., 42 лиц.п., 2 вм.лиц.пр, М1, 8 лиц.п., М2, 2 вм.лиц.л.,  18 лиц.п., 1 изн.п., 6 

лиц.п., 1 изн.п., 18 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., М3, 8 лиц.п., М4, 2 вм.лиц.л., 36 лиц.п., обвитие 

(См.видео Обвитие на лицевой стороне), развернуть вязание  

52 ряд ( ИР) 35 изн.п., 2 вм.изн.пр, М1, 8 изн.п., М2, 2 вм.изн.л.,  17 изн.п., 1 лиц.п., 6 изн.п., 1 

лиц.п., 17 изн.п., 2 вм.изн.пр., М3, 8 изн.п., М4, 2 вм.изн.л., 35 изн.п., обвитие (См.видео 

Обвитие на изнаночной стороне), развернуть вязание 

53 ряд ( ЛР) 43 лиц.п., 2 вм.лиц.пр, М1, 8 лиц.п., М2, 2 вм.лиц.л.,  16 лиц.п., 1 изн.п., 6 лиц.п., 1 

изн.п., 16 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., М3, 8 лиц.п., М4, 2 вм.лиц.л., 28 лиц.п., обвитие, развернуть 

вязание  

54 ряд ( ИР) 27 изн.п., 2 вм.изн.пр, М1, 8 изн.п., М2, 2 вм.изн.л.,  15 изн.п., 1 лиц.п., 6 изн.п., 1 

лиц.п., 15 изн.п., 2 вм.изн.пр., М3, 8 изн.п., М4, 2 вм.изн.л., 27 изн.п., обвитие, развернуть 

вязание 

55 ряд ( ЛР) 26 лиц.п., 2 вм.лиц.пр, М1, 8 лиц.п., М2, 2 вм.лиц.л.,  14 лиц.п., 1 изн.п., 6 лиц.п., 1 

изн.п., 14 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., М3, 8 лиц.п., , М4, 2 вм.лиц.л., 21 лиц.п., обвитие, развернуть 

вязание 

56 ряд ( ИР) 20 изн.п., 2 вм.изн.пр, М1, 8 изн.п., М2, 2 вм.изн.л.,  13 изн.п., 1 лиц.п., 6 изн.п., 1 

лиц.п., 13 изн.п., 2 вм.изн.пр., М3, 8 изн.п., М4, 2 вм.изн.л., 20 изн.п., обвитие, развернуть 

вязание 

57 ряд ( ЛР) 19 лиц.п., 2 вм.лиц.пр, М1, 8 лиц.п., М2, 2 вм.лиц.л.,  12 лиц.п., 1 изн.п., 6 лиц.п., 1 

изн.п., 12 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., М3, 8 лиц.п., М4, 2 вм.лиц.л., 14 лиц.п., обвитие, развернуть 

вязание 

58 ряд ( ИР) 13 изн.п., 2 вм.изн.пр, М1, 8 изн.п., М2, 2 вм.изн.л.,  11 изн.п., 1 лиц.п., 6 изн.п., 1 

лиц.п., 11 изн.п., 2 вм.изн.пр., М3, 8 изн.п., , М4, 2 вм.изн.л., 13 изн.п., обвитие, развернуть 

вязание 

59 ряд ( ЛР) 12 лиц.п., 2 вм.лиц.пр, М1, 8 лиц.п., М2, 2 вм.лиц.л.,  10 лиц.п., 1 изн.п., 6 лиц.п., 1 

изн.п., 10 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., М3, 8 лиц.п., М4, 2 вм.лиц.л., 8 лиц.п., обвитие, развернуть 

вязание 

60 ряд ( ИР) ) 7 изн.п., 2 вм.изн.пр, М1, 8 изн.п., М2, 2 вм.изн.л.,  9 изн.п., 1 лиц.п., 6 изн.п., 1 

лиц.п., 9 изн.п., 2 вм.изн.пр., М3, 8 изн.п., , М4, 2 вм.изн.л., 7 изн.п., обвитие, развернуть 

вязание 

61 ряд ( ЛР) 6 лиц.п., 2 вм.лиц.пр, М1, 8 лиц.п., М2, 2 вм.лиц.л.,  8 лиц.п., 1 изн.п., 6 лиц.п., 1 

изн.п., 8 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., М3, 8 лиц.п., М4, 2 вм.лиц.л., 3 лиц.п., обвитие, развернуть 

вязание  

62 ряд ( ИР)  2 изн.п., 2 вм.изн.пр, М1, 8 изн.п., М2, 9 изн.п., 1 лиц.п., 6 изн.п., 1 лиц.п., 9 изн.п., 

М3, 8 изн.п., М4, 2 вм.изн.л.,  2 изн.п., обвитие, развернуть вязание 

63 ряд (ЛР) вязать по рисунку, одновременно подняв обвития на лицевой стороне (См. видео 

Провязывание обвития на лицевой стороне), а также снять маркеры. 

64 ряд (ИР) вязать по рисунку, одновременно подняв обвития на изнаночной стороне (См. 

видео Провязывание обвития на изнаночной стороне), а также снять маркеры. 

https://drive.google.com/file/d/16CLQJpeCd0Y1T1pCyPGGR9IJBas0Bkz-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16CA7vFYujeLksib5sU5qd5whbhku9jmF/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16LyU_SyguGyTrog3K7Kvvdxl7Yynoo4o/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16I5ApvBDsvYS6maOB6iKL9xCFRgzDj1P/view?usp=sharing
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На спицах 108 петель (33 петли полочка, 8 петль погон, 26 петель спинка, 8 петель погон, 33 

петли полочка) 

 

Капюшон  

На спицах 108 петель: кром.п., 49 лиц.п., 1 изн.п., 6 лиц.п.. 1 изн.п., 49 лиц.п., кром.п. 

Для формирования линии капюшона необходимо сделать 8 прибавок по обе стороны от 

изнаночных петель на спинке следующим образом: вязать лицевой гладью, не доходя 1 петли 

до изнаночной петли сделать прибавку пр.лиц.пр. (См. видео Прибавка лицевой из петли 

предыдущего ряда вправо), 1 изн.п., 6 лиц.п., 1 изн.п., сделать прибавку пр.лиц.л. (См. 

видео Прибавка лицевой из петли предыдущего ряда влево), далее вязать лицевой 

гладью. 

65 ряд (ЛР) Ряд прибавок  кром.п., 48 лиц.п., пр.лиц.пр., 1 лиц.п., 1 изн.п., 6 лиц.п., 1 

изн.п.,1 лиц.п., пр.лиц.л., 48 лиц.п., кром.п. 

Повторить прибавки ещё : 1 раз в каждом 2 ряду, 2 раза в каждом 4 ряду, 2 рааз в каждом 6 

ряду и 2 раа в каждом 8 ряду. Всего прибавить 16 петель. 

Прибавки будут в 65, 67, 71, 75, 81, 87, 95, 103 рядах. 

На спицах 124 петли: кром.п., 57 лиц.п., 1 изн.п., 6 лиц.п., 1 изн.п., 57 лиц.п., кром.п. 

Провязать ещё 39 рядов по рисунку. 

Далее приступить к убавкам на макушке капюшона одновременно со скосом лобной части.  

Скос лобной части капюшона выполняется при помощи укороченных рядов способом 

обвития.  

143 ряд (ЛР) кром.п., 54 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 1 лиц.п., 1 изн.п., 6 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., 2 

вм.лиц.пр., 54 лиц.п., кром.п. 

144, 145, 146 ряды  вязать по рисунку 

147 ряд (ЛР) кром.п., 53 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 1 лиц.п., 1 изн.п., 6 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., 2 

вм.лиц.пр., 53 лиц.п., кром.п. 

148 ряд (ИР) кром.п., 55 изн., 1лиц.п., 6 изн.п., 1 лиц.п., 49 изн.п., обвитие, развернуть вязание 

149 ряд (ЛР)  46 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 1 лиц.п., 1 изн.п., 6 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., 

46 лиц.п., обвитие, развернуть вязание 

150 ряд (ИР) 48 изн., 1лиц.п., 6 изн.п., 1 лиц.п., 43 изн.п., обвитие, развернуть вязание 

151 ряд (ЛР)  40 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 1 лиц.п., 1 изн.п., 6 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., 

40 лиц.п., обвитие, развернуть вязание  

152 ряд (ИР) 42 изн., 1лиц.п., 6 изн.п., 1 лиц.п., 38 изн.п., обвитие, развернуть вязание 

https://drive.google.com/file/d/15li2ZAJqKmXIG0eR7oSHBF3zF7gvepEg/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/15li2ZAJqKmXIG0eR7oSHBF3zF7gvepEg/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/15qffBTXLbeFR0SO5GfLmX87r9gqHOskE/view?usp=sharing
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153 ряд (ЛР)  35 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 1 лиц.п., 1 изн.п., 6 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., 

35 лиц.п., обвитие, развернуть вязание  

154 ряд ( ИР) Вязать по рисунку, одновременно поднимая обвития на изнаночной стороне 

155 ряд ( ЛР) кром.п., 52 лиц., Убавка вправо , 4 лиц.п., Убавка влево , 52 лиц.п (одновременно 

поднять обвития ), кром.п. (провязать кромочную петлю лицевой) 

 

Сшить макушку капюшона по открытым петлям иглой.  

См. видео  Шов по открытым петлям 

                  Шов (две последние петли) 

 

 

 

Рукава 

Перенести с дополнительной нити петли подреза и рукава на спицы 4.0 (или на спицы, 

которыми вы попали в плотность). Петель рукава на 1 больше, т.к. образовались полупетли по 

краям. 

Соединить петли рукава и подреза как показано на видео Соединение подреза , одновременно 

установить МНР. 

На спицах 57 петель. 

Провязать ещё 7 рядов лицевой гладью (всего 8 рядов, включая ряд, в котором вы соединяли 

петли рукава и подреза ). 

Далее приступить к убавкам по обе стороны от МНР следующим образом : не доходя 3 петли 

до МНР убавить одну петлю с наклоном влево (См. видео Две вместе лицевой с наклоном 

влево ), 1 лиц.п., МНР, 1 лиц.п., убавить одну петлю с наклоном вправо (См. видео Две вместе 

лицевой с наклоном вправо).  

Продолжить вязание лицевой гладью, при этом повторить убавки ещё 2 раза: в 16 и 24 рядах. 

Провязать ещё 8 рядов лицевой гладью. 

Итого 32 ряда. 

Далее приведено описание двух видов рукава:  

 с полосками из изнаночных петель 

 с валиками 

 

Вариант с полосками из изнаночных петель 

https://drive.google.com/file/d/1m87ZgeB4EteM3G-2CrtBEwP9E7y4S3sp/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1oyJIiuJMfvB0EgkCXA_EQwhD05Yivxdm/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1GVnUpDgkk5q75lPJ_rbn3IDA953bnYlt/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1dzrtqUr87qpyLLPD-3AgqugTqWMejovY/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1hM7yVfnP_TycaO3qt7u1PerxmUoyBd-M/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13UD19Uy0Zz-zPkrjNcAA39Y2LI4YRtpl/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13UD19Uy0Zz-zPkrjNcAA39Y2LI4YRtpl/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13XZ-yLtl8BKh-NjMr4iOfnXbuVlckKop/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13XZ-yLtl8BKh-NjMr4iOfnXbuVlckKop/view?usp=sharing
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33, 42, 51, 59, 66, 72, 78, 83, 87, 91, 95 и 99 ряды вязать изнаночными петлями, не довязать 1 

петлю до МНР. Провязать её способом, показаным на видео Последняя изнаночная петля  

Сделать убавки в 38, 47, 55, 63, 69 и 75 рядах. 

100 - 102 ряды вязать лицевой гладью. 

Примечание! На этом этапе необходимо сделать примерку. К данной длине рукава ещё 

добавится 1 см за счёт обработки. Если вам этой длины мало, то повторите 99 – 102 ряды ещё 

1 – 2 раза в зависимости от желаемой длины рукава. 

Провязать ещё 3 ряда изнаночными петлями. 

Закрыть петли рукава способом, показанным на видео Закрытие изнаночных петель иглой 

или любым другим способом. 

 

 

 

Вариант с валиками 

Формирование валика осуществляется за счёт соединения последнего провязанного ряда и 6 

ряда ниже, не считая ряда на спицах. Для этого необходимо ввести правую спицу сверху вниз 

в 6 по счёту дужку, поднять её и надеть на левую спицу. Провязать петлю на спице и поднятую 

дужку вместе лицевой.  

33 - 38 ряды вязать лицевой гладью 

39 соединительный ряд (см. видео Соединительный ряд ) 

 

40 , 41 ряды вязать лицевой гладью   

42 ряд МНР, 1 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., 45 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 1 лиц.п.    

https://drive.google.com/file/d/1JXSC5JPzCYxSfx8CZnk6y2j2t7GSD6L8/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1MGPAYHKoxLK7sxjae2WXqwdsdxk1Zfn5/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1JORDjWRqjnD-sTbBh1ZywDhI3wvYIJtN/view?usp=sharing
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43-50 ряды вязать лицевой гладью   

51 соединительный ряд  

52, 53 ряды вязать лицевой гладью   

54 ряд  МНР, 1 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., 43 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 1 лиц.п.    

55 - 62 ряды вязать лицевой гладью   

63 соединительный ряд  

64, 65 ряды вязать лицевой гладью   

66 ряд  МНР, 1 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., 41 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 1 лиц.п.    

67 -73 ряды вязать лицевой гладью   

74 соединительный ряд  

75 ряды вязать лицевой гладью   

76 ряд  МНР, 1 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., 39 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 1 лиц.п.    

77-83 ряды вязать лицевой гладью   

84 соединительный ряд  

85 ряд вязать лицевой гладью   

86 ряд  МНР, 1 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., 37 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 1 лиц.п.  

87-93 ряды вязать лицевой гладью   

94 соединительный ряд 

95 ряд вязать лицевой гладью   

96 ряд  МНР, 1 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., 35 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 1 лиц.п.    

97 - 102 ряды вязать лицевой гладью   

103 соединительный ряд    

104 – 111 ряды вязать лицевой гладью   

112 соединительный ряд 

113-120 ряды вязать лицевой гладью   

121 соединительный ряд 

122-129 ряды вязать лицевой гладью  

130 соединительный ряд 

131 -138  ряды вязать лицевой гладью  



32 
 

@anastasiya_alekseichik “Cardigan Pilgrim” 2020 

139 соединительный ряд 

Примечание! На этом этапе необходимо сделать примерку. К данной длине рукава ещё 

добавится 1,2 см за счёт обработки. Если вам этой длины мало, повторите 131 – 139 ряды ещё 

1 -2 раза в зависимости от желаемой длины рукава. 

Провязать лицевой гладью ещё один ряд.  

Сменить спицы на 3.5 либо на 0,5 меньше того номера спиц, которыми вы попали в плотность. 

Провязать ещё 7 рядов лицевой гладью. 

Далее приступить к  кеттлеванию манжеты рукава иглой. Для этого необходимо отмотать нить, 

равную 3 оборотам рукава по кругу плюс 15 см и сшить трикотажным швом открытые петли на 

спице с 7 изнаночным рядом, не считая ряда на спицах.  

См. видео Кеттлёвка манжеты рукава 

 

 

 

Оформление планки и капюшона 

 

Обработка планки и капюшона осуществляется методом i-cord.  

Для этого необходимо развернуть изделие лицевой стороной к себе, низ находится справа. 

Отмотать от основного клубка нить, равную 3 длинам планок и капюшона. Спицами на 1 

размер меньше основных нитью, которую вы отмотали ( клубок остаётся справа), поднять 

петли по краю правой полочки, капюшона и левой полочки в соотношении 3 петли = 4 ряда, 

т.е. в три ряда поднимаем, четвёртый пропускаем.  

См. видео Поднятие петель 

После того, как вы подняли петли, необходимо вернуться к низу изделия правой полочки и 

нитью от клубка вывязать из первой поднятой петли 3 петли ( 1 лиц.п., накид, 1 лиц.п.). Далее 

приступить к закрытию петель с помощью метода i-cord. 

См. видео Закрытие петель методом i-cord 

 

 

Размер 134 – 140 

 

Кокетка 

https://drive.google.com/file/d/1MLs3YXe0oYWCIXXBoFBE2LV4qkdCqDjs/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Po5SaBhFEq8gJotwmsYsmoMXhNDz9nvP/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Pw9BdLSn2GAxvWQuTkF1OWLYQgnoXoYg/view?usp=sharing
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В следующем ряду отделить петли подреза, а также набрать с помощью дополнительной нити 

петли рукавов следующим образом: кром.п., 61 лиц.п., закрыть 8 петель подреза контрастной 

нитью (См. видео Закрытие подреза) , набрать с помощью дополнительной нити 54 петли и 

провязать их лицевыми (См. видео Временный набор петель рукава ) , 35 лиц.п., 1 изн.п., 8 

лиц.п., 1 изн.п., 35 лиц.п., закрыть 8 петель подреза, набрать с помощью дополнительной нити 

54 петли и провязать их нитью лицевыми, 61 лиц.п., кром.п. 

Итого на спицах 312 петель. 

Установочный ряд ( его нужно провязать )  кром.п., 61 изн.п., установить маркер М4, 52 

изн.п., установить маркер М3, 37 изн.п., 1 лиц.п., 8 изн.п., 1 лиц.п., 37 изн.п., установить маркер 

М2, 52 изн.п., установить маркер М1, 61 изн.п., кром.п. 

 

Для удобства нумерацию рядов обнуляем. 

Внимание! Далее в описании кокетки приведены только лицевые ряды! Все изнаночные ряды 

вязать по рисунку. 

 

1 ряд (ЛР)  кром.п., 55 лиц.п., ф.уб.л. (См. видео Фасонная убавка с наклоном влево ), 2 лиц.п., 

М1, 2 вм.лиц.пр. (См. видео Две вместе лицевой с наклоном вправо), 48 лиц.п., 2 вм.лиц.л.  

(См. видео  Две вместе лицевой с наклоном влево), М2, 2 лиц.п.,  ф.уб.пр. (См. видео Фасонная 

убавка с наклоном вправо), 31 лиц.п., 1 изн.п., 8 лиц.п., 1 изн.п., 31 лиц.п., ф.уб.л., 2 лиц.п., М3, 

2 вм.лиц.пр., 48 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 2 лиц.п., ф.уб.пр., 55 лиц.п., кром.п. 

3 ряд (ЛР)  кром.п., 59 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 46 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 35 лиц.п., 1 изн.п., 8 

лиц.п., 1 изн.п., 35 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 46 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 59 лиц.п., кром.п. 

5 ряд (ЛР)  кром.п., 53 лиц.п., ф.уб.л., 2 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 44 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 2 

лиц.п.,  ф.уб.пр., 29 лиц.п., 1 изн.п., 8 лиц.п., 1 изн.п., 29 лиц.п., ф.уб.л., 2 лиц.п., М3, 2 

вм.лиц.пр., 44 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 2 лиц.п., ф.уб.пр., 53 лиц.п., кром.п. 

7 ряд (ЛР)  кром.п., 57 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 42 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 33лиц.п., 1 изн.п., 8 

лиц.п., 1 изн.п., 33 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 42 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 57 лиц.п., кром.п. 

9 ряд (ЛР)  кром.п., 51 лиц.п., ф.уб.л., 2 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 40 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2,  2 

лиц.п.,  ф.уб.пр., 27 лиц.п., 1 изн.п., 8 лиц.п., 1 изн.п., 27 лиц.п., ф.уб.л., 2 лиц.п., М3, 2 

вм.лиц.пр., 40 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 2 лиц.п.,  ф.уб.пр., 51 лиц.п., кром.п. 

11 ряд (ЛР)  кром.п., 55 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 38 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 31 лиц.п., 1 изн.п., 

8 лиц.п., 1 изн.п., 31 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 38 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 55 лиц.п., кром.п. 

13 ряд (ЛР)  кром.п., 51 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 2 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 36 лиц.п., 2 вм.лиц.л.,  

М2, 2 лиц.п.,  2 вм.лиц.пр., 27 лиц.п., 1 изн.п., 8 лиц.п., 1 изн.п., 27 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 2 лиц.п., 

М3, 2 вм.лиц.пр., 36 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 2 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., 51 лиц.п., кром.п. 

15 ряд (ЛР)  кром.п., 54 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 34 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 30 лиц.п., 1 изн.п., 

8 лиц.п., 1 изн.п., 30 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 34 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 54 лиц.п., кром.п. 

17 ряд (ЛР)  кром.п., 54 лиц.п.,., М1, 2 вм.лиц.пр., 32 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 30 лиц.п., 1 изн.п., 

8 лиц.п., 1 изн.п., 30 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 32 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 54 лиц.п., кром.п. 

https://drive.google.com/file/d/12irRIKa2Q_efhvLjFKBs6LR6Jy8yI7WI/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/12lOrQeZSpErCbipEtlg_sR6p_0rvYePZ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/137GLt4clz-VI9PPj7cRT3cQrbLjqL3h-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13XZ-yLtl8BKh-NjMr4iOfnXbuVlckKop/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13UD19Uy0Zz-zPkrjNcAA39Y2LI4YRtpl/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13ksZDFCuHxMKK1ECtywjvs4xfcGUNstG/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13ksZDFCuHxMKK1ECtywjvs4xfcGUNstG/view?usp=sharing
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19 ряд (ЛР)  кром.п., 54 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 30 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 30 лиц.п., 1 изн.п., 

8 лиц.п., 1 изн.п., 30 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 30 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 54 лиц.п., кром.п. 

21 ряд (ЛР)  кром.п., 54 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 28 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 30 лиц.п., 1 изн.п., 

8 лиц.п., 1 изн.п., 30 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 28 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 54 лиц.п., кром.п. 

23 ряд (ЛР)  кром.п., 54 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 26 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 30 лиц.п., 1 изн.п., 

8 лиц.п., 1 изн.п., 30 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 26 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 54 лиц.п., кром.п. 

25 ряд (ЛР)  кром.п., 54 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 24 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 30 лиц.п., 1 изн.п., 

8 лиц.п., 1 изн.п., 30 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 24 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 54 лиц.п., кром.п. 

27 ряд (ЛР)  кром.п., 54 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 22 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 30 лиц.п., 1 изн.п., 

8 лиц.п., 1 изн.п., 30 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 22 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 54 лиц.п., кром.п. 

29 ряд (ЛР)  кром.п., 54 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 20 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 30 лиц.п., 1 изн.п., 

8 лиц.п., 1 изн.п., 30 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 20 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 54 лиц.п., кром.п. 

31 ряд (ЛР)  кром.п., 54 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 18 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 30 лиц.п., 1 изн.п., 

8 лиц.п., 1 изн.п., 30 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 18 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 54 лиц.п., кром.п. 

33 ряд (ЛР)  кром.п., 54 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 16 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 30 лиц.п., 1 изн.п., 

8 лиц.п., 1 изн.п., 30 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 16 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 54 лиц.п., кром.п. 

35 ряд (ЛР)  кром.п., 54 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 14 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 30 лиц.п., 1 изн.п., 

8 лиц.п., 1 изн.п., 30 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 14 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 54 лиц.п., кром.п. 

37 ряд (ЛР)  кром.п., 54 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 12 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 30 лиц.п., 1 изн.п., 

8 лиц.п., 1 изн.п., 30 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 12 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 54 лиц.п., кром.п. 

39 ряд (ЛР)  кром.п., 54 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 10 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 30 лиц.п., 1 изн.п., 

8 лиц.п., 1 изн.п., 30 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 10 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 54 лиц.п., кром.п. 

41 ряд (ЛР)  кром.п., 54 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 8 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 30 лиц.п., 1 изн.п., 8 

лиц.п., 1 изн.п., 30 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 8 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 54 лиц.п., кром.п. 

43 ряд (ЛР)  кром.п., 54 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 6 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 30 лиц.п., 1 изн.п., 8 

лиц.п., 1 изн.п., 30 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 6 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 54 лиц.п., кром.п. 

На спицах 196 петель 

Погон и формирование линии горловины. 

 

Внимание! Теперь в описании все ряды расписаны, в том числе изнаночные! 

 

В следующем ряду начать убавки погона. Убавки выполняются по спинке и полочкам в каждом 

ряду следующим образом:  

 в лицевом ряду - перед маркером М1 убавить 2 вместе лицевой с наклоном вправо, 

после маркера М2 убавить две вместе лицевой с наклоном влево, перед маркером М3 
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убавить 2 вместе лицевой с наклоном вправо, после маркера М4 убавить две вместе 

лицевой с наклоном влево 

 в изнаночном ряду - перед маркером М1 убавить 2 вместе изнаночной с наклоном 

вправо, после маркера М2 убавить две вместе изнаночной с наклоном влево, перед 

маркером М3 убавить 2 вместе изнаночной с наклоном вправо, после маркера М4 

убавить две вместе изнаночной с наклоном влево 

 

Всего 21 раз:  20 раз по 4 убавки в каждом ряду и 1 раз 2 убавки только на полочках. 

 

45 ряд ( ЛР) кром.п., 52 лиц.п., 2 вм.лиц.пр, М1, 8 лиц.п., М2, 2 вм.лиц.л.,   28 лиц.п., 1 изн.п., 8 

лиц.п., 1 изн.п., 28 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., М3, 8 лиц.п., М4, 2 вм.лиц.л., 52 лиц.п., кром.п. 

46 ряд ( ИР) кром.п., 51 изн.п., 2 вм.изн.пр. (См. видео  Две вместе изнаночной с наклоном 

вправо ), М1, 8 изн.п., М2, 2 вм.изн.л. (См.видео  Две вместе изнаночной с наклоном влево), 27 

изн.п., 1 лиц.п., 8 изн.п., 1 лиц.п., 27 изн.п., 2 вм.изн.пр., М3, 8 изн.п., М4, 2 вм.изн.л., 51 изн.п., 

кром.п. 

47 ряд ( ЛР) кром.п. ,50 лиц.п., 2 вм.лиц.пр, М1, 8 лиц.п., М2,  2 вм.лиц.л., 26 лиц.п., 1 изн.п., 8 

лиц.п., 1 изн.п., 26 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., М3, 8 лиц.п., М4, 2 вм.лиц.л., 50 лиц.п., кром.п. 

48 ряд ( ИР) кром.п., 49 изн.п., 2 вм.изн.пр, М1, 8 изн.п., М2, 2 вм.изн.л.,  25 изн.п., 1 лиц.п., 8 

изн.п.,1 лиц.п., 25 изн.п., 2 вм.изн.пр., М3, 8 изн.п., М4, 2 вм.изн.л.,  49 изн.п., кром.п. 

49 ряд ( ЛР) кром.п., 48 лиц.п., 2 вм.лиц.пр, М1, 8 лиц.п., М2,  2 вм.лиц.л., 24 лиц.п., 1 изн.п., 8 

лиц.п., 1 изн.п., 24 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., М3, 8 лиц.п., М4, 2 вм.лиц.л., 48 лиц.п., кром.п. 

50 ряд ( ИР) кром.п., 47 изн.п., 2 вм.изн.пр, М1, 8 изн.п., М2, 2 вм.изн.л.,  23 изн.п., 1 лиц.п., 8 

изн.п., 1 лиц.п., 23 изн.п., 2 вм.изн.пр., М3, 8 изн.п., М4, 2 вм.изн.л., 47 изн.п., кром.п 

51 ряд ( ЛР) кром.п., 46 лиц.п., 2 вм.лиц.пр, М1, 8 лиц.п., М2, 2 вм.лиц.л.,  22 лиц.п., 1 изн.п., 8 

лиц.п., 1 изн.п., 22 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., М3, 8 лиц.п., М4, 2 вм.лиц.л., 46 лиц.п., кром.п. 

52 ряд ( ИР) кром.п., 45 изн.п., 2 вм.изн.пр, М1, 8 изн.п., М2, 2 вм.изн.л.,  21 изн.п., 1 лиц.п., 8 

изн.п., 1 лиц.п., 21 изн.п., 2 вм.изн.пр., М3, 8 изн.п., М4, 2 вм.изн.л., 45 изн.п., кром.п 

53 ряд ( ЛР) кром.п., 44 лиц.п., 2 вм.лиц.пр, М1, 8 лиц.п., М2, 2 вм.лиц.л.,  20 лиц.п., 1 изн.п., 8 

лиц.п., 1 изн.п., 20 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., М3, 8 лиц.п., М4, 2 вм.лиц.л.,  44 лиц.п., кром.п. 

 

Далее одновременно с убавками погона начать формирование горловины с помощью 

укороченных рядов методом обвития петли. 

 

54 ряд ( ИР) кром.п., 43 изн.п., 2 вм.изн.пр, М1, 8 изн.п., М2,  2 вм.изн.л., 19 изн.п., 1 лиц.п., 8 

изн.п., 1 лиц.п., 19 изн.п., 2 вм.изн.пр., М3, 8 изн.п., М4, 2 вм.изн.л., 37 изн.п., обвитие 

(См.видео Обвитие на изнаночной стороне), развернуть вязание 

https://drive.google.com/file/d/162UM_vSfCG6lmsmhoM8cErqoFQbmnrMS/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/162UM_vSfCG6lmsmhoM8cErqoFQbmnrMS/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/15uNz1G2yLdyqzhdCq8Dy-Td67QJN-Yaw/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16CA7vFYujeLksib5sU5qd5whbhku9jmF/view?usp=sharing
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55 ряд ( ЛР) 36 лиц.п., 2 вм.лиц.пр, М1, 8 лиц.п., М2, 2 вм.лиц.л.,  18 лиц.п., 1 изн.п., 8 лиц.п., 1 

изн.п., 18 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., М3, 8 лиц.п., М4, 2 вм.лиц.л., 36 лиц.п., обвитие (См.видео 

Обвитие на лицевой стороне), развернуть вязание 

56 ряд ( ИР) 35 изн.п., 2 вм.изн.пр, М1, 8 изн.п., М2, 2 вм.изн.л., 17 изн.п., 1 лиц.п., 8 изн.п., 1 

лиц.п., 17 изн.п., 2 вм.изн.л., М3, 8 изн.п., М4, 2 вм.изн.л., 29 изн.п., обвитие, развернуть 

вязание 

57 ряд ( ЛР) 28 лиц.п., 2 вм.лиц.пр, М1, 8 лиц.п., М2, 2 вм.лиц.л.,  16 лиц.п., 1 изн.п., 8 лиц.п., 1 

изн.п., 16 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., М3, 8 лиц.п., М4, 2 вм.лиц.л., 28 лиц.п., обвитие, развернуть 

вязание  

58 ряд ( ИР) 27 изн.п., 2 вм.изн.пр, М1, 8 изн.п., М2, 2 вм.изн.л.,  15 изн.п., 1 лиц.п., 8 изн.п., 1 

лиц.п., 15 изн.п., 2 вм.изн.пр., М3, 8 изн.п., М4, 2 вм.изн.л.,  22 изн.п., обвитие, развернуть 

вязание 

59 ряд ( ЛР) 21 лиц.п., 2 вм.лиц.пр, М1, 8 лиц.п., М2, 2 вм.лиц.л.,   14 лиц.п., 1 изн.п., 8 лиц.п., 

1 изн.п., 14 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., М3, 8 лиц.п., М4, 2 вм.лиц.л., 21 лиц.п., обвитие, развернуть 

вязание 

60 ряд ( ИР) 20 изн.п., 2 вм.изн.пр, М1, 8 изн.п., М2, 2 вм.изн.л.,  13 изн.п., 1 лиц.п., 8 изн.п., 1 

лиц.п., 13 изн.п., 2 вм.изн.пр., М3, 8 изн.п., М4, 2 вм.изн.л., 15 изн.п., обвитие, развернуть 

вязание  

61 ряд ( ЛР) 14 лиц.п., 2 вм.лиц.пр, М1, 8 лиц.п., М2, 2 вм.лиц.л.,  12 лиц.п., 1 изн.п., 8 лиц.п., 1 

изн.п., 12 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., М3, 8 лиц.п., М4, 2 вм.лиц.л., 14 лиц.п., обвитие, развернуть 

вязание  

62 ряд ( ИР)  13 изн.п., 2 вм.изн.пр, М1, 8 изн.п., М2, 2 вм.изн.л., 11 изн.п., 1 лиц.п., 8 изн.п., 1 

лиц.п.,11 изн.п., 2 вм.изн.пр., М3, 8 изн.п., М4, 2 вм.изн.л., 9 изн.п., обвитие, развернуть 

вязание 

63 ряд ( ЛР)  8 лиц.п., 2 вм.лиц.пр, М1, 8 лиц.п., М2, 2 вм.лиц.л.,  10 лиц.п., 1 изн.п., 8 лиц.п., 1 

изн.п., 10 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., М3, 8 лиц.п., М4, 2 вм.лиц.л., 8 лиц.п., обвитие, развернуть 

вязание 

64 ряд ( ИР)  7 изн.п., 2 вм.изн.пр, М1, 8 изн.п., М2, 2 вм.изн.л.,  9 изн.п., 1 лиц.п., 8 изн.п., 1 

лиц.п., 9 изн.п., 2 вм.изн.пр., М3, 8 изн.п., М4, 2 вм.изн.л., 3 изн.п., обвитие, развернуть 

вязание 

65 ряд ( ЛР) 2 лиц.п., 2 вм.лиц.пр, М1, 8 лиц.п., М2, 10 лиц.п., 1 изн.п., 8 лиц.п., 1 изн.п., 10 

лиц.п., М3, 8 лиц.п., М4, 2 вм.лиц.л.,  2 лиц.п., кром.п. 

66 ряд (ИР) вязать по рисунку, одновременно подняв обвития на изнаночной стороне (См. 

видео Провязывание обвития на изнаночной стороне), а также снять маркеры. 

67 ряд (ЛР) вязать по рисунку, одновременно подняв обвития на лицевой стороне (См. видео 

Провязывание обвития на лицевой стороне), а также снять маркеры. 

66 ряд (ИР) вязать по рисунку 

Итого 114 петель ( 34 петли полочка, 8 петель погон, 30 петель спинка, 8 петель погон, 34 петли 

полочка )  

https://drive.google.com/file/d/16CLQJpeCd0Y1T1pCyPGGR9IJBas0Bkz-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16I5ApvBDsvYS6maOB6iKL9xCFRgzDj1P/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16LyU_SyguGyTrog3K7Kvvdxl7Yynoo4o/view?usp=sharing
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Капюшон  

На спицах 114 петель: кром.п., 51 лиц.п., 1 изн.п., 8 лиц.п.. 1 изн.п., 51 лиц.п., кром.п. 

Для формирования линии капюшона необходимо сделать 8 прибавок по обе стороны от 

изнаночных петель на спинке следующим образом: вязать лицевой гладью, не доходя 1 петли 

до изнаночной петли сделать прибавку пр.лиц.пр. (См. видео Прибавка лицевой из петли 

предыдущего ряда вправо ), 1 изн.п., 8 лиц.п., 1 изн.п., сделать прибавку пр.лиц.л. (См. 

видео Прибавка лицевой из петли предыдущего ряда влево), далее вязать лицевой 

гладью. 

67 ряд (ЛР) Ряд прибавок  кром.п., 50 лиц.п., пр.лиц.пр., 1 лиц.п., 1 изн.п., 8 лиц.п., 1 изн.п., 1 

лиц.п., пр.лиц.л., 50 лиц.п., кром.п. 

Повторить прибавки ещё : 1 раз в каждом 2 ряду, 2 раза в каждом 4 ряду, 2 рааз в каждом 6 

ряду и 3 раа в каждом 8 ряду. Всего прибавить 16 петель. 

Прибавки будут в 67, 69, 73, 77, 83, 89, 97, 105, 113 рядах. 

На спицах 130 петель: кром.п., 59 лиц.п., 1 изн.п., 8 лиц.п.. 1 изн.п., 59 лиц.п., кром.п. 

Провязать ещё 39 рядов по рисунку. 

Далее приступить к убавкам на макушке капюшона одновременно со скосом лобной части.  

Скос лобной части капюшона выполняется при помощи укороченных рядов способом 

обвития.  

153 ряд (ЛР) кром.п., 56 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 1 лиц.п., 1 изн.п., 8 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., 2 

вм.лиц.пр., 56 лиц.п., кром.п. 

154, 155, 156 ряды  вязать по рисунку 

157 ряд (ЛР) кром.п., 55 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 1 лиц.п., 1 изн.п., 8 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., 2 

вм.лиц.пр., 55 лиц.п., кром.п. 

158 ряд (ИР) кром.п., 57 изн., 1лиц.п., 8 изн.п., 1 лиц.п., 51 изн.п., обвитие, развернуть вязание 

159 ряд (ЛР)  48 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 1 лиц.п., 1 изн.п., 8 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., 

48 лиц.п., обвитие, развернуть вязание 

160 ряд (ИР) 50 изн., 1лиц.п., 8 изн.п., 1 лиц.п., 45 изн.п., обвитие, развернуть вязание 

161 ряд (ЛР)  42 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 1 лиц.п., 1 изн.п., 8 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., 

42 лиц.п., обвитие, развернуть вязание  

162 ряд (ИР) 44 изн., 1лиц.п., 8 изн.п., 1 лиц.п., 40 изн.п., обвитие, развернуть вязание 

163 ряд (ЛР)  37 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 1 лиц.п., 1 изн.п., 8 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., 

37 лиц.п., обвитие, развернуть вязание  

164 ряд ( ИР) Вязать по рисунку, одновременно поднять обвития  

https://drive.google.com/file/d/15li2ZAJqKmXIG0eR7oSHBF3zF7gvepEg/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/15li2ZAJqKmXIG0eR7oSHBF3zF7gvepEg/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/15qffBTXLbeFR0SO5GfLmX87r9gqHOskE/view?usp=sharing
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165 ряд ( ЛР) кром.п., 54 лиц., Убавка вправо , 6 лиц.п., Убавка влево , 54 лиц.п (одновременно 

поднять обвития ), кром.п. ( провязать кромочную петлю лицевой) 

 

Сшить верхушку капюшона по открытым петлям иглой.  

См. видео  Шов по открытым петлям 

                  Шов (две последние петли) 

 

Рукава 

Перенести с дополнительной нити петли подреза и рукава на спицы 4.0 (или на спицы, 

которыми вы попали в плотность). Петель рукава на 1 больше, т.к. образовались полупетли по 

краям. 

Соединить петли рукава и подреза как показано на видео Соединение подреза  , 

одновременно установить МНР. 

На спицах 61 петля. 

Провязать ещё 6 рядов лицевой гладью (всего 7 рядов, включая ряд, в котором вы соединяли 

петли рукава и подреза ). 

Далее приступить к убавкам по обе стороны от МНР следующим образом : не доходя 3 петли 

до МНР убавить одну петлю с наклоном влево (См. видео Две вместе лицевой с наклоном 

влево ), 1 лиц.п., МНР, 1 лиц.п., убавить одну петлю с наклоном вправо (См. видео Две вместе 

лицевой с наклоном вправо).  

Продолжить вязание лицевой гладью, при этом повторить убавки ещё 3 раза: в 14, 22 и 30  

рядах. 

Провязать ещё 8 рядов лицевой гладью. 

Итого 38 рядов. 

Далее приведено описание двух видов рукава:  

 с полосками из изнаночных петель 

 с валиками 

 

Вариант с полосками из изнаночных петель 

39, 48, 57, 65, 73, 80, 86, 91, 95, 99, 103 и 107 ряды вязать изнаночными петлями, не довязать 

1 петлю до МНР. Провязать её способом, показаным на видео Последняя изнаночная петля  

Сделать убавки в 44, 53, 61, 69, 77 и 83 рядах. 

108 - 110 ряды вязать лицевой гладью 

https://drive.google.com/file/d/1m87ZgeB4EteM3G-2CrtBEwP9E7y4S3sp/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1oyJIiuJMfvB0EgkCXA_EQwhD05Yivxdm/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1GVnUpDgkk5q75lPJ_rbn3IDA953bnYlt/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1dzrtqUr87qpyLLPD-3AgqugTqWMejovY/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1hM7yVfnP_TycaO3qt7u1PerxmUoyBd-M/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13UD19Uy0Zz-zPkrjNcAA39Y2LI4YRtpl/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13UD19Uy0Zz-zPkrjNcAA39Y2LI4YRtpl/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13XZ-yLtl8BKh-NjMr4iOfnXbuVlckKop/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13XZ-yLtl8BKh-NjMr4iOfnXbuVlckKop/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1JXSC5JPzCYxSfx8CZnk6y2j2t7GSD6L8/view?usp=sharing
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Примечание! На этом этапе необходимо сделать примерку. К данной длине рукава ещё 

добавится 1 см за счёт обработки. Если вам этой длины мало, то повторите 107 – 110 ряды 

ещё 1 – 2 раза в зависимости от желаемой длины рукава. 

Провязать ещё 3 ряда изнаночными петлями. 

Закрыть петли рукава способом, показанным на видео Закрытие изнаночных петель иглой 

или любым другим способом. 

 

Вариант с валиками 

Формирование валика осуществляется за счёт соединения последнего провязанного ряда и 6 

ряда ниже, не считая ряда на спицах. Для этого необходимо ввести правую спицу сверху вниз 

в 6 по счёту дужку, поднять её и надеть на левую спицу. Провязать петлю на спице и поднятую 

дужку вместе лицевой.  

39 – 44 ряды вязать лицевой гладью 

45 соединительный ряд (см. видео Соединительный ряд ) 

 

46, 47 ряды вязать лицевой гладью   

48 ряд МНР, 1 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., 47 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 1 лиц.п.    

49 - 57 ряды вязать лицевой гладью   

58 соединительный ряд  

59, 60 ряды вязать лицевой гладью   

61 ряд  МНР, 1 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., 45 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 1 лиц.п.    

62 - 70 ряды вязать лицевой гладью   

71 соединительный ряд  

https://drive.google.com/file/d/1MGPAYHKoxLK7sxjae2WXqwdsdxk1Zfn5/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1JORDjWRqjnD-sTbBh1ZywDhI3wvYIJtN/view?usp=sharing
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72, 73 ряды вязать лицевой гладью   

74 ряд  МНР, 1 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., 43 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 1 лиц.п.    

75 - 82 ряды вязать лицевой гладью  

83 соединительный ряд  

84 , 85 ряды вязать лицевой гладью  

86 ряд  МНР, 1 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., 41 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 1 лиц.п. 

87-93 ряды вязать лицевой гладью   

94 соединительный ряд  

95 ряд вязать лицевой гладью   

96 ряд  МНР, 1 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., 39 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 1 лиц.п.   

97 -103 ряды вязать лицевой гладью   

104 соединительный ряд 

105 ряд вязать лицевой гладью  

106 ряд  МНР, 1 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., 37 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 1 лиц.п.    

107 - 112 ряды вязать лицевой гладью   

113 соединительный ряд   

114 - 121 ряды вязать лицевой гладью   

122 соединительный ряд 

123 - 130 ряды вязать лицевой гладью   

131 соединительный ряд 

132 - 139 ряды вязать лицевой гладью  

140 соединительный ряд 

141 - 148 ряды вязать лицевой гладью  

149 соединительный ряд 

Примечание! На этом этапе необходимо сделать примерку. К данной длине рукава ещё 

добавится 1,2 см за счёт обработки. Если вам этой длины мало, повторите 141 – 149 ряды ещё 

1 -2 раза в зависимости от желаемой длины рукава. 

Провязать лицевой гладью ещё один ряд.  

Сменить спицы на 3.5 либо на 0,5 меньше того номера спиц, которыми вы попали в плотность. 

Провязать ещё 7 рядов лицевой гладью. 
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Далее приступить к  кеттлеванию манжеты рукава иглой. Для этого необходимо отмотать нить, 

равную 3 оборотам рукава по кругу плюс 15 см и сшить трикотажным швом открытые петли на 

спице с 7 изнаночным рядом, не считая ряда на спицах.  

См. видео Кеттлёвка манжеты рукава 

 

Оформление планки и капюшона 

Обработка планки и капюшона осуществляется методом i-cord.  

Для этого необходимо развернуть изделие лицевой стороной к себе, низ находится справа. 

Отмотать от основного клубка нить, равную 3 длинам планок и капюшона. Спицами на 1 

размер меньше основных нитью, которую вы отмотали ( клубок остаётся справа), поднять 

петли по краю правой полочки, капюшона и левой полочки в соотношении 3 петли = 4 ряда, 

т.е. в три ряда поднимаем, четвёртый пропускаем.  

См. видео Поднятие петель 

После того, как вы подняли петли, необходимо вернуться к низу изделия правой полочки и 

нитью от клубка вывязать из первой поднятой петли 3 петли ( 1 лиц.п., накид, 1 лиц.п.). Далее 

приступить к закрытию петель с помощью метода i-cord. 

См. видео Закрытие петель методом i-cord 

 

 

Размер 146 – 152 

 

Кокетка 

В следующем ряду отделить петли подреза, а также набрать с помощью дополнительной нити 

петли рукавов следующим образом: кром.п., 64 лиц.п., закрыть 8 петель подреза контрастной 

нитью (См. видео Закрытие подреза) , набрать с помощью дополнительной нити 56 петель и 

провязать их лицевыми (См. видео Временный набор петель рукава ) , 39 лиц.п., 1 изн.п., 8 

лиц.п., 1 изн.п., 39 лиц.п., закрыть 8 петель подреза, набрать с помощью дополнительной нити 

56 петель и провязать их нитью лицевыми, 64 лиц.п., кром.п. 

Итого на спицах 330 петель. 

Установочный ряд ( его нужно провязать )  кром.п., 65 изн.п., установить маркер М4, 54 

изн.п., установить маркер М3, 40 изн.п., 1 лиц.п., 8 изн.п., 1 лиц.п., 40 изн.п., установить маркер 

М2, 54 изн.п., установить маркер М1, 65 изн.п., кром.п. 

 

Для удобства нумерацию рядов обнуляем. 

https://drive.google.com/file/d/1MLs3YXe0oYWCIXXBoFBE2LV4qkdCqDjs/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Po5SaBhFEq8gJotwmsYsmoMXhNDz9nvP/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Pw9BdLSn2GAxvWQuTkF1OWLYQgnoXoYg/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/12irRIKa2Q_efhvLjFKBs6LR6Jy8yI7WI/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/12lOrQeZSpErCbipEtlg_sR6p_0rvYePZ/view?usp=sharing
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Внимание! Далее в описании кокетки приведены только лицевые ряды! Все изнаночные ряды 

вязать по рисунку. 

1 ряд (ЛР)  кром.п., 59 лиц.п., ф.уб.л. (См. видео Фасонная убавка с наклоном влево), 2 лиц.п., 

М1, 2 вм.лиц.пр. (См. видео Две вместе лицевой с наклоном вправо), 50 лиц.п., 2 вм.лиц.л. 

(См. видео  Две вместе лицевой с наклоном влево), М2, 2 лиц.п.,  ф.уб.пр. (См. видео Фасонная 

убавка с наклоном вправо), 34 лиц.п., 1 изн.п., 8 лиц.п., 1 изн.п., 34 лиц.п., ф.уб.л., 2 лиц.п., М3, 

2 вм.лиц.пр., 50 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 2 лиц.п., ф.уб.пр., 59 лиц.п., кром.п. 

3 ряд (ЛР)  кром.п., 63 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 48 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 38 лиц.п., 1 изн.п., 8 

лиц.п., 1 изн.п., 38 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 48 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 63 лиц.п., кром.п. 

5 ряд (ЛР)  кром.п., 57 лиц.п., ф.уб.л., 2 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 46 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 2 

лиц.п.,  ф.уб.пр., 32 лиц.п., 1 изн.п., 8 лиц.п., 1 изн.п., 32 лиц.п., ф.уб.л., 2 лиц.п., М3, 2 

вм.лиц.пр., 46 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 2 лиц.п., ф.уб.пр., 57 лиц.п., кром.п. 

7 ряд (ЛР)  кром.п., 61 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 44 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 36 лиц.п., 1 изн.п., 8 

лиц.п., 1 изн.п., 36 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 44 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 61 лиц.п., кром.п. 

9 ряд (ЛР)  кром.п., 55 лиц.п., ф.уб.л., 2 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 42 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 2 

лиц.п.,  ф.уб.пр., 30 лиц.п., 1 изн.п., 8 лиц.п., 1 изн.п., 30 лиц.п., ф.уб.л., М3, 2 лиц.п., 2 

вм.лиц.пр., 42 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 2 лиц.п., ф.уб.пр., 55 лиц.п., кром.п. 

11 ряд (ЛР)  кром.п., 59 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 40 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 34 лиц.п., 1 изн.п., 

8 лиц.п., 1 изн.п., 34 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 40 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 59 лиц.п., кром.п. 

13 ряд (ЛР)  кром.п., 55 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 2 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 38 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 

М2, 2 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., 30 лиц.п., 1 изн.п., 8 лиц.п., 1 изн.п., 30 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 2 лиц.п., 

М3, 2 вм.лиц.пр., 38 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 2 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., 55 лиц.п., кром.п. 

15 ряд (ЛР)  кром.п., 58 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 36 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 33 лиц.п., 1 изн.п., 

8 лиц.п., 1 изн.п., 33 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 36 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 58 лиц.п., кром.п. 

17 ряд (ЛР)  кром.п., 58 лиц.п.,., М1, 2 вм.лиц.пр., 34 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 33 лиц.п., 1 изн.п., 

8 лиц.п., 1 изн.п., 33 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 34 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 58 лиц.п., кром.п. 

19 ряд (ЛР)  кром.п., 58 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 32 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 33 лиц.п., 1 изн.п., 

8 лиц.п., 1 изн.п., 33 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 32 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 58 лиц.п., кром.п. 

21 ряд (ЛР)  кром.п., 58 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 30 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 33 лиц.п., 1 изн.п., 

8 лиц.п., 1 изн.п., 33 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 30 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 58 лиц.п., кром.п. 

23 ряд (ЛР)  кром.п., 58 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 28 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 33 лиц.п., 1 изн.п., 

8 лиц.п., 1 изн.п., 33 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 28 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 58 лиц.п., кром.п. 

25 ряд (ЛР)  кром.п., 58 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 26 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 33 лиц.п., 1 изн.п., 

8 лиц.п., 1 изн.п., 33 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 26 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 58 лиц.п., кром.п. 

27 ряд (ЛР)  кром.п., 58 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 24 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 33 лиц.п., 1 изн.п., 

8 лиц.п., 1 изн.п., 33 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 24 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 58 лиц.п., кром.п. 

29 ряд (ЛР)  кром.п., 58 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 22 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 33 лиц.п., 1 изн.п., 

8 лиц.п., 1 изн.п., 33 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 22 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 58 лиц.п., кром.п. 

https://drive.google.com/file/d/137GLt4clz-VI9PPj7cRT3cQrbLjqL3h-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13XZ-yLtl8BKh-NjMr4iOfnXbuVlckKop/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13UD19Uy0Zz-zPkrjNcAA39Y2LI4YRtpl/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13ksZDFCuHxMKK1ECtywjvs4xfcGUNstG/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13ksZDFCuHxMKK1ECtywjvs4xfcGUNstG/view?usp=sharing
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31 ряд (ЛР)  кром.п., 58 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 20 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 33 лиц.п., 1 изн.п., 

8 лиц.п., 1 изн.п., 33 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 20 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 58 лиц.п., кром.п. 

33 ряд (ЛР)  кром.п., 58 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 18 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 33 лиц.п., 1 изн.п., 

8 лиц.п., 1 изн.п., 33 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 18 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 58 лиц.п., кром.п. 

35 ряд (ЛР)  кром.п., 58 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 16 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 33 лиц.п., 1 изн.п., 

8 лиц.п., 1 изн.п., 33 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 16 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 58 лиц.п., кром.п. 

37 ряд (ЛР)  кром.п., 58 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 14 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 33 лиц.п., 1 изн.п., 

8 лиц.п., 1 изн.п., 33 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 14 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 58 лиц.п., кром.п. 

39 ряд (ЛР)  кром.п., 58 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 12 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 33 лиц.п., 1 изн.п., 

8 лиц.п., 1 изн.п., 33 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 12 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 58 лиц.п., кром.п. 

41 ряд (ЛР)  кром.п., 58 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 10 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 33 лиц.п., 1 изн.п., 

8 лиц.п., 1 изн.п., 33 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 10 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 58 лиц.п., кром.п. 

43 ряд (ЛР)  кром.п., 58 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 8 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 33 лиц.п., 1 изн.п., 8 

лиц.п., 1 изн.п., 33 лиц.п., М3,  2 вм.лиц.пр., 8 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 58 лиц.п., кром.п. 

45 ряд (ЛР)  кром.п., 58 лиц.п., М1, 2 вм.лиц.пр., 6 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М2, 33 лиц.п., 1 изн.п., 8 

лиц.п., 1 изн.п., 33 лиц.п., М3, 2 вм.лиц.пр., 6 лиц.п., 2 вм.лиц.л., М4, 58 лиц.п., кром.п. 

46 ряд (ИР) вязать по рисунку 

На спицах 210 петель. 

 

Погон и формирование линии горловины. 

Внимание! Теперь в описании все ряды расписаны, в том числе изнаночные! 

В следующем ряду начать убавки погона. Убавки выполняются по спинке и полочкам в каждом 

ряду следующим образом:  

 в лицевом ряду - перед маркером М1 убавить 2 вместе лицевой с наклоном вправо, 

после маркера М2 убавить две вместе лицевой с наклоном влево, перед маркером М3 

убавить 2 вместе лицевой с наклоном вправо, после маркера М4 убавить две вместе 

лицевой с наклоном влево 

 в изнаночном ряду - перед маркером М1 убавить 2 вместе изнаночной с наклоном 

вправо, после маркера М2 убавить две вместе изнаночной с наклоном влево, перед 

маркером М3 убавить 2 вместе изнаночной с наклоном вправо, после маркера М4 

убавить две вместе изнаночной с наклоном влево 

Всего 22 раза:  по 4 убавки в каждом ряду  

 

47 ряд ( ЛР) кром.п., 56 лиц.п., 2 вм.лиц.пр, М1, 8 лиц.п., М2, 2 вм.лиц.л.,  31 лиц.п., 1 изн.п., 8 

лиц.п., 1 изн.п., 31 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., М3, 8 лиц.п., М4, 2 вм.лиц.л.,  56 лиц.п., кром.п. 
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48 ряд ( ИР) кром.п., 55 изн.п., 2 вм.изн.пр (См. видео  Две вместе изнаночной с наклоном 

вправо), М1, 8 изн.п., М2, 2 вм.изн.л. (См.видео  Две вместе изнаночной с наклоном влево), 30 

изн.п., 1 лиц.п., 8 изн.п., 1 лиц.п., 30 изн.п., 2 вм.изн.пр., М3, 8 изн.п., М4, 2 вм.изн.л., 55 изн.п., 

кром.п. 

49 ряд ( ЛР) кром.п. ,54 лиц.п., 2 вм.лиц.пр, М1, 8 лиц.п., М2, 2 вм.лиц.л.,   29 лиц.п., 1 изн.п., 8 

лиц.п., 1 изн.п., 29 лиц.п., 2 вм.лиц.рп., М3, 8 лиц.п., М4, 2 вм.лиц.л., 54 лиц.п., кром.п. 

50 ряд ( ИР) кром.п., 53 изн.п., 2 вм.изн.пр, М1, 8 изн.п., М2, 2 вм.изн.л.,  28 изн.п., 1 лиц.п., 8 

изн.п.,1 лиц.п., 28 изн.п., 2 вм.изн.пр., М3, 8 изн.п., М4, 2 вм.изн.л., 53 изн.п., кром.п. 

51 ряд ( ЛР) кром.п., 52 лиц.п., 2 вм.лиц.пр, М1, 8 лиц.п., М2, 2 вм.лиц.л.,  27 лиц.п., 1 изн.п., 8 

лиц.п., 1 изн.п., 27 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., М3, 8 лиц.п., М4, 2 вм.лиц.л., 52 лиц.п., кром.п. 

52 ряд ( ИР) кром.п., 51 изн.п., 2 вм.изн.пр, М1, 8 изн.п., М2, 2 вм.изн.л., 26 изн.п., 1 лиц.п., 8 

изн.п., 1 лиц.п., 26 изн.п., 2 вм.изн.пр., М3, 8 изн.п., М4, 2 вм.изн.л.,  51 изн.п., кром.п 

53 ряд ( ЛР) кром.п., 50 лиц.п., 2 вм.лиц.пр, М1, 8 лиц.п., М2,  2 вм.лиц.л., 25 лиц.п., 1 изн.п., 8 

лиц.п., 1 изн.п., 25 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., М3, 8 лиц.п., М4, 2 вм.лиц.л.,  50 лиц.п., кром.п. 

54 ряд ( ИР) кром.п., 49 изн.п., 2 вм.изн.пр, М1, 8 изн.п., М2, 2 вм.изн.л., 24 изн.п., 1 лиц.п., 8 

изн.п., 1 лиц.п., 24 изн.п., 2 вм.изн.пр., М3, 8 изн.п., М4, 2 вм.изн.л., 49 изн.п., кром.п 

55 ряд ( ЛР) кром.п., 48 лиц.п., 2 вм.лиц.пр, М1, 8 лиц.п., М2, 2 вм.лиц.л.,   23 лиц.п., 1 изн.п., 8 

лиц.п., 1 изн.п., 23 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., М3, 8 лиц.п., М4, 2 вм.лиц.л., 48 лиц.п., кром.п. 

56 ряд ( ИР) кром.п., 47 изн.п., 2 вм.изн.пр, М1, 8 изн.п., М2, 2 вм.изн.л., 22 изн.п., 1 лиц.п., 8 

изн.п., 1 лиц.п., 22 изн.п., 2 вм.изн.пр., М3, 8 изн.п., М4, 2 вм.изн.л.,   47 изн.п., кром.п 

 

57 ряд ( ЛР) кром.п., 46 лиц.п., 2 вм.лиц.пр, М1, 8 лиц.п., М2, 2 вм.лиц.л.,  21 лиц.п., 1 изн.п., 8 

лиц.п., 1 изн.п., 21 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., М3, 8 лиц.п., М4, 2 вм.лиц.л., 39 лиц.п., обвитие 

(См.видео Обвитие на лицевой стороне), развернуть вязание 

58 ряд ( ИР) 38 изн.п., 2 вм.изн.пр, М1, 8 изн.п., М2, 2 вм.изн.л.,  20 изн.п., 1 лиц.п., 8 изн.п., 1 

лиц.п., 20 изн.п., 2 вм.изн.пр., М3, 8 изн.п., М4, 2 вм.изн.л., 38 изн.п., обвитие (См.видео 

Обвитие на изнаночной стороне), развернуть вязание 

59 ряд ( ЛР) 37 лиц.п., 2 вм.лиц.пр, М1, 8 лиц.п., М2, 2 вм.лиц.л.,   19 лиц.п., 1 изн.п., 8 лиц.п., 

1 изн.п., 19 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., М3, 8 лиц.п., М4, 2 вм.лиц.л., 30 лиц.п., обвитие, развернуть 

вязание 

60 ряд ( ИР) 29 изн.п., 2 вм.изн.пр, М1, 8 изн.п., М2, 2 вм.изн.л., 18 изн.п., 1 лиц.п., 8 изн.п., 1 

лиц.п., 18 изн.п., 2 вм.изн.пр., М3, 8 изн.п., М4, 2 вм.изн.л., 29 изн.п., обвитие, развернуть 

вязание 

61 ряд ( ЛР) 28 лиц.п., 2 вм.лиц.пр, М1, 8 лиц.п., М2, 2 вм.лиц.л.,  17 лиц.п., 1 изн.п., 8 лиц.п., 1 

изн.п., 17 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., М3, 8 лиц.п., М4, 2 вм.лиц.л., 22 лиц.п., обвитие, развернуть 

вязание 

62 ряд ( ИР) 21 изн.п., 2 вм.изн.пр, М1, 8 изн.п., М2, 2 вм.изн.л., 16 изн.п., 1 лиц.п., 8 изн.п., 1 

лиц.п., 16 изн.п., 2 вм.изн.пр., М3, 8 изн.п., М4, 2 вм.изн.л., 21 изн.п., обвитие, развернуть 

вязание  

https://drive.google.com/file/d/162UM_vSfCG6lmsmhoM8cErqoFQbmnrMS/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/162UM_vSfCG6lmsmhoM8cErqoFQbmnrMS/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/15uNz1G2yLdyqzhdCq8Dy-Td67QJN-Yaw/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16CLQJpeCd0Y1T1pCyPGGR9IJBas0Bkz-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16CA7vFYujeLksib5sU5qd5whbhku9jmF/view?usp=sharing
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63 ряд ( ЛР) 20 лиц.п., 2 вм.лиц.пр, М1, 8 лиц.п., М2, 2 вм.лиц.л.,   15 лиц.п., 1 изн.п., 8 лиц.п., 

1 изн.п., 15 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., М3, 8 лиц.п., М4, 2 вм.лиц.л., 15 лиц.п., обвитие, развернуть 

вязание 

64 ряд ( ИР) ) 14 изн.п., 2 вм.изн.пр, М1, 8 изн.п., М2, 2 вм.изн.л., 14 изн.п., 1 лиц.п., 8 изн.п., 1 

лиц.п., 14 изн.п., 2 вм.изн.пр., М3, 8 изн.п., М4, 2 вм.изн.л., 14 изн.п., обвитие, развернуть 

вязание 

65 ряд ( ЛР) 13 лиц.п., 2 вм.лиц.пр, М1, 8 лиц.п., М2, 2 вм.лиц.л.,  13 лиц.п., 1 изн.п., 8 лиц.п., 1 

изн.п., 13 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., М3, 8 лиц.п., М4, 2 вм.лиц.л., 9 лиц.п., обвитие, развернуть 

вязание 

66 ряд ( ИР) ) 8 изн.п., 2 вм.изн.пр, М1, 8 изн.п., М2, 2 вм.изн.л., 12 изн.п., 1 лиц.п., 8 изн.п., 1 

лиц.п., 12 изн.п., 2 вм.изн.пр., М3, 8 изн.п., М4, 2 вм.изн.л., 8 изн.п., обвитие, развернуть 

вязание 

67 ряд ( ЛР) 7лиц.п., 2 вм.лиц.пр, М1, 8 лиц.п., М2, 2 вм.лиц.л.,  11 лиц.п., 1 изн.п., 8 лиц.п., 1 

изн.п., 11 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., М3, 8 лиц.п., М4, 2 вм.лиц.л., 3 лиц.п., обвитие, развернуть 

вязание 

68 ряд ( ИР) ) 2 изн.п., 2 вм.изн.пр, М1, 8 изн.п., М2, 2 вм.изн.л.,  10 изн.п., 1 лиц.п., 8 изн.п., 1 

лиц.п., 10 изн.п., 2 вм.изн.пр., М3, 8 изн.п., М4, 2 вм.изн.л., 2 изн.п., обвитие, развернуть 

вязание 

69 ряд (ЛР)  вязать по рисунку, при этом поднять все обвития на лицевой стороне (См. видео 

Провязывание обвития на лицевой стороне), а также снять маркеры. 

70 ряд (ИР) вязать по рисунку, при этом поднять обвития на изнаночной стороне (См. видео 

Провязывание обвития на изнаночной стороне), а также снять маркеры. 

 

Итого 122 петли ( 37 петель полочка, 8 петель погон, 32 петли спинка, 8 петель погон, 37 петель 

полочка) 

 

Капюшон  

На спицах 122 петли: кром.п., 55 лиц.п., 1 изн.п., 8 лиц.п.. 1 изн.п., 55 лиц.п., кром.п. 

Для формирования линии капюшона необходимо сделать 8 прибавок по обе стороны от 

изнаночных петель на спинке следующим образом: вязать лицевой гладью, не доходя 1 петли 

до изнаночной петли сделать прибавку пр.лиц.пр. (См. видео  Прибавка лицевой из петли 

предыдущего ряда вправо), 1 изн.п., 8 лиц.п., 1 изн.п., сделать прибавку пр.лиц.л. (См. 

видео  Прибавка лицевой из петли предыдущего ряда влево), далее вязать лицевой 

гладью. 

71 ряд (ЛР) Ряд прибавок  кром.п., 54 лиц.п., пр.лиц.пр., 1 лиц.п., 1 изн.п., 8 лиц.п., 1 изн.п., 1 

лиц.п., пр.лиц.л., 54 лиц.п., кром.п. 

Повторить прибавки ещё : 1 раз в 4 ряду, 3 раза в каждом 6 ряду и 2 раза в каждом 8 ряду. 

Всего прибавить 14 петель. 

https://drive.google.com/file/d/16LyU_SyguGyTrog3K7Kvvdxl7Yynoo4o/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16I5ApvBDsvYS6maOB6iKL9xCFRgzDj1P/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/15li2ZAJqKmXIG0eR7oSHBF3zF7gvepEg/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/15li2ZAJqKmXIG0eR7oSHBF3zF7gvepEg/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/15qffBTXLbeFR0SO5GfLmX87r9gqHOskE/view?usp=sharing
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Прибавки будут в 71, 75, 81, 87, 93, 101, 109 рядах. 

На спицах 136 петель: кром.п., 62 лиц.п., 1 изн.п., 8 лиц.п.. 1 изн.п., 62 лиц.п., кром.п. 

Провязать ещё 45 рядов по рисунку. 

Далее приступить к убавкам на макушке капюшона одновременно со скосом лобной части.  

155 ряд (ЛР) кром.п., 59 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 1 лиц.п., 1 изн.п., 8 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., 2 

вм.лиц.пр., 59 лиц.п., кром.п. 

156, 157, 158 ряды  вязать по рисунку 

159 ряд (ЛР) кром.п., 58 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 1 лиц.п., 1 изн.п., 8 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., 2 

вм.лиц.пр., 58 лиц.п., кром.п. 

160 ряд (ИР) кром.п., 60 изн., 1лиц.п., 8 изн.п., 1 лиц.п., 54 изн.п., обвитие, развернуть вязание 

161 ряд (ЛР)  51 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 1 лиц.п., 1 изн.п., 8 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., 

51 лиц.п., обвитие, развернуть вязание 

162 ряд (ИР) 53 изн., 1лиц.п., 8 изн.п., 1 лиц.п., 48 изн.п., обвитие, развернуть вязание 

163 ряд (ЛР)  45 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 1 лиц.п., 1 изн.п., 8 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., 

45 лиц.п., обвитие, развернуть вязание  

164 ряд (ИР) 47 изн., 1лиц.п., 8 изн.п., 1 лиц.п., 43 изн.п., обвитие, развернуть вязание 

165 ряд (ЛР)  40 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 1 лиц.п., 1 изн.п., 8 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., 

40 лиц.п., обвитие, развернуть вязание  

166 ряд ( ИР) Вязать по рисунку, одновременно поднимая обвития на изнаночной стороне 

167 ряд ( ЛР) кром.п., 57 лиц., Убавка вправо , 6 лиц.п., Убавка влево , 57 лиц.п (одновременно 

поднять обвития ), кром.п. ( провязать кромочную петлю лицевой) 

 

Сшить верхушку капюшона по открытым петлям иглой.  

См. видео  Шов по открытым петлям 

                  Шов (две последние петли) 

 

Рукава 

Перенести с дополнительной нити петли подреза и рукава на спицы 4.0 (или на спицы, 

которыми вы попали в плотность). Петель рукава на 1 больше, т.к. образовались полупетли по 

краям. 

Соединить петли рукава и подреза как показано на видео Соединение подреза  , 

одновременно установить МНР. 

На спицах 63 петли. 

https://drive.google.com/file/d/1m87ZgeB4EteM3G-2CrtBEwP9E7y4S3sp/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1oyJIiuJMfvB0EgkCXA_EQwhD05Yivxdm/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1GVnUpDgkk5q75lPJ_rbn3IDA953bnYlt/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1dzrtqUr87qpyLLPD-3AgqugTqWMejovY/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1hM7yVfnP_TycaO3qt7u1PerxmUoyBd-M/view?usp=sharing
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Провязать ещё 7 рядов лицевой гладью (всего 8 рядов, включая ряд, в котором вы соединяли 

петли рукава и подреза ). 

Далее приступить к убавкам по обе стороны от МНР следующим образом : не доходя 3 петли 

до МНР убавить одну петлю с наклоном влево (См. видео Две вместе лицевой с наклоном 

влево ), 1 лиц.п., МНР, 1 лиц.п., убавить одну петлю с наклоном вправо (См. видео Две вместе 

лицевой с наклоном вправо).  

Продолжить вязание лицевой гладью, при этом повторить убавки ещё 3 раза: в 16, 25 и 34 

рядах. 

Провязать ещё 9 рядов лицевой гладью. 

Итого 43 ряда. 

Далее приведено описание двух видов рукава:  

 с полосками из изнаночных петель 

 с валиками 

 

Вариант с полосками из изнаночных петель 

44, 53, 62, 70, 78, 85, 91, 96, 100, 104, 108 и 112 ряды вязать изнаночными петлями, не 

довязать 1 петлю до МНР. Провязать её способом, показаным на видео Последняя изнаночная 

петля  

Сделать убавки в 49, 58, 66, 74, 83 и 88 рядах. 

113 - 115 ряды вязать лицевой гладью 

Примечание! На этом этапе необходимо сделать примерку. К данной длине рукава ещё 

добавится 1 см за счёт обработки. Если вам этой длины мало, то повторите 112 – 115 ряды 

ещё 1 – 2 раза в зависимости от желаемой длины рукава. 

Провязать ещё 3 ряда изнаночными петлями. 

Закрыть петли рукава способом, показанным на видео Закрытие изнаночных петель иглой 

или любым другим способом. 

 

Вариант с валиками 

Формирование валика осуществляется за счёт соединения последнего провязанного ряда и 6 

ряда ниже, не считая ряда на спицах. Для этого необходимо ввести правую спицу сверху вниз 

в 6 по счёту дужку, поднять её и надеть на левую спицу. Провязать петлю на спице и поднятую 

дужку вместе лицевой.  

44 – 49 ряды вязать лицевой гладью 

50 соединительный ряд  (см. видео Соединительный ряд ) 

https://drive.google.com/file/d/13UD19Uy0Zz-zPkrjNcAA39Y2LI4YRtpl/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13UD19Uy0Zz-zPkrjNcAA39Y2LI4YRtpl/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13XZ-yLtl8BKh-NjMr4iOfnXbuVlckKop/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13XZ-yLtl8BKh-NjMr4iOfnXbuVlckKop/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1JXSC5JPzCYxSfx8CZnk6y2j2t7GSD6L8/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1JXSC5JPzCYxSfx8CZnk6y2j2t7GSD6L8/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1MGPAYHKoxLK7sxjae2WXqwdsdxk1Zfn5/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1JORDjWRqjnD-sTbBh1ZywDhI3wvYIJtN/view?usp=sharing
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51, 52 ряды вязать лицевой гладью   

53 ряд МНР, 1 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., 49 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 1 лиц.п.    

54-62 ряды вязать лицевой гладью   

63 соединительный ряд   

64, 65 ряды вязать лицевой гладью   

66 ряд  МНР, 1 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., 47 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 1 лиц.п.    

67 -75 ряды вязать лицевой гладью   

76 соединительный ряд   

77, 78 ряды вязать лицевой гладью   

79 ряд  МНР, 1 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., 45 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 1 лиц.п.    

80 - 87 ряды вязать лицевой гладью   

88 соединительный ряд  

89, 90 ряды вязать лицевой гладью   

91 ряд  МНР, 1 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., 43 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 1 лиц.п.    

92 - 98 ряды вязать лицевой гладью   

99 соединительный ряд   

100 ряд вязать лицевой гладью   

101 ряд  МНР, 1 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., 41 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 1 лиц.п.    

102 - 108 ряды вязать лицевой гладью   

109 соединительный ряд 
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110 ряд вязать лицевой гладью   

111 ряд  МНР, 1 лиц.п., 2 вм.лиц.пр., 39 лиц.п., 2 вм.лиц.л., 1 лиц.п.  

112 - 118 ряды вязать лицевой гладью   

119 соединительный ряд  

120 – 127 ряды вязать лицевой гладью   

128 соединительный ряд 

129-136 ряд вязать лицевой гладью     

137 соединительный ряд 

138-145 ряд вязать лицевой гладью  

146 соединительный ряд 

147-154 ряд вязать лицевой гладью   

155 соединительный ряд 

156-163 ряд вязать лицевой гладью  

164 соединительный ряд 

Примечание! На этом этапе необходимо сделать примерку. К данной длине рукава ещё 

добавится 1,2 см за счёт обработки. Если вам этой длины мало, повторите 156 – 164 ряды ещё 

1 -2 раза в зависимости от желаемой длины рукава. 

Провязать лицевой гладью ещё один ряд.  

Сменить спицы на 3.5 либо на 0,5 меньше того номера спиц, которыми вы попали в плотность. 

Провязать ещё 7 рядов лицевой гладью. 

Далее приступить к  кеттлеванию манжеты рукава иглой. Для этого необходимо отмотать нить, 

равную 3 оборотам рукава по кругу плюс 15 см и сшить трикотажным швом открытые петли на 

спице с 7 изнаночным рядом, не считая ряда на спицах.  

См. видео Кеттлёвка манжеты рукава 

 

Оформление планки и капюшона 

 

Обработка планки и капюшона осуществляется методом i-cord.  

Для этого необходимо развернуть изделие лицевой стороной к себе, низ находится справа. 

Отмотать от основного клубка нить, равную 3 длинам планок и капюшона. Спицами на 1 

размер меньше основных нитью, которую вы отмотали ( клубок остаётся справа), поднять 

https://drive.google.com/file/d/1MLs3YXe0oYWCIXXBoFBE2LV4qkdCqDjs/view?usp=sharing
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петли по краю правой полочки, капюшона и левой полочки в соотношении 3 петли = 4 ряда, 

т.е. в три ряда поднимаем, четвёртый пропускаем.  

См. видео Поднятие петель 

После того, как вы подняли петли, необходимо вернуться к низу изделия правой полочки и 

нитью от клубка вывязать из первой поднятой петли 3 петли ( 1 лиц.п., накид, 1 лиц.п.). Далее 

приступить к закрытию петель с помощью метода i-cord. 

См. видео Закрытие петель методом i-cord 

 

 

ВТО 

( Влажно – тепловая обработка) 

 

Постирать кардиган руками в воде температурой 30 градусов с добавлением средства для 

стирки деликатных тканей, затем прополоскать в воде такой же температуры. Отжать 

аккуратно в полотенце, при этом не выкручивая. Разложить кардиган на горизонтальную 

поверхность и высушить. После полного высыхания аккуратно отпарить низ и края изделия. 

Ваш кардиган готов! 

https://drive.google.com/file/d/1Po5SaBhFEq8gJotwmsYsmoMXhNDz9nvP/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Pw9BdLSn2GAxvWQuTkF1OWLYQgnoXoYg/view?usp=sharing
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Внимание! Данное описание является собственностью Анастасии Алексейчик.        

Перепродажа и копирование текста или фотографий запрещены!  

Буду признательна, если вы отметите свои работы по этому описанию  

хэштегом #cardigan_pilgrim . 

По вопросам обращаться на почту alekseichik81@mail.ru 

 

mailto:alekseichik81@mail.ru

