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Перевод исключительно для личного пользования.  
 

 

Кардиган PEARL от Helene Beba 

Кардиган Pearl – модель свободного бокси-силуэта, с японским плечом. Кардиган вяжется сверху 
вниз простой ломаной резинкой. 

Уровень сложности: 4 из 5. 

Размеры: XS (S) M (L) XL (2XL). 

Кардиган на фото показан в размере L на модели с окружностью бюста 97 см и ростом 190 см. 

Рекомендованный припуск на свободу облегания: 20-25 см. 

Финальная окружность кардигана: 106 (110) 115 (119) 128 (137) см. 

Длина кардигана (измеряя по центру спинки, не включая высоту планки горловины):                       
53 (54) 55 (56) 58 (61) см. 

Рекомендованный размер спиц: 

Круговые спицы 5 мм с длиной лески 40 см и 80/100 см; круговые спицы 4.5 мм с длиной лески 40 см 
и 80/100 см; круговые спицы 3.5 мм с длиной лески 80/100 см; одна чулочная спица 3.5 мм. 

Плотность вязания:    

После стирки: 18 п. х 26 р. = 10 см ломаной резинкой, спицами 5 мм. 

До стирки: 19-20 п. х 26-27 р. = 10 см ломаной резинкой, спицами 5 мм. 

Обязательно свяжите образец. Проведите измерения. Постирайте и заблокируйте образец так же, 
как будете стирать и блокировать готовое изделие. Снова проведите измерения. При определении 
желаемой длины/ширины деталей ориентируйтесь на измерения после стирки. 

При необходимости подберите спицы другого размера, позволяющего получить заданную плотность 
вязания. 
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Перевод исключительно для личного пользования.  
 

Пряжа.  

350 (400) 400 (400) 450 (450) г Jensen, Isager (100% мериносовая шерсть; 125 м в 50 г) 

вместе с 

125 (125) 125 (125-150) 150 (150) г Silk Mohair from Isager Yarn (75% кид-мохер, 25% шелк;                 
212 м в 25 г) 

Также Вам понадобятся 4 пуговицы диаметром 22-25 мм. 

Др. инструментарий: маркер, разъемные маркеры, держатели петель или бросовая нить, 
гобеленовая игла. 

Аббревиатуры и сокращения: 

ЛС / ИС = лицевая сторона / изнаночная  
сторона 

п. = петля 

лиц. / изн. = лицевая п. / изнаночная п. 

2 вм.лиц = провязать 2 п. вместе лицевой.        
(1 п. убавлена с наклоном вправо) 

П1П = прибавить 1 п. с наклоном вправо: 
поднять протяжку между петлями, вставляя 
спицу сзади, и провязать её лиц. за переднюю 
стенку п. 

П1Л = прибавить 1 п. с наклоном влево: 
поднять протяжку между петлями, вставляя 
спицу спереди, 
и провязать её лиц. за заднюю стенку п. 

М / Мнкр = маркер / маркер начала кругового 
ряда 

сМ = переснять маркер с левой спицы на 
правую 

ПМ = поместить маркер 

Круг.Ряд  = круговой ряд 

 

Выбор размера. Дизайн кардигана Pearl предусматривает припуск на свободу облегания 
приблизительно 20-25 см. Это означает, что финальная окружность кардигана должна быть больше 
на указанное значение, чем окружность Вашего бюста. 

Описание предложено для размеров XS (S) M (L) XL (2XL) и подходит для окружности бюста 
80-85 (85-90) 90-95 (95-100) 100-110 (110-120) см. 

Перед началом работы измерьте окружность бюста (измерения проводите по самым выступающим 
точкам груди, при этом не затягивайте сантиметровую ленту слишком сильно), затем прибавьте 
желаемый припуск на свободу облегания и выбирайте наиболее близкий к полученному результату 
размер, ориентируясь на финальную окружность кардигана. 

К примеру, окружность бюста у Вас 97 см. Если прибавить рекомендованный припуск, получится: 

97 см + 20 см = 117  см 

97 см + 25 см = 122 см. 

В этом случае Вам лучше выбирать размер L (финальная окружность кардигана будет 119 см.) 

Конструкция кардигана. Кардиган Pearl вяжется сверху вниз, ломаной резинкой. В начале работы 
Вы будете вязать верхнюю часть спинки поворотными рядами, выполняя прибавки для 
формирования линии плеч. Затем будут подниматься петли для панелей переда. Сами панели также 
будут выполняться поворотными рядами, с прибавками для V-горловины. Далее Вы соедините 
спинку и панели переда и будете вязать корпус кардигана одной деталью до низа. Затем будут 
подниматься петли для рукавов. Рукава будут выполняться круговыми рядами до низа. В конце 
работы Вы будете вязать планку двойной лицевой гладью, формируя петлицы для пуговиц. 
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Перевод исключительно для личного пользования.  
 

Текстурный узор Ломаная резинка круговыми рядами. 

Круг.Ряд 1: лиц. п. 

Круг.Ряд 2: 1 лиц, 1 изн. 

Описание работы. 

Спинка. 

Наберите на спицы 5 мм с длиной лески 80 или 100 см 31 (31) 31 (35) 35 (35) п. 

Выполните первый ряд с ИС работы:  
1 изн, *1 изн, 1 лиц*; повторяйте от * до * до последних 2 п., 2 изн. 

Далее вяжите верхнюю часть спинки ломаной резинкой поворотными рядами, выполняя прибавки в 
каждом ряду для формирования линии плеч. Работайте следующим образом6 

Ряд 1 (ЛС): 6 лиц, П1Л, лиц. п. до последних 6 п., П1П, 6 лиц. (2 п. прибавлено) 

Ряд 2 (ИС): 2 изн, 1 лиц,  1 изн, 1 лиц, 1 изн, П1П, *1 изн, 1 лиц*; повторяйте от * до *                         
до последних 7 п., 1 изн, П1Л, 1 изн, 1 лиц, 1 изн, 1 лиц, 2 изн. (2 п. прибавлено) 

Выполните Ряды 1-2 всего 15 (16) 17 (17) 19 (20) раз. 

= 91 (95) 99 (103) 111 (115) п. 

Поместите разъемные маркеры на первую и последнюю петли только что провязанного ряда (петли 
этого ряда на спицах), чтобы обозначить границы плеч (далее Вы будете поднимать петли для 
панелей переда, ориентируясь на эти маркеры). 

Продолжайте вязать спинку ломаной резинкой уже без прибавок. Работайте следующим образом: 

Ряд 1 (ЛС): лиц. п. до конца ряда. 

Ряд 2 (ИС): 2 изн, *1 лиц, 1 изн*; повторяйте от * до * до последней п., 1 изн. 

Повторяйте Ряды 1-2 до достижения длины детали примерно 25 (26) 26 (27) 28 (29) см, измеряя по 
центру спинки от наборного ряда. 

Обрежьте пряжу. Перенесите петли спинки на бросовую нить. 

Правая панель переда. 

С ЛС работы, спицами 5 мм поднимите и провяжите лиц. 31 (33) 35 (35) 39 (41) п. вдоль правого 
плеча спинки (имеется в виду правое плечо готового изделия), двигаясь от разъемного маркера к 
горловине. Поднимайте по 1 п. из каждого ряда. 

Далее вяжите правую панель переда ломаной резинкой поворотными рядами. Работайте следующим 
образом: 

Ряд 1 (ИС): 2 изн, *1 лиц, 1 изн*; повторяйте от * до * до последней п., 1 изн. 

Ряд 2 (ЛС): лиц. п. до конца ряда. 

Повторяйте Ряды 1-2, пока не будет провязано всего 13 (15) 15 (11) 13 (15) рядов (первый и 
последний ряды – Ряды ИС). 
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Перевод исключительно для личного пользования.  
 

Далее Вам нужно будет выполнять прибавки для формирования V-горловины. Работайте следующим 
образом: 

Ряд 1 (ЛС): лиц. п. до последних 6 п., П1П, 6 лиц. (1 п. прибавлена). 

Ряд 2 (ИС): 2 изн, 1 лиц, 1 изн, 1 лиц, 1 изн, *1 изн, 1 лиц*; повторяйте от * до *                                    
до последних 2 п., 2 изн. 

Ряд 3 (ЛС): лиц. п. до конца ряда. 

Ряд 4 (ИС): 2 изн, 1 лиц, 1 изн, 1 лиц, 1 изн, *1 изн, 1 лиц*; повторяйте от * до *                                    
до последних 2 п., 2 изн. 

Ряд 5 (ЛС): лиц. п. до последних 6 п., П1П, 6 лиц. (1 п. прибавлена). 

Ряд 6 (ИС): 2 изн, *1 лиц, 1 изн*; повторяйте от * до * до последней п., 1 изн. 

Ряд 7 (ЛС): лиц. п. до конца ряда. 

Ряд 8 (ИС): 2 изн, *1 лиц, 1 изн*; повторяйте от * до * до последней п., 1 изн. 

Выполните Ряды 1-8 всего 7 (7) 7 (8) 8 (8) раз. 

= 45 (47) 49 (51) 55 (57) п. 

Высота детали составит примерно 26 (27) 27 (28) 29 (30) см. 

Обрежьте пряжу. Перенесите петли на бросовую нить. 

Левая панель переда. 

С ЛС работы, спицами 5 мм поднимите и провяжите лиц. 31 (33) 35 (35) 39 (41) п. вдоль левого плеча 
спинки, двигаясь от горловины к разъемному маркеру. Поднимайте по 1 п. из каждого ряда. 

Далее вяжите правую панель переда ломаной резинкой поворотными рядами. Работайте следующим 
образом: 

Ряд 1 (ИС): 2 изн, *1 лиц, 1 изн*; повторяйте от * до * до последней п., 1 изн. 

Ряд 2 (ЛС): лиц. п. до конца ряда. 

Повторяйте Ряды 1-2, пока не будет провязано всего 13 (15) 15 (11) 13 (15) рядов (первый и 
последний ряды – Ряды ИС). 

Далее Вам нужно будет выполнять прибавки для формирования V-горловины. Работайте следующим 
образом: 

Ряд 1 (ЛС): 6 лиц, П1Л, лиц. п. до конца ряда. (1 п. прибавлена). 

Ряд 2 (ИС): 2 изн, *1 лиц, 1 изн*; повторяйте от * до * до последних 6 п.,                                                  
1 изн, 1 лиц, 1 изн, 1 лиц, 2 изн. 

Ряд 3 (ЛС): лиц. п. до конца ряда. 

Ряд 4 (ИС): 2 изн, *1 лиц, 1 изн*; повторяйте от * до * до последних 6 п.,                                                      
1 изн, 1 лиц, 1 изн, 1 лиц, 2 изн. 

Ряд 5 (ЛС): 6 лиц, П1Л, лиц. п. до конца ряда. (1 п. прибавлена). 

Ряд 6 (ИС): 2 изн, *1 лиц, 1 изн*; повторяйте от * до * до последней п., 1 изн. 

Ряд 7 (ЛС): лиц. п. до конца ряда. 

Ряд 8 (ИС): 2 изн, *1 лиц, 1 изн*; повторяйте от * до * до последней п., 1 изн. 
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Перевод исключительно для личного пользования.  
 

Выполните Ряды 1-8 всего 7 (7) 7 (8) 8 (8) раз. 

= 45 (47) 49 (51) 55 (57) п. 

Высота детали составит примерно 26 (27) 27 (28) 29 (30) см. 

Корпус кардигана. 

Далее Вам нужно соединить перед и спинку, чтобы вязать корпус кардигана одной деталью до низа. 

Выполните следующее: 

Вяжите лиц. п. по петлям левой панели переда. 

Петельным способом (Backwards Loop Cast On) наберите 3 (3) 3 (3) 3 (7) п. для подреза левого 
рукава. 

Далее вяжите лиц. п. по петлям спинки. 

Петельным способом (Backwards Loop Cast On) наберите 3 (3) 3 (3) 3 (7) п. для подреза правого 
рукава. 

Далее вяжите лиц. п. по петлям правой панели переда. 

= 187 (195) 203 (211) 227 (243) п. 

Вяжите корпус кардигана ломаной резинкой поворотными рядами следующим образом: 

Ряд 1 (ИС): 2 изн, *1 лиц, 1 изн*; повторяйте от * до * до последней п., 1 изн. 

Ряд 2 (ЛС): лиц. п. до конца ряда. 

Вяжите таким образом до достижения длины кардигана примерно 45 (46) 47 (48) 50 (53) см, измеряя 
по центру спинки от наборного ряда. 

Закончите корпус Рядом 1 (= ряд ИС). 

Смените спицы на круговые спицы 4.5 мм. 

Вяжите низ кардигана резинкой 1 х 1 следующим образом: 

Ряд 1 (ЛС): 2 лиц, *1 изн, 1 лиц*; повторяйте от * до * до последней п., 1 лиц. 

Ряд 2 (ИС): 2 изн, *1 лиц, 1 изн*; повторяйте от * до * до последней п., 1 изн. 

Вяжите таким образом, повторяя Ряды 1-2, на высоту резинки 8 см. 

Выполните 2 ряда двойной лицевой глади следующим образом: 

Ряд 1 (ЛС): 2 вм.лиц, *1 п. снять как изн. с нитью перед работой, 1 лиц*; повторяйте от * до *               
до последних 3 п., 1 п. снять как изн. с нитью перед работой, 2 вм.лиц. 

Ряд 2 (ИС): *1 п. снять как изн. с нитью перед работой, 1 лиц*; повторяйте от * до * до последней п., 
1 п. снять как изн. с нитью перед работой. 

Закройте петли резинки Итальянским способом. 

См. видео, как закрывать петли Итальянским способом: 
https://www.youtube.com/watch?v=5j4qFYHLTlY&t=183s 
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Перевод исключительно для личного пользования.  
 

Рукава. 

Рукава будут выполняться ломаной резинкой круговыми рядами, спицами 5 мм. 

С ЛС работы, начиная от центра подреза поднимите и провяжите лиц. всего 
72 (74) 76 (78) 80 (84) п. 

Поднимайте петли следующим образом: по 2 п. из каждых 3 п. вдоль проймы переда и спинки              
и по 1 п. из каждой набранной для подреза петли. 

ПМнкр. 

Вяжите рукав ломаной резинкой следующим образом: 

Круг.Ряд 1: лиц. п. до конца ряда. 

Круг.Ряд 2: *1 лиц, 1 изн*; повторяйте от * до * до конца круг.ряда. 

Повторяйте Круг.Ряды 1-2 до достижения длины рукава 33 см. 

Или вяжите на 12 см короче общей желаемой длины рукава. 

Примечание: При определении длины рукава ориентируйтесь на измерения плотности вязания 
после стирки и блокировки! После финальной обработки рукав растянется примерно на 5 см в длину 
по сравнению с измерения до стирки кардигана. 

И в то же самое время выполняйте убавки для формирования рукава через каждые 8 см. 

Убавки выполняйте при провязывании Круг.Ряда 1 (ряд, в котором все петли лицевые) следующим 
образом: 

Начиная от Мнкр 1 п. снять как лиц., 1 п. снять как изн. с нитью за работой, вернуть обе петли на 
левую спицу и провязать их как лиц. за заднюю стенку. Поместить только что провязанную петлю 
обратно на левую спицу, накинуть вторую петлю на левой спице поверх первой. Перенести петлю 
обратно на правую спицу. Далее вяжите лиц. п. до последних 4 п. 1 п. снять как лиц, 2 вм.лиц, 
накинуть предыдущую петлю поверх первой петли на правой спице, 1 лиц. (4 п. убавлено) 

Выполните убавки всего 3 раза. 

Будет убавлено всего 12 п. 

= 60 (62) 64 (66) 68 (72) п. рукава останется. 

После достижения нужной длины рукава смените спицы на спицы 4.5 мм. Вяжите манжет рукава 
резинкой 1 х 1, круговыми рядами, на высоту манжета 12 см (проверьте, чтобы петли резинки 
совпадали с петлями колонок ломаной резинки: лиц. над лицевыми, изн. над изнаночными). 

Затем выполните 2 круговых ряда двойной лицевой глади: 

Круг.Ряд 1: *1 лиц, 1 п. снять как изн. с нитью перед работой*; повторяйте от * до * до конца 
круг.ряда. 

Круг.Ряд 2: *1 п. снять как изн. с нитью за работой, 1 изн*; повторяйте от * до * до конца круг.ряда. 

Закройте петли резинки Итальянским способом. 

См. видео, как закрывать петли Итальянским способом: 
https://www.youtube.com/watch?v=5j4qFYHLTlY&t=183s 
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Перевод исключительно для личного пользования.  
 

Планка кардигана. 

Планка кардигана будет выполняться поворотными рядами двойной лицевой гладью, с петлицами на 
правой стороне. 

С ЛС работы, круговыми спицами 3.5 мм, начиная от низа правой полочки, поднимите и провяжите 
лиц. по 1 п. из каждого ряда/петли вдоль правой стороны переда, затем горловины спинки и затем 
левой стороны переда. 

Обрежьте пряжу. 

Разметьте на кромке левой полочки места для 4-х пуговиц. Разместите на кромке правой полочки, в 
соответствующих местах, разъемные маркеры для обозначения мест формирования петлиц. 

Примечание: нижнюю петлицу (и, соответственно, пуговицу) лучше располагать на расстоянии       
2 см от нижней кромки, верхнюю петлицу – примерно на 2 см ниже угла V-горловины (где делали 
последнюю прибавку). Остальные две – на равном расстоянии между ними. Проверьте количество 
петель между петлицами, оно должно быть одинаковым! 

Наберите на спицу 3.5 мм со стороны низа правой полочки (то есть концом спицы, который 
находится около кромки правой полочки) новой пряжей (от мотка) 13 п. итальянским способом так, 
чтобы первая петля была изн. (далее будет лиц. п, затем изн. п. и т.д.) 

Далее вяжите планку чулочной спицей 3.5 мм и одновременно присоединяйте ее к поднятым петлям 
следующим образом: 

Ряд 1 (ЛС): *1 лиц, 1 п. снять как изн. с нитью перед работой*; повторяйте от * до * всего 6 раз, 
затем провяжите последнюю петлю планки и первую петлю на левой спице (= поднятая петля) как 2 
вм.лиц за заднюю стенку. 

Ряд 2 (ИС): *1 п. снять как изн. с нитью перед работой, 1 лиц*; повторяйте от * до * всего 6 раз,              
1 п. снять как изн. с нитью перед работой. 

Выполняйте Ряды 1-2, пока не будут обработаны все поднятые петли, и в то же самое время 
выполните 4 петлицы, когда дойдете до разъемных маркеров со стороны правой полочки. 

Петлицы начинайте выполнять с ЛС работы, после Ряда 2 (см. инструкцию ниже). 

После того, как будут обработаны все поднятые петли, выполните финальный Ряд 2 с ИС и закройте 
петли планки Итальянским способом. 

Выполнение петлиц: 

Вертикальные петлицы будут выполняться со стороны правой полочки (имеется в виду правая 
полочка готового кардигана), сначала по петлям внешней стороны планки (= 7 п.), затем по петлям 
внутренней стороны планки (= 6 п.) 

Когда Вы дойдете до разъемного маркера, обозначающего место выполнения петлицы, выполняйте 
следующее: В Ряду ЛС сначала вяжите по первым 7-ми петлям: 

Ряд 1 (ЛС): *1 лиц, 1 п. снять как изн. с нитью перед работой*; выполните от * до * всего 3 раза,           
1 лиц, поверните работу на ИС. 

Ряд 2 (ИС): *1 п. снять как изн. с нитью перед работой, 1 лиц*; выполните от * до * всего 3 раза,        
1 п. снять как изн. с нитью перед работой. 

Выполните Ряды 1-2 всего 3 раза. Затем выполните Ряд 1 еще один раз. = всего 7 рядов. 

У Вас выполнена внешняя часть петлицы на 7 п. Обрежьте пряжу. 
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Перевод исключительно для личного пользования.  
 

Далее Вам нужно выполнить 7 рядов для формирования внутренней стороны петлицы. 

Присоедините новую пряжу и вяжите следующим образом на 6 п.: 

Ряд 1 (ЛС): *1 п. снять как изн. с нитью перед работой, 1 лиц*; повторяйте от * до * всего 2 раза, 1 п. 
снять как изн. с нитью перед работой, затем соедините последнюю петлю планки с первой поднятой 
петлей, провязав их как 2 вм.лиц за заднюю стенку. 

Ряд 2 (ИС): *1 п. снять как изн. с нитью перед работой, 1 лиц*; повторяйте от * до * всего 3 раза. 

Выполните Ряды 1-2 всего 3 раза, затем выполните Ряд 1 еще один раз. = всего 7 рядов. 

Вы выполнили внутреннюю сторону петлицы на 6 п. 

В следующем ряду, с ИС работы, вяжите уже 
полный ряд: *1 п. снять как изн. с нитью перед 
работой, 1 лиц*; повторяйте от * до * всего 6 раз,      
1 п. снять как изн. с нитью перед работой. 

Петлица выполнена. 

Следующие петлицы выполняйте тем же способом. 

Окончание работы. 

Заправьте все концы нитей. 

Постирайте и заблокируйте кардиган по 
финальным измерениям (обязательно выполните 
этот шаг, чтобы расправить рисунок ломаной 
резинки и достичь нужных размеров кардигана). 

Пришейте пуговицы со стороны левой полочки, 
используя остатки мохеровую нить, которой вязали 
кардиган. 

 

 


