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CARDIGAN NO. 10 #CARDIGANNO10



UBER CARDIGAN NO. 10

Der Cardigan No. 10 ist eine Strickjacke im klassischen Schnitt.

Der Cardigan ist mit einer leichten Taillierung, tiefem V-Ausschnitt und extra weiten Armeln gestaltet. Eine
spannende Schulterkonstruktion, die mit der Contigious-Methode hergestellt wird, sorgt fiir eine gute Passform.
Die doppelt gestrickte Knopfleiste und das feine Rippenmuster an den Biindchen, das im Halbpatent gestrickt
wird, verleihen der Strickjacke zusammen mit dem sorgfaltig ausgewahlten Garn ein luxuriéses Aussehen.

Der Cardigan wird von oben nach unten gestrickt.

GROREN
XS (S) M (L) XL (2XL) 3XL (4XL)

MARE

Lange (gemessen mittig an der Riickseite): 57 (59) 60 (63) 68 (69) 70 (71) cm
Brust (Umfang): 96 (101) 106 (113) 122 (133) 141 (150) cm

Taille (Umfang): 82 (87) 92 (100) 107 (117) 126 (135) cm

Hiifte (Umfang): 98 (103) 108 (116) 127 (138) 146 (155) cm

EMPFOHLENE NADELN

Rundstricknadel 5 mm (80 oder 100 cm)
Rundstricknadel 4 mm (80 oder 100 cm)
Rundstricknadel 2 mm (80 oder 100 cm)

Evtl. Nadelspiel 4 mm
MASCHENPROBE

Glatt rechts auf Nadel 5 mm:
18 M / 26 Reihen =10 x 10 cm.

MATERIAL
400 (450) 500 (550) 550 (600) 600 (650) g Yak, Lang Yarns, 50 g / 120 m.

oder...
350 (400) 400 (450) 500 (550) 600 (650) g Eco Cashmere Vintage, Gepard, 50 g / 150 m.

3-4 Knopfe, @ = 22-24 mm.



VOR DEM STRICKEN

Denke daran zuerst eine Maschenprobe zu stricken, um sicherzugehen, dass Deine Nadelstarke die korrekte
Maschenprobe ergibt. Bei Abweichungen von der Maschenprobe, kann es zu falschen Proportionen des Cardigans
kommen.

Grofdenguide

Cardigan No. 10 hat eine lockere Passform. Rechne mit einem Bewegungsspielraum von ca. 10-12 cm im
Verhiltnis zu deinem Brustumfang.

Die Grofden XS (S) M (L) XL (2XL) 3XL (4XL) entsprechen den europaischen Standardgrofien 34 (36) 38 (40) 42
(44) 46 (48) und passen einem Brustumfang von etwa 80-85 (85-90) 90-95 (95-100) 100-110 (110-120) 120-130
(130-140) cm.

Beispiel: Dein Brustumfang betrdgt 89 cm + 10-12 cm = 99-101 cm. Also solltest Du eine GrofSe S mit dem
Brustumfang 101 cm stricken.

Rippenbiindchen
Alle Rippenbiindchen werden im Halbpatent gestrickt.

Halbpatent auf einer Rundstricknadel (mit gleicher Maschenanzahl):
1. R (Hin-R): Stricke *1 re, 1 li*
2. R (Riick-R): Strike *1 re in die Maschen darunter, 1 1i*

Halbpatent in Reihen (mit ungleicher Maschenanzahl):

1. R (Hin-R): Strick *1 re, 1 li* bis zur letzten Masche, 1 re

2. R (Riick-R): Strick *1 1i, 1 re* bis zur letzten Masche, 1 li

3. R (Hin-R): Strick *1 re in die Masche darunter, 1 li* bis zur letzten Masche, 1 re in die Masche darunter

Wiederhole 2. - 3. Reihe bis zur angegebenen Lange.

Hier kannst Du sehen, wie man Halbpatent strickt:

Zunahmen

Die Zunahmen in dieser Anleitung werden anders gestrickt als normalerweise. Achte daher besonders darauf,

dass du die Anweisungen in der Anleitung befolgst.

Sie werden so gestrickt, dass sie entweder nach rechts (Zun-re/Zun-re-li) oder nach links (Zun-li/Zun-li-li)
geneigt sind.

Zun-re: Steche mit der li Nadel von hinten in den Querfaden zwischen 2 M und stricke die neue M re.
Zun-re-li: Steche mit der li Nadel von hinten in den Querfaden zwischen 2 M und stricke die neue M li.

Zun-li: Steche mit der li. Nadel von vorne in den Querfaden zwischen 2 M und stricke die neue M re verschr.
Zun-li-li: Steche mit der li. Nadel von vorne in den Querfaden zwischen 2 M und stricke die neue M li verschr.

Hier kannst du sehen, wie man Zunahmen bei linken Maschen strickt:
https://www.youtube.com/watch?v=weA353z65pA

Abnahmen
Die Abnahmen werden so gestrickt, dass sie entweder nach rechts oder nach links geneigt sind.

2 re zus (Abn-re): Stricke 2 re zusammen.

2 re verschr zus (Abn-li): 2 re verschrankt zusammen. Stricke mit der Methode "SSK improved”: Hebe 1 M wie
zum re stricken ab, hebe 1 M wie zum li stricken ab und stricke beide M durch das hintere Maschenglied re
verschr zusammen.

Hier kannst du sehen, wie man 2 M re verschr (SSK improved) zusammen strickt:
https://www.youtube.com/watch?v=_ug8SABdY4Q



https://www.youtube.com/watch?v=weA353z65pA
https://www.youtube.com/watch?v=_ug8SABdY4Q

HIER BEGINNT DIE ANLEITUNG

RUCKSEITE
Schlage 31 (31) 33 (33) 35 (35) 35 (35) M auf einer 5 mm Rundstricknadel an.

Stricke 4 li, platziere MM2, stricke li bis nur noch 4 M auf der Nadel sind, platziere MM1, 4 li.
Du bist nun in einer Hin-R.

Jetzt werden die Schulterschragen geformt. Sowohl in der Hin-R als auch in der Riick-R werden Zunahmen
gestrickt.
Die Zunahmen werden in 3 von 4 Reihen wie folgt gestrickt:

1. R (Hin-R): Stricke re bis MM1, hebe MM1 auf die re Nadel, Zun-re, 1 M wie zum li stricken abheben, re bis 1 M
vor MM2, 1 M wie zum li stricken abheben, Zun-li, hebe MM2 auf re Nadel, restliche M re.

2. R (Riick-R): Stricke li bis MM2, hebe MM2 auf die re Nadel, 1 li, Zun-li-1i, li bis 1 M vor MM1, Zun-re-li, 1 1,
hebe MM1 auf die re Nadel, restliche M li.

3. R (Hin-R): Stricke re bis MM1, hebe MM1 auf die re Nadel, 2 re, Zun-re, 1 Mi wie zum li stricken abheben, re bis
3 M vor MM2, 1 wue zum li stricken abheben, Zun-li, 2 re, hebe MM2 auf die re Nadel, restliche M re.

4. R (Riick-R): Stricke alle M .

Stricke 1.-4. R insgesamt 5 (5) 5 (6) 6 (6) 7 (7) mal.

Jetzt wurden insgesamt 21 (21) 21 (25) 25 (25) 29 (29) Reihen und 15 (15) 15 (18) 18 (18) 21 (21) Zunahmen
gestrickt.

Es liegen nun 61 (61) 63 (69) 71 (71) 77 (77) M auf der Nadel

Schneide den Faden ab und lasse die Maschen ruhen, wahrend die Schulterteile gestrickt werden. Entferne MM1
und MM2.

RECHTE SCHULER

Nimm 17 (21) 21 (25) 25 (25) 29 (29) M entlang der rechten Schulter auf (rechts, wenn du den Cardigan tragst).
Die Anzahl der Maschen entspricht der Aufnahme von 1 Masche fiir jede Masche entlang der abgeschragten Kante
mit Zunahmen. HINWEIS! Bei Grof3e XS werden 4 aus 5 M aufgenommen.

Stricke 1 Ri.

Du bist nun in einer Hin-R.

Stricke in Glattstrick folgendermafien hin und zuritick:

1. R (Hin-R): Stricke alle M re.

2. R (Riick-R): Stricke alle M li.

Strick 1. - 2. R insgesamt 8 (8) 8 (10) 10 (10) 8 (8) mal.

Nun wird der Halsausschnitt mit Zunahmen gestaltet. Platziere MM6 4 M vor dem Ende der Reihe.

Stricke folgendermafien:

1. R (Hin-R): Stricke re bis 1 M vor MM6, 1 M wie zum li stricken abheben, Zun-1i, hebe MM6 auf die re Nadel, 4
;e..R (Riick-R): Stricke li bis MM6, hebe MM6 auf die re Nadel, 1 li, Zun-li-li, restliche M li

3. R (Hin-R): Strik re bis 3 M vor MM6, 1 M wie zum li stricken abheben, Zun-li, 2 re, hebe MM6 auf die re Nadel,
restliche M re



4. R (Riick-R): Stricke alle M .

Jetzt wurden 3 M auf der Vorderseite hinzugefiigt.

Nun liegen 20 (24) 24 (28) 28 (28) 32 (32) M auf der Nadel.

Schneide den Faden ab und lasse die Maschen ruhen, wahrend der obere Teil der linken Schulter gestrickt wird.

LINKE SCHULTER

Nimm 17 (21) 21 (25) 25 (25) 29 (29) M entlang der linken Schulter auf (links, wenn du den Cardigan tragst).

Die Anzahl der Maschen entspricht der Aufnahme von 1 Masche fiir jede Masche entlang der abgeschriagten Kante
mit Zunahmen. HINWEIS! Bei Grof3e XS werden 4 aus 5 M aufgenommen.

Stricke 1 R1i.
Du bist nun in einer Hin-R.

Stricke glatt re folgendermafien in Reihen:

1. R (Hin-R): Stricke alle M re.
2. R (Riick-R): Stricke alle M li.

Strick 1. - 2. R insgesamt 8 (8) 8 (10) 10 (10) 8 (8) mal.
Nun wird der Halsausschnitt mit Zunahmen gestaltet. Platziere MM1 nach 4 M.
Stricke folgendermafien:

1. R (Hin-R): Stricke re bis MM1, hebe MM1 auf die re Nadel, Zun-re, 1 M wie zum li stricken abheben, restliche M
re.

2. R (Riick-R): Stricke li bis 1 M vor MM1, Zun-re-li, 1 i, hebe MM1 auf die re Nadel, restliche M li

3. R (Hin-R): Stricke re bis MM1, hebe MM1 auf die re Nadel, 2 re, Zun-re, 1 M wie zum li szricken abheben,
restliche M re.

4. R (Riick-R): Stricke alle M .

Jetzt wurden 3 M auf der Vorderseite hinzugefiigt.
Nun liegen 20 (24) 24 (28) 28 (28) 32 (32) M auf der Nadel.

Schneide den Faden nicht ab.

PASSE

In der nachsten Reihe werden die Schulterteile mit dem Riickenteil verbunden. Stricke weiter auf der
Rundstricknadel in Hin- und Riickreihen.

Beginne damit, alle Maschen auf eine 5 mm Rundstricknadel zu platzieren.

Beginne die Arbeit mit einer Hin-R an der linken Schuler.

1. R (Hin-R): Stricke re bis 2 M vor dem Ende der Schulter, 2 M re verschr zus, platziere MM2, nimm 13 (13) 13
(16) 16 (16) 19 (19) M entlang der linken Schulterseite auf. Die Anzahl entspricht einer Aufnahmefrequenz von 2
aus 3 M.

Platziere MM3 und stricke weiter liber die folgenden 61 (61) 63 (69) 71 (71) 77 (77) M des Riickenteils; 2 M re
zus, re bis 2 M vor dem Ende des Riickenteils, 2 re verschr zus, platziere MM4, nimm 13 (13) 13 (16) 16 (16) 19
(19) M entlang der rechten Schulterseite auf. Die Anzahl entspricht einer Aufnahmefrequenz von 2 aus 3 M.
Platziere MM5 und stricke weiter tiber die Maschen der rechten Schuler, 2 re zus, restliche M re

2. R (Riick-R): Stricke alle M li.

Nun liegen 123 (131) 133 (153) 155 (155) 175 (175) M auf der Nadel.



Die Maschen verteilen sich wie folgt: 19 (23) 23 (27) 27 (27) 31 (31) M (linke Vorderseite), 13 (13) 13 (16) 16
(16) 19 (19) M (linker Arm), 59 (59) 61 (67) 69 (69) 75 (75) M (Riickseite), 13 (13) 13 (16) 16 (16) 19 (19) M
(rechter Arm), 19 (23) 23 (27) 27 (27) 31 (31) M (rechte Vorderseite).

Forme nun die Passe weiter. Arbeite auf der Rundstricknadel weiter in Hin- und Riickreihen, wihrend die
Zunahmen fiir die Armel gestrickt werden.

3. R (Hin-R): Stricke re bis MM2, hebe MM2 auf die re Nadel, Zun-lj, stricke re bis MM3, Zun-re, hebe MM3 auf die
re Nade], stricke re bis MM4, hebe MM4 auf die re Nadel, re bis MM5, Zun-re, hebe MM5 auf die re Nadel, restliche
Mre

4. R (Riick-R): Stricke alle M .

Stricke 3.-4. R weitere 2 Male.

Es wurden 6 M an jedem Armel hinzugefiigt.

Es liegen nun 135 (143) 145 (165) 167 (167) 187 (187) M auf der Nadel.

Die Maschen verteilen sich wie folgt: 19 (23) 23 (27) 27 (27) 31 (31) M (linke Vorderseite), 19 (19) 19 (22) 22
(22) 25 (25) M (linker Arm), 59 (59) 61 (67) 69 (69) 75 (75) M (Riickseite), 19 (19) 19 (22) 22 (22) 25 (25) M
(rechter Arm), 19 (23) 23 (27) 27 (27) 31 (31) M (rechter Vorderseite).

Nun werden Zunahmen fiir den Hals und die Armel gestrickt. Achte darauf, dass sowohl in Hin-R als auch in Riick-
R Zunahmen bei MM1 und MM6 erfolgen.

1. R (Hin-R): Stricke re bis MM1, hebe MM1 auf die re Nadel, Zun-re, hebe 1 M wie zum li stricken ab, re bis MM2,
hebe MM2 auf die re Nadel, Zun-li, re bis MM3, Zun-re, hebe MM3 auf die re Nadel, strick re bis MM4, hebe MM4
auf die re Nadel, Zun-li, re bis MM5, Zun-re, hebe MM5 auf die re Nadel, re bis 1 M vor MM6, 1 M wie zum li
stricken abheben, Zun-li, hebe MM6 auf die re Nadel, 4 re.

2. R (Riick-R): Stricke li bis MM6, hebe MM6 auf die re Nadel, 1 1i, Zu-li-li, li bis 1 M vor MM1, Zu-re-li, 1 li, hebe
MM1 auf die re Nadel, restliche M li.

3. R (Hin-R): Stricke re bis MM1, hebe MM1 auf die re Nadel, 2 re, Zun-re, 1 M wie zum li stricken abheben, re bis
MM2, hebe MM2 auf die re Nadel, Zun-li, stricke re bis MM3, Zun-re, hebe MM3 auf die re Nadel, stricke re bis
MM4, hebe MM4 auf die re Nadel, Zun-li, re bis MM5, Zun-re, hebe MM5 auf die re Nadel, re bis 3 M vor MM6, 1 M
wie zum li stricken abheben, Zun-li, 2 re, hebe MM6 auf die re Nadel, restliche M re.

4. R (Riick-R): Stricke alle M .

5. R (Hin-R): Stricke re bis MM2, hebe MM2 auf die re Nadel, Zun-lj, stricke re bis MM3, Zun-re, hebe MM3 auf die
re Nadel, stricke re bis MM4, hebe MM4 auf die re Nadel, Zun-li, re bis MM5, Zun-re, hebe MM5 auf die re Nadel,
restliche M re.

6. R (Riick-R): Stricke alle M li.

7.-12. R werden wie 5. - 6. R gestrickt.

Nun wurden weitere 3 M an beiden Vorderteilen und Armen hinzugefiigt.

Jetzt liegen 165 (173) 175 (195) 197 (197) 217 (217) M auf der Nadel.

Die Maschen verteilen sich wie folgt: 22 (26) 26 (30) 30 (30) 34 (34) M (linke Vorderseite), 31 (31) 31 (34) 34
(34) 37 (37) M (linker Arm), 59 (59) 61 (67) 69 (69) 75 (75) M (Riickseite), 31 (31) 31 (34) 34 (34) 37 (37) M
(rechter Arm), 22 (26) 26 (30) 30 (30) 34 (34) M (rechtes Vorderteil).

Stricke 1. - 12. R weitere 1 Mal.



Nun wurden weitere 3 M an beiden Vorderteilen und Armeln hinzugefiigt.
Nun liegen 195 (203) 205 (225) 227 (227) 247 (247) M auf den Nadeln.

Die Maschen verteilen sich wie folgt: 25 (29) 29 (33) 33 (33) 37 (37) M (linke Vorderseite), 43 (43) 43 (46) 46
(46) 49 (49) M (linker Arm), 59 (59) 61 (67) 69 (69) 75 (75) M (Riickseite), 43 (43) 43 (46) 46 (46) 49 (49) M
(rechter Arm), 25 (29) 29 (33) 33 (33) 37 (37) M (rechtes Vorderteil).

Gr. XS (4XL): Gehe zum nichsten Teil, in dem Zunahmen fiir Halsausschnitt, Raglan und Armel erfolgen.
Gr. S (2XL) 3XL: Stricke 1. - 4 R noch 1-mal.

Gr. M (L) XL: Stricke 1. - 8. Rnoch 1-mal.

Nun liegen 195 (217) 227 (247) 249 (241) 261 (247) M auf der Nadel.

Insgesamt wurden nun 9 (12) 12 (12) 12 (12) 12 (9) M zu jedem Vorderteil und 30 (34) 38 (38) 38 (34) 34 (30) M
zu jedem Armel hinzugefiigt.

Die Maschen verteilen sich wie folgt: 25 (32) 32 (36) 36 (36) 40 (37) M (linkes Vorderteil), 43 (47) 51 (54) 54
(50) 53 (49) M (linker Arm), 59 (59) 61 (67) 69 (69) 75 (75) M (Riickseite), 43 (47) 51 (54) 54 (50) 53 (49) M
(rechter Arm), 25 (32) 32 (36) 36 (36) 40 (37) M (rechtes Vorderteil).

Nun werden Zunahmen fiir Halsausschnitt, Raglan und Armel gestrickt. Je nach Grofie wird an verschiedenen
Stellen im Nachfolgenden begonnen.

Stricke 1. - 12. (5.- 12.) 9. - 12. (9. - 12.) 9. - 12. (5. - 12.) 5. - 12. (1. - 12.) R wie folgt:

1. R (Hin-R): Stricke re bis MM1, hebe MM1 auf die re Nadel, Zun-re, 1 M wie zum li stricken abheben, re bis 4 M
vor MM2, 1 M wie zum li stricken abheben, Zun-li, 3 M re, hebe MM2 auf die re Nadel, Zun-li, stricke re bis MM3,
Zun-re, hebe MM3 auf die re Nadel, 3 re, Zun-re, 1 M wie zum li stricken abheben, re bis 4 M vor MM4, 1 M wie
zum li stricken abheben, Zun-li, 3 re, hebe MM4 auf die re Nadel, Zun-li, re bis MM5, Zun-re, hebe MM5 auf die re
Nadel, 3 re, Zun-re, 1 M wie zum li stricken abheben, re bis 1 M vor MM6, 1 M wie zum li stricken abheben, Zun-lij,
hebe MM6 auf die re Nadel, 4 re.

2. R (Riick-R): Stricke li bis MM6, hebe MM6 auf die re Nadel, 1 li, Zun-li-1i, li bis 4 M vor MM5, Zun-re-lj, li bis 4
M nach MM4, Zun-li-lj, li bis 4 M vor MM3, Zun-re-li, li bis 4 M nach MM2, Zun-li-lj, li bis 1 M vor MM1, Zun-re-li,
11i, hebe MM1 auf die re Nadel], restliche M li.

3. R (Hin-R): Stricke re bis MM1, hebe MM1 auf die re Nadel, 2 re, Zun-re, 1 M wie zum li stricken abheben, re bis
6 M vor MM2, 1 M wie zum li stricken abheben, Zun-li, 5 re, hebe MM2 auf die rechte Nadel, Zun-li, stricke re bis
MM3, Zun-re, hebe MM3 auf die re Nadel, 5 re, Zun-re, 1 M wie zum li stricken abheben, re bis 6 M vor MM4, 1 M
wie zum li stricken abheben, Zun-li, 5 re, hebe MM4 auf die rechte Nadel, Zun-li, re bis MM5, Zun-re, hebe MM5
auf die re Nadel, 5 re, Zun-re, 1 M wie zum li stricken abheben, re bis 6 M vor MM4, 1 M wie zum li stricken
abheben, Zun-li, 5 re, hebe MM4 auf die rechte Nadel, Zun-li, re bis MM5, Zun-re, hebe MM5 auf die re Nadel, 5 re,
Zun-re, 1 M wie zum li stricken abheben, re bis 3 M vor MM6, 1 M wie zum li stricken abheben, Zun-li, 2 re, hebe
MMS6 auf die re Nadel, restliche M re.

4. R (Riick-R): Stricke alle M .

5. Reihe (Hin-R): Stricke re bis 4 M vor MM2, 1 M wie zum li stricken abheben, Zun-lj, 3 re, hebe MM2 auf die re
Nadel, Zun-lj, stricke re bis MM3, Zun-re, hebe MM3 auf die re Nadel, 3 re, Zun-re, 1 M wie zum li stricken
abheben, re bis 4 M vor MM4, 1 M wie zum li stricken abheben, Zun-li, 3 re, hebe MM4 auf die re Nadel, Zun-li, re
bis MM5, Zun-re, hebe MM5 auf die re Nadel, 3 re, Zun-re, 1 M wie zum li stricken abheben, restliche M re.

6. R (Riick-R): Stricke li bis 4 M vor MM5, Zun-re-lj, li bis 4 M nach MM4, Zun-li-l1i, li bis 4 M vor MM3, Zun-re-li,
li bis 4 M hinter MM2, Zun-li-li, restliche M li.



7. Reihe (Hin-R): Stricke re bis 6 M vor MM2, 1 M wie zum li stricken abheben, Zun-lj, 5 re, hebe MM2 auf die re
Nadel, Zun-lj, stricke re bis MM3, Zun-re, hebe MM3 auf die re Nadel, 5 re, Zun-re, 1 M wie zum li stricken
abheben, re bis 6 M vor MM4, 1 M wie zum li stricken abheben, Zun-li, 5 re, hebe MM4 auf die re Nadel, Zun-li, re
bis MM5, Zun-re, hebe MM5 auf die re Nadel, 5 re, Zun-re, 1 M wie zum li stricken abheben, restliche M re.

8. Reihe (Riick-R): Stricke alle M 1i.
9. - 12. R werden wie 5. - 8. R gestrickt.

Wenn 1.-12.(5.-12.) 9.-12.(9.-12.) 9. -12. (5.-12.) 5. - 12. (1. - 12.) R fertig sind, wird wie folgend
angegeben weiter gestrickt:

Gr. XS: Die Zunahmen sind nun fertig. Gehe zu Abschnitt RUMPF.

Gr. S: Die Zunahmen entlang des Halsausschnitts sind jetzt fertig. Es werden nun weitere M fiir Arme und Raglan
hinzugefiigt. Stricke 5.-8. R 1-mal.

Gr. M (L): Es werden nun weitere M fiir Arme und Raglan hinzugeftigt. Stricke 1.-8. R 1-mal.

Gr XL: Es werden nun weitere M fiir Arme und Raglan hinzugefiigt. Stricke 1.-12. R 1-mal.

Gr. 2XL (3XL): Es werden nun weitere M fiir Arme und Raglan hinzugefiigt. Stricke 1.-12. R 1-mal.
Gr. 4XL: Es werden nun weitere M fiir Arme und Raglan hinzugefiigt. Stricke 1.-12. R 1-mal.

Insgesamt wurden nun 12 (12) 15 (15) 15 (15) 15 (15) M zu jedem Vorderteil entlang des Halsausschnitts, 9 (9) 9
(9) 12 (15) 15 (18) M zu jedem Vorderteil entlang des Armausschnitts, 18 (18) 18 (18) 24 (30) 30 (36) M bis zur
Riickseite und 42 (46) 50 (50) 54 (54) 54 (54) M zu jedem Armel hinzugefiigt.

Es befinden sich nun 261 (277) 293 (313) 335 (347) 367 (379) M auf der Nadel und die Raglan- und
Armelzunahmen sind in allen Gréf2en abgeschlossen.

Die Maschen verteilen sich wie folgt: 37 (41) 44 (48) 51 (54) 58 (61) M (linkes Vorderteil), 55 (59) 63 (66) 70
(70) 73 (73) M (linker Arm), 77 (77) 79 (85) 93 (99) 105 (111) M (Riickseite), 55 (59) 63 (66) 70 (70) 73 (73) M
(rechter Arm) 37 (41) 44 (48) 51 (54) 58 (61) M (rechtes Vorderteil).

In den Grofden XL-4XL werden weitere Zunahmen fiir den Hals gearbeitet. Daher variiert der Arbeitsablaufim
Folgenden je nach Grofie.

RUMPF
Jetzt wird der Rumpf gestrickt. Es wird weiter in Hin- und Riickreihen auf der Rundstricknadel gestrickt. Die MM
koénnen dabei entfernt werden.

Gr.XS (S) M (L):

1. R (Hin-R): Strick re bis MM2, die 55 (59) 63 (66) - (-) - (-) - (-) M fir die Armel stilllegen, 8 (8) 8 (8) - (-) - (
-)-(-)-(-) M mit Schlingenanschlag fiir die Armausschnitte aufnehmen, stricke re bis MM4, die 55 (59) 63 (66)
-(-)-(-)-(-)-(-)Mdes Armels stilllegen, 8 (8) 8 (8) 8 (8) - (-) - (-) - (-) - (- ) M mit Schlingenanschlag fiir
die Armausschnitte aufnehmen, restliche M re stricken.

2. R (Riick-R): Stricke alle M li.
3. R (Hin-R): Stricke alle M re.
4. R (Riick-R): Stricke alle M .

Gr XL (2XL) 3XL (4XL):

1. R (Hin-R): Stricke re bis MM1, hebe MM1 auf die re Nadel, Zun-re, 1 M wie zum li stricken abheben, re bis
MM2,die-(-)-(-)70(70) 73 (73) M stilllegen,- (-) - (-) 6 (10) 10 (12) M mit dem Schlingenanschlag fiir die
Armausschnitte aufnehmen, stricke re bis 1 M vor MM6, 1 M wie zum li stricken abheben, Zun-li, hebe MM6 auf
die re Nadel, 4 re.



2. R (Riick-R): Stricke li bis MM6, hebe MM6 auf die re Nadel, 1 li, Zun-li-1i, li bis 1 M vor MM1, Zun-re-li, 1 1,
hebe MM1 auf die re Nadel, restliche M li.

3. R (Hin-R): Stricke re bis MM1, hebe MM1 auf die re Nadel, 2 re, Zun-re, 1 M wie zum li stricken abheben, re bis
3 M vor MM6, 1 M wie zum li stricken abheben, Zun-li, 2 re, hebe MM6 auf die re Nadel, restliche M re.

4. R (Riick-R): Stricke alle M .

Es befinden sich jetzt 167 (175) 183 (197) 213 (233) 247 (263) M auf der Nadel.

HINWEIS! Um sicherzugehen, dass die Taille - und damit die schmalste Stelle des Cardigans - richtig in der Taille sitzt,
kannst du den Cardigan anprobieren. Die schmalste Stelle befindet sich 11 (11) 11 (11) 11 (11) 14 (14) 14 (14) cm
unterhalb des Armausschnitts.

Wenn du die Taille weiter unten haben méchtest, stricke so lange glatt rechts in Hin- und Riickreihen, bis die
gewtinschte Anzahl von cm erreicht ist. Wenn du méchtest, dass die Taille weiter oben liegt, kannst du kiirzere

Abstdnde zwischen den Abnahmen vornehmen, also z.B. in jeder 6. statt 8. Reihe.

ADb hier wird glatt rechts in Hin- und Riickreihen gestrickt. Gleichzeitig entsteht die Taille durch Ab- und Zunahmen.
Platziere zwei Maschenmarkierer (MM1 und MMZ2) in der Mitte unter jedem Armausschnitt.

Die Abnahmen erfolgen in jeder 8. R wie folgt:

1. R (Hin-R): Stricke re bis 5 M vor MM1, 2 re verschr zus, 3 re, hebe MM1 auf die re Nadel, 3 re, 2 re zus, stricke
re bis 5 M vor MM2, 2 re verschr zus, 3 re, hebe MM2 auf die re Nadel, 3 re, 2 re zus, restliche M re.

2. - 8. R: Stricke glatt re (re in Hin-R und li in Riick-R)

Stricke 1. - 8. Rinsgesamt 2 (2) 2 (2) 3 (3) 3 (3) mal.

Nun liegen 159 (167) 175 (189) 201 (221) 235 (251) M auf der Nadel.

Jetzt erfolgen in jeder 4. R Abnahmen. Beachte, dass es 8 Abnahmen gibt.

1. R (Hin-R): Stricke re bis 10 M vor MM1, 2 re verschr zus, 3 re, 2 re verschr zus, 3 re, hebe MM1 auf die re
Nadel, 3 re, 2 re zus, 3 re, 2 re zus, stricke re bis 10 M vor MM2, 2 re verschr zus, 3 re, 2 re verschr zus, 3 re,
hebe MM2 auf die re Nadel, 3 re, 2 re zus, 3 re, 2 re zus, restliche M re.

2. - 4. R: Stricke glatt re (re in Hin-R und li in Riick-R)

Stricke 1. - 4. R insgesamt 2-mal.

Nun liegen 143 (151) 159 (173) 185 (205) 219 (235) M auf der Nadel.

Stricke 8 R glatt re.

Stricke Zunahmen in jeder 4. Reihe wie folgt:

1. R (Hin-R): stricke re bis 6 M vor MM1, Zun-re, 3 re, Zun-re, 3 re, hebe MM1 auf die re Nadel, 3 re, Zun-lj, 3 re,
Zun-li, re bis 6 M vor MM2, Zun-re, 3 re, Zun-re, 3 re, hebe MM2 auf die re Nadel, 3 re,, Zun-li, 3 re, Zun-li,
restliche M re.

2. - 4. R: stricke glatt re (re in Hin-R und li in Riick-R).

Stricke 1. - 4. Rinsgesamt 2 (2) 2 (2) 3 (3) 3 (3) mal.

Nun liegen 159 (167) 175 (189) 209 (229) 243 (259) M auf der Nadel.

Stricke auf diese Weise Zunahmen in jeder 8. Runde auf jeder Seite.

1. R (Hin-R): Stricke re bis 2 M vor MM1, Zun-re, 3 re, hebe MM1 auf die re Nadel, 3 re, Zun-li, re bis 3 M vor
MM2, Zun-re, 3 re, hebe MM2 auf die re Nadel, 3 re, Zun-li, restliche M re stricken



2. - 8. R: stricke glatt re (re in Hin-R und li in Riick-R).

Stricke 1. - 8. Rinsgesamt 3-mal.

Nun liegen 171 (179) 187 (201) 221 (241) 255 (271) M auf der Nadel.

Die Arbeit misst ca. 54 (56) 57 (60) 65 (65) 66 (67) cm mittig hinten gemessen.

Nun wird das Rippenmuster im Halbpatent gestrickt.

Wechsel zur 2 mm Nadel.

1. R (Hin-R): Stricke alle M re.

2. R (Riick-R): Stricke *1 1i, 1 re* bis 1 M vor Ende, 1 1i.

3. R (Hin-R): Stricke 1 re, *11j, 1 re in die M darunter®* bis 2 M vor Ende, 1 1j, 1 re.

Stricke 2. - 3. R bis das Rippenmuster ca. 3 (3) 3 (3) 3 (4) 4 (4) cm musst. Ende mit einer Hin-R.

Nun werden die Maschen in einer Riick-R mit der italienischen Methode abgekettet.

ARMEL
Die Armel werden auf einer Rundstricknadel (5 mm) mit der Magic-Loop-Technik in Runden gestrickt.

Hebe die stillgelegten Maschen auf die Rundstricknadel.

Beginne in der Mitte unter dem Armausschnitt und nimm 4 (4) 4 (4) 4 (4) 3 (5) 5 (6) M auf, stricke die
stillgelegten M des Armausschnitts, nimm 4 (4) 4 (4) 4 (4) 3 (5) 5 (6) M in den verbleibenden M unter dem
Armausschnitt auf. Setze einen Maschenmarkierer an den Anfang der Runde, MM1.

Es befinden sich nun 63 (67) 71 (74) 76 (80) 83 (85) M auf der Nadel.

Ab hier variieren die Arbeitsschritte je nach Grofie.

Gr. XS (S) M stricke in Runden glatt re bis der Armel 16 cm lang ist, gemessen unter dem Armausschnitt.
Anschlieflend werden in jeder 12. Runde wie folgt Zunahmen gestrickt:

1. R: Stricke 3 re, Zun-li, stricke re bis 3 M vor MM1, Zun-li, 3 re.
2.-12. R: Stricke alle M re.

Strick 1.-12. R insgesamt 3 (3) 2 -mal. Stricke auf die Weise in Runden glatt re bis der Armel 37 (37) 38 cm misst,
gemessen unter dem Armausschnitt. Geh nun zum Abschnitt ALLE GROSSEN.

Gr. (L) XL die Maschenanzahl bleibt bestehen. In Runden glatt re stricken bis der Armel (38) 38 cm misst,
gemessen unter dem Armausschnitt. Geh nun zum Abschnitt ALLE GROSSEN.

Gr. (2XL) 3XL (4XL) stricke in Runden glatt re bis der Armel 16 cm lang ist, gemessen unter dem Armausschnitt.
Stricke nun in jeder 12. Runde wie folgt Abnahmen:

1. R: stricke 3 re, 2 re zus, stricke re bis 5 M vor MM1, 2 verschr re zus, 3 re.
2.-12. R: Stricke alle M re.

Stricke 1.-12. R insgesamt (1) 2 (2) mal. Stricke weiter in Runden glatt re bis der Armel (37) 37 (37) cm misst,
gemessen mittig unter dem Armausschnitt. Geh nun zum Abschnitt ALLE GROSSEN.
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ALLE GROSSEN
Es liegen nun 69 (73) 75 (74) 76 (78) 79 (81) M auf der Nadel.

Nun wird das Rippenmuster im Halbpatent gestrickt.
Wechsel zur Nadel 2Zmm.

ACHTUNG! Bei GréfSen mit einer ungeraden Anzahl von Maschen auf der Nadel werden nun am Beginn der 1. Runde
2 M re zus gestrickt

1. R: Stricke alle M re.
2. R: Stricke *1 re, 1 1i* bis zum Ende der R.
3. R: Stricke *1 re in die M darunter, 1 li* bis zum Ende der R.

Stricke 2. - 3. R bis das Rippenbiindchen ca 6 cm misst.
Nun werden die Maschen mit der italienischen Methode abgekettet.

KNOPFLEISTE
Die Knopfleiste wird in Doppelstrick in Hin- und Riickreihen auf einer Rundstricknadel 4mm gestrickt.

TIPP! Suche nach ,Biindchen/Kanten im Doppelstrick” auf YouTube, falls du weitere Hilfestellungen fiir den
folgenden Abschnitt benétigst.

Zuerst werden die Maschen entlang der gesamten Vorderkante mit einer Rundstricknadel 4 mm aufgenommen.
Dieser Teil der Jacke wird "Aufnahmereihe’ genannt.

Beginne deine Maschenaufnahme unten am rechten Vorderteil. Entlang des Rippenbiindchens im Halbpatent werden
1 Masche aus 2 Maschen aufgenommen (entspricht 1 M fiir jede Patentmasche), entlang des restlichen Randes wird 1
Masche aus 1 Masche aufgenommen. Schneide den Faden ab.

Wihrenddessen werden Knopflicher entlang des rechten Randes des Cardigans gearbeitet. Siehe dazu den folgenden
Abschnitt ,Knopflécher".

Probiere deine Strickjacke an, bevor du beginnst, und platziere 3-4 Maschenmarkierer entlang des rechten
Vorderteils, an den Stellen, an denen du die Knopflécher haben mdchtest. Achte darauf, dass die gleiche Anzahl an
Maschen zwischen den Markierern liegt. Das unterste Knopfloch sollte etwa 8 cm vom unteren Rand der Strickjacke
entfernt platziert werden. Das oberste Knopfloch sollte ungefihr in der Mitte deines Brustbeins positioniert werden,
um die richtigen Proportionen des V-Ausschnitts zu erzielen.

Nun beginnt die doppelt gestrickte Kante. Nimm neues Garn und schlage 12 Maschen mit dem italienischen
Anschlag auf den Teil deiner Rundstricknadel an, der sich auf der rechten Seite der Strickjacke befindet (also auf
der rechten Seite, wenn du die Strickjacke tragst).

TIPP! Die erste Schlaufe beim Anschlag gilt als eine li M, daher muss die erste richtige Masche, die du anschldgst, eine
re M sein.

Von hier aus beginnst du mit dem Doppelstrick. Nimm eine Nadel von einem Nadelspiel zur Hilfe.

Um die doppelt gestrickte Blende an der Strickjacke zu befestigen, strickst du eine Masche von der Knopfleiste
zusammen mit einer Masche aus einer Reihe der aufgenommenen Maschen entlang der Vorderkante. Du strickst
zuerst entlang der rechten Seite der Strickjacke, dann {iber den Nacken und schlief3lich entlang der linken Seite.

Es wird die ganze Zeit in Hin- und Riickreihen iiber die 12 neu angeschlagenen Maschen gestrickt. In jeder Hin-R
wird 1 M der Aufnahmereihe in die Arbeit integriert. Auf diese Weise folgt der Teil im Doppelstrick der Blende
rundherum.
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Stricke folgendermafien (ACHTUNG! Denk an die Knopflécher):

1. R (Hin-R): *Hebe 1 M wie zum li stricken mit dem Faden vor der Arbeit ab, 1 re*, wiederhole * - * bis 2 M vor
Ende der Reihe, hebe 1 M wie zum li stricken mit dem Faden vor der Arbeit ab, stricke 2 M re verschr zus (die
letzte der neu angeschlagenen M und 1 M der Aufnahmereihe).

2. R (Riick-R): *Hebe 1 M wie zum li stricken mit dem Faden vor der Arbeit ab, 1 re*, wiederhole * - * bis zum
Ende der Reihe

Stricke die 1. und 2. R, bis Du einmal komplett um die vordere Kante gestrickt hast.
Ende mit einer Riick-R.

Nun werden die Maschen in einer Hin-R mit der italienischen Methode abgekettet.

Knopflécher

Die Knopflocher werden gestrickt, indem der doppelt gestrickte Rand in der Mitte geteilt wird, sodass er in zwei
Teilen gestrickt und nach dem Knopfloch wieder zusammengefiigt wird.

Zuerst wird der aufiere Teil (6M) gestrickt, dann der innere Teil (6 M).

Stricke folgendermafien iiber die ersten 6 M auf der Nadel:

1. R (Hin-R): Hebe * 1 M wie zum li stricken mit dem Faden vor der Arbeit ab, 1 re*, wiederhole von*-* 3-mal
insgesamt. Wende.

2. R (Riick-R): Hebe * 1 M wie zum li stricken mit dem Faden vor der Arbeit ab, 1 re*, wiederhole von*-* 3-mal
insgesamt. Wende.

Stricke 1. og 2. R insgesamt 2-mal. Du hast nun insgesamt 4 Reihen gestrickt.

Stricke 1. R noch einmal, sodass du in der Mitte der Knopfleiste endest, mache 3 Umschlage und stricke
anschlief3end tiber die restlichen 6 M wie folgt:

1. R (Hin-R): Hebe * 1 M wie zum li stricken mit dem Faden vor der Arbeit ab, 1 re* wiederhole von*-* 2-mal,
hebe 1 M wie zum li stricken mit dem Faden vor der Arbeit ab, stricke 2 re verschr zus (die letzte der neu
angeschlagenen M und 1 M der Aufnahmereihe). Wende.

2. R (Riick-R): Hebe * 1 M wie zum li stricken mit dem Faden vor der Arbeit ab, 1 re*, wiederhole von*-* 2-mal,
hebe 1 M wie zum li stricken mit dem Faden vor der Arbeit ab, stricke 2 re verschr zus (die letzte der neu
angeschlagenen M und ein Umschlag). Wende.

Stricke 1. og 2. R insgesamt 2-mal. Nun hast du insgesamt 4 Reihen gestrickt.

Stricke 1. R noch einmal.

Du bist nun in einer Riick-R und die zwei Teile der Knopfleiste werden jetzt zu einem zusammengefiigt.

Hebe * 1 M wie zum li stricken mit dem Faden vor der Arbeit ab, 1 re*, wiederhole von*-* 2-mal, hebe 1 M wie zum
li stricken mit dem Faden vor der Arbeit ab, stricke 2 re verschr zus (die letzte der neu angeschlagenen M und ein

Umschlag), *1 M wie zum li stricken mit dem Faden vor der Arbeit abheben, 1 re* bis zum Ende.

TASCHEN
Wenn du Taschen in deinem Cardigan mochtest, stricke folgendermafien:

Schlage mit dem italienischen Anschlag auf einer Rundnadel 2mm 25 M an.
Stricke 2 Aufbau-Reihen wie folgt:

1. Aufbau-R (Riick-R): Hebe * 1 M wie zum li stricken mit dem Faden vor der Arbeit ab, 1 re*, wiederhole bis 1 M
vor Ende, hebe 1 M wie zum li stricken mit dem Faden vor der Arbeit ab.
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2. Aufbau-R (Hin-R): Stricke 1 re, *1 M wie zum li stricken mit dem Faden vor der Arbeit abheben, 1 re* bis zum

Ende.

Nun wurden 2,5 cm Rippenmuster im Halbpatent gestrickt.

1. R (Riick-R): Stricke 1 1i *1 re, 1 li* bis zum Ende.

2. R (Hin-R): Stricke 1 re, *11i, 1 re in die M darunter* wiederhole bis 2 M vor Ende, 11j, 1 re.
Stricke 1. - 2. R bis das Rippenmuster 2,5 cm misst. Ende mit einer Hin-R.

Wechsel zur Rundnadel 5mm.

Stricke 12cm glatt re (re in Hin-R und li in Riick-R). Ende mit einer Riick-R.

Wasche und blocke die Taschen, sodass sie 14 cm in der Breite und 15 cm in der Lange betragen.
Kette die Maschen ab.

Stricke mit der gleichen Vorgehensweise noch eine Tasche.

Nun werden die Taschen am Cardigan befestigt.
Das geschieht mit dem Matratzenstich.

Platziere die Taschen 2,5 cm von der Knopfleiste entfernt und 4 cm iiber dem Rippenbiindchen.
Befestige die Tasche mit einer Knopfnadel und nahe sie anschliefen mit dem Matratzenstich fest.

Sieh hier, wie man eine Tasche befestigt:
https://www.garnstudio.com/video.php?id=748&lang=dk

FERTIGSTELLUNG
Nun werden alle losen Faden verndht. Nahe die Knopfe an die linke Knopfleiste.
Wasche und blocke Deine Jacke vor dem Tragen fiir ein noch schéneres Ergebnis.

My Favourite Things Knitwear © COPYRIGHT 2025.
Opskriften er udelukkende til privat brug.
Opskriften mé derfor ikke kopieres, omfordeles eller videreszelges.
Salg af produkter lavet efter opskriften er ikke tilladt.
www.myfavouritethings-knitwear.com // Instagram @myfavouritethings.knitwear.
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