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CARDIGAN NO. 9 
Cardigan No.9 - классический кардиган с умеренно свободным силуэтом. Выполняется в направлении "сверху-
вниз". Росток для выреза горловины и окаты Рукавов формируются укороченными рядами. Плечевые вставки 
и фасонная Отделка выреза горловины (= узкая полоска Табулярной лицевой глади, переходящая в узор 
резинки 1х1) придают кардигану дополнительную нотку элегантности. 

РАЗМЕРЫ: XS (S) M (L) XL (2XL) 3XL (4XL) 

КОНЕЧНЫЕ ИЗМЕРЕНИЯ ПО КАРДИГАНУ:
- Ширина по линии окружности бюста:
104 (109) 119 (124) 131 (138) 146 (153)см [41 (43) 47 (49) 51.5 (54.25) 57.5 (60.25)"]
- Общая длина (измерена по центру Спинки):
53 (54) 56 (57) 59 (61) 63 (65)см [20.75 (21.75) 22 (22.5) 23.25 (24) 24.75 (25.5)"]

СПИЦЫ: 
Круговые спицы 5мм [US8] длиной 80 или 100см.
Круговые спицы 4мм [US6] длиной 80 или 100см.
Круговые спицы 3мм [US4] длиной 40 или 80см.

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ (измерена после блокировки): 
- 16 петель Х 23 ряда = 10х10см - измерено по полотну лицевой глади, выполненному на Спицах 5мм.

ПРЯЖА: 
Кардиган выполняется из двух, сложенных вместе нитей пряжи: 1нить - шерсть + 1нить - кид-мохер.

- 1нить пряжи Håndværksgarn by Hjelholt Uldspinderi (100%-шерсть, 200м-100г);
потребуется: 500 (500) 500 (600) 600 (600) 700 (700) грамм этой пряжи,
- сложенная вместе с 1нитью пряжи  Soft Silk Mohair by Knitting for Olive (70%-мохер, 30%-шелк; 225м-25г);
потребуется 100 (125) 125 (125) 150 (150) 150 (175) грамм.

Или… 
- 1нить пряжи Heavy Merino by Knitting for Olive (100%-шерсть, 125м-50г);
потребуется 350 (350-400) 400 (450) 500 (500) 500 (550) грамм этой пряжи,
- сложенная вместе с 1нитью пряжи Soft Silk Mohair by Knitting for Olive (70%-мохер, 30%-шелк; 225м-25г);
потребуется 100 (125) 125 (125) 150 (150) 150 (175) грамм.

Или (красный кардиган на заглавном фото выполнен из нижеуказанного сочетания пряжи)…  
- 1нить пряжи Woolia by Gepard (100%-шерсть, 132м-50г);
потребуется 350 (350) 400 (400) 450 (450) 500 (550) грамм этой пряжи.
На фото: цвет пряжи №330 -  ‘Blood Orange’.
- сложенная вместе с 1нитью пряжи Soft Silk Mohair by Knitting for Olive (70%-мохер, 30%-шелк; 225м-25г);
потребуется 100 (125) 125 (125) 150 (150) 150 (175) грамм.
На фото: цвет пряжи ’Blood Orange’.

ПУГОВИЦЫ: 
Пуговицы круглой формы, диаметром 22мм - потребуется  5 (5) 6 (6) 6 (6) 6 (6) штук.
Или...
Продолговатые пуговицы, длиной 30-35мм - потребуется 5 (5) 6 (6) 6 (6) 6 (6) штук.

ПРЕЖДЕ ЧЕМ ПРИСТУПИТЬ К РАБОТЕ НАД КАРДИГАНОМ:
Выполните Образец вязки (и не забудьте его заблокировать!), чтобы убедиться в соответствии вашей плотности
вязания с указанной выше плотностью. Если плотность будет неправильной, то это приведет к нарушению
пропорций готового Кардигана.
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РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЫБОРУ ПОДХОДЯЩЕГО РАЗМЕРА КАРДИГАНА:
Припуск на свободу облегания положительный (он уже включен в крой Кардигана), и составляет: +20-25см [8-10"] 
к фактическому (=по фигуре) измерению окружности бюста - для размеров XS-XL, и +15-20см [6-8"] к 
фактическому измерению окружности бюста - для размеров 2XL-4XL.
Предлагаемый здесь припуск на свободу облегания был определен с целью обеспечения наилучшей посадки 
Кардигана по фигуре.
Размеры XS (S) M (L) XL (2XL) 3XL (4XL) - предназначены для женщин с фактической окружностью бюста:
80-85 (85-90) 90-95 (95-100) 100-110 (110-120) 120-130 (130-140)см
[31.5-33.5 (33.5-35.5) 35.5-37.5 (37.5-39.5) 39.5-43.25 (43.25-47.25) 47.25-51.25 (51.25-55)"]
Для выбора верного размера: измерьте окружность бюста по фигуре, и к полученному числу прибавьте
величину припуска на свободу облегания.
Например: окружность бюста по фигуре = 88см.
Считаем: 88 + 20-25см = 108-113см. Значит подходящий размер Кардигана - это размер S, у которого
"Конечная ширина по линии окружности бюста" = 109см.

ОБЩИЙ ОБЗОР РАБОЧЕГО ПРОЦЕССА:
Первыми выполняются две Плечевые вставки. Затем, по их продольным срезам поднимаются петли для 
выполнения, сначала - Верхней секции Спинки, затем - Верхней секции Переда. Обе эти секции выполняются 
поворотными рядами, но вначале, для улучшенной посадке по плечам, они формируются укороченными рядами. 
На уровне нижнего основания пройм, Верхние секции Спинки и Переда соединяются в единое полотно Переда-
спинки. Перед-спинка выполняется поворотными рядами. Рукава выполняются круговыми рядами по петлям, 
поднятым по краям пройм; окаты Рукавов формируются укороченными рядами. Планки, которыми отделаны борта 
Кардигана, выполняются по петлям, поднятым по краям бортов Полочек.  И последней, по петлям поднятым по 
краю горловины, выполняется фасонная  Отделка выреза горловины (сначала в узоре Табулярной 
(=двухслойной) лицевой глади, затем в узоре резинки 1х1).  

ПРИБАВЛЕНИЯ ПЕТЕЛЬ С НАКЛОНОМ ВПРАВО/ВЛЕВО:
Прибавление 1 лицевой петли с наклоном вправо/влево:
+1пП – левой спицей, движением "сзади и на перед.сторону", поднять протяжку между петлями на Левую спицу и
провязать ее лицевой за переднюю стенку. (+1лиц.п с наклоном вправо).
+1пЛ – левой спицей, движением "спереди и назад", поднять протяжку между петлями на Левую спицу и провязать
ее лицевой за заднюю стенку. (+1лиц.п с наклоном влево)
Прибавление 1 изнаночной петли с наклоном вправо/влево:
+1пЛ-изн – левой спицей, движением "спереди и назад", поднять протяжку между петлями на Левую спицу и
провязать ее изнаночной за заднюю стенку. (+1изн.п с наклоном влево).
+1пП-изн - левой спицей, движением "сзади и на перед.сторону", поднять протяжку между петлями на Левую спицу
и провязать ее изнаночной за переднюю стенку. (+1изн.п с наклоном вправо).

УМЕНЬШЕНИЯ ЛИЦЕВЫХ ПЕТЕЛЬ С НАКЛОНОМ ВПРАВО/ВЛЕВО:
Уменьшение 1 лицевой петли с наклоном вправо:
2вм.лиц - провязать две следующие петли совместно - лицевой петлей.
Уменьшение 1 лицевой петли с наклоном влево:
2вм.лиц.влево – поочередно снять 2п с левой спицы на правую, как лицевые; перевести петли обратно на левую 
спицу в их новой позиции; провязать эти петли - как 2вм.лиц за их задние стенки.

УКОРОЧЕННЫЕ РЯДЫ.
Укороченные ряды выполняются по Германскому методу (= German Short Rows) - см. стр.10.
Но вы можете выполнять укороченные ряды любым другим, привычным для вас, способом. 

Если вы не знакомы с выполнением ук.рядов по Германскому методу, то посмотрите обучающее видео: 
https://www.youtube.com/watch?v=z-E3YSHPQYs&t=4s

* Красным цветом выделены заметки переводчика

@
Lin

gv
ak

nit
 

Ир
ир
ин
а

https://www.youtube.com/watch?v=z-E3YSHPQYs&t=4s


4 

ОПИСАНИЕ РАБОТЫ.

ПЛЕЧЕВЫЕ ВСТАВКИ (обе одинаково).
Кр.спицами 5мм, любым методом, набрать 21 (21) 23 (23) 23 (24) 24 (24)п.
Далее, вязать поворотными рядами.
Ряд 1 (ИС): все петли изнаночные.
Ряд 2 (ЛС): все петли лицевые.
Продолжать работу лицевой гладью (повторяя Ряды 1-2), пока не будет выполнено - всего 40 (42) 44 (46) 48 
(50) 50 (52)рядов. Закончить работу по ЛС. Оборвать пряжу. Петли перевести на держатель.
Точно также, выполнить вторую Плечевую вставку.

ВЕРХНЯЯ СЕКЦИЯ СПИНКИ. 
Обе Плечевые вставки одинаковые. Назначьте одну из них Левой вставкой, другую - Правой. 
Старт работы - Левая плечевая вставка. Работать Кр.спицами 5мм. ИТАК - 
- По продольному срезу Левой плечевой вставки, поднять 26 (28) 30 (31) 32 (33) 33 (34)п (начиная от петель на 
держателе и заканчивая наборным краем). Петли поднимать из расчета: 2 поднятые петли - на каждые 3 
кромочные петли Вставки. 
- Затем, в продолжение работы, методом Knit cast-on, набрать 21 (21) 23 (23) 23 (25) 25 (25) новых петель (=для
края выреза горловины). Обратите Внимание! чтобы набрать петли методом Knit cast-on, вам нужно
повернуть работу на ИС. Для помощи, см: https://www.youtube.com/watch?v=2jfkxdMKhHw
- Затем после набора петель, повернуть работу на ЛС, и продолжая работу, поднять по продольному срезу Правой
плечевой вставки - 26 (28) 30 (31) 32 (33) 33 (34)п (начиная от наборного края, и заканчивая у петель на
держателе). Петли поднимать из расчета: 2 поднятых петли - на каждые 3 кромочные петли Вставки.

= 73 (77) 83 (85) 87 (91) 91 (93)п на спицах.

Оборвать пряжу. Повернуть работу на ИС работы.
Снять первые 26 (28) 30 (31) 32 (33) 33 (34)п (= Правая плечевая вставка) - на П-спицу, так, чтобы первая рабочая 
петля на Л-спице - была наборная петля для выреза горловины.

Далее, пойдет выполнение укороченных рядов.
Здесь: ук.ряды выполняются по Германскому методу.

Шаг 1 (ИС): присоединить пряжу; затем 21 (21) 23 (23) 23 (25) 25 (25)изн (=петли выреза горловины), и СТОП. 
Результат = на Л-спице осталось 26 (28) 30 (31) 32 (33) 33 (34)п.
ПР и ОДП (= повернуть работу и на П-спице образовать Двойную петлю). Следующий ряд - ряд по ЛС работы.

Шаг 2 (ЛС): 24 (24) 26 (26) 26 (28) 28 (28)лиц, и СТОП.
Результат = на Л-спице осталось 22 (24) 26 (27) 28 (29) 29 (30)п.
ПР и ОДП. Следующий ряд - ряд по ИС.

Шаг 3 (ИС): 28 (28) 30 (30) 30 (32) 32 (32)изн, и СТОП.
Результат = на Л-спице осталось 22 (24) 26 (27) 28 (29) 29 (30) п.
ПР и ОДП. Следующий ряд - ряд по ЛС.

Продолжать выполнение укороченных рядов в установленном порядке, где каждый новый укороченный ряд 
включает в себя провязку еще 4-х новых петель, считая эти петли от точки предыдущего поворота работы. 
Например (для ук.рядов по Германскому методу): вы довязали до Двойной петли (сразу после нее - точка 
поворота), затем лиц/изн - в Двойную петлю (=закрыли точку поворота), затем провязали - еще 4п, и затем 
повернули работу.
ИТАК -
Ряд 1 (ЛС): все лицевые - по 4п ПОСЛЕ точки последнего поворота работы, ПР и ОДП.
Ряд 2 (ИС): все изнаночные - по 4п ПОСЛЕ точки последнего поворота работы, ПР и ОДП.
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Повторить Ряды 1-2 - всего 5 (5) 6 (6) 6 (7) 7 (7) раз.
Результат:
С каждой стороны Спинки у вас образовано по 6 (6) 7 (7) 7 (8) 8 (8) точек поворотов от укороченных рядов.
Вы выполнили - всего 13 (13) 15 (15) 15 (17) 17 (17) рядов.
Последний поворот работы выполнен с ИС на ЛС, когда до завершения ряда осталось 2 (4) 2 (3) 4 (1) 1 (2) п. 
Укороченные ряды завершены.

Далее, продолжать работу лицевой гладью, и вязать полноценными поворотными рядами по всем 73 (77) 83 (85) 
87 (91) 91 (93)п вашего ряда.
Ряд 1 (ЛС): все петли лицевые.
Ряд 2 (ИС): все петли изнаночные.
Повторить Ряды 1-2 - всего 14 (15) 16 (17) 17 (17) 17 (17) раз (что = всего 28 (30) 32 (34) 34 (34) 34 (34)рядам).

Теперь пойдут прибавления петель для формирования пройм:
Ряд 1 (ЛС): 3лиц, +1пЛ, лицевые-до последних 3п, +1пП, 3лиц.
Ряд 2 (ИС): все петли изнаночные.
Повторить Ряды 1-2 - всего 3 (3) 4 (5) 5 (5) 8 (10) раза/раз.
Было прибавлено - всего 6 (6) 8 (10) 10 (10) 16 (20)п.
= 79 (83) 91 (95) 97 (101) 107 (113) п на спицах.
Оборвать пряжу. Все петли перевести на держатель/бросовую пряжу.

ВЕРХНЯЯ СЕКЦИЯ ПЕРЕДА.
Правая Полочка (приходится на правую сторону тела - если надеть кардиган на себя):
С ЛС, Круговыми спицами 5мм, по продольному срезу Правой плечевой вставки поднять - 26 (28) 30 (31) 32 (33) 33 
(34)п (начиная от ее петель на держателе и заканчивая наборным краем).
Петли поднимать из расчета: 2 поднятые петли - на каждые 3 кромочные петли Вставки.
Далее, пойдет выполнение укороченных рядов.
Следующий ряд - будет ряд по ИС работы.
Ряд 1 (ИС): 4изн, ПР и ОДП.
Ряд 2 (ЛС): все лицевые - до конца ряда.
Ряд 3 (ИС): ʚʩʝ изнаночные - ʧʦ 4ʧ ʇʆʉʃɽ ʪʦʯʢʠ ʧʦʩʣʝʜʥʝʛʦ ʧʦʚʦʨʦʪʘ ʨʘʙʦʪʳ, ПР и ОДП.
ʈʷʜ 4 (ʃʉ): ʚʩʝ ʣʠʮʝʚʳʝ - ʜʦ ʢʦʥʮʘ ʨʷʜʘ.

ʇʨʦʜʦʣʞʘʪʴ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʫʢʦʨʦʯʝʥʥʳʭ ʨʷʜʦʚ, ʠ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ, ʥʘʯʘʪʴ ʧʨʠʙʘʚʣʝʥʠʷ ʧʝʪʝʣʴ ʜʣʷ 
ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʇʨʘʚʦʛʦ ʩʢʦʩʘ ʛʦʨʣʦʚʠʥʳ: 
ʆʙʨʘʪʠʪʝ ʚʥʠʤʘʥʠʝ! ɿʜʝʩʴ ʧʨʠʙʘʚʣʝʥʠʷ ʧʝʪʝʣʴ ʙʫʜʫʪ ʚʳʧʦʣʥʷʪʴʩʷ ʩ ʀʉ ʨʘʙʦʪʳ. 
ʈʷʜ 1 (ʀʉ): 3ʠʟʥ, +1ʧʇ-ʠʟʥ, ʠʟʥ - ʧʦ 4ʧ ʇʆʉʃɽ точки ʧʨʝʜʳʜʫʱʝʛʦ ʧʦʚʦʨʦʪʘ ʨʘʙʦʪʳ, ПР и ОДП. 
ʈʷʜ 2 (ʃʉ): ʚʩʝ ʣʠʮʝʚʳʝ - ʜʦ ʢʦʥʮʘ ʨʷʜʘ.
ʇʦʚʪʦʨʠʪʴ ʈʷʜʳ 1-2 - ʚʩʝʛʦ 4 (4) 5 (5) 5 (6) 6 (6) ʨʘʟʘ/ʨʘʟ.   
И в завершающем повторе: выполнить ук.ряд по ИС (после поворота на ЛС - до конца ряда осталось 2 (4) 2 
(3) 4 (1) 1 (2)п); затем выполнить нижеуказанный ряд по ЛС (ряд где набираются петли).
След.ряд (ЛС): ʚʩʝ ʣʠʮ-ʜʦ ʢʦʥʮʘ ʨʷʜʘ, ʠ ʚ ʧʨʦʜʦʣʞʝʥʠʝ ʵʪʦʛʦ ʨʷʜʘ - ʥʘʙʨʘʪʴ 3 (3) 3 (3) 4 (4) 4 (4)ʥʦʚʳʭ ʧʝʪʣʠ 
(петли набирать методом Knitted cast-on).
= 33 (35) 38 (39) 41 (43) 43 (44)п на спицах.

Далее, продолжать работу полноценными рядами по всем петлям Правой полочки:
Ряд 1 (ИС): все петли изнаночные. 
Ряд 2 (ЛС): все петли лицевые.
Повторить Ряды 1-2 - всего 14 (15) 16 (17) 17 (17) 17 (17) раз (что = 28 (30) 32 (34) 34 (34) 34 (34) рядам)

Теперь пойдут прибавления петель для формирования проймы:
Ряд 1 (ИС): все изн-до последних 3п, +1пЛ-изн, все изн-до конца ряда.
Ряд 2 (ЛС): все петли лицевые. 
Повторить Ряды 1-2 - всего  3 (3) 4 (5) 5 (5) 8 (10) раза/раз. 
= 36 (38) 42 (44) 46 (48) 51 (54)п на спицах.
Оборвать пряжу. Петли перевести на держатель/бросовую пряжу.
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Левая полочка (приходится на левую сторону тела - если надеть кардиган на себя): 
С ЛС, Кр.спицами 5мм, по продольному срезу Левой плечевой вставки - поднять 26 (28) 30 (31) 32 (33) 33 (34)п 
(начиная от наборного края Вставки, и заканчивая у ее петель на держателе). Петли поднимайте от короткого 
"хвостика" пряжи, так как следующий ряд вязки будет ряд по ЛС работы (то есть, от основного моточка пряжи 
отмотайте нить, длины которой достаточно для подъема петель по плечу, и петли поднимайте от этой нити; при 
этом основной моточек должен находиться справа).
Петли поднимать из расчета: 2 поднятые петли - на каждые 3 кромочные петли.
Как поднимать петли от короткого "хвостика" пряжи, можно посмотреть здесь:
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=3D5dDef2hq0 

Сдвинуть все петли к противоположному острию спиц. Далее, пойдет выполнение укороченных рядов. 
Следующий ряд - будет ряд по ЛС. 
Ряд 1 (ЛС): 4лиц, ПР и ОДП.
Ряд 2 (ИС): все изнаночные - до конца ряда.
Ряд 3 (ЛС): все лицевые - по 4п ПОСЛЕ точки последнего поворота работы, ПР и ОДП.
Ряд 4 (ИС): все изнаночные - до конца ряда.

Продолжать выполнение укороченных рядов, и одновременно, начать прибавления петель для 
формирования Левого скоса горловины:       
Обратите внимание! Здесь прибавления петель будут выполняться с ЛС работы. 
Ряд 1 (ЛС): 3лиц, +1пЛ, лиц - по 4п ПОСЛЕ точки предыдущего поворота работы, ПР и ОДП.
Ряд 2 (ИС): все изнаночные - до конца ряда.
Повторить Ряды 1-2 - всего 4 (4) 5 (5) 5 (6) 6 (6) раза.
И в завершающем повторе: выполнить ук.ряд по ЛС (после поворота на ИС - до конца ряда осталось 2 (4) 2 (3) 
4 (1) 1 (2)п); затем выполнить нижеуказанный ряд по ИС (ряд где набираются петли).
След.ряд (ИС): все изн-до конца ряда, и в продолжение этого ряда - набрать 3 (3) 3 (3) 4 (4) 4 (4)новых петли 
(петли набирать методом Knitted cast-on).
= 33 (35) 38 (39) 41 (43) 43 (44)п на спицах.

Далее, продолжать работу полноценными рядами по всем петлям Левой полочки:
Ряд 1 (ЛС): все петли лицевые.
Ряд 2 (ИС): все петли изнаночные.
Повторить Ряды 1-2 - всего 14 (15) 16 (17) 17 (17) 17 (17) раз (что = 28 (30) 32 (34) 34 (34) 34 (34) рядам).

Теперь пойдут прибавления петель для формирования проймы: 
Ряд 1 (ЛС): все лиц-до последних 3п, +1пП, 3лиц. 
Ряд 2 (ИС): все петли изнаночные. 
Повторить Ряды 1-2 - всего 3 (3) 4 (5) 5 (5) 8 (10) раза
= 36 (38) 42 (44) 46 (48) 51 (54) п на спицах.
Пряжу не обрывать. Петли оставить на рабочих спицах.

СОЕДИНЕНИЕ ВЕРХНИХ СЕКЦИЙ ПЕРЕДА И СПИНКИ В ЕДИНОЕ ПОЛОТНО ПЕРЕДА-СПИНКИ 
(Перед-спинка = Правая полочка + Спинка + Левая полочка): 
След.ряд-соединение (ЛС): старт работы - петли Левой полочки;
- 36 (38) 42 (44) 46 (48) 51 (54)лиц - по петлям Левой полочки;
- затем методом Knitted cast-on набрать 4 (4) 4 (4) 6 (8) 8 (10) новых петли для нижнего основания Левой проймы;
- затем 79 (83) 91 (95) 97 (101) 107 (113)лиц - по петлям Верхней секции Спинки (=эти петли были на держателе);
- затем методом Knitted cast-on набрать 4 (4) 4 (4) 6 (8) 8 (10) новых петли для нижнего основания Правой проймы;
- затем  36 (38) 42 (44) 46 (48) 51 (54)лиц - по петлям Правой полочки (=эти петли были на держателе).

= 159 (167) 183 (191) 201 (213) 225 (241)п на спицах для Переда-спинки.

ПЕРЕД-СПИНКА.
Далее, продолжать работу поворотными рядами и вязать лицевой гладью, пока высота кардигана, считая от края 
горловины Спинки (и измеренная по центру Спинки), не составит около 47 (48) 50 (51) 53 (55) 57 (59)см [18.5 
(18.75) 19.75 (20) 20.75 (21.75) 22.5 (23.25)"]. Закончить по ЛС работы.
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Резинка для отделки нижнего края Переда-спинки:
Сменить спицы. Круговые спицы 4мм.
След.ряд (ИС): все петли изнаночные. 
Затем приступить к выполнению резинки 1х1: 
Ряд 1 (ЛС): 1лиц, (1лиц, 1изн)-повторять до последних 2п, 2лиц.
Ряд 2 (ИС): 1изн, (1изн, 1лиц)-повторять до последних 2п, 2изн.
Повторять Ряды 1-2 -  пока высота резинки не достигнет 6см [2.25"]. 

Теперь, перед закрытием петель по Итальянскому методу (=Italian bind-off) нужно выполнить два 
Табулярных ряда лицевой глади:
Табулярный ряд 1 (ЛС): 1лиц, (1лиц, снять 1п-как изн с пряжей впереди работы)-повторять до последних 2п, 
2лиц. 
Табулярный ряд 2 (ИС): 1изн, (снять 1п-как изн с пряжей впереди работы, 1лиц)-повторять до последних 2п, 
снять 1п-как изн с пряжей впереди работы, 1изн.
Как вязать Табулярной лицевой гладью можно посмотреть здесь:
https://www.youtube.com/watch?v=0W14R_0VsU0 

Затем закрыть все петли иглой для трикотажа, по Итальянскому методу (= Italian bind-off). 
Как закрыть петли по Итальянскому методу можно посмотреть здесь:
https://www.youtube.com/watch?v=5j4qFYHLTlY 
Важно! Если в начале/конце ряда есть две одинаковые петли, стоящие рядом друг с другом, то при закрытии 
петель по Итальянскому методу, обращайтесь с ними так, как если бы они были 1 петлей – пропускайте иглу 
через обе петли одновременно. 

РУКАВА (оба одинаково).  
Окаты Рукавов формируются укороченными рядами; после их завершения - рукава будут выполняться
круговыми рядами. 
Спицы 5мм (Круговые или Чулочные).

С ЛС работы:
- перевести 21 (21) 23 (23) 23 (24) 24 (24)п Плечевой вставки с держателя на спицы, и ПМ2;
- затем присоединить пряжу и поднять 22 (24) 26 (29) 29 (29) 33 (34)п - по краю проймы со стороны Переда / или
Спинки (петли поднимать из расчета: 2поднятые петли - на каждые 3ряда вязки);
- затем поднять 2 (2) 2 (2) 3 (4) 4 (5)п - по первой половинке наборного края нижнего основания проймы, ПМ-
начала кр.ряда, и поднять - еще 2 (2) 2 (2) 3 (4) 4 (5)п - по оставшейся половинке наборного края;
- затем поднять 22 (24) 26 (29) 29 (29) 33 (34)п - по краю проймы со стороны Спинки / или Переда (петли
поднимать из расчета: 2поднятых петли - на каждые 3ряда вязки) и ПМ1.
Оборвать пряжу.

=  69 (73) 79 (85) 87 (90) 98 (102)п на спицах.

Далее, пойдет выполнение укороченных рядов для формирования оката Рукава:
Перевести последние, поднятые вами, 2петли с П-спицы на Л-спицу так, чтобы перед М1 - находилось 2 петли. 
Присоединить пряжу.  
Ряд 1 (ЛС): 2лиц, ПМ1, 2вм.лиц, все лиц-до 2п перед М2, 2вм.лиц.влево, ПM2, 2лиц, ПР и ОДП.
Ряд 2 (ИС): все изн - по 7п ПОСЛЕ M1, ПР и ОДП.
Ряд 3 (ЛС): все лиц - по 5п ПОСЛЕ точки последнего поворота работы, ПР и ОДП. 
Ряд 4 (ИС): все изн - по 5п ПОСЛЕ точки последнего поворота работы, ПР и ОДП. 
Повторить Ряды 3-4 - еще 2 (2) 3 (3) 3 (4) 4 (4) раза.
Укороченные ряды завершены.
След.ряд (ЛС): все лицевые - до М-начала кр.ряда.

= 67 (71) 77 (83) 85 (88) 96 (100)п на спицах.
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Далее, продолжать работу круговыми рядами.
Вязать лицевой гладью, и ОДНОВРЕМЕННО, выполнять уменьшения петель: в каждом 9 (8) 7 (6) 6 (5) 4 (4) 
кр.ряду - всего 9 (10) 12 (13) 13 (14) 18 (18) раз.

СЕТ кр.рядов с уменьшением 2-х петель:
Кр.ряд 1 - уменьшение: 2лиц, 2вм.лиц, все лиц-до последних 4п, 2вм.лиц.влево, 2лиц.  Уменьшено 2п.     
Кр.ряды 2 -  9 (8) 7 (6) 6 (5) 4 (4) кр.рядов: все петли лицевые.

Повторить Сет с уменьшением 2х петель - всего 9 (10) 12 (13) 13 (14) 18 (18)раз.
После завершения этой секции работы:
- высота Рукава, считая от проймы, составляет 34 (34) 34 (33) 33 (32) 32 (32)см [13.5 (13.5) 13.5 (13) 13 (12.5)
12.5 (12.5)"].
= 49 (51) 53 (57) 59 (60) 60 (64)п осталось на спицах.

Совет!  Прежде чем приступить к выполнению Манжеты, пожалуйста, примерьте кардиган и убедитесь что 
вас устраивает полученная длина Рукава; учтите что Манжета добавит к этой длине - еще около 7см.

Манжета:
Сменить спицы. Спицы 4мм (Круговые или Чулочные).
Следующий кр.ряд:
- Для размеров XS-XL: 2вм.лиц, затем все лиц-до конца кр.ряда.
- Для размеров 2XL-4XL: все лицевые до конца кр.ряда.
= 48 (50) 52 (56) 58 (60) 60 (62)п на спицах.

След 7см  [2.75"] работы: вязать резинку 1х1 (1лиц, 1изн)

Теперь, перед закрытием петель по Итальянскому методу (=Italian bind-off) нужно выполнить два 
Табулярных круговых ряда лицевой глади:
Табулярный кр.ряд 1: (1лиц, снять 1п-как изн с пряжей впереди работы)-повторять до конца кр.ряда. 
Табулярный кр.ряд 2: (снять 1п-как изн с пряжей позади работы, 1изн)-повторять до конца кр.ряда. 
Затем закрыть все петли иглой для трикотажа, по Итальянскому методу (= Italian bind-off).

ОТДЕЛОЧНЫЕ ПЛАНКИ ДЛЯ БОРТОВ ПОЛОЧЕК. 
Обе Планки выполняются в узоре резинки 1х1.
На Планке-отделке Правого борта - будут выполнены Петлицы для пуговиц. 

Планка для отделки борта Левой полочки (=Левая планка; без Петлиц для пуговиц): 
С ЛС работы, Кр.спицами 4мм, равномерно поднять петли по краю борта Левой полочки. Петли поднимать из 
расчета: 4 поднятых петли - на каждые 5 рядов вязки (что значит: (поднять 1п - из каждого 1ряда вязки)-4раза, 
затем пропустить 1ряд, затем опять (поднять 1п - из каждого 1ряда вязки)-4раза, опять пропустит 1ряд, и 
так далее...)
Убедитесь что подняли НЕЧЕТНОЕ число петель. Конкретное число поднятых петель Автор не указала. 
Следующий ряд - будет ряд по ИС работы.
Ряд 1 (ИС): снять 1п-как изн с пряжей впереди работы, (1изн, 1лиц)-повторять до последних 2п, 2изн. 
Ряд 2 (ЛС): 1лиц, (1лиц, 1изн)-повторять до последних 2п, 2лиц. 
Ряды 3-8: вязать как Ряды 1-2.
Ряд 9 (ИС): вязать как Ряд 1.

Теперь, перед закрытием петель по Итальянскому методу (=Italian bind-off) нужно выполнить два 
Табулярных ряда лицевой глади:
Табулярный ряд 1 (ЛС): 1лиц, (1лиц, снять 1п-как изн с пряжей впереди работы)-повторять до последних 2п, 
2лиц. 
Табулярный ряд 2 (ИС): 1изн, (снять 1п-как изн с пряжей впереди работы, 1лиц)-повторять до последних 2п, 
снять 1п-как изн с пряжей впереди работы, 1изн.
Затем закрыть все петли иглой для трикотажа, по Итальянскому методу (= Italian bind-of).
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Планка для отделки борта Правой полочки (=Правая планка; с Петлицами для пуговиц): 
С ЛС работы, Кр.спицами 4мм, равномерно поднять по краю борта Правой полочки точно такое же число, какое 
было поднято ранее, по краю борта Левой полочки. Петли поднимать из расчета: 4 поднятых петли - на 
каждые 5 рядов вязки.
Следующий ряд - будет ряд по ИС работы. 
Ряд 1 (ИС): 1изн, (1изн, 1лиц)-повторять до конца ряда.  
Ряд 2 (ЛС): снять 1п-как изн с пряжей впереди работы, (1лиц, 1изн)-повторять до последних 2п, 2лиц.
Ряды 3-4: вязать как Ряды 1-2
Ряд 5 (ИС): вязать как Ряд 1.

В следующем ряду по ЛС будут выполняться Петлицы для пуговиц. 
С ЛС работы, разместить 4 (4) 5 (5) 5 (5) 5 (5) штуки/штук  Маркеров для отметки Петлиц. 
Первый Маркер - разместить после 6-ой петли, считая петли от начала ряда (=ряд по ЛС). Затем остальные 
Маркеры - равномерно распределить вдоль всей Планки (для наглядности - см. заглавное фото).              
ВАЖНО! Последняя, самая верхняя Петлица будет сформирована на Отделке-резинке выреза горловины. 
Эта Петлица будет отстоять, примерно на 2см выше линии края выреза горловины. Не забудьте учесть 
этот момент сейчас, при распределении мест для Петлиц. Также, обязательно следите за тем, чтобы 
Маркеры всегда находились сразу после лицевой петли.

Ряд 6 (ЛС) - с Петлицами для пуговиц: снять 1п-как изн с пряжей впереди работы, 1лиц, затем вязать резинку 1х1 
в уст.порядке - до первого М, ПМ, 1накид, 2вм.лиц;  затем опять вязать резинку 1х1 в уст.порядке - до второго М, 
ПМ, 1накид, 2вм.лиц;  продолжать работу в уст.порядке, пока подобным образом, не будут проработаны все 
последующие участки у Маркеров для Петлиц; после чего - вязать резинку 1х1 - до 1последней петли ряда, 1лиц.  

Ряды 7-8: вязать как Ряды 1-2.
Ряд 9 (ИС): вязать как Ряд 1.

Теперь, перед закрытием петель по Итальянскому методу (=Italian bind-off) нужно выполнить два 
Табулярных ряда лицевой глади:
Табулярный ряд 1 (ЛС): снять 1п-как изн с пряжей впереди работы, 1лиц, (снять 1п-как изн с пряжей впереди 
работы, 1лиц)-повторять до последней 1п, 1лиц.
Табулярный ряд 2 (ИС): 1изн, (1лиц, снять 1п-как изн с пряжей впереди работы)-повторять до последней 1п, 1лиц. 
Затем закрыть все петли иглой для трикотажа, по Итальянскому методу (= Italian bind-of).

ОТДЕЛКА ВЫРЕЗА ГОРЛОВИНЫ: 
Фасонная Отделка состоит из двух частей: сначала идет Табулярная (двухслойная) лицевая гладь, и затем 
она переходит узор резинки 1х1.
С ЛС работы, Круговыми спицами 3мм, начиная от  края поперечного среза отделочной Планки борта Правой 
полочки и заканчивая внешним краем поперечного среза отделочной Планки борта Левой полочки, равномерно, 
вдоль всего края выреза горловины, поднять - 95 (95) 103 (103) 103 (109) 109 (109) петель.
Петли поднимать из расчета:
- по краям горловины Правой и Левой полочек (= до участков Плечевых вставок): 2поднятых петли - на каждые
3ряда вязки;
- по всему оставшемуся краю выреза горловины: 1поднятая петля - на каждую 1петлю вязки.

Следующий ряд - будет ряд по ИС работы.
Ряд 1 (ИС)- удвоение числа петель для последующего выполнения Табулярной лицевой глади: 
*1изн, затем методом Backward Loop cast-on набрать 1новую петлю*; повторять между *-* - до последней 1п, 1изн.
Ряд 2 (ЛС): *снять 1п-как лиц с пряжей позади работы, 1изн*; повторять между *-* - до последней 1п, снять 1п-как 
изн с пряжей позади работы.
Ряд 3 (ИС): *1изн, снять 1п-как изн с пряжей позади работы*; повторять между *-* - до последней 1п, 1изн.
Ряд 4 (ЛС): вязать как Ряд 2.
Ряд 5 (ИС) - уменьшение числа петель в два раза: (2вм.изн)-повторять до последней 1п, 1изн.
Табулярная лицевая гладь завершена.
Далее, пойдет выполнение узора резинки 1х1.
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Ряд 6 (ЛС): снять 1п-как лиц с пряжей позади работы, затем (1лиц, 1изн)-повторять до последних 2п, 2лиц.
Ряд 7 (ИС): снять 1п-как изн с пряжей впереди работы, затем (1изн, 1лиц)-повторять до последней 1п, 1изн.

В следующем ряду начнется выполнение Петлицы для пуговицы.
Обратите внимание! 
Перед выполнением Петлицы в Ряду 8, определитесь, как наилучшим образом ее разместить: отступив от 
наружного края Отделки горловины - на 4 петли (как указано ниже, в описании Ряда 8), или возможно, будет 
лучше отступить от края на 6 петель. 
Если вы хотите отступить от края на 6 петель, то  начало Ряда 8 вяжите следующим образом: 
снять 1п-как лиц с пряжей позади работы, 1лиц, 1изн, 1лиц, 1изн, 1лиц, 1накид, 2вм.лиц, и затем довязать ряд 
так, как указано ниже.

Ряд 8 (ЛС) - Петлица для пуговицы: 
снять 1п-как лиц с пряжей позади работы, 1лиц, 1изн, 1лиц, 1накид, 2вм.лиц, затем (1изн, 1лиц)-повторять до 
последней 1п, 1лиц.
Ряд 9 (ИС): вязать как Ряд 7.
Ряды 10-11: вязать как Ряды 6-7.

Теперь, перед закрытием петель по Итальянскому методу (=Italian bind-off) нужно выполнить два 
Табулярных ряда лицевой глади:
Табулярный ряд 1 (ЛС): снять 1п-как лиц с пряжей позади работы, 1лиц, (снять 1п-как изн с пряжей впереди 
работы, 1лиц)-повторять до последней 1п, 1лиц.
Табулярный ряд 2 (ИС): снять 1п-как изн с пряжей впереди работы, 1изн, (снять 1п-как изн с пряжей впереди 
работы, 1лиц)-повторять до последней 1п, 1изн. 
Затем закрыть все петли иглой для трикотажа, по Итальянскому методу (= Italian bind-of).

ЗАВЕРШЕНИЕ РАБОТЫ.
Заправить в вязку все, оставшиеся "хвостики" пряжи.
Заблокировать кардиган согласно его Конечных измерений. 

Укороченные ряды по Германскому методу (=German short-rows):
Для помощи, см. https://www.youtube.com/watch?v=i_6Pjl20zKA
В рядах как по ЛС, так и по ИС - одинаково:
Провязать указанное число петель, и повернуть работу; затем (пряжа вперед и снять 1п-как изн, затем поверх П-
спицы, перевести пряжу назад и туго стянуть нить до образования Двойной петли (Двойная петля - усл.об. ДП); и 
перевести пряжу в позицию для дальнейшей вязки) - это действие = Образование Двойной петли (усл.об.ОДП). 
Далее, Двойную петлю ВСЕГДА провязывайте сразу за обе ее ножки, как одну петлю;
- если лицевой петлей - то это будет обозначено как "лиц-в ДП",
- если изнаночной петлей - то это будет обозначено как "изн-в ДП".

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ:
ЛС/ИС – лицевая/изнаночная сторона
М – маркер
ПМ – поместить маркер (или переснять его)
Л-спица/П-спица = Левая спица/Правая спица
ПР и ОДП = повернуть работу и на П-спице образовать Двойную петлю
2вм.лиц – провязать 2п вместе лицевой.
2вм.лиц.влево – поочередно снять 2п с левой спицы на правую, как лицевые; перевести петли обратно на 
левую спицу в их новой позиции; провязать эти петли 2вм.лиц за их задние стенки.
2вм.изн = провязать 2п вместе изнаночной.
+1пП - прибавка 1лиц петли с наклоном вправо.
+1пЛ - прибавка 1лиц петли с наклоном влево.
+1пП-изн - прибавка 1изн петли с наклоном вправо.
+1пЛ-изн - прибавка 1изн петли с наклоном влево.
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http://www.myfavouritethings-knitwear.com/



