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Размеры
XS (S, M, L, XL, 2XL): на объем груди 71/76 (81/86, 
91/96, 102/107, 112/117, 122/127) cм.
Объем груди готового изделия 81 (91, 101, 112, 122, 
132) см.
На фото: размер M (101 cм), прибавка на свободное 
облегание – 10 cм.

Материалы
Пряжа: Knit Picks Comfy Sport (75% хлопок Пима, 25% 
акрил; 122 м/50г): 6 (7, 7, 8, 10, 11) мотков. 
Спицы: круговые №3.5 и 4 длиной 60-80 см каждые; 2 
набора носочных спиц такого же размера; маркеры (м), 
бросовая нить контрастного цвета.

Спицы: №4 круговые длиной 60-80 см и №3.5 
круговые длиной 60-80 см и 40 см, маркеры (м); 
булавки; бросовая нить контрастного цвета.

Плотность
22 п. и 32 р. лицевой гладью на спицах №4 = 10 х 10 
см.

Условные обозначения
лиц. лицевая
изн. изнаночная
м. маркер
п. петля (петли)
р. ряд (ряды)
след. следующий
скрещ. скрещенная

M1L - прибавка с наклоном влево: ввести левую 
спицу спереди назад под протяжку между петлями и 
провязать ее лицевой за заднюю стенку.
M1R - прибавка с наклоном вправо: ввести левую 
спицу сзади наперед под протяжку между петлями и 
провязать ее лицевой за переднюю стенку.

Инструкции

Спинка/Рукава
Набрать 130 (134, 146, 160, 170, 180) п. открытым 
способом с помощью бросовой нити. Вязать рабочей 
пряжей спицами №4 изн. п. 1 р.
След. р. (лиц): 39 (41, 45, 52, 57, 62) лиц, поместить 
маркер (пм), 52 (52, 56, 56, 56, 56) лиц, пм, вязать лиц. 
п. до конца р.  

Далее вязать лиц. гладью, формируя плечевой скос с 
помощью укороченных рядов след. образом:
Укороченный р. 1 (изн): [Вязать изн. до м, 
переснять м] дважды, 6 (7, 8, 9, 9, 10) изн, обернуть 
след. п., повернуть работу.
Укороченный р. 2 (лиц): [Вязать лиц. до м, 
переснять м] дважды, 6 (7, 8, 9, 9, 10) лиц, обернуть 
след. п., повернуть работу.
Укороченный р. 3 (изн): Вязать изн. до обернутой 
п., провязать обернутую п. вместе с обкрутом, 5 (6, 7, 7, 
8, 8) изн, обернуть след. п., повернуть работу.
Укороченный р. 4 (лиц): Вязать лиц. до обернутой 
п., провязать обернутую п. вместе с обкрутом, 5 (6, 7, 7, 
8, 8) лиц, обернуть след. п., повернуть работу.

Повторить последние 2 р. еще 3 (3, 3, 3, 4, 4) раза.
След. р. (изн): Вязать изн. п. до конца р., провязав 
обернутую п. вместе с обкрутом.
След. р. (лиц): Удаляя м, вязать лиц. п. до конца р., 
провязав обернутую п. вместе с обкрутом.

Продолжить вязать лиц. гладью до высоты 16 (16, 18, 
19, 20, 21) см (измерять по боковому краю), закончив 
лиц. рядом. Оборвать нить и поместить первые и 
последние 11 (11, 12, 13, 15, 14) п. на бросовую нить 
для рукавов. Оставшиеся средние 108 (112, 122, 134, 
140, 152) п. поместить на отдельную бросовую нить 
для спинки.

Перед/Рукава
Удалить бросовую нить набора и поместить открытые 
п. на спицы №4. Отметить булавками первую и 
последнюю п. ряда (плечевой “шов“). 
След. р. (лиц): Провязать 39 (41, 45, 52, 57, 62) лиц. и 
поместить их на бросовую нить для правого переднего 
плеча/рукава, закрыть след. 52 (52, 56, 56, 56, 56) п. 
задней части горловины и вязать лиц. 39 (41, 45, 52, 57, 
62) п. до конца р.

Продолжить работу на оставшихся п. и начать 
формирование левого переднего плечевого скоса след. 
образом:
След. р. (изн): Вязать изн. п. до горловины.
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Укороченный р. 1 (лиц): Вязать 6 (7, 8, 9, 9, 10) лиц. 
п., обернуть след. п., повернуть работу.
Укороченный р. 2 (изн): Вязать изн. п. до 
горловины.
Укороченный р. 3 (лиц): Вязать лиц. до обернутой 
п., провязать обернутую п. вместе с обкрутом, 5 (6, 7, 7, 
8, 8) лиц, обернуть след. п., повернуть работу.
Укороченный р. 4 (изн): Вязать изн. п. до 
горловины.

Повторить последние 2 р. еще 3 (3, 3, 3, 4, 4) раза.
След. р. (лиц): Вязать лиц. п. до конца р, провязав 
обернутую п. вместе с обкрутом.
Оборвать нить и поместить п. на бросовую нить.

Поместить отложенные 39 (41, 45, 52, 57, 62) п. правого 
переднего плеча/рукава на спицы №4, присоединить 
пряжу у начала лиц. р. и продолжить формирование 
плечевого скоса след. образом:
След. р. (лиц): Вязать лиц. п. до горловины.
Укороченный р. 1 (изн): Вязать 6 (7, 8, 9, 9, 10) изн. 
п., обернуть след. п., повернуть работу.
Укороченный р. 2 (лиц): Вязать лиц. п. до 
горловины.
Укороченный р. 3 (изн): Вязать изн. п. до обернутой 
п., провязать обернутую п. вместе с обкрутом, 5 (6, 7, 7, 
8, 8) лиц, обернуть след. п., повернуть работу.
Укороченный р. 4 (лиц): Вязать лиц. п. до 
горловины.

Повторить последние 2 р. еще 3 (3, 3, 3, 4, 4) раза.
След. р. (изн): Вязать изн. п. до конца р, провязав 
обернутую п. вместе с обкрутом.

Продолжить работу над формированием горловины, 
выполняя работу на правом и левом плече/рукаве 
ОДНОВРЕМЕННО след. образом:
Прибавочный р. (лиц): Вязать лиц. петли правого 
плеча/рукава, не доходя одной п. до горловины, M1R, 
1 лиц; присоединить пряжу у горловины на левом 
плече/рукаве, вязать 1 лиц., M1L, вязать лиц. п. до 
конца р.
След. р. (изн): Вязать изн. петли левого плеча/
рукава; вязать изн. петли правого плеча/рукава.
Повторить последние 2 р. еще 7 раз – 47 (49, 53, 60, 65, 
70) п. в каждом плече/рукаве.

Соединить п. переда след. образом:
След. р. (лиц): Вязать лиц. петли правого плеча/
рукава, набрать воздушными п. 36 (36, 40, 40, 40, 40) п. 
для горловины, вязать лиц. петли левого плеча/рукава, 
оборвав нить от второго мотка – 130 (134, 146, 160, 170, 
180) п.

След. р. (изн): Вязать изн. до конца р.
След. р. (лиц): Вязать 21 (23, 29, 36, 41, 46) лиц. п., 
вязать 1-й р. Схемы Byzantium, вязать лиц. п. до конца 
р.

Продолжить вязать в соответствии со Схемой 
Byzantium и лиц. гладью до высоты 16 (16, 18, 19, 20, 
21) см (измерять по боковому краю от помеченного 
булавками ряда), закончив лиц. рядом. Оборвать 
нить и поместить первые и последние 11 (11, 12, 13, 
15, 14) п. на бросовую нить для рукавов. Оставшиеся 
средние 108 (112, 122, 134, 140, 152) п. оставить на 
спице для передней части корпуса.

Корпус
Соеднить заднюю и перднюю части корпуса след. 
образом: 
След. р. (лиц): Присоединить пряжу и вязать 108 
(112, 122, 134, 140, 152) п. переда по рисунку, пм для 
левого бока, затем вязать лиц. п. 108 (112, 122, 134, 
140, 152) п. спинки, удалив бросовую нить – 216 (224, 
244, 268, 280, 304) п. Пм для начала кругового ряда и 
продолжить работу круговыми рядами. Вязать 1 р. в 
соотв. с установленным узором. 

Начать формирование пройм след. образом:
Убавочный круг. р.: 1 лиц, провязать 2 п. вместе лиц. 
с наклоном влево, вязать, не доходя 3 п. до бокового 
м, провязать 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 1 
лиц, переснять м, 1 лиц, провязать 2 п. вместе лиц. с 
наклоном влево, вязать, не доходя 3 п. до начального м, 
провязать 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 1 лиц – 4 
п. убавлено. 
Повторить Убавочный круг. р. еще 9 (5, 5, 5, 3, 3) раз в 
каждом 2-м (3-м, 3-м, 3-м, 5-м, 5-м) р. – 176 (200, 220, 
244, 264, 288) п. 

Продолжить вязание в соотв. с установленным узором 
до конца Схемы Byzantium (р. 106), затем вязать лиц. 
гладью по кругу до высоты 30 (33, 37, 37, 38, 38) см от 
начала формирования пройм. 

Начать формирование низа укороченными р. след. 
образом:
Укороченный р. 1 (лиц): Вязать 8 (8, 10, 10, 12, 12) 
лиц. п., обернуть след. п., повернуть работу.
Укороченный р. 2 (изн): [Вязать изн. п. до м, 
переснять м] дважды, вязать 8 (8, 10, 10, 12, 12) изн. п., 
обернуть след. п., повернуть работу.
Укороченный р. 3 (лиц): Вязать лиц, не доходя 6 п. 
до обернутой п., обернуть след. п,, повернуть работу.
Укороченный р. 4 (изн): Вязать изн, не доходя 6 п. 
до обернутой п., обернуть след. п., повернуть работу.
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Повторить последние 2 р. еще 4 (4, 4, 4, 6, 6) раза.

След. р. (лиц): Продолжить вязать лиц. гладью по кругу, провязывая обернутые п. вместе с обкрутами.
Далее вязать спицами №3.5 резинкой 2х2 16 р. Закрыть п. по рисунку.

Сборка
Швом “петля в петлю“ соединить нижние края передней и задней части рукавов, предварительно удалив 
бросовую нить. Зашить отверстия между проймой и корпусом. 
Обтачка горловины
С лицевой стороны вдоль края горловины круговыми спицами № 3.5 длиной 40 см поднять 114 (114, 120, 120, 120, 
120) п. и вязать резинкой 1х1 6 р. Закрыть п. по рисунку.
Обтачка рукавов
С лицевой стороны вдоль края горловины круговыми спицами № 3.5 длиной 40 см поднять 76 (76, 82, 90, 96,
102) п. и вязать резинкой 1х1 6 р. Закрыть п. по рисунку.
Выполнить ВТО. 
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