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Размеры: XS (S; M; L) (XL; 2XL; 3XL) (4XL; 5XL). 

Размер XS S M L XL 2XL 3XL 4XL 5XL 

ОГ см 91,5  96,5  101,5 106,5 112 117 122 127 134 

Расход пряжи г 440 460 500 520 550 600 640 680 730 

 
В таблице указаны точные замеры ОГ без учета на свободу облегания. 
В описании заложена свобода облегания 18 – 20 см. Например, если ваш ОГ 101 
см, вам нужно вязать размер M. ОГ готового изделия для размера M составит 121 
см, что дает 19,5 см на свободу облегания. 
 
Материалы: 
-  Graniti Pecci Filati 750м/100г в 3 сложения. 
- спицы № 4 либо другого номера, позволяющего достичь указанную в описании плотность 
   вязания. 
-  маркеры для вязания, петледержатель. 
- молния 30-35 см, игла для сшивания. 
 
Плотность вязания: 
20 п. и 30 р. = 10 см лиц. глади, спицы №4, после блокировки. 
 
Сокращения: 
ЛР - лицевой ряд. 
ИР - изнаночный ряд. 
ПМ - переснять маркер. 
М1, М2 - маркеры 1 и 2. 
Ма - маркер а. 
Мн.р. - маркер начала ряда. 
кр. ряд - круговой ряд. 
kfb - прибавить петлю, провязывая лицевую за переднюю и заднюю половинки петли. 
 
Скрещенная резинка 1*1:  
ЛР: 1 лиц. скрещенная, 1 изн.  
ИР: 1 лиц., 1 изн. скрещенная.  
При круговом вязании: 1 лиц. скрещенная, 1 изн. 

 
Начало вязания. 
Пуловер вяжется сверху вниз. Вязание начинается от воротника. Спинка и перед вяжутся 
отдельно до пройм, потом соединяются вместе и вязание продолжается одним полотном по 
кругу. Рукава вяжутся сверху вниз от пройм и также по кругу.  
 
Описание приведено для следующих размеров в указанном порядке:  
XS (S; M; L) (XL; 2XL; 3XL) (4XL; 5XL). 
 
Воротник 
Спицами №4 методом Джуди набрать по 83 (85; 85; 89) (89; 91; 91) (95; 95) п. на каждую 
спицу.  
1ЛР: 1 п. снять на правую спицу, 1 изн., (1 лиц. скрещ., 1 изн.) – до 1 последней петли, 1 лиц. 
2ИР: 1 п. снять на правую спицу, 1 лиц., (1 изн. скрещ., 1 лиц.) – до 1 последней петли, 1 изн. 
Провязать таким способом всего 18 см. Закончить изнаночным рядом. 
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Способ набирания петель методом Джуди можно посмотреть здесь: 
https://www.youtube.com/watch?v=MkFNx0ANhmU 
 
!!! При вязании воротника в ЛР первую петлю снимаем не провязывая, последнюю 
провязываем лицевой, в ИР первую петлю снимаем не провязывая, последнюю 
провязываем изнаночной. 
 
Когда вся длина воротника будет связана (Фото 1) согнуть его вдвое (Фото 2).  
Первые 6 петель перенести на петледержатель или дополнительную нить (Фото 3), 
провязать 6 петель с передней стороны воротника скрещ. резинкой 1*1 и дальше провязать 
один ряд лицевыми вместе с петлями наборного края (Фото 4) до последних 6 петель (Фото 
5). Последние 6 петель наборного края не провязывать, а перенести их на петледержатель 
или дополнительную нить (Фото 6) и провязать 6 петель с передней стороны воротника 
скрещ. резинкой 1*1. 
 
                             Фото 1            Фото 2 

 
 

                                  Фото 3                                                                        Фото 4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=MkFNx0ANhmU
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                               Фото 5                                                                            Фото 6 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
                                 Фото 7                                                                        Фото 8 

 
Фото 7 – лицевая сторона воротника. 
Фото 8 – изнаночная сторона воротника. 
 
Вязание этой части можно посмотреть здесь: 
https://youtu.be/sNZTfikIc-g 
 
 
Спинка 
ИР: провязать 22 (22; 22; 24) (24; 24; 24) (24; 24) петель(ли) воротника скр. резинкой 1*1, 
перенести только что провязанные петли воротника на петледержатель или 
дополнительную нить. Набрать «вправо» 39 (41; 43; 46) (48; 50; 52) (54; 57) петель(ли) для 
правого плеча, провязать изнаночными только что набранные 39 (41; 43; 46) (48; 50; 52) (54; 
57) петель(ли), провязать изнаночными 39 (41; 41; 41) (41; 43; 43) (47; 47) петель воротника. 
Следующие 22 (22; 22; 24) (24; 24; 24) (24; 24) петли воротника перенести на петледержатель 
или дополнительную нить.  
Развернуть работу на лицевую сторону, набрать «вправо» 39 (41; 43; 46) (48; 50; 52) (54; 57) 
петель(ли) для левого плеча. 
На спицах 117 (123; 127; 133) (137; 143; 147) (155; 161) п. 
 
Способ набирания петель «вправо» можно посмотреть здесь: 
https://youtu.be/fYmtg61uLMM 
 

https://youtu.be/sNZTfikIc-g
https://youtu.be/fYmtg61uLMM
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Формирование правого и левого плеча спинки 
Плечи формируются укороченными рядами (немецкий способ укороченных рядов). 
 
!!! При вязании спинки первую и последнюю петли провязываем в ЛР лицевыми, в ИР 
изнаночными. 
 
1ЛР: 51 (53; 55; 58) (60; 62; 64) (66; 69) лиц., повернуть работу на изнаночную сторону, снять 
петлю как изнаночную на правую спицу, нить перевести за петлю, поверх правой спицы. 
Натянуть рабочую нить так, чтобы на правой спице вытянулась сдвоенная петля.  
2ИР: 20 изн., повернуть работу на лицевую сторону, снять петлю как лицевую, нить 
перевести за петлю, поверх правой спицы. Натянуть рабочую нить так, чтобы на правой 
спице вытянулась сдвоенная петля. 
3ЛР: лиц. до сдвоенной петли, провязать сдвоенную петлю вместе, 35 (37; 37; 37) (37; 39; 39) 
(43; 43) лиц., повернуть работу на изнаночную сторону, снять петлю как изнаночную на 
правую спицу, нить перевести за петлю, поверх правой спицы. Натянуть рабочую нить так, 
чтобы на правой спице вытянулась сдвоенная петля. 
4ИР: 20 изн., повернуть работу на лицевую сторону, снять петлю как лицевую, нить 
перевести за петлю, поверх правой спицы. Натянуть рабочую нить так, чтобы на правой 
спице вытянулась сдвоенная петля. 
5ЛР: лиц. до сдвоенной петли, провязать сдвоенную петлю вместе, 8 лиц., повернуть работу 
на изнаночную сторону, снять петлю как изнаночную на правую спицу, нить перевести за 
петлю, поверх правой спицы. Натянуть рабочую нить так, чтобы на правой спице вытянулась 
сдвоенная петля. 
6ИР: 70 (72; 72; 72) (72; 74; 74) (78; 78) изн., провязывая сдвоенные петли вместе, повернуть 
работу на лицевую сторону, снять петлю как лицевую, нить перевести за петлю, поверх 
правой спицы. Натянуть рабочую нить так, чтобы на правой спице вытянулась сдвоенная 
петля. 
7ЛР: лиц. до сдвоеной петли, провязать сдвоенную петлю вместе, 8 лиц., повернуть работу 
на изнаночную сторону, снять петлю как изнаночную на правую спицу, нить перевести за 
петлю, поверх правой спицы. Натянуть рабочую нить так, чтобы на правой спице вытянулась 
сдвоенная петля. 
8ИР: изн. до сдвоенной петли, провязать сдвоенную петлю вместе, 8 изн., повернуть работу 
на лицевую сторону, снять петлю как лицевую, нить перевести за петлю, поверх правой 
спицы. Натянуть рабочую нить так, чтобы на правой спице вытянулась сдвоенная петля. 
Повторить ряды 7 и 8 еще 1 (1; 1; 2) (2; 2; 2) (3; 3) раз(а). 
 
ЛР: лиц. до конца ряда, провязывая сдвоенную петлю вместе. 
ИР: изн. до конца ряда, провязывая сдвоенную петлю вместе. 
Продолжить вязание спинки лицевой гладью до высоты изделия 18 (18; 18,5; 19,5) (20; 21; 
22,5) (23; 24) см/54 (54; 56; 58) (60; 64; 68) (70; 72) рядов от наборного края плеча. Измеряем 
длину спинки по краю проймы (не посередине спинки). Закончить изнаночным рядом. 
Оборвать нить и отложить работу. 
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Перед 
 
Формирование Левого плеча и горловины 
Плечо и горловина формируются укороченными рядами (немецкий способ укороченных 
рядов). 
 
!!! При вязании Левой полочки переда в ЛР первую петлю снимаем последнюю петлю 
провязываем лицевой, в ИР первую и последнюю петлю провязываем изнаночной. 
Все сдвоенные петли провязывать вместе как одну петлю. 
 
ЛР: присоединить нить к горловине Левой полочки с лицевой стороны работы, провязать 6 
п. скрещ. резинкой 1*1, 16 (16; 16; 18) (18; 18; 18) (18; 18) лиц. ранее отложенных петель 
воротника, поднять и провязать лицевыми 39 (41; 43; 46) (48; 50; 52) (54; 57) п. из наборного 
края Левого плеча спинки. 
ИР: 40 (42; 44; 47) (49; 51; 53) (55; 58) изн., повернуть работу на лицевую сторону, снять 
петлю как лицевую, нить перевести за петлю, 
поверх правой спицы. Натянуть рабочую нить 
так, чтобы на правой спице вытянулась 
сдвоенная петля. 
1ЛР: 8 лиц, повернуть работу на изнаночную 
сторону, снять петлю как изнаночную на правую 
спицу, нить перевести за петлю, поверх правой 
спицы. Натянуть рабочую нить так, чтобы на 
правой спице вытянулась сдвоенная петля. 
2,4ИР: изн. до сдвоенной петли, провязать 
сдвоенную петлю вместе, 2 изн., повернуть 
работу на лицевую сторону, снять петлю как 
лицевую, нить перевести за петлю, поверх 
правой спицы. Натянуть рабочую нить так, 
чтобы на правой спице вытянулась сдвоенная 
петля. 
3ЛР: лиц. до сдвоенной петли, провязать 
сдвоенную петлю вместе, 8 лиц, повернуть 
работу на изнаночную сторону, снять петлю как 
изнаночную на правую спицу, нить перевести за 
петлю, поверх правой спицы. Натянуть рабочую 
нить так, чтобы на правой спице вытянулась 
сдвоенная петля. 
Повторить ряды 3 и 4 еще 2 (2; 2; 3) (3; 3; 3) (4; 
4) раз(а). 
 
5ЛР: лиц. до конца ряда. 
6ИР: изн. до сдвоенной петли, провязать сдвоенную петлю вместе, 2 изн., повернуть работу 
на лицевую сторону, снять петлю как лицевую, нить перевести за петлю, поверх правой 
спицы. Натянуть рабочую нить так, чтобы на правой спице вытянулась сдвоенная петля. 
Повторить ряды 5 и 6 еще 1 раз. 
 
ЛР: лиц. до конца ряда. 
ИР: изн. до сдвоенной петли, провязать сдвоенную петлю вместе, 3 изн., 6 п. скр. резинкой 
1*1. 
Продолжить вязание Левой полочки в установленном порядке, до высоты изделия 18 (18; 
18,5; 19,5) (20; 21; 22,5) (23; 24) см/54 (54; 56; 58) (60; 64; 68) (70; 72) рядов от наборного 
края плеча. Первые 6 п. полочки вяжем скрещ. резинкой 1*1, остальные петли лиц. гладью. 
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Измеряем длину полочки по краю проймы (не посередине полочки). Закончить изнаночным 
рядом. Оборвать нить и отложить работу. 
 
Формирование Правого плеча и горловины 
Плечо и горловина формируются укороченными рядами (немецкий способ укороченных 
рядов). 
 
!!! При вязании Правой полочки переда в ЛР первую и последнюю петлю провязываем 
лицевой, в ИР первую петлю снимаеми, последнюю петлю провязываем изнаночной. 
Все сдвоенные петли провязывать вместе как одну петлю. 
 
ЛР: присоединить нить к плечу Правой полочки с лицевой стороны работы, поднять и 
провязать лицевыми 39 (41; 43; 46) (48; 50; 52) (54; 57) п. из наборного края Правого плеча 
спинки, провязать 16 (16; 16; 18) (18; 18; 18) (18; 18) лиц. и 6 п. скрещ. резинкой 1*1 ранее 
отложеных петель воротника. 
ИР: 6 п. скрещ. резинкой 1*1, 24 (24; 24; 26) (26; 26; 26) (26; 26) изн., повернуть работу на 
лицевую сторону, снять петлю как лицевую, нить перевести за петлю, поверх правой спицы. 
Натянуть рабочую нить так, чтобы на правой спице вытянулась сдвоенная петля. 
1ЛР: 8 лиц., повернуть работу на изнаночную сторону, снять петлю как изнаночную на 
правую спицу, нить перевести за петлю, поверх правой спицы. Натянуть рабочую нить так, 
чтобы на правой спице вытянулась сдвоенная петля. 
2,4ИР: изн. до сдвоенной петли, провязать сдвоенную петлю вместе, 8 изн., повернуть 
работу на лицевую сторону, снять петлю как лицевую, нить перевести за петлю, поверх 
правой спицы. Натянуть рабочую нить так, чтобы на правой спице вытянулась сдвоенная 
петля.  
3ЛР: лиц. до сдвоенной петли, провязать сдвоенную петлю вместе, 2 лиц., повернуть работу 
на изнаночную сторону, снять петлю как изнаночную на правую спицу, нить перевести за 
петлю, поверх правой спицы. Натянуть рабочую нить так, чтобы на правой спице вытянулась 
сдвоенная петля. 
Повторить ряды 3 и 4 еще 1 (1; 1; 2) (2; 2; 2) (3; 3) раз(а). 
 
5ЛР: лиц. до сдвоенной петли, провязать сдвоенную петлю вместе, 2 лиц., повернуть работу 
на изнаночную сторону, снять петлю как изнаночную на правую спицу, нить перевести за 
петлю, поверх правой спицы. Натянуть рабочую нить так, чтобы на правой спице вытянулась 
сдвоенная петля. 
6ИР: изн. до конца ряда. 
Повторить ряды 5 и 6 еще 3 раза. 
 
ЛР: лиц. до сдвоенной петли, провязать сдвоенную петлю вместе, 3 лиц., 6 п. скрещ. 
резинкой 1*1. 
ИР: 6 п. скрещ. резинкой 1*1, изн. до конца ряда. 
 
Продолжить вязание Правой полочки в установленном порядке до высоты изделия 18 (18; 
18,5; 19,5) (20; 21; 22,5) (23; 24) см/54 (54; 56; 58) (60; 64; 68) (70; 72) рядов(а) от наборного 
края плеча. Последние 6 п. полочки вяжем скрещ. резинкой 1*1, остальные петли лиц. 
гладью. 
Измеряем длину полочки по краю проймы (не посередине полочки). Закончить изнаночным 
рядом. Нить не обрываем. 
 
Соединение переда и спинки 
ЛР: поместить маркер Мн.р, лиц. до последних 6 петель, поместить маркер М1, 5 п. скрещ. 
резинкой 1*1, kfb, присоединить часть Левой полочки, 6 п. скрещ. резинкой 1*1, поместить 
маркер М2, лиц. до конца ряда, поместить маркер Ма, присоединить часть спинки и 
провязать лиц. гладью до конца ряда. 
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На спицах 240 (250; 258; 274) (282; 292; 300) (312; 324) п. 
Провязать прямо еще 1 кр. ряд. Далее между маркерами М1 и М2 провязывать 13 п. скрещ. 
резинкой 1*1. 
 
1кр.ряд (убавки на переде и спинке): ПМн.р, 1 лиц., 2 п. вместе с наклоном вправо, по узору 
до 3-х петель перед маркером Ма, 2 п. вместе с наклоном влево, 1 лиц., ПМа, 1 лиц., 2 п. 
вместе с наклоном вправо, по узору до 3-х петель перед маркером Мн.р, 2 п. вместе с 
наклоном влево, 1 лиц. 
Убавлено 4 петли в ряду. 
2кр.ряд (без убавок): вязать прямо по узору без убавок. 
Повторить ряды 1 и 2 еще 2 (2; 2; 2) (2; 2; 2) (3; 3) раза. 
Убрать маркеры М1 и М2, продолжить вязание туловища только лиц. гладью. 
 
Только для размеров XS (S; M; L) (XL; 2XL; 3XL): 
3кр.ряд (убавки только на переде): ПМн.р, 1 лиц., 2 п. вместе с наклоном вправо, по узору 
до 3-х петель перед маркером Ма, 2 п. вместе с наклоном влево, 1 лиц., ПМа, лиц. до маркера 
Мн.р. 
Убавлено 2 петли в ряду. 
4кр.ряд (без убавок): вязать прямо по узору без убавок. 
Повторить ряды 3 и 4 еще 1 (0; 0; 2) (2; 1; 1) (-; -) раз(а). 
На спицах 224 (236; 244; 256) (264; 276; 284) (296; 308) п. 
Для всех размеров: 
Далее продолжить вязание прямо без убавок до высоты 33-36 см. от проймы или за 7 см до 
желаемой длины изделия.  
Провязать скрещенной резинкой 1*1 7 см. Закрыть все петли, нить оборвать. 
 
Рукава  
Начиная от середины проймы, поднять и провязать 76 (78; 80; 82) (84; 88; 88) (90; 92) п. с 
интервалом 3 петли на 4 ряда. Поместить маркер начала ряда Мн.р. и замкнуть вязание в 
круг.  
Провязать лиц. гладью по кругу прямо 10 рядов. Далее продолжить вязание следующим 
образом:  
1кр. ряд (убавка в конце ряда) - ПМн.р., лиц. до 3-х петель перед Мн.р., 2 п. вместе лиц. с 
наклоном влево, 1 лиц. 
2кр.ряд (убавка в начале ряда) - ПМн.р., 1 лиц., 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, лиц. до 
конца ряда.  
3 - 9 кр. ряды – вязать лиц. гладью по кругу без убавок.  
Повторить ряды 1 - 9 еще 9 (9; 10; 10) (10; 12; 11) (12; 12) раз.  
Итого на спицах 56 (58; 58; 60) (62; 62; 64) (64; 66) п.  
Продолжить вязание лиц. гладью по кругу без убавок до высоты 32-37 см от проймы или за 7 
см до желаемой длины рукава. Провязать скрещ. резинкой 1*1 7 см. Закрыть петли, нить 
оборвать. Второй рукав вязать также. 
 
 
Формирование кармана для молнии: 
Развернуть пуловер на изнаночную сторону. 
 
!!! Первую петлю в ИР и ЛР снимаем, последнюю провязываем по узору. 
  
Шаг 1: 
Перенести ранее оставленные 6 петель на Правой полочке на рабочую спицу, присоединить 
нить и вязать прямо лицевой гладью до высоты детали такой же как длина полочки от места 
соединения горловины до соединения полочек (Фото 1). Закончить изнаночным рядом. 
Оборвать нить и отложить работу. 
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Шаг 2: 
Перенести ранее оставленные 6 петель на Левой полочке на рабочую спицу, присоединить 
нить и вязать прямо лицевой гладью такую же длину как и деталь на правой полочке (Фото 
2). Нить не обрывать. 
 
Шаг 3:Соединение деталей кармана: 5 лиц. Левой полочки, kfb, 6 лиц. Правой полочки. 
Провязать прямо лиц. гладью еще 7 рядов (Фото 3). Закрыть петли, нить оборвать. 
 
                  Фото 1                                               Фото 2                                          Фото 3 

 
 
 
Шаг 4:                                                                                                                                       
Аккуратно пришить край кармана к полотну, захватывая половинку кромочной петли 
кармана и половинку каждой второй петли на полотне (Фото 4). В нижней части пришить 
край, захватывая половинку петли от края кармана и половинку петли от последнего ряда 
резинки (Фото 5). 
У нас готов карман для молнии! (Фото 6) 
 
                 Фото 4                                                Фото 5                                            Фото 6     
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Вшивание молнии: 
Зафиксировать молнию булавками во внутрь кармана (Фото 7). Пришить молнию 
захватывая края внутренней и внешней стороны кармана (Фото 8). 
 
                              Фото 7                                                                        Фото 8 

 
 

 
Вот так выглядит вшитая молния с лицевой стороны (Фото 9) и с изнаночной стороны 
(Фото 10). 
 
                           Фото 9                                                                Фото 10 
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Выстирать изделие руками. Разложить на плоскости и дать высохнуть. 
Удачного вязания! ☺ 
  
Данное описание предназначено только для личного использования. Коммерческое использование 
описания данной модели в любом виде запрещено, равно как и распространение на других ресурсах 
в интернете либо в печатных изданиях.  
Если Вы заинтересованы в публикации данного описания, пожалуйста, обратитесь ко мне для 
обсуждения условий публикации. 
 

С уважением, Людмила Бабинцева  
babincev_@ukr.net   
@liudmylababintseva 
 
 
 

babincev_@ukr.net

