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  Перед началом вязания ознакомьтесь с содержанием мастер-класса 
 

 

Необходимые материалы 
 
Lana Grossa Solo Lino 
Состав: 80% переработанный лён + 20% лён 
Метраж: 50г - 120м 
 
Ориентировочный расход на топ средней длины: 
 
размеры 40 - 42 - 5 мотков 
размеры 44 - 46 - 5-6 мотков  
размеры 48 - 50 - 6-7 мотков  
размеры 52 - 54 - 7-8 мотков  
 

Размер равен полуобхвату груди. 
 
Спицы №2,75/3 - 4 мм с лесками 30, 40, 60 см 
(либо спицы другого номера, которыми вы попадете 
в необходимую плотность) 
 
Измерительная лента  Маркеры  
Трикотажная игла       Крючок 

Для данной модели можно выбрать любую пряжу, имеющую пластичное полотно в заданной плотности, 
ориентировочно для спиц 3,5-4 мм. 
 
По промокоду efgesha вы можете приобрести пряжу со скидкой 5% на сайте yarnstudio74.ru 
 
Если с момента приобретения мастер-класса прошло много времени, в файле могли появиться 
небольшие изменения и корректировки. Вы можете обновить свой файл по этой ссылке. 
 
Видео 

Все видео собраны в плейлистах на youtube и яндекс-диске (видео пронумерованы в папке и в тексте 
описания). В тексте есть ссылки на каждое видео отдельно на youtube, они выделены синим. Качество 
видео - 1080, если у вас они нечёткие - поменяйте качество в настройках. Если ссылки на видео не 
открываются, скачайте любое бесплатное приложение для просмотра PDF, например, Adobe Acrobat, и 
откройте файл через него. 

Приемы, представленные на фото и видео - для классического способа вязания петель. 
 

Ссылка на файл Ссылка на папку Яндекса Ссылка на Youtube 
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  Образец 

Для определения основного номера спиц 
набираем 28 петель и вяжем 36 рядов лицевой 
гладью. 
 
В высоту можно связать несколько отрезков 
разными номерами спиц. Записываем плотность до 
стирки (особенно, если вы работаете с данной 
пряжей впервые) - так будет легче оценить 
изменения и контролировать плотность в процессе 
вязания. 
 
Стираем в прохладной воде с жидким средством, 
не растягиваем, отжимаем не выкручивая, ровно 
раскладываем на горизонтальной поверхности 
вдали от отопительных приборов. 
 
После полного высыхания выбираем оптимальный 
размер спиц, измеряя центральную часть образца 
(крайние петли чаще отличаются по плотности).  
У меня спицы №4. 

 

Плотность 10 х 10 см - 23 петли на 30 рядов 

Ориентировочные параметры при заданной плотности: 
 

Размеры Для топа Для джемпера 

Ширина 
тела, см 

Ширина 
рукава, см 

Высота кокетки 
по центру 
спинки, см 

Ширина 
тела, см 

Ширина 
рукава, см * 

Высота кокетки 
по центру 
спинки, см 

40 43,5 15,5 18 49,5 18,5 26,5 

42 45 16,5 19 52 20 28 

44 47 17 20 54 20,5 28,5 

46 49,5 18 21 56 21 29 

48 51 19,5 22 58 23 31 

50 53 20,5 23 60 24 32 

52 55 21 24 62 24,5 32 

54 56,5 21,5 25 63,5 25 33 
 

При отклонении от заданной плотности корректируйте количество рядов. 
 
* плотность на рукаве в готовом изделии скорее всего будет больше и ширина будет меньше расчетной, 
по желанию можно будет выполнить убавки по ходу вязания кокетки. 
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Топ из Lana Grossa Solo Lino 
 
Размер 44 
 
Расход - 5 мотков 
 
Длина по центру спинки - 44 см 
 
Длина от подреза - 30 см 
 
Ширина - 48 см 
 
Ширина рукава у подреза - 18 см 
 
Плотность - 23х30 
 
Спицы - 4 мм 
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Джемпер из Lana Grossa Diversa  
 
Размер 44 
 
Расход - 6 мотков 
 
Длина по центру спинки - 52 см 
 
Длина от подреза - 32 см 
 
Ширина - 54 см 
 
Длина рукавов от подреза - 46 см 
 
Ширина рукава у подреза - 19 см 
 
Плотность - 23х32 
 
Плотность на рукавах - 27х30 
 
Спицы - 4 мм, для резинок - 2,75 мм 
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  Горловина и росток 

 

Обычным способом набираем петли для горловины 
(+1 для замыкания в круг) на круговые спицы  
на 1 мм меньше основного номера с леской 40 см. 
 

Размеры  Количество  петель 

40-42 112 

44-46  116 

48-50 120 

52-54 124 

 
 
 
 

  

Соединяем вязание в круг: подводим петли к 
краям спиц, протягиваем первую петлю через 
последнюю, возвращаем петлю на левую спицу, 
подтягиваем вязание.  
 
Видео 1. 

Для топа можно провязать 1-2 ряда лицевыми. 
 
Для джемпера, если у пряжи закручивается край, 
вяжем 5 рядов гладью. Можно провязать 1-2 ряда 
или сразу начать резинку. 
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Далее для топа - вяжем 3 ряда резинкой 1х1 со скрещенными лицевыми, для джемпера - можно 
провязать большее количество рядов, у меня 6 рядов. Изнаночные провязываются обычным способом, 
а лицевые скрещенными, за левую стенку. Видео 2. 

 

Повесим маркеры на петли регланных линий.  
 
Регланные линии (РЛ) - по одной лицевой петле. 
 
Первый маркер в начале ряда зацепляем за первую 
петлю. Затем отсчитываем по направлению 
вязания петли спинки, маркер, петли рукава, 
маркер, петли переда, маркер. 
 

Размеры Спинка Перед Рукав 

40-42 34 50 12 

44-46 36 52 12 

48-50 36 52 14 

52-54 38 54 14 

 

Начнем вязать росток поворотными рядами - сделаем по 5 разворотов в рукавах. 
Лицевые ряды вяжутся лицевыми петлями, изнаночные ряды - изнаночными. 
 
Вы можете использовать удобный вам способ частичного вязания, я покажу способ с обвитием петель. 
 
Берем спицы основного номера с леской 60 см. 
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1 ряд (лицевой) - провязываем петлю РЛ 
лицевой без прибавок, далее петли спинки до 
второго маркера.  

После петли РЛ размеры 40-46 провязывают 
2 петли рукава, размеры 48-54 - 4 петли.  
 
Следующую петлю снимаем, не провязывая, 
оставив нить перед работой. 

  

Заводим нить за работу и возвращаем петлю на 
левую спицу (далее в тексте - обвитие). 

Разворачиваем вязание - это 1 точка разворота 
(см. схему ниже). 
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2 ряд (изнаночный) - вяжем петли рукава и 
спинки до маркера начала ряда. 
 
В начале ряда подтягивайте обвитие, чтобы оно не 
растягивалось. Так место разворота будет 
максимально незаметным. 

Затем размеры 40-46 провязывают 2 петли 
рукава, размеры 48-54 - 4 петли.  
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Следующую петлю обвиваем, разворачиваемся -  
2 точка. 

3 ряд (лицевой) - вяжем петли рукава до РЛ, 
далее выполним прибавки. 

  

Прибавки будем выполнять за стенки петли 
нижнего ряда. 
 
Маркер лучше зацепить ниже, чтобы он не мешал 
выполнять прибавки! 

Сначала подхватываем правую стенку петли. 
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Провязываем лицевую петлю. Затем провязываем саму петлю РЛ лицевой. 

  

Подхватываем левую стенку той же петли снизу. Провязываем лицевую. Образуется дырочка. 
 
Видео 3 - прибавки в РЛ. 
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Вяжем петли спинки, доходим до РЛ.  
 
Маркер можно убрать или зацепить снизу. 

Выполняем прибавки. 

  

Вяжем петли рукава до обвитой петли. Зацепляем петлю и обвитие правой спицей. 
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Освобождаем петлю от обвития, возвращаем петлю 
на левую спицу. Обвитие также переносим на 
левую спицу так, что оно не было перекручено. 

Провязываем обвитие и петлю вместе лицевой, 
подтягиваем. Видео 4. 
 
Таким образом провязываются все места 
разворотов в лицевых рядах. 

  

Провязываем еще 1 лицевую, следующую петлю 
обвиваем, разворачиваемся - 3 точка. 

4 ряд (изнаночный) - все петли вяжем 
изнаночными до обвитой петли. 
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Обвитие накидываем на спицу движением  
«на себя».  
 

Провязываем 2 петли вместе изнаночной. Видео 5. 
 
Таким образом провязываются все места 
разворотов в изнаночных рядах. 

  

Провязываем еще 1 изнаночную, следующую петлю 
обвиваем, разворачиваемся - 4 точка. 

5 ряд (лицевой) - вяжем петли рукава до РЛ. 
 
Будьте внимательны, вы должны провязать 
предыдущую прибавку и остановиться перед 
центральной регланной петлей! 
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Аналогичным образом выполняем прибавки за стенки петли нижнего ряда. Дырочки должны быть четко 
на одной линии, не смещайте прибавки. Еще раз можно посмотреть на Видео 6.  
 
Далее петли спинки, прибавки в РЛ, петли рукава до обвитой петли, провязываем обвитие, затем еще  
1 петля, обвитие, разворот - 5 точка.  
 
6 - 10 ряды - вяжем аналогично, выполняя прибавки в РЛ в лицевых рядах, после провязанного 
обвития вяжем еще 1 петлю, затем обвитие и разворот. 

  

11 ряд (лицевой) - вяжем ряд, выполняя прибавки в РЛ, доходим до обвитой петли, провязываем его, 
вяжем до маркера переда, петлю РЛ провязываем лицевой без прибавок, затем еще 2 лицевые, обвитие, 
разворот - 11 точка (см. схему ниже). 
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12 ряд (изнаночный) - все петли изнаночные, 
провязываем обвитие, доходим до РЛ переда, 
провязываем ее изнаночной, еще 2 изн, обвитие и 
разворот - 12 точка. 
 
 
 

 

Отметьте 2 петли по центру переда - это 
середина узора.  
 
Вы можете отметить остальные изнаночные петли, 
чтобы при вязании поворотных рядов не сбиться в 
узоре. Между ними по 8 лицевых. 
 
Далее мы продолжим проходить точки разворота 
по переду (см. схему выше), но петли будем вязать 
по узору: чередуя дорожки из 8 лицевых петель и  
2 петель платочной вязкой. 
 
Обвития будем провязывать по узору: по лицевой 
стороне освобождаем петлю от обвития и меняем  
с петлей местами, по изнаночной стороне 
накидываем обвитие «на себя», провязываем по 
узору. 
 
Далее ряды расписаны по размерам. 
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Размеры 40-42 (50 петель по переду) 
 
Описание упрощено: в лицевых рядах прибавки выполняются во всех 4 РЛ! 
 
13 ряд (лицевой) - вяжем лицевыми до обвития, провязываем обвитие лицевой, далее 1 лиц, 1 изн, 
обвитие, разворот - 13 точка. 
14 ряд (изнаночный) - вяжем изнаночными до обвития, провязываем обвитие изнаночной, 1 изн,  
1 лиц, обвитие, разворот - 14 точка. 
15 ряд (лицевой) - вяжем лицевыми до петель переда, после прибавки в РЛ 5 лиц, 1 изн,  
обвитие провязываем изн, еще 2 лиц, обвитие, разворот - 15 точка. 
16 ряд (изнаночный) - вяжем изнаночными до петель переда, после петли РЛ 6 изн, 1 лиц,  
обвитие провязываем лиц, 2 изн, обвитие, разворот - 16 точка. 
17 ряд (лицевой) - вяжем лицевыми до петель переда, после прибавки в РЛ 6 лиц, 2 изн, 2 лиц, 
обвитие провязываем лиц, 3 лиц, обвитие, разворот - 17 точка. 
18 ряд (изнаночный) - вяжем изнаночными до петель переда, РЛ, 7 изн, 2 лиц, 2 изн, обвитие 
провязываем изн, 3 изн, обвитие, разворот - 18 точка. 
19 ряд (лицевой) - вяжем лицевыми до петель переда, после прибавки в РЛ 7 лиц, 2 изн, 6 лиц, 
обвитие провязываем лиц, 1 лиц, 2 изн, 1 лиц, обвитие, разворот - 19 точка. 
20 ряд (изнаночный) - вяжем изн до петель переда, РЛ, 8 изн, 2 лиц, 6 изн, обвитие провязываем изн, 
1 изн, 2 лиц, 1 изн. Внимание! Здесь не делаем обвитие, просто разворачиваемся на лицевую сторону. 

  

21 ряд (круговой) - первую петлю снимаем, заводя нить за работу, подтягиваем, далее вяжем 
лицевыми до петель переда, после прибавки в РЛ вяжем петли по узору (8 лиц, 2 изн), обвитие 
провязываем лицевой, вяжем оставшиеся петли до центрального маркера, провязываем эти 2 петли 
изнаночными, затем 6 лиц, 7-ю пока просто переснимаем на рабочую спицу (соединение ряда в круг  
см. на стр. 20). 
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Размеры 44-50 (52 петли по переду) 
 
Описание упрощено: в лицевых рядах прибавки выполняются во всех 4 РЛ! 
 
13 ряд (лицевой) - вяжем лицевыми до обвития, провязываем обвитие лицевой, далее 2 лиц, обвитие, 
разворот - 13 точка. 
14 ряд (изнаночный) - вяжем изнаночными до обвития, провязываем обвитие изнаночной, 2 изн, 
обвитие, разворот - 14 точка. 
15 ряд (лицевой) - вяжем лицевыми до обвития, обвитие провязываем изн, 1 изн, 1 лиц, обвитие, 
разворот - 15 точка. 
16 ряд (изнаночный) - вяжем изнаночными до обвития, обвитие провязываем лиц, 1 лиц, 1 изн, 
обвитие, разворот - 16 точка. 
17 ряд (лицевой) - вяжем лицевыми до петель переда, после прибавки в РЛ 7 лиц, 2 изн, 1 лиц, 
обвитие провязываем лиц, 3 лиц, обвитие, разворот - 17 точка. 
18 ряд (изнаночный) - вяжем изнаночными до петель переда, РЛ, 8 изн, 2 лиц, 1 изн, обвитие 
провязываем изн, 3 изн, обвитие, разворот - 18 точка. 
19 ряд (лицевой) - вяжем лицевыми до петель переда, после прибавки в РЛ 8 лиц, 2 изн, 5 лиц, 
обвитие провязываем лиц, 2 лиц, 2 изн, 1 лиц, обвитие, разворот - 19 точка. 
20 ряд (изнаночный) - вяжем изнаночными до петель переда, РЛ, 1 лиц, 8 изн, 2 лиц, 5 изн, обвитие 
провязываем изн, 2 изн, 2 лиц, 1 изн. Внимание! Здесь не делаем обвитие, просто разворачиваемся на 
лицевую сторону. 

  

21 ряд (круговой) - первую петлю снимаем, заводя нить за работу, подтягиваем, далее вяжем 
лицевыми до петель переда, после прибавки в РЛ 1 изн и далее по узору (8 лиц, 2 изн), обвитие 
провязываем лицевой, вяжем оставшиеся петли до центрального маркера, провязываем эти 2 петли 
изнаночными, затем 6 лиц, 7-ю пока просто переснимаем на рабочую спицу (соединение ряда в круг  
см. ниже на стр. 20). 
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Размеры 52-54 (54 петли по переду) 
 
Описание упрощено: в лицевых рядах прибавки выполняются во всех 4 РЛ! 
 
13 ряд (лицевой) - вяжем лицевыми до обвития, провязываем обвитие лицевой, далее 2 лиц, обвитие, 
разворот - 13 точка. 
14 ряд (изнаночный) - вяжем изнаночными до обвития, провязываем обвитие изнаночной, 2 изн, 
обвитие, разворот - 14 точка. 
15 ряд (лицевой) - вяжем лицевыми до обвития, обвитие провязываем лиц, 2 изн, обвитие,  
разворот - 15 точка. 
16 ряд (изнаночный) - вяжем изнаночными до обвития, обвитие провязываем изн, 2 лиц, обвитие, 
разворот - 16 точка. 
17 ряд (лицевой) - вяжем лицевыми до петель переда, после прибавки в РЛ 8 лиц, 2 изн, обвитие 
провязываем лиц, 3 лиц, обвитие, разворот - 17 точка. 
18 ряд (изнаночный) - вяжем изнаночными до петель переда, РЛ, 1 лиц, 8 изн, 2 лиц, обвитие 
провязываем изн, 3 изн, обвитие, разворот - 18 точка. 
19 ряд (лицевой) - вяжем лицевыми до петель переда, после прибавки в РЛ 1 изн, 8 лиц, 2 изн, 4 лиц, 
обвитие провязываем лиц, 3 лиц, 2 изн, 1 лиц, обвитие, разворот - 19 точка. 
20 ряд (изнаночный) - вяжем изнаночными до петель переда, РЛ, 2 лиц, 8 изн, 2 лиц, 4 изн, обвитие 
провязываем изн, 3 изн, 2 лиц, 1 изн. Внимание! Здесь не делаем обвитие, просто разворачиваемся на 
лицевую сторону. 

  

21 ряд (круговой) - первую петлю снимаем, заводя нить за работу, подтягиваем, далее вяжем 
лицевыми до петель переда, после прибавки в РЛ 2 изн и далее по узору (8 лиц, 2 изн), обвитие 
провязываем лицевой, вяжем оставшиеся петли до центрального маркера, провязываем эти 2 петли 
изнаночными, затем 6 лиц, 7-ю пока просто переснимаем на рабочую спицу (соединение ряда в круг  
см. на стр. 20). 
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21 ряд - мы остановились на месте последней 
точки разворота, последняя петля на правой спице 
не провязана. 

Чтобы соединить вязание в круг без дырочки, 
подхватываем на левой спице стенку петли на ряд 
ниже. 

  

Вешаем ее на левую спицу. Переносим на левую 
спицу не провязанную петлю, развернув левой 
стенкой вперед. 

Провязываем 2 петли вместе лицевой, 
подтягиваем. 
 
Видео 7. 
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Далее продолжаем вязать оставшиеся петли переда по узору, чередуя 2 изн, 8 лиц. 
 
Останавливаемся перед РЛ. Теперь здесь будет начало ряда. Можно отметить эту РЛ маркером, 
остальные снять. 
 
Размеры 40-42 - перед РЛ будет 1 изн, размеры 44-50 - 2 изн, размеры 52-54 - 2 изн, 1 лиц. 
 
После соединения в круг у нас по 10 дырочек в РЛ спинки, и по 5 дырочек в РЛ переда. 
 
Для вязания по кругу левую спицу удобнее взять на 0,5 или 1 мм меньше, если у вас разъемные спицы 

 

22 ряд - вяжем ряд лицевыми без прибавок. 
 
23 ряд - ряд с прибавками. Можно начать вязание 
основного узора, либо еще немного отступить от 
резинки и начать с 25 ряда. Узор на схеме ниже.  
 
Размеры 40-42 - в начале петель переда 1 изн 
после РЛ, в конце - 2 изн перед РЛ. 
Размеры 44-50 - в начале петель переда 2 изн 
после РЛ. 
 
24 ряд - без прибавок.  
25 ряд - с прибавками.  
 
Далее продолжаем вязать кокетку по кругу, 
выполняя прибавки через ряд, все остальные 
прибавки вяжутся лицевыми, добавление петель 
для узора закончено. 
 
Присоединять новый моточек удобнее по линии 
платочной вязки узора. 
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  Схема узора 
 

 
  Далее раппорт узора подробнее. 
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Раппорт узора 
 
Нечетные ряды узора вяжутся в рядах 
с прибавками в регланных линиях. 
 
Четные ряды - все петли вяжутся 
лицевыми, прибавки в регланных 
линиях не делаются. 

 

   

1 ряд: 2 изн, 4 лиц, 2 петли вместе лицевой с наклоном вправо, 2 лиц, накид, 2 изн, накид, 2 лиц,  
2 петли вместе лицевой с наклоном влево (предварительно меняем ориентацию петель), 4 лиц, 2 изн. 

   

3 ряд: 2 изн, 3 лиц, 2 вместе лицевой с наклоном вправо, 2 лиц, накид, лиц, 2 изн, лиц, накид, 2 лиц,  
2 вместе лицевой с наклоном влево, 3 лиц, 2 изн. 
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1 раппорт узора. 3 раппорта узора, после этого не забываем 
поменять расположение раппорта узора. 

 

Количество дырочек по регланной линии переда: 
 

Размер Дырочки для 
топа 

Дырочки для 
джемпера 

40 22 29 

42 23 31 

44 24 32 

46 26 33 

48 28 35 

50 29 37 

52 30 37 

54 31 39 

 
Заканчиваем рядом без прибавок. 

Постирайте кокетку перед тем как отделять рукава. При изменениях в плотности внесите корректировки 
при необходимости. 
 
Если ваша пряжа хорошо держит форму и рукав будет сильно широким, вы можете делать убавки в 
рукавах в процессе вязания кокетки (см. далее). 
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Убавка перед РЛ - останавливаемся за 2 петли до центральной, провязываем 2 петли вместе  
с наклоном вправо. Далее как обычно делаем прибавки в РЛ. 

  

Убавка после РЛ - после выполнения прибавки 
провязываем следующие 2 петли вместе. На фото  
с наклоном вправо, вы можете попробовать разные 
варианты и выбрать наиболее незаметный. 

Следующие несколько прибавок вяжем как обычно. 
 
Таким образом можно убавить петли, сохранив 
узор в РЛ. 

Темп подбирайте в зависимости от количества петель, которые хотите убрать из рукава. Лучше делать 
убавки не чаще, чем раз в 6 рядов. 
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  Отделение рукавов 

 

У РЛ в начале ряда провязываем центральную 
петлю (она идет в тело), снимаем петли рукава на 
дополнительную леску, нить или закрываем 
вспомогательной нитью. Петля РЛ по спинке также 
идет в тело. 

  

Подтягиваем последнюю петлю на спице, набираем петли для подреза: накидываем рабочую нить на 
большой палец, вводим спицу под рабочую нить, формируя петлю, хорошо подтягиваем. Видео 8. 
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Количество петель для подреза: 
 

Размер Для топа Для джемпера 

40 7 7 

42 9 9 

44 9 9 

46 11 11 

48 11 13 

50 13 13 

52 13 15 

54 15 15 

 
Можете скорректировать количество петель. 

Вяжем петли спинки, первые петли провязываем потуже, чтобы у подреза не образовались дырочки. 
 
Аналогично снимаем петли второго рукава и добавляем подрез. 

  

В следующем ряду провязываем петли подреза за 
правую стенку, чтобы получилась обычная (не 
скрещенная) лицевая. 

Вяжем тело по кругу до необходимой длины, 
выполняя узор по переду. 
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Если для нужной вам длины целого раппорта будет 
много, то можно провязать только «дорожки», а 
основной узор не выполнять. 
 
Низ тела оформляем аналогично горловине,  
см. раздел Рукава. 
 
 
Низ изделия должен быть ровным, если он у вас 
немного стянут или наоборот ложится волнами, то 
распустите ряд закрытия и закройте заново 
спицами большего или меньшего размера. 

 

Резинка со скрещенными лицевыми может немного 
«косить», в мокром виде хорошо разровняйте ее, 
тогда после высыхания она будет ровнее. 
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  Рукава 

  

Возвращаем петли рукава на спицы основного 
номера с леской 40 см. 

Петли подреза будем поднимать под 2 дужки 
петель наборного ряда, начиная с середины. 

  

Присоединяем новую нить и провязываем половину 
петель подреза. Видео 9. 

Для того, чтобы убрать дырочку между петлями 
подреза и рукава мы провяжем 2 дополнительные 
петли. 
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Находим 2 центральные протяжки. Берем небольшой крючок. Вводим его под первую протяжку слева 
направо. 

  

Подхватываем рабочую нить и провязываем петлю. Получается скрещенная лицевая. 
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Под вторую протяжку вводим крючок справа налево. Провязываем петлю. Видео 10. 

  

Аккуратно снимаем петли с крючка и надеваем их 
на тонкую спицу или булавку. Вяжем петли рукава. 

Аналогично провяжем скрещенные петли из 
протяжек с другой стороны. 
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Далее провязываем оставшуюся половину петель подреза основными спицами.  
 
Первую петлю для удобства можно сначала провязать крючком,  затем надеть на спицу. 

  

В следующем ряду провязываем дополнительные петли основными спицами. Будьте внимательны, после 
крючка петли могут лежать другой стенкой, провязываем их за правые стенки, чтобы получить обычные 
не скрещенные лицевые. 
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Получается вот такой аккуратный подрез. 

 

Далее вяжем по кругу гладью. 
 
Для топа с коротким рукавом можно сразу 
переходить к резинке. 
 
Для джемпера с длинным рукавом рассчитайте 
темп убавок. 
 
Выполните примерку и измерьте какой длины будет 
ваш рукав, переведите в ряды согласно вашей 
плотности. 
 
Например, мне нужно связать 44 см до начала 
резинки. 44 см х 3 = 132 ряда 
 
В рукаве у меня 98 петель. 
 
Я хочу, чтобы по низу рукава было 74 петли 
 
Нужно убавить 98-74= 24 петли 

Соответственно мне нужно сделать 12 убавок по 2 петли. 
 
132 / (12+1) = 10 
 
Я буду делать убавки раз в 10 рядов. 
 
Убавка - 2 петли вместе лицевой с наклоном влево (предварительно поменяйте ориентацию петель),  
1 лиц, маркер, 1 лиц, 2 петли вместе лицевой с наклоном вправо. 
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Низ рукава оформляем аналогично горловине 
спицами на 1 мм меньше основных. Можно 
провязать чуть больше рядов резинки по желанию. 

Если край не закручивается закрываем петли сразу 
после резинки, либо провязав 1-2 ряда лицевыми. 

  

Для закручивания края вяжем 4 ряда. В следующем ряду закрываем петли, протягивая только что 
провязанную петлю через предыдущую. Для закрытия можно взять спицу большего номера. 
 
Видео 11. 
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Не затягиваем косичку закрытия, проверяем, что 
край свободно закручивается. 
 

Закрываем все петли, отрезаем нить, вытягиваем. 

  

Соединяем косичку закрытия в круг. Вводим иглу 
под первую целую петлю косички закрытия.  
Для обычного края направление иглы от себя. 
Для закручивающегося - на себя. 

Далее для обычного края выводить иглу в 
последнюю петлю за дальнюю стенку, прячем 
кончик на изнаночной стороне. 
Для закручивающегося края - выводим на лицевую 
сторону под ближнюю стенку петли. 
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Для закручивающегося края - подхватываем левую 
стенку последней лицевой петли и правую стенку 
первой лицевой петли, вытягиваем нить. 

Спрятать кончик нити можно под стенки лицевых 
петель под косичкой закрытия. 

 

 

Вот такой закручивающийся край получится.  
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Прячем кончики, проводим ВТО. 
 
 
 
 
 
 
Делитесь своими работами в соцсетях с хэштегом 

#botanik_топ и отмечайте мой профиль 

@efgesha_knits 

 
Буду рада посмотреть на воплощения! 
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