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__________________________________________________________________________________________ 

ЧТОБЫ ССЫЛКИ НА ВИДЕО РАБОТАЛИ, НЕ ДОСТАТОЧНО ПРОСТО ОТКРЫТЬ ФАЙЛ С 
МК ПО ССЫЛКЕ, ВАЖНО СКАЧАТЬ ЕГО В ФАЙЛЫ ВАШЕГО УСТРОЙСТВА!!! 

 

ССЫЛКА НА ПЛЕЙЛИСТ С ВИДЕОФАЙЛАМИ 

 

https://youtube.com/playlist?list=PL8581O49OitViEa_Zhe-S3g9vO7eiCABa  

 

 

ВСЕ ВИДЕОФАЙЛЫ РАЗМЕЩЕНЫ ДАЛЕЕ ПО ТЕКСТУ ПО МЕРЕ ИХ НЕОБХОДИМОСТИ. 
ДАННОЙ ОБЩЕЙ ССЫЛКОЙ ВЫ МОЖЕТЕ ВОСПОЛЬЗОВАТЬСЯ В ТОМ СЛУЧАЕ, ЕСЛИ 
ДАЖЕ ПОСЛЕ СКАЧИВАНИЯ МК НЕКОТОРЫЕ ССЫЛКИ НЕ ОТКРЫВАЮТСЯ. 

__________________________________________________________________________________________ 

На обложке на мне джемпер размера М, спицы №9, плотность 11п.*15-16 рядов. 
Длина ниже бедер, ширина – 59 см. Расход пряжи Drops Wish – 12 мотков. 

На стр. 7 на мне джемпер размера М, спицы №8, плотность 12п.*16 рядов. Длина 
ниже талии, ширина 55 см. Ушло 700 м бобинной смесовки. 

 

Мой ОГ – 90 см, рост 174 см. 
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МАТЕРИАЛЫ И ИНСТРУМЕНТЫ 

 

1. Пряжа*. 
2. Спицы на длинной леске № 8-9 (зависит от вашей плотности вязания). 
3. Укороченные спицы на леске № 6-7. 
4. Трикотажная игла. 
5. Маркеры для вязания – 9 шт. 
6. Сантиметровая лента. 
7. Линейка для измерения плотности. 
8. Ножницы. 
9. Счетчик рядов. 
10. Также может понадобиться крючок. 

 
 
Пряжа: 
Для вязания зеленого джемпера я использовала пряжу DROPS WISH 50г/70м, 50% 
альпака, 33% хлопок, 17% шерсть. Эта пряжа идеально подходит для данной модели. 
Она объемная, теплая, очень мягка и нежная, и в то же время легкая, что позволяет 
связать изделие любой длины, не боясь, что оно будет тяжелым. 
Расход оригинальной пряжи: 
 

Размер Укороченный – до 
талии, 

мотков (метров) 

Средней длины - ниже 
талии 

мотков (метров) 

Длинный (ниже бедер) 
мотков (метров) 

S 7 (490) 8 (560) 11 (770) 
M 8 (560) 9 (630 ) 12 (840) 
L 10 (700) 11 (770) 15 (1050) 

 
 

Также вы можете использовать другую пряжу, подходящую под заданную плотность 
(см. раздел ОБРАЗЕЦ), например: 

1. Infiniti Design Rumi, 100г/100м, 701% альпака, 30% мериносовая шерсть. 
2. Lana Grossa Lala Berlin Lovely 50г/90м, 52% альпака, 15% кашемир, 18% шерсть, 
12% полиамид. 
3. YarnArt Allegro Plus, 100г/110м, 16% шерсть, 28 % полиамид, 56 % акрил. 

 

Вы можете использовать бобинную пряжу в несколько сложений или сделать свою 
смесовку. Например, 1 нить мериноса примерно 80м/50гр, 2 нити мохера, 1 нить 
люрекса.  
При определении расхода неоригинальной пряжи, ориентируйтесь не на вес, а на 
метраж. 
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РАЗМЕРЫ И ПАРАМЕТРЫ 

 

 

 

Размер  

по МК 

Российский 
размер 

Обхват груди,  

см 

Ширина изделия, 

 см 

Цвет 
параметров 

S 40-44 80-92 50 зеленый 

M 44-50 92-102 59 красный 

L 50-58 102-120 68 синий 

 

 

 

 

1 – ширина тела – 50/59/68 см; 

2 – длина джемпера до проймы – от 26 см и более, зависит от роста и 
желаемой длины изделия; 

3 – высота кокетки – 22,5/27,5/33 см; 

4 – ширина выреза (без планки) – 22/22/24 см; 

5 – ширина рукава (верх) –19/22/26 см; 

6 – длина рукава (от проймы до низа) – 36-40 см.  
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ОБРАЗЕЦ 

 

Важно! 

Для гарантированного результата обязательно свяжите образец. Наберите на 
спицы № 8 20 петель и провяжите лицевой гладью примерно 26 рядов. 
Посчитайте количество петель и рядов в 10 см образца. Сравните с плотностью 
моего образца до ВТО. 

Плотность моего образца до ВТО 11 п.*15-16 р. в квадрате 10*10 см. 

• Если плотность максимально приближена, можете приступать к ВТО 
образца (стирка и сушка в горизонтальном положении) и снова сравните 
плотность. 

Плотность моего образца после ВТО 11 п.*15-16 р. в квадрате 10*10 см. 

• Если количество петель в квадрате 10x10 см у Вас меньше, возьмите 
спицы на 0,5 или на 1 размер меньше, чем у меня. 

• Если количество петель больше, чем у меня, возьмите спицы на 0,5 или на 
1 размер больше. 

Для отличного результата необходимо добиться плотности, максимально 
приближенной к моей!  

При этом наиболее важно попадание именно по количеству петель. В рядах 
допустимо небольшое расхождение на 1-2 ряда. 

 

Подобранными спицами вяжите основную часть, резинки и планки вяжите 
спицами на 1-2 размера меньше. 

! Параметры джемпера на схеме (стр. 5) точно совпадут только в том случае, 
если вы попадете в вышеуказанную плотность, и она будет сохраняться в 
процессе вязания изделия. 

Возможно расхождение в плотности на 1 п. то есть, допустимо, если в вашем 
образце будет 10 или 12 п. 

! Но: при плотности в 10 петель изделие будет на 5 см шире, чем указано на 
схеме. Этот вариант вам подойдет, если вы хотите очень свободный джемпер. 

При плотности в 12 петель изделие будет на 5 см уже, чем указано на схеме. 
Этот вариант вам подойдет, если вы хотите неширокий джемпер.  
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ПЛАН ВЯЗАНИЯ 

 

Джемпер вяжется сверху вниз, начиная от выреза: 

1. Мы свяжем планку выреза. 
2. Свяжем росток укороченными рядами. 
3. Далее по кругу вяжем кокетку. 
4. Разделим тело и рукава. 
5. Свяжем тело. 
6. Свяжем рукава. 
7. Заправим кончики. 
8. Проведем ВТО.    
9. Джемпер готов!).  
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ВЫРЕЗ 

 

• На укороченные круговые спицы № 6-7 наберите 60/60/66 п. + 1 п. для 
соединения вязания в круг (видео 1). 
• Соедините вязание в круг, следите за тем, чтобы вязание не перекрутилось 
(видео 2). 
• Приступайте к вязанию по кругу объемной резинкой (видео 3): 

1 ряд: * 1 п. снять, нить за работой, 1 изн. п. *, повторяйте от * до * до конца 
ряда. 

2 ряд: * 1 лиц. п., 1 изн. п. *, повторяйте от * до * до конца ряда. 

Чередуйте 1 и 2 ряды и провяжите всего 6-10 рядов, закончив четным рядом. 
Количество рядов зависит от желаемой высоты выреза. 

! Обязательно сделайте примерку горловины, перенеся 
петли на более длинную леску или нить. Если случилось 
так, что ваша горловина плохо проходит через голову, 
перевяжите, взяв спицы на размер больше. Либо сделайте 
набор петель на спицы №9, а резинку вяжите спицами 
меньшего размера. 

• Перед тем, как перейти к вязанию ростка, провяжите подготовительный 
ряд:  

! Далее мы перейдем на лицевую гладь на полочках 
и рукавах, а 7 п., отведенные на каждую регланную 
линию продолжим вязать объемной резинкой. 

 

Перейдите на спицы, подобранные для вязания основной части. 

Подготовительный ряд (видео 4): 4 лиц. п., наденьте маркер, 7 п. регланной 
линии провязать резинкой, маркер, 5/5/7 лиц. п., маркер, 7 п. регл. л., маркер, 
13/13/15 лиц. п., маркер, 7 п. регл. л., маркер, 5/5/7 лиц. п., маркер, 7 п. регл. л., 
маркер, 5 лиц. п. 

 

Переходите к вязанию ростка. 
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РОСТОК 

 

 

Размер S и М 

Вязание ростка мы начинаем от середины (т.к.  количество петель спинки 
нечетное, то с одной стороны будет на 1 п. больше). 

 

Процесс вязание ростка показан на видео 5. 

Внимательно просмотрите это видео, там показаны: 

✓ принцип выполнения прибавок вдоль регланных линий; 
✓ вязание укороченных рядов без дырочек с помощью двойных петель; 
✓ провязывание двойных петель в следующем ряду; 
✓ и все тонкости вязания ростка. 

 

Схема ростка 

 

1 ряд (лиц.): 4 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л. (все п. провяз.), накид от с., 4 
лиц. п., разверните вязание. 

2 ряд (изн.): двойная п., 4 изн. п. (здесь и далее - в том числе накид, его 
провязывайте скрещенным), 7 п. регл. л. (изн. сним.), 10 изн. п., накид от с., 7 
п. регл. л. (все п. провяз.), накид на с., 4 изн. п., разверните вязание. 

https://www.instagram.com/explore/tags/bomb_jumper/?hl=ru
https://www.youtube.com/watch?v=EL0CB6Y188I&list=PL8581O49OitViEa_Zhe-S3g9vO7eiCABa&index=5&ab_channel=sopot_knit
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3 ряд (лиц.): двойная п., 4 лиц. п., 7 п. регл. л. (лиц. сним.), 11 лиц. п., накид на 
с., 7 п. регл. л. (все п. провяз.), накид от с., 6 лиц. п., разверните вязание. 

4 ряд (изн.): двойная п., 6 изн. п., 7 п. регл. л. (изн. сним.), 12 изн. п., накид от 
с., 7 п. регл. л. (все п. провяз.), накид на с., 6 изн. п., разверните вязание. 

 

Начиная с 5 ряда задействуем и передние регланные линии, точки разворота 
по переду. 

5 ряд (лиц.): двойная п., 6 лиц. п., 7 п. регл. л. (лиц. сним.), 13 лиц. п., накид на 
с., 7 п. регл. л. (все п. провяз.), накид от с., 7 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л. (все 
п. провяз.), накид от с., 1 лиц. п., разверните вязание. 

6 ряд (изн.): двойная п., 1 изн. п., 7 п. регл. л. (изн. сним.), 9 изн. п., 7 п. регл. л. 
(изн. сним.), 14 изн. п., накид от с., 7 п. регл. л. (все п. провяз.), накид на с., 7 
изн. п., накид от с., 7 п. регл. л. (все п. провяз.), накид на с., 1 изн. п., разверните 
вязание. 

7 ряд (лиц.): двойная п., 1 лиц. п., 7 п. регл л. (лиц. сним.), 9 лиц. п., 7 п. регл. л. 
(лиц. сним.), 15 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л. (все п. провяз.), накид от с., 9 
лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л. (все п. провяз.), накид от с., 3 лиц. п., разверните 
вязание. 

8 ряд (изн.): двойная п., 3 изн. п., 7 п. регл. л. (изн. сним.), 11 изн. п., 7 п. регл. 
л. (изн. сним.), 16 изн. п., накид от с., 7 п. регл. л. (все п. провяз.), накид на с., 9 
изн. п., накид от с., 7 п. регл. л. (все п. провяз.), накид на с., 3 изн. п., разверните 
вязание. 

9 ряд (лиц.): двойная п., 3 лиц. п., 7 п. регл л. (лиц. сним.), 11 лиц. п., 7 п. регл. 
л. (лиц. сним.), 17 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л. (все п. провяз.), накид от с., 
11 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л. (все п. провяз.), накид от с., 5 лиц. п., 
разверните вязание. 

10 ряд (изн.): двойная п., 5 изн. п., 7 п. регл. л. (изн. сним.), 13 изн. п., 7 п. регл. 
л. (изн. сним.), 18 изн. п., накид от с., 7 п. регл. л. (все п. провяз.), накид на с., 
11 изн. п., накид от с., 7 п. регл. л. (все п. провяз.), накид на с., 5 изн. п., 
разверните вязание. 

11 ряд (лиц.): двойная п., 5 лиц. п., 7 п. регл л. (лиц. сним.), 13 лиц. п., 7 п. регл. 
л. (лиц. сним.), 19 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л. (все п. провяз.), накид от с., 
13 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л. (все п. провяз.), накид от с., 7 лиц. п., 
разверните вязание. 

12 ряд (изн.): двойная п., 7 изн. п., 7 п. регл. л. (изн. сним.), 15 изн. п., 7 п. регл. 
л. (изн. сним.), 20 изн. п., накид от с., 7 п. регл. л. (все п. провяз.), накид на с., 
13 изн. п., накид от с., 7 п. регл. л. (все п. провяз.), накид на с., 7 изн. п., 
разверните вязание. 

https://www.instagram.com/sopot_knit/?hl=ru
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13 ряд (лиц.): двойная п., 7 лиц. п., 7 п. регл л. (лиц. сним.), 15 лиц. п., 7 п. регл. 
л. (лиц. сним.), 11 лиц. п.. 

 

Мы закончили вязание ростка и вернулись к началу ряда. 

Пересчитайте петли полочек и рукавов, без регланных линий.  

На полочках – по 21 п. 

На рукавах – по 15 п.  

 

Переходите к вязанию кокетки. 

 

 

https://www.instagram.com/explore/tags/bomb_jumper/?hl=ru
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Размер L 

Вязание ростка мы начинаем от середины (т.к.  количество петель спинки 
нечетное, то с одной стороны будет на 1 п. больше). 

 

Процесс вязание ростка показан на видео 5. 

Внимательно просмотрите это видео, там показаны: 

✓ принцип выполнения прибавок вдоль регланных линий; 
✓ вязание укороченных рядов без дырочек с помощью двойных петель; 
✓ провязывание двойных петель в следующем ряду; 
✓ и все тонкости вязания ростка. 

 

Схема ростка 

 

 

1 ряд (лиц.): 4 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л. (все п. провяз.), накид от с., 3 
лиц. п., разверните вязание. 

2 ряд (изн.): двойная п., 3 изн. п. (здесь и далее - в том числе накид, его 
провязывайте скрещенным), 7 п. регл. л. (изн. сним.), 10 изн. п., накид от с., 7 
п. регл. л. (все п. провяз.), накид на с., 3 изн. п., разверните вязание. 

3 ряд (лиц.): двойная п., 3 лиц. п., 7 п. регл. л. (лиц. сним.), 11 лиц. п., накид на 
с., 7 п. регл. л. (все п. провяз.), накид от с., 6 лиц. п., разверните вязание. 

https://www.instagram.com/sopot_knit/?hl=ru
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4 ряд (изн.): двойная п., 6 изн. п., 7 п. регл. л. (изн. сним.), 12 изн. п., накид от 
с., 7 п. регл. л. (все п. провяз.), накид на с., 6 изн. п., разверните вязание. 

5 ряд (лиц.): двойная п., 6 лиц. п., 7 п. регл. л. (лиц. сним.), 13 лиц. п., накид на 
с., 7 п. регл. л. (все п. провяз.), накид от с., 9 лиц. п., разверните вязание. 

6 ряд (изн.): двойная п., 9 изн. п., 7 п. регл. л. (изн. сним.), 14 изн. п., накид от 
с., 7 п. регл. л. (все п. провяз.), накид на с., 9 изн. п., разверните вязание. 

 

Начиная с 7 ряда задействуем и передние регланные линии, точки разворота 
по переду. 

7 ряд (лиц.): двойная п., 9 лиц. п., 7 п. регл. л. (лиц. сним.), 15 лиц. п., накид на 
с., 7 п. регл. л. (все п. провяз.), накид от с., 10 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л. 
(все п. провяз.), накид от с., 1 лиц. п., разверните вязание. 

8 ряд (изн.): двойная п., 1 изн. п., 7 п. регл. л. (изн. сним.), 12 изн. п., 7 п. регл. 
л. (изн. сним.), 16 изн. п., накид от с., 7 п. регл. л. (все п. провяз.), накид на с., 
10 изн. п., накид от с., 7 п. регл. л. (все п. провяз.), накид на с., 1 изн. п., 
разверните вязание.  

9 ряд (лиц.): двойная п., 1 лиц. п., 7 п. регл л. (лиц. сним.), 12 лиц. п., 7 п. регл. 
л. (лиц. сним.), 17 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л. (все п. провяз.), накид от с., 
12 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л. (все п. провяз.), накид от с., 3 лиц. п., 
разверните вязание. 

10 ряд (изн.): двойная п., 3 изн. п., 7 п. регл. л. (изн. сним.), 14 изн. п., 7 п. регл. 
л. (изн. сним.), 18 изн. п., накид от с., 7 п. регл. л. (все п. провяз.), накид на с., 
12 изн. п., накид от с., 7 п. регл. л. (все п. провяз.), накид на с., 3 изн. п., 
разверните вязание. 

11 ряд (лиц.): двойная п., 3 лиц. п., 7 п. регл л. (лиц. сним.), 14 лиц. п., 7 п. регл. 
л. (лиц. сним.), 19 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л. (все п. провяз.), накид от с., 
14 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л. (все п. провяз.), накид от с., 5 лиц. п., 
разверните вязание. 

12 ряд (изн.): двойная п., 5 изн. п., 7 п. регл. л. (изн. сним.), 16 изн. п., 7 п. регл. 
л. (изн. сним.), 20 изн. п., накид от с., 7 п. регл. л. (все п. провяз.), накид на с., 
14 изн. п., накид от с., 7 п. регл. л. (все п. провяз.), накид на с., 5 изн. п., 
разверните вязание. 

13 ряд (лиц.): двойная п., 5 лиц. п., 7 п. регл л. (лиц. сним.), 16 лиц. п., 7 п. регл. 
л. (лиц. сним.), 21 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л. (все п. провяз.), накид от с., 
16 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л. (все п. провяз.), накид от с., 8 лиц. п., 
разверните вязание. 

 

https://www.instagram.com/explore/tags/bomb_jumper/?hl=ru
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14 ряд (изн.): двойная п., 8 изн. п., 7 п. регл. л. (изн. сним.), 18 изн. п., 7 п. регл. 
л. (изн. сним.), 22 изн. п., накид от с., 7 п. регл. л. (все п. провяз.), накид на с., 
16 изн. п., накид от с., 7 п. регл. л. (все п. провяз.), накид на с., 8 изн. п., 
разверните вязание. 

15 ряд (лиц.): двойная п., 8 лиц. п., 7 п. регл л. (лиц. сним.), 18 лиц. п., 7 п. регл. 
л. (лиц. сним.), 12 лиц. п.. 

 

Мы закончили вязание ростка и вернулись к началу ряда. 

Пересчитайте петли полочек и рукавов, без регланных линий.  

На полочках – по 23 п. 

На рукавах – по 18 п.  

 

Переходите к вязанию кокетки. 

  

https://www.instagram.com/sopot_knit/?hl=ru
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КОКЕТКА 

 

Размер S 

Кокетка вяжется по кругу.  

Для удобства нумерацию рядов начнем заново. 

Начало вязания кокетки показано на видео 6. 

Вы можете вязать по таблице либо по попетельному описанию (находится 
под таблицей). 

В таблице только нечетные ряды – с прибавками. Четные вяжите по рисунку, 
накиды – скрещенными. 

 

Запомните: в нечетных рядах, где мы делаем накид, 
все петли регланной линии провязываем. В четных 
рядах (без накида) – лицевые снимаем. 

 

 

Ряд  Прибавки 
по 
полочкам 

Прибавки 
по 
рукавам 

Количество п. на 
полочках (вместе 
с накидами) 

Количество п. на 
рукавах (вместе с 
накидами) 

Всего п. на спицах 

1 + + 23 17 108 

3 + + 25 19 116 

5 + + 27 21 124 

7 + + 29 23 132 

9 + + 31 25 140 

11 + + 33 27 148 

13 + + 35 29 156 

15 + + 37 31 164 

17 + + 39 33 172 

19 + - 41 33 176 

21 + + 43 35 184 

23 + + 45 37 192 

 

 

 

https://www.instagram.com/sopot_knit/?hl=ru
https://www.youtube.com/watch?v=JQEcLx5wZNQ&list=PL8581O49OitViEa_Zhe-S3g9vO7eiCABa&index=6&ab_channel=sopot_knit


19 
 

#BOMB_JUMPER 
 

Попетельное описание: 

1 ряд: 10 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 15 лиц. п., накид на с., 7 
п. регл. л., накид от с., 21 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 15 лиц. п., 
накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 11 лиц. п. 

2 ряд: 11 лиц. п., 7 п. регл. л., 17 лиц. п., 7 п. регл. л., 23 лиц. п., 7 п. регл. л., 17 
лиц. п., 7 п. регл. л., 12 лиц. п. 

3 ряд: 11 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 17 лиц. п., накид на с., 7 
п. регл. л., накид от с., 23 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 17 лиц. п., 
накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 12 лиц. п. 

Далее будут прописаны только нечетные ряды – с 
прибавками, четные вяжите по рисунку. 

5 ряд: 12 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 19 лиц. п., накид на с., 7 
п. регл. л., накид от с., 25 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 19 лиц. п., 
накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 13 лиц. п. 

7 ряд: 13 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 21 лиц. п., накид на с., 7 
п. регл. л., накид от с., 27 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 21 лиц. п., 
накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 14 лиц. п. 

9 ряд: 14 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 23 лиц. п., накид на с., 7 
п. регл. л., накид от с., 29 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 23 лиц. п., 
накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 15 лиц. п. 

11 ряд: 15 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 25 лиц. п., накид на с., 7 
п. регл. л., накид от с., 31 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 25 лиц. п., 
накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 16 лиц. п. 

13 ряд: 16 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 27 лиц. п., накид на с., 7 
п. регл. л., накид от с., 33 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 27 лиц. п., 
накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 17 лиц. п. 

15 ряд: 17 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 29 лиц. п., накид на с., 7 
п. регл. л., накид от с., 35 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 29 лиц. п., 
накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 18 лиц. п. 

17 ряд: 18 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 31 лиц. п., накид на с., 7 
п. регл. л., накид от с., 37 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 31 лиц. п., 
накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 19 лиц. п. 

19 ряд: 19 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., 33 лиц. п., 7 п. регл. л., накид от с., 
39 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., 33 лиц. п., 7 п. регл. л., накид от с., 20 лиц. п. 

21 ряд: 20 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 33 лиц. п., накид на с., 7 
п. регл. л., накид от с., 41 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 33 лиц. п., 
накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 21 лиц. п. 

https://www.instagram.com/explore/tags/bomb_jumper/?hl=ru
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23 ряд: 21 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 35 лиц. п., накид на с., 7 
п. регл. л., накид от с., 43 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 35 лиц. п., 
накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 22 лиц. п. 

 

Провяжите 24й ряд по рисунку. 

На спицах 192 п. 

Закончили вязание кокетки. 

Перейдем к разделению тела и рукавов (видео 7): 

Провяжите 22 п. спинки, 7 п. регл. л., снимите 37 п. рукава на вспомогательную 
леску или нить, наберите для подреза 5 п., провяжите 7 п. регл. л., 45 п. переда, 
7 п. регл. л., снимите 37 п. рукава на леску или нить, наберите для подреза 5 п., 
провяжите 7 п. регл. л. 

На спицах 128 п. 

Здесь новое начало ряда. 

  

https://www.instagram.com/sopot_knit/?hl=ru
https://www.youtube.com/watch?v=8cPZsSlKCaU&list=PL8581O49OitViEa_Zhe-S3g9vO7eiCABa&index=7&ab_channel=sopot_knit
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Размер М 

Кокетка вяжется по кругу.  

Для удобства нумерацию рядов начнем заново. 

Начало вязания кокетки показано на видео 6. 

Вы можете вязать по таблице либо по попетельному описанию (находится 
под таблицей). 

В таблице только нечетные ряды – с прибавками. Четные вяжите по рисунку, 
накиды – скрещенными. 

 

Запомните: в нечетных рядах, где мы делаем накид, 
все петли регланной линии провязываем. В четных 
рядах (без накида) – лицевые снимаем. 

 

Ряд  Прибавки 
по 
полочкам 

Прибавки 
по 
рукавам 

Количество п. на 
полочках (вместе 
с накидами) 

Количество п. на 
рукавах (вместе с 
накидами) 

Всего п. на спицах 

1 + + 23 17 108 

3 + + 25 19 116 

5 + + 27 21 124 

7 + + 29 23 132 

9 + + 31 25 140 

11 + + 33 27 148 

13 + + 35 29 156 

15 + + 37 31 164 

17 + + 39 33 172 

19 + - 41 33 176 

21 + + 43 35 184 

23 + - 45 35 188 

25 + + 47 37 196 

27 + - 49 37 200 

29 + + 51 39 208 

31 + + 53 41 216 

 

 

 

https://www.instagram.com/explore/tags/bomb_jumper/?hl=ru
https://www.youtube.com/watch?v=JQEcLx5wZNQ&list=PL8581O49OitViEa_Zhe-S3g9vO7eiCABa&index=6&ab_channel=sopot_knit
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Попетельное описание: 

1 ряд: 10 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 15 лиц. п., накид на с., 7 
п. регл. л., накид от с., 21 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 15 лиц. п., 
накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 11 лиц. п. 

2 ряд: 11 лиц. п., 7 п. регл. л., 17 лиц. п., 7 п. регл. л., 23 лиц. п., 7 п. регл. л., 17 
лиц. п., 7 п. регл. л., 12 лиц. п. 

3 ряд: 11 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 17 лиц. п., накид на с., 7 
п. регл. л., накид от с., 23 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 17 лиц. п., 
накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 12 лиц. п. 

Далее будут прописаны только нечетные ряды – с 
прибавками, четные вяжите по рисунку. 

5 ряд: 12 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 19 лиц. п., накид на с., 7 
п. регл. л., накид от с., 25 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 19 лиц. п., 
накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 13 лиц. п. 

7 ряд: 13 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 21 лиц. п., накид на с., 7 
п. регл. л., накид от с., 27 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 21 лиц. п., 
накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 14 лиц. п. 

9 ряд: 14 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 23 лиц. п., накид на с., 7 
п. регл. л., накид от с., 29 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 23 лиц. п., 
накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 15 лиц. п. 

11 ряд: 15 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 25 лиц. п., накид на с., 7 
п. регл. л., накид от с., 31 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 25 лиц. п., 
накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 16 лиц. п. 

13 ряд: 16 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 27 лиц. п., накид на с., 7 
п. регл. л., накид от с., 33 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 27 лиц. п., 
накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 17 лиц. п. 

15 ряд: 17 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 29 лиц. п., накид на с., 7 
п. регл. л., накид от с., 35 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 29 лиц. п., 
накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 18 лиц. п. 

17 ряд: 18 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 31 лиц. п., накид на с., 7 
п. регл. л., накид от с., 37 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 31 лиц. п., 
накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 19 лиц. п. 

19 ряд: 19 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., 33 лиц. п., 7 п. регл. л., накид от с., 
39 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., 33 лиц. п., 7 п. регл. л., накид от с., 20 лиц. п. 

21 ряд: 20 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 33 лиц. п., накид на с., 7 
п. регл. л., накид от с., 41 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 33 лиц. п., 
накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 21 лиц. п. 

https://www.instagram.com/sopot_knit/?hl=ru


23 
 

#BOMB_JUMPER 
 

23 ряд: 21 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., 35 лиц. п., 7 п. регл. л., накид от с., 
43 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., 35 лиц. п., 7 п. регл. л., накид от с., 22 лиц. п. 

25 ряд: 22 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 35 лиц. п., накид на с., 7 
п. регл. л., накид от с., 45 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 35 лиц. п., 
накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 23 лиц. п. 

27 ряд: 23 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., 37 лиц. п., 7 п. регл. л., накид от с., 
47 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., 37 лиц. п., 7 п. регл. л., накид от с., 24 лиц. п. 

29 ряд: 24 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 37 лиц. п., накид на с., 7 
п. регл. л., накид от с., 49 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 37 лиц. п., 
накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 25 лиц. п. 

31 ряд: 25 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 39 лиц. п., накид на с., 7 
п. регл. л., накид от с., 51 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 39 лиц. п., 
накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 26 лиц. п. 

Провяжите 32й ряд по рисунку. 

На спицах 216 п. 

Закончили вязание кокетки. 

Перейдем к разделению тела и рукавов (видео 7): 

Провяжите 26 п. спинки, 7 п. регл. л., снимите 41 п. рукава на вспомогательную 
леску или нить, наберите для подреза 7 п., провяжите 7 п. регл. л., 53 п. переда, 
7 п. регл. л., снимите 41 п. рукава на леску или нить, наберите для подреза 7 п., 
провяжите 7 п. регл. л. 

На спицах 148 п. 

Здесь новое начало ряда. 

 

https://www.instagram.com/explore/tags/bomb_jumper/?hl=ru
https://www.youtube.com/watch?v=8cPZsSlKCaU&list=PL8581O49OitViEa_Zhe-S3g9vO7eiCABa&index=7&ab_channel=sopot_knit


24 
 

@SOPOT_KNIT 

Размер L 

Кокетка вяжется по кругу.  

Для удобства нумерацию рядов начнем заново. 

Начало вязания кокетки показано на видео 6. 

Вы можете вязать по таблице либо по попетельному описанию (находится 
под таблицей). 

В таблице только нечетные ряды – с прибавками. Четные вяжите по рисунку, 
накиды – скрещенными. 

Запомните: в нечетных рядах, где мы делаем накид, 
все петли регланной линии провязываем. В четных 
рядах (без накида) – лицевые снимаем. 

 

Ряд  Прибавки 
по 
полочкам 

Прибавки 
по 
рукавам 

Количество п. на 
полочках (вместе 
с накидами) 

Количество п. на 
рукавах (вместе с 
накидами) 

Всего п. на спицах 

1 + + 25 20 118 

3 + + 27 22 126 

5 + + 29 24 134 

7 + + 31 26 142 

9 + + 33 28 150 

11 + + 35 30 158 

13 + + 37 32 166 

15 + + 39 34 174 

17 + + 41 36 182 

19 + + 43 38 190 

21 + - 45 38 194 

23 + + 47 40 202 

25 + - 49 40 206 

27 + + 51 42 214 

29 + - 53 42 218 

31 + + 55 44 226 

33 + - 57 44 230 

35 + +  59 46 238 

37 + + 61 48 246 

 

https://www.instagram.com/sopot_knit/?hl=ru
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Попетельное описание: 

1 ряд: 11 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 18 лиц. п., накид на с., 7 
п. регл. л., накид от с., 23 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 18 лиц. п., 
накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 12 лиц. п. 

2 ряд: 12 лиц. п., 7 п. регл. л., 20 лиц. п., 7 п. регл. л., 25 лиц. п., 7 п. регл. л., 20 
лиц. п., 7 п. регл. л., 13 лиц. п. 

3 ряд: 12 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 20 лиц. п., накид на с., 7 
п. регл. л., накид от с., 25 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 20 лиц. п., 
накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 13 лиц. п. 

Далее будут прописаны только нечетные ряды – с 
прибавками, четные вяжите по рисунку. 

5 ряд: 13 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 22 лиц. п., накид на с., 7 
п. регл. л., накид от с., 27 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 22 лиц. п., 
накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 14 лиц. п. 

7 ряд: 14 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 24 лиц. п., накид на с., 7 
п. регл. л., накид от с., 29 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 24 лиц. п., 
накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 15 лиц. п. 

9 ряд: 15 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 26 лиц. п., накид на с., 7 
п. регл. л., накид от с., 31 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 26 лиц. п., 
накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 16 лиц. п. 

11 ряд: 16 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 28 лиц. п., накид на с., 7 
п. регл. л., накид от с., 33 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 28 лиц. п., 
накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 17 лиц. п. 

13 ряд: 17 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 30 лиц. п., накид на с., 7 
п. регл. л., накид от с., 35 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 30 лиц. п., 
накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 18 лиц. п. 

15 ряд: 18 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 32 лиц. п., накид на с., 7 
п. регл. л., накид от с., 37 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 32 лиц. п., 
накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 19 лиц. п. 

17 ряд: 19 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 34 лиц. п., накид на с., 7 
п. регл. л., накид от с., 39 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 34 лиц. п., 
накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 20 лиц. п. 

19 ряд: 20 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 36 лиц. п., накид на с., 7 
п. регл. л., накид от с., 41 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 36 лиц. п., 
накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 21 лиц. п. 

 

21 ряд: 21 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., 38 лиц. п., 7 п. регл. л., накид от с., 
43 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., 38 лиц. п., 7 п. регл. л., накид от с., 22 лиц. п. 
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23 ряд: 22 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 38 лиц. п., накид на с., 7 
п. регл. л., накид от с., 45 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 38 лиц. п., 
накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 23 лиц. п. 

25 ряд: 23 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., 40 лиц. п., 7 п. регл. л., накид от с., 
47 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., 40 лиц. п., 7 п. регл. л., накид от с., 24 лиц. п. 

27 ряд: 24 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 40 лиц. п., накид на с., 7 
п. регл. л., накид от с., 49 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 40 лиц. п., 
накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 25 лиц. п. 

29 ряд: 25 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., 42 лиц. п., 7 п. регл. л., накид от с., 
51 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., 42 лиц. п., 7 п. регл. л., накид от с., 26 лиц. п. 

31 ряд: 26 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 42 лиц. п., накид на с., 7 
п. регл. л., накид от с., 53 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 42 лиц. п., 
накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 27 лиц. п. 

33 ряд: 27 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., 44 лиц. п., 7 п. регл. л., накид от с., 
55 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., 44 лиц. п., 7 п. регл. л., накид от с., 28 лиц. п. 

35 ряд: 28 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 44 лиц. п., накид на с., 7 
п. регл. л., накид от с., 57 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 44 лиц. п., 
накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 29 лиц. п. 

37 ряд: 29 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 46 лиц. п., накид на с., 7 
п. регл. л., накид от с., 59 лиц. п., накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 46 лиц. п., 
накид на с., 7 п. регл. л., накид от с., 30 лиц. п. 

Провяжите 38й ряд по рисунку. 

На спицах 246 п. 

Закончили вязание кокетки. 

Перейдем к разделению тела и рукавов (видео 7): 

Провяжите 30 п. спинки, 7 п. регл. л., снимите 48 п. рукава на вспомогательную 
леску или нить, наберите для подреза 9 п., провяжите 7 п. регл. л., 61 п. переда, 
7 п. регл. л., снимите 48 п. рукава на леску или нить, наберите для подреза 9 п., 
провяжите 7 п. регл. л. 

На спицах 168 п. 

Здесь новое начало ряда. 
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ТЕЛО 

 

Далее вяжите тело по кругу, петли бывших регланных линий и подреза (всего 
19/21/23 п.) вяжите объемной резинкой (видео 8). 

Вяжите до желаемой длины, с учетом того, что еще вы свяжете 5-10 см 
резинкой. 

По длине лучше ориентироваться на примерку. Например, примерив джемпер, 
вы видите, что до желаемой длины не хватает 10 см. а желаемая высота 
резинки – 5 см. Значит, провяжите еще 5 см и переходите к резинке. 

 

Если же примерка невозможна, например, вы вяжете на заказ или в подарок. 
В таком случае лучше ориентироваться на общую длину: расстояние от самой 
верхней точки – у основания шеи и до низа. Так, приложив см ленту у 
основания выреза джемпера и опусти вниз, вы будете видеть, сколько еще 
вам нужно провязать. 

 

РЕЗИНКА 

Для вязания резинки перейдите на спицы на 1-1,5 размер меньше основных. 

! Если вы хотите, чтобы ваша резинка по низу была более 
стянутой, вы можете взять спицы на 3 размера меньше 
основных, и (или) сделать убавки в последнем лицевом 
ряду, убавив каждую 4 петлю следующим образом: 2 лиц. 
п., 2 п. вместе лиц…. 

Резинка по низу вяжется так же, как и резинка по бокам (видео 9). 

Если вы закончили рядом со снятыми лицевыми, то начинайте от начала 
ряда: 1 изн. п., 1 лиц. п.. 

Если вы закончили рядом, где все петли провязывали, начинайте от начала 
ряда: 1 изн. п., 1 п. снять не провязанной, нить за работой. 

Вяжите резинку до нужной высоты, закончив рядом, где все петли провязаны. 

Обрежьте нить, оставив кончик длиной около 2,5-3 м. 

Закройте петли иглой. 

Закрытие петель и незаметное замыкание закрытия – видео 10. 
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РУКАВА 

 

Начало вязания рукава показано на видео 11. 

• Перенесите 37/41/48 п. рукава на спицы. 
• Поднимите из петель подреза 7/9/11 п. то есть нужно поднять 5/7/9 п. из 
самого подреза и по 1 п. с каждой стороны дополнительно, во избежание 
дырочек. 
• Центральную петлю (четвертую/пятую/шестую) набранную выделите 
маркером. 
• Начинайте вязать рукав по кругу лиц. гладью., в первом ряду убавьте две 
дополнительно набранные петли:  
✓ с правой стороны провяжите эту петлю вместе с соседней справа петлей 
вместе лиц. с наклоном влево. 
✓ с левой стороны: провяжите вместе с соседней слева петлей вместе с 
наклоном вправо. 

На спицах: 42/48/57 п. 

• Для скоса выполняйте убавки в каждом 10м ряду, провязывая 2 п. вместе 
лиц. с наклоном вправо с правой стороны от центральной петли, и 2 п. вместе 
лиц. с наклоном влево слева от центральной петли (видео 12). 

Вяжите, не довязав до нужной длины 5-10 см.  

В своем джемпере я сделала широкую резинку на рукавах – 10 см, лиц гладью 
провязала 29 см. 

РЕЗИНКА 

Переходите к вязанию объемной резинкой, для этого возьмите спицы на 2-3 
размера меньше основных. 

! Только для размера L – убавьте в последнем перед резинкой ряду 1 п., чтобы 
количество петель рукава стало четным. 

! Для того, чтобы получить плотно прилегающую к запястью 
резинку, можно сделать в последнем ряду лицевой глади 
убавки, провязывая: 2 лиц. п., 2 п. вместе лиц… 

Я в своем джемпере не делала убавок, но в тестовой группе 
некоторые мастера предпочли более узкий манжет. 

1 ряд: 1 лиц. п. снять, нить за работой, 1 изн. п… 

2 ряд: 1 лиц. п., 1 изн. п… 

Закончите вязание четным рядом. Отрежьте нить, оставив кончик 1 м, 
закройте петли иглой, так же, как и по низу изделия.  

Заправьте кончики. 

https://www.instagram.com/sopot_knit/?hl=ru
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ВЛАЖНО-ТЕПЛОВАЯ ОБРАБОТКА 

 

 

Рекомендована бережная ручная стирка c добавлением средства для стирки 
изделий из шерсти при температуре 30 0C и полоскание в воде той же 
температуры. Затем легко отожмите изделие, не подвергая выкручиванию. 
Сушите в разложенном виде на сухом полотенце. Заменяйте его на сухое по 
мере сильного намокания. Проследите, чтобы детали изделия лежали ровно, 
выровняйте внутренние линии полочек, спинки. 

Также опирайтесь на рекомендации, указанные на этикетке пряжи. 

 

Джемпер готов! 
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