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Автор - Lone Kjeldsen

Размеры S M L XL 2XL

Длина 23.5” / 60 cm 24.5” / 62 cm 25” / 64 cm 26” / 66 cm 27” / 68 cm

Бюст, по окружности 40” / 102 cm 43.5” / 111 cm 47” / 119 cm 50.5” / 128 cm 53.5” / 136 cm

Длина Рукава 19” / 48 cm 18” / 46 cm 18” / 46 cm 18” / 46 cm 17.5” / 44 cm

              (Русский текст)
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Потребуются:
    Пряжа: органически чистая натуральная шерсть с тонкой нитью (=примерно 280м - на 50г, 
см. TYND eco wool: https://hyggestrik.dk/produkt-kategori/garn/oekologisk-uld-tynd/ ), или 
похожая пряжа с маркировкой нити "light fingering weight wool"; по цветам -
• Пряжа A (основной цвет): 150 / 200 / 200 / 250 / 250 грамм.
• Пряжа B (контрастный цвет): 150 / 150 / 150 / 200 / 200 грамм.
• Пряжа C (контрастный цвет как для Пряжи А, так и для Пряжи В; нужен только для

отделки наружных срезов горловины, манжет и нижнего края Переда-спинки): 25 грамм.
• Немного пряжи различных ярких цветов (красный, желтый, и прочее), для финишной

вышивки "клювиков" у жаккардовых птичек.

Спицы:
• Круговые спицы US2 и  US6 (2.5мм и 4мм) длиной по 80см.
• Круговые спицы US2 (2.5мм) длиной 40см.
• Чулочные спицы US2 & US6 (2.5мм и 4мм).

Будут нужны:
• Маркеры для петель - 4 штуки.

Плотность вязания:
27 петель Х 30 рядов = 10см Спицами 4мм по общему жаккардовому узору.

Образцы вязки и технические элементы:
Метод временного набора петель на отрезок бросовой пряжи (=Provisional cast-on): 
https://www.10rowsaday.com/provisional-caston

Укороченные ряды:
В Описании, ук.ряды выполняются по Германскому методу, но вы можете выполнять их любым 
другим, привычным для вас способом. 
Укороченные ряды по Германскому методу (=German short-rows): 
Для помощи, см. https://www.youtube.com/watch?v=i_6Pjl20zKA 
В рядах по ЛС: провязать указанное число лиц.п, и повернуть вязку; (пряжа вперед и снять 1п-как 
изн, затем поверх П-спицы, перевести пряжу назад и туго стянуть нить до образования Двойной 
петли (Двойная петля - усл.об. ДП); перевести пряжу вперед для дальнейшей вязки) - это действие 
= Образование Двойной петли (усл.об.ОДП). 
В рядах по ИС: провязать указанное число изн.п, и повернуть вязку; (пряжа вперед и снять 1п-как 
изн, затем поверх П-спицы, перевести пряжу назад и туго стянуть нить до образования Двойной 
петли; оставить пряжу за работой, для дальнейшей вязки) - это действие = ОДП. 
Далее, Двойную петлю ВСЕГДА провязывайте сразу за обе ее ножки, как одну петлю; в рядах по ЛС 
- провязывайте ее лиц.петлей, в рядах по ИС - провязывайте ее изн.петлей.

Узор Ломаной резинки 1х1:
Ряд/Кр.ряд 1: все петли лицевые.
Ряд/Кр.ряд 2: (1лиц, 1изн)-повторять до конца.
Повторять Ряды/Кр.ряды 1-2 для формирования узора этой резинки.
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* Красным цветом выделены заметки переводчика.
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Условные обозначения:  
ЛС/ИС – лицевая/изнаночная сторона 
М – маркер 
ПМ – поместить маркер (или переснять его) 
Л-спица/П-спица = Левая спица/Правая спица
ДП = Двойная петля
ОДП = образовать Двойную петлю 
2вм.лиц – провязать 2п вместе лицевой 
2вм.лицЗС – провязать 2п вместе лицевой, но за их задние стенки. 
+1п – прибавка 1лицевой петли из скрещенной протяжки: левой спицей, в направлении с ЛС,
поднять протяжку между петлями на Левую спицу и провязать ее лицевой за заднюю стенку
(=прибавлена 1петля).

О дизайне пуловера:
Пуловер  выполняется в направлении "сверху-вниз", без швов. Посадка по фигуре - свободная 
(=оверсайз). При выполнении Кокетки, на участках пройм - выполняются стики. Стики нужны 
для того чтобы не прерывать вязку круговыми рядами, и следовательно, вязка жаккардового 
узора пойдет только по ЛС работы. 

ОПИСАНИЕ РАБОТЫ.
Верхняя секция Спинки.
Здесь: Вязка пойдет по рядам, вперед и назад. Вязать в узоре Ломаной резинки, только в цвете 
Пряжи А. Плечевые скосы формируются укороченными рядами. 

Кр.спицы 2,5мм длиной 80см. Пряжа А.
Временным методом (Provisional cast-on, см. стр.2), на бросовую пряжу, набрать 115 / 129 / 139 / 
151 / 161 петель. 

Ряд 1 (ИС): 1лиц, (1изн, 1лиц)-повторять до конца ряда. И ОДНОВРЕМЕННО, по ходу вязки, 
установить Маркеры в следующем порядке: 32 / 36 / 38 / 44 / 48п, ПM, 51 / 57 / 63 / 63 / 65п 
(=горловина), ПM, 32 / 36 / 38 / 44 / 48п. Для дальнейшего удобства, желательно, дополнительно 
поставить Съемные маркеры на наборном крае. Порядок их расстановки - как в Ряду 1.

Ряд 2 (ЛС): лиц-до М, ПM, лиц-до M, ПM, 2лиц, и повернуть работу. 

Ряд 3 (ИС): ОДП, вязать резинку в уст.порядке (следуя рисунку петель в Ряду 1) - до M, ПM, вязать 
резинку - до M, ПM, след. 2п - резинка, и повернуть работу.

Ряд 4 (ЛС): ОДП, лиц-до M, ПM, лиц-до M, ПM, лиц-до ДП, лиц-в ДП, 4лиц, и повернуть работу.

Ряд 5 (ИС): ОДП, вязать резинку-до M, ПM, вязать резинку-до M, ПM, вязать резинку - до ДП, лиц/
изн (=исходя из узора резинки) - в ДП, след 4п -резинка, и повернуть работу.

Повторять Ряды 4-5 - пока с каждой стороны вязки не будет выполнено - всего по 7 / 8 / 9 / 10 / 11 
точек поворотов от ук.рядов.

След. 2 ряда: вязать узором Ломаной резинки (провязывая каждую оставшуюся ДП как лиц/изн - 
сразу за обе ее ножки, как одну петлю). Закончить по ИС работы.

Оборвать пряжу. Удалить все Маркеры (кроме Съемных маркеров на наборном крае!).
Петли перевести на Кр.спицы 4мм (длиной 80см).
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Левое плечо.
С ЛС работы, перевести 32 / 36 / 38 / 44 / 48п наборного края, приходящихся на участок Левого 
плеча Спинки - с бросовой пряжи на Кр.спицы 2,5мм. Вязать от Пряжи А. 
Старт работы - ряд по ЛС. 

Ряд 1 (ЛС): все лиц - до конца ряда.

Ряд 2 (ИС): (1лиц, 1изн) - повторять до конца ряда.

Повторить Ряды 1-2 - еще 5раз. (= всего было выполнено 12рядов) 
Оборвать пряжу. Петли перевести на держатель.

Правое плечо. 
С ЛС работы, перевести 32 / 36 / 38 / 44 / 48п наборного края, приходящихся на участок Правого 
плеча Спинки - с бросовой пряжи на Кр.спицы 2,5мм. Вязать от Пряжи А. 
Старт работы - ряд по ЛС. 

Ряд 1 (ЛС): все лиц - до конца ряда.

Ряд 2 (ИС): (1изн, 1лиц) - повторять до конца ряда.

Повторить Ряды 1-2 - еще 5раз. (= всего было выполнено 12рядов) 
Пряжу не обрывать. Петли оставить на спицах.

Верхняя секция Переда. 
Петли Левого плеча перевести с держателя на спицы, где уже находятся петли Правого плеча 
(расстановка на спицах, глядя с ЛС: сначала идут петли Правого плеча, затем петли Левого 
плеча). Старт работы - петли Правого плеча, ряд по ЛС. 
Продолжать работу от Пряжи А, оставшейся присоединенной к петлям Правого плеча.

Ряд 1 (ЛС): 32 / 36 / 38 / 44 / 48 лиц (=Правое плечо), ПM, затем набрать для горловины 51 / 57 / 
63 / 63 / 65 новых петель (желательно Временным методом, на бросовую пряжу), ПM, 2лиц 
(=по Левому плечу), и повернуть работу.  

Ряд 2 (ИС): ОДП, 1изн, ПM, (1лиц, 1изн)-повтор до M, ПM, 1изн, 1лиц, и повернуть работу. 

Ряд 3 (ЛС): ОДП, лиц-до M, ПM, лиц-до M, ПM, лиц-до ДП, лиц-в ДП, 4лиц, и повернуть работу. 

Ряд 4 (ИС):  ОДП, вязать резинку (=как установлено в Ряду 2) - до M, ПM, вязать резинку - до M, 
ПM, вязать резинку до ДП, лиц/изн-в ДП (= исходя из узора резинки), след. 4п-резинка, и 
повернуть работу.

Повторять Ряды 3-4 - пока с каждой стороны вязки не будет выполнено - всего по 7 / 8 / 9 / 10 / 
11 точек поворотов от ук.рядов.

След. 2 ряда: вязать узором Ломаной резинки (провязывая каждую оставшуюся ДП как лиц/изн 
- сразу за обе ее ножки, как одну петлю). Закончить по ИС работы.

Верхняя секция Кокетки завершена. Пряжу А не обрывать.
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Выполнить в установленном выше порядке - всего 50 / 52 / 58 / 62 / 66 кр.рядов вязки.

Далее, продолжая работу по Схеме 1, вязать следующим образом:  
Кр.ряд 1: провязать 115 / 129 / 139 / 151 / 161п - по Переду, затем закрыть 5п стика, затем 
провязать 115 / 129 / 139 / 151 / 161п - по Спинке, и закрыть 5п второго стика.
Кр.ряд 2: провязать 115 / 129 / 139 / 151 / 161п Переда, набрать 23 / 20 / 22 / 21 / 23 новых 
петли, провязать 115 / 129 / 139 / 151 / 161п Спинки, и набрать - еще 23 / 21 / 22 / 22 / 23 
новых петли, и по центру этих, только что набранных петель, разместить М-начала кр.ряда. 

ИТОГО: 276 / 299 /322 / 345 / 368 п на спицах.

Продолжать работу только по Схеме 1 (вязать жаккард по всем петлям Переда-спинки), и 
выполнить (считая, включительно, от Кр.ряда 1) - всего 80 кр.рядов вязки по Схеме 1 (или 
больше/меньше, в зависимости от желаемой вами длины Переда-спинки).  
Оборвать Пряжу B.  Пряжу А - не обрывать.

Отделка нижнего края Переда-спинки: 
Сменить спицы. Кр.спицы 2,5мм длиной 80см. Вязать только от Пряжи А. 

Сл.кр.ряд: все петли лицевые, и равномерно, вдоль кр.ряда, уменьшить 0 / 1 / 0 / 1 / 0 п (так, 
чтобы у вас стало четное число петель на спицах).
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Дальнейшее формирование Кокетки; выполнение жаккарда.  
Петли Переда - перевести на Кр.спицы 4мм (длиной 80см), на которых уже находятся петли 
Спинки. Далее, продолжать работу кр.рядами. Вязать лицевой гладью, выдерживая 
жаккардовый узор Схемы 1. Вязать от Пряжи А и Пряжи В; жаккард вязать с протяжками 
(=пряжу нерабочего цвета прокладывать протяжками по ИС работы, перехватывая ее нитью 
рабочего цвета - с интервалом в 4-5петель). По участкам пройм - выполнять стики. Каждый стик 
состоит из 5петель; эти петли не входят в общий жаккардовый узор. По петлям стика вязать, 
выдерживая узор из однопетельных полосок (=1п-один цвет, 1п-другой цвет), как указано ниже,  
на Схеме "Стик". После завершения работы, вы разрежете стики, предварительно закрепив их 
края; таким образом будут "открыты" проймы.
Стар работы: ЛС, от правой стороны секции Переда (там осталась присоединена Пряжа А).

ИТАК, вязать:
Сл.кр.ряд-соединение Переда и Спинки: вязать только от Пряжи А;  115 / 129 / 139 / 151 / 
161 лиц - по петлям Переда, ПМ, затем набрать 5п - для стика, ПМ, затем 115 / 129 / 139 / 151 / 
161 лиц - по петлям Спинки, ПМ, и набрать 5п - для второго стика, ПМ-начала кр.ряда.

Далее, вязать круговыми рядами, и выполнять жаккард по Схеме 1, начиная секции Переда и 
Спинки -  с номера петли, указанного для вашего размера (=петля указана на схеме). 
По 5петлям каждого стика - всегда вязать как указано на Схеме "Стик".

Схема "Стик".
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Сл.кр.ряд: (1лиц, 1изн) - повторять до конца.

Продолжать работу узором Ломаной резинки, пока ей не будет выполнено - всего 27кр.рядов 
вязки. Оборвать Пряжу А.

Закрытие петель с формированием дур-шнура контрастного цвета (=I-cord bind off): 
Присоединить Пряжу C.
На Л-спицу - набрать 3петли. 
Далее вязать так: *2лиц, 2вм.лицЗС, и полученные 3п - перевести обратно, на Л-спицу, затем туго 
подтянуть пряжу к острию Л-спицы; повторять от * - пока, подобным образом, не будут закрыты 
все петли на Л-спице. Затем закрыть оставшиеся на П-спице - 3п. Оборвать пряжу.

Рукава (оба одинаково). 
Сначала нужно закрепить, и затем разрезать стик, проходящий по пройме. Разрез пойдет по 
центральной вертикальной колонке петель стика. Закрепите петли стика по обе стороны от этой 
(пока условной) линии разреза. Автор рекомендует закреплять края стика вязальным крючком; 
для помощи, см.:  https://m.youtube.com/watch?v=JvpOUoDUH2c 
После закрепления краев, очень аккуратно, маленькими острыми ножницами, разрежьте стик по 
его центру. Результат = вы "открыли" пройму. Теперь, по краю проймы, можно поднимать петли 
для выполнения Рукава.

Спицы 4мм (круговые или чулочные, на ваш выбор). Пряжа А.
С ЛС, поднять петли по краю проймы:
- 23 п - поднять по наборному краю нижнего основания проймы, ПМ,
- и 104 / 108 / 119 / 125 / 132п - поднять по всему краю проймы  (петли поднимать из расчета: 
9 поднятых петель - на каждые 10 рядов вязки), ПМ-начала кр.ряда.

ИТОГО:  127 / 131 / 142 / 148 / 155 п на спицах.

Далее, вязать круговыми рядами (от Пряжи А и Пряжи В), выдерживая следующее распределение 
жаккардовых узоров:
- по первым 23 петлям кр.ряда - вязать по Схеме 2,
- по все оставшимся петлям - вязать по Схеме 1 (начиная работу с номера петли, указанной для
вашего размера).

После завершения работы по Схеме2, продолжать работу круговыми рядами, следуя только узору 
Схемы 1. Последняя петля, оставшаяся после завершения Схемы 2 - теперь станет первой петлей 
вашего кр.ряда вязки; эта петля в цвете Пряжи В.

Сл. 2 кр.ряда: вязать в уст.выше порядке. 
Сл.кр.ряд-уменьшение (выдерживайте рисунок жаккарда!): 1лиц, 2вм.лиц, все лиц-до 
последних 2п, 2вм.лицЗС. 

Повторить Кр.ряд-уменьшение:
- в каждом 4 / 4 / 4 / 4 / 3 кр.ряду вязки - всего 22 / 23 / 24 / 24 / 25 раза.

ИТОГО: 61 / 63 / 72 / 78 / 83 п на спицах.

По Рукаву, считая от проймы, выполнить (следуя выше указанному порядку работы) - всего 
114 / 110 / 110 / 110 / 102 кр.рядов вязки по рисунку Схемы 1 (или больше/меньше, в 
зависимости от желаемой длины Рукава). Оборвать Пряжу В.
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Манжета: 
Сменить спицы. Спицы 2,5мм. 
Далее, вязать только от Пряжи А, в узоре Ломаной резинки (первый кр.ряд-все петли лицевые). 
И в первом кр.ряду, равномерно, вдоль всего кр.ряда, уменьшить 5 / 3 / 8 / 10 / 9п. 

ИТОГО: 56 / 60 / 64 / 68 / 74 п на спицах.

Выполнить Ломаной резинкой - всего 27 кр.рядов вязки. 
Оборвать Пряжу А.

Закрытие петель с формированием дур-шнура контрастного цвета (=I-cord bind off): 
Присоединить Пряжу C.
На Л-спицу - набрать 3петли. 
Далее вязать так: *2лиц, 2вм.лицЗС, и полученные 3п - перевести обратно, на Л-спицу, затем 
туго подтянуть пряжу к острию Л-спицы; повторять от * - пока, подобным образом, не будут 
закрыты все петли на Л-спице. Затем закрыть оставшиеся на П-спице - 3п. Оборвать пряжу.

Отделка выреза горловины. 
Кр.спицы 2,5мм длиной 40см. Пряжа А.  С ЛС, перевести петли горловины Спинки с бросовой 
пряжи на спицы, и провязать их лицевыми, затем поднять 10п - вниз по скосу горловины Переда, 
затем провязать лицевыми - петли горловины Переда (или, поднять петли по наборному краю 
горловины Переда, из расчета: 1поднятая петля - на каждую 1наборную петлю), затем 
поднять 10п - вверх по скосу горловины Переда, и ПМ-начала кр.ряда.  Замкнуть вязку в круг.
Сменить пряжу. Пряжа C.  
На Л-спицу - набрать 3петли. Далее вязать так: *2лиц, 2вм.лицЗС, и полученные 3п - перевести 
обратно, на Л-спицу, затем туго подтянуть пряжу к острию Л-спицы; повторять от * - пока, 
подобным образом, не будут закрыты все петли на Л-спице. Затем закрыть оставшиеся на П-
спице - 3п. Оборвать пряжу.

Завершение работы: 
• Для всех дур-шнуров контарстного цвета: сшить друг с другом их стартовые и финишные срезы.
• Заправить в вязку все оставшиеся "хвостики" пряжи.
• По полотну свитера, в произвольном порядке, выбрать несколько "птичек", и поверх вязки,

пряжей яркого контрастного цвета, вышить их "клювики";  вышивка - дублирование лицевых
петель (для наглядности - см. заглавное фото, и также, для помощи, см.:
https://m.youtube.com/watch?v=YE5X-sLq7X8
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Схема 2
(подмышечный 
клин)
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Пряжа A - основной цвет

Пряжа B - контрастный цвет

Финишная вышивка по жаккарду (в качестве примера)

X Перед-начало - Размеры S / L / XL / XXL 
Спинка-начало - Размеры S / L / XXL

X Перед-начало - Размер M

X Спинка-начало - Размер M

X Спинка-начало - Размер XL

X Рукав-начало - Размеры S / M / XXL

X Рукав-начало - Размер L

X Рукав-начало - Размер XL

\ 2вм.лицЗС

/ 2вм.лиц

/\ 3вм.лиц = провязать 3петли вместе лицевой

/\

/ \

/ \

/ \

/ \

/ \

/ \

/ \

/ \

/ \

/ \
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