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Для вязания вам понадобится:   
 
Спицы круговые : 2,0 мм, 2,5 мм , 3,25 мм 
маркеры 2 шт., крючок 1,75 мм для обработки горловины и пройм, петледержатель, игла для 
трикотажа для закрытия петель. 
 

Варианты пряжи:  

1. Смесовка Cariaggi  75% лен, 25% шелк , 360 м в 100 гр 

2. Любая другая пряжа, позволяющая вязать в заданной плотности. 

Расход на майку:   180 (200, 230, 260) грамм оригинальной пряжи. Если вы выбираете 
альтернативный вариант, расход может измениться. 

Расход в метрах: 650 (720, 830, 930) метров 

Плотность: 27 пет на 33 р в 10 см узором по схеме спицами 3,25 мм. 

Размеры: Xs ( ОГ 85-89 см) , S (ОГ 90-94 см) ,  M (ОГ 95-99 см) , L (ОГ 100-104 см), 
XL (ОГ 105-109 см) 

Окончательные измерения изделия представлены в таблице в конце описания. 

Сокращения: 

Пет - петля 
лиц – лицевая петля 
изн – изнаночная петля 
МНР – маркер начала ряда 
М1 , М2– маркер 
+1 лнл – прибавить из протяжки 1 лицевую петлю с наклоном влево 
+1 лнп – прибавить  из протяжки1 лицевую петлю с наклоном вправо 
+ 2 лнл сп - прибавить 2 лицевых петли с наклоном влево с перехлестом: 1 пет снять на доп спицу 
перед работой, 1 лиц, накид, + 1 лиц из петли нижнего ряда, 1 лиц с доп спицы 

+2 лнп сп– прибавить 2 лицевых петли с наклоном вправо с перехлестом: 1 пет снять на доп спицу 
за работу, 1 лиц, переснять с доп спицы петлю на рабочую левую спицу, +1 лиц из петли нижнего 
ряда, накид, 1 лиц  
2 вм лнл – 2 петли провязать вместе с наклоном влево 
2 вм лнп - 2 петли провязать вместе с наклоном вправо 
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Формирование проймы:  
 

1. р. лиц:  2 лиц,  *2 петли перекрестить направо , 2 петли перекрестить налево*- далее вязать 
по схеме узора до последних 2-х пет, 2 лиц 

2. р. изн:  все петли изн 
3. р. лиц:  все петли лиц  
4. р. изн:  все петли изн 
5. р. лиц:  2 лиц,  *2 петли перекрестить налево , 2 петли перекрестить направо*- далее вязать 

по схеме узора до последних 4-х пет, 2 петли перекрестить направо, 2 лиц 
6. р. изн:  все петли изн 
7. р. лиц:  все петли лиц  
8. р. изн:  все петли изн 

 
 
Повторить ряды 1-8 еще 2 (3, 3, 4, 4)  раза.  
Повторить ряды 1-4 еще 1  раз 
Всего провязано: 43 (51, 51, 59, 59) рядов 
Всего на спицах :  88 (92, 96, 100, 104) петель  
 
Ряды с прибавками на тело: 
 

1. р. лиц: 2 лиц, +1лнл, *2 петли перекрестить налево , 2 петли перекрестить направо*- 
повторять до последних 2-х пет, +1 лнп, 2 лиц 

2. р. изн: все петли изн 
3. р. лиц:  2 лиц, +1лнл, лиц до последних 2-х пет, +1 лнп, 2 лиц 
4. р. изн: все петли изн 

 
Повторить ряды 1-4 еще 3 (3, 4, 4, 5) раза 
Повторить ряды 1-2 еще 1 раз 
 
 
Всего провязано: 61 (69, 73, 81, 85) ряда 
Всего на спицах :  106 (110, 118, 122, 130) петель 
Пряжу обрезать, петли переснять на бросовую нить или петледержатель. Начинаем вязать 
перед. 
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1. р. лиц:  2 лиц,  +1 лнл, *2 петли перекрестить направо , 2 петли перекрестить налево*- 
повторять до последних 2-х пет, 2 лиц 

2. р. изн:  все петли изн 
3. р. лиц:  все петли лиц 
4. р. изн:  все петли изн 
5. р. лиц:  3 лиц,  *2 петли перекрестить налево , 2 петли перекрестить направо*- повторять до 

последних 2-х пет, 2 лиц 
6. р. изн:  все петли изн 
7. р. лиц:  все петли лиц 
8. р. изн:  все петли изн 
9. р. лиц:  2 лиц,  +1 лнл, , 1 лиц, *2 петли перекрестить направо , 2 петли перекрестить 

налево*- повторять до последних 2-х пет, 2 лиц 
10. р. изн:  все петли изн 
11. р. лиц:  все петли лиц 
12. р. изн:  все петли изн 
13. р. лиц:  2 лиц,  *2 петли перекрестить направо , 2 петли перекрестить налево*- повторять до 

последних 4-х пет, 2 петли перекрестить направо , 2 лиц 
14. р. изн:  все петли изн 
15. р. лиц:  все петли лиц 
16. р. изн:  все петли изн 
17. р. лиц:  2 лиц, +1 лнл, *2 петли перекрестить налево , 2 петли перекрестить направо*- 

повторять до последних 4-х пет, 2 петли перекрестить налево , 2 лиц 
18. р. изн:  все петли изн 
19. р. лиц:  все петли лиц 
20. р. изн:  все петли изн 
21. р. лиц:  3 лиц,  *2 петли перекрестить направо , 2 петли перекрестить налево*- повторять до 

последних 4-х пет, 2 петли перекрестить направо , 2 лиц 
22. р. изн:  все петли изн 
23. р. лиц:  все петли лиц 
24. р. изн:  все петли изн 
25. р. лиц:  2 лиц, +1 лнл, 1 лиц, *2 петли перекрестить налево , 2 петли перекрестить 

направо*- повторять до последних 4-х пет, 2 петли перекрестить налево , 2 лиц 
26. р. изн:  все петли изн 
27. р. лиц:  все петли лиц 
28. р. изн:  все петли изн 

 
Всего провязано: 43 (51, 51, 59, 59) рядов 
Всего на спицах :  20 петель 

 
Ряды с прибавками на пройму и вырез горловины: 
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Только для размеров XS, S: 
 

1. р. лиц:  2 лиц,  *2 петли перекрестить налево , 2 петли перекрестить направо*- повторять до 
последних 2-х пет, +1 лнп, 2 лиц 

2. р. изн:  все петли изн 
3. р. лиц:  лиц до последних 2-х пет, +1 лнп, 2 лиц 
4. р. изн:  все петли изн 
5. р. лиц:  2 лиц,  +1 лнл, *2 петли перекрестить направо , 2 петли перекрестить налево*- 

повторять до последних 4-х пет, 2 петли перекрестить направо , +1 лнп, 2 лиц 
6. р. изн:  все петли изн 
7. р. лиц:  лиц до последних 2-х пет, +1 лнп, 2 лиц 
8. р. изн:  все петли изн 
9. р. лиц: 2 лиц, +1 лнл, 1 лиц, +1 лнл, *2 петли перекрестить налево , 2 петли перекрестить 

направо*- повторять до последних 2-х пет, +1 лнп, 2 лиц 
10.  р. изн:  все петли изн 
11.  р. лиц:  лиц до последних 2-х пет, +1 лнп, 2 лиц 
12.  р. изн:  все петли изн 
13.  р. лиц: 2 лиц, +1 лнл, 1 лиц, +1 лнл, *2 петли перекрестить налево , 2 петли перекрестить 

направо*- повторять до последних 2-х пет, +1 лнп, 2 лиц 
14.  р. изн:  все петли изн 
15.  р. лиц: набрать 1 воздушную петлю, 2 лиц, +1 лнл, 1 лиц, +1 лнл, лиц до последних 2-х 

пет, +1 лнп, 2 лиц 
16.  р. изн:  все петли изн 
17.  р. лиц: набрать 2 воздушных петли, 2 лиц, +1 лнл, *2 петли перекрестить налево , 2 петли 

перекрестить направо*- повторять до последних 2-х пет, +1 лнп, 2 лиц  
18.  р. изн:  все петли изн 

 

Только для размеров M, L: 

1. р. лиц:  2 лиц,  *2 петли перекрестить налево , 2 петли перекрестить направо*- повторять до 
последних 2-х пет, +1 лнп, 2 лиц 

2. р. изн:  все петли изн 
3. р. лиц:  лиц до последних 2-х пет, +1 лнп, 2 лиц 
4. р. изн:  все петли изн 
5. р. лиц:  2 лиц, +1 лнл, *2 петли перекрестить направо , 2 петли перекрестить налево*- 

повторять до последних 4-х пет, 2 петли перекрестить направо , +1 лнп, 2 лиц 
6. р. изн:  все петли изн 
7. р. лиц:  лиц до последних 2-х пет, +1 лнп, 2 лиц 
8. р. изн:  все петли изн 
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9. р. лиц: 2 лиц,  +1 лнл, 1 лиц, *2 петли перекрестить налево , 2 петли перекрестить 
направо*- повторять до последних 2-х пет, +1 лнп, 2 лиц 

10. р. изн:  все петли изн 
11. р. лиц:  лиц до последних 2-х пет, +1 лнп, 2 лиц 
12. р. изн:  все петли изн 
13. р. лиц: 2 лиц, +1 лнл, 1 лиц, +1 лнл, 1 лиц, *2 петли перекрестить направо , 2 петли 

перекрестить налево*- повторять до последних 2-х пет, +1 лнп, 2 лиц 
14.  р. изн:  все петли изн 
15.  р. лиц:  2 лиц, +1 лнл , лиц до последних 2-х пет, +1 лнп, 2 лиц 
16.  р. изн:  все петли изн 
17.  р. лиц: 2 лиц, +1 лнл, 1 лиц, +1 лнл, *2 петли перекрестить налево , 2 петли перекрестить 

направо*- повторять до последних 2-х пет, +1 лнп, 2 лиц 
18.  р. изн:  все петли изн 
19.  р. лиц: набрать 1 воздушную петлю, 2 лиц, +1 лнл, 1 лиц, +1 лнл, лиц до последних 2-х 

пет, +1 лнп, 2 лиц 
20.  р. изн:  все петли изн 
21.  р. лиц: набрать 2 воздушных петли, 2 лиц, +1 лнл,  2 лиц, *2 петли перекрестить направо 

, 2 петли перекрестить налево*- повторять до последних 2-х пет, +1 лнп, 2 лиц  
22.  р. изн:  все петли изн 

 

Только для размера XL: 

1. р. лиц:  2 лиц,  *2 петли перекрестить налево , 2 петли перекрестить направо*- повторять до 
последних 2-х пет, +1 лнп, 2 лиц 

2. р. изн:  все петли изн 
3. р. лиц:  лиц до последних 2-х пет, +1 лнп, 2 лиц 
4. р. изн:  все петли изн 
5. р. лиц:  2 лиц, *2 петли перекрестить направо , 2 петли перекрестить налево*- повторять до 

последних 4-х пет, 2 петли перекрестить направо , +1 лнп, 2 лиц 
6. р. изн:  все петли изн 
7. р. лиц:  лиц до последних 2-х пет, +1 лнп, 2 лиц 
8. р. изн:  все петли изн 
9. р. лиц: 2 лиц,  +1 лнл, *2 петли перекрестить налево , 2 петли перекрестить направо*- 

повторять до последних 4-х пет, 2 петли перекрестить налево , +1 лнп, 2 лиц 
10. р. изн:  все петли изн 
11. р. лиц:  лиц до последних 2-х пет, +1 лнп, 2 лиц 
12. р. изн:  все петли изн 
13. р. лиц: 2 лиц, +1 лнл, 1 лиц, *2 петли перекрестить направо , 2 петли перекрестить 

налево*- повторять до последних 2-х пет, +1 лнп, 2 лиц 
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14.  р. изн:  все петли изн 
15.  р. лиц:  лиц до последних 2-х пет, +1 лнп, 2 лиц 
16.  р. изн:  все петли изн 
17.  р. лиц: 2 лиц, +1 лнл, 1 лиц, +1 лнл, 1 лиц, *2 петли перекрестить налево , 2 петли 

перекрестить направо*- повторять до последних 2-х пет, +1 лнп, 2 лиц 
18.  р. изн:  все петли изн 
19.  р. лиц: 2 лиц, +1 лнл, 1 лиц, +1 лнл, лиц до последних 2-х пет, +1 лнп, 2 лиц 
20.  р. изн:  все петли изн 
21.  р. лиц: набрать 1 воздушную петлю, 2 лиц, +1 лнл, 1 лиц, +1 лнл,  1 лиц, *2 петли 

перекрестить направо, 2 петли перекрестить налево*- повторять до последних 2-х пет, +1 
лнп, 2 лиц 

22.  р. изн:  все петли изн 
23.  р. лиц: набрать 1 воздушную петлю, 2 лиц, +1 лнл, 1 лиц, +1 лнл, лиц до последних 2-х 

пет, +1 лнп, 2 лиц 
24.  р. изн:  все петли изн 
25.  р. лиц: набрать 2 воздушных петли, 2 лиц, +1 лнл, *2 петли перекрестить налево , 2 петли 

перекрестить направо*- повторять до последних 2-х пет, +1 лнп, 2 лиц  
26.  р. изн:  все петли изн 

 
 

Всего провязано: 61 (69, 73, 81, 85) рядов 
Всего на спицах :  40 ( 40, 44, 44, 48) петель 
 
Пряжу обрезать, петли переснять на бросовую нить или петледержатель, далее вяжем правую 
полочку. 
 

Правая полочка: 
 

По лицевой стороне присоединить нить и поднять 19 пет. вдоль правого плеча, начиная от 
правого края, отступив на 4 пет правее от кромочной, на которой висит маркер. Набираем из 
каждого ряда плеча, как показано на рис.1. 

 
Всего 19 пет 

 
1. р. изн:  все петли изн 
2. р. лиц: 2 лиц  2 вм лнп, лиц до конца 
3. р. изн:  все петли изн 
4. р. лиц: 2 лиц, 2 вм лнп,  *2 петли перекрестить налево , 2 петли перекрестить направо*- 

повторять до последних 2-х пет, 2 лиц 
5. р. изн: все петли изн 
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6. р. лиц:  Повторить ряд 2 
7. р. изн:  все петли изн  
8. р. лиц:  2 лиц,  *2 петли перекрестить направо , 2 петли перекрестить налево*- повторять до 

последних 2-х пет, 2 лиц 
9. р. изн:  все петли изн 
10. р. лиц:  все петли лиц 
11. р. изн:  все петли изн 
12. р. лиц: 2 лиц,  *2 петли перекрестить налево , 2 петли перекрестить направо*- повторять 

до последних 2-х пет, 2 лиц  
13. р. изн:  все петли изн 
14. р. лиц:  все петли лиц 
15. р. изн:  все петли изн 

 
Повторить ряды 8-15 еще 0 (1, 1, 2, 2)  раза.  
Всего провязано: 15 (23, 23, 31, 31) рядов 
Всего на спицах :  16 петель 
 
Ряды с прибавками на вырез горловины: 
 

1. р. лиц:  2 лиц,   *2 петли перекрестить направо , 2 петли перекрестить налево*- 
повторять до последних 2-х пет, +1 лнп, 2 лиц 

2. р. изн:  все петли изн 
3. р. лиц:  все петли лиц 
4. р. изн:  все петли изн 
5. р. лиц:  2 лиц,  *2 петли перекрестить налево , 2 петли перекрестить направо*- 

повторять до последних 3-х пет, 3 лиц 
6. р. изн:  все петли изн 
7. р. лиц:  все петли лиц 
8. р. изн:  все петли изн 
9. р. лиц:  2 лиц,  *2 петли перекрестить направо , 2 петли перекрестить налево*- 

повторять до последних 3-х пет, 1 лиц, +1 лнп, 2 лиц 
10. р. изн:  все петли изн 
11. р. лиц:  все петли лиц 
12. р. изн:  все петли изн 
13. р. лиц:  2 лиц,  *2 петли перекрестить налево , 2 петли перекрестить направо*- 

повторять до последних 4-х пет, 2 петли перекрестить налево , 2 лиц 
14. р. изн:  все петли изн 
15. р. лиц:  все петли лиц 
16. р. изн:  все петли изн 
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17. р. лиц:  2 лиц, *2 петли перекрестить направо , 2 петли перекрестить налево*- 
повторять до последних 4-х пет, 2 петли перекрестить направо , +1 лнп, 2 лиц 

18. р. изн:  все петли изн 
19. р. лиц:  все петли лиц 
20. р. изн:  все петли изн 
21. р. лиц:  2 лиц,  *2 петли перекрестить налево , 2 петли перекрестить направо*- 

повторять до последних 5-х пет, 2 петли перекрестить налево , 3 лиц 
22. р. изн:  все петли изн 
23. р. лиц:  все петли лиц 
24. р. изн:  все петли изн 
25. р. лиц:  2 лиц, *2 петли перекрестить направо , 2 петли перекрестить налево*- 

повторять до последних 3-х пет, 1 лиц, +1 лнп, 2 лиц 
26. р. изн:  все петли изн 
27. р. лиц:  все петли лиц 
28. р. изн:  все петли изн 

 
Всего провязано: 43 (51, 51, 59, 59) рядов 
Всего на спицах:  20 петель 

 
Ряды с прибавками на пройму и вырез горловины: 
 
Только для размеров XS, S: 
 

1. р. лиц:  2 лиц, +1 лнл, *2 петли перекрестить налево , 2 петли перекрестить направо*- 
повторять до последних 2-х пет, 2 лиц 

2. р. изн:  все петли изн 
3. р. лиц:  2 лиц, +1 лнл,  лиц до конца 
4. р. изн:  все петли изн 
5. р. лиц:  2 лиц,  +1 лнл, *2 петли перекрестить налево , 2 петли перекрестить направо*- 

повторять до последних 4-х пет, 2 петли перекрестить налево , +1 лнп, 2 лиц 
6. р. изн:  все петли изн 
7. р. лиц:  2 лиц, +1 лнл,  лиц до конца 
8. р. изн:  все петли изн 
9. р. лиц: 2 лиц, +1 лнл, *2 петли перекрестить налево , 2 петли перекрестить направо*- 

повторять до последних 3-х пет, +1 лнп, 1 лиц, +1 лнп, 2 лиц 
10.  р. изн:  все петли изн 
11.  р. лиц:  2 лиц, +1 лнл,  лиц до конца 
12.  р. изн:  все петли изн 
13.  р. лиц: Повторить ряд 9 
14.  р. изн:  все петли изн 
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15.  р. лиц: 2 лиц, +1 лнл, лиц до последних 3-х пет, +1 лнп, 1 лиц, +1 лнп, 2 лиц, набрать 1 
воздушную петлю 

16.  р. изн:  все петли изн 
17.  р. лиц: 2 лиц, +1 лнл, *2 петли перекрестить налево , 2 петли перекрестить направо*- 

повторять до последних 2-х пет, +1 лнп, 2 лиц , набрать 2 воздушных петли 
18.  р. изн:  все петли изн 

 

Только для размеров M, L: 

1. р. лиц:  2 лиц, +1 лнл, *2 петли перекрестить налево , 2 петли перекрестить направо*- 
повторять до последних 2-х пет,  2 лиц 

2. р. изн:  все петли изн 
3. р. лиц:  2 лиц, +1 лнл,  лиц до конца 
4. р. изн:  все петли изн 
5. р. лиц:  2 лиц, +1 лнл, *2 петли перекрестить налево , 2 петли перекрестить направо*- 

повторять до последних 4-х пет, 2 петли перекрестить налево , +1 лнп, 2 лиц 
6. р. изн:  все петли изн 
7. р. лиц:  2 лиц, +1 лнл,  лиц до конца 
8. р. изн:  все петли изн 
9. р. лиц: 2 лиц,  +1 лнл, *2 петли перекрестить налево , 2 петли перекрестить направо*- 

повторять до последних 3-х пет, 1 лиц, +1 лнп, 2 лиц 
10. р. изн:  все петли изн 
11. р. лиц:  2 лиц, +1 лнл,  лиц до конца 
12. р. изн:  все петли изн 
13. р. лиц: 2 лиц, +1 лнл, *2 петли перекрестить налево , 2 петли перекрестить направо*- 

повторять до последних 4-х пет, 1 лиц,  +1 лнп, 1 лиц, +1 лнп, 2 лиц 
14.  р. изн:  все петли изн 
15.  р. лиц:  2 лиц, +1 лнл,  лиц до последних 2-х пет, +1 лнп, 2 лиц 
16.  р. изн:  все петли изн 
17.  р. лиц: 2 лиц, +1 лнл,  *2 петли перекрестить налево , 2 петли перекрестить направо*- 

повторять до последних 3-х пет, +1 лнп, 1 лиц, +1 лнп, 2 лиц 
18.  р. изн:  все петли изн 
19.  р. лиц: 2 лиц, +1 лнл, лиц до последних 3-х пет, +1 лнп, 1 лиц, +1 лнп, 2 лиц, набрать 1 

воздушную петлю 
20.  р. изн:  все петли изн 
21.  р. лиц: 2 лиц, +1 лнл, *2 петли перекрестить налево , 2 петли перекрестить направо*- 

повторять до последних 2-х пет, +1 лнп, 2 лиц , набрать 2 воздушных петли 
22.  р. изн:  все петли изн 
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Только для размера XL: 

1. р. лиц:  2 лиц,  +1 лнл , *2 петли перекрестить налево , 2 петли перекрестить направо*- 
повторять до последних 2-х пет,  2 лиц 

2. р. изн:  все петли изн 
3. р. лиц:  2 лиц, +1 лнл,  лиц до конца 
4. р. изн:  все петли изн 
5. р. лиц:  2 лиц, +1 лнл ,*2 петли перекрестить налево , 2 петли перекрестить направо*- 

повторять до последних 4-х пет, 2 петли перекрестить налево, 2 лиц 
6. р. изн:  все петли изн 
7. р. лиц:  2 лиц, +1 лнл,  лиц до конца 
8. р. изн:  все петли изн 
9. р. лиц: 2 лиц,  +1 лнл, *2 петли перекрестить налево , 2 петли перекрестить направо*- 

повторять до последних 4-х пет, 2 петли перекрестить налево , +1 лнп, 2 лиц 
10. р. изн:  все петли изн 
11. р. лиц:  2 лиц, +1 лнл,  лиц до конца 
12. р. изн:  все петли изн 
13. р. лиц: 2 лиц, +1 лнл, 1 лиц, *2 петли перекрестить налево , 2 петли перекрестить 

направо*- повторять до последних 2-х пет, +1 лнп, 2 лиц 
14.  р. изн:  все петли изн 
15.  р. лиц:  2 лиц, +1 лнл,  лиц до конца 
16.  р. изн:  все петли изн 
17.  р. лиц: 2 лиц, +1 лнл, *2 петли перекрестить налево , 2 петли перекрестить направо*- 

повторять до последних 3-х пет, +1 лнп, 1 лиц, +1 лнп, 2 лиц 
18.  р. изн:  все петли изн 
19.  р. лиц: 2 лиц, +1 лнл, лиц до последних 3-х пет, +1 лнп, 1 лиц, +1 лнп, 2 лиц 
20.  р. изн:  все петли изн 
21.  р. лиц: 2 лиц, +1 лнл,  *2 петли перекрестить налево, 2 петли перекрестить направо*- 

повторять до последних 3-х пет, +1 лнп, 1 лиц, +1 лнп, 2 лиц, набрать 1 воздушную петлю 
22.  р. изн:  все петли изн 
23.  р. лиц: 2 лиц, +1 лнл, лиц до последних 3-х пет, +1 лнп, 1 лиц,  +1 лнп, 2 лиц, набрать 

1 воздушную петлю 
24.  р. изн:  все петли изн 
25.  р. лиц: 2 лиц, +1 лнл, *2 петли перекрестить налево , 2 петли перекрестить направо*- 

повторять до последних 2-х пет, +1 лнп, 2 лиц , набрать 2 воздушных петли 
26.  р. изн:  все петли изн 

 
Всего провязано: 61 (69, 73, 81, 85) рядов 
Всего на спицах :  40 ( 40, 44, 44, 48) петель 

Нить не обрезать. 
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Объединение переда и спинки в круг: 

 
На следующем этапе объединяем спинку, левую и правую полочки нижеприведенным 
образом: 
Провязываем петли правой полочки лицевыми до конца,  далее основной нитью набираем 26 
(30, 30, 34, 34) воздушных петель, затем переснимаем на левую спицу петли левой 
полочки и провязываем их лицевыми до конца,  далее основной нитью набираем 7 (7, 7, 9, 
9) воздушных петель для подреза, повесить М1, набрать еще 8 (8, 8, 10, 10) воздушных 
петель для подреза, переснять с петледержателя на левую спицу петли спинки, провязать 
петли спинки лицевыми, далее основной нитью набираем 7 (7, 7, 9, 9)  воздушных петель 
для подреза, повесить МНР, набрать еще 8 (8, 8, 10, 10) воздушных петель на правую 
спицу для подреза, замкнуть в круг. 
 

Всего на спицах :  242 (250, 266, 280, 298) петель 

Круговые ряды для майки: 

1. кр. ряд: лиц до М1, М1, 1 изн, лиц до МНР 
2. кр. ряд: МНР, 1 изн, 8 (8, 8, 10, 10)  лиц, далее вяжем по схеме узора, ориентируясь в 

направлении перекрещиваний на предыдущие ряды, до 1 пет перед центральными набранными 
воздушными петелями, их провязываем лицевыми, после воздушных петель провязываем 1 лиц, 
далее продолжаем по схеме узора, ориентируясь в направлении перекрещиваний на предыдущие 
ряды, до 8 (8, 8, 10, 10) пет перед М1, 8 (8, 8, 10, 10) лиц,  М1, 1 изн, 8 (8, 8, 10, 
10) лиц, *2 петли перекрестить направо , 2 петли перекрестить налево* до 8 (8, 8, 10, 10) 
пет перед МНР, 8 (8, 8, 10, 10) лиц 

3. кр. ряд: МНР, 1 изн, лиц до М1, 1 изн, лиц до МНР 
4. кр. ряд: Повторить ряд 3 
5. кр. ряд: Повторить ряд 3 
6. кр. ряд: МНР, 1 изн, далее вяжем по схеме узора, ориентируясь в направлении перекрещиваний 

на предыдущие ряды, до М1, М1, 1 изн, далее вяжем по схеме узора, ориентируясь в 
направлении перекрещиваний на предыдущие ряды, до МНР 

7. кр. ряд: Повторить ряд 3 
8. кр. ряд: Повторить ряд 3 
9. кр. ряд: Повторить ряд 3 
10.  кр. ряд: МНР, 1 изн, далее вяжем по схеме узора, ориентируясь в направлении 

перекрещиваний на предыдущие ряды, до М1, М1, 1 изн, далее вяжем по схеме узора, 
ориентируясь в направлении перекрещиваний на предыдущие ряды, до МНР 

11. кр. ряд: Повторить ряд 3 
12. кр. ряд: Повторить ряд 3 
13. кр. ряд: Повторить ряд 3 
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Повторить ряды 6-13 до тех пор, пока длина от проймы не достигнет 40 см или желаемой 
длины минус 5 см.  Последний ряд должен быть связан по рисунку 6 или 10 ряда. 
 
Круговые ряды для платья: 
 
При выборе платья, в зависимости от особенностей фигуры, можно связать разные варианты.  
Если у вас Обхват Груди и Обхват Бедер не отличаются, то можно связать прямой силуэт, в 
этом случае выбираете круговые ряды для майки и вяжете их на нужную длину. В случае же 
необходимости расширения силуэта, ниже дан алгоритм вывязывания прибавок: 
 

1. кр. ряд: лиц до М1, М1, 1 изн, лиц до МНР 
2. кр. ряд: МНР, 1 изн, +1лнл 8 (8, 8, 10, 10)  лиц, далее вяжем по схеме узора, ориентируясь 

в направлении перекрещиваний на предыдущие ряды, до 1 пет перед центральными набранными 
воздушными петелями, их провязываем лицевыми, после воздушных петель провязываем 1 лиц, 
далее продолжаем по схеме узора, ориентируясь в направлении перекрещиваний на предыдущие 
ряды, до 8 (8, 8, 10, 10) пет перед М1, 8 (8, 8, 10, 10) лиц, +1 лнп, М1, 1 изн, +1 
лнл, 8 (8, 8, 10, 10) лиц, *2 петли перекрестить направо , 2 петли перекрестить налево* до 
8 (8, 8, 10, 10) пет перед МНР, 8 (8, 8, 10, 10) лиц, +1 лнп 

3. кр. ряд: МНР, 1 изн, лиц до М1, 1 изн, лиц до МНР 
4. кр. ряд: Повторить ряд 3 
5. кр. ряд: Повторить ряд 3 
6. кр. ряд: МНР, 1 изн, 1 лиц, далее вяжем по схеме узора, ориентируясь в направлении 

перекрещиваний на предыдущие ряды, до 1 пет перед М1, 1 лиц, М1, 1 изн, 1 лиц, * далее 
вяжем по схеме узора, ориентируясь в направлении перекрещиваний на предыдущие ряды, до 1 
пет перед Мнр, 1 лиц 

7. кр. ряд: Повторить ряд 3 
8. кр. ряд: Повторить ряд 3 
9. кр. ряд: Повторить ряд 3 
10. кр. ряд: МНР, 1 изн, +1 лнл, 1 лиц, далее вяжем по схеме узора, ориентируясь в направлении 

перекрещиваний на предыдущие ряды, до  1 пет перед М1, 1 лиц, +1 лнп, М1, 1 изн, +1 
лнл, 1 лиц, далее вяжем по схеме узора, ориентируясь в направлении перекрещиваний на 
предыдущие ряды, до 1 пет перед  Мнр, 1 лиц, +1 лнп 

11. кр. ряд: Повторить ряд 3 
12. кр. ряд: Повторить ряд 3 
13. кр. ряд: Повторить ряд 3 

 
Далее вяжем по узору, как расписано выше, прибавляя по одной петле с каждой стороны от 
изнаночной петли в каждом 8 ряду, вписывая прибавленные петли в узор. 
Всего делаем 12 рядов с прибавками. ( Прибавлено 48 пет) 
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