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Для вязания вам понадобится: 

Спицы круговые : 4,0 мм, 5,0 мм,  
 
маркеры 8 шт., петледержатель или бросовая нить контрастного цвета, игла для трикотажа для 
закрытия петель и пришивания планки 
 
Варианты пряжи: 

1. Смесовка, собранная из нескольких артикулов пряжи:  
 Loro Piana  лен 80%, шелк 20% 1300 м/100 гр в 3 сложения 
 Кашемир 95%, люрекс 5%  , 1400 м /100 гр – 1 нить 
 Art. Lucilla  Хлопок с люрексом и микропайетками 1400 м/100 гр -1 нить 

Итоговый метраж пряжи 260 м/ 100 гр 
Итоговый состав пряжи: лен 60%, шелк 15%, хлопок 11%, кашемир 11%, люрекс 3% 

2. Вы можете выбрать любой другой артикул или составить свой уникальный микс пряжи, 
позволяющий вязать в заданной плотности. Рекомендую пряжу метражом 200-250 м на 
100 гр 
Соответственно, при  использовании альтернативной пряжи расход может измениться. 

3. Также для увеличения/уменьшения размера можно играть с плотностью в большую/меньшую 
сторону. 
 
Расход:   550 (650) грамм  
 
Расход в метрах: 1500 (1700) метров 
 

Плотность: 20 п на 25 р в 10 см лицевой гладью спицами 5,0 мм 

 

Описание составлено на 2 размера. Основным текстом идет описание для размера XS-S, в скобках 
указаны цифры для размера М-L. 

На мне представлен размер M-L при ОГ 92 см 

Размеры: XS-S ( ОГ 82-93 см) , M-L (ОГ 94-113 см)   

Окончательные измерения свитера представлены в таблице в конце описания. 
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Сокращения: 

Пет - петля 

лиц – лицевая петля 

изн – изнаночная петля 

МНР – маркер начала ряда 

М1 (М2, М3, М4, М5, М6, М7) – маркер 

+1 лнл – прибавить 1 лицевую петлю с наклоном влево из скрещенной протяжки 

+1 лнп – прибавить 1 лицевую петлю с наклоном вправо из скрещенной протяжки 

+1 изн нл - прибавить 1 изнаночную петлю с наклоном влево из скрещенной протяжки 

+1 изн нп - прибавить 1 изнаночную петлю с наклоном вправо из скрещенной протяжки 

+ 1 лнл сп - прибавить 1 лицевую петлю с наклоном влево с перехлестом: 1 пет снять на доп спицу 
перед работой, 1 лиц, + 1 лиц из петли нижнего ряда, 1 лиц с доп спицы 

+1 лнп сп– прибавить 1 лицевую петлю с наклоном вправо с перехлестом: 1 пет сять на доп спицу 
за работу, 1 лиц, переснять с доп спицы петлю на рабочую левую спицу, +1 лиц из петли нижнего 
ряда, 1 лиц 

+ 2 лнл сп - прибавить 2 лицевых петли с наклоном влево с перехлестом: 1 пет снять на доп спицу 
перед работой, 1 лиц, накид, + 1 лиц из петли нижнего ряда, 1 лиц с доп спицы 

+2 лнп сп– прибавить 2 лицевых петли с наклоном вправо с перехлестом: 1 пет сять на доп спицу 
за работу, 1 лиц, переснять с доп спицы петлю на рабочую левую спицу, +1 лиц из петли нижнего 
ряда, накид, 1 лиц 

ДП – двойная петля 

ДП лиц – провязать двойную петлю лицевой 

ДП изн - провязать двойную петлю изнаночной 

2 вм лнл – 2 петли провязать вместе с наклоном влево 

2 вм лнп - 2 петли провязать вместе с наклоном вправо  

РЛ – Регланная линия – по лицевой стороне: 1 лиц, 1 изн, 1 лиц (по изнаночной стороне: 1 изн, 1 
лиц, 1 изн) 
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Описание 

На спицы 5,0 мм  набрать  64 (68) пет. классическим способом.  

Кромочные петли учитываются в общем количестве петель. Если в начале ряда написано: «3 лиц», 
следует иметь в виду, что в этих 3-х петлях: 1 кромочная петля и далее 2 лиц; в конце ряда, 
соответственно: 2 лиц и 1 кромочная петля. Кромочные петли провязывайте в каждом ряду, в 
дальнейшем это облегчит набор петель на планку горловины. 

Установочный ряд: 

3 (2) изн, М8, 1 изн, 1 лиц, 1 изн, М7, 16 (18) изн, М6, 1 изн, 1 лиц, 1 изн, М5, 14 (16) 
изн, М4, 1 изн, 1 лиц, 1 изн, М3, 16 (18) изн, М2, 1 изн, 1 лиц, 1 изн, М1, 3 (2) изн 

Укороченные ряды: 

1. р. лиц: 3 (2) лиц , + 1 лнп, М1, 1 лиц, 1 изн, 1 лиц, М2, лиц до М3, М3, 1 лиц, 1 
изн, 1 лиц, М4, +2 лнл сп, лиц до 2-х пет перед М5, +2 лнп сп, М5, 1 лиц, 1 изн, 1 
лиц, М6, 4 лиц, повернуть 

2. р. изн: ДП, изн до М6, М6, 1 изн, 1 лиц, 1 изн, М5, изн до М4, М4, 1 изн, 1 лиц, 1 
изн, М3, 4 изн, повернуть 

3. р. лиц: ДП, лиц до М3, М3, РЛ, М4, + 2 лнл сп, лиц до 2-х пет перед М5,  +2 лнп сп, 
М5, РЛ, М6, лиц до ДП, ДП лиц, 4 лиц, повернуть 

4. р. изн: ДП, изн до М6, М6, РЛ, М5, изн до М4, М4, РЛ, М3,  изн до ДП, ДП изн, 4 
изн, повернуть 

5. р лиц:  ДП, лиц до М3, М3, РЛ, М4, + 2 лнл сп, лиц до 2-х пет перед М5,  +2 лнп сп, 
М5, РЛ, М6, лиц до ДП, ДП лиц, 3 лиц, повернуть 

6. р. изн: ДП, изн до М6, М6, РЛ, М5, изн до М4, М4, РЛ, М3,  изн до ДП, ДП изн, 3 
изн, повернуть 

7. р лиц: Повторить 5 ряд 
8. р. изн: Повторить 6 ряд 
9. р лиц:  ДП, лиц до М3, М3, РЛ, М4, + 2 лнл сп, лиц до 2-х пет перед М5,  +2 лнп сп, 

М5, РЛ, М6, лиц до ДП, ДП лиц, 2 лиц, повернуть 
10. р. изн: ДП, изн до М6, М6, РЛ, М5, изн до М4, М4, РЛ, М3,  изн до ДП, ДП изн, 2 

изн, повернуть 
 
Для размера М-L :  повторить ряды 9-10 еще 1 раз 
 

11. р лиц:  ДП, лиц до М3, М3, РЛ, М4, + 2 лнл сп, лиц до 2-х пет перед М5,  +2 лнп сп, 
М5, РЛ, М6, лиц до ДП, ДП лиц, М7, 1 лиц, 1 изн, повернуть 
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12. р. изн: ДП, 1 изн, М7, изн до М6, М6, РЛ, М5, изн до М4, М4, РЛ, М3,  изн до ДП, 
ДП изн, М2, 1 изн, 1 лиц, повернуть 

13. р лиц:  ДП, лиц до М3, переснимая маркеры, М3, РЛ, М4, + 2 лнл сп, лиц до 2-х пет 
перед М5,  +2 лнп сп, М5, РЛ, М6, лиц до М7, М7, 1 лиц, ДП изн,  1 лиц, М8, +1 
лнл, 3 (2 ) лиц 
 
 
 

Всего на спицах: 94 (102) пет  
(Полочки- 4 (3) пет, спинка  42 (48) пет, рукав 16 (18) пет,  регланные линии 4 раза по 3 
пет ) 

 
Полные ряды: 

 
Ряды с прибавками на полочки и спинку: 
 

1. р. изн: Изн до М8, +1 изн нп, М8, РЛ, М7, изн до М6, М6, РЛ, М5, изн до М4, М4, 
РЛ, М3,  изн до М2, 1 изн, ДП лиц, 1 изн, М1, +1 изн нл, изн до конца 

2. р лиц: Лиц до М1, +1 лиц нп, М1, РЛ, М2, лиц до М3, М3, РЛ, М4, + 2 лнл сп, лиц до 
2-х пет перед М5,  +2 лнп сп, М5, РЛ, М6, лиц до М7, М7, РЛ, М8, +1 лнл, лиц до 
конца 

3. р. изн: Изн до М8, +1 изн нп, М8, РЛ, М7, изн до М6, М6, РЛ, М5, изн до М4, М4, 
РЛ, М3,  изн до М2, РЛ, М1, +1 изн нл, изн до конца 
 
Повторить ряды 2-3 еще 4 (5) раз 
 

Всего на спицах: 136 (152) пет  
(Полочки-  15 (16)  пет, спинка  62 (72) пет, рукав 16 (18) пет,  регланные линии 4 раза по 
3 пет) 
 

Ряды с прибавками на спинку и рукава: 
 

1. р лиц: Лиц до М1, М1, РЛ, М2, +2 лнл сп , лиц до 2-х пет перед М3, +2 лнп сп , 
М3, РЛ, М4, + 1 лнл сп, лиц до 2-х пет перед М5,  +1 лнп сп, М5, РЛ, М6, +2 лнл 
сп , лиц до 2-х пет перед М7, +2 лнп сп, М7, РЛ, М8, лиц до конца 

2. р. изн: Провязать все петли по рисунку, переснимая маркеры 
3. р лиц:  Провязать все петли по рисунку, переснимая маркеры 
4. р. изн: Провязать все петли по рисунку, переснимая маркеры 
5. - 8 ряды:  Повторить  1-4 ряды 
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Только для размера M-L :  
 

21. – 28 р: Повторить ряды  5 - 12 

 

Всего на спицах: 240 (286) пет  

(Полочки -  27 (33)  пет, спинка  78 (92) пет, рукав 48 (58) пет,  регланные линии 4 раза по 
3 пет) 

 
2 часть: 
 

1. р лиц: Лиц до 2-х пет перед М1, +1 лнп сп, М1, РЛ, М2, лиц до М3, М3, РЛ, М4, + 1 
лнл сп, лиц до 2-х пет перед М5,  +1 лнп сп, М5, РЛ, М6, лиц до М7, М7, РЛ, М8, +1 
лнл сп, лиц до конца 

2. р. изн: Провязать все петли по рисунку, переснимая маркеры 
3. р лиц: Лиц до 2-х пет перед М1, +1 лнп сп, М1, РЛ, М2, +2 лнл сп , лиц до 2-х пет 

перед М3, +2 лнп сп , М3, РЛ, М4, + 1 лнл сп, лиц до 2-х пет перед М5,  +1 лнп сп, 
М5, РЛ, М6, +2 лнл сп , лиц до 2-х пет перед М7, +2 лнп сп, М7, РЛ, М8, +1 лнл сп, 
лиц до конца 

4. р. изн: Провязать все петли по рисунку, переснимая маркеры 
5. р лиц: 3 лиц, +1 лнл из петли нижнего ряда, лиц до 2-х пет перед М1, +1 лнп сп, М1, РЛ, 

М2, лиц до М3, М3, РЛ, М4, + 1 лнл сп, лиц до 2-х пет перед М5,  +1 лнп сп,   М5, 
РЛ, М6, лиц до М7, М7, РЛ, М8, +1 лнл сп, лиц до последних 3 пет, +1 лнп из петли 
нижнего ряда, 3 лиц 

6. р. изн: Провязать все петли по рисунку, переснимая маркеры 
7. р лиц: Повторить ряд 3 
8. р. изн: Провязать все петли по рисунку, переснимая маркеры 
9. – 16 ряды : Повторить ряды 1-8 

 

Всего на спицах: 308 (354) пет  

(Полочки -  37 (43)  пет, спинка  94 (108) пет, рукав 64 (74) пет,  регланные линии 
4 раза по 3 пет) 

 

Ряды с прибавками только на тело:  
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1. р лиц: Лиц до 2-х пет перед М1, +1 лнп сп, М1, РЛ, М2, лиц до М3, М3, РЛ, М4, + 1 
лнл сп, лиц до 2-х пет перед М5,  +1 лнп сп, М5, РЛ, М6, лиц до М7, М7, РЛ, М8, +1 
лнл сп, лиц до конца 

2. р. изн: Провязать все петли по рисунку, переснимая маркеры 
 

Повторить ряды 1-2 еще 2 раза 

Всего на спицах: 320 (354) пет  

(Полочки -  40 (46)  пет, спинка  100 (114) пет, рукав 64 (74) пет,  регланные линии 
4 раза по 3 пет) 

 

Отделение рукавов:  

3 лиц, +1 лнл из нижнего ряда, лиц до М1, убрать М1, 2 лиц, снять на петледержатель или 
бросовую нить контрастного цвета 1 пет, убрать М2, снять на тот же петледержатель или бросовую 
нить петли рукава, убрать М3, снять на бросовую нить 1 п, набрать рабочей нитью на правую спицу 
10 (8) воздушных петель, провязать 2 лиц, М4 , далее вяжем лицевыми петли спинки до М5, 
убрать М5, 2 лиц, снять на петледержатель или бросовую нить контрастного цвета 1 пет, убрать 
М6, переснять на тот же петледержатель или бросовую нить петли рукава, убрать М7, снять на 
бросовую нить 1 п, набрать рабочей нитью на правую спицу 10 (8) воздушных петель, 2 лиц, М8, 
лиц до последних 3-х пет, +1 лнп из петли нижнего ряда, 3 лиц. 

Всего на спицах:  210 (232) пет.                    

 

Тело: 

Установочный ряд:  Изн до М8, снять М8, 5 изн, 1 лиц, повесить М2, изн до М4, снять М4, 5 
изн, 1 лиц, повесить М1, изн до конца 

 

1. р. лиц: лиц до М1, М1, 1 изн, лиц до М2, М2, 1 изн, лиц до конца 
2. р. изн: Провязать все петли по рисунку, переснимая маркеры 
3. -10 р: Повторить ряды 1-2 еще 4 раза 
11.  р. лиц: 3 лиц, +1 лнл из петли нижнего ряда, лиц до М1,М1, 1 изн, лиц до М2, М2, 1 

изн, лиц до последних 3-х пет, +1 лнп из петли нижнего ряда 
12. р. изн: Провязать все петли по рисунку, переснимая маркеры 
13. р. лиц: Повторить ряд 11 
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14. р. изн: Провязать все петли по рисунку, переснимая маркеры 
 

 
Объединение полочек: 
 
Лиц до М1, М1, 1 изн, лиц до М2, М2, 1 изн, лиц до конца, набрать 14 (16) воздушных пет, 
объединить полочки в круг, лиц до М1 
 
 
1 кр ряд: М1, 1 изн, лиц до М2, М2, 1 изн, лиц до конца 
 
Всего на спицах:  228 (252) пет.   
 

Повторять ряд 1 пока длина тела от подрезов не составит 23 см или до нужной длины, учитывая, 
что высота резинки составит 15 см. Последний ряд вяжем до последних 2-х пет перед М1. 

Желательно по окончании этого этапа примерить пуловер и убедиться, что длины достаточно. 
Идеальной  длиной будет точка, где начинается карман на брюках. Когда длина связана, переходим к 
подготовительному ряду перед резинкой: 

Перейти на спицы 4,0 мм 

2 пет снять на доп спицу перед работой, временно снять М1, 2 лиц, повесить М1, 2 лиц с доп 
спицы ( в т.ч. изн пет),  2 изн, *2 лиц, 2 изн* - повторять до 2-х пет перед М2, 2 пет снять на 
доп спицу перед работой, 2 лиц, 2 пет с доп спицы переснять на левую спицу, отложить петли 
полочки на петледержатель. Теперь вяжем поворотными рядами отдельно спинку, отдельно полочку. 

Резинка:  

Повернуть на изн сторону петли полочки: 

1. р. изн:  2  изн снять, нить перед работой, *2 лиц, 2 изн *- повторять до последних 2  пет, 
2 изн снять , нить перед работой, повернуть, маркер можно убрать. 

2. р. лиц: 2 лиц, *2 изн, 2 лиц*- повторять до конца 
3. р. изн:  2 изн снять, нить перед работой, *2 лиц, 2 изн *- повторять до последних 4 пет, 2 

лиц, 2 пет снять , нить перед работой, повернуть 
 
Повторять ряды 2-3 еще 19 раз 
 
Затем перейти на резинку 1*1 путем переставления петель: 
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2 кр. р.: 1 кр снять , *1 п снять, нить перед работой, 1 лиц * до конца ряда 

Закрыть резинку иглой, отрезав нить длиной 4 окружности планки(Рис.2). 

 

Пришить планку горловины к полочке, как показано на видео 5. 
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