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Пуловер Basic 

Коллекция Twisted Stitch Sourcebook. 

Базовый пуловер с обычным стандартным 

вырезом горловины, ни короткий, ни длинный, ни 

узкий, ни широкий, которому особый вид придает 
узор, которым он вяжется. Планку горловины 

можно продолжить вязать резинкой и дольше, до 

высоты высокого и модного сейчас ворота-

стойкой, или на манер свитера. 

Прямой силуэт корпуса позволяет связать пуловер 

короче или длиннее, сократив или добавив полосу 

узора на корпусе и рукавах, что расширяет 
возможности для кустомизации данной модели, 
по вашему выбору и желанию, без необходимости 

внесения каких-либо убавок и прибавок в 

описание. 

Размеры: 
Для обхвата груди 30 (34, 38, 42, 46)(50, 54, 58, 62)" 

[76 (86.5, 96.5, 106.5, 117)(127, 137, 147.5, 157.5) 

см]. 

Окончательные размеры пуловера: 
32.5 (36, 40.5, 44, 48.5)(52, 56.5, 60, 64.5)" [82.5 

(91.5, 103, 112, 123)(132, 143.5, 152.5, 164) см] по 

обхвату груди. 

Пряжа: 
Brooklyn Tweed Arbor [100% шерсть овцы Тарги; 

145 ярдов (132 м)/50 г): 8 (8, 9, 10, 11)(12, 13, 14, 

15) мотков цвета Morandi. 

Спицы: 
Пара прямых спиц 3.25 мм. 

Пара прямых спиц 3.75 мм. 

Круговые спицы 3.25 мм длиной 40 см. 

Если необходимо, смените номер спиц на другой, 
чтобы получить указанную ниже плотность 

вязания. 

Дополнительные инструменты: 

Маркеры петель. 

Плотность вязания: 

22 п. и 32 р. = 4" (10 см) лиц. гладью, спицами 

большего номера. 

Спец. сокращения: 
ЛС: лицевая сторона; 

ИС: изнаночная сторона; 

СкрПр: 2 вместе лицевой, оставив петли на левой 

спице, затем провязать лицевой только первую 

петлю, и спустить с левой спицы обе петли; 

СкрЛев: снять 1 петлю как лицевую, снять вторую 

петлю как лицевую, вернуть эти 2 петли на левую 

спицу в новом развернутом положении (как для 

протяжки); провязать лицевой за заднюю стенку 

второй петли (проведя спицу позади работы), 
затем провязать вместе лицевой за задние стенки 

обеих петель, и спустить эти петли с левой спицы; 

протяжка: (снять 1 п. как лицевую) 2 раза, вернуть 

их на левую спицу и провязать вместе лицевой за 

задние стенки; 

ПМ: поместить маркер; 

СМ: переснять маркер с левой на правую спицу; 

П1Л: кончиком левой спицы поднять нить между 2 

п., движением спереди назад, и провязать ее 

лицевой за заднюю стенку (прибавлена 1 п.; 
наклон влево); 
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П1П: кончиком левой спицы поднять нить между 2 

п., движением сзади вперед, и провязать ее 

лицевой за переднюю стенку (прибавлена 1 п.; 
наклон вправо). 

Используемые узоры: 

Резинка 2х2, поворотными рядами: 
(число п. кратно 4 + 2; раппорт из 2 р.)  

Ряд 1 (ЛС): 2 лиц, *2 изн, 2 лиц; повт. от * до конца. 

Ряд 2: 2 изн, *2 лиц, 2 изн; повт. от * до конца.  

Повторять ряды 1 и 2 для резинки 2х2. 

Резинка 2х2, по кругу: 
(число п. кратно 4; раппорт из 1-круг. ряда) 

Все круг. ряды: 1 лиц, 2 изн, *2 лиц, 2 изн; повт. от 
* до посл. п., 1 лиц. 

Открытые пирамидки: 

(число п. кратно 30 п + 1; раппорт из 32 р.; также 

см. схему)  

Ряд 1 (ЛС): 1 лиц, *1 лиц, [СкрПр, 1 лиц] 2 раза, 2 

вместе лиц, накид, 3 лиц, 2 вместе лиц, накид, 1 

лиц, накид, протяжка, 3 лиц, накид, протяжка, [1 

лиц, СкрЛев] 2 раза, 2 лиц; повт. от * до конца. 

Ряд 2 и все ряды на ИС: изн. п. 

Ряд 3: 1 лиц, *[СкрПр, 1 лиц] 2 раза, 2 вместе лиц, 

накид, 13 лиц, накид, протяжка, 1 лиц, [СкрЛев, 1 

лиц] 2 раза; повт. от * до конца. 

Ряд 5: 1 лиц, *накид, протяжка, СкрПр, 1 лиц, 2 

вместе лиц, накид, 15 лиц, накид, протяжка, 1 лиц, 
СкрЛев, 2 вместе лиц, накид, 1 лиц; повт. от * до 

конца. 

Ряд 7: 1 лиц, *1 лиц, СкрПр, 1 лиц, 2 вместе лиц, 

накид, 17 лиц, накид, протяжка, 1 лиц, СкрЛев, 2 

лиц; повт. от * до конца. 

Ряд 9: 1 лиц, *СкрПр, 1 лиц, 2 вместе лиц, накид, 19 

лиц, накид, протяжка, 1 лиц, СкрЛев, 1 лиц; повт. от 
* до конца. 

Ряд 11: 1 лиц, *накид, протяжка, 2 вместе лиц, 

накид, 21 лиц, накид, протяжка, 2 вместе лиц, 

накид, 1 лиц; повт. от * до конца. 

Ряд 13: 1 лиц, *1 лиц, 2 вместе лиц, накид, 23 лиц, 

накид, протяжка, 2 лиц; повт. от * до конца. 

Ряд 15: 1 лиц, * 2 вместе лиц, накид, 25 лиц, накид, 

протяжка, 1 лиц; повт. от * до конца. 

Ряд 17: 1 лиц, *накид, протяжка, 3 лиц, накид, 

протяжка, [1 лиц, СкрЛев] 2 раза, 3 лиц, [СкрПр, 1 

лиц] 2 раза, 2 вместе лиц, накид, 3 лиц, 2 вместе 

лиц, накид, 1 лиц; повт. от * до конца.  

Ряд 19: 1 лиц, *6 лиц, накид, протяжка, [1 лиц, 

СкрЛев] 2 раза, 1 лиц, [СкрПр, 1 лиц] 2 раза, 2 

вместе лиц, накид, 7 лиц; повт. от * до конца. 

Ряд 21: 1 лиц, *7 лиц, накид, протяжка, 1 лиц, 
СкрЛев, 2 вместе лиц, накид, 1 лиц, накид, 

протяжка, СкрПр, 1 лиц, 2 вместе лиц, накид, 8 лиц; 

повт. от * до конца. 

Ряд 23: 1 лиц, *8 лиц, накид, протяжка, 1 лиц, 
СкрЛев, 3 лиц, СкрПр, 1 лиц, 2 вместе лиц, накид, 9 

лиц; повт. от * до конца. 

Ряд 25: 1 лиц, *9 лиц, накид, протяжка, 1 лиц, 
СкрЛев, 1 лиц, СкрПр, 1 лиц, 2 вместе лиц, накид, 

10 лиц; повт. от * до конца. 

Ряд 27: 1 лиц, *10 лиц, накид, протяжка, 2 вместе 

лиц, накид, 1 лиц, накид, протяжка, 2 вместе лиц, 

накид, 11 лиц; повт. от * до конца. 

Ряд 29: 1 лиц, *11 лиц, накид, протяжка, 3 лиц, 2 

вместе лиц, накид, 12 лиц; повт. от * до конца. 

Ряд 31: 1 лиц, *12 лиц, накид, протяжка, 1 лиц, 2 

вместе лиц, накид, 13 лиц; повт. от * до конца. 

Ряд 32: изн. п. 

Повторять ряды 1-32 для узора. 

Примечания к описанию: 
Пуловер вяжется спицами снизу вверх отдельными 

деталями, затем сшивается. 

Во время формирования горловины и оката 

рукава, если петель недостаточно для выполнения 

полного перекрещивания петель, или для 

выполнения накида  с соответствующим 

убавлением по узору, то провязывать на этих 

петлях лиц. гладью. 
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Спинка: 
Спицами меньшего номера и классическим 

способом, набрать 98 (110, 122, 134, 146) (158, 170, 

182, 194) п. 

Начать резинку поворотными рядами (начав с ряда 

2); вязать прямо, пока деталь составит 2" (5 см) от 
начала, закончив после ЛС.  

Сменить на спицы большего номера.  

След. ряд (ИС): 8 (9, 10, 12, 12) (8, 14, 10, 7) изн, *2 

вместе изн, 8 (7, 8, 7, 8) (8, 8, 8, 9) изн; повт. от * до 

посл. 0 (2, 2, 5, 4) (0, 6, 2, 0) п., вязать изн. п. до 

конца – осталось 89 (99, 111, 121, 133) (143, 155, 

165, 177) п.  

Подготовительный ряд 1: 14 (4, 10, 15, 6) (11, 17, 7, 

13) лиц, ПМ, вязать узором Открытые пирамидки 

на 61 (91, 91, 91, 121) (121, 121, 151, 151) п., ПМ, 

вязать лиц. п. до конца. 

Подготовительный ряд 2: вязать изн. п. до 

маркера, СМ, вязать до маркера, СМ,  вязать изн. п. 
до конца.  

Вязать прямо, пока деталь составит 14" (35.5 см) от 
начала, закончив после ИС. 

Формирование проймы: 

Закрыть 4 п. в начале каждого из след. 0 (0, 2, 2, 2) 

(2, 2, 2, 2)-х рядов, 3 п. в начале каждого из след. 2 

(2, 4, 4, 4) (4, 6, 6, 8)-х рядов, затем 2 п. в начале 

каждого из след. 2 (4, 4, 4, 8) (8, 8, 8, 8)-х рядов – 

осталось 79 (85, 83, 93, 97) (107, 113, 123, 129) п.  

Ряд с убавками (ЛС): 1 лиц, 2 вместе лиц, вязать до 

посл. 3 п., протяжка, 1 лиц – убавлено 2 п.  

Повторить ряд с убавками на каждой ЛС еще 1 (3, 

2, 3, 6) (6, 5, 6, 6) раз – осталось 75 (77, 77, 85, 85) 

(93, 101, 109, 115) п.  

Вязать прямо, пока пройма составит 7.5 (8, 8.5, 9, 

9.5) (10, 10.5, 11, 11.5)" [19 (20.5, 21.5, 23, 24) (25.5, 

26.5, 28, 29) см], закончив после ИС. 

Формирование горловины и плеч: 
Примечание: Формирование горловины и плеча 

выполняется одновременно, начав с 
формирования горловины; пожалуйста, перед 

началом работы прочитайте следующий раздел 

полностью. 

След. ряд (ЛС): вязать 28 (29, 29, 31, 31) (34, 38, 40, 

43) п., присоединить второй моток пряжи, закрыть 

средние 19 (19, 19, 23, 23) (25, 25, 29, 29) п., вязать 

до конца. 

Провязывая обе стороны одновременно, но от 
разных мотков, закрыть 4 п. со стороны горловины 

3 раза.  

ОДНОВРЕМЕННО, начав с 3-го ряда формирования 

горловины, закрыть 6 (6, 6, 7, 7) (8, 9, 10, 10) п. со 

стороны каждой проймы 1 (2, 2, 1, 1) (1, 2, 1, 2) раз, 
затем 5 (5, 5, 6, 6) (7, 8, 9, 11) п. 2 (1, 1, 2, 2) (2, 1, 2, 

1) раза. 

 

Перед: 
Вязать, как спинку, пока пройма составит 4.5, (5, 

5.5, 6, 6.5) (7, 7.5, 8, 8.5)" [11.5 (12.5, 14, 15, 16.5) 

(18, 19, 20.5, 21.5) см], закончив после ИС – 

осталось 75 (77, 77, 85, 85) (93, 101, 109, 115) п. 

Формирование горловины: 
След. ряд (ЛС): провязать 30 (31, 31, 33, 33) (36, 40, 

42, 45) п., присоединить новый моток пряжи и 

закрыть средние 15 (15, 15, 19, 19) (21, 21, 25, 25) 

п., вязать до конца.  

Провязывая обе стороны одновременно, но от 
разных мотков, закрыть 4 п. со стороны горловины 

1 раз, 3 п. 1 раз, затем 2 п. 1 раз.  

Ряд с убавками горловины (ЛС): вязать до 3 п. 
перед краем левой горловины, протяжка, 1 лиц; по 

краю правой горловины: 1 лиц, 2 вместе лиц, 

вязать до конца – убавлено по 1 п. с каждой 

стороны горловины. 

Повторить ряд с убавками горловины еще 4 раза – 

осталось по 16 (17, 17, 19, 19) (22, 26, 28, 31) п. для 

каждого плеча.  

Вязать прямо, пока пройма составит 7.75 (8.25, 

8.75, 9.25, 9.75) (10.25, 10.75, 11.25, 11.75)” [19.5 

(21, 22, 23.5, 25) (26, 27.5, 28.5, 30) см], закончив 

после ИС. 
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Формирование плеч: 

Закрыть 6 (6, 6, 7, 7) (8, 9, 10, 10) п. с каждого края 

проймы 1 (2, 2, 1, 1) (1, 2, 1, 2) раз, затем 5 (5, 5, 6, 

6) (7, 8, 9, 11) п. 2 (1, 1, 2, 2) (2, 1, 2, 1) раза. 

 

Рукава: 

Спицами меньшего номера и классическим 

способом, набрать 50 (50, 54, 54, 54) (58, 58, 66, 66) 

п. 

Начать резинку 2х2 поворотными рядами (начав с 

ряда 2); вязать прямо, пока деталь составит 2" (5 

см) от начала, закончив после ЛС. 

Сменить на спицы большего номера. 

Провязать 1 ряд изн. п., прибавив равномерно 1 (1, 

1, 1, 1) (3, 3, 1, 1) п. – 51 (51, 55, 55, 55) (61, 61, 67, 

67) п. 

Подготовительный ряд 1 (ЛС): 10 (10, 12, 12, 12) 

(15, 15, 18, 18) лиц, ПМ, вязать узором Открытые 

пирамидки на 31 п., ПМ, вязать лиц. п. до конца. 

Подготовительный ряд 2: вязать изн. п. до 

маркера, СМ, вязать узором Открытые пирамидки 

до маркера, СМ, вязать изн. п. до конца. 

Вязать прямо 12 (8, 6, 6, 4) (4, 4, 4, 2) р. 

Формирование рукава: 
Ряд с прибавками (ЛС): 2 лиц, П1Л, вязать до посл. 

2 п., П1П, 2 лиц – прибавлено 2 п.  

Повторить ряд с прибавками в каждом 14 (12, 10, 

8, 6) (6, 6, 6, 4)-м ряду еще 7 (9, 11, 13, 16) (7, 18, 18, 

9) раз, затем в каждом 0 (0, 0, 0, 0) (8, 0, 0, 6)-м 

ряду 0 (0, 0, 0, 0) (8, 0, 0, 12) раз – 67 (71, 79, 83, 89) 

(93, 99, 105, 111) п.  

Вязать прямо, пока деталь составит 18" (46 см), от 
начала, закончив после ИС. 

Формирование оката рукава: 
Закрыть 2 (3, 3, 3, 3) (3, 3, 4, 4) п. в начале каждого 

из след. 4 (2, 2, 2, 2) (2, 4, 2, 2)-х рядов, затем 0 (2, 

2, 2, 2) (2, 0, 3, 3) п. в начале каждого из след. 2-х 

рядов – осталось 59 (61, 69, 73, 79) (83, 87, 91, 97) 

п.  

Ряд с убавками (ЛС): 1 лиц, 2 вместе лиц, вязать до 

посл. 3 п., протяжка, 1 лиц – убавлено 2 п.  

Повторить Ряд с убавками на каждой ЛС еще 15 

(15, 17, 19, 21) (23, 25, 27, 29) раз – осталось 27 

(29, 33, 33, 35) (35, 35, 35, 37) п.  

Вязать прямо 1 ряд.  

Закрыть 2 (2, 2, 2, 3) (3, 3, 3, 3) п. в начале каждого 

из след. 4 (4, 2, 2, 4) (4, 4, 4, 2)-х рядов, затем 0 (0, 

3, 3, 0) (0, 0, 0, 4) п. в начале каждого из след. 2-х 

рядов.  

Закрыть оставшиеся 19 (21, 23, 23, 23) (23, 23, 23, 

23) п. 

 

Окончание работы: 

Выполнить плечевые швы. 

Планка горловины: 

На ЛС, круговыми спицами и начав посередине 

горловины спинки, поднять  равномерно 100 (100, 

100, 108, 108) (116, 116, 124, 124) п. по всему краю 

горловины. Замкнуть для вязания по кругу; ПМ для 

начала кругового ряда.  

Вязать резинкой 2х2 по кругу, пока планка составит 
1.25" (3 см).  

Закрыть все п. по узору.  

Вшить рукава в пройму. Выполнить боковые швы и 

швы рукавов. 

Провести блокировку.
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