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Пуловер Awakening от Rachel Illsley 

 Awakening – бесшовный пуловер, связанный сверху вниз. Круглая кокетка выполнена красивым 

жаккардовым узором с мотивами в стиле ар-деко. 

На фото я демонстрирую пуловер Awakening, связанный в размере 4, припуск на свободное 

облегание составил 22 см. Я удлинила кокетку на 1.5 см и добавила по 5 см длины для корпуса и 

рукавов пуловера с учетом моего роста (мой рост – 178 см, обхват груди – 92.5 см). 

Размеры: 1 (2, 3, 4, 5) (6, 7, 8, 9, 10).  

Рекомендованный припуск на свободу облегания по линии груди: как минимум 7.5 см. 

Пряжа: пуловер на фото связан из пряжи толщиной Fingering, двух цветов (ОЦ и КЦ) 

Для ОЦ: Ainsworth & Prin’s Merino Silk Single (70% мериносовая шерсть, 30% шелк; 400 м в 100 г),  

в оттенке Doodle. 

Для КЦ: Ainsworth & Prin’s Merino Silk Single (70% мериносовая шерсть, 30% шелк; 400 м в 100 г),  в 

оттенке Bonfire. 

Примерный расход пряжи ОЦ: 246 (272, 297, 319, 351) (383, 416, 441, 480, 504) г / 

985 (1088, 1187, 1277, 1403) (1531, 1663, 1765, 1920, 2016) м. 

Примерный расход пряжи КЦ: 35 (38, 41, 43, 47) (52, 55, 59, 62, 65) г / 

140 (153, 163, 174, 186) (209, 220, 234, 247, 259) м. 

Спицы: круговые спицы 3.25 мм; круговые спицы 2.75 мм (для резинки). 

Или спицы другого размера, позволяющего получить заданную плотность вязания. 

Длину лески выбирайте в зависимости от предпочтений при вязании деталей с небольшим/большим 

количеством петель. 

Также Вам понадобятся: маркер, бросовая нить, гобеленовая игла. 
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Плотность вязания:  

28 п. х 34 круг.ряда = 10 см х 10 см лицевой гладью и жаккардовым узором, после блокировки,                  

спицами 3.25 мм (или спицами другого размера, позволяющего получить указанную плотность 

вязания).  

7.5 п. резинки = 2.5 см, спицами 2.75 мм. 

Выбор размера: Модель разработана для размеров 1 (2, 3, 4, 5) (6, 7, 8, 9, 10). 

Рекомендуемый припуск на свободу облегания по линии груди – 7.5 см (и более). 

В таблице ниже представлены окончательные размеры пуловера (значения указаны в см): 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

А 
Окружность по 

линии груди 
83 94.5 104.5 114.5 123 135.5 145.5 151.5 163 173 

В 
Окружность 

горловины 
40 42 42.5 44 45.5 46.5 46.5 48 48 50 

С* 
Длина пуловера по 

центру переда 
51 

51 51 51 51 51 51 51 51 51 

D* 
Высота кокетки по 

центру переда 
19.5 19.5 20 20 21 21 22.5 22.5 23.5 23.5 

Е Окружность низа  77.5 88 97.5 106.5 114.5 126.5 134.5 141.5 152 161.5 

F* 
Окружность верхней 

части рукава 
28.5 31.5 33.5 36.5 39.5 42 46.5 50 52 53.5 

G* 
Длина рукава от 

подреза до манжеты 
47 47 47 47 47 47 47 47 47 47 

Н 
Окружность 

манжеты рукава 
18.5 19.5 20.5 20.5 22 22 23.5 26 28 29.5 

* - настраиваемые размеры 
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Аббревиатуры и сокращения: 

ОЦ / КЦ = основной цвет / контрастный цвет 

ЛС / ИС = лицевая сторона / изнаночная 

сторона 

п. = петля 

лиц. / изн. = лицевая п. / изнаночная п. 

лзс / изс  = провязать петлю как лиц. /изн. за 

заднюю стенку 

2 вм.лиц = провязать 2 п. вместе как лицевые 

(1 п. убавлена с наклоном вправо) 

ссл =  снять 1 п. как лиц., снять ещё 1 п. как 

лиц., вернуть обе петли на левую спицу, 

переориентированными, и провязать их вместе 

как лиц. за заднюю стенку петель.  

(1 п. убавлена с наклоном влево)  

ППЛ = поднятая прибавка с наклоном влево: 

поднять кончиком левой спицы левую ножку 

петли, расположенной на 2 ряда ниже 

последней петли на правой спице, поместить 

ее на левую спицу и провязать новую петлю 

лицевой за заднюю стенку 

ППП = поднятая прибавка с наклоном вправо: 

кончиком правой спицы поднять правую 

ножку петли, расположенной ниже следующей 

петли на левой спице, поместить ее на левую 

спицу, провязать новую петлю лицевой.  

М / Мнкр = маркер / маркер начала кругового 

ряда 

ПМ = поместить маркер 

сМ = переснять маркер с левой спицы на 

правую 

Круг.Ряд = круговой ряд 

Укор.Ряд = укороченный ряд 

п/р = повернуть работу 

ДП = двойная петля (используется при вязании 

Немецких Укороченных рядов) 

 

Специальные Техники: 

Немецкие Укороченные ряды. В лиц. рядах: вязать лиц. количество петель, указанное в описании, 

повернуть работу, перевести нить вперёд, снять 1-ю п. как изн., перевести нить над спицей за работу 

и потянуть (это создаст двойную п. = ДП). В изн. рядах: вязать изн. количество петель, указанное в 

описании, повернуть работу, перевести нить вперёд, снять 1-ю п. как изн., перевести нить над спицей 

за работу и потянуть (это создаст двойную п. = ДП).  

Провязывание двойных петель: при провязывании двойной петли считать её как одну п., провязывая 

лиц. за обе ножки ДП в лиц. ряду (лДП) или изн. за обе ножки ДП в изн. ряду (иДП). 

Видео-урок по выполнению немецких укороченных рядов можно посмотреть по ссылке –  

https://www.purlsoho.com/create/german-short-rows/ 

Выполнение прибавок ППП и ППЛ  https://www.youtube.com/watch?v=ybr-f5q3NzI 

Классический метод набора петель Long Tail Cast On 

https://www.youtube.com/watch?v=5kPVk2D1i0w 

Классический метод набора петель Long Tail Cast On нитями ДВУХ ЦВЕТОВ 

https://www.youtube.com/watch?v=eYYIdLKZFxw 

 

Конструкция пуловера. Пуловер Awakening вяжется сверху вниз, без швов. Сначала лицевой 

гладью выполняется закручивающаяся планка горловины, затем укороченными рядами формируется 

росток для лучшей посадки на фигуре. Далее выполняется круглая кокетка, большая часть которой 

украшена жаккардовым узором двух цветов. После окончания кокетки петли рукавов отделяются от 

корпуса, сам корпус, а затем и рукава, вяжутся круговыми рядами до низа. 

https://www.purlsoho.com/create/german-short-rows/
https://www.youtube.com/watch?v=ybr-f5q3NzI
https://www.youtube.com/watch?v=5kPVk2D1i0w
https://www.youtube.com/watch?v=eYYIdLKZFxw
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Описание работы. 

ГОРЛОВИНА. 

Спицами 2.75 мм и нитью ОЦ, классическим методом набора от длинной нити (Long Tail Cast On) 

наберите 121 (127, 129, 133, 137) (141, 141, 145, 145, 151) п.  

См. видео, как набирать петли классическим методом набора от длинной нити: 

https://www.youtube.com/watch?v=5kPVk2D1i0w 

Соедините петли в круг: снимите первую петлю круг.ряда с левой спицы на правую, накиньте 

последнюю набранную петлю на первую петлю на правой спице, затяните кончик нити, затем 

верните первую петлю на левую спицу.  

См. видео, как выполнять соединение петель в круг: https://www.youtube.com/watch?v=0cemLPPiPMY 

ПМнкр (Мнкр = центр спинки). В дальнейшем переснимайте Мнкр каждый раз, как будете его 

встречать в круг.ряду, если не будет других указаний. 

Количество петель на спицах: 120 (126, 128, 132, 136) (140, 140, 144, 144, 150) п. 

Круг.Ряды 1-3: вяжите 3 круговых ряда лиц. п. 

Вы можете связать планку горловины обычной резинкой 1 х 1 (1 лиц, 1 изн) или полускрещенной 

резинкой 1 х 1 (1 лзс, 1 изн). В этом случае вяжите 10 круг.рядов резинкой. Но при этом  

учитывайте, что финальная высота кокетки будет чуть больше, чем если бы Вы вязали 3 круговых 

ряда лицевых петель для закручивающейся планки. 

Также Вы можете в конце работы поднять петли вдоль кромки горловины и связать планку 

обычной или полускрещенной резинкой. 

Смените спицы на спицы 3.25 мм. Далее Вы будете вязать кокетку. 

КОКЕТКА. 

Круг.Ряд 4 / Ряд прибавок: провяжите круговой ряд лицевыми п., равномерно прибавив 

34 (42, 41, 36, 44) (47, 40, 46, 56, 60) п., используя технику ППЛ (поднятая прибавка с наклоном 

влево). См. таблицу для уточнения интервала прибавок ниже. 

 

 

 

Размер Интервал прибавок Итоговое 

к-во п. 

1 (3 лиц, ППЛ, 4 лиц, ППЛ) – повторяйте до последней п., 1 лиц. 154 

2 (3 лиц, ППЛ) – повторяйте до конца круг.ряда. 168 

3 (3 лиц, ППЛ) – повторяйте до последних 5 п., 5 лиц. 169 

4 ( (3 лиц, ППЛ), (4 лиц, ППЛ) дважды ) – повторяйте до конца круг.ряда 168 

5 (3 лиц, ППЛ) – повторяйте до последних 4 п., 4 лиц. 180 

6 (3 лиц, ППЛ) – повторяйте до последних 2 п., 2 лиц., ППЛ. 187 

7 (3 лиц, ППЛ, 4 лиц, ППЛ) – повторяйте до конца круг.ряда 180 

8 2 лиц, (3 лиц, ППЛ) – повторяйте до последних 4 п., 4 лиц. 190 

9 (2 лиц, ППЛ, 3 лиц, ППЛ) – повторяйте до последних 4 п., 4 лиц. 200 

10 (2 лиц, ППЛ, 3 лиц, ППЛ) – повторяйте до конца круг.ряда 210 

https://www.youtube.com/watch?v=5kPVk2D1i0w
https://www.youtube.com/watch?v=0cemLPPiPMY
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Формирование ростка укороченными рядами: 

Для формирования ростка используется техника немецких укороченных рядов. Высота ростка в этом 

проекте составляет 2.5 см. Вы можете провязать большее или меньшее количество укороченных 

рядов при желании. Если Вы вяжете кокетку методом Волшебной петли, я бы рекомендовала Вам 

расположить петлю в центре переда кокетки, чтобы было легче выполнять укороченные ряды. 

Установочный Укор.Ряд:  

ЛС – 31 (34, 34, 34, 36) (37, 37, 38, 40, 42) лиц., п/р;  

ИС – ДП, изн. п. до Мнкр, сМ, 31 (34, 34, 34, 36) (37, 37, 38, 40, 42) изн., п/р;  

ЛС – ДП, лиц. п. до Мнкр. 

Укор.Ряд: (ЛС – лиц. п. до предыдущей ДП, лДП, 4 лиц, п/р; ИС – ДП, изн. п. до Мнкр, сМнкр,               

изн. п. до предыдущей ДП, иДП, 4 изн, п/р; ЛС – ДП, лиц. п. до Мнкр) – выполните 3 раза. 

Всего будет выполнено 8 поворотов работы (по 4 с каждой стороны от Мнкр). 

Следите за плотностью вязания во время выполнения укороченных рядов! 

Круг.Ряд 5: лиц. п. до конца ряда (провязывая финальные ДП как лДП). 

Круг.Ряды 6-11: выполните 6 круг.рядов лиц. п.  

Размеры 2, 4, 7 и 9: Если Вы хотели бы расположить мотив жаккардового узора строго по центру 

переда (как на заглавном фото), перед началом выполнения узора удалите Мнкр,  

вяжите - (7, -, 6, -) (-, 5, -, 5, -) лиц. ПМнкр на правую спицу.                           

Круг.Ряды 12-31: Выполнение жаккардового узора по Схеме 1. 

Следующие 20 круг.рядов будут выполняться жаккардовым узором по Схеме 1, нитями ОЦ и КЦ. 

Схемы читаются снизу вверх, справа налево. Будьте внимательны! На стр. 6-7 представлено 5 разных 

схем, выбирайте одну из них в соответствии с размером! 

В тех местах полотна, где будет больше 5 петель одного цвета, подхватывайте нерабочую нить на 

изнанке работы, чтобы избежать длинных протяжек. См. видео, как подхватывать протяжки 

https://www.youtube.com/watch?v=jWq4fVMzrpI 

Постарайтесь смещать места, где Вы подхватываете нерабочую нить на изнанке на длинных 

прогонах одного цвета, когда будете выполнять ряды с одинаковым рисунком. 

При вязании жаккардового узора по Схеме 1 будет выполняться 11 (12, 13, 14, 15) (17, 18, 19, 20, 21) 

повторов (раппортов) в каждом круговом ряду. 

При вязании жаккардового узора Вы можете протягивать нерабочую нить способом Ladder Back 

Jacquard, см. видео-урок по ссылке  https://www.youtube.com/watch?v=RVlJzXQTugs 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=jWq4fVMzrpI
https://www.youtube.com/watch?v=RVlJzXQTugs
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Условные обозначения к схемам: 

 
лиц. п. нитью ОЦ 

 
ППП нитью КЦ 

 
ППП нитью ОЦ 

 
лиц. п. нитью КЦ 

 
ППЛ нитью КЦ 

 
ППЛ нитью ОЦ 

 
Рекомендованная позиция для “фоновой” петли нерабочего цвета, если Вы будете использовать 

технику протяжки Ladder Back Jacquard. 

 

 

РАЗМЕРЫ 1-6: 

Кол-во петель после Ряда 1:198 (216, 221, 224, 240) (255, -, -, -, -) п.  

Кол-во петель после Ряда 6: 220 (240, 247, 252, 270) (289, -, -, -, -) п.  

Кол-во петель после Ряда 11: 242 (264, 273, 280, 300) (340, -, -, -, -) п.  

Кол-во петель после Ряда 17: 264 (288, 312, 336, 360) (408, -, -, -, -) п. 

повторяйте до конца круг.ряда 

РАЗМЕРЫ 1-2: СХЕМА 1 

РАЗМЕР 6: СХЕМА 1 РАЗМЕРЫ 4-5: СХЕМА 1 

РАЗМЕР 3: СХЕМА 1 

повторяйте до конца круг.ряда 

повторяйте до конца круг.ряда 

повторяйте до конца круг.ряда 
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РАЗМЕРЫ 7-10: 

Кол-во петель после Ряда 1:                           

- (-, -, -, -) (-, 252, 266, 280, 294) п.  

Кол-во петель после Ряда 5:                           

- (-, -, -, -) (-, 288, 304, 320, 336) п.  

Кол-во петель после Ряда 10:                       

- (-, -, -, -) (-, 324, 342, 360, 378) п. 

Кол-во петель после Ряда 13:                         

- (-, -, -, -) (-, 360, 380, 400, 420) п. 

Кол-во петель после Ряда 17:                         

- (-, -, -, -) (-, 432, 456, 480, 504) п. 

 

 

 

 

 

 

Условные обозначения к схеме: 

 
лиц. п. нитью ОЦ 

 
ППП нитью КЦ 

 
ППП нитью ОЦ 

 
лиц. п. нитью КЦ 

 
ППЛ нитью КЦ 

 
ППЛ нитью ОЦ 

 
Рекомендованная позиция для “фоновой” петли нерабочего цвета, если Вы будете использовать 
технику протяжки Ladder Back Jacquard. 

 

 

 

Круг.Ряды 32-66: Выполнение жаккардового узора по Схеме 2. 

Следующие 35 круг.рядов будут выполняться жаккардовым узором по Схеме 2, нитями ОЦ и КЦ. 

Схемы читаются снизу вверх, справа налево. На стр. 8 показана Схема 2, общая для всех размеров. 

В тех местах полотна, где будет больше 5 петель одного цвета, подхватывайте нерабочую нить на 

изнанке работы, чтобы избежать длинных протяжек. См. видео, как подхватывать протяжки 

https://www.youtube.com/watch?v=jWq4fVMzrpI 

Постарайтесь смещать места, где Вы подхватываете нерабочую нить на изнанке на длинных 

прогонах одного цвета, когда будете выполнять ряды с одинаковым рисунком. 

При вязании жаккардового узора Вы можете протягивать нерабочую нить способом Ladder Back 

Jacquard, см. видео-урок по ссылке  https://www.youtube.com/watch?v=RVlJzXQTugs 

 

 

 

повторяйте до конца круг.ряда 

РАЗМЕРЫ 7-10: СХЕМА 1 

https://www.youtube.com/watch?v=jWq4fVMzrpI
https://www.youtube.com/watch?v=RVlJzXQTugs
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Условные обозначения к схеме: 

 
лиц. п. нитью ОЦ 

 
ППП нитью КЦ 

 
ППП нитью ОЦ 

 
лиц. п. нитью КЦ 

 
ППЛ нитью КЦ 

 
ППЛ нитью ОЦ 

 
Рекомендованная позиция для “фоновой” петли нерабочего цвета, если Вы будете использовать 

технику протяжки Ladder Back Jacquard. 

 

Кол-во петель после Ряда 3: 286 (312, 338, 364, 390) (442, 468, 494, 520, 546) п.  

Кол-во петель после Ряда 8: 308 (336, 364, 392, 420) (476, 504, 532, 560, 588) п.  

Кол-во петель после Ряда 16: 330 (360, 390, 420, 450) (510, 540, 570, 600, 630) п.  

Кол-во петель после Ряда 24: 352 (384, 416, 448, 480) (544, 576, 608, 640, 672) п. 

 

После выполнения Схемы 2 обрежьте нить КЦ, оставив конец нити длиной примерно 15 см (чтобы 

заправить его позже). 

Размеры 2, 4, 7 и 9: Если Вы сдвигали Мнкр для центрирования мотива схемы на панели переда, Вам 

нужно будет вернуть Мнкр на прежнее место. Для этого при выполнении в последнем круг.ряду 

финального раппорта узора удалите Мнкр и поместите его перед финальной петлей цвета КЦ. 

 

ВСЕ РАЗМЕРЫ: СХЕМА 2 

повторяйте до конца круг.ряда 
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Размеры 1-2: Переходите к секции Отделение рукавов от корпуса.  

Или вяжите кокетку до желаемой высоты, лицевой гладью круговыми рядами. 

Размеры 3-10: 

Круг.Ряды - (-, 67-68, 67-68, 67-72) (67-72, 67-76, 67-76, 67-80, 67-80):  

вяжите - (-, 2, 2, 6) (6, 10, 10, 14, 14) круг.ряда(-ов) лиц. п. 

Или вяжите до желаемой высоты кокетки. 

ОТДЕЛЕНИЕ РУКАВОВ ОТ КОРПУСА. 

Круг.Ряд 67 (67, 69, 69, 73) (73, 77, 77, 81, 81):  

вяжите 53 (59, 65, 70, 75) (86, 90, 94, 100, 107) лиц, 

снимите 70 (74, 78, 83, 89) (100, 108, 116, 119, 122) п. на бросовую нить (= петли рукава), 

Поверните работу на ИС, жгутообразным способом (Cable Cast On) наберите  

10 (14, 16, 19, 21) (18, 22, 24, 27, 28) п. 

см. видео-урок по ссылке https://www.youtube.com/watch?v=qciyif1enps 

Поверните работу на ЛС. Вяжите 106 (118, 130, 142, 152) (172, 180, 188, 202, 214) лиц. 

снимите 70 (74, 78, 83, 89) (100, 108, 116, 119, 122) п. на бросовую нить (= петли рукава), 

Поверните работу на ИС, жгутообразным способом (Cable Cast On) наберите  

10 (14, 16, 19, 21) (18, 22, 24, 27, 28) п. 

Поверните работу на ЛС. Вяжите 53 (59, 65, 70, 75) (86, 90, 94, 100, 107) лиц. (= до конца круг.ряда). 

Мнкр остается на месте. 

Кол-во петель корпуса: 232 (264, 292, 320, 344) (380, 404, 424, 456, 484) п. 

Круг.Ряды 68-153 (68-153, 70-153, 70-153, 74-153) (74-153, 78-153, 78-153, 82-153, 82-153):  

Вяжите 86 (86, 84, 84, 80) (80, 76, 76, 72, 72) круг.рядов лиц. п.  

Длина пуловера достигнет примерно 45 см по центру переда. 

Или вяжите на 6 см короче общей желаемой длины пуловера. 

РЕЗИНКА НИЗА ПУЛОВЕРА. 

Смените спицы на спицы 2.75 мм. Вяжите резинку низа пуловера. 

Круг.Ряды 154-173: вяжите 20 круг.рядов полускрещенной резинкой 1 х 1 (1 лзс, 1 изн).                                                               

Это составит примерно 6 см в высоту. 

Вы можете вязать обычной резинкой 1 х 1 (1 лиц, 1 изн), если предпочитаете этот вариант.  

Круг.Ряд 174: свободно закройте все петли по рисунку резинки (1 лиц, 1 изн). Если Вы вяжете 

туго, можно закрыть петли спицами 3.25 мм. 

Удалите маркер. Обрежьте нить, оставив кончик длиной 15 см. Закрепите финальную петлю. 

См. видео, как закреплять финальную петлю: https://www.youtube.com/watch?v=qI932M33DI4 

https://www.youtube.com/watch?v=qciyif1enps
https://www.youtube.com/watch?v=qI932M33DI4
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РУКАВА (оба вяжутся одинаково). 

Рукав будет выполняться лицевой гладью, пряжей ОЦ. Нумерация круговых рядов рукава будет 

начинаться с Круг.Ряда 1. 

Перенесите 70 (74, 78, 83, 89) (100, 108, 116, 119, 122) п. с бросовой нити на спицы 3.25 мм. 

Тип спиц для вязания рукавов и затем манжетов выбирайте в зависимости от Ваших 

предпочтений: круговые спицы с короткой леской, набор чулочных спиц или круговые спицы с 

длинной леской при вязании методом Волшебной петли. 

Начиная от угла подреза поднимите и провяжите лиц. 10 (14, 16, 19, 21) (18, 22, 24, 27, 28) п. 

ПМнкр в центре поднятых петель. 

Вы можете поднять большее или меньшее количество петель, если хотите скорректировать 

окружность верхней части рукава. 

Кол-во петель рукава: 80 (88, 94, 102, 110) (118, 130, 140, 146, 150) п. 

УБАВКИ ДЛЯ РУКАВОВ. 

Круг.Ряды 1-139:  

вяжите следующие 139 круг.рядов лицевой гладью. При этом как можно более равномерно убавьте 

24 (30, 32, 40, 44) (52, 60, 62, 62, 62) п. См. таблицу с рекомендуемым ритмом убавок для каждого 

размера на стр. 11. 

Как изменить длину рукава: 

Вы можете выполнить в этой секции, до начала манжета, большее или меньшее количество 

круг.рядов, если хотите связать рукав длиннее или короче (см. раздел Окончательные измерения 

пуловера на стр. 2, мерка G). При соблюдении заданной плотности вязания каждые 8 круг.рядов 

дают 2.5 см длины. Если Вы будете менять количество рядов, возможно, Вам придется 

пересчитать ритм убавок. 

Я бы рекомендовала чередовать наклон убавок в рядах (в каждом ряду убавок будет 1 убавка), т.е. 

выполнять поочередно 2 вм.лиц. (после 1 п. после Мнкр) и ссл (перед 1 п. до Мнкр): 

Первый круг.ряд убавок: 1 лиц, 2 вм.лиц, далее лиц. п. до конца ряда. 

Затем вяжите требуемое количество круг.рядов до следующего ряда убавок. 

Второй круг.ряд убавок: лиц. п. до последних 3 п. перед Мнкр, ссл, 1 лиц. 

Затем вяжите требуемое количество круг.рядов до следующего ряда убавок. 

И т.д. до достижения нужного количества петель нижней части рукава. 
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Примечание: Фраза “убавлять 1 п. каждые 3 круг.ряда” означает, что Вы должны выполнить            

1 круг.ряд с убавкой, затем 2 круг.ряда без убавки. 

МАНЖЕТ РУКАВА. 

Смените спицы на спицы 2.75 мм. 

Круг.Ряды 140-159: вяжите 20 круг.рядов полускрещенной резинкой 1 х 1 (1 лзс, 1 изн). Это 

составит примерно 6 см в высоту. 

Вы можете вязать обычной резинкой 1 х 1 (1 лиц, 1 изн), если предпочитаете этот вариант.  

Круг.Ряд 160: свободно закройте все петли по рисунку резинки (1 лиц, 1 изн). Если Вы вяжете туго, 

можно закрыть петли спицами 3.25 мм. 

Удалите маркер. Обрежьте нить, оставив кончик длиной 15 см. Закрепите финальную петлю. 

См. видео, как закреплять финальную петлю: https://www.youtube.com/watch?v=qI932M33DI4 

 

ОКОНЧАНИЕ РАБОТЫ. 

Заправьте все концы нитей. Постирайте пуловер, разложите на ровной поверхности и заблокируйте 

по размерам. Дайте изделию полностью высохнуть. 

Размер Рекомендуемый ритм убавок К-во п. после всех 

убавок 

1 

 

23 круг. ряда лиц. п., затем выполнять убавки: убавлять 1 п. каждые 

5 круг.рядов до достижения нужного кол-ва петель. 
56 

2 22 круг.ряда лиц. гладью, затем выполнять убавки: убавлять 1 п. 

каждые 4 круг.ряда до достижения нужного кол-ва петель 
58 

3 14 круг.рядов лиц. гладью, затем выполнять убавки: убавлять 1 п. 

каждые 4 круг.ряда до достижения нужного кол-ва петель 
62 

4 21 круг.рядов лиц. гладью, затем убавлять 1 п. каждые 3  круг.ряда 

до достижения нужного кол-ва п. 
62 

5 15 круг.рядов лиц. гладью, затем убавлять 1 п. каждые 3  круг.ряда 

до достижения 72 п., затем 1 п. каждые 2 круг.ряда до достижения 

финального кол-ва п. 

66 

6 15 круг.рядов лиц. гладью, затем убавлять 1 п. каждые 3  круг.ряда 
до достижения 96 п., затем 1 п. каждые 2 круг.ряда до достижения 

финального кол-ва п.  

66 

7 15 круг.рядов лиц. гладью, затем убавлять 1 п. каждые 3  круг.ряда 

до достижения 124 п., затем 1 п. каждые 2 круг.ряда до достижения 

финального кол-ва п. 

70 

8 15 круг. рядов лиц. п., затем выполнять убавки: убавлять 1 п. 

каждые 2 круг.ряда до достижения нужного кол-ва петель. 
78 

9 15 круг. рядов лиц. п., затем выполнять убавки: убавлять 1 п. 

каждые 2 круг.ряда до достижения нужного кол-ва петель. 
84 

10 15 круг. рядов лиц. п., затем выполнять убавки: убавлять 1 п. 

каждые 2 круг.ряда до достижения нужного кол-ва петель. 
88 

https://www.youtube.com/watch?v=qI932M33DI4

