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ВАЖНО: прочтите все описание до конца перед началом работы! 

ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

МАТЕРИАЛЫ 

ПРЯЖА кидмохер. Метраж ~500 м/100 г. Образец связан из кидмохера на шелке 500 м в 100г в 1 нить. 
Пряжа предоставлена магазином @zolotaianit 

СПИЦЫ:  

 Основные: №3.5 (или размер, на котором вы попали в плотность!) круговые с леской 40-60 см 
(выбирайте наиболее подходящую по размеру); 

 Отделка: №3 (или на размер меньше основных). 

ПРОЧЕЕ: трикотажная игла, крючок, маркеры, бросовая нить. 

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ (10 * 10 СМ ПОСЛЕ ВТО ОСНОВНЫМИ СПИЦАМИ) 

 20 петель на 28 рядов лицевой гладью 
 

ВАЖНО Обязательно связать образец и попасть в указанную плотность! Если вы вяжете свободно, 
возьмите спицы на 0.25-0.5 мм тоньше и наоборот. Учтите, что хлопок в изделии может 
существенно вытянуться в длину. 

РАЗМЕРНЫЙ РЯД И РАСХОД ПРЯЖИ 

 5 детских размеров: 5 (6-7, 8-9, 10-12, 13-16) лет или рост 110-116 (122-128, 134-140, 146-152, 158-164) 
см или свой обхват груди 56 (60, 64, 71, 78) см 

 10 взрослых размеров:  
[XS, S, M, L, XL] {2XL, 3XL, 4XL, 5XL, 6XL} или ОГ [82, 86, 92, 96, 102] {106, 112, 117, 123, 127} см 

ВАЖНО: выбирайте размер по обхвату груди, с учетом желаемой свободы облегания (в том числе 
запас «на вырост»).  

 

 

Размер 

Детские Взрослые 

5 
лет 

6-7 
лет 

8-9 
лет 

10-
12 
лет 

13-
15 
лет 

XS S M L XL 2XL 3XL 4XL 5XL 6XL 

Рост, см 
110-
116 

122-
128 

134-
140 

146-
152 

158-
164 

166-170 

Свой ОГ, см 60 64 69 74 78 82 86 92 96 102 106 112 117 123 128 

ОГ изделия 63 68 72 77 81 85 89 97 99 107 113 116 123 128 134 

Расход, 
м 

ОЦ 670 720 780 865 920 1000 1080 1120 1150 1200 1250 1300 1350 1400 1450 

ВЫКРОЙКА И КОНСТРУКЦИЯ 

Топ А-силуэта с 1-3 см свободы 
облегания в груди и ростком для 
комфортной посадки. Сначала 
вяжется ажурная полоса 
поперечным вязанием, затем от 
нее набираются петли вверх и 
вяжется круглая кокетка снизу 
вверх с ростком. Затем набираются 
петли по низу полосы и вязание 
продолжается сверху вниз. Тело а-
силуэта, отделка также ажурной 
полосой поперек. Рукава воланы, 
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отделаны манжетами по аналогии с 
низом.

 

 

СОКРАЩЕНИЯ 

2ВЛНЛ – две вместе лиц с наклоном влево 

2ВЛНП – две вместе лиц с наклоном вправо 

3ВЛНЛ – 3 вместе лиц. с наклоном влево 

доп. – дополнительный  

изн – изнаночная петля 

ИС – изнаночная сторона 

кол-во – количество 

ЛС – лицевая сторона 

лиц – лицевая петля 

М1/2/3/4 - маркеры 

МНР – маркер начала ряда 

п. – петля (-и) 

ПНРП – прибавка из петли нижнего ряда вправо 
(важно: включает в себя и прибавку, и саму лиц п.) 

ПНРЛ – прибавка из петли нижнего ряда влево 

(важно: включает в себя и прибавку, и саму лиц п.) 

посл. – последний 

см. – смотри 

СП – 
сдвоенная 
петля (при 
вязании УР) 

УР – 
укороченный ряд 

 

ТЕХНИКИ ВЯЗАНИЯ 

1. Набор петель: классический  

2. Чтение схем (опционально) 

3. Прибавки  

 Из петли нижнего ряда вправо (ПНРП – см. рисунок справа)                      
o (1) Вставьте правую спицу в п. под той, которую предстоит вязать и провяжите лиц; 
o (2) Провяжите лиц следующую п. на левой спице (над только что провязанной). 

 Из петли нижнего ряда влево (ПНРЛ): аналогично ПНРП, но шаги (1) и (2) в обратном порядке 
4. Убавки: две петли вместе с наклоном влево (2ВЛНЛ) и вправо (2ВЛНП) 
5. Укороченные ряды – немецкий способ (см. фото ниже и видео по ссылке): 

ВАЖНО: фото показаны для глади; в изделии декоративные полосы на кокетке и подоле вяжутся 
платочной вязкой, а росток и удлиненная спинка – лицевой гладью. 

(1) Довязать до места поворота лиц и повернуть работу 

(2) Снять последнюю провязанную петлю как изн с нитью перед работой ̆

(3) Перевести рабочую нить за работу поверх правой ̆спицы и плотно натянуть. При этом на правой ̆
спице вытянется сдвоенная петля (СП) 

(4) В следующем ряду вставляем спицу сразу в обе дужки СП и (5) провязываем ее как одну лиц п.

https://www.youtube.com/watch?v=cW6s5G3KqRg
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УЗОРЫ  

← Ряд 1 [ЛС]: 1л, Н, 3л, Н, (3ВЛНЛ), Н, (2ВЛНП), Н, 2л, (3ВЛНЛ), 2л, Н, 
1л  
→ Ряд 2 [ИС]: 17изн  
←Ряд 3 [ЛС]: 1л, Н, 5л, Н, (3ВЛНЛ), Н, 2л, (3ВЛНЛ), 2л, Н, 1л  
→ Ряд 4 [ИС]: 17изн  
← Ряд 5 [ЛС]: 1л, Н, 2л, (3ВЛНЛ), 2л, Н, (2ВЛНЛ), Н, 1л, (3ВЛНЛ), 1л, 
Н, 1л, Н, 1л  
→ Ряд 6 [ИС]: 17изн  
← Ряд 7 [ЛС]: 1л, Н, 2л, (3ВЛНЛ), 2л, Н, (2ВЛНЛ), Н, (3ВЛНЛ), Н, 3л, Н, 
1л  
→ Ряд 8 [ИС]: 17изн  
← Ряд 9 [ЛС]: 1л, Н, 2л, (3ВЛНЛ), 2л, Н, (3ВЛНЛ), Н, 5л, Н, 1л  
→ Ряд 10 [ИС]: 17изн  
← Ряд 11 [ЛС]: 1л, Н, 1л, Н, 1л, (3ВЛНЛ), 1л, Н, (2ВЛНП), Н, 2л, 
(3ВЛНЛ), 2л, Н, 1л  
→ Ряд 12 [ИС]: 17изн 
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ОПИСАНИЕ 
НАЧАЛО РАБОТЫ (АЖУРНАЯ ПОЛОСА) 

На спицы № 3.5 (или размер, которым попали в плотность) набрать 19 п. на доп нить. Далее вязать ОЦ, 
если не указано обратное 

Уст. ряд: кр., 17 изн., кр 

Провязать по схеме 16 (17, 18, 19, 20)[21, 22, 23, 24, 25] {26, 27, 28, 29, 30} раппортов 

Провязав 12 ряд последнего раппорта, обрезать рабочую нить, оставив хвостик для сшивания (~3 длины 
шва). Удалить доп. нить с наборного края, переснимая петли первого ряда ОЦ на рабочую спицу.  

Все остальные размеры: сшить все открытые петли 1го и посл. рядов швом «петля в петлю» по ЛС. 

Перейти к вязанию верхней части кокетки. 

 

КОКЕТКА (ВЕРХНЯЯ ЧАСТЬ) 

Спицами для отделки набрать вдоль одного края ажурной полосы 128 (136, 144, 152, 160)[168, 176, 184, 
192, 200]{208, 216, 224, 232, 240} петель  ритмом 3 к 2 (из 2х петель подряд поднять 2 петли, одну 
пропустить), замкнуть петли в круг, повесить МНР. Сменить спицы на основные 

Далее вязать по кругу, пока не указано обратное. 

Провязать 2 (2, 2, 2, 3)[3, 3, 4, 4, 5] {5, 5, 6, 6, 7} круговых ряда, в след. ряду выполнить ряд массовых 
убавок (РМУ) 

РМУ1: МНР, *6 лиц., 2ВЛНП*, повторить ** 15 (16, 17, 18, 19)[20, 21, 22, 23, 24]{25, 26, 27, 28, 29} раз 

Далее еще 2(2, 3, 3, 3)[4, 4, 4, 5, 5] {6, 6, 6, 7, 7} круговых ряда, в след. ряду выполнить ряд массовых 
убавок 

РМУ2: МНР, *5 лиц., 2ВЛНП*, повторить ** 15 (16, 17, 18, 19)[20, 21, 22, 23, 24]{25, 26, 27, 28, 29} раз 

Далее еще 2 (2, 2, 3, 3)[3, 4, 4, 4, 5] {5, 6, 6, 6, 7} круговых ряда, в след. ряду выполнить ряд массовых 
убавок 

РМУ3: МНР, *4 лиц., 2ВЛНП*, повторить ** 15 (16, 17, 18, 19)[20, 21, 22, 23, 24]{25, 26, 27, 28, 29} раз 

Для размера 1 круговой ряд и перейти к вязанию ростка 

Далее еще - (3, 3, 3, 3)[4, 4, 4, 5, 5] {6, 6, 6, 7, 7} круговых ряда, в след. ряду выполнить ряд массовых 
убавок 

РМУ4: МНР, *3 лиц., 2ВЛНП*, повторить ** 15 (16, 17, 18, 19)[20, 21, 22, 23, 24]{25, 26, 27, 28, 29} раз 

Далее еще 1 круговой ряд, перейти к вязанию ростка остальные размеры 

РОСТОК (ТАКЖЕ СМ. СХЕМУ) 

 Вяжем поворотными/ укороченными рядами (УР). Всего 6 (8, 8,  8, 8) [10, 10, 10, 12, 12]{12, 
14, 14, 14, 14} рядов или 3 (4, 4, 4, 4) [5, 5, 5, 6, 6] {6, 7, 7, 7, 7} пары УР от самых коротких к 
самым длинным (последние 2 пары поворотов по переду, остальные на рукавах): 

 УР1-2: МНР, 21 (17, 20, 21, 22) [22, 22, 23, 22,  23] {24, 24, 25, 26, 27} лиц, повернуть; 
СП, изн до МНР, еще 21 (17, 20, 21, 22) [22, 22, 23, 22,  23] {24, 24, 25, 26, 27} изн, повернуть. 

 УР3-4: СП, лиц до предыдущей СП, провязать СП как 1 лиц, еще 2 лиц, повернуть; СП, изн 
до предыдущей СП, провязать СП как 1 изн, еще 2 изн, повернуть. 

 Повторить УР3-4 (СП в каждой 2-ой п.) еще 1 (2, 2, 2, 2) [3, 3, 3, 4, 4] {4, 5, 5, 5, 5} раз.  

 После последнего УР вернуться к началу ряда: СП, лиц до МНР. 
Далее еще 1 (1, 2, 2, 2)[3, 3, 3, 4, 4] {5, 5, 5, 6, 6} круговых ряда, закрыть петли i-cord’ом 

КОКЕТКА (НИЖНЯЯ СЕКЦИЯ) 

 
Спицами для отделки набрать вдоль одного края ажурной полосы 192 (204, 216, 228, 240)[252, 264, 276, 
288, 300]{312, 324, 336, 348, 360} петель (поднимать из каждой кромочной) 

Замкнуть петли в круг, повесить МНР.  

Основными спицами вязать по кругу, пока не указано обратное. 

Провязать 3 ряда, сменить спицы на отделочные, провязать ряд декоративной горизонтальной полосой 
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ссылка 

Выполнить ряд с массовыми прибавками: 

*2 лиц., ПНРП* – повторить **до конца ряда 

На спицах 256 (272, 288, 304, 320)[336, 352, 368, 384, 400]{416, 432, 448, 464, 480} п. 

Перейти к разделению 

РАЗДЕЛЕНИЕ НА ТЕЛО И РУКАВА 

В следующем ряду разделить тело и рукава следующим образом: 

 МНР, 42 (45, 48, 50, 52)[55, 58, 59, 60, 63]{66, 68, 70, 73, 75} лиц , 

 Снять 43 (45, 48, 50, 52)[56, 58, 60, 65, 68]{70, 73, 76, 78, 80}петли правого рукава () на доп. нить/ 
спицу; 

 Добрать 5 (6, 6, 6, 6) [8, 8, 8, 8, 12] (12, 13, 14, 14, 14) петель правого подреза с помощью крючка 
и бросовой нити и сразу же провязать их основной пряжей; 

 Провязать 86 (92, 96, 104, 112)[114, 120, 130, 134, 138]{144, 150, 156, 162, 170} петли переда лиц, 
снять М3; 

 Снять 43 (45, 48, 50, 52)[56, 58, 60, 65, 68]{70, 73, 76, 78, 80} петли левого рукава на доп. нить/ 
спицу; 

 Добрать 5 (6, 6, 6, 6) [8, 8, 8, 8, 12] (12, 13, 14, 14, 14) петель левого подреза с помощью крючка и 
бросовой нити и сразу же провязать их основной пряжей; 

 Провязать лиц до МНР. 

Итого на рабочих спицах 180 (198, 204, 216, 228) [240, 252, 264, 270, 288] (300, 312, 324, 336, 348) п. тела. 

ОСНОВНОЕ ТЕЛО (ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ) 

Вязать 58 (62, 66, 72, 84)[96, 98, 100, 106, 112] (112, 112, 116, 116, 116) рядов или 20 (22, 24, 26, 28) [32, 
34, 36, 38, 40] (40, 40, 42, 42, 42) см. 

 

Далее вязать кайму по основной схеме поворотными рядами, провязывая в изн. ряду последнюю петлю 
с петлей тела. 

Набрать 19 п., провязать их изн., последнюю петлю вместе с первой петлей от МНР. 

Далее вязать по схеме 30 (33, 34, 36, 38)[40, 42, 44, 45, 48](50, 52, 54, 56, 58) раз. Сшить петля в петлю 
первый и последний ряд каймы. 

Далее обвязать низ каймы айкордом отделочными спицами на 3 петли. 

 

РУКАВА 

НАЧАЛО РУКАВА 
Используя спицы №3.5 (основные; либо на 0.25 мм больше, если вы знаете, что обычно вяжете плотнее 
на маленьких окружностях), набрать петли для рукава: 

 Вернуть 43 (45, 48, 50, 52)[56, 58, 60, 65, 68]{70, 73, 76, 78, 80} п. рукава с доп. нити на спицу; 

 Ввести нить перед этими петлями и сразу же их провязать; 

 Поднять 1 доп. петлю между кокеткой и подрезом, чтобы не возникло дырочки; 

 Снять с доп. нити и провязать 5 (6, 6, 6, 6) [8, 8, 8, 8, 12] (12, 13, 14, 14, 14) + 1 п. подреза 
(особенность набора на доп. нить), повесив МНР примерно по центру подреза; 

 Замкнуть вязание в круг, итого на спицах 50 (51, 56, 58, 60) [66, 68, 70, 75, 82] (84, 88, 92, 94, 96) п.  

 Провязать лиц до посл. п. кокетки, 2ВНЛ, лиц до МНР; 

 МНР, лиц до доп. петли, 2ВНП, лиц. до конца ряда.  

Итого на спицах 48(49, 54, 56, 58) [64, 66, 68, 73, 80] (82, 86, 90, 92, 94) п. Эта часть далее в кол-ве рядов не 
учитывается. 

ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ РУКАВА (ФОНАРИК) 

Обнулить счетчик рядов. 

Провязать 30(30)[35](35) круговых рядов. 

Далее выполнять в каждом 8(8)[10](10)м ряду прибавки ПНРП и ПНРЛ след. образом: 

https://ru.pinterest.com/pin/783415297711098078/
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МНР, 3 лиц., ПНРП, лиц до посл. 4 п., ПНРЛ, 3 лиц. 

Повторить еще 5(5, 5, 6, 6)[5](5) раз 

Далее еще 18(24, 30, 30, 34)[35](35) круговых рядов. 

Всего провязано 88(94, 100, 108, 112)[116, 120, 120, 120, 120](120) рядов. 

В след ряду убавить для детских размеров: 

МНР, *2ВЛНЛ*, повторить до конца ряда. Закрыть петли айкордом 

Для взрослых размеров: 

МНР, *2ВЛНЛ, 3ВЛНЛ*, повторить до конца ряда – на спицах [30, 31, 32, 34, 36] петель 

МНР, *3ВЛНЛ, 3ВЛНЛ, 2ВЛНЛ* повторить до последних 12 петель, далее 2ВЛНЛ – на спицах (36, 36, 38, 
39, 40) петель  

 

Далее вязать кайму по основной схеме поворотными рядами, провязывая в изн. ряду последнюю петлю 
с петлей рукава. 

Набрать 19 п., провязать их изн., последнюю петлю вместе с первой петлей от МНР. 

Далее вязать по схеме (-)[4, 4, 4, 4, 5](5) раз. Дополнительно провязать [-, 1, 2, 4, -](-, -, 2, 3, 4) раза по 2 
петли рукава с 1 петлей каймы. 

Сшить петля в петлю первый и последний ряд каймы. 

Далее обвязать низ каймы айкордом отделочными спицами на 3 петли. 
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