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Свитер  вяжется одной деталью без швов сверху вниз. После выполнения горловины (высокий ворот 

или обычная круглая горловина, на выбор) формируется росток и вырез при помощи укороченных 

рядов, затем вяжется кокетка по кругу с имитацией втачного рукава. Одновременно с выполнением 

выреза горловины на петлях плеча вывязывается панель узора из кос, которая расширяется по мере 

прибавления петель для рукава и вяжется вдоль рукава до его окончания. Тело и рукава 

выполняются круговыми рядами. В конце вязания тела формируются боковые разрезы  -  петли 

спинки и переда разделяются и далее обе части вяжутся раздельно.  
К данному мастер-классу прилагаются 24 видео, которые обязательны к 

просмотру. Видео пронумерованы, относятся к соответствующим 

разделам, указаны в этих разделах  и находятся в плейлисте   «Мастер 

класс Arabesque sweater». 

Ссылка на плейлист: 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLTIZGAz7es4RTHsRTIwJbvBSDhytZlvLz 

QR код на плейлист для удобства считывания ссылки с печатной 

версии описания: 

 

Размеры: XS, S, M, L, XL. 

Рекомендации по выбору размера, исходя из обхвата груди (ОГ) и окружности готового изделия по 

линии груди  внесены в Таблицу 1. Расчетной плотностью в данном описании является 

плотность 22,5 петель в 10 см (22,5 п). Также в таблицу внесены размеры готового изделия по 

линии груди при плотности 22 петли в 10 см (22п) и 23 петли в 10 см (23п). 

Таблица  1. Обхват груди и окружность готового изделия по ОГ 

Размер 

(российский) 

XS 

(40) 

S 

(42-44) 

M 

(46-48) 

L 

(50-52) 

XL 

(54-56) 

Обхват груди (ОГ),см  74-80 82-88 90-96 98-104 108-112 

Окружность готового 

изделия по линии груди, см 

(при плотности 22 п.) 

87 96 104 113 122  

Окружность готового 
изделия по линии груди, см 

(при плотности 22,5 п.) 
85 94 101 110 119 

Окружность готового 

изделия по линии груди, см 

(при плотности 23 п.) 
83,5 92 99 108 117 

 

Оригинальное изделие  связано в размере S, с плотностью 22,5 п,  с припуском на свободу 

облегания 10 см. 

 

 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLTIZGAz7es4RTHsRTIwJbvBSDhytZlvLz
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Пряжа: 

KNOLL Merino Lambswool 17/2 Nm (мериносовая шерсть ягнят до года -100%) – 425m/50g в 2 

сложения, или KNOLL Merino Lambswool 17/4 Nm – 212m/50g в одну нить: 350(350,400,400,450) 
граммов. 

Альтернативная пряжа: KNOLL Soft Donegal 3.8/1 (мериносовая шерсть – 100%) - 190m/50g в одну 

нить, или Harrys Nardi Filati S.p.a (шерсть 80%, полиамид 20%) - 400m/100g в одну нить: 
350(350,400,400,450) граммов. 

Расход пряжи приведен согласно параметрам длины изделия и длины рукава по техническому 

рисунку (стр. 26).  

Если Вы вяжете из другой пряжи, то ориентировочный окончательный метраж  при  соблюдении 

указанной плотности составляет около 1300(1400,1500,1600,1700) метров. 

Спицы:  

• US3   (3.25 мм) – носочные или  круговые  с длиной лески 40 см для горловины; 

• US4   (3.5 мм) – носочные или круговые для манжет рукавов; 

• US5   (3.75 мм) - носочные или  круговые  с длиной лески 40 см для набора петель горловины 

(для высокого ворота стойки); 

• US6  (4.0 мм) – круговые c длиной лески 100 см для основного полотна и резинки внизу 

изделия. 

Или другой номер спиц, подходящий для вязания в указанной плотности. 

Дополнительные материалы и приспособления: 

• крючок для временного набора петель; 

• маркеры петель – 4 шт; 

• булавки – 16 шт, или швейная контрастная нить; 

• игла с тупым концом для закрытия петель резинки, заправки кончиков; 

• бросовая нить; 

• вспомогательная спица; 

• вспомогательная леска; 

• ножницы. 

Плотность вязания: 

22,5  петли х 34 ряда  = 10 х 10 см, спицами 4,0  мм  лицевой гладью, после ВТО. 

Важно!!! Соблюдайте указанную плотность. Для точного расчета обязательно свяжите 

образец размером не менее  30 петель х 40 рядов, проведите ВТО (влажно – тепловую 

обработку). Измерьте, и в случае отклонения от заявленной плотности,   подберите  

индивидуально размер спиц,  во избежание неприятных сюрпризов с размером готового 

изделия. Также плотность может меняться при переходе с поворотного вязания  на круговое. 

Если Вы вяжете из оригинальной пряжи, рекомендую провести ВТО образца несколько раз, 

чтобы окончательно измерить плотность, так как пряжа дает небольшую усадку и при 

последующих ВТО.  Контролируйте размеры изделия в процессе вязания по параметрам 

технического рисунка, данного в описании.   
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Сокращения: 

п – петля; 

р – ряд; 

лиц.п – лицевая петля; 

изн.п – изнаночная петля; 

МНР – маркер начала ряда; 

М, М1, М2, М3, МУ1, МУ2, МВ1, МВ2 – 

маркеры; 

ЛР – лицевой ряд; 

ИР – изнаночный ряд; 

сМ – переснять маркер с левой спицы на 

правую спицу; 

Дп – двойная петля; 

+1лп – прибавление из протяжки: лицевая 

петля  с наклоном вправо; 

+1лл - прибавление из протяжки: лицевая 

петля с наклоном влево; 

+1ип – прибавление из протяжки: изнаночная 

петля  с наклоном вправо; 

+1ил - прибавление из протяжки: изнаночная 

петля с наклоном влево; 

2лиц.пр. – две петли вместе лицевой с 

наклоном вправо; 

2лиц.лев. – две петли  вместе лицевой с 

наклоном влево. 

 

Узоры: 

Резинка 2х2:  *2 изн х 2 лиц*,  повторять  между * до  конца ряда, если не указано иное. 

Лицевая гладь: при вязании по кругу -  все петли лицевые,  при вязании поворотными рядами – в 

лицевых рядах все петли лицевые, в изнаночных рядах все петли изнаночные. 

Узор «Наклоненный росток»:  выполняется на плечах и рукавах изделия. Схемы,  условные 

обозначения и пояснения находятся в Приложениях к данному МК. Приложения даны отдельно для 

каждого размера, пронумерованы: 1(XS), 2(S), 3(M), 4(L), 5(XL).  Схемы в Приложениях также 

пронумерованы, ссылки на номер актуальной схемы указаны в начале каждой части вязания. 

Узор «Наклоненный росток» взят из Энциклопедии узоров Norah Gaughan.   

 

Техники: 

1. Укороченные ряды (German short rows): 

Видео № 1 – при классическом провязывании петель; 

Видео № 2 – «бабушкины» петли. 

!Все видео находятся в плейлисте, ссылка на который указана на 2 стр. данного мастер – класса.  

Лицевая сторона: вязать необходимое количество петель до точки разворота. Развернуть работу на 

изнаночную сторону, рабочая нить впереди. Снять первую петлю с левой спицы на правую, как 

изнаночную, перенести нить над спицей назад и потянуть так, чтобы на спице образовалась двойная 

петля. Перенести нить вперед, далее вязать по узору. 

Изнаночная сторона: вязать необходимое количество петель до точки разворота. Развернуть работу 

на лицевую сторону, рабочую нить перенести вперед. Снять первую петлю с левой спицы на правую, 

как изнаночную, перенести нить над спицей назад и потянуть так, чтобы на спице образовалась 

двойная петля. Нить за работой, далее вязать по узору.                              

При подсчете петель двойная петля (Дп) считается как одна петля. Провязывать Дп необходимо по 

лицевой стороне лицевой петлей, по изнаночной стороне изнаночной петлей, подхватывая спицей и 

вытягивая новую петлю из-под  обеих  дужек одновременно.  
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2. +1лп - прибавление из протяжки лицевой с наклоном вправо (Видео № 3, ссылка на 
плейлист, стр.2):  поднять левой спицей нить из протяжки движением на себя  (на спице 

выглядит как обратный накид), провязать ее скрещенной лицевой (за переднюю стенку). 

(Фото 1,2,3,4). 

 

3. +1лл - прибавление из протяжки лицевой с наклоном влево (Видео № 4, ссылка на 
плейлист, стр.2)  :  поднять левой спицей нить из протяжки движением от себя  (на спице 

выглядит как прямой накид), провязать ее скрещенной лицевой (за заднюю стенку). (Фото 

5,6,7,8). 

  

      

4. +1ип - прибавление из протяжки изнаночной  с наклоном вправо (Видео № 5, ссылка на 
плейлист, стр.2):  поднять левой спицей нить из протяжки движением на себя  (на спице 

выглядит как обратный  накид), провязать ее скрещенной изнаночной (за переднюю стенку). 

(Фото 9,10,11,12). 
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5. +1ил - прибавление из протяжки изнаночной  с наклоном влево (Видео № 6, ссылка на 
плейлист, стр.2):  поднять левой спицей нить из протяжки движением от  себя  (на спице 

выглядит как прямой  накид), провязать ее скрещенной изнаночной (за заднюю стенку). (Фото 

13,14,15,16). 

  

      

 

6. Набор петель на бросовую нить (временный набор) - смотрите Видео № 7 (ссылка на 

плейлист, стр.2) 

 

 

Порядок выполнения работы: 

Перед началом работы прочтите всю инструкцию до конца. Данные в описании  приведены для 

размера XS, для размеров  S, M, L, XL указаны в скобках, если указана одна цифра – относится ко 

всем размерам.  

В описании представлены два варианта горловины – высокий ворот и обычная круглая горловина. 

В разделе Высокий ворот приведены данные для длины горловины 15 см,  для длины горловины 20 

см  указаны в скобках. 

При выборе длины высокого ворота ориентируйтесь на свои личные предпочтения: носить 

воротом стойкой (15 см) или же подворачивая (не менее 20 см). 

 

! Для ворота стойки (15 см) набор петель выполняется номером спиц на 0,25 мм тоньше спиц, 
которые будут использоваться для вязания основного полотна. Для ворота длиной 20 см, а также 
обычной круглой горловины набор петель выполняется номером спиц, который будет 
использоваться для вязания основного полотна. 

 

Набрать бросовой нитью любым удобным способом: 

Высокий ворот - 54(58,58,62,62)п; 

Обычная круглая горловина – 58(62,62,66,66)п. 

Замкнуть вязание в круг без использования дополнительной петли, следить, чтобы наборный ряд не 

перекрутился. Поместить МНР и вязать 1 ряд лицевыми петлями бросовой нитью. Присоединить 

рабочую нить  и вязать изнаночными петлями 6 рядов (Фото 1).  

Сменить спицы на 3,25 мм: МНР, провязать  2 изнаночных петли, поднять правой спицей из первого 

изнаночного ряда поочередно две дужки петель, соответствующих провязанным (Фото 2, дужки 

петель отмечены булавками),  и поместить их на левую спицу (Фото 3).  



ARABESQUE by Natalia Aksyonova  7 

  

Text and photos © Natalia Aksyonova 2020                                                       @Natali_Aksyonova_knit 

 

              

Провязать поднятые петли лицевыми (Фото 4). Провязать две изнаночные петли, затем поднять 

следующие две дужки петель (Фото 5), поместить их на левую спицу, затем  провязать их лицевыми 

петлями (Фото 6).  

              

 

Повторять до конца ряда, провязывая 2 изнаночные петли со спицы, затем поднимая следующие 2 

дужки из первого изнаночного ряда и провязывая их лицевыми петлями. Закончить ряд 2 лицевыми 

петлями, вывязанными из поднятых дужек первого изнаночного ряда. 

Количество петель удвоилось: 

Высокий ворот - 108(116,116,124,124) п; 

Обычная круглая горловина – 116(124,124,132,132)п. 

Провязать несколько рядов резинкой 2х2, начиная с 2 изнаночных петель, затем аккуратно, с 

помощью ножниц и иглы удалить бросовую нить (Фото 7). Мы получили ровный и стабильный край 

горловины изделия (Фото 8).  
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Высокий ворот  

Вязать всего 53(71) р. резинкой 2х2, далее в 54(72) р. выполнить прибавления петель: 

МНР, 21 п. по рисунку вязания, +1ип, 12 п. по рисунку вязания, +1ип,  12(16,16,20,20) п. по рисунку 

вязания, +1ил, 12 п. по рисунку вязания, +1ил, 24 п. по рисунку вязания, +1ип, 8 п. по рисунку 

вязания, +1ип, 8(12,12,16,16) п. по рисунку вязания, +1ил, 8 п. по рисунку вязания, +1ил, 3 п. по 

рисунку вязания.  

На  спицах 116(124,124,132,132)п. 

 

Обычная круглая горловина 

Вязать  всего 12(12,12,14,14) р. резинкой 2х2. 

Далее приступить к оформлению горловины «Ложной кеттлевкой в карман». 

 

Ложная кеттлевка в карман (для обоих вариантов) - смотрите Видео № 8  и Видео № 9 по ссылке на 

плейлист (стр.2). Видео обязательны к просмотру! 

1р – *обратный накид, 1 лиц.п,* повторять между ** до конца ряда; 

2р – *провязать обратный накид изнаночной петлей за переднюю стенку (скрещенная изнаночная 

петля), снять следующую петлю с левой спицы на правую, не провязывая, с нитью за работой*, 

повторять между ** до конца ряда; 

3р - *снять петлю с левой спицы на правую, не провязывая, с нитью перед работой, 1 лиц.п,* 

повторять между ** до конца ряда; 

4р - *1 изн.п, снять следующую петлю с левой спицы на правую, не провязывая, с нитью за работой,* 

повторять между ** до конца ряда; 

5р – соединение ложной кеттлевки:  2 петли вместе лицевой с наклоном вправо, до конца ряда. 

Оформление горловины закончено. 

 

Сменить спицы на 4,0 мм, в следующем ряду 

установить маркеры (см. Рис.1):  

МНР, *2 изн.п, 2лиц.п*, повторить между * всего 4 

раза, 2 изн.п (18 петель рукава), установить М1,  
46(50,50,54,54) лиц.п (петли переда), установить М2, 
*2 изн.п, 2лиц.п*, повторить между * всего 4 раза, 2 

изн.п (18 петель рукава), установить М3, 
34(38,38,42,42) лиц.п (петли спинки). 

Приступаем к вязанию кокетки. 

 

1. Формирование ростка укороченными рядами (см.Техники). 

1  (ЛР)– МНР, 2 изн.п, 2 лиц.п, развернуть работу; 

2 (ИР) – Дп, 1 изн.п, 2 лиц.п, сМ, изн.п. до М3 (следующий маркер, смотреть Рис.1), сМ, 2 лиц.п, 2 

изн.п, развернуть работу; 
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3  (ЛР) – Дп, 1 лиц.п, 2 изн.п,  сМ, 1 лиц.п, +1лл, лиц.п. до 1 п. перед МНР, +1лп, 1 лиц.п, сМ, 2 изн.п, 1 

лиц.п, провязать Дп лиц.п, 2 изн.п, 2  лиц.п, развернуть работу; 

4 (ИР) – Дп, 1 изн.п, 2 лиц.п, 2 изн.п, 2 лиц.п, сМ, изн.п. до М3, сМ, 2 лиц.п, 1изн.п, провязать Дп  

изн.п, 2 лиц.п,  2  изн.п, развернуть работу. 

! Обратите внимание: в 5 ряду, а также в указанных далее лицевых рядах, выполняется двойное 

прибавление петель спинки, а далее и переда  от маркеров. Лицевые ряды с двойным 

прибавлением чередуются с лицевыми рядами, в которых выполняются одинарные прибавления. 

Будьте внимательны! Вы можете воспользоваться данными Таблицы 2 для контроля 

прибавлений по рядам и количества петель после выполненных прибавлений. 

 

5 (ЛР) – Дп, вязать по рисунку до М3, сМ, 1 лиц.п, +1лл, 1 лиц.п, +1лл, лиц.п. до 2 п. перед МНР, +1лп, 

1 лиц.п, +1лп, 1 лиц.п, сМ, вязать по рисунку до Дп, провязать Дп лиц.п, 2 изн.п, 2 лиц.п, развернуть 

работу; 

 

6,8  (ИР) – Дп, вязать по рисунку до МНР, сМ, изн.п. до М3, сМ, вязать по рисунку до Дп, провязать Дп  

изн.п, 2 лиц.п,  2  изн.п, развернуть работу; 

7 (ЛР) – Дп, вязать по рисунку до М3, сМ, 1 лиц.п, +1лл, лиц.п. до 1 п. перед МНР, +1лп, 1 лиц.п, сМ, 

вязать по рисунку до Дп, провязать Дп лиц.п, 2 изн.п, 2 лиц.п, развернуть работу. 

9 (ЛР) – Дп, вязать по рисунку до М3, сМ, 1 лиц.п, +1лл, 1 лиц.п, +1лл,  лиц.п. до 2 п. перед МНР, 

+1лп, 1 лиц.п, +1лп, 1 лиц.п, сМ, вязать по рисунку до Дп, провязать Дп лиц.п,  2 изн.п, сМ, 2 лиц.п, 

развернуть работу.  

10 (ИР) – Дп, 1 изн.п, сМ,  вязать по рисунку до МНР, сМ, изн.п. до М3, сМ, вязать по рисунку до Дп, 

провязать Дп изн.п, 2 лиц.п, сМ, 2  изн.п, развернуть работу. 

Формирование ростка закончено.  

2. Выполнение  выреза горловины переда  с одновременным прибавлением  петель для 

переда/спинки. 

! Обратите внимание -  с этого раздела петли рукавов между МНР и М1, а также между М2 и М3 

провязываются в соответствии со Схемой узора 1, которая находится в Приложениях, отдельно 

на каждый размер (см. раздел Узоры, «Узор из кос»).  

1 (ЛР) – Дп, +1лп, 1 лиц.п, сМ,  схема узора  до М3, сМ, 1 лиц.п, +1лл, лиц.п. до 1 п. перед МНР, +1лп, 

1 лиц.п, сМ, схема узора до М1, сМ, 1 лиц.п., +1лл, провязать Дп лиц.п, 1  лиц.п, развернуть работу; 

2 (ИР) – Дп, изн.п. до М1, сМ, схема узора до МНР, сМ, изн.п. до М3, сМ, схема узора  до М2, сМ, 2 

изн.п, провязать Дп изн.п, 1  изн.п, развернуть работу; 

3 (ЛР) – Дп, 1 лиц.п, +1лп, 1 лиц.п, +1лп, 1 лиц.п, сМ, схема узора до М3, сМ, 1 лиц.п, +1лл, 1 лиц.п, 

+1лл,  лиц.п. до 2 п. перед МНР, +1лп, 1 лиц.п, +1лп, 1 лиц.п, сМ, схема узора до М1, сМ, 1 лиц.п, 

+1лл, 1 лиц.п, +1лл,  1 лиц.п, провязать Дп лиц.п, 1  лиц.п, развернуть работу; 

4,6,8,10,12,14 (ИР) - Дп, изн.п. до М1, сМ, схема узора до МНР, сМ, изн.п. до М3, сМ, схема узора до 

М2, сМ, изн.п. до Дп, провязать Дп изн.п, 1  изн.п, развернуть работу; 
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5,9,13 (ЛР) – Дп, лиц.п. до 1 п. перед М2, +1лп, 1 лиц.п, сМ, схема узора до М3, сМ, 1 лиц.п, +1лл, 

лиц.п. до 1 п. перед МНР, +1лп, 1 лиц.п, сМ, схема узора до М1, сМ, 1 лиц.п, +1лл, лиц.п. до Дп,  

провязать Дп лиц.п, 1  лиц.п, развернуть работу; 

7,11 (ЛР) – Дп,  лиц.п. до 2 п. перед М2,  +1лп, 1 лиц.п, +1лп, 1 лиц.п, сМ, схема узора до М3, сМ, 1 

лиц.п, +1лл, 1 лиц.п, +1лл,  лиц.п. до 2 п. перед МНР, +1лп, 1 лиц.п, +1лп, 1 лиц.п, сМ, схема узора до 

М1, сМ, 1 лиц.п, +1лл, 1 лиц.п, +1лл,  лиц.п. до Дп, провязать Дп лиц.п, 1  лиц.п, развернуть работу. 

Для размеров XS,S: 

15 (ЛР) – Дп, лиц.п. до 1 п. перед М2, +1лп, 1 лиц.п, сМ, схема узора до М3, сМ, 1 лиц.п, +1лл, лиц.п. 

до 1 п. перед МНР, +1лп, 1 лиц.п, сМ, схема узора до М1, сМ, 1 лиц.п, +1лл, лиц.п. до Дп,  провязать 

Дп лиц.п, 1  лиц.п, развернуть работу; 

16 (ИР) - Дп, изн.п. до М1, сМ, схема узора до МНР, сМ, изн.п. до М3, сМ, схема узора до М2, сМ, 

изн.п. до Дп, провязать Дп изн.п, 1  изн.п, развернуть работу. 

Для размера М: 

15 (ЛР) – Дп,  лиц.п. до 2 п. перед М2,  +1лп, 1 лиц.п, +1лп, 1 лиц.п, сМ, схема узора до М3, сМ, 1 

лиц.п, +1лл, 1 лиц.п, +1лл,  лиц.п. до 2 п. перед МНР, +1лп, 1 лиц.п, +1лп, 1 лиц.п, сМ, схема узора до 

М1, сМ, 1 лиц.п, +1лл, 1 лиц.п, +1лл,  лиц.п. до Дп, провязать Дп лиц.п, 1  лиц.п, развернуть работу; 

16,18 (ИР) - Дп, изн.п. до М1, сМ, схема узора до МНР, сМ, изн.п. до М3, сМ, схема узора до М2, сМ, 

изн.п. до Дп, провязать Дп изн.п, 1  изн.п, развернуть работу; 

17 (ЛР) – Дп, лиц.п. до 1 п. перед М2, +1лп, 1 лиц.п, сМ, схема узора до М3, сМ, 1 лиц.п, +1лл, лиц.п. 

до 1 п. перед МНР, +1лп, 1 лиц.п, сМ, схема узора до М1, сМ, 1 лиц.п, +1лл, лиц.п. до Дп,  провязать 

Дп лиц.п, 1  лиц.п, развернуть работу. 

Для размера L: 

15 (ЛР) – Дп,  лиц.п. до 2 п. перед М2,  +1лп, 1 лиц.п, +1лп, 1 лиц.п, сМ, схема узора до М3, сМ, 1 

лиц.п, +1лл, 1 лиц.п, +1лл,  лиц.п. до 2 п. перед МНР, +1лп, 1 лиц.п, +1лп, 1 лиц.п, сМ, схема узора до 

М1, сМ, 1 лиц.п, +1лл, 1 лиц.п, +1лл,  лиц.п. до Дп, провязать Дп лиц.п, 1  лиц.п, развернуть работу; 

16,18,20 (ИР) - Дп, изн.п. до М1, сМ, схема узора до МНР, сМ, изн.п. до М3, сМ, схема узора до М2, 

сМ, изн.п. до Дп, провязать Дп изн.п, 1  изн.п, развернуть работу; 

17,19 (ЛР) – Дп, лиц.п. до 1 п. перед М2, +1лп, 1 лиц.п, сМ, схема узора до М3, сМ, 1 лиц.п, +1лл, 

лиц.п. до 1 п. перед МНР, +1лп, 1 лиц.п, сМ, схема узора до М1, сМ, 1 лиц.п, +1лл, лиц.п. до Дп,  

провязать Дп лиц.п, 1  лиц.п, развернуть работу. 

Для размера ХL: 

15,19 (ЛР) – Дп,  лиц.п. до 2 п. перед М2,  +1лп, 1 лиц.п, +1лп, 1 лиц.п, сМ, схема узора до М3, сМ, 1 

лиц.п, +1лл, 1 лиц.п, +1лл,  лиц.п. до 2 п. перед МНР, +1лп, 1 лиц.п, +1лп, 1 лиц.п, сМ, схема узора до 

М1, сМ, 1 лиц.п, +1лл, 1 лиц.п, +1лл,  лиц.п. до Дп, провязать Дп лиц.п, 1  лиц.п, развернуть работу; 

16,18,20,22 (ИР) - Дп, изн.п. до М1, сМ, схема узора до МНР, сМ, изн.п. до М3, сМ, схема узора до 

М2, сМ, изн.п. до Дп, провязать Дп изн.п, 1  изн.п, развернуть работу; 

17,21 (ЛР) – Дп, лиц.п. до 1 п. перед М2, +1лп, 1 лиц.п, сМ, схема узора до М3, сМ, 1 лиц.п, +1лл, 

лиц.п. до 1 п. перед МНР, +1лп, 1 лиц.п, сМ, схема узора до М1, сМ, 1 лиц.п, +1лл, лиц.п. до Дп,  

провязать Дп лиц.п, 1  лиц.п, развернуть работу. 

На спицах по 68(72,76,82,86)п. для переда и спинки и по 18 п. для каждого рукава. 
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Таблица 2 контроля  прибавлений и количества петель спинки/переда (Раздел 1,2) 

В начале таблицы указано количество петель для каждого размера, далее количество петель после 

прибавлений. 

«+» напротив № ряда означает, что нужно выполнить в этом ряду  симметричные прибавления с 

двух сторон  в соответствующей части.  Пустая ячейка означает, что прибавления делать в указанном 

ряду и в данной части не нужно. «++» в ячейке означает выполнить двойные симметричные 

прибавления петель на указанном участке в данном ряду.  Пояснения относятся ко всем 

последующим Таблицам. 

1-10 ряды, отмеченные голубым цветом, относятся к 1 разделу (росток). 

Ряды, отмеченные розовым цветом, относятся ко 2 разделу (вырез горловины, прибавления 

перед/спинка). 
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 18  34  46 18  38  50 18  38  50 18  42  54 18  42  54 

1                          

2                          

3  + 36    + 40    + 40    + 44    + 44   

4                          

5  ++ 40    ++ 44    ++ 44    ++ 48    ++ 48   

6                          

7  + 42    + 46    + 46    + 50    + 50   

8                          

9  ++ 46    ++ 50    ++ 50    ++ 54    ++ 54   

10                          

1  + 48 + 48  + 52 + 52  + 52 + 52  + 56 + 56  + 56 + 56 

2                          

3  ++ 52 ++ 52  ++ 56 ++ 56  ++ 56 ++ 56  ++ 60 ++ 60  ++ 60 ++ 60 

4                          

5  + 54 + 54  + 58 + 58  + 58 + 58  + 62 + 62  + 62 + 62 

6                          

7  ++ 58 ++ 58  ++ 62 ++ 62  ++ 62 ++ 62  ++ 66 ++ 66  ++ 66 ++ 66 

8                          

9  + 60 + 60  + 64 + 64  + 64 + 64  + 68 + 68  + 68 + 68 

10                          

11  ++ 64 ++ 64  ++ 68 ++ 68  ++ 68 ++ 68  ++ 72 ++ 72  ++ 72 ++ 72 

12                          

13  + 66 + 66  + 70 + 70  + 70 + 70  + 74 + 74  + 74 + 74 

14                          

15 18 + 68 + 68 18 + 72 + 72  ++ 74 ++ 74  ++ 78 ++ 78  ++ 78 ++ 78 

16                          

17           18 + 76 + 76  + 80 + 80  + 80 + 80 

18                          

19                18 + 82 + 82  ++ 84 ++ 84 

20                          

21                     18 + 86 + 86 

22                          
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3. Прибавления для рукавов с одновременным завершением выреза горловины переда 

! В этом разделе мы завершим формирование выреза горловины переда, после чего продолжим 

вязание кокетки круговыми рядами. Петли рукавов провязываются в соответствии со Схемой 

узора 2, которая состоит из 6 поворотных  рядов, далее вязать вкруговую по Схеме узора 3.  

Схемы узора приведены для каждого размера в соответствующем Приложении.  Прибавления 

петель рукавов включены в раппорт схемы и выполняются как лицевыми, так и изнаночными 

петлями, согласно узору. 

3.1. Завершение выреза горловины, начало прибавлений для рукавов (Схема узора 2). 

1,3,5 (ЛР) – Дп, лиц.п. до М2, сМ,  схема узора до М3, сМ, лиц.п. до МНР, сМ, схема узора до М1, сМ, 

лиц.п. до Дп, провязать Дп лиц.п, 2  лиц.п, развернуть работу; 

2,4,6 (ИР) – Дп, изн.п. до М1, сМ, схема узора до МНР, сМ, изн.п. до М3, сМ, схема узора до М2, сМ,  

изн.п. до Дп, провязать Дп изн.п, 2  изн.п, развернуть работу. 

На спицах по 24 п. для каждого рукава и по 68(72,76,82,86)п. для переда и спинки. 

 

Таблица 3.1.  контроля  прибавлений и количества петель рукавов (Раздел 3.1) 
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  18 68 68  18 72 72  18 76 76  18 82 82  18 86 86 

1 + 20   + 20   + 20   + 20   + 20   

2                     

3 + 22   + 22   + 22   + 22   + 22   

4                     

5 + 24 68 68 + 24 72 72 + 24 76 76 + 24 82 82 + 24 86 86 

6                     
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3.2. Прибавления для рукавов, продолжение (Схема узора 3). 

Прибавления петель рукавов включены в раппорт схемы узора 3, выполняются как лицевыми, 

так и изнаночными петлями, в соответствии с узором. 

1(р) - Дп, лиц.п. до М2, сМ, схема узора до М3, сМ, 

лиц.п. до МНР, сМ, схема узора до М1, сМ, лиц.п. до 

Дп, провязать Дп лиц.п, работу не разворачивать, 

лиц.п. до следующей Дп, провязать Дп лиц.п, лиц.п. 

до М2.  

Далее М2 будет считаться МНР, и после него по 

порядку отсчета – М1, М2, М3 (см. Рис.2). Для 

сравнения, на стр. 8 описания находится Рис.1 с 

предыдущей расстановкой маркеров.  

!Переходим на круговое вязание. 

 

Для размеров XS,S: 

Со 2(р) по 23(р) - МНР, схема узора до М1, сМ, лиц.п. до М2, сМ, схема узора до М3, сМ, лиц.п. до 

конца ряда; 

24(р)  - МНР, схема узора до М1, сМ, лиц.п. до М2, сМ, схема узора до М3, сМ, лиц.п. до 1 п. перед 

МНР. 

Для размера М: 

Со 2(р) по 25(р) - МНР, схема узора до М1, сМ, лиц.п. до М2, сМ, схема узора до М3, сМ, лиц.п. до 

конца ряда; 

26(р)  - МНР, схема узора до М1, сМ, лиц.п. до М2, сМ, схема узора до М3, сМ, лиц.п. до 1 п. перед 

МНР. 

Для размеров L,XL: 

Со 2(р) по 27(р) - МНР, схема узора до М1, сМ, лиц.п. до М2, сМ, схема узора до М3, сМ, лиц.п. до 

конца ряда; 

28(р) - МНР, схема узора до М1, сМ, лиц.п. до М2, сМ, схема узора до М3, сМ, лиц.п. до 1 п. перед 

МНР. 

 

На спицах по 48(48,50,52,52) п. для каждого рукава и по 68(72,76,82,86)п. для переда и спинки. 

 

 

 

 

 



ARABESQUE by Natalia Aksyonova  14 

  

Text and photos © Natalia Aksyonova 2020                                                       @Natali_Aksyonova_knit 

 

Таблица 3.2  контроля  прибавлений и количества петель рукавов (Раздел 3.2) 
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  24 68 68  24 72 72  24 76 76  24 82 82  24 86 86 

1 + 26   + 26   + 26   + 26   + 26   

2                     

3 + 28   + 28   + 28   + 28   + 28   

4                     

5 + 30   + 30   + 30   + 30   + 30   

6                     

7 + 32   + 32   + 32   + 32   + 32   

8                     

9 + 34   + 34   + 34   + 34   + 34   

10                     

11 + 36   + 36   + 36   + 36   + 36   

12                     

13 + 38   + 38   + 38   + 38   + 38   

14                     

15 + 40   + 40   + 40   + 40   + 40   

16                     

17 + 42   + 42   + 42   + 42   + 42   

18                     

19 + 44   + 44   + 44   + 44   + 44   

20                     

21 + 46   + 46   + 46   + 46   + 46   

22                     

23 + 48 68 68 + 48 72 72 + 48   + 48   + 48   

24                     

25         + 50 76 76 + 50   + 50   

26                     

27             + 52 82 82 + 52 86 86 

28                     
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4. Прибавления для рукавов, переда, спинки 

!Петли рукавов провязываются в соответствии со Схемой узора 4. В данном разделе мы начнем 

выполнять прибавления петель на части переда и спинки, которые  указаны в текстовом 

описании рядов, а также продолжим выполнять прибавления для рукавов,  которые по-прежнему 

включены в схему узора. В предыдущем разделе мы закончили работу перед 1 п. до МНР.  

1(р) – +1лп, 1 лиц.п, сМ, схема узора до М1, сМ, 1 лиц.п, +1лл, лиц.п. не доходя 1 п. до М2, +1лп,        

1 лиц.п, сМ, схема узора до М3, сМ, 1 лиц.п, +1лл, лиц.п. до конца ряда;  

2(р) – МНР, схема узора до М1, сМ, лиц.п. до М2, сМ, схема узора до М3, сМ, лиц.п, не доходя 1 п. 

перед МНР.  

Повторить ряды 1 и 2 еще 8(10,11,12,14) раз. Последний, 18(22,24,26,30)р. вязать до МНР.  На спицах 

по 66(70,74,78,82)п. для каждого рукава и по 86(94,100,108,116)п. для переда и спинки. 

 

Таблица 4  контроля  прибавлений и количества петель рукавов, переда, спинки  (Раздел 4) 
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  48  68  48  72  50  76  52  82  52  86 

1 + 50 + 70 + 50 + 74 + 52 + 78 + 54 + 84 + 54 + 88 

2                     

3 + 52 + 72 + 52 + 76 + 54 + 80 + 56 + 86 + 56 + 90 

4                     

5 + 54 + 74 + 54 + 78 + 56 + 82 + 58 + 88 + 58 + 92 

6                     

7 + 56 + 76 + 56 + 80 + 58 + 84 + 60 + 90 + 60 + 94 

8                     

9 + 58 + 78 + 58 + 82 + 60 + 86 + 62 + 92 + 62 + 96 

10                     

11 + 60 + 80 + 60 + 84 + 62 + 88 + 64 + 94 + 64 + 98 

12                     

13 + 62 + 82 + 62 + 86 + 64 + 90 + 66 + 96 + 66 + 100 

14                     

15 + 64 + 84 + 64 + 88 + 66 + 92 + 68 + 98 + 68 + 102 

16                     

17 + 66 + 86 + 66 + 90 + 68 + 94 + 70 + 100 + 70 + 104 

18                     

19     + 68 + 92 + 70 + 96 + 72 + 102 + 72 + 106 

20                     

21     + 70 + 94 + 72 + 98 + 74 + 104 + 74 + 108 

22                     

23         + 74 + 100 + 76 + 106 + 76 + 110 

24                     

25             + 78 + 108 + 78 + 112 

26                     

27                 + 80 + 114 

28                     

29                 + 82 + 116 

30                     
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Разделение на корпус и рукава: 

Убрать МНР, закрыть бросовой нитью 66(70,74,78,82)п. левого рукава, убрать М1, набрать 

временным набором (см.Техники) для подреза левого рукава 10(12,14,16,18)п. Провязать лицевыми 

петли подреза основной нитью, поместив в середине подреза МНР (новое начало кругового ряда), 

далее лицевыми петли спинки до следующего маркера, убрать М2,  закрыть бросовой нитью 
66(70,74,78,82)п. правого рукава, убрать М3,  набрать временным набором  для подреза правого 

рукава 10(12,14,16,18)п. Провязать лицевыми петли подреза основной нитью, поместив М1 в 

середине подреза, лиц.п. до конца ряда. На спицах всего 192(212,228,248,268)п. – по 

96(106,114,124,134)п. для переда и спинки. 

Вязать прямо еще 3 ряда. Если линия груди 

находится ниже, провяжите несколько рядов 

дополнительно, примеряя в процессе вязания. 

Следующий ряд – ряд установки маркеров 

нагрудной вытачки: МНР, лиц.п. до М1 (петли 

спинки), сМ, 28(30,32,35,37)лиц.п, установить МВ1, 

40(46,50,54,60)лиц.п, установить МВ2,  

28(30,32,35,37)лиц.п (петли переда, см. Рис.3). 

Нагрудная вытачка 

Шаг1: МНР, лиц.п. до М1, сМ, лиц.п. до МВ1, сМ, 

лиц.п. до МВ2, убрать маркер, развернуть работу; 

Шаг2: Дп, изн.п. до МВ1, убрать маркер, развернуть работу; 

Шаг3: Дп, лиц.п. до Дп предыдущего ряда, провязать Дп лиц.п, 7(6,5,4,3) лиц.п, развернуть работу; 

Шаг4: Дп, изн.п. до Дп предыдущего ряда, провязать Дп изн.п,  7(6,5,4,3) изн.п, развернуть работу. 

Повторить Шаг 3 и Шаг 4 еще 2(3,4,6,9) раза. Всего 4(5,6,8,11) разворотов с каждой стороны.  

Смыкание в круг: сделать накид на правую спицу, лиц.п. до Дп, провязать Дп лиц.п, лиц.п. до МНР, 

сМ, лиц.п. до М1, сМ, лиц.п. до 1 п. перед накидом предыдущего ряда, провязать ее вместе с 

накидом лиц.п,  лиц.п. до МНР. 

Для облегчения смыкания в круг в начале последнего ряда мы не формируем двойную петлю, а 

выполняем обычный прямой накид, который затем провязывается вместе с предыдущей петлей 

лицевой так, чтобы накид оказался за петлей. 

Вязать лицевой гладью прямо, пока высота детали от ряда разделения не составит  64(64,70,70,76) р,  

около 19(19,21,21,22) см,   или на нужную длину изделия, примеряя в процессе работы.  

Согласно техническому рисунку, общая длина изделия составляет около 56(57;61;62,5;65) см. Все 

расчеты в описании приведены на указанную длину. Если вы хотите удлинить/укоротить 

туловище, то сделать вы можете это до начала формирования боковых разрезов, добавив или 

убавив желаемое количество сантиметров, в зависимости от Ваших предпочтений. Высота 

боковых разрезов составляет около 15 см.  

Если Вы хотите связать платье, то необходимо сформировать А-силуэт. Для этого вязать лицевой 

гладью прямо на высоту детали от ряда разделения 34 р, что составляет около 10  см, последний ряд 
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не довязывая 3 п. до МНР:  +1лп, 3 лиц.п, сМ, 3 лиц.п, +1лл, лиц.п. до 3 п. перед М1, +1лп, 3 лиц.п, 

сМ, 3 лиц.п, +1лл, лиц.п. до конца ряда. 

Повторить прибавление петель еще 6-8 раз в каждом 20 р. (около 6 см), или же необходимое 

количество раз, примеряя в процессе работы. После чего вязать прямо на нужную длину изделия. 

!Расход пряжи указан для свитера. Если Вы хотите связать платье, Вам необходимо дополнительно 

около 150-250 граммов пряжи, в зависимости от желаемой длины изделия.   

 

Боковые разрезы 

! Видео №№ 10, 11, 12, 13 относятся к следующей части раздела и обязательны к просмотру. Они 

находятся в плейлисте по ссылке, указанной на стр.2  описания. 

Далее мы разделим петли переда и спинки и продолжим работу поворотными рядами, провязывая 

по бокам деталей планку резинкой 2х2.  

Следующий ряд: МНР, лиц.п. до 4 п. перед М1, развернуть работу на изнаночную сторону и 

поместить на 4 петлях последнего ряда до М1 и на 4 петлях после него булавки (всего отмечено 

булавками 8 дужек петель последнего ряда, Фото 1), развернуть вязание на лицевую сторону, 2 

лиц.п, 2 изн. п, убрать М1, 2 лиц.п, 2 изн.п (Фото 2).  Лиц.п. до 4 п. перед МНР, развернуть работу на 

изнаночную сторону и поместить на 4 петлях последнего ряда до МНР и на 4 петлях после него 

булавки (Фото 3), развернуть вязание на лицевую сторону, 2 изн.п, 2 лиц. п, убрать МНР, 2 изн.п, 2 

лиц.п, развернуть работу (Фото 4).  
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Также вы можете наметить эти петли тонкой швейной контрастной нитью. Из дужек этих 

петель мы будем поднимать петли для вязания боковых сторон спинки. 

Далее мы будем вязать только петли переда в количестве 104(114,122,132,142)п. Петли спинки в 

количестве 88(98,106,116,126)п. снять на дополнительную леску или закрыть бросовой нитью. 

Боковые разрезы переда 

На  данном этапе петель переда на 8 больше, нежели петель спинки. После окончания вязания 

передней части мы доберем из отмеченных булавками дужек дополнительные петли для спинки. 

1(ИР) – снять первую петлю с левой спицы на правую, не провязывая, 1 изн.п, 2 лиц.п, 2 изн.п, 2 

лиц.п, изн.п. до последних 8 п, 2 лиц.п, 2 изн.п, 2 лиц.п, снять следующую петлю с левой спицы на 

правую, не провязывая, с нитью перед работой, 1 изн.п, развернуть вязание.  

2(ЛР) - снять первую петлю с левой спицы на правую, не провязывая, 1 лиц.п, 2 изн.п, 2 лиц.п, 2 

изн.п, лиц.п. до последних 8 п, 2 изн.п, 2 лиц.п, 2 изн.п, снять следующую петлю с левой спицы на 

правую, не провязывая, с нитью за работой, 1 изн.п, развернуть вязание. 

Мы формируем край разрезов с помощью двойной кромочной петли. В начале каждого ряда 

первую петлю снимаем, не провязывая, вторую провязываем  в соответствии с узором резинки 

2х2. В конце ряда предпоследнюю петлю снимаем, не провязывая, с нитью перед работой в 

изнаночном ряду, с нитью за работой в лицевом ряду, последнюю петлю провязываем изнаночной 

петлей в каждом ряду. 

!Обратите внимание, при снятии петли с нитью перед работой в изнаночном ряду и при снятии 

петли с нитью за работой в лицевом ряду, стенку петли не разворачиваем. Первая кромочная 

петля в начале каждого ряда снимается как лицевая петля (не скрещенная).  

Двойная кромочная петля в начале и в конце всех рядов провязывается до конца детали. 

Вязать далее на изнаночной стороне детали, как указано в 1(ИР), на лицевой стороне детали, как 

указано во 2(ЛР)  еще 25 рядов, закончить изнаночным рядом.  

Переход на резинку 2х2 

Размер спиц не менять. Резинка 2х2 вяжется тем же номером спиц, каким выполнялось основное 

полотно. Продолжать выполнять двойную кромочную до конца детали. 
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Для размеров XS(L): 

Cнять первую петлю с левой спицы на правую, не провязывая, 1 лиц.п, 2 изн.п, 2 лиц.п, 2 изн.п, 2 

лиц.п, 2 изн.п, 2 лиц.п, 1 изн.п, +1ип, 2 лиц.п, *2 изн.п, 2 лиц.п*,  повторить между ** всего 18(25) 

раз, +1ил, 1 изн.п, 2 лиц.п, 2 изн.п, 2 лиц.п, 2 изн.п, 2 лиц.п, 2 изн.п, снять следующую петлю с левой 

спицы на правую, не провязывая, с нитью за работой, 1 изн.п, развернуть вязание. На спицах 

106(134)п. 

Для размеров S,M,XL: 

Cнять первую петлю с левой спицы на правую, не провязывая, 1 лиц.п, *2 изн.п, 2 лиц.п*, повторять 

между ** до последних 2 п, снять следующую петлю с левой спицы на правую, не провязывая, с 

нитью за работой, 1 изн.п, развернуть вязание. 

Для всех размеров: 

Далее вязать в начале и в конце лицевых и изнаночных рядов двойную кромочную, как указано 

ранее. Между двойными кромочными провязывать петли  в соответствии с узором резинки 2х2. 

Выполнить еще 23 ряда, закончить работу в изнаночном ряду. 

Закрыть петли иглой, согласно Видео №№ 14, 15, 16, 17,  которые находятся в плейлисте по ссылке, 

указанной на стр.2  описания. 

 

Боковые разрезы спинки 

!К следующей части вязания относятся видео № 18 «Поднятие петель планки разреза спинки» и 

видео № 19 «Провязывание поднятых петель скрещенными, дальнейшее выполнение планки 

спинки». Они находятся в плейлисте по ссылке, указанной на стр.2  описания. 

Развернуть переднюю часть  изнаночной стороной к себе (Фото 1). Спицами 4 мм (основными) 

поднять дужки петель, которые были предварительно отмеченные булавками, начиная с правой 

стороны изделия, убирая булавки (Фото 2). На спице 8 петель. Переснять с дополнительной лески 

петли спинки на спицы, в количестве 88(98,106,116,126)п. Поднять дужки 8 петель, отмеченные 

булавками по левой стороне изделия, убирая булавки (Фото 3). На спицах 104(114,122,132,142)п. 

               

Развернуть спинку лицевой стороной к себе, присоединить рабочую нить (Фото 4). 
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1(ЛР) -*2 лиц.п. скрещенные, 2 изн.п. скрещенные*, повторить между ** всего 2 раза (Фото 5), лиц.п. 

до последних 8 п, *2 изн.п. скрещенные, 2 лиц.п. скрещенные*, повторить между ** всего 2 раза 

(Фото 6). 

 

               

2(ИР) - снять первую петлю с левой спицы на правую, не провязывая, 1 изн.п, 2 лиц.п, 2 изн.п, 2 

лиц.п, изн.п. до последних 8 п, 2 лиц.п, 2 изн.п, 2 лиц.п, снять следующую петлю с левой спицы на 

правую, не провязывая, с нитью перед работой, 1 изн.п, развернуть вязание. 

3(ЛР) - снять первую петлю с левой спицы на правую, не провязывая, 1 лиц.п, 2 изн.п, 2 лиц.п, 2 

изн.п, лиц.п. до последних 8 п, 2 изн.п, 2 лиц.п, 2 изн.п, снять следующую петлю с левой спицы на 

правую, не провязывая, с нитью за работой, 1 изн.п, развернуть вязание. 

Вязать далее на изнаночной стороне детали, как указано во 2(ИР), на лицевой стороне детали, 

как указано в  3(ЛР)  еще 25 рядов, закончить изнаночным рядом. 

Переход на резинку 2х2 

Размер спиц не менять. Резинка 2х2 вяжется тем же номером спиц, каким выполнялось основное 

полотно. Продолжать выполнять двойную кромочную до конца детали. 

Для размеров XS(L): 

Cнять первую петлю с левой спицы на правую, не 

провязывая, 1 лиц.п, 2 изн.п, 2 лиц.п, 2 изн.п, 2 лиц.п, 2 

изн.п, 2 лиц.п, 1 изн.п, +1ип, 2 лиц.п, *2 изн.п, 2 лиц.п*,  

повторить между ** всего 18(25) раз, +1ил, 1 изн.п, 2 

лиц.п, 2 изн.п, 2 лиц.п, 2 изн.п, 2 лиц.п, 2 изн.п, снять 

следующую петлю с левой спицы на правую, не 

провязывая, с нитью за работой, 1 изн.п, развернуть 

вязание. На спицах 106(134)п. 

Для размеров S,M,XL: 

Cнять первую петлю с левой спицы на правую, не 

провязывая, 1 лиц.п, *2 изн.п, 2 лиц.п*, повторять между 

** до последних 2 п, снять следующую петлю с левой 

спицы на правую, не провязывая, с нитью за работой, 1 

изн.п, развернуть вязание. 
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Для всех размеров: 

Далее вязать в начале и в конце лицевых и изнаночных рядов двойную кромочную. Между 

двойными кромочными провязывать петли  в соответствии с резинкой 2х2. Выполнить еще 23 

ряда, закончить работу в изнаночном ряду. 

Закрыть петли спинки иглой аналогично закрытию петель переда. 

 

Рукава (2 одинаковые детали) 

!Перед вязанием рукавов обязательно просмотрите видео № 20 «Подготовка к вязанию подреза 

рукава»,  видео № 21 «Провязывание подрезов, часть 1» и видео № 22 «Провязывание подрезов, 

часть 2», которые находятся в плейлисте по ссылке, указанной на стр.2 данного описания! 

Панель узора из кос провязывается в соответствии со Схемой узора 5, которая находится в 

Приложениях к данному описанию отдельно для каждого размера.  

В подрезах выполняются невидимые прибавления петель: 

Невидимое прибавление вправо: подхватить  правую стенку петли рядом ниже соответствующей 

петли на правую спицу, переместить ее на левую спицу.  Провязать лицевой за переднюю стенку, 

создав дополнительную петлю на правой спице, затем провязать петлю с левой спицы лицевой. 

Невидимое прибавление влево: провязать петлю лицевой, затем подхватить  левую стенку петли 

рядом ниже и поместить ее на левую спицу. Провязать лицевой петлей поднятую петлю за заднюю 

стенку, избежав перекрещивания. 

Удалить бросовую нить, поместить  66(70,74,78,82)п.  на спицы 4,0 мм (или Ваш номер спиц для 

вязания основного полотна). Распустить временный набор, поместить на спицы петли подреза в 

количестве 11(13,15,17,19)п,  на 1 петлю больше за счет поднятия полупетель в начале и конце 

подреза. На спицах 77(83,89,95,101)п.  Переснять  6(7,8,9,10)п. подреза на правую спицу, остальные  

5(6,7,8,9)п. подреза находятся на левой спице (Фото 1,2). Установить МНР и присоединить рабочую 

нить.  

1(р) - невидимое прибавление вправо (Фото 3,4,5,6, Видео № 21), 1(2,3,4,5) лиц.п, невидимое 

прибавление вправо, снять, не провязывая, 1 петлю с левой спицы на правую, перекрестить  

следующую петлю с полупетлей так, чтобы полупетля оказалась снизу (Фото 7,8), вернуть снятую 

петлю на левую спицу,  2лиц.пр,  2лиц.пр (Фото 9,10),  6(8,10,12,14) лиц.п, установить МУ1,  вязать 1 

ряд Схемы узора 5, установить МУ2, лиц.п. до 2 п. перед полупетлей (Фото 11), снять, не провязывая, 

1 петлю с левой спицы на правую, перекрестить  следующую петлю с полупетлей так, чтобы 

полупетля оказалась снизу (Фото 12), вернуть снятую петлю на левую спицу,  2лиц.лев,  2лиц.лев 

(Фото 13,14), невидимое прибавление влево (Фото 15,16, Видео № 22),  1(2,3,4,5) лиц.п, невидимое 

прибавление влево, 1 лиц.п. На спицах 77(83,89,95,101)п.   

2(р) – МНР, лиц.п. до МУ1, сМ, вязать 2 ряд Схемы узора 5, сМ, лиц.п. до конца ряда. 
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Для размера XS: 

С 3(р) по 15(р) - МНР, лиц.п. до МУ1, сМ, Схема узора 5 по порядку рядов, сМ, лиц.п. до конца ряда. 

16(р) - МНР, лиц.п. до МУ1, сМ, вязать 16 ряд Схемы узора 5, сМ, лиц.п. до 3 п. перед МНР; 

17(р) – ряд убавлений петель: 2лиц.пр, 1 лиц.п, переснять МНР с левой спицы на правую, 2лиц.лев, 

лиц.п. до МУ1, сМ, вязать 17 ряд Схемы узора 5, сМ, лиц.п. до конца ряда. 

Далее вязать по аналогии с предыдущими рядами: между МНР и МУ1 лицевая гладь, между МУ1 и 

МУ2 Схема Узора 5 по порядку рядов, между МУ2 и МНР лицевая гладь. После завершения 28 рядов 

по Схеме узора 5, повторять раппорт узора с 9 по 28 ряды до конца вязания рукава.  



ARABESQUE by Natalia Aksyonova  23 

  

Text and photos © Natalia Aksyonova 2020                                                       @Natali_Aksyonova_knit 

 

Выполнить убавления петель еще 5 раз в каждом 17 р. На спицах 65 п, всего провязано 102 р. Вязать 

прямо еще 18 р. или на необходимую длину рукава, примеряя в процессе вязания.  Учесть, что 

манжета внизу рукава составляет около 7 см.  

Сменить спицы на 3.5 мм. и вязать следующим образом: 1 изн.п, 2 лиц.п, 2 изн.п, 2 лиц.п, сМ, Схема 

узора 5 соответствующего ряда, сМ, 2 лиц.п, 2 изн.п, 2 лиц.п, провязать 2 п. вместе изнаночной 

петлей. На спицах 64 п. 

 

Для размера S: 

С 3(р) по 10(р) - МНР, лиц.п. до МУ1, сМ, Схема узора 5 по порядку рядов, сМ, лиц.п. до конца ряда. 

11(р) - МНР, лиц.п. до МУ1, сМ, вязать 11 ряд Схемы узора 5, сМ, лиц.п. до 3 п. перед МНР; 

12(р) – ряд убавлений петель: 2лиц.пр, 1 лиц.п, переснять МНР с левой спицы на правую, 2лиц.лев, 

лиц.п. до МУ1, сМ, вязать 12 ряд Схемы узора 5, сМ, лиц.п. до конца ряда. 

Далее вязать по аналогии с предыдущими рядами: между МНР и МУ1 лицевая гладь, между МУ1 и 

МУ2 Схема Узора 5 по порядку рядов, между МУ2 и МНР лицевая гладь. После завершения 24 рядов 

по Схеме узора 5, повторять раппорт узора с 5 по 24 ряды до конца вязания рукава.  

Выполнить убавления петель еще 8 раз в каждом 12 р. На спицах 65 п, всего провязано 108 р. Вязать 

прямо еще 12 р, или на необходимую длину рукава, примеряя в процессе вязания.  Учесть, что 

манжета внизу рукава составляет около 7 см.  

Сменить спицы на 3.5 мм. и вязать следующим образом: 1 изн.п, 2 лиц.п, 2 изн.п, 2 лиц.п, сМ, Схема 

узора 5 соответствующего ряда, сМ, 2 лиц.п, 2 изн.п, 2 лиц.п, провязать 2 п. вместе изнаночной 

петлей. На спицах 64 п. 

 

Для размера М: 

С 3(р) по 10(р) - МНР, лиц.п. до МУ1, сМ, Схема узора 5 по порядку рядов, сМ, лиц.п. до конца ряда. 

11(р) - МНР, лиц.п. до МУ1, сМ, вязать 11 ряд Схемы узора 5, сМ, лиц.п. до 3 п. перед МНР; 

12(р) – ряд убавлений петель: 2лиц.пр, 1 лиц.п, переснять МНР с левой спицы на правую, 2лиц.лев, 

лиц.п. до МУ1, сМ, вязать 12 ряд Схемы узора 5, сМ, лиц.п. до конца ряда. 

Далее вязать по аналогии с предыдущими рядами: между МНР и МУ1 лицевая гладь, между МУ1 и 

МУ2 Схема Узора 5 по порядку рядов, между МУ2 и МНР лицевая гладь. После завершения 38 рядов 

по Схеме узора 5, повторять раппорт узора с 19 по 38 ряды до конца вязания рукава.  

Выполнить убавления петель еще 9 раз в каждом 11 р. На спицах 69 п, всего провязано 111 р. Вязать 

прямо еще 13 р, или на необходимую длину рукава, примеряя в процессе вязания.  Учесть, что 

манжета внизу рукава составляет около 7 см.  

Сменить спицы на 3.5 мм. и вязать следующим образом: 1 лиц.п, 2 изн.п, 2 лиц.п, 2 изн.п, 2 лиц.п, 

сМ, Схема узора 5 соответствующего ряда, сМ, 2 лиц.п, 2 изн.п, 2 лиц.п, 2 изн.п, 2лиц.пр. На спицах 

68 п. 
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Для размера L: 

С 3(р) по 10(р) - МНР, лиц.п. до МУ1, сМ, Схема узора 5 по порядку рядов, сМ, лиц.п. до конца ряда. 

11(р) - МНР, лиц.п. до МУ1, сМ, вязать 11 ряд Схемы узора 5, сМ, лиц.п. до 3 п. перед МНР; 

12(р) – ряд убавлений петель: 2лиц.пр, 1 лиц.п, переснять МНР с левой спицы на правую, 2лиц.лев, 

лиц.п. до МУ1, сМ, вязать 12 ряд Схемы узора 5, сМ, лиц.п. до конца ряда. 

Далее вязать по аналогии с предыдущими рядами: между МНР и МУ1 лицевая гладь, между МУ1 и 

МУ2 Схема Узора 5 по порядку рядов, между МУ2 и МНР лицевая гладь. После завершения 38 рядов 

по Схеме узора 5, повторять раппорт узора с 19 по 38 ряды до конца вязания рукава.  

Выполнить убавления петель еще 10 раз в каждом 10 р. На спицах 73 п, всего провязано 112 р. 
Вязать прямо еще 12 р, или на необходимую длину рукава, примеряя в процессе вязания.  Учесть, 

что манжета внизу рукава составляет около 7 см.  

Сменить спицы на 3,5 мм. и вязать следующим образом: 1 изн.п, 2 лиц.п, 2 изн.п, 2 лиц.п, 2 изн.п, 2 

лиц.п, сМ, Схема узора 5 соответствующего ряда, сМ, 2 лиц.п, 2 изн.п, 2 лиц.п, 2 изн.п, 2 лиц.п, 

провязать 2 п. вместе изнаночной петлей. На спицах 72 п. 

 

Для размера XL: 

С 3(р) по 10(р) - МНР, лиц.п. до МУ1, сМ, Схема узора 5 по порядку рядов, сМ, лиц.п. до конца ряда. 

11(р) - МНР, лиц.п. до МУ1, сМ, вязать 11 ряд Схемы узора 5, сМ, лиц.п. до 3 п. перед МНР; 

12(р) – ряд убавлений петель: 2лиц.пр, 1 лиц.п, переснять МНР с левой спицы на правую, 2лиц.лев, 

лиц.п. до МУ1, сМ, вязать 12 ряд Схемы узора 5, сМ, лиц.п. до конца ряда. 

Далее вязать по аналогии с предыдущими рядами: между МНР и МУ1 лицевая гладь, между МУ1 и 

МУ2 Схема Узора 5 по порядку рядов, между МУ2 и МНР лицевая гладь. После завершения 32 рядов 

по Схеме узора 5, повторять раппорт узора с 13 по 32 ряды до конца вязания рукава.  

Выполнить убавления петель еще 13 раз в каждом 8 р. На спицах 73 п, всего провязано 116 р. Вязать 

прямо еще 12 р, или на необходимую длину рукава, примеряя в процессе вязания.  Учесть, что 

манжета внизу рукава составляет около 7 см.  

Сменить спицы на 3.5 мм. и вязать следующим образом: 1 изн.п, 2 лиц.п, 2 изн.п, 2 лиц.п, 2 изн.п, 2 

лиц.п, сМ, Схема узора 5 соответствующего ряда, сМ, 2 лиц.п, 2 изн.п, 2 лиц.п, 2 изн.п, 2 лиц.п, 

провязать 2 п. вместе изнаночной петлей. На спицах 72 п. 

Для всех размеров: 

Далее вязать прямо: между МНР и МУ1 по узору резинки 2х2, между МУ1 и МУ2 Схема узора 5, 

между МУ2 и МНР по узору резинки 2х2. Выполнить еще около 23 рядов или на необходимую 

высоту, примеряя в процессе. Закончить вязание рукава четным рядом Схемы узора 5, 

переходящим в резинку 2х2.   

Закрыть петли иглой, согласно Видео № 23 и Видео № 24, которые находятся в плейлисте по ссылке, 

указанной на стр.2 данного описания. 
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Наш свитер готов! 

Спрятать кончики нитей, выполнить  ВТО 
(влажно – тепловую обработку):  стирать 

изделие руками, в чуть теплой, не выше 

t30С воде. Слегка отжать, не выкручивая, 

завернуть в полотенце, дать стечь воде. 

Разложить на сухом полотенце на 

горизонтальной поверхности, придать 

нужную форму, оставить до полного 

высыхания. 

 

Данное описание является 

интеллектуальной собственностью и 

предназначено только для личного 

использования.  Запрещено 

распространять - передавать третьим 

лицам,  перепродавать (совместные 

покупки приравниваются к 

перепродаже),  копировать тексты и 

фото,  как в целом, так и частично,  на 

любых ресурсах. 

 

 

 

По всем вопросам, касающимся данного описания, вы можете связаться со мной по электронной 

почте aksyonova1405@gmail.com 

Instagram: @natali_aksyonova_knit 

Ravelry:      Angelinyshka 
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ТЕХНИЧЕСКИЙ РИСУНОК  

 

 

 

 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ТАБЛИЦА ИЗМЕРЕНИЙ (см) 

 

 

 

 

 

 

*    - для варианта с высоким воротом; 

** - измеряется по центру спинки от начала вязания лицевой глади, после завершения 

горловины,  до ряда разделения изделия на корпус и рукава; 

*** - длина может быть скорректирована в зависимости от роста и личных предпочтений. 

 

 

 

см a b с* d* f** g*** h i j k m*** 
XS 42,5 31,0 20,5 15/20 22,0 19,0 8,0 7,0 15,0 12,0 36,0 

S 47,0 33,0 22,0 15/20 23,0 19,0 8,0 7,0 16,0 12,0 36,0 

M 50,5 34,5 22,0 15/20 25,0 21,0 8,0 7,0 17,5 13,0 37,0 

L 55,0 37,0 23,5 15/20 26,5 21,0 8,0 7,0 19,0 14,0 37,0 

XL 59,5 39,0 23,5 15/20 28,0 22,0 8,0 7,0 20,0 14,0 38,0 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1  - СХЕМЫ УЗОРА, РАЗМЕР XS 

! Все схемы читаются снизу вверх. Схемы узора 1 и 2 выполняются поворотными рядами. Нечетные (лицевые) ряды читаются справа налево, 

четные (изнаночные) -  слева направо. Условные обозначения для схем 1 и 2 (при поворотном вязании) находятся ниже указанных схем. Схемы узора 

3,4 и 5 выполняются круговыми рядами. Все ряды читаются справа налево. Условные обозначения для схем 3,4 и 5 (при круговом вязании) 

находятся ниже указанных схем.  

 

СХЕМА УЗОРА 1 (раздел 2, вязание поворотными рядами) 
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СХЕМА УЗОРА 2 (раздел 3.1, вязание поворотными рядами)  

 

 

 

 

 

 

 

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ (вязание поворотными рядами) 
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СХЕМА УЗОРА 3 (раздел 3.2, вязание круговыми рядами)  
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СХЕМА УЗОРА 4 (раздел 4, вязание круговыми рядами)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ARABESQUE  by Natalia Aksyonova 

 

5 

 

СХЕМА УЗОРА 5 (Рукава, вязание круговыми рядами)  
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УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ (вязание круговыми рядами) 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 2  - СХЕМЫ УЗОРА, РАЗМЕР S 

! Все схемы читаются снизу вверх. Схемы узора 1 и 2 выполняются поворотными рядами. Нечетные (лицевые) ряды читаются справа 

налево, четные (изнаночные) -  слева направо. Условные обозначения для схем 1 и 2 (при поворотном вязании) находятся ниже указанных 

схем. Схемы узора 3,4 и 5 выполняются круговыми рядами. Все ряды читаются справа налево. Условные обозначения для схем 3,4 и 5 

(при круговом вязании) находятся ниже указанных схем.  

 

СХЕМА УЗОРА 1 (раздел 2, вязание поворотными рядами)                          
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СХЕМА УЗОРА 2 (раздел 3.1, вязание поворотными рядами)  

 

 

 

 

 

 

 

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ (вязание поворотными рядами) 
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СХЕМА УЗОРА 3 (раздел 3.2, вязание круговыми рядами)  
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СХЕМА УЗОРА 4 (раздел 4, вязание круговыми рядами)  
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СХЕМА УЗОРА 5 (Рукава, вязание круговыми рядами) 
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УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ (вязание круговыми рядами) 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 3  - СХЕМЫ УЗОРА, РАЗМЕР М 

 ! Все схемы читаются снизу вверх. Схемы узора 1 и 2 выполняются поворотными рядами. Нечетные (лицевые) ряды читаются справа 

налево, четные (изнаночные) -  слева направо. Условные обозначения для схем 1 и 2 (при поворотном вязании) находятся ниже указанных 

схем. Схемы узора 3,4 и 5 выполняются круговыми рядами. Все ряды читаются справа налево. Условные обозначения для схем 3,4 и 5 

(при круговом вязании) находятся ниже указанных схем.  

СХЕМА УЗОРА 1 (раздел 2, вязание поворотными рядами)                          
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СХЕМА УЗОРА 2 (раздел 3.1, вязание поворотными рядами)  

 

 

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ (вязание поворотными рядами) 
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СХЕМА УЗОРА 3 (раздел 3.2, вязание круговыми рядами)  
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СХЕМА УЗОРА 4 (раздел 4, вязание круговыми рядами)  
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СХЕМА УЗОРА 5 (Рукава, вязание круговыми рядами) 
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УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ (вязание круговыми рядами) 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 4  - СХЕМЫ УЗОРА, РАЗМЕР L   

! Все схемы читаются снизу вверх. Схемы узора 1 и 2 выполняются поворотными рядами. Нечетные (лицевые) ряды читаются справа 

налево, четные (изнаночные) -  слева направо. Условные обозначения для схем 1 и 2 (при поворотном вязании) находятся ниже указанных 

схем. Схемы узора 3,4 и 5 выполняются круговыми рядами. Все ряды читаются справа налево. Условные обозначения для схем 3,4 и 5 

(при круговом вязании) находятся ниже указанных схем.  

СХЕМА УЗОРА 1 (раздел 2, вязание поворотными рядами)                          
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СХЕМА УЗОРА 2 (раздел 3.1, вязание поворотными рядами) 

 

 

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ (вязание поворотными рядами) 
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СХЕМА УЗОРА 3 (раздел 3.2, вязание круговыми рядами)  
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СХЕМА УЗОРА 4 (раздел 4, вязание круговыми рядами)  
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СХЕМА УЗОРА 5 (Рукава, вязание круговыми рядами) 
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УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ (вязание круговыми рядами) 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 5  - СХЕМЫ УЗОРА, РАЗМЕР XL   

! Все схемы читаются снизу вверх. Схемы узора 1 и 2 выполняются поворотными рядами. Нечетные (лицевые) ряды читаются справа налево, 

четные (изнаночные) -  слева направо. Условные обозначения для схем 1 и 2 (при поворотном вязании) находятся ниже указанных схем. Схемы 

узора  3,4 и 5 выполняются круговыми рядами. Все ряды читаются справа налево. Условные обозначения для схем 3,4 и 5 (при круговом вязании) 

находятся ниже указанных схем.  

СХЕМА УЗОРА 1 (раздел 2, вязание поворотными рядами)                          
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СХЕМА УЗОРА 2 (раздел 3.1, вязание поворотными рядами)  

 

 

 

 

 

 

 

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ (вязание поворотными рядами) 
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СХЕМА УЗОРА 3 (раздел 3.2, вязание круговыми рядами)  
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СХЕМА УЗОРА 4 (раздел 4, вязание круговыми рядами)  
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СХЕМА УЗОРА 5 (Рукава, вязание круговыми рядами) 
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УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ (вязание круговыми рядами) 

 

 

 

 


