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————   Anna cardigan   ————
 
Розміри 
                           XS (S; M; L) (XL; 2XL; 3XL) 
                           Для обхвату грудей 80-85 (85-90; 90-95; 95-100) (100-110;    
                           110-120; 120-130) см          
                            
Пряжа 
                         Варіант 1: 
                          300 (350; 350; 400) (400; 450; 500) г  
                          Ecopuno від Lana Grossa (215 м/50 г)                                     
                           
                          Варіант 2: 
                          250 (275; 300; 300) (325; 350; 350) г  
                          Cashmere Classic від Cardiff Cashmere (110 м/25 г)                                                                              
 Спиці                          
                           Для основного полотна - спиці №3,5; 
                           для резинки – спиці №2,5 

 
Щільність в’язання 

                          27,5-28 п. х 36 р. = 10 см х 10 см візерунком, спиці №3,5 

Ґудзики 
                          6-7 ґудзиків Ø 15-18 мм 

Заміри готового виробу 

      
                                        18 (18; 18; 20) (20,5; 22; 23,5) см 

                              
 

 
 
 
 
 

 

                                 93 (97; 103; 107) (117; 127; 138) см 

В описі закладена свобода облягання 7–8 см. Наприклад, якщо Ваш ОГ 90 см, Вам 
потрібно в’язати розмір S. ОГ готового виробу розміру S буде 97 см, що дає 7 см на 
свободу облягання. 
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Скорочення: 
ЛР - лицьовий ряд. 
ВР - виворітний ряд. 
п. - петля(і). 
лиц. - лицьова(і). 
вив. - виворітна(і). 
кр.ряд - круговий ряд. 
ПМ - перезняти маркер. 
Мпр - маркер початку ряду. 
М1, М2, М3, М4 - маркери 1, 2, 3 і 4. 
M1Lлиц - додати петлю із протяжки з нахилом вліво (лівою спицею підняти 
протяжку між петлями попереднього ряду з передньої сторони в’язання, потім 
пров’язати лицьовою петлю за задню половинку петлі).  
M1Rлиц - додати петлю із протяжки з нахилом вправо (лівою спицею підняти 
протяжку між петлями попереднього ряду із задньої сторони в’язання, потім 
пров’язати лицьовою петлю за задню половинку петлі). 
M1Lвив - додати петлю із протяжки з нахилом вліво (лівою спицею підняти 
протяжку між петлями попереднього ряду із передньої сторони в’язання, потім 
пров’язати виворітною петлю за задню половинку петлі). 
M1Rвив - додати петлю із протяжки з нахилом вправо (лівою спицею підняти 
протяжку між петлями попереднього ряду із задньої сторони в’язання, потім 
пров’язати виворітною петлю за задню половинку петлі). 
sl(нзр) - зняти петлю лицьовою на праву спицю не пров’язуючи, нитка ЗА роботою. 
sl(нпр) - зняти петлю лицьовою на праву спицю не пров’язуючи, нитка ПЕРЕД 
роботою. 
RLІ - додати петлю з підйомом вправо: ввести праву спицю в середину петлі, що 
знаходиться під петлею, яку потрібно зв'язати. Пров'язати її лицьовою. 

Кардиган в’яжеться згори вниз. Спочатку в’яжеться верх спинки. Потім кожне плече 
пілочок в’яжеться окремо із піднятих петель верху спинки. Після формування 
горловини на пілочках в’язання з’єднуються разом із рукавами і продовжується 
одним полотном. Рукава в’яжуться по колу. В самому кінці в’яжуться планки по краях 
пілочок і по горловині. 
Перш ніж почати роботу, зв’яжіть зразок, щоб перевірити, чи відповідає 
рекомендований розмір спиць заданій щільності. 
 

При переході за цим QR-кодом з друкованої версії опису  
Ви отримаєте доступ до плейлиста з відео, які допоможуть  
Вам зрозуміти певні моменти в’язання. 
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Початок в’язання 

Спинка
Спицями №3,5 набрати будь-яким зручним для вас способом 46 (46; 48; 48) (48; 50; 
50) п., продовжити в’язання наступним чином: 
ВР: вив. до кінця ряду. 

!!!Під час додавання петель для спинки в’яжемо візерунок за Схемою спинки 
відповідного розміру. 

Пров’язати усі 28 (30; 32; 34) (34; 34; 36) рядів Схеми спинки відповідного розміру. 
Обірвати нитку і відкласти роботу. 
На спицях 102 (106; 112; 116) (116; 116; 122) п. 

Перед 
!!!Під час додавання петель для переду в’яжемо візерунок за Схемою лівої та правої 
пілочок відповідного розміру.  

Права пілочка: 
Лицьовою стороною до себе спицями №3,5 підняти і пров’язати 29 (31; 33; 35) (35; 35; 
37) п. по краю правого плеча спинки. Петлі піднімаємо із кожної кромкової петлі, 
петля в петлю. 
ВР: вив. до кінця ряду. 

Пров’язати усі 34 (34; 36; 36) (36; 38; 38) рядів Схеми правої пілочки відповідного 
розміру. 
Обірвати нитку і відкласти роботу. 
На спицях 38 (40; 42; 44) (44; 44; 46) п. 

Ліва пілочка: 
Лицьовою стороною до себе спицями №3,5 підняти і пров’язати 29 (31; 33; 35) (35; 35; 
37) п. по краю лівого плеча спинки. Петлі піднімаємо із кожної кромкової петлі, 
петля в петлю. 
ВР: вив. до кінця ряду. 

Пров’язати усі 34 (34; 36; 36) (36; 38; 38) рядів Схеми лівої пілочки відповідного 
розміру. 
Нитку не обриваємо, продовжуємо роботу з цього місця. 
На спицях 38 (40; 42; 44) (44; 44; 46) п. 
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З’єднання 
ЛР: набрати на ліву спицю додаткових 10 петель, пров’язати щойно додані петлі 
лицьовими, в’язати до 2 останніх петель, слідуючи 35 (35; 37; 37) (37; 39; 39) ряду 
Схеми лівої пілочки відповідного розміру, 2 п. разом з нахилом вліво, помістити 
маркер М1, підняти і пров’язати 24 (24; 26; 26) (26; 28; 28) п. по краю лівого плеча із 
розрахунком 2 п. на 3 ряди, помістити маркер М2 (продовжуємо в’язання по спинці), 
2 п. разом з нахилом вправо, в’язати до 2 останніх петель, слідуючи 29 (31; 33; 35) (35; 
35; 37) ряду Схеми спинки відповідного розміру, 2 п. разом з нахилом вліво, 
помістити маркер М3, підняти і пров’язати 24 (24; 26; 26) (26; 28; 28) п. по краю 
правого плеча із розрахунком 2 п. на 3 ряди, помістити маркер М4 (продовжуємо 
в’язання по правій пілочці), 2 п. разом з нахилом вправо, в’язати до кінця ряду, 
слідуючи 35 (35; 37; 37) (37; 39; 39) ряду Схеми правої пілочки відповідного розміру, 
набрати на праву спицю додаткових 10 петель.  
ВР: вив. до кінця ряду. 

На спицях по 48 (50; 52; 54) (54; 54; 56) п. на кожній пілочці, 100 (104; 110; 114) (114; 
114; 120) п. на спинці і по 24 (24; 26; 26) (26; 28; 28) п. на кожному рукаві. 

Продовжуємо в’язання, слідуючи Схемам правої/лівої пілочок, Схемі спинки 
(повторюємо рапорт візерунку, виділений червоною рамочкою), виконуючи 
додавання петель для рукавів по Схемі рукава. 
В’яжемо до 38 (40; 40; 46) (44; 38; 36) ряду Схеми рукава. 

Формування пройми 
Продовжуємо в’язання, виконуючи додавання петель для рукавів, спинки і пілочок, 
слідуючи Схемам «формування пройми спинки і пілочок» відповідного розміру. 
Закінчити на 58 (60; 60; 66) (70; 70; 72) ряді Схеми рукава. 

На спицях по 58 (60; 62; 64) (69; 74; 81) п. на кожній пілочці, 120 (124; 130; 134) (144; 
154; 170) п. на спинці і по 82 (84; 86; 92) (96; 98; 100) п. на кожному рукаві. 

Відділення рукавів 
!!!Додаткові петлі для підрізів набираємо із тимчасово набраних петель. 

Спинку і пілочки в’яжемо візерунком, повторюючи рапорт, виділений червоною 
рамочкою на Схемі спинки і пілочок відповідного розміру. 

ЛР: по візерунку лівої пілочки до маркера М1, ПМ1 перенести 82 (84; 86; 92) (96; 98; 
100) п. лівого рукава на додаткову нитку або спицю, набрати додатковою ниткою 
«тимчасовим набором» для підрізу 10 (12; 15; 16) (19; 21; 22) п. Пров’язати лицьовими 
10 (12; 15; 16) (19; 21; 22) петель підрізу, ПМ2, по візерунку спинки до маркера М3, 
ПМ3, перенести 82 (84; 86; 92) (96; 98; 100) п. правого рукава на додаткову нитку, 
набрати додатковою ниткою «тимчасовим набором» для підрізу 10 (12; 15; 16) (19; 21; 
22) п. Пров’язати лицьовими 10 (12; 15; 16) (19; 21; 22) петель підрізу, ПМ4, по 
візерунку правої пілочки до кінця ряду. 

На спицях всього 256 (268; 284; 294) (320; 344; 376) п. 
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ВР: вив. до кінця ряду. 
ЛР: по візерунку лівої пілочки до маркера М1, ПМ1, 10 (12; 15; 16) (19; 21; 22) п. по 
схемі пройми відповідного розміру, ПМ2, по візерунку спинки до маркера М3, ПМ3, 
по схемі пройми відповідного розміру, ПМ4, по візерунку правої пілочки до кінця 
ряду. 

Продовжити в’язання в заданому порядку, пров’язуючи схеми пілочок, спинки і 
пройми, до висоти деталі 22-27 см від пройми або за 4,5 см до бажаної довжини 
виробу. В останньому вив. ряду убавити 1 петлю (2 п. разом вив.). Прибрати усі 
маркери. 

На спицях всього 255 (267; 283; 293) (319; 343; 375) п. 

Змінити спиці  на №2,5 і пров’язати резинкою 1 х 1 4,5 см.  
https://youtu.be/e9ANg3tiFsA?si=dl9D8sO-T16UZO88 
Останні 2 ряди резинки пров’язати наступним чином:
1ЛР: (1 лиц., sl(нпр)) - до кінця ряду. 
2ВР: (1 лиц., sl(нпр)) - до кінця ряду. 
Закрити усі петлі італійським способом.  
https://youtu.be/PRul-oQvwL0?si=sGDH2iWwAwLOGbH5

Рукав
!!!Перед в’язанням наступної частини опису раджу переглянути відео для кращого 
розуміння подальших дій. 
https://youtu.be/mhA7ZNfHWKo?si=c2jrHGYW8p2LXE6o

Перенести відкладені раніше 82 (84; 86; 92) (96; 98; 100) п. рукава на спиці №3,5. 
Розпустити тимчасовий набір, перенести 11 (13; 16; 17) (20; 22; 23) п. підрізу на ліву 
спицю (на 1 петлю більше через підняття півпетель, півпетлі на початку і в кінці 
підрізу утворюють цю додаткову петлю). Перенести 6 (7; 8; 9) (10; 11; 12) петель 
підрізу на праву спицю, помістити маркер Мп.р, приєднати робочу нитку і 
продовжити роботу наступним чином: 
кр.ряд: RLІ, 1 лиц., RLI, 2 (3; 5; 5) (7; 8; 8) лиц., перенести 1 петлю на праву спицю не 
пров’язуючи, зняти наступну півпетлю на додаткову спицю за роботою, перенести 
наступну петлю на праву спицю, помістити півпетлю із додаткової спиці і 2 п. з правої 
спиці на ліву спицю. Пров’язати 2 разом лиц. з нахилом вправо, 2 разом лиц. з 
нахилом вправо. Продовжити в’язати даний кр. ряд по візерунку схеми рукава до 2 
останніх петель перед петлями підрізу. Перенести 1 петлю на праву спицю не 
пров’язуючи, зняти наступну петлю на додаткову спицю перед роботою, перенести 
наступну півпетлю на праву спицю, помістити петлю із додаткової спиці і 2 п. з правої 
спиці на ліву спицю. Пров’язати 2 разом лиц. з нахилом вліво, 2 разом лиц. з нахилом 
вліво. Лиц. до 1 п. перед маркером Мп.р, RLI, 1 лиц. 
На спицях 92 (96; 101; 108) (115; 119; 122) п.

1кр.ряд (розміщення маркерів): ПМп.р, 8 (10; 7; 11) (9; 11; 13) лиц., помістити маркер 
М1, по візерунку схеми рукава до останніх 8 (10; 8; 11) (10; 12; 13) п. перед маркером 
Мп.р, помістити маркер М2, лиц. до маркера Мп.р.
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Продовжити в’язання по колу в заданому порядку, пров’язуючи візерунок схеми 
рукава, а між маркерами М2 і М1 лиц. гладдю до висоти деталі 36-38 см від пройми 
або за 4,5 см до бажаної довжини виробу. В той же час виконати убавки в кожному 
14 (13; 12; 10) (8; 8; 7) - му ряді всього 9 (10; 11; 13) (16; 17; 18) разів наступним чином: 
кр.ряд (убавки): ПМп.р, 1 (1; 0; 1) (0; 0; 1) лиц., 2 п. разом лиц. з нахилом вправо, по 
візерунку до 3 п. перед маркером Мп.р, 2 п. разом лиц. з нахилом вліво, 1 лиц. 
В останньому кр.ряду убавити 0 (0; 1; 0) (1; 1; 0) петлю (2 п. разом лиц.). Прибрати 
маркери М1 і М2. 

На спицях 74 (76; 78; 82) (82; 84; 86) п. 

Змінити спиці на №2,5 і пров’язати резинкою 1 х 1 4,5 см. 
Останні 2 ряди резинки пров’язати наступним чином: 
1кр.ряд: (1 лиц., sl(нпр)) – до кінця ряду. 
2кр.ряд: (sl(нзр), 1 вив.) – до кінця ряду. 
Закрити усі петлі італійським способом. 

Планка

Права планка
Спицями №2,5, з лицьової сторони роботи від нижнього краю правої пілочки 
прикріпити нитку і підняти петлі уздовж краю із розрахунком 3 п. на 4 ряди, а на 
ділянці резинки із розрахунком 4 п. на 5 рядів. Кількість петель повинна бути 
кратною 2.

Права планка пілочки в’яжеться із 6 петлями для ґудзиків, 7-ма петля буде 
знаходитися на планці горловини. Якщо довжина кардигану менша, на планці 
пілочки буде 5 петель для ґудзиків і 6-та петля на планці горловини. 
Перед початком в’язання планки на спицю наступним чином розмістіть маркери, які 
визначають місця петель для ґудзиків:
розмістіть перший маркер після 6 піднятих петель ряду. Підрахуйте кількість петель 
після цього маркеру і розділіть це число на 6 частин, для коротшого кардигану - на 5 
частин. Залежно від вашого вибору рівномірно розмістіть додаткові маркери. 

1ВР: (1 лиц., 1 вив.) - до кінця ряду, набрати на спицю 1 додаткову петлю. 
2, 4, 6, 8ЛР: 1 лиц., (1 лиц., 1 вив.) - до кінця ряду. 
3, 7, 9ВР: 1 лиц., (1 вив., 1 лиц.) - до 2 останніх петель, 2 вив. 
5ВР: 1 лиц., *(1 вив., 1 лиц.) - до маркера, 2 разом вив. з нахилом вліво, 1 накид*, 
повторити від * до * до останнього маркера, (1 вив., 1 лиц.) - до 2 останніх петель, 2 
вив.  
10ЛР: (sl(нпр), 1 лиц.) - до останньої петлі, sl.
11ВР: (1 лиц., sl(нпр)) - до останньої петлі, 1 лиц. 
Закрити усі петлі італійським способом.  
https://youtu.be/PRul-oQvwL0?si=sGDH2iWwAwLOGbH5
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Ліва планка
Спицями №2,5, з лицьової сторони роботи від верхнього краю лівої пілочки 
прикріпити нитку і підняти петлі уздовж краю із розрахунком 3 п. на 4 ряди, а на 
ділянці резинки із розрахунком 4 п. на 5 рядів. Кількість петель повинна бути такою 
ж, як і на правій планці.

1ВР: набрати на спицю 1 додаткову петлю, пров’язати щойно додану петлю 
виворітною, (1 вив., 1 лиц.) - до кінця ряду. 
2, 4, 6, 8ЛР: (1 вив., 1 лиц.) - до останньої петлі, 1 лиц. 
3, 5, 7, 9ВР: 1 вив., (1 вив., 1 лиц.) - до кінця ряду.
10ЛР: (sl(нпр), 1 лиц.) - до останньої петлі, sl.  
11ВР: (1 лиц., sl(нпр)) - до останньої петлі, 1 лиц. Закрити усі петлі італійським 
способом. 

Планка горловини

Спицями No2,5, з лицьової сторони роботи прикріпити нитку і підняти петлі уздовж 
краю горловини із розрахунком 3 п. на 4 ряди, на ділянці спинки, пілочок і плечей -- 
із розрахунком 1 п. з кожної петлі, на ділянці планки пілочок – 9-10 п. Кількість 
петель повинна бути кратною 2+1.
1ВР: набрати на спицю 1 додаткову петлю, пров’язати щойно додану петлю 
виворітною, (1 вив., 1 лиц.) - до останньої петлі, 1 вив., набрати на спицю 1 додаткову 
петлю. 
2, 4, 6, 8ЛР: 1 лиц., (1 лиц., 1 вив.) - до 2 останніх петель, 2 лиц. 
5ВР: 1 вив., (1 вив., 1 лиц.) - до 8 останніх петель, 2 разом вив. з нахилом вліво, 1 
накид, (1 вив., 1 лиц.) - 2 рази, 2 вив.
3, 7, 9ВР: 1 вив., (1 вив., 1 лиц.) - до 2 останніх петель, 2 вив.  
10ЛР: (sl(нпр), 1 лиц.) - до останньої петлі, sl. 
11ВР: (1 лиц., sl(нпр)) - до останньої петлі, 1 лиц.
Закрити усі петлі італійським способом.

Пришити ґудзики, випрати виріб вручну. Розкласти на рівній поверхні і дати 
висохнути. Вдалого в’язання! ☺

Даний опис призначений лише для особистого використання. Комерційне 
використання опису цієї моделі у будь-якому вигляді заборонено, як водночас і його 
розповсюдження на інших ресурсах у мережах інтернет чи у друкованих виданнях. 

Поширюйте свої втілення Anna cardigan в Instagram під тегом #anna_cardigan  

З повагою, Людмила Бабінцева.
babincev_@ukr.net
@liudmylababintseva
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————   Anna cardigan   ————

Умовні позначення
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————   Anna cardigan   ————

                     Спинка для розміру XS

Формування пройми спинки і пілочок
             для розміру XS
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                               Пройма  
                                 (10 п.)



————   Anna cardigan   ————

Формування горловини для розміру XS
                          

                                                                   Ліва пілочка                                                                                                      

                                                                  Права пілочка
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————   Anna cardigan   ————

Формування рукава для розміру XS
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————   Anna cardigan   ————

Спинка для розміру S

Формування пройми спинки і пілочок
                           для розміру S
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Пройма
 (12 п.)



————   Anna cardigan   ————

Формування горловини для розміру S
 

                                                                    Ліва пілочка    
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Права пілочка



————   Anna cardigan   ————

Формування рукава для розміру S
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————   Anna cardigan   ————

                                                                                            Спинка для розміру М

Формування пройми спинки і пілочок
                 для розміру М
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    Пройма    
     (15 п.)



————   Anna cardigan   ————

Формування горловини для розміру М

                                                                    Ліва пілочка                                                                                                      

                                 
                                                                              Права пілочка
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————   Anna cardigan   ————

Формування рукава для розміру М
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————   Anna cardigan   ————

                                                                                                      Спинка для розміру L

Формування пройми спинки і пілочок 
                                    для розміру L
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Пройма
 (16 п.)



————   Anna cardigan   ————

Формування горловини для розміру L

                                                                                                                 Ліва пілочка                                                                                                      
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Права пілочка



————   Anna cardigan   ————

Формування рукава для розміру L
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————   Anna cardigan   ————

                                                                                             Спинка для розміру XL

Формування пройми спинки і пілочок 
                    для розміру XL
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 Пройма   
   (19 п.)



————   Anna cardigan   ————

Формування горловини для розміру XL

                                                                  Ліва пілочка   
                                                                                                  

                                                    
                                                                          

© Liudmyla Babintseva 2025    23

Права пілочка



————   Anna cardigan   ————

Формування рукава для розміру XL
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————   Anna cardigan   ————

                                                                                                Спинка для розміру XXL

    Формування пройми спинки і пілочок 
                     для розміру XXL
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    Пройма    
     (21 п.)



————   Anna cardigan   ————

Формування горловини для розміру XXL
                                                                                                    
                                                                                                       Ліва пілочка

                                                     
                                                         

                                                         Права пілочка
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————   Anna cardigan   ————

Формування рукава для розміру XXL
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————   Anna cardigan   ————

                                                                                               Спинка для розміру 3XL

Формування пройми спинки і пілочок 
                    для розміру 3XL
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  Пройма     
    (22 п.)



————   Anna cardigan   ————

Формування горловини для розміру 3XL
                                                                                                    
                                                                                                          Ліва пілочка

                                                                                                       Права пілочка
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————   Anna cardigan   ————

Формування рукава для розміру 3XL
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