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РАЗМЕРЫ 
XS, S (M, L, XL) 2XL, 3XL 
Более подробные измерения приведены на схеме выкройки в конце описания. 
Окончательный обхват груди: 80, 90 (100, 110, 120) 130, 140 см [31.5, 35.5 (39.25, 43.25, 47.25) 51.25, 55”] 
 
ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ 
24 п. x 32 ряда = 10 x 10 см [4 x 4”] лиц.гл. 
 
ПРЕДЛАГАЕМЫЕ СПИЦЫ 
Круговые спицы № 3.75 длиной 60-110 см для основного полотна 
Круговые спицы № 3 длиной 80-100 см для резинки 
Круговые спицы № 2 для поднятия петель вокруг края горловины 
 
ПРЯЖА 
200, 200 (300, 300, 300) 400, 400 г любой из предлагаемой пряжи 
Предлагаемая пряжа 
Florayarns - Floras Merino Linen, 360 м [393 ярдов]/100 г (90% superwash merino и 10% linen) 
Альтернативная пряжа: Kalinka 21, 350 м [382 ярдов]/100 г (55 % linen и 45 % wool)  
 
ИНСТРУМЕНТЫ 
Ножницы, 5 маркеров для петель, измерительная лента, трикотажная игла, вспомогательная нить 
 
МЕТОДЫ  
Набор петель методом Twisted german cast on 
https://youtu.be/kgyfUzZ6uAQ 
 
M1R – Движением сзади вперед поднять нить между только что провязанной и след. петлей, провязать лиц.п. 
(прибавлена 1 петля). 
https://youtu.be/T9dCa1gaPBc 
M1L – Движением спереди назад поднять нить между только что провязанной и след. петлей, провязать 
лиц.п. за заднюю стенку (прибавлена 1 петля) 
https://youtu.be/T9dCa1gaPBc 
M2R – Движением сзади вперед поднять нить между только что провязанной и след. петлей, провязать лиц.п. 
за переднюю стенку и 1 лиц.п. за заднюю стенку в ту же петлю (прибавлено 2 петли). 
https://youtu.be/3TiXjAPTQsA 
M2L – Движением спереди назад поднять нить между только что провязанной и след. петлей, провязать 
лиц.п. за заднюю стенку и 1 лиц.п. за переднюю стенку в ту же петлю (прибавлено 2 петли). 
https://youtu.be/3TiXjAPTQsA 
 
Простой эластичный метод закрытия петель Simple stretchy bind off 
1 скрещ.лиц.п., *1 скрещ.изн.п., снять 2 п. обратно на левую спицу с пряжей спереди, 2 п. вместе изн., 1 скрещ. 
лиц.п., снять 2 п. обратно на левую спицу с пряжей сзади, 2 п. вместе скрещ. лиц.п.*, повторять *-* до конца 
ряда. 
 
 
 
 
 
 
 

https://youtu.be/kgyfUzZ6uAQ
https://youtu.be/T9dCa1gaPBc
https://youtu.be/T9dCa1gaPBc
https://youtu.be/3TiXjAPTQsA
https://youtu.be/3TiXjAPTQsA
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О ДИЗАЙНЕ 
Anna Tee – это топ, который вяжется сверху вниз, 
без швов. 
Секции 1 и 2 вяжутся прямыми рядами, пока форми-
руются вырез горловины, перед и спинка. Затем 
набираются новые петли для переда и работа со-
единяется в круг.р. Плечи и рукава формируются 
прибавками с наклоном в различном направлении. 
Обратите внимание на наклон прибавляемых пе-
тель, чтобы получить правильный результат. 
Указанные измерения даны для пуловера, измерен-
ного после стирки и блокировки, с учетом соблюде-
ния требуемой плотности вязания. 
 

 
 
КОКЕТКА 
Секции 1 и 2 кокетки вяжутся прямыми рядами. 1-я 
и последняя петля – кром.п. и описаны в инструк-
ции. Позже, когда Вы будете поднимать новые петли 
для воротника, петли поднимать в пространство 
между кром.п. и след. петлей. 
 
Круговыми спицами № 3.75 длиной 60 см набрать 
92, 96 (96, 102, 102) 106, 110 п. методом набора пе-
тель twisted german cast on. 
 
Установочный ряд, все размеры (изн.р.): 2 изн.п., 
(левая полочка), ПМ, 32, 32 (32, 34, 34) 36, 36 изн.п. 
(левое плечо), ПМ, 24, 28 (28, 30, 30) 30, 34 изн.п. 
(спинка), ПМ, 32, 32 (32, 34, 34) 36, 36 изн.п. (правое 
плечо), ПМ, 1 изн.п., 1 скрещ.лиц.п. (правая полочка). 
В след. р. начать выполнять прибавки для переда и 
спинки, количество петель плеча на данный момент 

остается постоянным и будет увеличиваться для ру-
кавов позже. 
 
СЕКЦИЯ 1 - ВСЕ РАЗМЕРЫ 
Ряд 1 (лиц.р.): 1 изн.п., M1L, *лиц.п. до маркера, M1R, 
СМ, лиц.п. до маркера, СМ, M1L*, повторить *-* еще 
раз, лиц.п. до послед. 1 п., M1R, 1 скрещ.лиц.п. (6 п. 
прибавлено). 
Ряд 2 (изн.р.): *изн.п. до маркера, M1L, СМ, изн.п. до 
маркера, СМ, M1R*, повторить *-* еще раз, изн.п. до 
послед. 1 п., 1 скрещ.лиц.п. (4 п. прибавлено). 
Повторить ряды 1-2 еще 3 раза.  
Теперь у Вас будет 14, 14 (14, 14, 14) 14, 14 п. (левая 
и правая полочка), 32, 32 (32, 34, 34) 36, 36 п. (левое 
и правое плечо), 40, 44 (44, 46, 46) 46, 50 п. (спинка). 
132, 136 (136, 142, 142) 146, 150 п. всего. 
 
СЕКЦИЯ 2 - ВСЕ РАЗМЕРЫ 
Ряд 1 (лиц.р.): 1 изн.п., M1L, *лиц.п. до маркера, M1R, 
СМ, лиц.п. до маркера, СМ, M1L*, повторить *-* еще 
раз, лиц.п. до послед. 1 п., M1R, 1 скрещ.лиц.п. (6 п. 
прибавлено).  
Ряд 2 (изн.р.): 1 изн.п., M1R, *изн.п. до маркера, M1L, 
СМ, изн.п. до маркера, СМ, M1R*, повторить *-* еще 
раз, изн.п. до послед. 1 п., M1L, 1 скрещ.лиц.п. (6 п. 
прибавлено). 
Ряд 3 (лиц.р.): 1 лиц.п., M1L, *лиц.п. до маркера, M1R, 
СМ, лиц.п. до маркера, СМ, M1L*, повторить *-* еще 
раз, лиц.п. до послед. 1 п., M1R, 1 лиц.п., набрать 5, 
9 (9, 11, 1) 11, 15 новых петель на правую спицу, со-
единить кокетку в круг.р., лиц.п. до маркера, M1R, 
СМ.  
Этот маркер теперь будет началом круг.р. (между 
передом и левым плечом). 
Теперь у Вас будет 32, 32 (32, 34, 34) 36, 36 п. (левое 
и правое плечо), 46, 50 (50, 52, 52) 52, 56 п. (перед 
и спинка).  
156, 164 (164, 172, 172) 176, 184 п. всего. 
 
Прибавки для переда и спинки (1/2) 
Продолжить вязать круг.р. и прибавлять петли для 
переда и спинки след.обр.:  
Круг.р. 1: *лиц.п. до маркера, СМ, M1L, лиц.п. до мар-
кера, M1R, СМ*, повторить *-* еще раз. (4 п. прибав-
лено). 
Повторить круг.р. 1 еще 17, 19 (23, 26, 28) 30, 32. 
Прибавки выполнять каждом 2-м круг.р.  
Теперь у Вас будет 32, 32 (32, 34, 34) 36, 36 п. (левое 
и правое плечо), 82, 90 (98, 106, 110) 114, 122 п. (пе-
ред и спинка).  
228, 244 (260, 280, 288) 300, 316 п. всего. 
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Прибавки для рукавов 
В след. круг.р. выполнить прибавки для рукавов 
след.обр.:  
Круг.р. 1: *1 лиц.п., M1L, лиц.п. до 1 п. перед марке-
ром, M1R, 1 лиц.п., СМ, лиц.п. до маркера, СМ*, по-
вторить *-* еще раз. (4 п. прибавлено). 
 

 
 
Повторить круг.р. 1 еще 19, 20 (21, 22, 25) 26, 29 раз. 
Прибавки выполнять в каждом круг.р.  
Теперь у Вас будет 72, 74 (76, 80, 86) 90, 96 п. (левый 
и правый рукав), 82, 90 (98, 106, 110) 114, 122 п. (пе-
ред и спинка).  
308, 328 (348, 372, 392) 408, 436 п. всего. 
 
Прибавки для переда и спинки (2/2) 
Теперь опять выполнить прибавки для переда и 
спинки. 
 
Размеры XS, S (M, L, -) -, - 
Круг.р. 1: *лиц.п. до маркера, СМ, M1L, лиц.п. до мар-
кера, M1R, СМ*, повторить *-* еще раз. (4 п. прибав-
лено). 
Повторить круг.р. 1 еще 2, 3 (4, 6, -) -, - раз. Прибавки 
выполнять в каждом круг.р.  
 
Размеры -, - (-, -, XL) 2XL, 3XL 
Круг.р. 1: *лиц.п. до маркера, СМ, M2L, лиц.п. до мар-
кера, M2R, СМ*, повторить *-* еще раз. (8 п. прибав-
лено). 
Повторить круг.р. 1 еще -, - (-, -, 4) 5, 6 раз. Прибавки 
выполнять в каждом круг.р. 

Теперь у Вас будет 72, 74 (76, 80, 86) 90, 96 п. (левый 
и правый рукав), 88, 98 (108, 120, 130) 138, 150 п. 
(перед и спинка).  
320, 344 (368, 400, 432) 456, 492 п. всего.  
 
ТЕЛО 
Разделить тело и рукава, петли рукавов отложить на 
вспомогательную нить и вязать тело пуловера. По 
мере вязания маркеры удалять. Новый маркер 
начала круг.р. будет помещен под левым рукавом. 
 
1 лиц.п., снять след. 70, 72 (74, 78, 84) 88, 94 п. (ле-
вый рукав) на вспом. нить, набрать 6, 8 (10, 10, 12) 
16, 16 новых петель (левая подмышка), поместить 
маркер нового начала круг.р. посередине этих пе-
тель, лиц.п. до маркера правого рукава, 1 лиц.п., 
снять след. 70, 72 (74, 78, 84) 88, 94 п. (правый ру-
кав) на вспом. нить, набрать 6, 8 (10, 10, 12) 16, 16 
новых петель (правая подмышка), лиц.п. до начала 
круг.р.  
Теперь на спицах у Вас будет 192, 216 (240, 264, 
288) 312, 336 п. 
 
Вязать лиц.гл. на высоту 31, 32 (32, 33, 33) 34, 34 см, 
[12.25, 12.5 (12.5, 13, 13) 13.5, 13.5”] от подмышки 
или на 3 см [1.25”] меньше, чем желаемая длина. 
 
Нижняя планка 
Перейти на спицы № 3 длиной 80 см и вязать скре-
щенной резинкой. 
Круг.р. резинкой: *1 скрещ.лиц.п., 1 скрещ.изн.п. *, 
повторять *-* до конца круг.р.  
Продолжит вязать резинкой в установленном по-
рядке на высоту 3 см [1.25”].  
Закрыть петли методом simple stretchy bind off. 
При закрытии петель этим методом край будет 
очень эластичным и широким, если ВЫ будете за-
крывать слишком свободно. Если Вы знаете, что вя-
жете очень свободно, то рекомендуется закрывать 
петли спицами на размер меньше. 
 
РУКАВА 
Поместить отложенные петли рукава на круговые 
спицы № 3.75 длиной 80-100 см. Поднять и провя-
зать лиц.п. 6, 8 (10, 10, 12) 16, 16 п. по наборному 
ряду петель для подмышки. Поместить маркер 
начала круг.р. посередине этих петель. 
Теперь у Вас будет 76, 80 (84, 88, 96) 104, 110 п.  
 
Вязать лиц.гл., пока длина рукава не составит 2, 2 (3, 
3, 3) 4, 4 см [0.75, 0.75 (1.25, 1.25, 1.25) 1.5, 1.5”] от 



 

 
5 

Только для личного пользования 
 

подмышки. Перейти на спицы № 3 длиной 80-100 
см и вязать скрещенной резинкой как описано 
выше; *1 скрещ.лиц.п., 1 скрещ.изн.п. *, повторять *-
* до конца круг.р.  
Продолжить вязать скрещенной резинкой на высоту 
1.5 см [0.5 “]. 
Закрыть петли так же, как на теле пуловера. 
 
ПЛАНКА ГОРЛОВИНЫ 
Теперь поднять петли вокруг края горловины и вя-
зать планку скрещенной резинкой. Петли подни-
мать в центр петли ниже наборного ряда петель 
спинки и плеч. На переде петли поднять в простран-
ство между кром.п. и след. петлей. 
Круговыми спицами № 2, начиная от середины 
спинки, поднять и провязать лиц.п. 112, 120 (120, 

128, 128) 132, 140 п. вокруг края горловины. Поме-
стить маркер начала круг.р.  
 
Перейти на спицы № 3 длиной 60 см и вязать скре-
щенной резинкой как описано выше; *1 
скрещ.лиц.п., 1 скрещ.изн.п. *, повторять *-* до конца 
круг.р.  
Продолжить вязать скрещенной резинкой на высоту 
1.5 см [0.5”]. 
Закрыть петли также, как на теле и рукавах. 
 
ОКОНЧАНИЕ 
Закрепить концы нитей. Постирать согласно па-
мятке по уходу за пряжей и заблокировать по изме-
рениям. Отставить до полного высыхания на ровной 
поверхности.  

 
СХЕМА 
Положительный припуск на свободное облегание тела пуловера: 4-10 см [1.5-4”]  
Положительный припуск на свободное облегание рукавов 4 см [1.5”] 
Измерьте окружность своей груди в самом широком месте на уровне подмышек. Выберите размер, который 
на 4-10 см [1.5-4”] больше фактического измерения Вашей груди, чтобы в конце получить хорошо прилегаю-
щий пуловер. 
 

 
A. ОКРУЖНОСТЬ ГРУДИ 
80, 90 (100, 110, 120) 130, 140 см [31.5, 35.5 
(39.25, 43.25, 47.25) 51.25, 55”] 
 
B. ОКРУЖНОСТЬ РУКАВА 
31.5, 33.5 (35, 36.5, 40) 43.5, 46 см [12.5, 13.25 
(13.75, 14.25, 15.75) 17, 18”] 
C. ОКРУЖНОСТЬ ГОРЛОВИНЫ 
45, 48 (48, 51, 51) 53, 56 см [17.75, 19 (19, 20, 
20) 20.75, 22”] 
 
D. ГЛУБИНА КОКЕТКИ 
16.5, 18 (20, 21.5, 22.5) 24, 25.5 см [6.5, 7 (8, 8.5, 
9) 9.5, 10”] 
 
E. ДЛИНА ТЕЛА (от подмышки до нижнего края)  
34, 35 (35, 36, 36) 37, 37 см [13.5, 13.75 (13.75, 
14.25, 14.25) 14.5, 14.5”] 

 
 
 
СОКРАЩЕНИЯ 
ПМ – поместить маркер 
СМ – переснять маркер 
*-* - повторять указания между этими символами 
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