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В жизни часто бывают ситуации, когда приходится одеться очень быстро и совсем 
нет времени для обдумывания образа, тщательного подбора комплектов. В такие 
дни нам нужны вещи, которые одновременно и стильные, и удобные, и подходят ко 
всему. Кардиган Longitude ("Долгота") выделяется своими массивными 
элементами. Крупные карманы, большие пальтовые пуговицы и общая длина 
хорошо перекликаются с широкими подвернутыми манжетами. Тему глобуса также 
поддерживают рукава "летучая мышь" и силуэт "О", округлость которых хорошо 
балансируется небольшой свободой облегания и вертикальным узором. 

ПРЯЖА 



Стоковая пряжа Cofil Srl Dram matico (30% шерсть, 10% альпака, 10% вискоза, 50% 
акрилан), 180 м/100 г., светлого персикового цвета; примерно 740 (775, 810, 840, 
885, 930, 970) г. или 1330 (1400, 1460, 1520, 1600, 1680, 1750) м. 

ПРИНАДЛЕЖНОСТИ 
Прямые спицы 3,75 мм и 4,0 мм 
Круговые слицы 3,75 мм и 4,0 мм 
Дополнительные круговые спицы для перемещения незакрытых петель Маркеры 
для петель 
Гобеленовая игла 
Петледержатель 
Крючок No. 3 (D) 
5 плоских пуговиц Ø 3,0 см 
Игла и швейная нить подходящего цвета 

ПЛОТНОСТЬ 
17 п. и 30 р. полосатым узором = 10x10 см спицами 4,0 мм 

Если ваша плотность вязания отличается от той, что указана, измерения деталей и 
готового изделия будут отличаться от тех, что должны быть в вашем разме ре. Если 
описание не содержит подходящего размера, немного изменив плотность, можно 
скор ректировать размер. 

ИЗМЕРЕНИЯ 

Размер: XS (S, M, L, XL, XXL, XXХL) 

Обхват груди: 82-86 (88-92, 94-98, 100-104, 106-110, 112-116, 118-122) см 

Обхват бедер: 86-90 (92-96, 98-102, 104-108, 110-114, 116-120, 122-126) см 

Окончательный размер изделия в застегнутом виде на уровне груди: 96,5 (102, 
107,5, 112,5, 120,5, 126, 131) см 

Размер чашки: A (A, B, C, C-D, D, D-E) 

Длина спинки (от высшей точки плеча до низа резинки): 87 (87,5, 87,5, 88, 89, 
90, 90) см 

Рост: 167-173 [160-166] см 

Предлагаемый припуск на свободу облегания на уровне груди: в среднем 8-14 
см. Образец на модели связан по описанию размера L со свободой облегания 10 
см. 

ОБЩИЕ ЗАМЕЧАНИЯ 

1. Перед началом работы обязательно прочесть все описание. 



2. Крайние петли по всей длине деталей – кромочные (косичка), даже если в 
дальнейшем описании об этом не упоминается. 

3. При наборе петель и после завершения деталей оставить достаточно длинные 
свободные концы нитей для дальнейшего сшивания и отделки. 

4. Описание дается для размера XS, числа в скобках соответствуют размерам S, M, 
L, XL, XXL и XXXL. Если в описании встречается только одно число, оно относится ко 
всем размерам. 

5. Описание предлагает две длины рукавов: стандартную и для невысоких. 
Разница составляет 4 см. Числа и измерения для невысоких, если отличаются от 
стандартных, указаны в квадратных скобках []. 

6. Измерения ширины на рисунках выкроек рассчитаны без учета кромочных 
петель. 

7. Кардиган связан двумя отдельными зеркальными деталями, начиная с манжет. 
Далее обе детали сшиты невидимым трикотажным швом в платочной вязке по 
центру спинки. 

8. Правую деталь кардигана рекомендовано вязать первой. 

 

РАСКЛАД И РИСУНКИ ВЫКРОЕК (СМ) 



 

УЗОРЫ И ТЕХНИЧЕСКИЕ ПРИЕМЫ 

Узор платочной вязки. Все ряды – лиц. п. 

Полосатый узор. 
*1 лиц. ряд – лицевые п.; 
2 изн. ряд – изнаночные п.; 
3 лиц. ряд – лицевые п.; 
4 изн. ряд – лицевые п.* 

Повторять между *. 



Кромочная петля (косичка) в лицевой глади. В начале каждого ряда снять 
первую п., не провязывая. Последнюю п. каждого лицевого ряда вязать лицевой 
п., последнюю п. каждого изнаночного ряда вязать из наночной п. Нить 
переносить, не обертывая крайнюю п. 

Кромочная петля (косичка) в платочной вязке. В начале каждого ряда снять 
первую п., не провязывая. Последнюю п. каждого лицевого ряда вязать лицевой 
п., последнюю п. каждого изнаночного ряда вязать лицевой п. Нить переносить, не 
обертывая крайнюю п. 

Сглаживающий ряд используется для выравнивания ступенек, образовавшихся 
после выполнения укороченных рядов. Поднять нить, которой была обернута петля, 
на левую спицу, тем самым освобождая петлю, и провязать их вместе. Нить 
обертывания при провязывании ее с петлей всегда остается на изнаночной 
стороне изделия. Если нить обертывания принадлежит ряду, где сформировался 
рубчик платочной вязки, и в этом месте не надо делать прибавление, она остается 
на своем месте и вместе с обернутой петлей не провязывается. 

Соединение методом трех спиц. Ввести правую спицу в первую петлю на каждой 
из двух спиц (или на петледержателе) и провязать их вместе, как одну петлю. 
Сбросить обе провязанные петли со спиц. Повторять, пока не будут соединены все 
петли. 

СОКРАЩЕНИЯ 

п. – петля, петли 

р. – ряд, ряды 

изн. – изнаночная (-ый) 

лиц. – лицевая (-ой) 

ОБП – обернуть нитью следующую петлю, повернуть работу. 

ПМ – повесить маркер 

СМ – переснять маркер 

M1L – поднять петлю, которая находится одним рядом ниже под только что 
провязанной петлей, на левую спицу и провязать ее лиц. п. Прибавлена 1 п. 

M1R – поднять петлю, которая находится одним рядом ниже под следующей 
петлей, на левую спицу и провязать ее лиц. п., провязать следующую п. лицевой п. 
Прибавлена 1 п. 



 

ПРАВАЯ СТОРОНА КАРДИГАНА 

ПРАВЫЙ РУКАВ 

Прямыми спицами 3,75 мм набрать 49 (51, 53, 55, 
57, 59, 61) п. простым (обычным) методом набора. 
Провязать всего 66 р. узором платочной вязки, 
закончить в изн. р. В следующем лиц. р. перейти 
на прямые спицы 4,0 мм и начать вязать полосатым 
узором. Провязать прямо всего 14 [2] р. В 
следующем лиц. р. выполнить ряд прибавлений. 

Кромочная п., 1 лиц. п., M1R, вязать р. до 
последних 2 п., M1L, 2 лиц. п. Прибавлены 2 п. 

Повторить ряд прибавлений еще 3 (2, 0, 0, 0, 0, 0) раза в каждом 12-м (12-м, –, –, –, –, 
–) р., еще 2 (3, 5, 4, 3, 2, 1) раз(а) в каждом 8-м р., 2 (2, 3, 4, 5, 7, 8) раз(а) в каждом 4-
м р., 3 раза в каждом 2-м р. На спицах 71 (73, 77, 79, 81, 85, 87) п. Выполнено всего 
по 11 (11, 12, 12, 12, 13, 13) прибавлений на каждой стороне рукава. Провязать 
всего 82 (78, 74, 70, 66, 66, 62) [70 (66, 62, 58, 54, 54, 50)] р. полосатым узором, 
закончить в изн. р. 

ЗАМЕЧАНИЕ I 



В описании всех деталей в указанное количество рядов не включены ряды манжет 

ОКАТ 

Начать следующий лиц. р. с накида, 2 лиц. п., M1R, вязать до последних 5 (6, 4, 4, 4, 
6, 7) п., ОБП. Вязать следующий изн. р. до последних 7 (8, 6, 6, 6, 8, 9) п., ОБП. 

*В следующем лиц. р. не довязать 3 п. до обернутой п., ОБП. В следующем изн. р. 
не довязать 3 п. до обернутой п., ОБП.* Повторить между * еще 8 (8, 10, 10, 10, 10, 
10) раз. 

Провязать следующий лицевой сглаживающий р., ввязывая обернутые п., до 
последних 2 п., M1L, 2 лиц. п., а также в том же ряду выполнить прибавления, 
отсчитывая обертывания от центра к краю: 

Только для размеров XS, S у 3-го, 5-го, 7-го и 9-го обертывания. Прибавления 
выполнять таким образом: освободить нить обертывания и расположить ее на 
левой спице за и после обернутой п. Провязать лицевой п. обернутую п., провязать 
лицевой п. нить обертывания. Прибавлены 4 п. 

Только для размеров M, L, XL, XXL, XXXL: у 2-го, 5-го, 8-го и 11-го обертывания. 
Прибавления выполнять таким образом: освободить нить обертывания и 
расположить ее на левой спице за и после обернутой п. Провязать лицевой п. 
обернутую п., провязать лицевой п. нить обертывания. Прибавлены 4 п. 

Для всех размеров 

Повернуть работу и перейти на круговые спицы 4,0 мм. Начать изн. р. с накида, 
провязать изнаночный сглаживающий р. лицевыми п. до конца, ввязывая 
обернутые п. Если нить обертывания принадлежит ряду, где сформировался 
рубчик платочной вязки, и в этом месте не надо делать прибавление, она остается 
на своем месте и вместе с обернутой петлей не провязывается. Также в том же ряду 
выполнить прибавления, от считывая обертывания от центра к краю: 

Только для размеров XS, S: у 3-го, 5-го, 7-го и 9-го обертывания. Прибавления 
выполнять таким образом: освободить нить обертывания и расположить ее на 
левой спице перед и после обернутой п. Провязать лицевой п. обернутую п., 
провязать лицевой п. нить обертывания. Прибавлены 4 п. 

Только для размеров M, L, XL, XXL, XXXL: у 2-го, 5-го, 8-го и 11-го обертывания. 
Прибавления выполнять таким образом: освободить нить обертывания и 
расположить ее на левой спице перед и после обернутой п. Провязать лицевой п. 
обернутую п., провязать лицевой п. нить обертывания. Прибавлены 4 п. 

Для всех размеров 

На спицах 83 (85, 89, 91, 93, 97, 99) п. Работу не поворачивать. ** 



ПРАВАЯ ЧАСТЬ СПИНКИ И ПОЛОЧКА 

Набрать 98 (97, 95, 94, 93, 91, 90) воздушных петель, повернуть работу. Начать 
следующий лиц. р. с кромочной п., 105 (104, 103, 102, 101, 100, 99) лиц. п., ПM1, 32 
(33, 34, 35, 36, 37, 38) лиц. п., ПM2, 3 лиц. п., ПM3, вязать лицевыми п. до конца р. 
Работу не поворачивать. Набрать 98 (97, 95, 94, 93, 91, 90) воздушных петель. На 
спицах 279 п. Провязан один р. правой части спинки и полочки. Повернуть работу. 

В следующем изн. р. установить начало нижних резинок. Кромочная п., 23 лиц. п., 
вязать изнаночными п. до последних 24 п., 24 лиц. п. Далее вязать спинку и 
полочку полосатым узором, начиная с 3-го р.; первые и последние 24 п. нижних 
резинок вязать узором платочной вязки. Для удобства можно повесить маркеры. 

СКОС ПЛЕЧА И БОКОВАЯ ВЫТАЧКА ДЛЯ ГРУДИ 

Вязать следующий лиц. р. до M2, M1L, СМ2, 3 лиц. п., СМ3, M1R, вязать р. до конца, 
как установлено. Прибавлены 2 п. Провязать прямо еще 3 р. Вязать следующий 
лиц. р. до M1, M1L, СМ1, вязать до M2, M1L, СМ2, 3 лиц. п., СМ3, M1R, вязать р. до 
конца, как установлено. Прибавлены 3 п. 

Продолжить вязать, как установлено, повторяя прибавления: перед M1 еще 3 (3, 4, 
4, 5, 7, 8) раз(а) в каждом 12-м (12-м, 8-м, 8-м, 8-м, чередуя в каждом 8-м и в каждом 
4-м, чередуя в каждом 8-м и в каждом 4-м) р. (после выполнения всех прибавлений 
убрать М1); перед M2 еще 3 (2, 2, 3, 3, 4, 4) раза в каждом 4-м р., 1 (2, 2, 2, 3, 3, 3) 
раз(а) в каждом 8-м р. и один раз в каждом 12-м р.; после M3 еще 6 (7, 7, 8, 9, 12, 12) 
раз в каждом 4-м р. и 2 (2, 2, 2, 2, 1, 1) раз(а) в каждом 8-м р. После того, как все 
прибавления для скоса плеча и вытачки для груди будут выполнены, на спицах 
окажется 300 (301, 302, 304, 307, 312, 313) п. 

ЗАМЕЧАНИЕ II 

После набора петель для полочки, а в следующем ряду – и для спинки, у вас 
получится разница в один ряд. Чтобы подсчет следующих рядов был более 
равномерным и удобным, считать их за один ряд для обеих частей. 

ЗАМЕЧАНИЕ III 

Формирование скоса плеча, боковой горизонтальной вытачки для груди, а также 
вязание кармана происходит одновременно, затем присоединяется 
формирование V-образной горловины. Перед тем, как приступить к вязанию, 
внимательно прочитать описание правой части и отметить себе очередность 
действий. 

ЗАМЕЧАНИЕ IV 

Быть очень внимательными во время соединения мешковины с карманом на 
полочке. Проверять соответствие кромочных петель мешковины текущему ряду кар 



мана, а также четко отслеживать крайние петли кармана, к которым 
присоединяется мешковина. Для удобства крайние петли кармана можно отметить 
маркерами. 

КАРМАН 

Провязать всего 14 (18, 18, 22, 22, 26, 26) р. полочки. В следующем лиц. р. 
провязать, как установлено, 70 п., повернуть работу (первый ряд мешковины). 
Провязать 36 п., как установлено, повернуть работу. Далее для мешковины 
кармана провязать еще 42 (42, 42, 42, 46, 46, 46) р. полосатым узором, закончить в 
изн. р. Оторвать нить. Переснять все открытые п. мешковины на петледержатель. 

Для планки отверстия кармана прямыми спицами 3,75 мм набрать 28 п. простым 
(обычным) методом набора. Провязать 9 р. узором платочной вязки. Оторвать нить. 
В начале и конце планки оставить достаточно длинные концы нити для 
пришивания краев. Планку на спице временно отложить. 

 

Протянуть достаточно длинную новую нить крючком с лицевой на изнаночную 
сторону между 10-й и 11-й п. первого ряда мешковины. Используя нить на 
изнаночной стороне, поднять правой спицей 10 п., начиная с первой петли 
мешковины до 10-й, по направлению справа налево до точки, где была протянута 
нить. Далее рабочей нитью, которая находится на лицевой стороне работы, и 
правой спицей провязать вместе 2 первые п. ранее связанной планки отверстия 
кармана с наклоном вправо, 24 лиц. п., 2 последние п. вместе с наклоном влево. 
Продолжить вязать полочку и спинку и провязать р. до конца, как установлено. 
Повернуть работу и провязать изн. р. 

*В следующем лиц. р. вязать до кармана (на правой спице – 34 п.), поднять на 
левую спицу кромочную п. мешковины соответствующих рядов и провязать ее 
вместе со следующей п. с наклоном вправо. Вязать карман до последней п., 
поднять на левую спицу кромочную п. мешковины соответствующих рядов и 
провязать ее вместе с последней п. кармана с наклоном вправо. Вязать р. до 
конца, как установлено. Повернуть работу и провязать изн. р.* 



Повторить между * еще 20 (20, 20, 20, 22, 22, 22) раз(а), пока все кромочные п. 
мешковины не будут соединены с соответствующими петлями кармана на полочке. 
В следующем лиц. р. соединить открытые п. мешковины на петледержателе с 
последним рядом кармана на полочке методом трех спиц. 

V-ОБРАЗНАЯ ГОРЛОВИНА 

Провязать всего 50 (54, 54, 58, 62, 66, 66) р. правой стороны спинки и полочки, 
закончить в изн. р. В следующем лиц. р. не довязать 9 (9, 6, 7, 7, 8, 10) п. до M2, 
ОБП. Вязать изн. р. до конца. *В следующем лиц. р. не довязать 7 (7, 6, 6, 5, 5, 4) п. 
до обернутой п., ОБП. Вязать изн. р. до конца.* Повторить между * еще 6 (6, 8, 8, 10, 
10, 12) раз. Провязать лицевой сглаживающий р. до конца (включая спинку), 
ввязывая все обернутые п. Убрать M2. Провязать еще один изн. и один лиц. р. 
Провязано всего 69 (73, 77, 81, 89, 93, 97) р. полочки. 

СРЕДНЯЯ ЧАСТЬ СПИНКИ 

Вязать следующий изн. р. до М3, повернуть работу (первый ряд сред ней части 
спинки). Убрать M3. В следующем лиц. р. выполнить ряд убавления. 

Кромочная п., 1 лиц. п., 2 п. вместе с наклоном вправо, вязать р. до конца. 
Убавлена 1 п. 

Провязать 3 р. прямо, повторить ряд убавления еще один раз. На спицах 146 (147, 
147, 148, 149, 151, 151) п. Провязать прямо еще 11 (11, 15, 15, 15, 15, 19) р., 
закончить в изн. р. 

Провязано всего 17 (17, 21, 21, 21, 21, 25) р. средней части спинки. Оторвать нить, 
оставляя длинный конец для сшивания обеих частей спинки трикотажным швом. 
Переснять все открытые п. детали на дополнительную круговую спицу. 

ЛЕВАЯ СТОРОНА КАРДИГАНА 

ЛЕВЫЙ РУКАВ И ОКАТ 

Вязать по описанию правого рукава до **. 

ЛЕВАЯ ЧАСТЬ СПИНКИ И ПОЛОЧКА 

Набрать 98 (97, 95, 94, 93, 91, 90) воздушных петель, повернуть работу. Начать 
следующий лиц. р. с кромочной п., 137 лиц. п., ПM1, 3 лиц. п., ПM2, 32 (33, 34, 35, 
36, 37, 38) лиц. п., ПM3, вязать лицевыми п. до конца р. Работу не поворачивать. 
Набрать 98 (97, 95, 94, 93, 91, 90) воз душных петель. На спицах 279 п. Провязан 
один р. левой части спинки и полочки. Повернуть работу. 

В следующем изн. р. установить начало нижних резинок. Кромочная п., 23 лиц. п., 
вязать изнаночными п. до последних 24 п., 24 лиц. п. Далее вязать спинку и 



полочку полосатым узором, начиная с 3-го р.; первые и последние 24 п. нижних 
резинок вязать узором платочной вязки. Для удобства можно повесить маркеры. 

СКОС ПЛЕЧА И БОКОВАЯ ВЫТАЧКА ДЛЯ ГРУДИ 

Вязать следующий лиц. р. до M1, M1L, СМ1, 3 лиц. п., СМ2, M1R, вязать р. до конца, 
как установлено. Прибавлены 2 п. Провязать прямо еще 3 р. Вязать следующий 
лиц. р. до M1, M1L, СМ1, 3 лиц. п., СМ2, M1R, вязать до M3, СМ3, M1R, вязать р. до 
конца, как установлено. Прибавлены 3 п. 

Продолжить вязать, как установлено, повторяя прибавления: перед M1 еще 6 (7, 7, 
8, 9, 12, 12) раз в каждом 4-м р. и 2 (2, 2, 2, 2, 1, 1) раз(а) в каждом 8-м р. после M2 
еще 3 (2, 2, 3, 3, 4, 4) раза в каждом 4-м р., 1 (2, 2, 2, 3, 3, 3) раз(а) в каждом 8-м р. и 
один раз в каждом 12-м р.; после M3 еще 3 (3, 4, 4, 5, 7, 8) раз(а) в каждом 12-м (12-
м, 8-м, 8-м, 8-м, чередуя в каждом 8-м и в каждом 4-м, чередуя в каждом 8-м и в 
каждом 4-м) р. (после выполнения всех прибавлений убрать М3); После того, как 
все прибавления для скоса плеча и вытачки для груди будут выполнены, на спицах 
окажется 300 (301, 302, 304, 307, 312, 313) п. 

ЗАМЕЧАНИЕ V 

После набора петель для спинки, а в следующем ряду – и для полочки, у вас 
получится разница в один ряд. Чтобы подсчет следующих рядов был более 
равномерным и удобным, считать их за один ряд для обеих частей. 

ЗАМЕЧАНИЕ VI 

Формирование скоса плеча, боковой горизонтальной вытачки для груди, а также 
вязание кармана происходит одновременно, затем присоединяется 
формирование V-образной горловины. Перед тем, как приступить к вязанию, 
внимательно прочитать описание левой части и отметить себе очередность 
действий. 

КАРМАН 

Провязать всего 14 (18, 18, 22, 22, 26, 26) р. полочки. В следующем лиц. р. вязать, 
как установлено, до последних 34 п., повернуть работу (первый ряд мешковины). 
Провязать 36 п., как установлено, повернуть работу. Далее для мешковины 
кармана провязать еще 42 (42, 42, 42, 46, 46, 46) р. полосатым узором, закончить в 
изн. р. Оторвать нить. Переснять все открытые п. мешковины на петледержатель. 



 

Для планки отверстия кармана прямыми спицами 3,75 мм набрать 28 п. простым 
(обычным) методом набора. В начале планки оставить достаточно длинный конец 
нити для пришивания края. Провязать 9 р. узором платочной вязки. Нить не 
отрывать. 

Далее провязать 10-й р. планки отверстия кармана основной спицей: 2 первые п. 
планки вместе с наклоном вправо, 24 лиц. п., 2 последние п. вместе с наклоном 
влево. Оторвать нить. 

Далее поместить рабочую нить под работой и поднять рабочей спицей 10 п., 
начиная с 10-й п. первого ряда мешковины (петли отсчитывать слева направо). 
Провязать р. до конца, как установлено. Повернуть работу и провязать изн. р. до 
конца (включая спинку). 

*В следующем лиц. р. вязать до кармана, поднять на левую спицу кромочную п. 
мешковины соответствующих рядов и провязать ее вместе со следующей п. с 
наклоном вправо. Вязать карман до последней п., поднять на левую спицу 
кромочную п. мешковины соответствующих рядов и провязать ее вместе с 
последней п. кармана с наклоном впра во. Вязать р. до конца, как установлено. 
Повернуть работу и провязать изн. р.* 

Повторить между * еще 20 (20, 20, 20, 22, 22, 22) раз(а), пока все кромочные п. 
мешковины не будут соединены с соответствующими петлями кармана на полочке. 
В следующем лиц. р. соединить открытые п. мешковины на петледержателе с 
последним рядом кармана на полочке методом трех спиц. 

V-ОБРАЗНАЯ ГОРЛОВИНА 

Провязать всего 51 (55, 55, 59, 63, 67, 67) р. левой стороны спинки и полочки, 
закончить в лиц. р. В следующем изн. р. не довязать 9 (9, 6, 7, 7, 8, 10) п. до M2, 



ОБП. Вязать лиц. р. до конца. *В следующем изн. р. не довязать 7 (7, 6, 6, 5, 5, 4) п. 
до обернутой п., ОБП. Вязать лиц. р. до конца.* Повторить между * еще 6 (6, 8, 8, 10, 
10, 12) раз. 

Провязать изнаночный сглаживающий р. до конца (включая спинку), ввязывая все 
обернутые п. Убрать M2. Провязано всего 68 (72, 76, 80, 88, 92, 96) р. полочки. 

ЦЕНТРАЛЬНАЯ ЧАСТЬ СПИНКИ 

Вязать следующий лиц. р. до М1, повернуть работу (первый ряд сред ней части 
спинки). Убрать M1. Провязать изн. р. В следующем лиц. р. выполнить ряд 
убавления. 

Вязать р. до последних 4 п., 2 п. вместе с наклоном влево, 2 лиц. п. Убавлена 1 п. 

Провязать 3 р. прямо, повторить ряд убавления еще один раз. На спи цах 146 (147, 
147, 148, 149, 151, 151) п. Провязать прямо еще 12 (12, 16, 16, 16, 16, 20) р., 
закончить в лиц. р. 

Провязано всего 19 (19, 23, 23, 23, 23, 27) р. средней части спинки. Оторвать нить. 

СБОРКА И ОТДЕЛКА 

Используя конец нити, который был оставлен при завершении правой средней 
части спинки, сшить обе части спинки трикотажным швом для платочной вязки по 
направлению от горловины вниз. Шов создает недостающий рубчик платочной 
вязки и становится невидимым. 

Оставленными концами нитей матрасным швом сшить боковые швы и внутренние 
швы рукавов; 3/4 нижней длины манжет сшивать с изнаночной стороны. 

Оставленными концами нитей (или присоединив новую нить) пришить края планки 
отверстия кармана матрасным швом: 4 кромочные п. планки к шести рядам 
полочки. 

ПЛАНКА ЗАСТЕЖКИ 

Присоединить новую нить к началу горловины спинки у правого плеча. Круговыми 
спицами 4,0 мм поднять 25 (25, 31, 31, 31, 31, 37) лицевых п. на горловине спинки, 
далее провязать лицевыми п. по всей длине левой полочки и повернуть работу. 
Перейти на круговые спицы 3,75 мм. Начать следующий изн. р. с кромочной п., 
далее вязать лицевыми п. до низа правой полочки. На спицах 330 (330, 337, 339, 
343, 349, 356) п. Провязать узором платочной вязки еще 4 р., закончить изн. р. 

В следующем лиц. р. провязать 3 п., включая кромочную п. *С помощью крючка 
закрыть следующие 8 п., провязывая открытые петли одну через другую (рабочая 
нить в процессе не участвует, провязать только сами петли). Последнюю петлю с 
крючка временно перенести на левую спицу. Вернуться в начало петли для 



пуговицы и рабочей нитью поднять 2 лицевые п. в первые две петли цепочки 
закрытых петель, вводя спицу под петлю цепочки. С помощью крючка поднять 
петлю из ближайшей доступной петли цепочки и провязать крючком 7 п. 
воздушными петлями. Протянуть временно размещенную петлю на левой спице 
через последнюю воздушную п. на крючке и поместить на правую спицу. 
Провязать еще 12 п. планки.* 

Повторить между * еще 4 раза. Вязать р. до конца, как установлено. 

В следующем изн. р. вязать до первой петли для пуговицы. Из тыльной дуги 
каждой воздушной п. цепочки поднять спицей по одной п. – всего 6 п. лицевыми п. 
Повторить для оставшихся петель для пуговиц. 

Провязать прямо еще 7 р., закончить в лиц. р. В следующем изн. р. закрыть все п. 
планки лицевыми п. Оторвать нить. 

На левой стороне планки пришить 5 пуговиц, расположив их зеркально петлям для 
пуговиц. Пришивая пуговицы, расцентровать их, то есть, расположить чуть ближе к 
полочке (чуть дальше от края). 

Заправить все концы нитей. Изделие постирать, отжать свернутым между двумя 
махровыми полотенцами, разложить на ровной плоской поверхности, поправить 
форму, сверить измерения. Пока высыхает, не застегивать. Дать полностью 
высохнуть. 



 

 


