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ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ

22 п. и 36 рядов = 10 см, лицевой гладью, спицами 
3.5 мм, после блокировки.

СПИЦЫ

Круговые спицы 3.5 мм, длиной 80-100 см. Всегда 
используйте размер спиц, который приведет к 
правильном размерам после блокировки. 
Настоятельно рекомендуется вязать образцы.

Другое: 8 маркеров петель (1 уникальный для 
начала круг.р.), держатели петель или бросовая 
нить.

РАЗМЕР ТОПА В ОКРУЖНОСТИ ГРУДИ

включая припуск 20 см (в скобках без припуска):
XS: 95 (75) см
S: 105 (85) см
M: 115 (95) см
L: 123 (103) см
XL: 135 (115) см
2XL: 145 (125) см
3XL: 155 (135) см
4XL: 165 (145) см
5XL: 175 (155) см

ПРЯЖА: 

Dandelion Yarns silk 
(100% Mulberry Шёлк; 400 м/100 г)
Нить ОЦ: Purple earth; 1 (1, 1, 1.25, 1.5, 1.75, 2, 
2.5, 2.5) моточка
Нить КЦ: Leatherette; 1 (1, 1, 1.25, 1.5, 1.75, 2, 2.5, 
2.5) моточка
ОЦ - серый
КЦ - коричневый

СОКРАЩЕНИЯ и ТЕХНИКИ

2 вм.лиц. - провязать 2 п. вместе как лиц.
Изн. - изнаночная
ИС - Изнаночная сторона
КЦ - Контрастный цвет
лиц. - лицевая
НКР — начало круг.р.
ОЦ - Основной цвет
п. - петля
П1Л - прибавить 1 п. влево (с наклоном влево): 
поднять протяжку между петлями, вставляя спицу 
спереди, и провязать её лиц. за заднюю стенку п.
П1П - прибавить 1 п. вправо (с наклоном вправо): 
поднять протяжку между петлями, вставляя спицу 
сзади, и провязать её лиц. за перед. стенку п.

пМ - повесить маркер
повернуть - повернуть работу
сМ - снять маркер с левой спицы на правую
Сн.1-нзр - снять одну петлю с нитью за работой
Сн.1-нпр - снять одну петлю с нитью перед 
работой
Ссл - снять, снять, лиц. – снять 1 п. как лиц., снять
ещё 1 п. как лиц., вернуть обе петли на левую 
спицу, переориентированными, и провязать их 
вместе как лиц. за зад. стенку петель. (убавка с 
наклоном влево, 1 п. убавлена)
Сссл - так же как ссл, но с 3 снятыми петлями
M - маркер

Закрытие петель полым шнуром - *2 лиц., ссл*, 
снять все 3 петли обратно на левую спицу. И 
повторять до трёх последних петель, нить 
отрезать, используя иглу, сшить оставшиеся 3 
петли вместе с начальными петлями шнура, швом 
«петля в петлю».

ДП - двойная п.: В лиц. рядах: вязать лиц. 
количество петель указанное в описании, 
повернуть работу, перевести нить вперёд, снять 1-
ю п. как изн., перевести нить над спицей за работу
и потянуть (это создаст двойную п. = ДП). В изн. 
рядах  :   вязать изн. количество петель указанное в 
описании, повернуть работу, перевести нить 
вперёд, снять 1-ю п. как изн., перевести нить над 
спицей за работу и потянуть (это создаст двойную 
п. = ДП). Провязывание двойных петель  :   при 
провязывании двойных петель, считать её как одну
п., провязывая лиц. за обе ножки ДП в лиц. ряду  
или изн. за обе ножки ДП в изн. ряду.

ПРИМЕЧАНИЕ! Делая ДП, делать её в 
последнюю п., провязанную перед поворотом 
работы.

НАЧАЛО ОПИСАНИЯ

Нитью ОЦ набрать 120 (136, 152, 168, 168, 168, 
168, 168, 168) п., используя классический набор 
петель от длинной нити.

Соединить в круг.р., следя за тем, чтобы петли не 
перекрутились, провязать лиц. один круг.р. и 
повесить маркеры след. образом: 10, пМ, 2, пМ, 28
(32, 36, 40, 40, 40, 40, 40, 40), пМ, 2, пМ, 28 (32, 36,
40, 40, 40, 40, 40, 40), пМ, 2, пМ, 28 (32, 36, 40, 40, 
40, 40, 40, 40), пМ, 2, пМ НКР, 18 (22, 26, 30, 30, 
30, 30, 30, 30). (Маркер НКР расположен на левом 
плече, и именно здесь вы будете менять цвета в 
дальнейшем, когда начнете работать  круг.р.)
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Вяжем спинку (см. рис. выше)
Нитью КЦ
Ряд 1 ЛС (КЦ): снять первую п. с нитью за 
работой, лиц. до маркера, сМ, сн.1-нзр, 1 лиц., сМ,
10 лиц., повернуть, сделать ДП.

Ряд 2 ИС (КЦ): изн. до маркера, сМ, 1 изн., 
сн.1-нпр, сМ, 10 изн., перейти на нить ОЦ (и 
продолжать вязание с ИС работы), 1 изн., 
повернуть, сделать ДП.

Ряд 3 ЛС (ОЦ): лиц. до М, П1П, сМ, 1 лиц., 
сн.1-нзр, сМ, П1Л, лиц. до ДП, провязать ДП 
вместе со след. петлёй как 2 вм.лиц., 1 лиц., 
повернуть, сделать ДП

Ряд 4 ИС (ОЦ): изн. до маркера, сМ, сн.1-нпр, 
1 изн., сМ, изн. до ДП, провязать ДП вместе со 
след. петлёй как 2 вм.изн., перейти на нить КЦ, 
1 изн., повернуть, сделать ДП

Ряд 5 ЛС (КЦ): лиц. до маркера, П1П, сМ, 
сн.1-нзр, 1 лиц., сМ, П1Л (для более аккуратной 
прибавки: поднять протяжку ниже, вместо 
верхней, соединённой со снятой п.), лиц. до ДП, 
провязать ДП вместе со след. петлёй как 2 вм.лиц.,
1 лиц., повернуть, сделать ДП, повернуть

Ряд 6 ИС (КЦ): изн. до М, сМ, 1 изн., сн.1-нпр, 
сМ, изн. до ДП, провязать ДП вместе со след. 
петлёй как 2 вм.изн., перейти на нить ОЦ, 1 изн., 
повернуть, сделать ДП

Ряд 7 ЛС (ОЦ): лиц. до М, П1П, сМ, 1 лиц., 
сн.1-нзр, сМ, П1Л, лиц. до ДП, провязать ДП 
вместе со след. петлёй как 2 вм.лиц., 1 лиц., 
повернуть, сделать ДП

Ряд 8 ИС (ОЦ): изн. до М, сМ, сн.1-нпр, 1 изн., 
сМ, изн. до ДП, провязать ДП вместе со след. 
петлёй как 2 вм.изн., перейти на нить КЦ, 1 изн., 
повернуть, сделать ДП

Повторять ряды 5-8 пока у вас не останется всего 
3 п. перед следующим маркером (поскольку эти 
ряды предназначены только для построения 
горловины, не очень важно, чтобы в итоге вы 
получили ровно 3 п. перед маркером). Закончить 
на ЛС с нитью КЦ в руках. Отсюда мы начинаем 
вязание вдоль петель спинки, с ЛС нитью КЦ. Мы 
находимся через 3 или 4 п. после маркера НКР.
120 (136, 152, 168, 168, 168, 168, 168, 168) п. на 
спицах 

Вязать круговыми рядами (см. рис. выше)
Сейчас вы начнёте вязание круговыми рядами, а 
также сделаете прибавки на обоих плечах.

Круг.р. 1 (КЦ): лиц. до маркера, П1П, сМ, 
сн.1-нзр, 1 лиц., сМ, П1Л, *лиц. до маркера, П1П, 
сМ, 1 лиц., сн.1-нзр, сМ, П1Л* повторять до НКР, 
(провязывая ДП как лиц) (8 п. прибавлено)

Круг.р. 2 (КЦ): лиц. до М, сМ, сн.1-нзр, 1 лиц., 
сМ* повторять до НКР, перейти на нить ОЦ

Круг.р. 3 (ОЦ): *M1l, лиц. до маркера, П1П, сМ, 
1 лиц., сн.1-нзр, сМ* повторять до НКР, 
(8 п. прибавлено)

Круг.р. 4 (ОЦ): *лиц. до М, сМ, 1 лиц., сн.1-нзр, 
сМ* повторять до НКР (провязывая ДП как лиц),
перейти на нить КЦ

Повторять последние 4 круг.р. пока у вас не станет
количества петель, указанного ниже:
XS: 64+2+64+2+64+264=264
S: 72+2+72+2+72+2+72+2=296
M: 80+2+80+2+80+2+80+2=328
L: 84+2+84+2+84+2+84+2=344
XL: 92+2+92+2+92+2+92+2=376
2XL: 96+2+96+2+96+2+96+2=392
3XL: 104+2+104+2+104+2+104+2=424
4XL: 112+2+112+2+112+2+112+2=456
5XL: 120+2+120+2+120+2+120+2=488
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Начинаем вязать перед/спинку по отдельности 
(см. рис. выше), чтобы сформировать проймы, 
работая прямыми рядами. Начинаем со спинки. 
(переднюю часть не обязательно снимать на 
держатель, но если вам так удобнее, можно снять).

Ряд 1 ЛС (КЦ): лиц. до М, П1П, сМ, сн.1-нзр, 
1 лиц., сМ, П1Л, лиц. до послед. 2 п. перед 
маркером (в конце), 2 вм.лиц., повернуть

Ряд 2 ИС (КЦ): изн. до маркера, сМ, 1 изн., 
сн.1-нзр, сМ, изн. до послед. 2 п. перед маркером, 
2 вм.изн., повернуть, 
перейти на нить ОЦ

Ряд 3 ЛС (ОЦ): лиц. до М, П1П, сМ, 1 лиц., 
сн.1-нзр, сМ, П1Л, лиц. до послед. 2 п., 2 вм.лиц., 
повернуть

Ряд 4 ИС (ОЦ): изн. до маркера, сМ, сн.1-нзр, 
1 изн., сМ, изн. до послед. 2 п. перед маркером, 
2 вм.изн., повернуть
перейти на нить КЦ

Повторяйте до тех пор, пока длина рукава не 
станет 16.5 (17.5, 19, 20.5, 21.5, 23, 24, 25.5, 26.5) 
см (от верха рукава до проймы, номер 3 на 

эскизе), закончив рядом ОЦ с ИС.
ПРИМЕЧАНИЕ! Если вы хотите более 
узкие/широкие проймы, здесь отличное место 
для регулировки (или лучше даже примерить)

Снять п. держатель (бросовую нить или что-то 
подобное) и отрезать пряжу, оставив конец ок. 20 
см длиной.

Вязать переднюю часть тем же образом, что и 
спинку. Но сначала снять по две п. каждого плеча 
на держатели (на бросовую нить или лучше на 
булавку)

Повторяйте до тех пор, пока передняя сторона 
рукава не станет такой же длины, как и задняя 
сторона рукава. Закончить рядом ОЦ.

Снять отложенные п. спинки на спицы, вывернуть 
изделие на изнанку, лицевыми сторонами друг к 
другу, и закрыть 6 п., используя метод закрытия 
петель на 3-х спицах и нить ОЦ, повесить маркер 
НКР. Сдвинуть все п. на другую сторону и сделать
то же самое с другим рукавом, поместив маркер 
перед петлёй, оставшейся после закрытия петель. 
Снова верниться к началу.
У вас должно быть 236 (268, 300, 316, 348, 364, 
396, 429, 460) петель всего, равномерно 
распределённых между спинкой и передом (т. е. 
одинаковое количество петель между двумя 
маркерами).

Начало вязания круг. рядами, тело

Установочный круг.р. 1 КЦ: Поднять петлю 
левой спицей (т. е. стенку петли — не провязывая) 
на 2 ряда ниже последней закрытой петли (теперь 
самая дальняя петля слева на правой спице) и 
провязать её как  2 вм.лиц. со след. п. на левой 
спице. Это делается для того, чтобы закрыть 
зазор между оставшейся закрытой петлёй и 
остальными петлями. Лиц. до маркера, М1, сМ, 
сн.1-нзр, 1 лиц., сМ, М1, лиц. до послед. п. перед 
маркером, снять п., поднять петлю на 2 ряда ниже 
петли слева, вернуть снятую п. обратно и 
провязать их как ссл. сМ, снять п., поднять петлю 
левой спицей (т. е. стенку петли — не провязывая) 
на 2 ряда ниже петли справа, вернуть снятую п. 
обратно и провязать их 3 вм.лиц. со след. п.. лиц. 
до маркера, М1, сМ, 1 лиц., сн.1-нзр, сМ, М1, лиц. 
до послед. 
2 п. перед маркером, снять п., поднять п. на 2 ряда 
ниже петли слева, вернуть снятую п. обратно и 
провязать их как сссл.

Установочный круг.р. 2 КЦ: поднять петлю на 
2 ряда ниже, под п. справа и провязать её как 
2 вм.лиц. со след. п., *лиц. до маркера, сМ, 
сн.1-нзр, 1 лиц., сМ, лиц. до маркера, сМ. 
Повторить от *

Круг.р. 1 ОЦ: * 2 вм.лиц., лиц. до маркера, П1П, 
сМ, 1 лиц., сн.1-нзр, сМ, П1Л, лиц. до послед. 2 п. 
перед маркером, ссл. Повторить от *

Круг.р. 2 ОЦ: *лиц. до маркера, сМ, 1 лиц., 
сн.1-нзр, сМ, лиц. до маркера, сМ. Повторить от *

Круг.р. 3 КЦ: * 2 вм.лиц., лиц. до маркера, М1, 
сМ, сн.1-нзр, 1 лиц., сМ, М1, лиц. до послед. 2 п. 
перед маркером, ссл. Повторить от *
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Круг.р. 4 КЦ: *лиц. до маркера, сМ, сн.1-нзр, 
1 лиц., сМ, лиц. до маркера, сМ. Повторить от *

Повторять послед. 4 круг.р. до 25, 28, 32, 34, 36, 
38, 38, 38, 38 см от пройм.
Чтобы измерить это, сложите изделие по проймам 
и измерьте по центру переда (см. фото ниже, 
имейте в виду, что на этом фото боковые стороны 
уже связаны).

Но лучше всего примерить топ и найти свою 
собственную, идеальную длину.

Вязание боковых сторон — укороченные ряды 
(см. рис. выше)
Ряд 1 ОЦ: 2 вм.лиц., лиц. до 1 п. перед маркером, 
повернуть, сделать ДП.
Ряд 2 ОЦ: изн. до маркера, сМ, изн. до 1 п. перед 
маркером, повернуть, сделать ДП.
Ряд 3 ОЦ: лиц. до 2 п. перед маркером, ссл, сМ 
перейти на нить КЦ, 2 вм.лиц., лиц. до 1 п. перед 
ДП (у вас будет 1 п. между ДП), повернуть, 
сделать ДП.
Ряд 4 КЦ: изн. до маркера, сМ, изн. до 1 п. перед 
ДП, повернуть, сделать ДП.
Ряд 5 КЦ (первая половина или Ряд 1): лиц. до 2
п. перед маркером, ссл, сМ, перейти на нить ОЦ.

Продолжать вязание поворотными рядами, делая 
убавки ссл и 2 вм.лиц. с каждой стороны бокового 
«шва» с ЛС, поворачивая работу и делая ДП за 1 п.
перед последней ДП каждого лиц. или изн. ряда, 
так чтобы ряды становились все короче и короче. 
Менять цвета между ссл и 2 вм.лиц. с ЛС, чтобы 
сохранить узор в полоску. Продолжайте, пока у вас
не останется по 1 п. по обе стороны от маркера 
“бокового шва”. Отрезать нить. Сдвиньте все 
петли к другому боковому шву.
Повторить с другой стороны.
Провязать 1 ряд лицевыми, провязывая ДП как две
отдельные петли.

Выполнить закрытие петель полым шнуром, 
нитью ОЦ.

РУКАВА
Поднять 33 (35, 38, 41, 43, 46, 48, 51, 53) + 2 (две 
петли с держателя) + 33 (35, 38, 41, 43, 46, 48, 51, 
53) п. вдоль обеих сторон рукава. Выполнить
закрытие петель полым шнуром, нитью ОЦ.
ПРИМЕЧАНИЕ! Если вы сделали проймы
меньше/больше, вам нужно будет
отрегулировать количество поднимаемых петель.
Примерно по 2 п. на каждый см.

ГОРЛОВИНА
Поднять 120 (136, 152, 168, 168, 168, 168, 168, 168)
п. вдоль края горловины и выполнить закрытие 
петель полым шнуром, нитью ОЦ.

ОТДЕЛКА
Вплести концы нитей и выполнить блокировку по 
размерам. Обязательно растяните снятые петли на 
ту же длину, что и остальное полотно.
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