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Velkommen i de dejligste
garnbutikker beliggende
i Esbjerg, Vejers og pa
flittiglise.dk

Vi forer et bredt udvalg af skenne
kvalitetsgarner, laekkert strikketilbehgr

og byder pa masser af inspiration til dit
kommende projekt. Vi hjelper meget gerne
med at finde garnalternativer og yder ogsa
strikkehjeelp, hvis noget driller dig.

Derudover szlger vi Karins egne

handfarvede garner, som du ikke finder

andre steder. Kig forbi en af vores butikker

og oplev den allerbedste service.
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Opskriften pa Anne
Ventzels Selene Sweater
far du pa side 8, og pa
side 28 finder du opskrif-
ten pa Hodja-terklaedet

fra Le Knit.

OKktober er lLig
med strik

a ALT for damerne har vi et arshjul, vi karer
efter. Der er nemlig bare noget med, at vi
kollektivt far lyst til nye asparges og danske
jordbaer pa samme tid hvert ar. At vi gerne
vil se badetgj, ndr sommeren naermer sig,
og at der opstar en akut trang til konfekt, kranse og
hygge, nar vi rammer november.
De senere ar er der kommet endnu et vigtigt punkt i
vores arshjul: Strik. Selv far jeg altid en voldsom lyst til at
strikke vamsede sweatre og lune tarkleeder, nar oktober
banker pa, og sadan er jeg nok ikke alene om at have
det. Derfor ligger det ene af vores arlige strikketillzeg
altid lige omkring det her tidspunkt, sa det kan inspirere
til nye, speendende projekter. Og maske kan du endda
na at kebe garn inden efterarsferien, hvis du er sa
heldig at have sadan en.
Vi har haft de faste strikketillaeg siden 2019, og det har
veeret helt vidunderligt at opleve, hvordan | - bade
laesere, strikdesignere og annoncgrer - har taget tillaeg-
get til jer. Det er vi simpelthen sa glade for, og det er
faktisk sadan, at vi nu ogsa far tilboud om opskrifter, der
er udviklet specielt til vores laesere. | dette nummer

finder du f.eks. opskriften pa den helt utrolig smukke
Selene Sweater, som Anne Ventzel har designet til

ALT for damerne. Vi viser den i to fine farver, men som
Anne foreslar, sa kan du ogsa finde restegarnerne frem
og lave din helt egen version. Det oplever hun bl.a. med
sin tidligere bestseller-sweater Spot Sweater, som folk
deler billeder af pa Instagram, og hun bliver lige glad
og overrasket hver gang, hun ser den i helt nye farver.
Vi haber, at du har lyst til at dele billeder af de ting, du
strikker fra bladet her, pa Instagram, og hvis du tagger
ALT for damerne, deler vi med gleede.

God strikke- og lzeselyst!

Marie-Louise Truelsen,
SENIOR KNITTING
EDITOR
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Skandinavisk design, strikket i Danmark

100% uld, 100% merino, 100% bomuld
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INTERVIEW

ANNE VENTZEL

Det var en skon
overraskelse at se

Spot Swe

ater vare

med 1 filmen

I mange ar arbejede Anne Ventzel i den danske modeindustri og

designede for andre.
forste opskrift,
designvirksomhed.

er blevet ekstra populer,
"Camino”

Hvornar be yndte du at saelge
dine trgjer/opskrifter?

- 12008 fik jeg min forste son, Viggo, og med ham kom der
gang i udviklingen af trgjer til drenge. Jeg har altid veeret
glad for at studere traditionelle trgjer fra de nordiske lande,
og pa et tidspunkt blev jeg foreslaet at skrive mine opskrifter
ned. Det blev starten pa et nyt kapitel, og i 2016 udkom
”Nordisk strejf”, som var min forste bog med opskrifter.

I efteraret 2019 abnede jeg min webshop, hvorfra jeg i dag
salger mine opskrifter, fordi jeg godt kan lide det tempo, der
ligger i at udgive online. Sa snart jeg har skrevet en opskrift,
kommer den forst forbi min redakter, bagefter gar teststik-
kerne i gang, og til sidst finjusterer jeg og udgiver opskriften.
Pa den made er opskrifterne helt friske og nye, nar de kom-
mer ud. Min virksomhed med handstrikkede projekter er
siden vokset og vokset, og i efteraret 2022 valgte jeg at give
den fuldt fokus. Jeg sagde min faste stilling op, deren til
arbejdspladsen lukkede blidt bag mig, og jeg blev hundrede
procent selvsteendig.

Hvilken opskrift saelger du mest?

- Jeg udgav strikkeopskriften til Spot Sweater for snart tre
ar siden, og dengang anede jeg ikke, hvilken utrolig rejse der
la forude. Oprindeligt er projektet blot strikket i to farver,
men da jeg strikkede en version i mine restgarner og
begyndte at vise den frem pa instagram, oplevede jeg en

Men siden 2016,
har hun ikke set sig tilbage og driver i dag sin egen
Hendes storste

hvor hun publicerede sin

saellert er Spot Sweateren, som
efter den var med 1 filmen

1 foraret.

ekstraordineer interesse omkring sweateren. Nogle ville
gerne strikke en preecis som min, og andre hoppede ud i at
lave deres helt egne restgarns versioner. Det glaeder mig
stadig meget at folge med i alle de smukke og inspirerende
farvevarianter af Spot Sweater, der bliver strikket. I foraret
2022 var den danske filminstrukter Birgitte Stermose pa
vej med optagelserne af filmen ”Camino”. I den forbindelse
spurgte hun mig, om hun métte bruge en af mine Spot Swea-
tre strikket i restgarner som en del af den kvindelige hoved-
persons garderobe i filmen. Hun fik naturligvis et ja fra mig
og fik sweateren med i bagagen. Jeg var ikke sikker pa, om
sweateren blev brugt under optagelserne, sa det var en sken
overraskelse at se, hvor meget den var med i filmen, da den
havde premiere her i foraret. Siden er der atter kommet
fokus pa sweateren, og jeg sidder netop i disse dage og laver
en farveguide, sa de, der har lyst til at strikke den przecis
som versionen i filmen, far mulighed for det.

Hvor kommer din inspiration fra?

- Igennem de seneste ar har jeg bidraget til Isager Garns
feelles kollektioner. Ved begyndelsen af disse projekter
modtager vi designere et moodboard og nogle guideline at
arbejde ud fra. En af gangene var det et nyt garn, der skulle
introduceres, og de gnskede sig opskrifter til bern, hvor de
ikke sa rutinerede strikkere ogsa kunne vaere med. Jeg
havde leenge gnsket mig et projekt i flerfarvestrik blandt
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Anne Ventzel
WEB Anneventzel.com

INSTA @anneventzel et en farve-

ide til.

mine opskrifter, som samtidig var let at strikke for mange.
Da jeg fik det nye garn mellem haenderne og meerkede dets Anne Ventzel

egenskaber, gik det op for mig, at det var nu, projektet skulle elsker, nar hendes
strikkeprojekter

realiseres. Det blev til Badger Sweater, som siden ogsa kom f2r nyt v - og nye

som voksenversion, der hedder Badger and Bloom. farvesammen- v
seetninger - hos J
Hvad vil du med dine opskrifter? andre strikkere

oo . . ) rundt om i verden.
- Generelt er mit mal at udvikle smukke, klassiske strikke-

projekter, som man har lyst til at have i sin garderobe i man-
ge ar, og som man forhabentlig vil strikke mere end én gang.
Via min instagramprofil arbejder jeg med at synliggere, hvor
forskelligt samme projekt kan se ud, alt efter hvilke farver
man velger, og hvordan de seettes sammen. Derfor strikker
jeg som regel mine flerfarvede projekter op i mere end én
farvestilling, som f.eks. Robinia Sweater, der ved udgivelsen
blev vist i bade en gul og en bla version. Siden strikkede jeg
Robinia Sweater op i restgarner, hvor sweateren fik et helt
nyt liv, og der gik ikke lang tid efter jeg havde vist, hvad jeg
havde pa mine pinde, for andre viste deres restgarns-
versioner frem. Det gor mig helt glad i laget at opleve, hvor
ivrige strikkerne rundt om i verdenen ogsa er med at skabe
deres helt personlige farvesammensetninger, som gor deres
feerdige sweater til mere end bare et Anne Ventzel design.
Nemlig deres helt eget unikke projekt. m
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Styling: Sara Lauridsen
Foto: Franne Voigt
Har og makeup: Maria Prien,
Modeassistent: Andrea S. Myron
Jeans, Hugo, 1.599 kr.




FOTO: FRANNE VOIGT, ANNE VENTZEL/PR.

OPSKRIFT

clene
Sweater

Under udviklingen af Selene Sweater cirklede Anne Ventzels tanker om en feminin sweater med
nordiske referencer og et let genkendeligt udseende. Sweateren er strikket i tweed, som er et rustikt
og klassisk efterarsgarn, og det er lagt sammen med to trade Silk Mohair, som er let, bladt og feminint.
Dette garn-miks giver mulighed for, at man kan blande sine helt egne personlige favorit-farver. | den
bla version er det bla tweedgarn sat sammen med en Klar lysebld og en pastel-lilla Silk Mohair.
Dette farve-miks giver sweateren den helt seerlige og skanne blad-melerede bundfarve. Du kan
0gsa strikke med dine restegarner og skabe din egen personlige favorit.

Storrelser:

Starrelser:1(2)3@5®) 7.

Overvidde: 94 (98) 104 (110) 118 (126) 134 cm.
Leengde: 53 (54) 56 (58) 60 (61) 62 cm.
Armeleengde: 40 (41) 42 (42) 42 (42) 42 cm.
Armevidde: 34 (35) 36 (37) 39 (40) 42 cm.

Garn: Version 1 (bla):

Fv A: Isager Tweed 200 (250) 250 (250) 300 (300) 350 g

fv Topaz fra Isager (70 % uld, 30 % mohair. 200 m/50 g).

Fv A: Cava 75 (100) 100 (100) 125 (125) 125 g fv Lysebla fra
Garna (73 % superkid mohair, 27 % morbzersilke. 250 m/25 g).
Fv A: Fine Kid Mohair 75 (100) 100 (125) 125 (125) 150 g fv 38 fra
Wallge (72 % fine kid mohair, 28 % morbaersilke. 210 m/25 g).
Tre trade holdt sammen.

Fv B: Isager Tweed 50 (50) 50 (50) 50 (50) 50 g fv Raw White
fra Isager (70 % uld, 30 % mohair. 200 m/50 g).

Fv B: Silk Mohair 25 (25) 25 (25) 25 (25) 25 g fv O fra Isager
(75 % super kid mohair, 25 % silke. 212 m/25 g).

Fv B: Fine Kid Mohair 25 (25) 25 (25) 25 (25) 25 g fv 5 fra
Wallge (72 % fine kid mohair, 28 % morbaersilke. 210 m/25 g).
Tre trade holdt sammen.

Version 2 (mgrk brun):
Fv A: Isager Tweed 200 (250) 250 (250) 300 (300) 350 g

fv Charcoal fra Isager (70 % uld, 30 % mohair. 200 m/50 g).
Fv A: Silk Mohair 75 (100) 100 (125) 125 (125) 150 g fv 30 fra
Isager (75 % super kid mohair, 25 % silke. 212 m/25 g).

Fv A: Silk Mohair 75 (100) 100 (125) 125 (125) 150 g fv 34 fra
Isager (75 % super kid mohair, 25 % silke. 212 m/25 q).

Tre trade holdt sammen.

Fv B: Isager Tweed 50 (50) 50 (50) 50 (50) 50 g fv Raw White
fra Isager (70 % uld, 30 % mohair. 200 m/50 g).

Fv B: Silk Mohair 25 (25) 25 (25) 25 (25) 25 g fv EO fra Isager
(75 % super kid mohair, 25 % silke. 212 m/25 g).

Fv B: Silk Mohair 25 (25) 25 (25) 25 (25) 25 g fv O fra Isager
(75 % super kid mohair, 25 % silke. 212 m/25 g).

Tre trade holdt sammen.

Pinde: Strompep nr.4. Rundp nr. 4 og 4,5, 40, 60 og 80 cm.
Strikkefasthed: 20 m x 28 p =10 x 10 cm, malt i glatstrik pa p
nr.4.20 m x 23 p =10 x 10 cm, malt i mgnster pa p nr. 4,5.
Forkortelser: arb = arbejdet. dr r: drejet ret. dr vr: drejet vrang.
fv: farve. m: maske(n). omg: omgang(e). p: pind(e). r: ret. sm:
sammen. ssk: tag 2 m ret Igs af (én for én), laft de 2 m samlet
tilbage pa venstre p og strik dem dr ret sammen. udt: lgft laen-
ken mellem maskerne op pa venstre pind forfra og strik den
drejet ret. 1 TF: tag 1 m vrang lgst af med traden foran arbejdet.
1TB: tag 1 m vrang lgst af med trdden bag arbejdet.
Teknikker:

Dominans: Nar der strikkes med to farver, er dominansfarven
afggrende for udtrykket. Alt efter, hvordan de to trade holdes
bag arbejdet, treeder den ene farve tydeligere frem end den
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OPSKRIFT

anden. Strikker man med begge trade over pegefingeren pa
venstre hand, vil den dominante farve vaere den, der holdes
naermest strikketgjet (lzengst vaek fra neglen). Ved diagrammet
er der noteret, hvornar der skiftes mellem fv A og fv B, som den
dominante farve.

Vendepinde (German short rows): Vend arbejdet, tag farste
maske lgst af, lgft garnet op og over pinden og traek i garnen-
den, sa masken “vender begge ben i vejret”. Hold garnet stramt,
og strik videre. Nar der igen strikkes hen over vendemasken,
strikkes begge “ben” sammen som én maske.

Italiensk opslagning: Det er nemmest at se og teelle masker-
ne, hvis der bruges en lige pind til denne opslagningsmetode.
Nar opslagningen er afsluttet og de 2 farste pinde er strikket,
kan der skiftes til den pindetype, der skal bruges til ribben. Laeg
garnet over venstre pegefinger og tommeltot, sa garnenden
ligger ved tommeltotten og garnngglet ved pegefingeren. Hold
begge ender i venstre hand. Tag pinden i hgjre hand og seet
den ind nedefra pa venstre side af garnet imellem pegefinger
og tommeltot. Traek garnet og pinden lidt over mod hgjre.

Ret opslag: Far pinden over traden der er naermest dig selv.
Far pinden under traden naermest dig selv og ind midt imellem
de to fingre. Fagr pinden over traden der er laengst vaek fra dig
selv. Fgr pinden ind under begge trade og hen mod dig selv.
For pinden over den trad der er neermest dig selv og ind midt
mellem de to fingre (start position).

Vrang opslag: Fgr pinden over traden der er laengst vaek fra
dig selv. Fgr pinden under begge trade og hen mod dig selv.
Far pinden over traden der er naermest dig selv og ind midt
imellem de to fingre. Far pinden ind under garnet der er laengst
veek fra dig selv og ind midt mellem de to fingre (start position).
Bemeerk: Strik evt. med en starre p, nar der strikkes flerfarve-
strik. Der slas forst op til halskanten med italiensk opslag og
strikkes en kant i drejet rib. Derefter strikkes der flerfarvestrik,
fra retsiden, ned over baerestykket. For at skabe rummelighed
0g god pasform over ryggen, strikkes der vendepinde, inden
arbejdet deles til 2ermer og krop. Hvis du gnsker at lette lidt pa
sveerhedsgraden, kan den italienske opslagning erstattes af en
almindelig opslagning. Veer dog opmeerksom pa, at den ikke
bliver for stram. Ligeledes kan den italienske aflukning ogsa
erstattes af en almindelig aflukning. Der er 11 cm rarlig vidde
Selene Sweater pa billedet. Den bla og den brune Selene Swea-
ter er begge str. 1, men den bla version er strikket 4 cm kortere
end angivet i opskriften, sa den passer til hgjtaljede jeans.

OPSKRIFT

HALSKANT

Sla op med fv A skiftevis 1r og 1 vr med italiensk opslagning pa
p nr. 4, til der er 70 (70) 74 (74) 74 (78) 80 m pa p, sla 1r op, lav
et lgkkeopslag. Der er nu 72 (72) 76 (76) 76 (80) 82 m pa p. 1. p:
Strik 1r, 1 TF, 1dr r* gentag fra * til * til den sidste m og lgkken
fra opslagningen, strik disse r sm, vend. 2. p: Strik 1drr, *1 TF, 1
dr r* gentag fra * til * til der er 1 m tilbage pa p, 1dr vr.Saml arb
til en omg og saet en omgangsmarkgr. Skift til rundp nr. 4.
Drejet rib: *1dr r, 1dr vr*, gentag fra * til * omg rundt. Strik
yderligere 3 omg drejet rib.

diagram 1 diagram 2
3 (R 47
“ BI 2 46
1<—beg 45
2 44
E- fv B 3
g % 42
[ea M
40
D fvB 39
& AI 38
37
36
35
34
33
32
31
B 30
29
28
27
26
25
R 24
23
22
R 21
20
B[ [ 19
] 18
Al [ 17
N 16
| 15
fv A 14
] 13
fvB 12
N 11
|| K 10
|| 9
B 8
| IR 7
|| 6
|| 5
fvB| i
|| 3
2
| |-— - 1
. L]
2.
N
,:I fvB
R udt
BARESTYKKE

Tag ud, sdledes: Starrelse 1(2) - (-) - (-) -: Strik [*2 r, T udt*,
gentag fra * til * i alt 3 gange, strik 3, Tudt ], gentag fra [ til 1 8
gange =104 (104) - O - O - m. Sterrelse - (-) 3 (-) - () -: Strik [*2 1,
1 udt*, gentag fra * til *i alt 3 gange, strik 3 r,1udt 1, gentag fra [
tl18 gange slutmed-04 0 -0-r=-0108 ) - O - m. Starrel-
se-(-)-(4)5 () - Strik [*2 r, Tudt* gentag fra * til * i alt 18 gange,
strik 2r ], gentag fra [tillialt 2gange=-O -2 12O -m.
Storrelse - (-) - (-) - (6) -: Strik [*2 r, T udt* gentag fra * til *i alt 9
gange, strik 2r ], gentag fra [ til ] i alt 4 gange =- (O - O - (116) - m.
Starrelse - (-) - (-) - (-) 7: Strik 2 r, *2 r, 1 udt* gentag fra * til *
omg rundt=- () - - 0122 m. Alle starrelser: Skift til rundp nr.
45.Strik manster efter diagram 1. Strik diagrammets m 52 (52)
54 (56) 56 (58) 61 gange pr omg. Strik alle 3 omg af diagram 1.
Tag ud, sdledes: Starrelse 1(2) 3 (-) - (-) 7: Strik med fv A *3 1,1
udt* gentag fra * til * tilderer 2(2) O O - ) 2 m pa p, slut med 2
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00-(02r=138(38)144 () - 0 162 m. Sterrelse - (-) - (4) 5
(-) -: Strik med fv A *3 1, 1 udt*, gentag fra * til * til der er 1 m til-
bage pa p, slutmed 1r,Tudt=-( - (150) 150 O - m. Sterrelse
-(-)-(-) - (B) -: Strik [*3 1, Tudt* gentag fra * til *i alt 19 gange,
strik Tr,Tudt ], gentag fra [til ]ialt 2gange=-( - - (156) - m.
Alle starrelser: Strik mgnster efter diagram 2. Strik diagram-
mets m 23 (23) 24 (25) 25 (26) 27 gange pr omg. Strik alle 47
omg af diagram 2. Der er nu 276 (276) 288 (300) 300 (312) 324
m. Bryd fv B. Skift til rundp nr. 4. Strik 3 omg r. Tag ud, saledes:
Storrelse 1(-) - (-) - (-) = Strik *14 r, 1 udt* gentag fra * til * til der
erl0O-0O-O-mtilbage pa omg, slut med 10,1 udt = 296 ()
-0-0-m.Sterrelse - (2) - (-) - (-) - Strik *11r,Tudt, 12, T udt’,
gentag fra * til * omg rundt = - 300) - ) - () - m. Sterrelse - (-) 3
(-) - (-) -+ Strik *12 r, 1 udt* gentag fra * til * omg rundt =- 0 312
-(-m.Stearrelse - (-) - (4) 5 (-) -: Strik *12 1, Tudt, 13 r, T udt*, gen-
tag fra * til * omg rundt = - (324) 324 () - ) - m. Sterrelse - (-)

Bukser, Boss,
2199 kr.

-(-)-(6) -: Strik *15 1, T udt* gentag fra * til * til der er- O - O - (12)
-mtilbage pa omg, slutmed 12 r=- - - (332) - m. Starrel-
se- () - (-) - (-) 7: Strik *12 r, 1 udt* gentag fra * til * omg rundt =
-(-0O -0 351 m.Starrelse 1(2) 3 (4) - (-) -: Fortsaet med afsnit-
tet “Vendepinde over baerestykke’. Storrelse - (-) - (-) 5 (6) 7:
Strik 3 omg r. Tag ud, saledes: Starrelse - (-) - (-) 5 (-) -: Strik *27
r,1udt* gentag fra * til * omg rundt =- ) - © 336 () - m. Ster-
relse-(-)- (-) - (6) -: Strik 12 . *16 1, 1 udt* gentag fra * til *, omg
rundt=-0 -0 -352) - m.Sterrelse - (-) - (-) - (-) 7: Strik 111, 1
udt, *17 r, T udt* gentag fra * til * omg rundt =- O - O - () 372 m.

VENDEPINDE OVER BARESTYKKE

Alle starrelser: Strik vendepinde saledes: 1. p (retsiden): Strik
123 (125) 131 (137) 143 (151 161 r, vend. 2. p (vrangsiden): Tag for-
ste m lgst af som beskrevet ovenfor under vendepinde (1 ven-
dem), strik 122 (124) 130 (136) 142 (150) 160 vr, flyt marker for
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omg’s begyndelse over, strik yderligere 36 (36) 37 (38) 39 (40)
43 vr,vend. 3. p: 1 vendem, strik r til 7 (7) 7 (7) 7 (7) 7 m efter
vendem pa foregaende p (husk at strikke begge “ben” i ven-
dem sammen, nar du mgder den), vend. 4. p: 1 vendem, strik
vrtil 7(7) 7 (7) 7 (7) 7 m efter vendem pa foregadende p (husk
at strikke begge “ben” i vendem sammen, nar du mgder den),
vend. Strik 3. 0g 4. pialt 5 gange. Sidste p (retsiden): 1 ven-
dem, strik r til omg begyndelse. Vendepindene er nu strikket
faerdig. Strik 1 omg r (husk at strikke begge “ben” i vendem
sammen, nar du mgder dem pa farste oma). Del til krop og
aermer, sdledes: Strik *87 (89) 94 (99) 104 (1N 118 r (krop), seet
de naeste 61 (61) 62 (63) 64 (65) 68 M pa en maskeholder
(eerme), sla med lgkkeopslagning 7 (910 (1D 14 (1I5) 16 mop i
forlaengelse af m pa pinden* gentag fra * til *

KROP

Strik nu rundt i glatstrik over kroppens 188 (196) 208 (220) 236
(252) 268 m til arbejdet maler 51 (52) 54 (56) 58 (59) 60 cm
malt midt pa ryggen fra toppen af halskanten. Indtagnings-
omg: Strik 8 (16) 8 ()16 (12) 8 1, *8 1, 2 r sm* gentag fra * il *
omg rundt =170 (178) 188 (198) 214 (228) 242 m. Strik drejet rib
*1drr, 1drvr* gentag fra * til * omg rundt. Strik i alt 4 omg
drejet rib. Naeste omg: *1dr r, 1 TF* gentag fra * til * omg rundt.
Sidste omg: *1 TB, 1 dr vr*, gentag fra * til * omg rundt. Afslut
med italiensk aflukning.

ARMER

Saet m fra det ene aerme over pa rundp nr. 4. Strik 7 (9) 10 (11)
14 (15) 16 m op under aermet, strik en ny maske i laenken, strik
r over eermets 61 (61 62 (63) 64 (65) 68 M, strik en Ny maske
i leenken =70 (72) 74 (76) 80 (82) 86 M. Strik 34 5(B) 7@ 8

af de 7 (910 (11 14 (15) 16 m under aermet r og
indsaet en omgangsmarkar. Naeste omg: Strik
4(5)50)7(7)8r,strik 2 r sm, strik r til der er
5®) 7 (7)9 (10) 10 m tilbage pa omg, strik ssk,
strik r til omg begyndelse = 68 (70) 72 (74) 78
(80) 84 m. Strik rundt i glatstrik til 2armet maler
28 (29) 30 (30) 30 (30) 30 cm malt fra aerme-
gabet. 1. indtagningsomg: Strik *6 1, 2 r sm*,
gentag fra * til * 8 (8) 8 (9) 9 (10) 10 gange, slut
med 4 ©6)8(2)6 () 4r =60 62) 64 (65) 69
(70) 74 m. Strik rundt i glatstrik til zermet maler
33 (34) 35 (35) 35 (35) 35 cm madlt fra aermega-
bet. 2. indtagningsomg: Strik 4 (©6) O (1N 5 (©) 2
r.*6r, 2 rsm* gentag fra * til * omg rundt = 53
(55) 56 (57) 61 (62) 65 M. Strik rundt i glatstrik
til 2ermet maler 38 (39) 40 (40) 40 (40) 40 cm
malt fra 2ermegabet. 3. indtagningsomg: Strik
*8(B)5@ 4@ 5T 2rsm* gentag fra *til * 5
(7)8(B)9(6B)9 gange, slutmed3® O ()7 (2)
21 =4848) 48 (52) 52 (56) 56 m. Strik drejet rib *1dr r, 1dr vr*,
gentag fra * til * omg rundt.

Strik i alt 4 omg drejet rib. Neeste omg: *1dr r, 1 TF* gentag fra *
til * omg rundt. Sidste omg: *1 TB, 1 dr vr* gentag fra * til * omg
rundt. Afslut med italiensk aflukning. Strik det andet azerme pa
samme made.

ITALIENSK AFLUKNING

Bryd garnet sa du har en ende, der er 4 gange arbejdets lazeng-
de og trad enden pa en stor stoppenal. Sy igennem hver enkelt
maske to gange. Retmasker syer man fgrst vrang igennem
(dvs. som skulle man strikke masken vrang), og dernaest syr
man ret igennem masken og lader den falde af pinden. Vrang-
masker syr man farst ret igennem (dvs. som skulle man strikke
masken ret), og dernaest syr man vrang igennem masken og
lader den falde af pinden. Her falger beskrivelsen, som er delt
op i enindledning, fem trin som gentages og til sidst en afslut-
ning, som forlgber over den sidste maske. Indledende trin: Sy
vrang igennem 1. m og lad den sidde pa p. Fer nalen fra vrang-
siden ind imellem 1. og 2. m til retsiden af arbejdet. Sy derefter
ret igennem 2. m og fgr garnet ud pa arbejdets vrangside. Trin
1-5: 1. Sy ret igennem 1. m pa p og lad den falde af p. 2. Sy vrang
igennem den m der nu er 2.m pa p (1. m af naeste gentagelse).
3. Sy vrang igennem 1. m pa p og lad den falde af p. 4. For na-
len fra vrangsiden ind imellem 1. og 2. m til retsiden af arbejdet.
5. Sy derefter ret igennem 2. m og for garnet ud pa arbejdets
vrangside. Afslutning (1 m tilbage pa pinden). Sy vrang igennem
sidste m og lad den falde af p.

MONTERING
Haeft ender. m

ALT Strik /12
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INSPIRATION

BOGER

Teknik, skandinavisk
i1slet og OL-guld

STRIKKE
BOGEN

Den nye
strikkebibel
Kimmie Munkholm har for lzenge
siden slaet sit navn fast som den, man
lige googler en video med, nar der er
noget med strikketgjet, der driller. Nu er
hun aktuel med den lige sa paedagogi-
ske og anvendelige bog "Strikkebogen”,
som gennemgar alt om strikketeknikker
og hvad der ellers er vaerd at vide for
den moderne strikker, bl.a. hjeelp til at
laese en opskrift, valg af garn og
valg af starrelser.
“Strifkebogen”, Kimmie
Munkholm, Politikens, forlag,
188 sider, 270 kr.
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Opskrifter med
skandinavisk islat
Kit Coutures strik er inspireret af
skandinaviske ger. Fang, Anholt,
Gotland og flere andre. Kit Couture har
eksisteret i ti ar, og det bliver fejret med
denne meget leekre naesten coffee
table-agtige bog, hvor du finder hele
21 af firmaets fine opskrifter. Strikkede
sweatre, T-shirts, huer, vanter og puder
samt en handfuld haeklede og brodere-
de clutches, mobiletuier og tasker.

"Kit Couture — et univers af strik
og design”, Lindhardt og Ringhof;
304 sider, 370 kr.

ALT Strik / 14
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A Spring ud i strik og haekling
med en olympisk guldvinder

.
Strik og haekl med
olympisk guldvinder
Under OL i Tokyo gik billederne af
den strikkende udspringer Tom Daley
viralt. Han sad ved bassinkanten med
sit handarbejde, og han har senere
udtalt, at han ikke ville have vundet sin
guldmedalje uden strik og haekling. Nu
star han bag en grafisk flot strikke- og
haeklebog fyldt med fest og farver og
med opskrifter, der passer til alle uanset
alder, former, starrelser, kgn, seksualite-
ter, nationaliteter og niveauer.
"Made with Love”, Tom Daley,
Bogoo, 352 sider, 350 kr.

AF MARIE-LOUISE TRUELSEN. FOTO: PR



Painters Yarn

Life is too short for dull yarns

Hand dyed in Denmark by Joan Boesen

ET FARVERIGT GARNUNIVERS

Oplev det pa paintersyarn.dk
eller hos Painters Yarn, Brunhgjvej 8, 8680 Ry  [f](®]paintersyarn




INTERVIEW

HIPKNITSHOP

"Mange Kunne med

fordel bytte mobil-

telefonen ud med
strikketojet”

HipKnitShop er et farverigt og blodt strikkeunivers. Designet er
inspireret af 80’ernes farver, monstre og kombinationer, og man bliver
glad af at kigge pa alt fra sweatre til tasker, puder, kjoler og nederdele.

Det er norske Catharina Ilstad, der star bag. Hun er oprindeligt uddannet
specialsyvgeplejerske, men arbejder i dag fuld tid med garn og design.

Hvornar og hvorfor
begyndte du at strikke?

- Omkring 2015, da jeg havde faet mit andet barn. Dengang
arbejdede jeg som sygeplejerske pa intensivafdelingen for
nyfedte, og jeg blev inspireret af alle de paene ting, mine
kollegaer lavede. Pa nogle af de lange, rolige nattevagter
bestemte jeg mig for at prave at se, om jeg kunne finde ud

af at strikke, selvom jeg normalt er et meget utalmodigt
menneske, der kan lide at veere pa farten. Jeg strikkede et
par begrneting, men jeg fandt hurtigt ud af, at det var for
kedeligt for mig at folge en opskrift, og derfor begyndte jeg
at lave mine egne andringer. Jeg har altid veeret veeldig glad
for at lave noget kreativt i boligen med farver og interigr, sa
nar jeg ikke strikker, maler jeg gerne. Jeg elsker DIY-projek-
ter. I begyndelsen af min ”strikkekarriere” strikkede jeg iseer
berneinterigr, bamser, puder og sjove figurer, som fik navne
og egne personligheder. Nogle af disse ting salges i dag
feerdigstrikkede pa min webside.

Hvad giver det dig at strikke?

- Jeg foler, at jeg kan udtrykke mig gennem de ting, jeg strik-
ker. De har altid et personligt tvist i farver og menstre eller i
sammensatningen af garn. Jeg elsker at strikke med farver,
det giver mig sa meget energi og glaede. Det giver ogsa ro at
strikke. Jeg tror, at mange med fordel kunne bytte mobil-
telefonen ud med strikketgjet.

ALT Strik /16
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Hipknitshop er et farverigt
univers, man bliver glad af
at kigge pa.

Hvad laegger du vaegt pa i dit design?
— At have det sjovt. At lege med menstre, farver og kombina-
tioner og vide, at alt er tilladt. Jeg er ogsa meget optaget af
milje og dyrevelfeerd, og HipKnitShop er en af de fa garn-
producenter med GOTS certificeret bomuldsgarn. Certifice-
ringen er garanti for, at garnet er produceret miljomeessigt
korrekt og socialt ansvarligt. Det er det eneste gkologiske
miljemeerke pa tej og tekstiler i USA.

Hvordan skaber du opmaerksomhed
omkKkring dit design?

- Jeg tror, at vi, der har en personlig, unik og lidt vovet stil,
vil skille os ud og blive bemaerket, uden at vi aktivt seger at
skabe opmerksomhed. Men jeg prover at vise mine designs
frem, mens de er i brug, s man ogsa kan se, hvordan strik
kan styles. Det, synes jeg selv, er inspirerende. Jeg teenker
ofte, at mere basic og naturfarvet strik lettere kan szalges,
men selvom det er mit job at szlge, sa gor jeg alligevel, hvad
jeg har lyst til, og hvad der er rigtigt for mig. Og det har altid
veeret 80’erne og de fluffy, unikke sweatre, som min mor og

hendes veninder havde i klaedeskabet, som er rigtige for mig.

Hvor finder du inspiration
til dine modeller?

- 80’erne er som sagt den allerstorste inspirationskilde, men

Catharina strikker
frugter, beer og
blomster pa bade
sweatre, cardiganer

0g veste.

Catharina Ilstad
WEB HipKnitShop.no

INSTA @hipknitshop og
@knipsarina

jeg er ogsa inspireret af mange ting fra 70’erne med hul-
menstre og anderledes faconer. Jeg kigger tit pa mode i
butikkerne, men det kan lige sa godt veere farvesammen-
setningen i et rum eller et maleri, der inspirerer mig. Borns
fantasi og made at udtrykke sig pa er ogsa stor inspirations-
kilde. Jeg kan lide at leere nye teknikker og preve nye ting
samtidig med, at jeg altid har nemme ting pa pindene, som
kan strikkes, mens jeg har mine tre bern om grerne.

Hvilken model er din stgrste sallert?

- Lige nu er det nok mine Fruity-sweaters. Der kommer
snart en ny version med kirsebeer, og jeg gleeder mig til
at strikke ”Cherry on top”-modellen op.

Hvad er din bedste, sjoveste eller
mest anderledes strikkeoplevelse?

— Alti alt har interessen for strik og garn givet mig meget.
Jeg har faet mange nye venner, og jeg er glad for at afholde
kurser og foredrag i savel strikketeknikker, som i hvordan
man bygger en virksomhed op. Jeg har veeret veert ved
strikkemarkeder og forskellige arrangementer og hari ar
ogsa veeret pa en arbejdstur til Italien, hvor jeg fik masser
af inspiration til de kommende ar. m

ALT Strik / 17



OPSKRIFT

Fruity
Sweater

Fin og fluffy sweater med jordbaer eller citroner, der er strikket ind. Sweateren
er lidt kort i det, og ribkanten har en fin slids. Pa HipKnitShops hjemmeside kan
man kgbe faerdige strikkekits til begge versioner af sweateren.

DESIGN AF
HIPKNITSHOP

Citron- o¢
sweatere
pa samme
citron-diag

sweateren
centimete

ALT Strik /18
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Starrelse: XS/S (M) L/XL.

Overvidde: 96-100 (106) 133 cm.

Laengde: 46 (49) 55 cm. Citronsweater er 3 cm leengere.
Arme: 47 (47) 47 cm.

Garn: Fluff mohair Jordbaer bluse: FIuff Mohair Fv A 6 (6) 7
nggler fv Candy Pop pink (Bundfarve). Fv B 2 (2) 2 ngl fv
Berrylicious (jordbaen). Fv C1 () 1 ngl fv Pine Forest (stilk). FvD 1
(M 1ngl fv Lemonade (prikken). Citron bluse: 6 (6) 7 ngl fv Snow
(bundfarve). 2 (2) 2 ngl fv Little Miss Sunshine (citron). 1(D 1 ngl
fv Pine forest (stilk). Alle fra HipKnitShop.

Rundpind: 5, 6, 7 eller 8 mm, 40 og 80 cm (pindetykkelsen er
afhaenging af blusestarrelsen der strikkes).

Strikkefasthed: Starrelse XS/S: 16 m x 22 p pd p 5. Sterrelse
M:15mx 20 p pa p 6. Sterrelse L/XL: 12 mx18ppap7=

10 x 10 cm, malt i glatstrik.

Teknikker: mm: maskemarkgr. Intarsia: Mgnster tenikken dia-
grammet strikkes med. Udt: Strik laenken op og strik den dr .
Bemeerk: Blusen strikkes frem og tilbage, oppefra og ned.
Farst strikkes forstykket, herefter strikkes der m op langs skuld-
rene og ryggen strikkes. Nar aearmegabet er strikket pa begge
dele samles arb og blusen strikkes rundt. Der strikkes m op til
germer langs armegab, og eermerne strikkes ned. Diagrammet
laeses fra nederste hgjre hjgrne. Citronsweateren er lidt lsenge-
re end jordbaersweateren, da diagrammet er hgjere.

Starrelse XS/S strikkes pa p nr. 5. Ribkanter strikkes pa p nr. 4
og 4.5. Starrelse M strikkes pa p nr. 6. Ribkanter strikkes pa p.
nr.45 og 5. Starrelse L/XL strikkes pa p nr. 7. Ribkanter strikkes
pa p nr.50g 6. Vaelg en str. der er 510 cm starre end din
overvidde. Sy evt. figurene pa til sidst med maskesting, se da
bort fra diagrammet.

OPSKRIFT

VENSTRE FORSTYKKE

SI4 18 m op i bundfarve med p for valgt starrelse. Farste p er
en vrangpind. Strik 16 p frem og tilbage i glatstrik. 17. p (vrang-
pind): Strik 3 vr, strik ifglge diagram. 26. p (p 10 i diagram,
retside): Strik 11,1 udt =19 m. Tag ud pa hver retpind i alt

5 gange = 23 m. Pa sidste udtagningspind til hals tages der
ogsa ud til @rmegab, saledes: Strik r til sidste m, 1 udt. Gentag
udtagningerne til sermegab pa alle retsidepinde. Nar diagram-
met er strikket feerdigt, strikkes 3 p med bundfarven.

Bade jordbaer- og citronsweateren
er strikket i stgrrelse medium.

HOJRE FORSTYKKE

SI418 m op i bundfarve med p for valgt starrelse. Farste p er
vrangpind. Strik 16 p frem og tilbage i glatstrik. 17. p (vrang-
pind): Strik 3 vr, strik ifglge diagram. 26. p (p 10 i diagram,
retside): Strik r til sidste m, Tudt =19 m. Tag ud pa hver retpind
i alt 5 gange = 23 m. P4 sidste udtagningspind til hals tages der
0gsa ud til aermegab, saledes: Strik 1, 1 udt. Gentag udtagninger-
ne til 2ermegab pa alle retsidepinde. Nar diagrammet er strikket
faerdigt, strikkes 3 p med bundfarven. Strik yderligere 3 p med
bundfarven. Sla m op til hals mens der stadig tages ud til
aermegab, sdledes (retsiden): 1r, T udt, strik r over alle m, sla

13 m op med lgkkeopslagning, strik over m fra venstre skulder
til sidste m, 1 udt. Fortsaet frem og tilbage i glatstrik og udt, til
der er taget 6 m ud mod begge aermer. Begynd diagram efter
7 p med bundfarven. Den nye frugt centreres i midten af de

13 nye m. Der er 71 m pa forstykket. Lad arbejdet hvile.
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OPSKRIFT

l | ® RYG
15 Strik 18 m op i opslagskanten fra blusens venstre skulder, sla
14 21 m op med lgkkeopslagning, strik 18 m op i opslagskanten
13 fra blusens hgjre skulder =57 m. Strik frem og tilbage, begynd
el 12 med p 17 i diagram og strik sdledes: 2 vr, *strik ifglge diagram,
1 strik 7 vr*, gentag *-* yderligere 2 gange, strik 2 vr. Tag ud til
” 2ermegab som pa forstykket, til der er taget ud til 69 m.

KROP

S14 10 m op med lgkkeopslagning med bundfarven, i forlzengel-
se af m fra ryggen, strik forstykket over pa samme rundp og

sla igen 10 m op med lgkkeopslagning. Saml arb og strik rundt
ifglge diagram =160 m. Indszet en markar mellem de nye m,

i hver side. Nar der er strikket 3 diagrammer i hgjden strikkes
5 omg med bundfarven. Slut i blusens hgjre side.

- N W A O N B ©

131211 109 8 7 6 5 4 3 2 1 RIBKANT, FORSTYKKE

Skift til p nr. 45 (5) 6, og strik rib over forstykkets m med 1
kantmaske i hver side, saledes: 1. p: 1 kantmaske (3 r, 2 vn) til der
17 er 4 mtilbbage pap, 4r.2.p:1kantmaske, 3 vr, 21 til der er 4 m
16 tilbage, 4 vr. Strik disse 2 p i alt 8 gange, og strik 1. p yderligere
15 1gang.

13 RIBKANT, RYG

12 Strik 1. og 2. p som pa forstykket i alt 5 p, skift til p nr. 4, (4,5) 5
Ll og strik yderligere 10 p efter samme anvisning.

HALSKANT

Strik 75 m op rundt langs halskanten med p nr. 4,5 (5) 6. Strik
op i den naest yderste raekke masker, sdledes at udtagningerne
ikke vises. Saml arb og strik 13 omg rib (3 r, 2 vr). Skift til en
mindre pind som pad kroppen, og fortsaet rundt i rib til ribkanten
maler 10 cm.

Luk lgst af og fold kanten om pa vrangsiden, sa den fast til
opslagskanten.

- N W a0 N ® ©

13 12 1 10 9 8 7 6 § 4 3 2 1 ZARMER

Strik 81 m m op i aermegab. Indsaet maskemarkgr midt i a&erme-
_ ) ) _ gabet. Strik 4 omg med bundfarven. Markér m nr. 41. Denne
Hvis du ikke er vild med at strikke mgnstre, Kal idt £ di £ 7idi )
kan frugterne broderes pa med maskesting, m skal veere midten ar diagrammet (m nr. /1 diagrarm).
nar sweateren er faerdig. BEMARK, at der SAMTIDIG tages ind pa hver side af markgren,
ved at strikkes 2 r sm, strik til der er 2 m tilbage, 2 r sm. Tag ind
pa hver 4 cm, i alt 6 gange = 69 m. **Strik 14 r med bundfarven,
strik ifalge diagram, strik 7 m med bundfarven*, gentag *-*
yderligere 1 gang, slut med 14 r med bundfarven. Strik 7 omg
med bundfarven** gentag **-** yderligere 2 gange. Fortsaet
rundt som beskrevet, til aarmet maler 35 cm, malt fra de nye m.

RIBKANT

Indsaet 1 marker efter hver 23. m = 3 markgrer. 1. p: *Strik til 2
m f@r marker, 2 r sm, flyt marker, 2 r sm*, gentag omg ud. 2. p:
Strik r over alle m. Gentag 1. pg 2. p i alt 6 gange = 33 m. Skift til
p nr. 4,5 @alle str). Strik omg farste 2 m r sm, strik 1(2 vr, 2 1 il
der er 2 mtilbage, strik 2 vr. Strik rib til kanten maler 8 cm.

Luk af. Strik det andet aerme magen til. Heeft ender. m
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By Emra handfarvet luksusgarn

//
g

At strikke i handfarvet garn er helt fantastisk, A
smuk og enestaende, uperfekt pa den perfekte made

Vi 24 forskellige luksus kvaliteter og tilsammen
over 1500 forskelige farver

By Emra Handfarvet garn er et lille dansk farveri hvor vi gar op i god kvalitet, og dyrvelfaerd,

og farver kun pa luksusfibre. Nar du keber garn hos By Emra, kan du gere det med god samvittighed.
Vi farver kun pa cruelty free garn, fra dyr der bliver behandlet ordenligt. Og gere alt for at farveprocessen
forgar sa skansomt for miljget som muligt, med begraensning af vandforbrug og strom.

Se vores udvalg pa byemra.dk eller kom forbi vores showroom i @istykke 0



OPSKRIFT

lufty Tulipan
Sweater

Fluffy Tulipan Sweater er en glad 80 er-inspireret model med blomster,
striber og dejlige farver. Modellen er bred og Igs i det, mens laengden
er normal. Sweateren har en dejlig, tyk halskant.

INFO

Storrelse: S(M) L /XL.
Laengde: 50 (54) 56 cm.
Overvidde: 112 (120) 128 cm.
Arme: 47 (48) 48 cm.

Garn: Fluff mohair Fv 1: 3 (4) 5 ngl fv Be Bold blue (rib, blomst,

striben). Fv 2: 5 (6) 6 ngl fv Snow (bundfarve). Fv 3: 3 (3) 4 ngl
fv Sky high blue (stilk, striber, firkantet). Fv 4: 1 (1) 1 ngl fv Must
have mint (trekant). Alle fra HipKnitShop.

Rundpind: Nr. 6 og 7,80 cm og strempep nr. 5,6 og 7.
Strikkefasthed: 15 M x19 omg=10x10cm,padp nr. 7
mgnsterstrik.

Bemaerk: VVaelg en starrelse, der er 1525 cm starre end dit
kropsmal. Sweateren skal veere bred.

OPSKRIFT

Sl 144 (152) 164 m op pa p nr. 6 i fv 1. Indsaet en omgangs-
markgr og saml arbejdet. Strik rib (2 , 2 vn) til ribkanten maler
6,5 (7) 8 cm. SKift til p nr. 7 og strik 1 omg glatstrik, hvor der
jeevnt fordelt tages ud til 168 (180) 192 m. Indsaet en markear
efter 84 (90) 96 m for at markere forstykke og ryg. Strik 1(2) 2
omg r. Skift til fv 2 og strik 1omg r. Saet fv 3 til og strik mgnster
ifglge diagram. Strik 3 r fgr dia begynder, for at centrere
blomsterne. Diagrammet gentages 14 (15) 16 gange rundt om
kroppen. Strik 2 (2) 2 omg med fv 2 efter endt diagram.
Trekantet mgnster: Strik 3m fv 2 *strik Tmfv4,5mfv2*
gentag ** omg ud. Strik 2 m fv 2, * Strik 3 m fv 4, 3 m fv 2*

gentag ** omg ud.*Strik Tm fv 2,5 m fv 4* gentag *-* omg ud.

Strik T(W 1omg fv 4.Strik 1(1) 2 omg fv 3.Strik 4 () 5 omg fv 1.

ALT Strik /22

FOTO: HIPKNITSHOP



Strik 1() 2 omg fv 2. Strik blomsterdiagrammet 1 gang yderlige-

re i hgjden. BEMARK, at arbejdet deles i forstykke og ryg ved
7 (6) 5 omg i diagrammet.

ARMEGAB

Luk af 3 m pa hver side af begge markgrer, sdledes: Fra omgan-

gens start lukkes 3 m af, strik til 3 m fgr naeste marker, luk 6 m
af, strik til 3 m fgr omgangsmarkar, luk 3 m af. Forstykke og ryg
strikkes faerdig hver for sig, frem og tilbage i glatstrik.

FORSTYKKE

Fortsaet med at strikke ifglge diagram, som det passer efter de
aflukkede m til eermegab. Tag samtidig ind til aearmegab, sale-
des: *1. p (retsiden): Strik 2 r sm, strik ifglge diagram p ud. 2. p
(vrangsiden): Strik 2 vr sm, strik ifglge diagram p ud* gentag

** yderligere 2 gange = 72 (78) 84 m. Strik diagrammet faerdigt.

Strik2(3)3pfv2

HALS

Strik 28 (30) 33 1, saet de naeste 16 (18) 18 m til hvil pa en maske-
holder, strik de sidste 28 (30) 33 r. Strik skuldrene faerdige, hver

Du kan strikke sweateren ekstra lang ved
at tilfgje en ekstra raekke blomster - det
kreever et ekstra garnnggle i farve 1,2 og 3.

for sig og strik mgnster som beskrevet nedenfor SAMTIDIG
tages derr ind til hals, sdledes: 1.p (retsiden): 2 r sm, r p ud. 2.p
(vrangsiden): Strik vr til der er 2 m tilbage, 2 vr sm. 3.p: Strik
som 1.p.

Trekantmgnster: 3 m med fv2, *1mfv 4,5 m fv2 * gentag
**pud.Strik 2m fv 2, * Strik 3 m fv 4, 3 m fv 2*, gentag *-* p ud.
Strik *1'm fv 2,5 m fv 4* gentag ** p ud. Strik 1 (1) 1 p fv 4. Strik 1
M1pfv3.Strik2 (D 3pfvl

Firkantmegnster: Strik 2 omg fv 2. Den nzeste omg *strik 6 m
fv 3 6 m fv 2* omg ud, gentag over den nasste omg. Strik 2
omg fv 3. Strik igen 2 omg hvor du strikker *6 m fv3, 6 m fv 2%,
Strik igen 2 omg fv 2.Strik 2 (3) 3 p fv 1. Saet m til hvil pa en
maskeholder. Strik den anden skulder magen til, men tag ind

til hals spejlvendt.

RYG

Strik menster og indtagninger som pa forstykket, men fortsast
lige op til der er strikket bade trekant-og firkantmgnster. Sy de
abne m fra forstykket sammen med de dbne m fra ryggen, 28
(30) 33 m til hver skulder. Sy med maskesting. De resterende m
fra ryggen forbliver abne, og skal bruges til halskant.
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HALS

Halskanten strikkes med fv 1. Saet de hvilende m fra ryggen
tilbage pa p nr. 6, strik 24 (24) 24 m op langs halsen frem til for-
stykket, T m i hver m, saet de hvilede m fra forstykket over pa p,
og strik igen 24 (24) 24 m op langs halsen = 84 (92) 92 m. Ind-
saet en omgangsmarkgr og strik rundt i dobbeltrib (21, 2 vr),

til ribkanten maler 5 cm. Skift til stempep nr. 5, og fortsaet i
dobbeltrib, til ribkanten maler 9 cm. Luk af som m viser, og sy
kanten ned pa bagsiden.

ARMER

Strik 80 (84) 88 m op i kantmasken langs aermegabet med p
nr. 7. Strik rundt ifglge mgnster og tag SAMTIDIG ind pa hver
side af markgren, saledes: *Strik til 2 m fgr marker, strik 2 r sm,
flyt markaer, strik 2 r sm* gentag *-* pa hver 4 cm, i alt 10 (12) 14
gange. BEMZRK, at mgnsteret ikke gar op under eermet,
grundet indtagningerne.

Arme menster: Strik 4 omg fv 1. Strik 1 omg fv 3. Strik trekant-
monster, sdledes: *Strik 1 m fv 2,5 m fv 4* gentag ** p ud. Strik
*2mfv 2 *strik 3m fv4, 3 m fv 3* gentag ** p ud. *Strik 3 m
fv2 *strik Tmfv4, 5mfv2* gentag ** p ud. Strik 2 omg fv 1.
Firkantmenster: Strik 2 omg fv 2. Naeste omg *strik 6 m fv 3,
6 m fv 2*, gentag *-* omg ud. Gentag pa nasste omg. Strik 2
omg fv 3.Strik 2 omg *6 m fv 3, 6 m fv 2* Strik 2 omg fv 2.
Strik 3 omg fv 1Strik Tomg fv 3.

Trekantmenster: Strik 2 omg med fv 1. Gentag firkantmgnster.
Strik 3 omg med fv 1. Strik 1 omg med fv 3. Gentag trekant-
mgnster. Strik 1 omg med fv 2. Strik ifglge tulipandiagram
oppefra og ned, lees fra gverste hgjre hjgrne. Strik 1 omg med
fv 2 Naeste omg: Tag ind til 32 (32) 36 m, jeevnt fordelt. Skift til
pnr.6ogstrikTomgifvil.

RIBKANT

Strik (2 r, 2 vn), til ribkanten maler 5 (6) 6,5 cm. Luk af som m
viser. Heeft ender. m
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Opdag magien
i at strikke eller heekle
- 0g skab smukke kunstvaerker du kan bruge dagligt!

Er du klar til at lade

din kreativitet blomstre
og forvandle smulkke
garnnegler til leekre blode
sweatlers, cardigans-

og lilbehor m.m.?

Sa besog Kukuk.dk, vi har et stort
udvalg af laekre garntyper og farver, samt
alt det tilbehgr du har brug for.

Vores opskrifter er opsat som strikkekits,
hvilket gar det nemt for dig. Du skal blot
veelge starrelsen og den gnskede farve(r).
Vi sender herefter det antal garnnagler du
skal bruge, samt opskriften.

*Tl'ustpllot Vores kundeservice er i top.
Vi har 5 stjerner pa Trustpilot

. med over 1400 anmeldelser.

Fremragende
kvalitet

Vores garn er ngje udvalgt for
dets blgdhed, holdbarhed,
samt gode pris. Du kan derfor
regne med, at du far kvalitet for
dine penge, samt at dit feerdige
projekt vil se smukt ud i arevis.

Levering kun 1-2 dage

Sa hvorfor vente?

Lad os sammen begynde pa din kreative rejse med
garn og opskrifter i dag.

Se vores store udvalg pG

Kukuk.dk :
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INTERVIEW

LE KNIT

"Jeg holder mest af

strik, der

har en vis

tidloshed over sig”

Lene Holme Samsoe, der stiar bag Le Knit, er bidt af at strikke, og hun

har designet opskrifter, siden hun var 14-15 ar. Hun ved, at strikning

kan vaere andehuller i en travl hverdag, og derfor er det vigtigt for

hende, at hendes opskrifter er grundigt gennemarbejdede, sa man kan
O O O .

slappe af og bare nyde, ndar man strikker. Lene star ogsa bag bogen

"Heatherhill”, hvorfra opskriften pa Hodja Scarf stammer.

Hvornar begyndte du at strikke?

- Dajeg var helt lille. Min mor strikkede meget, sa jeg leerte
det af hende. Jeg husker noget med, at jeg stolt viste hende
mit strikketgj, der skulle vaere rib, men som hun sagde, sa
lignede det naermere perlestrik. Det har altsa nok taget noget
tid, for jeg leerte at “leese” mit strikketgj og kende forskel pa
ret- og vrangmasker.

Hvornar lavede du din forste opskrift?

- Jeg har altid veeret glad for at lave noget med mine hender.
Strikke, sy, haekle, brodere og meget andet. Og ret tidligt
begyndte jeg at lave mine egne opskrifter. Jeg har en bog
med mine handskrevne opskrifter, fra jeg var 14-15 ar.

Hvad giver det dig at strikke?

- Strik er jo blevet mit fag. Og jeg elsker strik som fag, men
ogsa i forhold til at have heenderne beskeeftiget, mens jeg
er sammen med andre, ser tv eller lignende. Som fag elsker
jeg strik, fordi jeg kan blive ved med at leere nyt, finde nye

vinkler at designe og lave mine opskrifter pa. Hvis jeg keder
mig, behgver jeg bare sla op til nogle strikkeprever, sa gar
der ikke lang tid, for min hjerne er veltilpas og godt udfor-
dret. Der er nok at udforske til et helt liv, er jeg sikker pa.

Hvad er filosofien bag dit design?

- Jeg holder mest af strik, der har en vis tidlashed over sig,
sa det kan bruges flittigt og i mange ar. Derudover er det min
filosofi, at mine opskrifter skal veere preecise, have en god
pasform og veere sjove at strikke. Jeg laver bade designs, der
er superenkle, men ogsa mere kraevende designs. Uanset om
opskriften er nem eller mere kompliceret, bruger jeg lang tid
pa at bygge den logisk op i sma trin, der er nemme at folge.

Hvor finder du inspiration

til dine modeller?

- Jeg lader mig meget inspirere af tidens silhuetter. Det
kombinerer jeg med menstre, der ofte har en reference til
en klassisk strik, f.eks. aransweateren med snoninger og
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Lene Holme Samsoe
WEB Leknit.com
INSTA @leneholmesamsoe

Lene Holme Samsges strikkebog
"Heatherhill” er udkommet pa forlaget
Raglan. 204 sider, 390 kr.

fletmenstre og den norske genser med de traditionelle
jacquardmenstre. Det tvist, synes jeg, giver aktualitet,
men ogsa trade, der reekker bagud.

Heatherhill

il

Hvilken model er din storste sallert?

- Det ma veere mit Dahlia-menster, iseer Chunky Dahlia.

Det er meget mere enkelt at strikke, end man skulle tro, og sa
er det ikke sa ”sgdt” som de fleste hulmenstre. Jeg udviklede
Dahlia-mensteret i pinsen 2016, og lige siden har jeg provet
at lave et andet monster, der kan det samme, men det er ikke
helt lykkedes endnu, synes jeg.

Hvad er din bedste, sjoveste eller
mest anderledes strikkeoplevelse?

- Den udvikling, som strik har gennemgaet de seneste ar, har
veeret sjov og interessant. At sa mange, i alle aldre, strikker,
er skont. Og det faktum, at opskrifterne bogstavelig talt er
vendt pa hovedet, s man meget ofte begynder i halsen, har
bare gjort mit job endnu mere interessant og udfordrende. m

En strikkekollektion Lene Holme Samsge
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OPSKRIFT

Hodja
Scar

Lene Holme Samsge, der star bag Le Knit, har designet dette fine lille tarklzede,
som luner godt i halsen. Opskriften stammer oprindeligt fra Lenes bog "Heatherhill’,
som indeholder hele 25 opskrifter pa strik med smukke strukturer og detaljer.

Hgjde pa midten: ca. 42 cm.
Bredde gverst: 96-104 cm.

Beige version:

Garn: Tynn Silk Mohair 50 g fv 3021. Alpaka 50 g fv 2321.
Begge fra Sandnes Garn.

Kvalitet: Tynn Silk Mohair 57% mohair, 28% silke, 15% uld,
25 g =212 m. Alpakka 100% alpaka, 50 g = 400 m.
Rundpind: Nr. 3,5 (80 cm).

Naturfarvet version:

Garn: Saga marzipan 50 g fv 977 Fra Filcolana. Silk Mohair
50 g fv O. Fra Isager.

Kvalitet: Saga 100% uld. 50 g = 300 m. Silk Mohair 75%
mohair, 25% silke. 25 g =212 m.

Rundpind: Nr. 4 (80 cm).

Strikkefasthed: 1 mgnster = 8 cm i bredden pa p nr. 3,5 strikket
med 1trad af hver kvalitet.

Teknikker: Udt-H: Ret-udtagning mod hgjre. Stik venstre pind
bagfra ind i tréden mellem maskerne pa de 2 pinde. Strik 1 ret

i forreste del af traden. Udtagningen haelder mod hgjre = 1ny
maske. Udt-V: Ret-udtagning mod venstre. Stik venstre pind
forfra ind i trdden mellem maskerne pa de 2 pinde. Strik 1 drejet
ret i bageste del af traden. Udtagningen hzelder mod venstre
=1ny maske. SSK: Slip Slip Knit (indtagning mod venstre).
Bemaerk: Der strikkes med 2 kvaliteter holdt sammen.
Strikkeprgven er malt efter vask.
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OPSKRIFT
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retsiden. Nar diagrammet er strikket op til gentageklammen

("gentag”), gentages denne, sa der efterhanden bliver flere og
flere mgnstre i bredden. Strik til der er 13 mgnstre i bredden.

Slut som diagrammet viser gverst over gentageklammen, dvs.
slut med 1 p rib fra "vrangsiden’. Luk af med italiensk aflukning

te p. Gar terkleedet vadt, laeg det til tarre og treek det

let i bredden. Evt. ved hjeelp af blokningsudstyr. m
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begynd

Stik venstre pind forfra under traden mellem m ¢

Udt-v:

N}
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ONESIZE STORRELSER
Mal 21 cm leengde, 8 cm | bredde

Vejledende pinde Rundpind 4,0 mm
60 cm hvis du strikker med magic loop,
eller strampepinde 4 mm.

Garn 50 g Mayflower Easy Care (fv 44)
+ 25 g Mayflower Super kid silk (fv 05)

Strikkefasthed 21 m =10 cm

UDTAGNINGER

Udt-h = udtagning der halder til
hejre: med venstre pind laft leenken
mellem de to masker, op pa venstre
pind bagfra, og strik m ret.

Udt-v = udtagning der hzelder til
venstre: med venstre pind laft leenken
mellem de to masker, op pa venstre
pind forfra, og strik m drejet ret.

SNOWDROP M@NSTER

1 omgang: Alle m strikkes r
2. omgang: Alle m strikkes vr

3-4.omgang: *1r, 1 vr* omg ud

Insta: @skovcreations

Shov Creatsona

Bag SkooCreations finder
du Camilla Skoo, der designer
Jeminine strikkeopskrifier.

Disse skonne fingerlose vanter er et super projekt
til alle resterne og gode til gaturen hoor du gerne
vl have varmen, men ogsa fingrene frt.

Opskrifi

SI& 40 m op pé pind 4 mm. Strik 10
omgange dobbeltrib (2 1, 2 vr). Skift
til m@nster som beskrevet ovenfor.
Strik til arbejdet fra opslagskanten
maler 8 cm.

Pa naeste omgang placeres to
mm saledes: Strik 19 m i menster,
1 mm, 2 mimgnster, T mm, 19

m i mgnster. Nu pabegyndes
udtagningerne til tommelfingeren
pa hver 4. pind, udtagningerne skal
gerne ligge pa pind 1 i megnstret.
Strik saledes: Strik i mgnster frem

til forste mm, flyt mm til hgjre pind,
udt-v, strik menster frem til naeste
mm, udt-h, flyt mm til hgjre pind,
strik mgnster omg ud.

Gentag disse udtagninger i alt

6 gange. Du har nu 52 m pa
pinden, fordelt saledes: 19 m til
handled, 14 til tommelfinger, og 19
til sidste del af handled.

Pa naeste omgang saettes m til
tommelfingeren til hvile saledes:
Strik menster frem til mm, seet 14
m til hvile pd en maskewire eller
et stykke snor, sld 2 m op, strik

Find opskriften pa det
matchende torkleede pa

skovcreations.com

menster omg ud. Noter gerne
hvor i mgnstret du er kommet til,
sa du kan huske det, nar du skal
fortseette pd tommelfingeren. Strik
yderligere 3,5 cm i mgnster

(slut gerne med pind 1 i manstret
safremt det passer) og skift til
dobbeltrib (2 1, 2 vr). Strik 8 omg rib.
Luk af med r overr, og vr over vr.

Tommelfinger

Seet de 14 m tilbage pa pind 4 mm.
Saml 2 mopidemduslogop
tidligere. Du har nu 16 m pa pinden.
Fortseet rundt i mensteri 1,5 cm. Slut
gerne med en pind 3 eller 4 i mgnstret
og luk af med r over r, og vr over vr.

Haeft alle ender, vask og blok.




OPSKRIFT

Mascara
Sweater

Mascara Sweater, som er designet af Lene Holme Samsge, strikkes nedefra, da den
strikkeretning klaeder stribemgnsteret bedst. Sweateren er uden sammensyninger,
da aermerne strikkes til kroppen med en tre-pinds-aflukning. Stribemgnsteret er
nemt at strikke, da der kun strikkes med en farve ad gangen.

INFO

Sterrelser: (XS/S) S/M (L) XL (2XL/3XL) 4XL/5XL.

Overvidde: (95) 105 (114) 124 (133) 143 cm.

Laengde, malt midt bag: (54) 55 (57) 58 (60) 62 cm.
Armelangde: (46) 45 (44) 42 (40) 38 cm.

Garn: Alva (125) 125150 (150-175) 175 (200) 200 g fv 977
(Marzipan). Alva (25) 25 (25) 25 (25) 25 g fv 202 (Sort).

Tilia (125) 125 (125-150) 150 (150-175) 175 g fv 101 (Hvid).

Tilia (25) 25 (25) 25 (25) 25 g 201 (Sort).

Kvalitet: Alva 100% alpaka. 25 g = 175 m. Tilia 70% kidmohair,
30%sikke. 25 g=212m.

Rundpind: Nr. 3 og 4, 40 og 80 cm. Strgmpep nr. 3 0og 4.
Strikkefasthed: 21 m x 29 p =10 x 10 cm, malt i glatstrik pa
pnr.4.

Teknik: udt-V: Stik venstre p forfra ind i traden mellem m pa
de 2 p. Strik 1dr r i bageste del af traden. udt-H: Stik venstre p
bagfra ind i trdéden mellem m pa de 2 p. Strik 1r i forreste del af
tradden. GSR: German Short Rows. Efter vendingen tages forste
m vr lgs af med traden foran arb. Tag traden bag arb og stram
til s& den lgse m strammes til og 2 "masker" kommer til syne pa
p. Strik videre. P& naeste p strikkes de 2 "masker” ved vendingen
sm, og de regnes hele tiden som1m. SSK: Tag 2 m Igs af én ad
gangen. Fgr venstre p ind gennem de 2 lgse m fra venstre, og
strik dem dr r sm. Kryds 1 m mod venstre: St 1 m pa hjeelpep
foran arb, 1r, strik m fra hjzelpep r. Kryds 1 m mod hgjre:

Seet 1 m pa hjeelpep bag arb, 1T, strik m fra hjeelpep r.

Bemaerk: Blusen strikkes nedefra med en trad af hver kvalitete
holdt sammen. Strikkeprgven er malt efter vask. Sweateren

har et bevasgelsesrum pa ca. 818 cm. Den vises her med et
bevaegelsesrum pa 11 cm. Fra aermegabet strikkes ryg og for-
stykke faerdig hver for sig, frem og tilbage pa p. De skra skuld-
re formgives med vendepinde gverst pa ryg og forstykke, og
til slut strikkes skuldermaskerne pa ryg og forstykke sammen
0g lukkes samtidig af med 3-pinds-aflukning. £rmerne strik-
kes 0gsa nedefra. @verst pa aermet benyttes 3-pinds-aflukning
til at strikke sermemaskerne sammen med m, der er strikket op
langs aermegabet, og samtidig lukke af.

OPSKRIFT

S1a (200) 220 (240) 260 (280) 300 m op med italiensk opslag
med bundfarven. Opslagskanten ma ikke blive for Igs. Sl evt.
op pa rundp nr. 2,5, strik opsaetningsp og fortseet derefter pa
rundp nr. 3. Strik 2 opsaetningsp frem og tilbage, saledes:

1. opsaetningsp: *11, tag 1 vr Igs af med garnet foran arb*,
gentag fra * til * p ud. 2. p: Gentag 1. opsaetningsp. Saml arb,
indsaet en omgangsmarkgr og strik rundt i rib (1, 1 vn) til ribben
maler (8) 8 (8) 7 (7) 6 cm. Skift til rundp nr. 4. Strik 8 omg glat-
strik. Strik ifolge diagram A. Strik (24) 24 (26) 26 (26) 28 omg
glatstrik. Strik ifelge diagram B. Strik (24) 24 (26) 26 (26) 28 omg
glatstrik. Strik ifglge diagram A. Strik (10) 10 (8) 8 (12) 10 omg
glatstrik.
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OPSKRIFT

DEL TIL FORSTYKKE OG RYG

Strik med bundfarven, saledes: (100) 110 (120) 130 (140) 150 1,
lad omg resterende m hvile pa en maskeholder og sla i stedet
1 m op med lgkkeopslag = (101) 111 (121) 131 (141 151 m til forstyk-
ket. Bryd ikke garnet, men strik forstykket faerdig.

FORSTYKKE

Naeste p (vrang-s): 1r, vr til sidste m, 1r. Der er strikket i alt (12)
12 10) 10 (14) 12 p glatstrik med bundfarven siden 3. stribe.
Fortseet frem og tilbage i glatstrik, fgrste og sidste m pa p fra
vrangsiden strikkes r pa alle p til kantmaske. Strik yderligere (12)
12 (16) 16 (12) 16 p glatstrik. Strik stribe ifglge diagram C. Kant-
masken er ikke vist i diagrammet og holdes uden for mgnste-
ret. Nar striben er strikket, strikkes forstykket faerdig i glatstrik.
Strik (15) 17 (21) 23 (29) 31 p glatstrik, sidste p er fra vrangsiden.
Bryd ikke garnet, men strik venstre side af forstykket.

Venstre forstykke: 1. p (ret-s): Strik (42) 46 (51) 56 (61) 65 .
Vend og lad de resterende (59) 65 (70) 75 (80) 86 m hvile til
hals og til forstykkets hgjre side. 2. p: (vrang-s): Luk 3 m af, strik
vr til sidste m, 1r. 3. p (ret-s): r. 4. p (vrang-s): Luk 2 m af, strik
vr til sidste m, 11. 5. p (ret-s): Strik r til de sidste 3 m, SSK, 1r.

6. p (vrang-s): 11, strik vr til sidste m, 1r. Strik p50g 6 i alt (6) 6
(7)7(7) 7 gange = (31) 35 (39) 44 (49) 53 m. Strik 2 p glatstrik.
Nu strikkes vendepinde for at danne den skra skulder: Naeste p
(ret-s): r. Naeste p (vrang-s): 11, strik vr tilderer 5) 6 (6) 7 (8) 9
m tilbage pa p. Vend. *Naeste p (ret-s): GSR. Strik r p ud. Naeste
p (vrang-s): 1, strik vr til (5) 6 (6) 7 (8) 9 m far forrige vending.
Vend* Strik fra * til * i alt 4 gange. Naeste p (ret-s): GSR, strik r p
ud. Bryd garnet. Lad m hvile og strik hgjre side af forstykket.
Hajre forstykket: ad fortsat de farste (17) 19 (19) 19 (19) 21 af
de hvilende m hvile (forstykkets midterste (17) 19 (19) 19 (19) 21
m). Hajre side af forstykket strikkes over de resterende (42) 46
(51 56 (61) 65 m, sdledes: 1. p (vrang-s, seet garnet til fra
a@rmegabssiden): 11, strik vr p ud. 2.p (ret-s): Luk 3 m af, strik
rpud.3.p(vrang-s): 1r, strik vr p ud. 4. p: Luk 2 m af, strik r
pud.5.p:1r, strik vrtil sidstem, 1r.6.p: 11,2 r sm, strik r p ud.
7.p: 17, strik vr til sidste m, 1r. Strik p6 og 7ialt 6) 6 (7) 7 (7)

7 gange = (31) 35 (39) 44 (49) 53 m. Strik 2 p glatstrik. Naeste

p (ret-s): Strik r til der er (5) 6 (6) 7 (8) 9 m tilbage pa p. Vend.
*Naeste p (vrang-s): GSR. Strik vr til sidste m, 1r. Naeste p
(ret-s): Strik r til (5) 6 (6) 7 (8) 9 m far forrige vending. Vend*.
Strik fra * til * i alt 4 gange. Naeste p: GSR, strik vr til sidste m, 1r.
Bryd garnet. Lad m hvile mens ryggen strikkes feerdig.

RYG

Der er (100) 110 (120) 130 (140) 150 m pa p. 1. p (ret-s): Strik r
over ryggens m, sla 1 m op med lgkkeopslag = (101 111 (121) 131
(141151 m. 2. p (vrang-s): 1, strik vr til sidste m, 1r. Der er nu
strikket i alt (12) 12 (10) 10 (14) 12 p glatstrik med bundfarven

siden sidste stribe. Fortsaet frem og tilbage i glatstrik. Strik yder-
ligere (12) 12 (16) 16 (12) 16 p glatstrik (dvs. der er i alt strikket (24)
24 (26) 26 (26) 28 p efter 3. stribe). Strik stribe efter diagram C.
Nar striben er strikket, strikkes ryggen faerdig i glatstrik. Strik
(33) 35 41) 43 (49) 51 p glatstrik efter sidste stribe. Ryggen har
nu samme hgjde som forstykket ved skulderens begyndelse.
Herfra strikkes hver side af ryggen faerdig for sig. Bryd ikke
garnet, men strik hgjre side af ryggen.

Hajre ryg: 1. p (ret-s): Strik (31) 35 (39) 44 (49) 53 r. Vend og

lad de resterende (70) 76 (82) 87 (92) 98 m hwvile til hals og til
ryggens venstre side. 2. p (vrang-s): 1r, strik vr til der er (5) 6
6) 7 (8) 9 m tilbage pa p. Vend. *Naeste p (ret-s): GSR. Strik r

p ud. Naeste p (vrang-s): 1, strik vr til (5) 6 (6) 7 (8) 9 m far
forrige vending. Vend* Strik fra * til * i alt 4 gange. Naeste p
(ret-s): GSR, strik r p ud. Leeg m fra hgjre side af ryggen ret
mod ret med m fra hgjre side af forstykket. De to szet af m skal
veere pa hver sin p. Strik fgrste m fra hver p r sm i alt 2 gange.
Loft den bageste m pa hgjre p over den forreste. *Strik farste
m fra hver p r sm, lgft den bageste m pa hgijre p over den
forreste*. Gentag fra * til * til alle m er lukket af.

Venstre ryg: Lad fortsat de farste (39) 41 (43) 43 (43) 45 af de
hvilende m hvile (= ryggens midterste (39) 41 (43) 43 (43) 45 m).
Strik venstre side af ryggen over de resterende (31) 35 (39) 44
(49) 53 m. 1. p (ret-s): Strik r til der er (5) 6 (6) 7 (8) 9 m tilba-

ge pa p. Vend. *Naeste p (vrang-s): GSR. Strik vr til sidste m, 1r.
Naeste p (ret-s): Strik r til (5) 6 (6) 7 (8) 9 m far forrige vending.
Vend*. Strik fra * til * i alt 4 gange. Naeste p: GSR, strik vr til
sidste m, 1r. Strik m fra venstre side af ryggen sammen med

m fra venstre side af forstykket med 3-pinds aflukning.

HALSKANT

Strik ca. (126) 130 (136) 136 (136) 140 m op langs halsudskaerin-
gen med rundpind nr. 3, sdledes: Strik ca. 12 m op langs den
lodrette del af forstykkets halsabning, ca. (14) 14 (16) 16 (16) 16
m langs forstykkets ene runding, strik de hvilende (17) 19 (19) 19
(19) 21 m midt foran, strik ca. (14) 14 (16) 16 (16) 16 m op langs
forstykkets anden runding, ca. 12 m langs den lodrette del af
forstykkets halsabning, ca. 9 m langs den lodrette del af ryg-
gens halsabning, strik de hvilende (39) 41 (43) 43 (43) 45 m midt
bag og strik ca. 9 m op langs den lodrette del af ryggens hals-
abning. Strik 3 cm rib (11, 1 vr). Strik 2 omg dobbeltstrik, sdledes:
1.omg: Strik (I, T vr Igs af med garnet foran arb) omg rundt.
2.omg: Strik (1 vr Igs af med garnet bag arb, 1vr) omg rundt.
Luk af med italiensk aflukning.

ARMER

Sla 68) 70 (74) 78 (80) 86 m op med italiensk opslag, som
til krop. Strik 2 opsaetningsp frem og tilbage pa p, saledes:
1. opsaetningsp: *1 1, tag 1 m vr Igs af med garnet foran arb*.
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Gentag fra * til * p hen. 2. opsaet-
ningsp: Gentag 1. opsastningsp. Samll
m og strik videre rundt. Strik rib (11,1
v til ribben maler (8) 8 (8) 7 (7) 6 cm.
Str. (XS/S) S/M (L) XL (2XL/3XL): Strik
naeste omg r og tag samtidig ind,
saledes: *(6) 9 (7) 7 (18) r, 2 r sm*. Strik
fra * til * i alt (8) 6 (8) 8 (4) gange, slut
med@4@60O)r.

Alle str.: = (60) 64 (66) 70 (76) 86 m.
Skift til strgmpep nr. 4. Strik cermet
med 3 striber og udt som beskrevet
herunder til hver enkelt starrelse.
Udtagninger: Alle omg med udt strik-
kes sdledes: 1r, udt-V, strik r omg rundt,
slut med udt-H =2 nye m.

Str. XS/S: Strik ca. 40 omg glatstrik (til
germet maler 22 cm), men tag ud pa
N.,17,23.29. og 35. omg = 70 m. Strik
stribe efter diagram B. Strik 24 omg
glatstrik, men tag ud pa 7, 15. og 23.
omg = 76 m. Strik stribe efter diagram
E. Strik 24 omg glatstrik, men tag ud
pa 7. og 21.omg = 80 m. Strik stribe
efter diagram A. Strik 10 omg glatstrik.
Str. S/M: Strik ca. 38 omg glatstrik (til
zermet maler 21 cm), men tag ud pa 11,
19, 27.0g 35. omg = 72 m. Strik stribe
efter diagram F. Strik 24 omg glatstrik,
men tag ud pa 5., 11, 17.0g 23. omg =
80 m. Strik stribe efter diagram B. Strik
24 omg glatstrik, men tag ud pa 5., 11.
og 17.omg = 86 m. Strik stribe efter diagram E. Strik 10 omg
glatstrik.

Str. L: Strik ca. 34 omg glatstrik (til 2ermet maler 20 cm), men
tag ud pd 9. 15, 21. og 27. omg = 74 m. Strik stribe efter diagram
D. Strik 26 omg glatstrik, men tag ud pa 1, 9. 17.0g 25. omg =
82 m. Strik stribe efter diagram F. Strik 26 omg glatstrik, men
tag ud pa 1., 9., 17 og 25. omg = 90 m. Strik stribe efter diagram
B. Strik 8 omg glatstrik.

Str. XL: Strik ca. 30 omg glatstrik (til 2armet maler 17 cm), men
tag ud pa 7,11, 15,19, 23. og 27. omg = 82 m. Strik stribe efter
diagram F. Strik 26 omg glatstrik, men tag ud pa 7. 13.,19. og 25.
omg = 90 m. Strik stribe efter diagram B. Strik 26 omg glatstrik,
men tag ud pa 7, 13. 0og 19. omg = 96 m. Strik stribe efter dia-
gram E. Strik 8 omg glatstrik, men tag ud pa 1. omgang = 98 m.
Str. 2XL /3XL: Strik ca. 22 omg glatstrik (til zermet maler 15 cm),
men tag ud pa 3., 9, 15. og 21. omg = 84 m. Strik stribe efter
diagram D. Strik 26 omg glatstrik, men tag ud pa 7. 13.,19. og

25.omg =92 m. Strik stribe efter diagram F. Strik 26 omg
glatstrik, men tag ud pa 7. 13.,19. og 25. omg = 100 m. Strik
stribe efter diagram B. Strik 12 omg glatstrik, men tag ud pa
5.099.0mg =104 m.

Str. 4XL/5XL: Strik ca. 16 omg glatstrik (til zermet maler 12 cm),
men tag ud pa 3., 7, 11. og 15. omg = 94 m. Strik stribe efter dia-
gram D. Strik 28 omg glatstrik, men tag ud pa 7, 13.,19. og 25.
omg =102 m. Strik stribe efter diagram F. Strik 28 omg glatstrik,
men tag ud pa 7,13, 19. og 25. omg = 110 m. Strik stribe efter
diagram B. Strik 10 omg glatstrik, men tag ud pa 3. omg =112 m.
Alle starrelser: Der er nu (80) 86 (90) 98 (104) 112 m og cer-
met maler ca. (46) 45 (44) 42 (40) 38 cm. Bryd garnet, men lad
m hvile pd rundp mens der strikkes m op langs aermegabet,
sa aermet kan strikkes sammen med kroppen.

ALT Strik / 85



OPSKRIFT

ISET ARMER

Strik m op langs aermegabet med rundp nr. 3 og bundfarven.
Begynd under armen. Strik (39) 42 (44) 48 (51) 55 m op langs
bade forstykke og ryg, strik 1 m op under armen og 1 m pa
skulderen, ca. 3 m op for hver 4 p langs sermegabet = (80) 86
(90) 98 (104) 112 m. Strik m sammen med de hvilende m fra
2ermet og samtidig lukkes af med 3-pinds-aflukning, sdledes:
Vend vrangsiden ud pa kroppen og laeg aermet ind i kroppen,
sa kroppen og aermets retside ligger mod hinanden. M fra de
2 rundp holdes sammen. Omg start pa aermet skal veere ud for
bunden af aermegabet pa kroppen. Strik fgrste m fra hver af de
2 rundp r sm (pa p nr. 4). Strik ogsa de 2 naeste mrsm=2m
pa hgjre p. Luk af ved at lgfte den bageste m over den forreste
=1m pa hgjre p. *Strik forste m fra hver af de 2 rundp r sm=2
m pa hajre p. Laft den bageste m over den forreste* Gentag
fra *til * omg rundt =1 m pa hgjre p. Bryd garnet og traek
trdden gennem den resterende m. m

Diagram A Diagram B Diagram C
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111 T[1[1]
[ NN ‘
‘ D (D w
+eeeeese:--0000000 . - ®ee 0000000 0000 o0 - o’oojooooo.o cce0e
e o/e o/s o o e v/e sje e v e sjs s s o e o/ee sfeee o o|o]o]e s|e]s s a0 @ o/s /o e e se o o eis|e se o s
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slut gentag begynd slut gentag begynd slut gentag begynd
Diagram D Diagram E Diagram F
[T o = I ESEE=EN ESREEN [ [ [+ ] F
ARRNA it | B (Bl 11
- B i AN [l Nl
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slut gentag begynd slut gentagbegynd slut gentag begynd

[J Bundfarven: Ret p& retsiden, vrang pa vran
[[] Megnsterfarven: Ret pd retsiden, vrang pa v
[0 Mgnsterfarven: Vrang pa retsiden, ret pa v
[l Tag 1 m vrang lgs af med traden p& arbejde
Kryds 1 m mod venstre.
Kryds 1 m mod hgjre.
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AF MARIE-LOUISE TRUELSEN. FOTO: PR

INSPIRATION

BOGER

Mindfulness,

natur og en rejse
tilbage 1 tiden

-

| MINDEUL 0G BEREDYGYIC STRIK

Mindful og
baeredygtig strik
Det er rart med noget, der luner i
halsen, nar efteraret melder sin
ankomst. | "Hals” finder du en stribe
skgnne opskrifter pa terklaeder,
sjaler og halsedisser. Alt er strikket i
gkologisk og baeredygtigt kvalitetsgarn,
og opskrifterne ledsages af afstressen-
de mindfulness gvelser. Bogen er ogsa
fyldt med sk@nne naturbilleder fra
Hals i Nordjylland, hvor inspirationen til
bogens modeller er hentet.
“Hals™, Lene Kriiger, Knilters
Agenda, 124 sider, 250 kr.

Strik fra skov
og strand
[ "Salt & Timber” finder du opskrifter
pa 15 styles primaert til voksne.
Sweatre, huer, sjaler og vanter.
Opskrifterne er nemme og intuitive
at fgle, og der er masser af fine
detaljer. Bogen er visuelt smuk med
billeder taget ved kysterne og i skovene
i det nordvestlige USA. Her har forfatte-
ren fundet sin inspiration, og bogen er
0gsa en hyldest til naturen der.

“Salt & Timber - strik fra skoo
og strand”, Lindsey Fowler, Bogoo,
160 sider, 280 kr.
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HANNE BRO

VINTAGE HAKLE- & STRIKKEOPSKRIFTER

Ren 70’er-folelse

Jeg blev beamet direkte tilbage til min
barndom, da "Mode i masker” landede
pa mit skrivebord, for der er dgmt segte
70er-stemning. Bogen er en opskrift-
samling med 31 modeller, der er haek-
let eller strikket af Hanne Bro, men det
er ogsa en handbog, som fortaeller om
mal, montering og vask. Udover de
originale fotos af modellerne indeholder
bogen en "nggle’, sa de viste mgnstre
kan anvendes pa andre modeller.

"Mode i masker”, IHanne Bro,
Gyldendal, 125 sider, 250 kr.



OPSKRIFT

Design af
Spektakelstrik

Hilda

weater

Hilda er en skan, varm sweater med rullekrave, der strikkes oppefra og ned. Den er
designet af Mie Firring Christensen, der star bag Spektakelstrik, og opskriften stammer
fra Mies bog "Gentag”, som lige er udkommet. Bogens indeholder 10 opskrifter pa
Spektakelstriks klassikere og 17 helt nye opskrifter.

Storrelse: XS-S (M-L) XLXXL.

Overvidde: 114 (125) 137 cm.

Hel laengde: 58 (60) 62 cm.

Garn: Vams Fv. A: 400 (450) 550 g fv O1 Natur (bundfarve).
Fv.B: 200 (250) 350 g fv 45 Signalgrgn (store ruder). Fv. C: 50
(50) 50 g fv 77 Midnatsbla (lille rude). Alle fra Rauma Garn.
Rundpinde: Nr. 4, 60 cm og nr. 6,5, 80 cm.

Strikkefasthed: 14 m x 18 p =10 x 10 cm, pa p nr. 6,5 i manster.
Bemaerk: Sweateren strikkes oppefra og ned. Der strikkes farst
frem og tilbage i glatstrik og menster. Efter halsdbningen
samles arbejdet og strikkes rundt. Rullekraven strikkes til sidst.
Fair Isle: Strik med begge trade over venstre pegefinger. Den
trad, der ligger teettest mod handen, er dominanten og er den
farve, der vil treede mest frem. Veer opmeaerksom pa at holde
garnerne pa samme made hele vejen gennem arbejdet, og
ikke stramme tradene pa bagsiden. Farste og sidste m er
kantmasker, der strikkes r pa alle p.

OPSKRIFT

SI& 59 (65) 65 m op med Fv. A og p nr. 6,5, samtidig med at
der placeres markgrer, saledes: Sla 2 (2) 2 m op, saet markar
(venstre forstykke), sla 15 (17) 17 m op, seet marker (venstre
2erme), sla 25 (27) 27 m op, seet marker (ryg), sla 15 (17) 17 m op,
saet marker (hgjre aarme), sla 2 (2) 2 m op (hgjre forstykke).
Strik T p vr. Strik frem og tilbage i glatstrik og mgnster ifglge
diagram. Strik frem og tilbage i glatstrik med udt over de naeste
13 p SAMTIDIG med der strikkes ifglge diagram. Indsaeten
markgr mellem hvert diagram. Efter diagrammerne er strikket,
samles arbejdet. Vend ikke arbejdet efter 13. p, men bliv pa
retsiden, bryd garnet og flyt venstre forstykkes m samt venstre
aermes m over pa den hgjre p. Indseet omgangsmarker. Dette
er omg start =127 (133) 133 m. Saet garnet til og strik efter det
etablerede mgnster. Lad m passe ind i diagrammet, efterhan-
den som maskeantallet gges. Strik over ryggens m, hgjre
germes m og hgjre forstykkes m, sla 9 (10 11 m op til hals, saml
til omg og strik hen til omgangsmarkar =136 (144) 144 m.
Fortsaet med raglanudtagninger og mgnster saledes:
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OPSKRIFT

=

1.omg: *1r, v-udt, strik r til 1 m fgr markar, h-udt, 1r* gentag fra
*-*3 gange mere. 2. omg: Strik r omg ud. Gentag 1-2. omg i alt
16 (19) 21 gange = 264 (296) 312 m. Der er nu taget ud til raglan
i alt 23 (26) 28 gange = 71(79) 83 m til forstykke og ryg og 61
(69) 73 m til hvert aerme.

KROP

Arbejdet deles nu til krop og sermer. Fortsaet i manster og fiern
markarer undervejs, saledes: Strik ryggens m, seet hgjre sermes
m til hvile pa en maskeholder, sl& 9 (9) 13 m op, strik forstykkets
m, seet venstre eermes m til hvile pa en maskeholder, sla 4 (4)

6 m op, flyt omgangsmarkgren hertil, sla 5 (5) 7 m op og saml
igen til omg =160 (176) 192 m. Strik rundt i mgnster, til hele arb
malt fra nakken maler 49 (51) 53 cm. Skift til p nr. 4 og strik 1
omg, hvor der tages 12 (12) 14 m ud jeevnt fordelt ved at lave

h-udt. Strik 9 (9) 9 cm rib (1 1, 1 vn). Strik 2 omg dobbeltstrik,
saledes: 1.omg: *1 1,1 vr Igs af med garnet foran p* gentag fra
*-*omg ud. 2.omg: *1 vr Igs af med garnet bag ved p, 1 vr*,
gentag fra * - * omg ud. Luk af med italiensk aflukning.

ARMER

Strik 9 (9) 13 m op under a&ermet pa p nr. 6,5 med Fv Ai de ny-
opslaede m pa kroppen. Strik op fra hgjre mod venstre. Indszet
omgangsmarker, sa der er 4 (4) 6 m pa hgijre side af markaren
0g5 (5) 7 m pa venstre side af markgren =70 (78) 86 m. Strik
rundt i glatstrik og mgnster. Fortsaet i det etablerede mgnster.
Strik de to m, der omkranser markgren, i Fv A pa alle p. Tag ind
pa hver 6.(5) 4.omg i alt 10 (12) 14 gange, saledes: 2 r sm, strik i
mgnster, til der er 2 m tilbage, 2 dr r sm. De 2 indtagninger strik-
kes med Fv. A =50 (54) 58 m. Fortsaet herefter, til 2ermet maler
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37 (38) 39 cm. Skift til p nr. 4 og strik 1omg r. Strik herefter 9 (9)
9 cmrib (11,1 vn). Strik dobbeltstrik som pa kroppen og luk af
med italiensk aflukning.

HALS

Strik ca. 80 (86) 86 m op med Fv. A og p nr. 4 rundt langs
halsen. Strik 22 cm rib (11, 1 vr). Strik dobbeltstrik som pa
kroppen og luk af med italiensk aflukning.

MONTERING
Haeft alle ender. m

Venstre forstykke alle stgrrelser

Hgjre forstykke alle stgrrelser

FNWAENON®RO

Hgjre og venstre aerme stgrrelse XS-S

+

LNWANMONDY

Ryg storrelse XS-S

~-NLWbUOONDO

~NWA D N®O

Ryg storrelse (M - L) XL-XXL

Mgnsterdiagram

oopNmQ

&
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Fv. A
Fv.B
h-udt
v-udt

Gentages
Strik r med
begge farver

T
2REEGeN5068

~NWs UONROS

holdt sammen

Sl& en ny m
op med begge
farver holdt
sammen

~FNWS O NB O

27 STRIKKEOPSKRIFTER AF
SPEKTAKELSTRIK / MIE FIRRING

o

LITIKENS FORLAG

Mie Firrings
bog "Gentag”
er udkommet
pa Politikens

forlag. 136
sider, 300 kr.



OPSKRIFT

Bibi
Sweater

Mie Firring Christensen er uddannet grafisk designer har udgivet strikke-

opskrifter under navnet Spektakelstrik siden 2015. Nu er hun aktuel med

bogen "Gentag’, som indeholder 27 fine opskrifter, bl.a. "Bibi Sweateren’,
som baerer tydeligt praeg af Mies baggrund i den grafiske verden.

Starrelse: XS (S) M (L) XL (XXL).

Overvidde: 103 (115) 126 (132) 144 (150) cm.

Hel lengde: 54 (55) 57 (58) 59 (60) cm.

Armelaengde: 44 (44) 44 (45) 45 (45) cm.

Rundpinde: Nr. 2,5, 60 cm og nr. 3,5, 100 cm.

Strikkefasthed: 26 m og 29 p =10 x 10 cm, pa p nr. 3,5 med
begge kvaliteter holdt sammen i mgnsterstrik.

Garn: Saga Fv A: Saga 200 (200) 250 (250) 300 (300) g fv
302. Tilia 150 (150) 175 (200) 225 (225) g fv 321. Fv B: Saga 100
(100) 150 (150) 200 (200) g fv 353. Tilia 75 (75) 125 (125) 150
(150) g fv 353. Fv C: Saga 50 (50) 50 (50) 50 (50) g fv 977.
Tilia 25 (25) 25 (25) 25 (25) g fv 101. Fv D: Saga 50 (50) 50 (50)
50 (50) g fv 301. Tilia 25 (25) 25 (25) 25 (25) g fv 340.Fv E:
Saga 50 (50) 100 (100) 100 (100) g fv 0. Tilia 25 (25) 75 (75)
75 (75) g fv 325.Fv F: Arwetta 50 (50) 50 (50) 50 (50) g fv 251.
Tilia 25 (25) 25 (25) 25 (25) g fv 196. Fv G: Saga 50 (50) 50 (50)
50 (50) g fv 277 Tilia 25 (25) 25 (25) 25 (25) g fv 218. Fv H:
Saga 100 (100) 150 (150) 200 (200) g fv 376. Tilia 75 (75) 125
(125) 150 (150) g fv 279. Alle fra Filcolana

Bemaerk: Sweateren strikkes nedefra og opi fair isle. Strik

med begge trade over venstre pegefinger. Den trad, der ligger
taettest mod handen, er dominanten og er den farve, der vil
treede mest frem. Vaer meget opmaerksom pa at holde garner-
ne pa samme made hele vejen gennem arbejder, og ikke at
stramme tradene pa bagsiden af arbejdet.

ALT Strik /42
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Warm sweater
fra Spektakelstrik
med et fint grafisk

mgnster.




OPSKRIFT

Bibi diagram lysergd
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OPSKRIFT

SI4 268 (300) 328 (344) 372 (388) m op pa p nr. 25 med

fv A med italiensk opslag. Indszet en omgangsmarkgr og samil
omg. Strik 2 omg dobbeltstrik, sdledes: 1.omg: *1dr r, 1 vr lgs
af med garnet foran p* gentag fra * - * omg ud. 2. omg: *1 vr
l@s af med garnet bag ved p, 1 vr*, gentag fra * - * omg ud. Der
skiftes nu til dobbeltrib, hvor der strikkes 2 r, 2 vir omg ud. Strik
lige op i dobbeltrib til stykket maler 6 (6) 6 (6) 7 (7) cm. Skift til
p nr.3,5 og strik Tomg r, hvor der tages 2 (©) 2 (M 3 (2) m ud
jeevnt fordelt = 270 (300) 330 (345) 375 (390) m. Start mgn-
sterdiagram og gentag det over omg. Strik lige op i mgnster
og glatstrik, til arb (inkl ribkant) maler 31(32) 33 (34) 35 (36) cm.

Der aflukkes nu til aarmegab, saledes: Strik 133 (148) 163 (170)
185 (193) m (forstykke), luk 2 (2) 2 (2) 2 (2) m af, strik 133 (148)
163 (171186 (193) m (ryg), luk 2 (2) 2 (2) 2 (2) m af. Naeste omg:
sla 3 m op med begge farver (klippemasker), strik i mgnster
over forstykket, sla 3 m op med begge farver, strik i mgnster
over ryggen = 272 (302) 332 (347) 377 (392) m. De 3 m der er
sldet op i begge sider, strikkes nu vr med begge farver holdt
sammen pa alle omg. Strik op i mgnster til hele arbejdet maler
47 (48) 50 (51) 53 (54) cm.

HALSKANT

Naeste omg: Strik de 3 klippemasker vr, strik 50 (57) 64 (67)

74 (76) m, luk 33 (34) 35 (36) 37 (41) m af, strik omg ud som far.
Bryd garnet, og seet garnet til igen fra retsiden i hgjre side at de
aflukkede m til halsen. Naeste p (retsiden): Luk 3 m af, strik r p
ud. Naeste p (vrangsiden): Luk 3 m af, strik vr p ud. Naeste p:
Luk 2 m af, strik r p ud. Naeste p: Luk 2 m af, strik vr p ud.
*Naeste p: Luk 1 m af, strik r p ud. Naeste p: Luk T m af, strik vr p
ud* gentag fra * - * 3 gange i alt = 223 (252) 281 (295) 324 (335)
m fordelt sdledes: 42 (49) 56 (59) 66 (68) m til hvert forstykke,
6 klippemasker (3 i hver side) og 133 (148) 163 (171) 186 (193) m
til ryggen. Strik lige op til hele arbejdet maler maler 54 (55) 57
(58) 60 (61) cm. Naeste p: Strik 1 p hvor klippemaskerne og de
midterste 49 (50) 51 (63) 54 (57) m pa ryggen lukkes af.

Seet herefter m pa hvile pa maskeholder.

MONTERING

Haeft alle ender. Sy over klippemaskerne pa symaskinen, sa
der laves stikninger i hver vrangmaske der ligger taettest pa
zermegabet. Sy gerne over m to gange. Klip op i den midterste
m mellem maskinstikningerne. Ryg- og forstykke strikkes
sammen, sdledes: Vend arbejdet pa vrangen. Seet m fra hajre
forstykke tilbage pa p, sa hajre forstykke og hgjre rygstykke

er pa hver sin p. Hold p samlet i venstre hand med arbejdets
retsider mod hinanden. Strik med en ny p (brug evt. en starre
p) de fgrste m r sm, én fra hver p. Strik de naeste mr sm, én fra
hver p. Luk af ved at traekke farste m over anden m. Fortsaet
med at strikke alle m sammen 2 og 2 og luk samtidig af.
Gentag i venstre side.

ALT Strik /44



ARMER

/Ermernes diagram startes der, hvor kroppens diagram var
naet til, da de to mi hver side blev lukket af. Strik diagrammet
oppefra og ned i stedet for nedefra og op. Strik 120 (120) 120
(135) 135 (135) m op langs aermegabet med den farve, der pas-
ser bedst i diagrammet, saml til omg og indsaet en omgangs-
marker. Strik lige ned i glatstrik og manster til 2ermet maler 38
(38) 38 (39) 39 (39) cm, SAMTIDIG med, at der tages ind

pa hver 10. (10)10. (7) 7.(7) omg, 12 (12) 12 (16) 16 (16) gange,
saledes: 2 r sm, strik r, til der er 2 m tilbage pa omg, LLS. Strik
indtagningerne i den farve, der passer ind i mgnsteret = 96
(96) 96 (103) 103 (103) m. Skift til p nr. 2,5 og strik Tomg r med
fv A hvor der tages O (0O) O (1)1 (M m ud i starten af p ved at

I bogen
"Gentag”
findes Bibi-
sweateren
ogsaienbla
version.

lave h-udt. Strik 6 cm rib (2 1, 2 vr) strik 2 omg dobbeltstrik og
luk af med italiensk aflukning.

Hals: Strik 120 (120) 120 (120) 120 (120) m op pa p nr. 2,5 med
fv A Strik ca. 1 m op for hver m. Strik 24 24) 24 cm rib 21, 2 vn).
Strik 2 omg dobbeltstrik og luk af med italiensk

aflukning.

MONTERING

Haeft sermets ender. Vask efter garnets anvisninger
og blok sweateren, mens den tgrrer. m

ALT Strik / 45



OPSKRIFT

Design af
My favourite things knitwear

Sweater

().

21

Sweater No. 21 fra My Favorite Things Knitwear er en mesh-sweater strikket i struktur-
mgnster. Sweateren er oversize og med ekstra lange aermer, som giver kant og
blikfang. Modellen er relativt kort, og formen er let asymmetrisk med ekstra laengde
pa bagstykket. Sweateren strikkes oppefra og ned og er monteringsfri.

INFO

Starrelser:1(2) 3 (4).

Brystvidde:106 (120) 140 (158) cm.

Passer til brystmal: 80-90 (90-100) 100-120 (120-140) cm.
Laengde (malt midt for under halskanten):

44 (46) 50 (54) cm.

Pinde: Rundp nr.5 og 7,40 og 80 cm. Nr. 9, 80 cm.
Strikkefasthed: 12 m =14 p pr. 10 x 10 cm, malt i struktur-
manster pa p nr. 9.

Garn: EcoSoft 250 (300) 300 (350) g fv Camel. Holdt sammen
med: Trio 100 (100) 150 (150) fv E7S. Begge fra Isager.

Kvalitet: Ecosoft: 56% alpaca, 44% gkologisk bomuld. 50 g =
125 m. Trio: 50% her, 30% bomuld, 20% bambus. 50 g = 350 m.
Teknikker: h-udt: Far venstre p ind under lzenken mellem to
m bagdfra. Strik laenken r. v-udt: Fgr venstre p ind under laenken
mellem to m forfra. Strik lzenken dr r. h-udt-vr: Far venstre p
ind under leenken mellem to m bagfra. Strik laenken vr. v-udt-
vr: Fgr venstre p ind under laenken mellem to m forfra. Strik
laenken dr vr. 2 ¥ sm: Fagr hgjre p gennem de to m og strik dem
rsm.ssk/2drrsm: Tag 2 mr Igs af, én ad gangen. Fgr venstre
p ind gennem m fra venstre og strik de to m sm i bagerste

maskeled. Kantmasker: r pa ret-s og vr pa vr-s. Tkmr: Tag
farste m lgs af som r med garnet bag arb, strik sidste mr.1km
vr: Tag farste m Igs af som vr med garnet foran arb, strik

sidste m vr.

Strikkeprgve: SIa 18 m op pa p nr. 9.Strik 1 p vr. Strik de falgen-
de 4 p, til arb maler mindst 10 cm. 1. p (ret-s): 11, *2 r sm,
dobbelt-omslag, ssk* 11.2. p (vr-s): 1vr, *2 vr, 1dr vr, 1vr* 1 vr.
3.p (ret-s): 1, omslag, ssk *2 r sm, dobbelt-omslag, ssk* frem til
3mfgr2rsm,omslag, 1r.4.p(vr-s): 3 vr, *2 vr, 1dr vr, 1 vr* frem
til 3 m far, 3 vr.

Bemaerk: Der strikkes frem og tilbage pa rundp, farst strikkes
ryggen, sa forstykket, og sa samles arb. Blusen er lzengere pa
ryggen.

OPSKRIFT

BAGSTYKKE

Sla 24 (24) 28 (28) m op pa rundp nr. 9 og strik ryggen. Strik 1 p
vr. Tag ud til skulder, saledes: 1. p (ret-s): Strik 4 r, v-udt, *2 r sm,
dobbelt-omslag, ssk* til der er 4 m tilbage, h-udt, 4 r. 2. p (vr-s):
Strik 4 vr, h-udt-vr, 1 vr, *2 vr, 1dr vr, T vr* til der er 5 m tilbage, 1
vr, v-udt-vr, 4 vr. Strik skiftevis 1. og 2. p i alt 10 (12) 14 (14) gange

ALT Strik /46
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OPSKRIFT

=21(25) 29 (29) p i alt. Der er tilfgjet 40 (48) 56 (56) nye m pa
bagstykket = 64 (72) 84 (84) m. Seet en markar fast i hver side
af arb (i kantmaskerne), pa den sidst strikkede p. Markaren skal
bruges til hjaelp senere, nar der strikkes m op til forstykker. Strik
frem og tilbage i strukturmgnster, saledes: 1. p: 4 1, *2 r sm,
dobbelt-omslag, ssk* til der er 4 m tilbage, 4 r. 2. p: 4 vr, *2 vr,
1drvr,1vr*til der er 4 mtilbbage, 4 vr. 3. p: 4 r, omslag, ssk, *2 r
sm, dobbelt-omslag, ssk* til der er 6 m tilbage, 2 r sm, omslag,
4r.4.p: 6 vr,*2vr,1dr vr, 1vr*til der er 6 m tilbage, 6 vr. Strik

1.-4.paltialt4 @5 @ gange. Arb maler ca. 26 (29) 35 (32) cm,
malt midt bag. Str. 4: Strik udt ved sermega, sadledes: 1. p (ret-s):

Strik 4 r, v-udt, *2 r sm, dobbelt-omslag, ssk* til der er 4 m
tilbage, h-udt, 4 r. 2. p (vr-s): Strik 4 vr, h-udt-vr, 1vr, *2 vr, 1dr vr,
1vr* til der er 5 mtilbage, 1 vr, v-udt-vr, 4 vr. 3. p (ret-s): Strik 4,
v-udt, *2 r sm, dobbelt-omslag, ssk* til der er 4 m tilbage, h-udt,
4r.4.p (vr-s): Strik 4 vr, h-udt-vr, 1vr, *2 vr, 1dr vr, 1 vr* til der er
5 m tilbage, 1 vr, v-udt-vr, 4 vr. Arb maler ca. 35 cm midt bag og
der er 92 m pa p. Bryd garnet, og lad m hvile pa en hjaelpep
eller et stykke garn, mens skuldrene og den gverste del af
forstykket strikkes.

VENSTRE FORSTYKKE

Strik 21(25) 29 (29) m op langs blusens venstre skulder med
rundp nr. 9. M strikkes op langs den skra kant. Start ved halsen
og strik m op ud mod markgren. Strik 1 p vr. Strik frem og
tilbage i strukturmenster, saledes: 1. p (retsiden): 11, *2 r sm,
dobbelt-omslag, ssk* til der er 4 m tilbage, 4 . 2. p: 4 vr, *2 vr,
1drvr,Tvr*tilder er 1 mtilbage, 1vr. 3. p: 31 *2 r sm, dobbelt-
omslag, ssk* til der er 6 mtilbage, 2 r sm, omslag, 4 r. 4. p: 6 vr,
*2vr,1drvr, 1vr*til der er 3 m tilbage, 3 vr. Strik 1.- 4. p alt i alt
1(M 2 (2) gange.

HALS

1. p (ret-s): Strik 11, v-udt, *2 r sm, dobbelt-omslag, ssk* til der er
4 mtilbage, 4 r. 2. p (vr-s): Strik 4 vr, *2 vr, 1dr vr, 1 vr* til der er
2 mtilbage, 1vr, v-udt-vr, 1vr. 3. p (ret-s): Strik 1r, v-udt, *2 r sm,
dobbelt-omslag, ssk* til de er 6 m tilbage, 2 r sm, omslag, 4 .

4. p (vr-s): Strik 6 vr, *2 vr, 1dr vr, 1 vr* til der er 2 m tilbage, 1vr,
v-udt-vr, 1vr. Strik 1. - 4. p alt i alt 2 gange = 29 (33) 37 (37) m pa
p. Bryd garnet og lad arb hvile.

HZJRE FORSTYKKE

Strik 21(25) 29 (29) m op langs blusens hgjre skulder med
rundp nr. 9.

M strikkes op langs den skra kant. Start ved markgren, og strik
ind mod halsen. Strik 1 p vr. Strik frem og tilbage i strukturmean-
ster, saledes: 1. p (retsiden): 4 r, *2 r sm, dobbelt-omslag, ssk* til

derer1Tmtilbage 1r.2.p:1vr,*2 vr,1dr vr,1vr*tilder er 4 m
tilbbage, 4 vr. 3. p: 4 r, omslag, ssk, *2 r sm, dobbelt-omslag, ssk*
tilder er 3mtilbage, 3r.4.p: 3vr, *2 vr,1dr vr, 1 vr* tilder er 6 m
tilbage, 6 vr. Strik 1.- 4. p alti alt 1 (1) 2 (2) gange.

HALS

1. p (ret-s): Strik 4 r, *2 r sm, dobbelt-omslag, ssk* til der er Tm
tilbage, h-udt, 1r. 2. p (vr-s): Strik 1 vr, h-udt-vr, 1 vr, *2 vr, 1dr vr,

1 vr* til der er 4 tilbage, 4 vr. 3. p (ret-s): Strik 4 r, omslag, ssk,

*2 r sm, dobbelt-omslag, ssk* til der er 1 m tilbage, h-udt, 1r. 4. p
(vr-s): Strik 1vr, h-udt-vr, 1 vr, *2 vr, 1dr vr, 1 vr* til der er 6 m
tilbage, 6 vr. Strik 1. - 4. p alt i alt 2 gange =29 (33) 37 (37) m pa
p. Nu samles de hgjre og venstre del, og den resterende del af
gvre forstykke strikkes.

FORSTYKKE

Start pa hgjre forstykke og strik 4 r, *2 r sm, dobbelt-omslag,
ssk* til der er 1 mtilbage, 17, sla 6 (6) 10 (10) m op med Igkke-
opslagning i forlaengelse heraf, strik derefter videre henover
venstre forstykkes m, 1r, *2 r sm, dobbeltomslag,ssk* til der er
4 m tilbage, 4 r. Hgjre og venstre forstykkes m er nu samlet =
64 (72) 84 (84) m pa p. Strik 1 p fra vr-s, hvor de nyopslaede m
strikkes med iarb. 4 vr,*2 vr, 1dr vr, 1 vr* til T m fgr afslutningen
pa venstre forstykke, 1vr, vr henover de 6 (6) 10 (10) nyopslaede
m, 1vr, *2 vr, 1dr vr, 1 vr* frem til der er 4 m tilbage, 4 vr. Strik sa
frem og tilbage i strukturmgnster som falger: OBS: Den fgrste
gentagelse startes med 3. p.Strik 3. - 4. p 1gang. Strik sa 1.- 4. p
5®) 7 (7) gange. 1.p: 4 r, *2 r sm, dobbelt-omslag, ssk* til der er
4 mtilbage, 4r.2.p: 4 vr,*2 vr, 1dr vr, 1 vr* til der er 4 m tilbage,
4 vr. 3.p: 4 r,omslag, ssk, *2 r sm, dobbelt-omslag, ssk* til der er
6 mtilbage, 2rsm,omslag, 4r.4.p: 6 vr,*2vr,1dr vr,1vr*6 m
for p's afslutning, 6 vr. Arb maler ca. 17 (20) 25 (23) cm midt for
under halskanten. I str. 4 strikkes nu udtagninger ved serme-
gab saledes: 1. p (ret-s): Strik 4 r, v-udt, *2 r sm, dobbelt-omslag,
ssk* til der er 4 m tilbage, h-udt, 4 r. 2. p (vr-s): Strik 4 vr, h-udt-
vr,1vr, *2 vr, 1dr vr, Tvr* til der er 5 m tilbage, 1 vr, v-udt-vr, 4 vr.
3. p (ret-s): Strik 4 r, v-udt, *2 r sm, dobbelt-omslag, ssk* til der
er 4 m tilbage, h-udt, 4 r. 4. p (vr-s): Strik 4 vr, h-udt-vr, 1 vr, *2 vr,
1drvr, Tvr*til der er 5 m tilbage, 1 vr, v-udt-vr, 4 vr = 92 m.

KROP

P4 naeste p samles arb til krop. Herfra strikkes kroppen rundt
parundp. Strik 1vr, 31, *2 r sm, dobbelt-omslag, ssk* til der er 4
m tilbage, 31,1 vr, placer en markar (MM1), fortsaet direkte hen
over bagstykkets m, strik Tvr, 31, *2 r sm, dobbelt-omslag, ssk*
frem til der er 4 m tilbage, 31,1 vr, placer en markar (MM2).

Alle m er nu samlet pa rundp. Der er 128 (144) 168 (184) m pa p.
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OPSKRIFT

Omg starter ved MM2. Strik rundt i strukturmegnster 1-4. omg,
til arb maler 34 (36) 40 (44) cm midt for (malt fra halsudskaerin-
gens nederste kant). Pa den forste gentagelse startes med 2.
omg. Strik saledes: 1.omg: 1 vr, 31, *2 r sm, dobbelt-omslag, ssk*
til der er 4 m fgr MM1, 31,1 vr, flyt MM1 til hgjre p, 1vr, 31, *2r
sm, dobbelt-omslag, ssk* til der er 4 m for MM2, 31,1 vr.
2.omg:Tvr,3r*1r1drr 2r*tilder er 4 mfagr MM1, 31,1 vr, flyt
MM1til hgjre p,Tvr, 31, *1r,1drr, 2 r*tilder er 4 m far MM2, 31,1
vr.3.omg: 1vr, 31, omslag, ssk, *2 r sm, dobbelt-omslag, ssk* til
der er 6 m fgr MM1, 2 r sm, omslag, 3,1 vr, flyt MM1 til hgjre p,
1vr, 3r,omslag, ssk, *2 r sm, dobbelt omslag, ssk* til der er 6 m
for MM2, 21 sm,omslag, 3r,1vr.4.omg:1vr,5r,*1r,1drr,2r*
til der er 6 m fgr MM1, 51, 1vr, flyt MM1 til hgjre p, Tvr, 51, *1r,
1drr, 2r*tilder er 6 mfgr MM2, 51,1 vr. SKift til rundp nr. 7.

FORSTYKKE, RIB

Pa farste p strikkes indt i starten og slutningen af p for at fa rib-
ben til at passe. Strik saledes: Strik kmr, 31,2 vrsm, Tvr, 21, *2
vr, 2 r*tilder er 7 m fgr MM1, 1vr, 2 vr sm, 4 r. Vend arb sa der
kun strikkes over forstykkets m. Strik km vr, 3 vr, *2 1, 2 vr* til der
er 6 mtilbage, 2, 4 vr. Derefter strikkes skiftevis 1. og 2. p, til
ribkanten maler 10 cm. 1. p (ret-s): Strik kmr, 31, *2 vr, 2 r* il
der er 6 mtilbage, 2 vr, 4 r. 2. p (vr-s): Strik km vr, 3 vr, *2 1, 2 vr*

til der er 6 mtilbage, 21, 4 vr. Luk af rib eller italiensk dobbelt-
aflukning.

RYG, RIB

Start pa arb ret-s og strik igen fgrst 1 p med indt og derefter
skiftevis 1. og 2. p. Denne gang strikkes indtil arbejdet maler
12 cm. Luk af i rib eller italiensk dobbelt-aflukning.

HALSKANT

Strik 60 (64) 72 (72) m op langs halsudskzeringen med rundp
nr. 7.1 m for hver strikket m/p. Strik 4 omg rundtirib *2r, 2 vr*.
Tag ind, sadledes: Strik *2r, 2 vr sm* omg ud = 45 (48) 54 (54) m
pa p. Skift til p nr. 5.Strik 5 omg rundt i rib *2 r, 1 vr*. Tag ud,
saledes: Strik *2 r, 1 vr, omslag* omg ud. Skift tilbage til p nr. 7.
Strik *2 r, Tvr, 1dr vr (omslaget)* omg ud = 60 (64) 72 (72) m pa
p.Strik 4 omg rundtirib *2 r, 2 vr* Fold kanten ned og strik den
fast til indersiden af halskanten ved at strikke 1 m fra p sammen
med 1 m fra opsamlingskanten. Veer opmaerksom pa, at kanten
faestnes lige, sa m ikke kommer til at forskyde sig. Seet evt. et
par knappenale i for at holde styr pa, at arb ikke skrider. Luk
Izst af, s& hovedet kan komme gennem halsabningen.

ARMER

AErmemaskerne strikkes op langs cermegabene med rundp

nr. 7. Der kan enten bruges en rundp 40 cm eller rundp 80 cm
og strikkes med magic loop-teknik. Strik 56 (60) 72 (76) m op
langs aermegabet. Opsamlingsfrekvensen er svarende til 1 m
for hver. 16 (16) 20 (20) langs bagstykket, 38 (42) 50 (54) langs
forstykket og 2 m midt under sermet. Saml arb, og strik rundt.
Placer en markgr midt under aermegabet for at markere omg’s
begyndelse. Pa fagrste omg reduceres antallet af masker til 40
(44) 48 (52) m, ved at strikke 2 r sm jeevnt fordelt. Skift til rundp
nr. 9. Herfra fortsaettes rundt i strukturmegnster som fglger:
1.omg: *2 r sm, dobbelt-omslag, ssk* omg ud. 2.omg: *1r,1dr
r, 2 r* omg rundt. 3. omg: omslag, ssk, *2 r sm, dobbelt-omslag,
ssk* til der er 2 mtilbage, 2 r sm,omslag. 4.omg: 2 r, *1r,1drr,
2 rtilder er 2 mtilbage, 1r,1drr.Strik 1. - 4. omg alt i alt 12 (13)
13 (12) gange eller indtil zermets indvendige leengde er 38 (39)
3938 cm.

Skift til rundp nr. 5. Strik Tomg r. Strik rundt i rib (2 1, 2 v), til rib-
kanten maler 9 cm. Luk af i rib eller italiensk dobbelt-aflukning.

MONTERING
Haeft ender og vask blusen efter banderolens anvisning. m

ALT Strik /50



TEDDY
ET LAKKERT PELSGARN

Gratis opskrift i 12 starrelser.
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Go handmade

kvalitetsdesign i en unik stil
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Go Hondmade

Eti seerklasse bledt garn med en tekstur som netop giver minder
om hygge, kvalitet og tradition. Et garn som hverken kraever szerlige masker eller
teknikker, for at opné et leekkert og vamset resultat. Garnet gor hele arbejdet.

Klik ind p& vores hjemmeside og find masser af lsekre (gratis) opskrifter

gohandmade.dk



OPSKRIFT

amisole
No. 8

Camisole No. 8 er en klassisk singlet top i snoningsmgnster - og superfin som vest over
en skjorte i de kglige maneder, hvis du strikker den stgrrelse stgrre. Den har dekorative
udtagninger pa baesrestykket, hvilket giver den en kleedelig pasform.
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INFO

Starrelser: XS (S) M (L) XL (XXL).

Overvidde: 77 (84) 90 (96) 103 (109) cm.

Passer til brystmal: 80-85 (85-90) 90-95 (95-100) 100- 110
(110-120) cm.

Laengde, malt under armegab: 27 (29) 30 (32) 34 (36) cm
Garn: Merino 150 (150) 200 (200) 250 (250) g, fv Granitgra fra
Knitting for Olive.

Kvalitet: 100% Merinould. 50 g = 250 m.

Pinde: Rundp nr. 2.5 og 3, 60, 80 eller 100 cm. Snoningsp nr. 3.
Strikkefasthed: 28 m x 39 p =10 x 10 cm, malt i snonings-
mgnster pa p nr. 3.

Teknikker: h-udt: Stik venstre p under lzenken mellem to m
bagfra, og strik laenken r. h-udt-vr: Stik venstre p under laenken
mellem to m bagfra, og strik laenken vr. v-udt: Stik venstre p
under laenken mellem to m forfra, og strik laenken dr r. v-udt-
vr: Stik venstre p under laenken mellem to m forfra, og strik
laenken dr vr. Kantmaske (km): r pa ret-s og vr pa vr-s. Sno-
ning: Saet 3 m pa hjaelpe p foran arb, strik 3 1, strik de 3 m fra
hjeelpep. Sno-udt-v: Szet 3 m pd hjzelpe p foran arb, Strik 31,
strik de 3 m fra hjeelpe p r, ga bagom den sidst strikkede m, og
fang med venstre p den bagvedliggende m, venstre maske-
led lgftes op forfra, strik m dr r. Sno-udt-h: Szet 3 m pa hjzelpe
p foran arb, strik 2 r, strik derefter en udt i den fglgende m ved
forst at strikke 1dr r og derefter 1r i den samme m, strik de 3 m
frahjelpepr.

Toppen/vesten strikkes
oppefra og ned, sa laeng-
den kan justeres.

Strikkeprgve: SIa 35 m op pa p nr. 3. Farste p strikkes fra ret-s.
1. p: Strik Tkm, *6 1, 3 vr* frem til 7 m far p's afslutning, 6 r, 1km.
2.-10. p: Strik r over r og vr over vr. 11. p: Strik 1 km, *sno, 3 vr*
frem til 7 m far p’s afslutning, sno, 1 km. Gentag 2. - 11. p indtil
prgven maler +10 cm i laengden.

Bemaerk: Der strikkes oppefra og ned i snoningsmgnster. Den
farste del af arb strikkes frem og tilbage pa rundp. Farst strikkes
de to forstykker frem og tilbage pa rundp. Derefter samles de.
Sa dannes den gverste del af ryggen. Arb samles og strikkes
rundt pa rundp. Afslutningsvis strikkes aermekanter og halskant
i rib. Den angivne strikkefasthed er efter vask og blokning. Vaer
opmeaerksom p4, at snoningerne vil veere meget taette mens
der strikkes. De abner sig op i vask og giver et mere jeevnt
maskebillede. Camisolen bgr strikkes med negative ease pa
ca.5-8cm.

OPSKRIFT

VENSTRE FORSTYKKE

SIa17.a7)17 47)17 (07) m op pa p nr. 3 og strik venstre forstykke.
1p. (vr-s): Strik Tkm, 6 vr, 31,6 vr, 1Tkm. Strik 8 p r over r og vr
over vr. Strik snoningsmegnster, saledes: 1. p: Strik 1km, sno, 3 vr,
sno, 1 km. 2.-10. p: Strik r over r og vr over vr. Strik 1. - 10. p alt i
alt5 @ 4 4 4 (4) gange. Tag ud til halsudskaering, udt strikkes
sa de passer ind i snoningsmgnsteret derfor strikkes der bade
ret- og vr-udt pa ret- og vr-siden af arb. Strik saledes: 1. p (ret-s):
Strik T km, sno-udt-v, 3 vr, sno, 1 km. 2. p (vr-s): Strik 1 km, 6 vr, 3
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OPSKRIFT

r,1vr, v-udtvr, 6 vr, Tkm. 3. p (ret-s): Strik 1Tkm, 61, v-udt, 21, 3 vr,
61, 1km. 4. p (vr-s): Strik 1 km, 6 vr, 31, 3 vr, v-udt-vr, 6 vr, T km.
5.p (ret-s): Strik Tkm, 61, v-udt, 4,3 vr, 61,1 km. 6. p (vr-s):
Strik Tkm, 6 vr, 31,5 vr, v-udtvr, 6 vr, 1 km. 7. p (ret-s): Strik 1 km,
61, v-udtvr,61,3vr,61,1km. 8. p (vr-s): Strik Tkm, 6 vr, 31,6
vr,1r v-udt, 6 vr, Tkm. 9. p (ret-s): Strik 1 km, 6 1, v-udtvr, 2 vr,
6r,3vr,6rn1km. 10.p (vr-s): Strik Tkm, 6 vr,3r,6vr,31,6 Vr, 1
km. Str. XS: Bryd garnet og lad arb hvile. Str. S-XXL: 1. p (ret-
s): Strik 1 km, sno-udtv, 3 vr, sno, 3 vr, sno, 1 km. 2. p (vr-s): Strik
Tkm, 6 vr,3r,6vr, 31, 1vr, v-udtvr, 6 vr, 1 km. 3. p (ret-s): Strik 1
km,6r, v-udt, 2r,3vr,6 1,3 vr,61,1km. 4. p (vr-s): Strik Tkm, 6
vr, 31 6vr, 31,3 vr, v-udtvr, 6 vr, 1km. 5. p (ret-s): Strik Tkm, 6 1,
v-udt, 4r,3vr,61,3vr,611Tkm. 6.p(vr-s): Strik Tkm, 6 vr, 31,6
vr, 31, 5 vr, v-udtvr, 6 vr, Tkm. 7. p (ret-s): Strik 1km, 6 r, v-udt-vr,
6r,3vr,or3vr,6r1km.8.p(vr-s): Strik Tkm,6vr,3r,6vr, 3T,
6 vr, 1, v-udt, 6 vr, Tkm. 9. p (ret-s): Strik 1 km, 6 r, v-udt-vr, 2 vr,
6r3vr,ern3vrer1km. 10.p (vr-s): Strik Tkm, 6 vr,31,6vr, 3
rLevr,3r6vr1km=2635)35(@35)35(35) m. Bryd garnet og
lad arb hvile.

HOJRE FORSTYKKE

SIa17 a7)17 A7) 17 (A7) m op pa p nr. 3.1p. (vr-s): Strik 1 km, 6 vr,
31,6 vr,1km. Strik 8 p r over r og vr over vr. Strik snoningsmgn-
ster, saledes: 1. p: Strik 1 km, sno, 3 vr, sno, 1 km. 2. -10. p: Strik r
over rog vrover vr.Strik 1.-10. p alt i alt 5 @) 4 4) 4 (4) gange.
Naeste p (ret-s): Strik 1km, sno, 3 vr, sno-udt-h, 1km. 2. p (vr-

s): Strik 1km, 6 vr, h-udt-vr, Tvr, 31,6 vr, 1 km. 3. p (ret-s): Strik 1
km, 61,3 vr,2r h-udt,6r,1km. 4. p (vr-s): Strik 1 km, 6 vr, h-udt-
vr,3vr, 31,6 vr,1km. 5. p (ret-s): Strik Tkm, 61,3 vr,4r, h-udt, 6
r,Tkm. 6. p (vr-s): Strik Tkm, 6 vr, h-udt-vr,5vr,3r,6 v, Tkm. 7. p
(ret-s): Strik Tkm, 61,3 vr, 6 1, h-udt-vr, 6 1, 1 km. 8. p (vr-s): Strik
Tkm, 6 vr,h-udt,1r,6 vr,31,6 vr, 1km. 9. p (ret-s): Strik 1km, 6 1,
3vr,6r 2 vr, h-udt-vr, 6 1,1km. 10. p (vr-s): Strik Tkm, 6 vr, 31,6
vr, 31,6 vr, 1 km. Str. XS: Spring til afsnittet samling.

STR. S-XXL

Strik endnu en gang udt. 1. p (ret-s): Strik 1km, sno, 3 vr, sno, 3
vr, sno-udt-h, 1km. 2. p (vr-s): Strik 1 km, 6 vr, h-udt-vr, 1vr, 31,6
vr,3r,6vr,1km.3.p (ret-s): Strik Tkm, 61,3 vr,6 1,3 vr, 21, h-udt,
6r,1Tkm. 4. p (vr-s): Strik 1 km, 6 vr, h-udt-vr, 3vr, 31,6 vr,3 1,6 Vr,
1km.5.p (ret-s): Strik Tkm, 61,3 vr,61,3vr,4r, h-udt, 61, 1km.
6. p (vr-s): Strik 1 km, 6 vr, h-udt-vr, 5vr, 31,6 vr, 31,6 vr, 1 km.
7.p (ret-s): Strik Tkm, 61,3 vr,6 1,3 vr, 6 1, h-udt-vr, 6 1, 1 km.

8.p (vr-s): Strik Tkm, 6 vr, h-udt 1r,6 vr, 31,6 vr, 31,6 vr, 1 km.
9.p (ret-s): Strik Tkm, 6,3 vr,61,3Vvr, 61,2 vr, h-udt-vr, 61, 1 km.
10. p (vr-s): Strik Tkm, 6 vr,3r,6 vr,31,6 vr,31,6 vr, 1km = 26
(35)35(35) 3535 m.

SAMLING

1km, *sno, 3 vr* frem til der er 1 m tilbage, 1 vr, sla 19 (10) 10 (10)
19 (19) m op med lgkkeopslagning, strik 1vr, *sno, 3 vr* til der
er 7 mtilbage, sno, Tkm = 71(80) 80 (80) 89 (89) m. Hgjre og

venstre forstykkes m er nu samlet. Der strikkes fortsat frem

og tilbage pa rundp. 2. - 10. p: Strik r over r og vr over vr. OBS:
De nyopslaede 19 (10) 10 (10) 19 (19) m og de 2 forhenveerende
kantmasker midt for strikkes med ind i mgnsteret. 1. p: *3 1, 6vr™.

STR. M, XL OG XXL

Fortsezet frem og tilbage over de eksisterende m og strik 1. - 10.
p yderligere - O 16 1(1) gange: 1. p: Strik 1km, *sno, 3 vr* til der
er 7 mtilbage, sno,1km. 2.-10. p: Strik r over r og vr over Vr.

ALLE STORRELSER

Herfra strikkes udt for at forme toppens aermegab. Der strik-
kes to sekvenser efter hinanden. Farst en med udt, derefter en
uden. 1. sekvens: 1. p (ret-s): Strik 1 km, sno-udtv, *3 vr, sno* til
der er 10 m tilbage, 3 vr, sno-udt-h, 1 km. 2. p (vr-s): Strik Tkm, 6
vr, h-udtvr, *r over r og vr over vr* til der er 7 m tilbage, v-udt-
vr, 6 vr,1km. 3. p (ret-s): Strik 1km, 6 r, v-udt, *r over r og vr over
vr* til der er 7 m tilbage, h-udt, 6 r,1km. 4. - 5. p: Strikkes som
2.-3p. 6.p(vr-s): Strik 1 km, 6 vr, h-udt-vr, *r over r og vr over
vr*til der er 7 m tilbage, v-udt-vr, 6 vr, 1 km. 7. p (ret-s): Strik 1
km, 6 1, v-udt-vr, *r over r og vr over vr* til der er 7 m tilbage, h-
udtvr, 6, 1km. 8. p (vr-s): Strik 1 km, 6 vr, h-udt, *r over r og vr
over vr* til der er 7 m tilbage, v-udt, 6 vr, 1 km. 9. p (ret-s): Strik 1
km, 6 1, v-udt-vr, *r over r og vr over vr* til der er 7 m tilbage, h-
udt-vr, 6, 1km. 10. p (vr-s): Strik r over r og vr over vr = 89 (98)
98 (98) 107 (107) m. Strik naeste sekvens uden udt. 2. sekvens:
1. p: Strik Tkm, *sno, 3 vr* til der er 7 m tilbage, sno, 1 km. 2.-10.
p: Strik r over r og vr over vr. Strik 1. - 2. sekvens yderligere 1 (1) 1
(2) 2 (2) gange =107 (116) 116 (134) 143 (143) m. Forstykket er
faerdigt. Bryd garnet og lad arb hvile mens ryggen strikkes.

RYG

Strik 17 (17) 17 (07) 17 (17) m op langs hgjre forstykkes opslags-
kant med rundp nr. 3. Brug den korte ende af garnet saledes,
at fgrste p strikkes fra arb ret-s, sdledes: 1. p (ret-s): Strik 1km,
sno-udtv, 3 vr, sno, 1 km. 2. p (vr-s): Strik 1km, 6 vr, 31,1 vr, v-
udtvr, 6 vr, 1Tkm. 3. p (ret-s): Strik Tkm, 61, v-udt, 2r,3vr, 61,1
km. 4. p (vr-s): Strik Tkm, 6 vr, 31, 3 vr, v-udt-vr, 6 vr, Tkm. 5. p
(ret-s): Strik Tkm, 61, v-udt, 4 r, 3 vr, 61, Tkm. 6. p (vr-s): Strik 1
km, 6 vr, 31,5 vr, v-udt-vr, 6 vr, 1km. 7. p (ret-s): Strik 1km, 6 1, v-
udtvr,6r,3vr,61,1km. 8.p (vr-s): Strik Tkm, 6 vr, 31,6 vr, 1T, v-
udt, 6 vr, Tkm. 9. p (ret-s): Strik 1km, 6, v-udt-vr, 2 vr, 6 1, 3 vr,
61, 1km.10.p (vr-s): Strik Tkm, 6 vr, 31,6 vr, 31,6 vr, 1 km. Bryd
garnet og lad arb hvile mens venstre del af ryggen strikkes.
Strik 17 (A7) 17 (17) 17 (17) m op langs venstre forstykkes opslags-
kant med rundp nr. 3. Brug den korte ende af garnet, saledes at
forste p strikkes fra arb ret-s. Strik udt, saledes: 1. p (ret-s): Strik
1km, sno, 3 vr, sno-udt-h, T km. 2. p (vr-s): Strik 1 km, 6 vr, h-udt-
vr,1vr, 31,6 vr,1km. 3. p(ret-s): Strik Tkm, 61,3 vr, 21, h-udt, 61,
1km. 4. p (vr-s): Strik 1km, 6 vr, h-udt-vr, 3vr, 31,6 vr,1Tkm.5.p
(ret-s): Strik Tkm, 6,3 vr, 4r, h-udt, 61,1 km. 6. p (vr-s): Strik 1
km, 6 vr, h-udt-vr, 5 vr, 31,6 vr, 1 km. 7. p (ret-s): Strik Tkm, 61, 3
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noningerne vil veere
leget taette, mens du

strikker. De abner sig
: ved vask.
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OPSKRIFT

VI, 6 1, h-udtvr, 6 1, Tkm. 8. p (vr-s): Strik 1 km, 6 vr, h-udt, 1r, 6 vr,
3r,6vr,Tkm.9.p (ret-s): Strik Tkm, 61,3 vr, 61, 2 vr, h-udt-vr, 61,
1km. 10. p (vr-s): Strik 1Tkm, 6 vr, 31,6 vr, 31,6 vr, 1 km. Saml de-
lene, saledes: 1 km, *sno, 3 vr* til der er 1 m tilbage, strik kantma-

sken vr, sla derefter 19 (28) 28 (28) 37 (37) nye m op med strikke-

opslagning, strik kantmasken fra hgjre forstykke vr, *sno, 3 vr* til
der er 7 m tilbage, sno, 1 km. De to ryg-dele er samlet = 71 (80)
80 (80) 89 (89) m. OBS: De nyopslaede 19 (28) 28 (28) 37 37) m
og de 2 forhenveaerende kantmasker midt bag strikkes med ind

i mgnsteret fra naeste p; *3 1, 6 vr* (fra vr-s). 2. - 10. p: Strik r over
r og vr over vr. Fortszet frem og tilbage over de eksisterende m,
og strik 1.-10. paltialt 1(M 2 (2 1) gange: 1. p: Strik 1km, *sno,
3vr*til der er 7 mtilbage, sno, 1km. 2.-10. p: Strik r over r og vr
over vr. Herfra strikkes udt for at forme toppens aermegab. Der
strikkes to sekvenser efter hinanden. Farst en med udt, derefter
en uden. 1. sekvens: 1. p (ret-s): Strik 1 km, sno-udt-v, *3 vr, sno*
til der er 10 m tilbage, 3 vr, sno-udt-h, 1 km. Strik saledes:

2. p (vr-s): Strik 1 km, 6 vr, h-udt-vr, *r over r og vr over vr* til der
er 7 m tilbage, v-udt-vr, 6 vr, 1km. 3. p (ret-s): Strik 1km, 6 1, v-
udt, *r over r og vr over vr* til der er 7 m tilbage, h-udt, 6 1, 1 km.
4. - 5. p: Strikkes som 2. - 3 p. 6. p (vr-s): Strik 1 km, 6 vr, h-udt-vr,
*r over r og vr over vr* til der er 7 m tilbage, v-udt-vr, 6 vr, 1 km.

7.p (ret-s): Strik 1 km, 6 1, v-udt-vr, *r over r og vr over vr* til der
er 7 mtilbage, h-udt-vr, 6 r, 1km. 8. p (vr-s): Strik 1 km, 6 vr, h-
udt, *r over r og vr over vr* til der er 7 m tilbage, v-udt, 6 vr, 1 km.
9. p (ret-s): Strik 1 km, 6 r, v-udt-vr, *r over r og vr over vr* til der
er 7 mtilbage, h-udt-vr, 6 r, 1 km. 10. p (vr-s): Strik r over r og vr
over vr =89 (98) 98 (98) 107 (107) m. Strik en sekvens uden udt.
2. sekvens: 1. p: Strik 1 km, sno, 3 vr til der er 7 m tilbage, sno,
1km. 2.-10. p: Strik r over r og vr over vr. Strik 1. - 2. sekvens
yderligere 1(1) 1(2) 2 (2) gange. Ryggen er faerdig = 107 (116) 116
(134) 143 (143) m. Pa nzeste p samles for- og bagstykke. Herfra
strikkes kroppen rundt pa rundp.

KROP

Farst strikkes over ryggen, fra arb ret-s. Strik 1 vr, indszet en om-
gangsmarker. Sno, *3 vr, sno* til der er 1 m tilbage, 1vr, sla 1(M 10
(M 100) nye m op med lgkkeopslagning, fortsaet over forstyk-
kets m, strik 1 vr, sno, *3 vr, sno* til der er 1 m tilbage, 1 vr, sla 1
(M10 M 100) nye m op med lgkkeopslagning, 1 vr. Arb er sam-
let. Der er 216 (234) 252 (270) 288 (306) m. Forsaet rundt i sno-
ningsmanster til arb maler ca. 25 (27) 28 (30) 32 (34) cm, malt
under zermegabet. Slut af med en snoningsp. Skift til p nr. 2,5.
Strik sa 9 (99 () 1 (D omg rib *1r, 1 vr* Luk af med italiensk
aflukning.

HALSKANT

Halskanten strikkes rundt pa rundp nr. 25 i rib (11, 1 vr). Strik 166
(166) 166 (166) 184 (184) m op langs halsudskeaeringen. Dette sva-
rer ca. til 1 m pr. strikket m/p langs de vandrette dele (for og bag)
og 8 ud af 10 m langs de lodrette kanter (stropperne). Start ved
venstre skuldersgm. Sgrg for at samle m op i mellemrummet
lige efter kantmasken, det giver det paeneste resultat. Strik 9 (9)
S @1 AN omgrib (11,1 vn). Strik 2 omg dobbeltstrik: 1. omg: *1r,
1 m vr lgs af med garnet foran arb* gentag til 2 m fgr omgangs-
markgr, 1r,Tvr.2.omg: * 1 m Igs af som vr med garnet bag arb, 1
vr* gentag til 2 m omgangsmarker, 11,1 vr. Strik s yderligere

9 (@9 ©NANomgrib *1r,1vr* Fold ribkanten ind og strik den
fast til indersiden af halskanten ved at strikke 1 m fra p sammen
med 1 m fra opsamlingskanten. Luk Igst af, sa hovedet kan kom-
me gennem halsabningen. Veer opmaerksom pa, at faestne hals-
kanten helt lige, sa m ikke kommer til at ligge forskudt. Saet evt.
et par knappenale i for at holde styr pa, at arb ikke skrider.

ARMEKANTER

A rmekanterne strikkes rundt pa rundp nr. 25 irib (', 1vn).
Strik 152 (152) 178 (184) 200 (210) m op langs sermegabet. Dette
svarer ca. 8 ud af 10 m langs de lodrette kanter og 1 m for hver
m midt under aermegabet. Start midt i aarmegabet. Sgrg for at
samle m op i mellemrummet lige efter kantmasken, det giver
det paeneste resultat. Strik 9 (99 (9 11 (1D omg rib (1 r, T vr),

Luk af med italiensk aflukning. Strik den anden aarmekant pa
samme made.

MONTERING

Hazeft ender. Vask og blok inden brug for et endnu smukkere
resultat. m
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OPSKRIFT

Design af Frejas knit

Frida

Pants pt2

"Frida Pants pt2” er en videreudvikling af strikdesigner Freja Hofgaards “Frida Pants” - nu med
mere bredde i benene. Bukserne kan bade bruges til en doven sgndag pa sofaen eller en tur
pa cafe pd en kold dag. Freja plejer at style dem med enten en lille top, T-shirt eller en oversize
skjorte eller blazer alt efter anledning og humar. Bukserne kan strikkes i alverdens farver og
manstre, og du kan derfor bade skabe et vildt hippieudtryk med masser af farver eller et
mere eksklusivt look med garn i samme farve.

Starrelse: XXS (XS) S (M) L (XL) XXL.

Talje: 76 (81) 86 (91) 96 (101) 106 cm.

Hofte: 84 (90) 96 (103) 109 (115) 121 cm.

Rundpinde: Nr. 6, 40 og 60 cm. 2 stk. strgmpep nr. 3.

Garn: Garnrester 400-1000 g (afhaengig af hvilken starrelse
og lgbelaengde).

Strikkefasthed 13 m =10 cm pd p nr. 6, malt i glatstrik.
Teknik: v-udt: for venstre p forfra ind i laeanken mellem 2 m
og strik den dr r. h-udt: fgr venstre p ind i laanken mellem 2 m
bagfra og strik denr.

Tilbehgr: Bukseelastik.

Bemaerk: Bukserne strikkes oppefra og ned pa rundp nr. 6.
Bukserne giver sig ved brug. Taliemalet males det smalleste
sted pa kroppen, og hoftemalet det bredeste sted. Prav bukser-
ne pa for at tjiekke, om de skal strikkes laengere, for der deles til
bukseben.

Guide til garnrester: Strik gerne med flere trade ad gangen.
For at undga harde overgange mellem farverne, strikkes der
med mindst 2 trade ad gange, og kun 1trad skiftes ud ad
gangen. Eksperimentér gerne med laengden pa tradene, dette
vil a@endre udtrykket. Hvis der strikkes med garn af forskellig tyk-
kelse, sa skift mellem at strikke med 1, 2 og 3 trade ad gangen.
Lirk knuderne om pa bagsiden af arbejdet, og haefter enderne
til sidst.
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OPSKRIFT

Frida Pants pt2 er superleekre hyggebukser, og de er ogsa flotte i en ensfarvet version.

ca. (67) 69 (71) 73 (74) 75 (76) malt fra de nye m, strik Tomg vr,
strik yderligere 6 omg r. Luk af og sy ombukket fast pa inder-
siden af buksebenet. Saet de hvilende m tilbage pa rundp og
SI4 (98) 106 (114) 122 (130) 138 (146) m op pa rundp nr.5 pa 60 strik det andet bukseben magen til.
cm, saml arb og indsaet en maskemarkar ved omg start, det-
te er midt bag. Strik 4 cm rundt i rib (Ir, Tvr). Strik en omg vr og MONTERING
strik yderligere 4 cm rib. SKift til rundp nr. 6, 60 cm og glatstrik. Sy m i skridtet sammen. Indsaet bukseelastik og sy ombukket

Tag ud pa hver side af markgren, sdledes: *1 r og v-udt, r til Tm fast pa indersiden af taljen. Strik en icord pa streempep nr. 3, ca.

for markagren, strik h-udt, strik 3 omg r* strik ** i alt 6 gange = 150-200 cm. Find midten af ombukket og traek snoren ind, 1Tm

12 nye m. Strik (8) 10 (12) 14 (16) 18 (20) cm runst i glatstrik. fra midten og ud igen 1 m fra midten pa den anden side. Haeft
ender. m

BUKSEBEN

Saet de fgrste (55) 59 (63) 67 (71) 75 (79) m pa en snor og lad
dem hvile. Skift til rundp nr. 6,40 cm og sla 5 m op med lakke-
opslag, indsaet en markar og sla yderligere 5 m op. Strik over
de resterende m pa p og fortseet i glatstrik til buksebenet maler

ALT Strik /60



Oplev at blive
inspireret pa ny

"Jeq arbejder hver dag med
farver og sammensetning af
garner, folger med og inspireres
af tidens trends fra ind- og udland
og kan derfor tilbyde garn og
strikkeopsKrifter i en sRon
kombination af Rreativt og klassisk,
design, der aldrig gdr af mode.”

BUTIK OG ONLINE SHOP - WWW.LOUISEHARDEN.DK

- Lady Avenue
Festival
Bambusundertgj
Nattoj
Sytilbehor
Gaveideer
Unikadesign
Gavekort

Hygge & masser af inspiration...

Garnkzeret, Torvet 2, 7323 Give v < d
@ www.tusind.com b
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INTERVIEW

MOSTERMOSTER

"Man ved aldrig,
hvornidr man far brug
for en strikkepind”

Pind nummer 9 har engang reddet sostrene Dalia Quistgaard og

Jael Quistgaard-Leth fra at blive sperret inde i en kold lejlighed.

Det er blot en af de mange fine strikkehistorier, de to kvinder

bag MosterMoster her deler, og pda de folgende sider kan du finde

opskrifterne pa to af deres skonne sweaters.

Hvem er I?

- Vi, Jael og Dalia, er to sgstre, som i 2020 stiftede strikke-
universet MosterMoster. Vi elsker at strikke og er opvokset
med en mor, der ogsa er en strikkeentusiast. Det var Dalias
idé, at hun ville skabe et strikkeunivers, hvori garn af god
kvalitet skulle sezelges, og Jael skulle selvfalgelig tage del i
dette projekt. MosterMosters sortiment bestar af strikke-
opskrifter, garn og strikkepinde, men MosterMoster er
ikke kun en virksomhed. Det er ogsa et faellesskab af
strikkeentusiaster.

Hvornar og hvorfor
begyndte I at strikke?

- Vi kommer fra en familie, hvor strik altid har fyldt meget.
Bade vores mor og vores mostre har altid strikket og haeklet.
Til os, da vi var sma, senere til barnebgrnene, og ikke mindst
til deres ”Build a Bear” bamser og dukker, der var Birkerads
mest velklaedte. Vi leerte derfor selv tidligt at strikke og har
elsket det lige siden. Pa grund af nedlukninger og restriktio-
ner under Coronapandemien havde vi som mange andre
mere tid til at engagere os i hobbyprojekter og personlige
interesser. Det at strikke blev en faellesnaevner for os, og
sammen har vi brugt mange timer pa at strikke, mens vi

snakker, drikker vin eller ser tv-serier. Vi besluttede, at vi
ville kombinere vores passion for strikning og iveerkszette-

ri og skabe en familievirksomhed, der tilbyder en god strik-
keoplevelse. Vi er blevet taget godt imod, mange har haft lyst
til at blive en del af vores strikkeunivers, og der er plads til
mange, mange flere.

Hvad giver det jer at strikke?

- At strikke giver os folelsen af at producere noget smukt,
der kan gleede modtageren. Det er en skon folelse, uanset om
vi strikker til os selv eller til andre. Vi er sa heldige at veere
hinandens naboer i vores sommerhuse, og her har vi nydt
mange dejlige timer sammen, hvor vi har strikket og desig-
net opskrifter. For os er strik ogsa en social aktivitet. Ud over
vores egne mange strikketimer sammen, mgdes vi ogsa hver
iseer med veninder til strikkeaftener. Det er en af styrkerne
ved strik, synes vi, at det er noget, man kan samles om og
skabe et faellesskab omkring pa tveers af alder, niveau og
andre interesser i gvrigt. Strik er ogsa enormt afstressende,
og man kobler helt af, nar man sidder med pindene. Dalia
blev desveerre ramt af stress pa et tidspunkt og fandt stor ro
i at strikke. Og som andre stressramte ved, er det at have
stress ikke ngdvendigvis en on-off ting, men en sarbarhed
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man skal leve med og indrette en hverdag efter. Sa ligesom
man skal passe sin krop, er strikkeriet en god made at pleje
sin sjeel og sit sind pa. En slags yoga for sjeelen.

Hvad laegger I vaegt pa i jeres design?
- Vi er meget optagede af, at det skal veere let og sjovt at
strikke pa alle niveauer. Det skal veere muligt at finde op-
skrifter pa fine og smukke sweaters, ogsa selvom man ikke
er mester i raglan, vendepinde, snoninger og avancerede
menstre. Derfor har vi lavet en hel ”"Begynder Serie”, som
dog naturligvis ikke kun er for begyndere. Man kan lave
masser af fantastisk strik med de basale teknikker. Vi har
selvfolgelig ogsa en masse fine opskrifter til dem, der er
vilde med de mere avancerede opskrifter. Alle vores opskrif-
ter kan ogsa kebes som strikkekits. Dette er igen for at gare
det sa let som muligt at komme i gang med at strikke et
produkt. Nar du bestiller et kit, vaelger du blot sterrelse,
garntype samt farve pa garnet, sa klarer vi resten.
Opskriften folger gratis med, nar du bestiller et kit.

Hvordan skaber I opmaerksomhed
omKring jeres univers?

MosterMoster er et rent online univers, og vores produkter

Dalia Quistgaard og
Jael Quistgaard-Leth
WEB MosterMoster.dk
INSTA @mostermoster.dk

kobes gennem vores webshop. Vi bruger primeert Instagram
og Facebook til at kommunikere med vores kunder. Og sa er
vi heldige, at vores sgde kunder anbefaler os til deres net-
vaerk. Vores familie og hverdag praeger i hej grad vores strik-
keunivers. Udover, at vi er to sgstre bag MosterMoster, sa er
vores smukke lillesgster, Sara, vores model. Desuden har
ankomsten af vores nyeste familiemedlem, lille Alba, med-
fort, at vi har etableret en hel ny baby/berne serie. Selvom
det ikke er en decideret strategi, sa tror vi bestemt pa, at det
personlige og familizere hos MosterMoster skinner igennem.
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INTERVIEW

Dalia og Jael med lillesgster Sara og barnebarnet Alba i midten.

Hvor finder I inspiration
til jeres modeller?

- Vi gar begge meget op i tgj og mode og har derfor altid
fulgt med i, hvad der rorer sig, hvilke farver der er pa vej, og
ALT for damerne er bl.a. en god inspirationskilde i forhold til
tendenser. Vores bgrn og vores lillesaster, som arbejder som
model, kommer ogsa med inspiration til vores designs. Vi
finder desuden stor inspiration i vores garn og i de mange
farver, det findes i. Sidst, men ikke mindst, finder vi inspira-
tion i vores hverdag og vores liv. Som da vi fik et barnebarn
og lavede den helt nye baby-berneserie. Som da Jael, der ikke
lige kunne finde ud af det der med raglan og vendepinde, gav
Dalia inspiration til at lave "Begynder Serien”. Eller som da
vores niece skulle starte pa gymnasium og skulle have en
saerlig sweater til den lejlighed. Overordnet designer vi kun
modeller, vi selv ville ga med, og i begyndelsen navngav vi
ofte opskrifterne efter familiemedlemmer. Efterhanden kom
der dog sa mange opskrifter, at vi ikke kunne fortseette med
det.

Hvilken model er jeres

storste sallert?

- Hele vores "Begynder Serie” er der blevet taget meget god
imod. Seerligt Fantasy-serien er meget populeer, men ogsa
Sweater F og Watermelon har vi solgt mange af.

Hvad er jeres bedste, sjoveste eller
mest anderledes strikkeoplevelse?

- Man ved ALDRIG, hvornar man far brug for strikkepinde!
Da Dalia flyttede hjemmefra, var Jael med til at szette lejlig-
heden i stand. Der var virkelig koldt i lejligheden, og da Jael
om natten var pa toilettet, lukkede hun deren ind til sovevee-
relset for at holde pa den sparsomme varme. Hvad Jael ikke
vidste, var, at derhandtaget var taget ud af deren, hvilket
betod, at man ikke kunne komme ud, hvis deren blev lukket.
Dette var for mobiltelefonerne, sa der var ingen hjeelp at hen-
te der. Der ville nok ga et par dage, for vores forzldre ville
undret sig over, at Jael ikke kom hjem, da aftalen var, at hun
skulle vaere et par dage hos Dalia. Men heldigvis var Dalia
allerede dengang en passioneret strikker, sa i hendes skab

1a en pose strikkepinde. Og pind 9 blev vores redning! Den
passede lige ind, hvor derhandtaget skulle have vaeret, og sa
komviud.m
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En hyggelig garnbutik i
Koldings Latinerkvarter

Du finder blandt andet garner fra CaMaRose,
Lang Yarns, BC Garn og egne plantefarvede
garner. | butikken afholdes der kurser,
workshops og arrangementer.

Du kan felge os pd Instagram/Facebook:
@garnogcraft

Webshop:
www.garnogcraft.dk

Adresse:
L&sbygade 42b, 6000 Kolding

garngalleriet

mikrofarveri

Garn - Fibre - Design - Tilbehgr - Spind - Strik - Podcast: Fibre i farver

Bredgade 43, 8740 Braedstrup - TIf. 2115 8823 - garngalleriet.dk




OPSKRIFT

Dalia
Sweater

Vi kan slet ikke sta for denne boxy, gule sweater, som er opkaldt efter den ene af kvinderne
bag strikkeuniverset MosterMoster, og nu har vi faet lov til at bringe opskriften. Dalia er strikket i
glatstrik og et nemt perlemgnster, og den er nem at ga til.

Starrelse: S/M (L/XL) XXL/XXXL.
Overvidde: 100 (125) 140 cm.
Garn: Baby Alpaca Merinould 7 (7) 8
n@gler i farven karrygul.
Strikkefasthed: 16 m x 21 omg =
10 x 10 cm, malt i glatstrik pa p nr. 6.
Rundpinde: Nr. 6, 40 og 80 cm.
Teknik: udt-v: Stik venstre pind
under laenken forfra, og strik den
drejet ret. udt-h: Stik venstre pind
under laenken bagfra, og strik

den ret.

Bemeerk: Blusen strikkes oppefra
og ned. Der strikkes 5 omgange ret
strik efterfulgt af 5 omgange perle-
strik hele vejen gennem arbejdet.

OPSKRIFT

SIa 74 (78) 88 m op pa p nr. 6, indsaet en markgr, saml arb og
strik 6 cm rundt i rib (1.dr, 1v). Strik Tomg r og inddel herefter il
raglan, saledes: 1r, indsaet marker, 11 (1D 11 r, indsaet marker, 1r,
indsaet markar, 24 (26) 31, indszet marker, 11, indszet markar,
13AD 1M r, indsaet marker, 11, indsaet markar, 24 (26) 31r. Fortsaet
rundt i glatstrik og tag SAMTIDIG ud til raglan, saledes: *1.omg:
11, flyt marker, v-udt, r til naeste marker, h-udt, flyt markear, 1,
flyt marker, v-udt, r til naeste marker, h-udt, flyt markear, 11, flyt

markgr, v-udt, r til naeste markar, h-
udt, flyt markar, 1r, flyt markar, v-udt,
r til omgangsmarkar, h-udt. 2. omg:
1r, flyt marker, v-udt, r til naeste mar-
kar, h-udt, flyt markear, 1r, flyt markar,
r til naeste marker, flyt marker, 1r, flyt
marker, v-udt, r til naeste markaer,
h-udt, flyt marker, 1r, flyt markar, r til
omgangsmarkgr* gentag *-* til der
er strikkes 5 omg, herfra strikkes 5
omg perlestrik, saledes; (Ir, Ivr) omg
ud. Naeste omg: (Ivr, 1), BEMARK
at udtagningerne fortseettes som
beskrevet bade nar der strikkes
perlestrik og nar der strikkes glat-
strik. Strik til der er strikket 40 (50)
60 omg i alt =314 (378) 448 m.
Inddel til krop og aermer, raglanma-
skerne bliver til krop, saledes: Strik
raglanmasken, saet aearmemaskerne
til hvil pa en maskeholder, sla 8 m op
med Igkkeopslagning, strik raglan-
masken, strik 64 (76) 91 m, strik rag-
lanmasken, seet scermemaskerne til hvil pa en maskeholder, sla
8 m op med lgkkeopslagning, strik raglanmasken, strik 64 (76)
91 m =152 (176) 202 m. Strik rundt i manster, til kroppen maler
44 (48) 51 fra opslagskanen.

RIBKANT
Strik 4 cm ribkant (1 dr, 1v). Luk af.
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ARMER 50 (50) 60 omg. Strik alle m sm 2 og 2 omg ud. Neeste omg:

Saet de hvilende m tilbage pa rundp nr. 6. Strik 5 m op i de nye Strik 2 m sm = 28 (32) 34 masker.
m fra kroppen, indsaet en marker, strik 5 m mere op. Strik rundt

i mgnster og tag ind pa hver 4. omg, saledes: *Strik til 3 m for RIBKANT
markagr, strik 2 m sm, strik til T m efter marker strik 2 m sm*, Strik 4 cm rib (1dr, 1v). Luk af og strik det andet azerme magen
gentag *-*i alt 5 gange. Strik perlemgnster 5 (5) 6 omgange = til. Haeft ender. Sy halskanten ned pa bagsiden af arb. m
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OPSKRIFT

Begynder

Sweater

Fantasy

Det har lzenge veeret in at strikke med restegarn, og det giver jo ogsa sa god mening. Begynder
Sweater Fantasy er endnu et skgnt bud pa, hvordan du kan bruge alle dine rester. Den strikkes
oppefra og ned pa rundpind i et mgnster, der bestar af ret- og vrangmasker.

Starrelse: XS (S) M (L) XL (XXL) XXXL.

Overvidde: 120 (120) 130 (136) 143 (150) 154 cm.

Laengde (malt med halskanten): 56 (58) 60 (63) 65 (66) 67
cm.

Garn: 350 (350) 400 450) 500 (500) 550 g garn i alt. Heraf
er ca. 100 g bundfarveistr.S og M, ca. 150 g er bundfarve i str.
L. XL og XXL, og ca. 200 g er bundfarve i str. XXXL. Resten af

maengden er restegarn. Den viste model er strikket med bund-

farven Snehvid i MosterMosters Baby Alpaca Merinould. Strik-

ker du med dine egne rester, skal du sikre dig, at tykkelsen pas-

ser til pindestgrrelsen. Mangler du garnrester, kan der kagbes
restepakker i fordkellige farveholdninger pa MosterMoster.dk
Rundpinde: Nr. 4,5 og 6, 40 og 80 cm.

Strikkefasthed: 16 m=10cmpap nr. 6.

Teknikker: Udt-h: Med venstre pind Igftes lzenken mellem to
masker bagfra og strikker lzenken ret. Udt-v: Med venstre pind
lgfter du din lzenke mellem to masker forfra og strikker lzenken
ret. dr: drejet ret. r: retmaske. vr: viangmaske. p: pind. m: ma-
ske. omg: omgang. sm: sammen. km: kantmaske. Vendepin-
de: Der strikkes vendepinde med German Shortrows.
Bemeerk: Sweateren strikkes oppefra og ned. Bundfarven
folger ikke med hele vejen rundt i sweateren. Nogle gange
kan du strikke grundfarven og en restefarve sammen i 10-15
masker, en runde eller hvad du har lyst til, men ellers strikker
du som udgangspunkt enten med bundfarven eller rester.

OPSKRIFT

SI1a 72 (72) 76 (76) 80 (80) 84 pa rundp nr. 5 med bundfarven.
Indsaet en omgangsmarkar og saml arbejdet (= midt bag).
Strik 5 cm rundt i rib 3 r, 1 vn). Skift til rundp nr. 6.

VENDEPINDE

(Disse kan undlades) Strik 16 r, vend. Strik 1 vendemaske, 32 vr,
vend. Strik T vendemaske, 34 r, vend. Strik 1 vendemaske, 36

r, vend. Strik vendepinde til der er vendt 7 gange i hver side.
Skift farve. Begynd udt, saledes: Strik (2 r, 1 h-udt) omg ud =108
(108) 114 (114) 120 (120) 126 M. Strik 3(3) 3 @) 4 (4) 4 cm rundt i
glatstrik. Strik (3 1, h-udt) omg ud =144 (144) 152 (152) 160 (160)
168 m. Strik 7 (7) 7 (8) 8 (8) 8 cm rundt glatstrik. Strik (4 r, h-udt)
omg ud =180 (180) 190 (190) 200 (200) 210 m. Strik 1 (AN 11 (12)
12 (13) 13 cm rundt i glatstrik. Strik (5 r, h- udt) omg ud = 216 (216)
228 (228) 240 (240) 252 m. Strik rundt til arb maler 14 (15) 16 (17)
17 (18) 18 cm. Strik (6 1, h-udt) omg ud = 252 (252) 266 (266) 280
(280) 294 m. Strik 17 (18) 19 (20) 20 (20) 20 cm rundt i glatstrik.
Strik (7 r, h- udb omg ud = 288 (288) 304 (304) 320 (322) 336
m. Strik 20 (22) 23 (22) 23 (24) 24 cm rundt i glatstrik.

STORRELSE (L) XL (XXL) XXXL

Strik ((19) 16 (14) 16 1, h- udt) omg ud. | str. (XXL) og XXXL
strikkes 2 m sm et vilkarligt sted pa omg = 288 (288) 304 (320)
340 (344) 356 m. Strik rundt til arb maler 20 (21) 22 (24) 25 (26)
26 cm.

INDDEL TIL KROP OG £ARMER

Strik 45 (45) 49 (52) 56 (57) 59 r (krop),sla 3 (3 7 (9) 5 (7) 7 nye
m op med lgkkeopslagning, indsaet markar omkring den mid-
terste m, saet 54 (54) 54 (56) 58 (58) 60 (zerme) til hvil pa en
maskeholder, strik 90 (90) 98 (104) 112 (114) 118 r (krop), sla 3 (3)
7 (95 (7) 7 nye m op med lgkkeopslagning, indsaet markar
omkring den midterste m, seet 54 (54) 54 (56) 58 (58) 60 til
hvil pa en maskeholder, strik 45 (45) 49 (52) 56 (57) 59 r (krop)
=186 (186) 206 (226) 234 (242) 250 m. Strik rundt til arb maler
25 (26) 27 (28) 29 (30) 30 cm, malt fra de nye m. Skift til p nr. 5.
Der er 93 (93) 105 (113) 117 (121) 125 m pa hhv. forstykke og ryg.
1.p (retsiden): 1r (kantmaske), 3 r, T vn* til sidste m, Igft m I@s
af r (kantmaske). 2. p (vrangsiden): 1 r (kantmaske), (1 r, 3 vn) il
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sidste m, laft m lgs af r (kantmaske). Strik 1. og 2. p til ribkanten 10 (9 9 (8) 9 gange, gentag omg yderligere 1 gang = 40 (40)
maler 6 cm. Luk af. Strik den anden ribkant pd samme made, 40 (44) 44 (48) 48 m.
men fortsaet til den maler 14 cm.
RIBKANT
ARMER Strik 31,1 vr) omg ud. Strik til ribkanten maler 18 (18) 18 (20) 20
Saet de 54 (54) 54 (56) 58 (58) 60 m tilbage pa rundp nr. 6. Strik ~ (20) 20 cm. Luk af. Heeft ender. m
6(6) 6 ©)4(©)6 mopidenye m fra kroppen = 60 (60) 60
(62) 62 (64) 66 M. Strik rundt i glatstrik til e2ermet maler 26 (26)
27 (28) 30 (30) 30 cm, malt fra de nye m. Skift til p nr. 4. Strik 2
omg glatstrik. Tag ind at strikke 2 r sm, jeevnt fordel i alt 10 (10)
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OPSKRIFT

Design af Knits By Bendix

Paradiso
Knit

Paradiso Knit er en skgn sweater med trekvartlange aermer, som er hyggelig at
putte sig i, nar vejret bliver koldt. Den er strikket med raglanudtagninger oppefra
0g ned, sa den er nem at justere i laengden.

Starrelser: S/M (L/XL).

Brystmal: 116 (127) cm.

Laengde: 46 (52) cm.

Armeleengde: 23 (25) cm.

Garn: Den beharede FvA 2 (2) fed. FvB 1 (1) fed.
Begge fra Handdyed.dk

Farvekoder:

Gra version: Farve 1: 51, farve 2: 82

Brun version: Farve 1: 95, farve 2: 23

Kvalitet: 78% kid mohair, 13% merino, 9% nylon. 200m/100g.

Rundpinde: Nr. 7 og 9, 80 cm.

Strikkefasthed: 11 m =10 cm pa pind nr. 9.

Teknik: udt-v: Stik venstre pind under laenken forfra, og strik
den drejet ret. udt-h: Stik venstre pind under laenken bagfra,
og strik den ret.

Bemeerk: Der strikkes med teknikken Magic Loop.

OPSKRIFT

Sla 60 (64) m op med rundp nr. 7 og FVA. Indsaet en omgangs-
markgr og saml arb. Strik 9 cm rundt i rib (2 dr r, 2 vr). Skift til
rundp nr. 9, og strik 1(1) omg r, mens der inddeles til raglan,
saledes: Strik 1 (M r, seet markar i denne m (dette er den farste
m efter omgangsmarkgren), strik 6 (6) r (@arme), strik 1 (D r og
saet en markgr i denne m, strik 22 (24) r (forstykke), strik 1(D m
r og saet en marker i denne m, strik 6 (6) r (@erme), strik 1 (D r og
saet en marker i denne m, strik 22 (24) r (ryg). Strik raglanudtag-
ninger, sdleds: 1.omg: 11, v-udt, r til naeste markerede m, h-udt,
1, v-udt, r til naeste markerede m, h-udt, 1r, v-udt, r til naeste
markerede m, h-udt, 1r, v-udt, r til naeste markerede m, h-udt.
2.omg: Vr*, gentag *-* yderligere 5 (5) gange =108 (112) m. Skift
til FvB, og strik 1. og 2. omg i alt 3 (4) gange =132 (144) m. Skift til
FVvA, og strik 1. og 2.omg i alt 6 (6) gange =180 (192) m. Skift il
FvB, og strik 1. og 2. omg i alt 3 (4) gange = 204 (224) m.
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OPSKRIFT

Paradiso Knit er med
trekvartlange aermer
og bred i modellen.

INDDEL TIL KROP OG £ARMER, SALEDES

Strik med FvA 11 (markeret m), saet 42 (46) sermemasker il
hvile pa en maskeholder, sla 4 (4) m op med lgkkeopslagning,
strik r til neeste markerede m, og strik denne r, saet 42 (46)
cermemasker til hvil pa en maskeholder, sla 4 (4) m op med
lzkkeopslagning, strik r omg ud =128 (140) m. Strik 5 (5) omg
retriller, slut med 1 omg vr. Skift til FvB, strik 6 (8) omg r. skift til
FvA 3 (3) omg retriller. Skift til rundp nr. 7, og strik 10 (10) omg
drrib (2 drr, 2 vr). Luk af som m viser.

ARMER

Seet eermemaskerne tilbage pa rundp nr. 9 og strik med FvA
4 (4) m op i de nye m fra kroppen. Indszet en omgangsmarkar
i midten af de nye m =46 (50) m. Strik 2 omg retriller. Skift til
FvB, og strik 6 (8) omg r. SKift til FvA, og strik 2 omg retriller.
Skift til rundp nr. 7. Strik 10 (10) omg rib (2 dr r, 2 vn). Luk af som
m viser. Strik det andet aerme magen til. Hzeft ender. m
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FUZAWOOL

OF DENMARK
-

Designet i Danmark og handlavet i
Nepal. De menneskelige relationer og fair
forhold, er fundamentet i Fuza Wool.
o * Deterhandveerk med hjerte og tradition,
+ ogdeteren lille flig af verden i ren uld,
som kan give varme og tryghed, ar efter ar.

fuzawool.com
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I dag ved jeg, o . . o
atsniati Fa ALT for damerne sendt til doren hver uge i et halvt ar
Jalder helt pd

plads™

NR. 38, 21. SEPTEMBER 2023, KK, 31,95

j— Forkeel dig selv med
MIT LIV PA CHOKKET . °
OVER SKILSMISSEN" 2 6 N U M R E d]t )7 n d] 1 ngsb] ad
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SARAH BRO

LASE TIL =

EFTERARET 4 O ro s

vonocax N : HVERDAGS 350 K R. ALT for damerne er Danmarks stgrste og
PERILLE SKPPtR B " y PA BUDG. _ mest toneangivende blad til kvinder. Du mader

Nem pasta, Vaerdi 1.350 kr. / steerke kvinder (og meend) og bliver klogere pa

Du sparer 1.000 kr. / bade samfundstendenser og livsstilstrends.
ALT for damerne har fokus pa at skildre kvinder
i alle aldre, farver og faconer og pa at inspirere
dig inden for mode, bolig, sundhed, mad og
skgnhed. Giv dig selv en pause i en travl
hverdag med ALT for damerne.

SPAR OVER

74%

LUNE DYNEJAKKER, COOL L £DER
0G KLASSISKE ULDPARKAER

Bestil pa Mitblad.dk/alt-for-damerne

s eller ring til kundeservice pa 70 20 31 00 (hverdage kI. 9-15).

Sadanf er dit ab Nar din bestilling er modtaget, far du ALT for damerne med posten hver uge pa udgivelsesdagen. Efter introduktionsperioden
modtager du ALT for damerne i et lebende abonnement til normalpris, som kan opsiges med 1 maneds varsel. Se gvrige betingelser pa www.mitblad.dk



OPSKRIFT

Go West

Klassisk og let vest i chunky mohair. Strik den i ensfarvet, eller brug dine
rester. Vesten strikkes nedefra og op og er designet af Trine Bendix, der
star bag KnitsByBendix. Trines opskrifter er lette at ga til, og da der strikkes
pa store pinde, bliver du ogsa hurtigt feerdig og kan nyde resultatet.

Starrelse: XS/S (M) L.

Overvidde: 84 (100) 118 cm.

Armelangde: 46 (50) 57 cm.

Strikkefasthed: 11 m =10 cm, malt pa p nr. 9.

Garn: Den beharede 125 (170) 185 g fra handdyed.dk.
Kvalitet: 78% kid mohair, 13% merino, 9% nylon. 200m= 100g.
Rundpind: Nr. 8 og 9, 80 cm.

Bemeaerk: Blusen strikkes nedefra op.

OPSKRIFT

SI4 92 (110) 130 m op pa rundp nr. 8. Indsaet en omgangsmar-
kar og saml arbejdet. Strik 5 omg retriller og skift til p nr. 9. Strik
30 (34) 38 omg r. Inddel til forstykke og ryg, saleds: Strik 46 (55)
65 m, indszet markgr og strik til omgangsmarker. Strik forstyk-
ket, mens ryggens m hviler pd en maskeholder.

f "~ FORSTYKKE

| Strikfrem og tilbage i glatstrik. Fgrste og sidste m pa alle p strik-
kes r (kantmaske). 1.p (retsiden): Luk 3 (4) 4 m af til 2ermegab,
strik p ud. 2. p: Luk 3 @) 4 m af, strik p ud = 40 (47) 57 m. Strik
yderligere 18 (22) 24 p glatstrik, sidste p er fra vrangsiden.

}
§
f
}
t
i

Farvekoden for denne
version er 51.

HALS

Strik 11 (14) 18 m, luk 18 (19) 21 m af, strik 11 (14) 18 m. Strik skulder-
ne faerdige hver for sig.

ALT Strik / 74
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Denne version af
vesten er strikket
af restegarn.

HOJRE SKULDER

Fra retsiden lukkes 2 (3) 4 m af, strik r

p ud. Naeste p: Vr. Naeste p: Luk 1(2)

2 m af, strik p ud. Naeste p: \Vr. Der er

8(9)12 m pa p. Strik 4 (6) 6 p glatstrik.
Luk af fra retsiden.

VENSTRE SKULDER

Fra vrangsiden lukkes 2 (3) 4 m af, strik
r p ud. Naeste p: Vr. Naeste p: Luk 1(2)
2 m af, strik p ud. Naeste p: \Vr. Der er
8(9) 12 m pa p. Strik 4 (6) 6 p glatstrik.
Luk af fra vrangsiden.

RYG

1. p (retsiden): Luk 3 4) 4 m af, strik r
p ud. 2. p (vrangsiden): Luk 3 (4) 4 m af, strik vr p ud = 40 (47)
57 m. Strik 22 (26) 28 p.

NAKKE

Strik 10 (12) 16 m, luk 20 (23) 25 m af, strik 10 (12) 16 m. Hver sku-
der strikkes feerdig for sig. Strik 1 p vr. Neeste p (retsiden): Luk 2
(3 4 m af. Strik p ud =8 (9) 12 m. Strik 2 (4) 4 p glaststrik og luk
af fra retsiden.

VENSTRE SKULDER

Fra vrangsiden lukkes 2 (3) 4 m af, strik p ud = 8 (9) 12 m. Strik 2
@ 4 pinde glaststrik og luk af fra vrangsiden. Sy skuldrene
sammen, ret mod ret. haeft ender.

HALSRIB

Strik 72 (80) 84 m op langs halskanten med rundp nr. 8, fra
retsiden. Indsaet en omgangsmarkgr og strik rundt i drejet rib
(2 dr, 2 vn) til ribkanten maler 3 cm. Luk af i rib.

ARMEGAB

Strik 60 (64) 68 m op langs sermegabet med rundp nr. 8, fra
retsiden. Indsaet en omgangsmarkgr og strik rundt i drejet rib
(2 dr, 2 vn), til ribkanten maler 3 cm. Luk af i rib. Heeft ender. m

ALT Strik / 75
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