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PLYM – ШАРФ 

Как перья вокруг вашей шеи! Этот сладкий мягкий шарф вяжется от кончика 
до кончика с декоративным краем I-cord. Узор представлен в двух размерах: 
короткая версия и длинная, которую можно носить, обернув вокруг шеи. 

 

ПрЯЖА Alpacka Silke (45% бэби-альпака, 40% 
мериносовая шерсть, 15% шелк, 180 ярдов/165
 м / 50 г) РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ЗАМЕНЕ ПРЯЖИ 
Fin Alpacka (100% альпака, 180 ярдов/165 м / 50
 г) Nova Eko (100% органический хлопок, 186 
ярдов/170 м / 50 г) ПЛОТНОСТЬ Примерно 26 
петель x 34 ряда в лицевой глади на спицах 
нужного размера = 4 x 4 дюйма / 10 x 10 см. 
При необходимости отрегулируйте размер 
спиц для получения правильной плотности. 
РАЗМЕРЫ Короткий (Длинный) 

ПРИМЕЧАНИЕ Указанные размеры 
после блокировки ШИРИНА Примерно 
2¾ (4¾) дюйма / 7 (12) см ДЛИНА 
Примерно 27½ (63) дюйма / 70 (160) см  
КОЛИЧЕСТВО И ЦВЕТА ПРЯЖИ 
Примерно 50 (100) г (цвет 29508, 
Зеленая Династия)  СПИЦЫ Размер США
 4 / 3.5 мм ПРИНАДЛЕЖНОСТИ 1 маркер
 для петель УРОВЕНЬ СЛОЖНОСТИ 
Средний ДИЗАЙНЕР Эллен Фурдерер 

 

ПЕТЛИ И ТЕХНИКИ См. Советы и Упрощения 
на последней странице для общих 
сокращений и другой полезной информации. 

K2tog tbl: Вязать 2 петли вместе за задние 
стенки = убавка влево. CDD (центральная 
двойная убавка): Снять 2 петли, как будто 
вяжете вместе, с левой на правую спицу. Вязать 
следующую петлю, а затем снять 2 снятые петли 
над вязаной петлей = 2 петли убавлены; 
середина из 3 использованных петель теперь 
центрирована. M1R = сделать 1 вправо: Левой 
спицей поднимите нить между 2 петлями сзади 
вперед и свяжите в переднюю стенку = прибавка
 вправо. M1L = сделать 1 влево: Левой спицей 
поднимите нить между 2 петлями спереди назад
 и свяжите в заднюю стенку = прибавка влево. Sl 
1 изнаночно: Снять одну петлю с левой на 
правую спицу, как будто вяжете изнаночной, с 
нитью, удерживаемой сзади. 

Край I-cord: края шарфа вяжутся над первыми и 
последними 3 петлями с изнаночными и снятыми петлями. 

Конструкция шарфа Шарф вяжется взад и 
вперед от кончика до кончика, с прибавками и
 убавками, создающими диагональные линии. 
Прибавки выполняются с каждой стороны 
центральной петли, а убавки - на краю. Они 
начинаются после раздела «НАЧАЛО».  

ПРИМЕЧАНИЕ Структура вязания приводит к тому, что
 шарф увеличивается в длину при блокировке. 
Указанные выше размеры относятся к 
заблокированному шарфу. 

ТАБЛИЦЫ Таблицы читаются снизу 
вверх. Ряды лицевой стороны имеют 
нечетные номера и читаются справа 
налево. Ряды изнаночной стороны 
имеют четные номера и читаются слева 
направо. 

НАБРАТЬ ПЕТЛИ С помощью спиц нужного размера 
наберите 7 петель.  Первый ряд на изнаночной стороне 
и вяжется следующим образом: Вяжите все петли 
изнаночными. 

НАЧАЛО УЗОРА (Таблица A) Ряд 1 (ЛС): 
Снять 1, изн. 1, снять 1, лиц. 1, изн. 1, 
снять 1, изн. 1. Ряд 2 (ИС): Снять 1, изн. 1, 
снять 1, изн. 1, изн. 1, снять 1, изн. 1. Ряд 
3: Снять 1, изн. 1, снять 1, лиц. 1, изн. 1, 
снять 1, изн. 1. Ряд 4: Снять 1, изн. 1, 
снять 1, изн. 1, изн. 1, снять 1, изн. 1. 

Повторите ряды 1-4 еще раз (= всего 2 повтора/8 рядов). 

Ряд 5: Снять 1, изн. 1, снять 1, M1R, лиц. 1, M1L, 
изн. 1, снять 1, изн. 1 (= 2 петли прибавлены). Ряд 
6: Снять 1, изн. 1, снять 1, изн. 3, изн. 1, снять 1, 
изн. 1. Ряд 7: Снять 1, изн. 1, снять 1, изн. 1, лиц. 1,
 изн. 1, изн. 1, снять 1, изн. 1. Ряд 8: Снять 1, изн. 1,
 снять 1, лиц. 1, изн. 1, лиц. 1, изн. 1, снять 1, изн. 
1. Ряд 9: Снять 1, изн. 1, снять 1, лиц. 3, изн. 1, 
снять 1, изн. 1. Ряд 10: Снять 1, изн. 1, снять 1, изн.
 3, изн. 1, снять 1, изн. 1. 
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Ряд 11: Сл 1, п1, сл 1, п1, к1, п1, п1, сл 1, п1. 
Ряд 12: Сл 1, п1, сл 1, к1, п1, к1, п1, сл 1, п1. 

Сделайте ряды 9-12 еще раз (= всего 2 повтора). 

Поместите маркер вокруг центральной петли (CM). CM 
всегда вяжется на лицевой стороне и вяжется изнаночной 
на изнаночной стороне. 

СОВЕТ Перемещайте маркер вверх по мере работы. 

Ряд 13: Сл 1, п1, сл 1, вяжите до CM, M1R, к1, 
M1L, вяжите до 3 петель, оставшихся, п1, сл 1, 
п1 (= 2 петли увеличены). Ряд 14: Сл 1, п1, сл 1, 
вяжите изнаночной до 3 петель, оставшихся, 
п1, сл 1, п1. Ряд 15: Сл 1, п1, сл 1, вяжите 
изнаночной до CM, к1, вяжите изнаночной до 3
 петель, оставшихся, п1, сл 1, п1. Ряд 16: Сл 1, 
п1, сл 1, вяжите до CM, п1, вяжите до 3 петель, 
оставшихся, п1, сл 1, п1. Ряд 17: Сл 1, п1, сл 1, 
вяжите до 3 петель, оставшихся, п1, сл 1, п1. 
Ряд 18: Сл 1, п1, сл 1, вяжите изнаночной до 3 
петель, оставшихся, п1, сл 1, п1. Ряд 19: Сл 1, 
п1, сл 1, вяжите изнаночной до CM, к1, вяжите 
изнаночной до 3 петель, оставшихся, п1, сл 1, 
п1. Ряд 20: Сл 1, п1, сл 1, вяжите до CM, п1, 
вяжите до 3 петель, оставшихся, п1, сл 1, п1. 

Сделайте ряды 17-20 еще раз (= всего 2 повтора). 

Сделайте ряды 13-20 (с рядами 17-20, выполненными 2
 раза) еще раз = всего 2 раза, и теперь у вас 13 петель. 

УВЕЛИЧЕНИЕ РЯДОВ (Схема B) Теперь начните
 увеличивать в CM и уменьшать по краям. 
Увеличения происходят, когда уменьшения 
пропускаются в определенных рядах. 

Ряд 29 (ЛС): Сл 1, п1, сл 1, вяжите до CM, M1R, 
к1, M1L, вяжите до 3 петель, оставшихся, п1, сл
 1, п1 (= 2 петли увеличены). Ряд 30 (ИС): Сл 1, 
п1, сл 1, вяжите изнаночной до 3 петель, 
оставшихся, п1, сл 1, п1. Ряд 31: Сл 1, п1, сл 1, 
вяжите изнаночной до CM, к1, вяжите 
изнаночной до 3 петель, оставшихся, п1, сл 1, 
п1. Ряд 32 (ЛС): Сл 1, п1, сл 1, к2с, вяжите до 
CM, M1R, п1, M1L, вяжите до 5 петель, 
оставшихся, к2с tbl, п1, сл 1, п1 (= 2 петли 
увеличены). Ряд 33: Сл 1, п1, сл 1, к2с, вяжите 
до CM, M1R, к1, M1L, вяжите до 5 петель, 
оставшихся, к2с tbl, п1, сл 1, п1 (= 2 петли 
увеличены). Ряд 34: Сл 1, п1, сл 1, вяжите 
изнаночной до 3 петель, оставшихся, п1, сл 1, 
п1. Ряд 35: Сл 1, п1, сл 1, вяжите изнаночной до
 CM, к1, вяжите изнаночной до 3 петель, 
оставшихся, п1, сл 1, п1. Ряд 36: Сл 1, п1, сл 1, 
к2с, вяжите до CM, M1R, п1, M1L, вяжите до 5 
петель, оставшихся, к2с tbl, п1, сл 1, п1 (= 2 
петли увеличены). 

Сделайте ряды 33-36 еще раз (= всего 2 повтора). 

Сделайте ряды 29-36 (с рядами 33-36, 
выполненными 2 раза) еще 4 (14) раз = 
всего 5 (15) раз, и теперь у вас 23 (43) петли. 

ДЛИНА ШАРФА (Схема C) Продолжайте
 работать по узору, поддерживая 
постоянное количество петель. 

Ряд 37 (ЛС): Сл 1, п1, сл 1, к2с, вяжите до CM, M1R, 
к1, M1L, вяжите до 5 петель, оставшихся, к2с tbl, п1,
 сл 1, п1. Ряд 38: Сл 1, п1, сл 1, вяжите изнаночной 
до 3 петель, оставшихся, п1, сл 1, п1. Ряд 39: Сл 1, 
п1, сл 1, вяжите изнаночной до CM, к1, вяжите 
изнаночной до 3 петель, оставшихся, п1, сл 1, п1. 
Ряд 40 (ЛС): Сл 1, п1, сл 1, к2с, вяжите до CM, M1R, 
п1, M1L, вяжите до 5 петель, оставшихся, к2с tbl, п1,
 сл 1, п1. 

Сделайте ряды 37-40 еще 9 (24) раз = 
всего 10 (25) раз.  

УМЕНЬШЕНИЕ РЯДОВ (Схема D) Теперь 
начните уменьшать, как ранее увеличивали.
 Уменьшения происходят, когда увеличения
 пропускаются в определенных рядах. 

Ряд 41 (ЛС): Сл 1, п1, сл 1, к2с, вяжите до 5 
петель, оставшихся, к2с tbl, п1, сл 1, п1 (= 2 
петли уменьшены). Ряд 42 (ИС): Сл 1, п1, сл 1, 
вяжите изнаночной до 3 петель, оставшихся, п1,
 сл 1, п1. Ряд 43: Сл 1, п1, сл 1, вяжите 
изнаночной до CM, к1, вяжите изнаночной до 3 
петель, оставшихся, п1, сл 1, п1. Ряд 44: Сл 1, п1, 
сл 1, к2с, вяжите до CM, M1R, п1, M1L, вяжите до 
5 петель, оставшихся, к2с tbl, п1, сл 1, п1. Ряд 45:
 Сл 1, п1, сл 1, к2с, вяжите до CM, M1R, к1, M1L, 
вяжите до 5 петель, оставшихся, к2с tbl, п1, сл 1, 
п1. Ряд 46: Сл 1, п1, сл 1, вяжите изнаночной до 
3 петель, оставшихся, п1, сл 1, п1. Ряд 47: Сл 1, 
п1, сл 1, вяжите изнаночной до CM, к1, вяжите 
изнаночной до 3 петель, оставшихся, п1, сл 1, 
п1. Ряд 48: Сл 1, п1, сл 1, к2с, вяжите до CM, M1R,
 п1, M1L, вяжите до 5 петель, оставшихся, к2с 
tbl, п1, сл 1, п1. 

Сделайте ряды 45-48 еще раз (= всего 2 повтора). 

Сделайте ряды 41-48 (с рядами 45-48, 
выполненными 2 раза) еще 4 (14) раз = 
всего 5 (15) раз = 13 (13) петель осталось. 

ФИНАЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ (Схема E) Ряд 49: Сл 1, 
изн 1, сл 1, вяжите до 3 п. ост., изн 1, сл 1, изн 
1. Ряд 50: Сл 1, изн 1, сл 1, вяжите изнаночной
 до 3 п. ост., изн 1, сл 1, изн 1. Ряд 51: Сл 1, изн
 1, сл 1, вяжите изнаночной до CM, лиц 1, 
вяжите изнаночной до 3 п. ост., изн 1, сл 1, 
изн 1. Ряд 52: Сл 1, изн 1, сл 1, вяжите до CM, 
изн 1, вяжите до 3 п. ост., изн 1, сл 1, изн 1.

Свяжите ряды 49-52 еще раз (= всего 2 повтора). 



Версия 1  

© АВТОРСКИЕ ПРАВА Nordanå Crafts AB. Воспроизведение и публикация материалов и текстов не разрешены без согласия Nordanå Crafts AB. 

Ряд 53: Сл 1, изн 1, сл 1, вязать до 3 п. ост., изн 1,
 сл 1, изн 1. Ряд 54: Сл 1, изн 1, сл 1, изнаночная 
до 3 п. ост., изн 1, сл 1, изн 1. Ряд 55: Сл 1, изн 1, 
сл 1, изнаночная до СМ, лиц 1, изнаночная до 3 
п. ост., изн 1, сл 1, изн 1. Ряд 56: Сл 1, изн 1, сл 1,
 2 вместе лиц., вязать до СМ, изн 1, вязать до 5 
п. ост., 2 вместе лиц. за заднюю стенку, изн 1, сл 
1, изн 1. Ряд 57: Сл 1, изн 1, сл 1, вязать до 3 п. 
ост., изн 1, сл 1, изн 1. Ряд 58: Сл 1, изн 1, сл 1, 
изнаночная до 3 п. ост., изн 1, сл 1, изн 1. Ряд 
59: Сл 1, изн 1, сл 1, изнаночная до СМ, лиц 1, 
изнаночная до 3 п. ост., изн 1, сл 1, изн 1. Ряд 
60: Сл 1, изн 1, сл 1, вязать до СМ, изн 1, вязать 
до 3 п. ост., изн 1, сл 1, изн 1. 

Повторите ряды 57-60 еще раз (= всего 2 повтора). 

Ряд 61: Сл 1, изн 1, сл 1, вязать до 3 п. ост., изн 1,
 сл 1, изн 1. Ряд 62: Сл 1, изн 1, сл 1, изнаночная 
до 3 п. ост., изн 1, сл 1, изн 1. Ряд 63: Сл 1, изн 1, 
сл 1, изнаночная до СМ, лиц 1, изнаночная до 3 
п. ост., изн 1, сл 1, изн 1. Ряд 64: Сл 1, изн 1, сл 1, 
2 вместе лиц., изн 1, 2 вместе лиц. за заднюю 
стенку, изн 1, сл 1, изн 1 (= 2 п. убрано). Ряд 65: 
Сл 1, изн 1, сл 1, лиц 3, изн 1, сл 1, изн 1. Ряд 66: 
Сл 1, изн 1, сл 1, изн 3, изн 1, сл 1, изн 1. Ряд 67: 
Сл 1, изн 1, сл 1, изн 1, лиц 1, изн 1, изн 1, изн 1, 
сл 1, изн 1. Ряд 68: Сл 1, изн 1, сл 1, лиц 1, изн 1, 
лиц 1, изн 1, сл 1, изн 1. 

Повторите ряды 65-68 еще раз (= всего 2 повтора). 

Ряд 69: Сл 1, изн 1, сл 1, лиц 3, изн 1,
 сл 1, изн 1. Ряд 70: Сл 1, изн 1, сл 1, 
изн 3, изн 1, сл 1, изн 1. Ряд 71: Сл 1,
 изн 1, сл 1, CDD, изн 1, сл 1, изн 1 (=
 2 п. убрано). Ряд 72: Сл 1, изн 1, сл 
1, изн 1, изн 1, сл 1, изн 1. = 7 п. ост. 

Ряд 73: Сл 1, изн 1, сл 1, лиц 1, изн 1, сл
 1, изн 1. Ряд 74: Сл 1, изн 1, сл 1, изн 1,
 изн 1, сл 1, изн 1. Ряд 75: Сл 1, изн 1, 
сл 1, лиц 1, изн 1, сл 1, изн 1. Ряд 76: Сл
 1, изн 1, сл 1, изн 1, изн 1, сл 1, изн 1. 

Повторите ряды 73-76 еще раз (= всего 2 повтора). 

Закрыть 
петли. 

ЗАВЕРШЕНИЕ Заправьте все концы аккуратно на 
изнаночной стороне. Влажная блокировка шарфа. 
Осторожно отожмите, а затем заверните шарф в 
полотенце, чтобы удалить излишки воды. Распределите 
до окончательных размеров и положите в 
горизонтальном положении до полного высыхания. 
Обратите внимание, что шарф может увеличиваться в 
длину во время блокировки, так как петли расслабляются.
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CM – центральный маркер

Повторить
 2 раза

Повторить
 2 раза

Схема E

Повторить
 2 раза

Повторить
 2 раза

Повторить
 2 раза

Повторить
 2 раза

Схема D

Повторить
 2 раза

ПовторитьПовторить
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Повторить
 2 раза

ПовторитьПовторить

Схема A

Повторить
 2 раза

Повторить
 2 раза

Начало

Схема C

ПовторитьПовторить

K2tog

K2tog tbl

Вязать на лицевой стороне, 
изнаночной на изнаночной стороне

Изнаночная на лицевой стороне, 
вязать на изнаночной стороне

Всегда изнаночная
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TIPS & SHORTCUTS 
To avoid questions: Before you begin knitting, read through the pattern.  

Stitch count: Always knit or crochet a gauge swatch as recommended in the pattern. If your stitch count doesn’t 
match the gauge given in the pattern, try again with larger or smaller needles or hook. If your gauge doesn’t 

match that in the pattern, your item will not be the correct size or shape.  

Highlight the size you will knit or crochet throughout the pattern to make it easier to follow the instructions.  

Charts: It will be easier to follow a chart if you mark your row with a ruler and magnetic board or sticky note.  

Ease: The amount of ease included in our garments varies depending on the type and shape of the garment. To 
determine the right size, we recommend that you first measure your body. Then you can calculate the garment 
size depending on how much ease you want the garment to have. The schematics for each piece show all the 

garment measurements.  

Two-color stranded knitting: When knitting more than 3-4 stitches of the same color, twist the color strands around 
each other on the wrong side to avoid long strands or “floats” on the back. If the yarns need to be twisted on several 
rows/rounds, make sure you do not stack the twists in the same place to prevent the yarns from showing through on 

the right side.  

Tips för hand dyed yarn: Make sure you have enough yarn to complete your project. The colors may vary from 
time to time. To get a smooth color mix, you can alternate between two skeins: knit two rows from one and two 

rows from another skein.  
 

ABBREVIATIONS 
alt = alternately, approx. = approximately, beg = begin, bl = back loop, BOR = beginning of row/round,  

cc = contrasting color, col = color, cont = continue, dec = decrease, EOR = end of row/round, fl = front loop,  
inc = increase, m = marker, mm = millimeters, mc = main color, patt = pattern, pm = place marker, rep = repeat,  

rnd(s) = round/rounds, RM = remove marker, RS = right side, sl = slip, sl m = slip marker, st(s) = stitches,  
tog = together, WS = wrong side, yo = yarn over 

KNITTING  
BO = bind off, cn = cable needle, CO = cast on, dpn(s) = double-pointed needles, g st = garter stitch,  

k1f&b = knit in front and back loop of same stitch, k = knit (stitch), k2tog = knit two stitches together, kw = knitwise,  
LH = left hand needle, p = purl (stitch), pw = purlwise, RH = right hand needle, ssk = slip, slip, knit,  

St st = stockinette/stocking stitch, wyib = with yarn in back, wyif = with yarn in front 

CROCHETING  
ch = chain stitch, dc = double crochet, dtr = double treble crochet, hdc = half double crochet,  

htr = half treble crochet, sc = single crochet, sl st = slip stitch, tr = treble crochet, tr tr = triple treble crochet 
 

DIFFICULTY 
Beginner: Anyone with no experience knitting/crocheting. Easy techniques and clear explanations. 

Adventurous Beginner: For a beginner ready to take the next step. Clear explanations so you can try some new 
techniques. 

Intermediate: Anyone who has knitted/crocheted for a while but who wants a challenge. More advanced 
techniques and two steps occur at the same time. 

Experienced: For experienced knitters/crocheters who have already tried many techniques and methods. 
Advanced/uncommon techniques and several steps occur simultaneously. 


