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Мастер-класс 
по изготовлению вязаной интерьерной игрушки 

 

«Ягиня – Берегиня»  
(2 часть: одежда и аксессуары) 

 

от Наталии Павловой - Naguatala Toys 
 

 
 

Добро пожаловать в мою мастерскую вязаных игрушек. 
Меня зовут Наталия Павлова. Я мастер вязаной игрушки, 

вяжу крючком и спицами более 15 лет. 
В этом МК я делюсь своим мастерством и наработками, 

идеями для творчества и фотографиями. 
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*** 
Данный мастер–класс является моей авторской разработкой. 
Большая человеческая просьба, не распространяйте этот МК 
через третьих лиц и на любых ресурсах в сети Интернет 

как полностью, так и частично.   
Готовым изделием можете распоряжаться на своё усмотрение.  

При публикации Ваших работ, связанных по этому мастер–классу, 
пожалуйста, обязательно упоминайте автора  

Наталья Павлова (–Naguatala Toys–). 
 

Спасибо за понимание и порядочность, и легких Вам петелек! 
 

   
 

   
 

МК посвящается всем, кто любит создавать сказку своими руками. Кому по 
душе мир фэнтези и приключений, мир волшебников и чародеев. В этом 
проекте мы создадим с вами Ягиню-Берегиню, которая является не только 
сказочным героем, а так же её называют хранительницей домашнего очага.  
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Моя Ягиня ростом 40см. Вы можете вязать из тех материалов, что 
указала я или выбрать пряжу на своё усмотрение, но тогда и рост 
куклы получится другой. 
 

***ВНИМАНИЕ! Куклу и одежду вяжем одинаковой пряжей, только 
другой расцветки. В противном случае одежда может не подойти. 

 
Обозначения для вязания крючком 

 
сбн. – столбик без накида, 
вп. – воздушная петля, 
приб. – прибавки (два столбика без накида провязать в петлю 
предыдущего ряда), 
уб. – убавки (два сбн. вместе), 
дв.приб. – двойная прибавка (три сбн. в петлю предыдущего ряда), 
дв.уб. – двойная убавка (три сбн. вместе), 
сс. – соединительный столбик, 
пс. – петля смещения, 
псн. – полустолбик с накидом, 
приб.псн. – прибавка из полустолбиков с накидом, 
дв.приб.псн. – двойная прибавка из полустолбиков с накидом, 
уб.псн. – убавка из полустолбиков с накидом, 
ссн. – столбик с одним накидом, 
уб.ссн. – два столбика с одним накидом, с одной общей вершиной. 
 
 
задняя полупетля, передняя полупетля - (см. рисунок) 
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Итак, мы подготовились, приступаем к вязанию куклы Ягини. 

 
Обозначения для вязания спицами. 

 
лиц.п. – лицевая петля, 
изн.п. – изнаночная петля, 
лиц.гл.– лицевая гладь, где лицевые ряды это лицевые петли, а 
изнаночные ряды это изнаночные петли, 
приб. –  прибавка (из одной петли вывязать две лицевые петли), 
прибавки будут только в лицевых рядах, 
уб. – убавка в лицевых рядах - две лицевые петли провязать вместе 
лицевой 
петлёй, или убавка в изнаночных рядах - две изнаночные петли 
провязать вместе изнаночной, 
накид – обычный накид нити на спицу, все накиды в изнаночных 
рядах провязывать изнаночными петлями. 
2ВМП – две петли вместе с наклоном вправо. Провязать одну петлю 
лицевой, переснять полученную петлю на левую спицу и протянуть её 
через вторую петлю (как бы накинуть её сверху). 
 

   

* Все ряды вяжутся по спирали, 
   если не указано иначе.  
* Отмечать начало и окончание 
   ряда маркером.  
* Делать петли смещения 
   только тогда, когда указано.  

Провязать одну петлю 
лицевой 

Переснять полученную 
петлю на левую спицу 
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2ВМЛ – две петли вместе с наклоном влево. Одну петлю снять на 
правую спицу, вторую петлю провязать лицевой, затем протянуть 
полученную петлю, через снятую (как бы накинуть её сверху).  
 

   
 

   

Протянуть её через вторую 
петлю 

Как бы накинуть её сверху 

Одну петлю снять на 
правую спицу 

Вторую петлю провязать 
лицевой 

Затем протянуть 
полученную петлю, через 

снятую 

Как бы накинуть её сверху 
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ПОДЪЮБНИК 
 

 
 

Материалы для подъюбника: 
- пряжа акриловая YarnArt Etamin 180м./30гр., понадобится около 
20гр., 
- органза в ленте, молочного или любого цвета, шириной 5см, 
понадобится приблизительно 5,3м. (4м.), 
- резинка венгерка трикотажная для пояса, приблизительно 25см, 
- крючок 1,25мм., 
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- три отрезка регилина или китовый ус: два отрезка по 60см. (55см.) и 
один отрезок 53ми. (47см.) для каркаса. Можно использовать 
оцинкованную проволоку сечением 1мм. 
- кружево тонкое шириной 2см., приблизительно 2,0м. (1,5м.)  белое 
или бежевое на ваше усмотрение. 
 

*** ВНИМАНИЕ:  
Подъюбник расчитан на Ягиню ростом 38-40см. Если ваша Ягиня 
ростом до 35см., то Вы вяжете подъюбник по описанию выделенному 
красным шрифтом.  
Каждый ярус  органзы начинаем и заканчиваем вязать, подгибая 
край органзы на 1см. Складываем органзу гармошкой между петлями 
тамбурного шва. 

 
 

Начинаем вязать подъюбник с подола. На первый ярус понадобится 
приблизительно 2,04м. (1,54м.) органзы. 

1р. – провязываем 200 п. (150 п.)  тамбурным швом следующим 
образом: загибаем с одного края органзу под низ (как на фото) и 
прокалываем крючком 1,25мм. Захватываем крючком нить и 
вытягиваем петлю на лиц. сторону. Отступаем 1см.  на органзе с 
помощью шаблона и снова прокалываем его крючком, захватываем 
нить и протягиваем петлю через органзу и первую петлю на крючке. 
 

   

Чтобы расстояние между 
петлями тамбурного шва 
было одинаковое, я 
сделала шаблон из картона. 
Эта полоска шириной 
приблизительно 1см. и 
длинной 5-7см. поможет 
провязать всю ленту 
органзы равномерно. 
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На последней петле подгибаем органзу, как в начале. Замыкаем 
органзу, с прошитыми тамбурным швом петлями, в кольцо. Далее 
вяжем по спирали и делаем в конце каждого ряда с.с. и вп. подъёма.  
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2р. – 3 вп. подъёма, 199 ссн. (149 ссн.) за задние стенки петель 
тамбурного шва, сс. = 200 п. (150 п.) 
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Далее будем изготавливать каркас для подъюбника. Для этого берём 
два отрезка регелина по 60см. (55см.) и один отрезок 53см. (47см.),  
соединяем каждый отрезок в кольцо и запаеваем концы с помощью 
зажигалки. 
 
Если вы будете делать каркас для подъюбника из проволоки, учтите 
длину, необходимую для скручивания проволоки.  
 
У нас получилось три кольца из регилина (или проволоки), которые 
будем ввязывать между ярусами из органзы. 
 

***Внимание!!! Каркас для подъюбника делать обязательно, иначе 
платье на вашей Ягине будет сидеть совершенно не так, как на моей. 
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3р. – 1 вп. подъёма, 199 сбн. (149 сбн.) за обе стенки петель вместе с 
каркасом 60см. (55см.) из регилина или проволоки, сс. = 200 п. (150 
п.)  
Нить закрепить и отрезать. Кончик спрятать. 
 

   
 

Это будет подол подъюбника. 
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Далее переворачиваем вязание и прошиваем тамбурным швом другую 
сторону органзы первого яруса. Теперь подол оказался внизу, и мы 
продолжим вязать все ярусы снизу вверх. 
 

 
 

1р. – провязываем 200 п. (150 п.)  тамбурным швом следующим 
образом: загибаем с одного края органзу под низ (как на фото) и 
прокалываем крючком 1,25мм. Захватываем крючком нить и 
вытягиваем петлю на лиц. сторону. Отступаем 1см.  на органзе с 
помощью шаблона и снова прокалываем его крючком, захватываем 
нить и протягиваем петлю через органзу и первую петлю на крючке. 
На последней петле подгибаем органзу, как в начале. Замыкаем 
органзу, в кольцо с помощью сс. Далее вяжем по спирали и делаем в 
конце каждого ряда с.с. и вп. подъёма. 
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2р. – 3 вп. подъёма, 199 ссн. (149 ссн.) за задние стенки петель 
тамбурного шва, сс. = 200 п. (150 п.) 
 

   
 

 
 
3р. – 1 вп. подъёма, 199 сбн. (149 сбн.) за обе стенки петель вместе 
со вторым каркасом 60см. (55см.) из регилина или проволоки, сс. = 
200 п. (150 п.)  
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4р. – 3 вп. подъёма, 5 ссн., уб.ссн., (6 ссн., уб.ссн.) * 24 раза,  
сс. = 175 п. 
4р. – 3 вп. подъёма, 7 ссн., уб.ссн., (8 ссн., уб.ссн.) * 14 раз,  
сс. = 135 п. 
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Далее делаем второй ярус из органзы. 
 
Для второго яруса подъюбника, нам понадобится 1,77см. (1,37см.) 
органзы и готовое кольцо 53см. (47см.). 
 
5р. – 175 п. (135 п.) тамбурным швом вместе со вторым ярусом 
органзы, по её нижнему краю (вводим крючок в петлю и протыкаем им 
органзу, захватываем нить, вытягиваем крючок с нитью и 
провязываем тамбурный шов), сс. = 175 п. (135 п.) 
 
Нить закрепить и отрезать. Кончик спрятать. 
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Далее с другой стороны органзы второго яруса вяжем: 
 
6р. – 175 п. (135 п.) провязываем тамбурным швом верхний край 
органзы второго яруса, сс. = 175 п. (135 п.) 
 
 

   
 

   
 

 

7р. – 3 вп. подъёма, 174 ссн. (134 ссн.) за задние стенки петель 
тамбурного шва, сс. = 175 п. (135 п.) 
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Берём третье готовое кольцо каркаса 53см. (47см.) и ввязываем его в 
подъюбник: 
 
8р. – 1 вп. подъёма, 174 сбн. (134 сбн.) вместе с каркасом, сс. = 175 
п. (135 п.) 
 
9р. – 3 вп. подъёма, 4 ссн., уб. ссн., (5 ссн., уб. ссн.) * 24 раза, сс. = 
150 п. 
 
9р. – 3 вп. подъёма, 6 ссн., уб. ссн., (7 ссн., уб. ссн.) * 14 раз, сс. = 
120 п. 
 

   
 

 
Далее делаем третий ярус из органзы. 
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Для третьего яруса подъюбника, нам понадобится 1,52см. (1,22см.)  
 
Третий ярус заключительный, вместо каркаса будем вязать пояс. 
 
10р. – 150 п. (120 п.) тамбурным швом вместе со вторым ярусом 
органзы, по её нижнему краю (вводим крючок в петлю и протыкаем им 
органзу, захватываем нить, вытягиваем крючок с нитью и 
провязываем тамбурный шов), сс. = 150 п. (120 п.) 
 
Нить закрепить и отрезать. Кончик спрятать. 
 

   
 

   
 
Далее с другой стороны органзы третьего яруса вяжем: 
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11р. – 150 п. (120 п.) провязываем тамбурным швом верхний край 
органзы, сс. = 150 п. (120 п.) 
 

   
 

12р. – 3 вп. подъёма, 149 ссн. (119 ссн.) за задние стенки петель, сс. 
= 150 п. (120 п.) 

 

   
 

 
Вяжем пояс подъюбника для Ягини ростом 38-40см. 
 
13р. – 3 вп., 3 ссн., уб. ссн., (4 ссн., уб. ссн.) * 24 раза, сс. = 125 п. 
14р. – 1 вп. подъёма, 124 сбн., сс. = 125 сбн.  
Ввязываем трикотажную резинку. 
15р. – 1 вп., 124 сбн. вместе с резинкой, сс. = 125 п. 
Резинку стянуть и завязать на узел. 
Нить закрепить и отрезать. Кончик спрятать. 
 
Вяжем пояс подъюбника для Ягини ростом до 35см. 
 
13р. – 1 вп. подъёма, 119 сбн., сс. = 120 сбн.  
Ввязываем трикотажную резинку. 
14р. – 1 вп., 119 сбн. вместе с резинкой, сс. = 120 п. 
Резинку стянуть и завязать на узел. 
Нить закрепить и отрезать. Кончик спрятать. 
 



 

 20

 

   
 

Вот такой подъюбник должен у вас получиться. 
 

   
 

Далее украсим подол подъюбника кружевом. 
 
Для этого возьмём кружево длиной 2,02м. (1,50м.)  и  шириной 2,5см. 
и со стророны подола ввяжем его следующим образом: 
 
1р. - 200п. (150п.)  вяжем вместе с кружевом, подгибаем край 
кружева вначале ряда на 1см., вводим крючок в петлю последнего 
ряда подола, прокалываем кружево крючком, захватываем нить, 
вытягиваем её и провязываем тамбурным швом. Провязываем 
тамбурным швом вместе с кружевом весь ряд до конца, с интервалом в 
1см. 
 
В конце ряда так же подгибаем кружево на 1см. и провязываем 
последнюю петлю, заканчиваем сс. = 200п. (150п.) 
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Вот, что у нас получилось.  
 

Одеваем подъюбник на Ягиню. 
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Подъюбник с каркасом 
из регилина. 

Подъюбник с каркасом 
из проволоки. 
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Следующий этап 13 января. 
 
 

Благодарю Вас за интерес к моему творчеству и надеюсь, 
что ещё много интересных проектов нас ждет впереди. 

 

Ã ÈË. ‚ÍÚÍÔÊ˛ —ÍËÔÓËÍ 
- Naguatala Toys ≠ 

 

Все мои работы Вы можете найти здесь 
www.bestlife.ucoz.ua 

www.instagram.com/naguatala 
www.vk.com/naguatala 
www.ok.ru/naguatala 

www.facebook.com/naguatala 
www.pinterest.ru/naguatala 
www.twitter.com/naguatala 

www.livemaster.ru/naguatala 
 

Мои магазины 
www.izi.ua/m-62762-naguatala_toys 

www.olx.ua/list/user/LI53 
www.skylots.org/naguatala 

www.lavky.com/naguatala-toys/ 
www.etsy.com/shop/NaguatalaToys 

www.naguatalatoys.prom.ua 
www.livemaster.ru/naguatala-toys 

 
Мой email адрес - naguatala@gmail.com 

 

 


